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OPRAVUJEME:
-hydraulické valce a zdvihaky [
-Gerpadla, hydromotory

-rozvadzace, paletové voziky

-hydr. ploSiny, lisy, ruky a systémy

-vjroba hydraulickych hadic

TESARSKE PRACE

KLAMPIARSKE PRACE
POKRYVACSKE PRACE
ZATEPLENIE STRECHY

0940888829 |
REKLAMA

do novin
0907 895 864

&

www.stamiokna.sk

okna@stami-mi.sk
0917 054 584

ARTEL Ném. Osloboditelov 2 (budova SATUR), Michalovce
RYCHLOSERVIS MOBILNYCH TELEFONOV
- vymena displeja, vstavanych batéri a iné
- vykup a predaj mobilnych telefénov
- odblokovanie

0911 420 200
- batérie, kryty, nabijacky

LIKVIDACIA AZBESTOVYCH STRIECH

vzorkovna:

Masarykova 11
Michalovce

PLACHTOVE
ZATEPLOVANIE

teras, altankov,
balkénov a pristresSkov

0917240135 §
“ | - vzhlad skridle

www.Leeris.sk, 0944 923 476, info@leeris.sk 2

12. TYZDEN / 21. MAREC 2025

Eitajte N9S’

www.cujte.sk

TyZzdenne do 31260 domacnosti
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KANALIZACIE =D

CISTENIE « MONTAZ « MONITORING » OPRAVA
PREPICHY CIEST - PRiPOJKY
0951 500 000 ;:

BITUFLEXs.r.o. OBNOVA PLECHOVE)
A ETERNITOVE) STRECHY ‘racyeme VYHRADNE

NA ZAKLADE ZMLUVY

- odstrdnenie necistot -ZAMERANIE ZDARMA e

- penetrdcia - BEZ ZALOHY ¥ zavapre P :

- vynikajiica - prvotriedny materidl ‘=554 '.n,q’ns

nepriepustnostvody zn.Index mineral design - |
0950,266.604

-2druka 25 rokov
a dlhorocné skiisenosti

e

- vysokd Zivotnost

{ABEZPEfl[JEME REALIZACIU
SKRIDLOVYCH STRIECH
>>> na KLUC <<<

www.bituflex.sk
Bituﬂexroznava@gmail.com =

MI25-12 strana-



SLUZBY, DOMACNOST Naj¢&itanejsie regiondine noviny

Bezpecny a pohodiny domov
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EMSET s.r.o., J. Palarika 6, Michalovce, www.emset.sk

OBNOVA LEPENKAMI
ggmp"y‘m‘* INDEX{3D)

PLECHOWCH bez odstranema
krytiny.

310902689299

PREDIDTE POZIARU VCAS!
FREZOVANIE A VLOZKOVANIE KOMINOV
REKONSTRUKCIA NADSTRESNEJ CASTI KOMINA
PREDAJ A MONTAZ MUROVANYCH KOMINOV

PREDAJ A MONT[\i FASADNYCH
VIACVRSTVOVYCH KOMINOV

PRECO VLOZKOVAT KOMIN?

- ZVACSENIE PRIEDUCHU A TAHU V KOMINE

- NAJVYSSIA POZIARNA BEZPECNOST

- TRAPIA VAS FLAKY NA STENACH?

- ZAPACH Z KOMINA PRENIKA DO MIESTNOSTI?
- DODRZANIE VYHLASKY 401/2007 Z.Z.

- ZJEDNODUSENIE UDRZBY KOMINA

0903 037 601

CENOVA PONUKA AJ PO TELEFONICKOM ROZHOVORE 2

h YV Y Y% B T

PLECHOVA STRESNA KRYTINA REKLAMA
cena za material a pracu 26,99 € / m?2 do novin
0915 470 099 | SME MADARSKA FIRMA J5 LY X-LLR: 1A

OPRAVY A SERVIS

o plastovych a hlinikovych
okien a dveri

e Zaluzii, sieti proti hmyzu

e montaz

V AW AV AV AV &Y AV AV &V 4

GGRHE'.HUri'-HICH.ﬁLOVCE

3 “ 509 0922 933

Mﬂuna ska mmujmestn._dl:iﬂ AZALTY

= PREDAI PIIM KUSKOV NA PREVADZIKE ;
Po-5t; 10-22h, Pi: 10-00h, So: 11-00h, Ne: 14-22h

Slanska 8, Presov
Tel: 0911 567 934

sev@@pmail.com

g
=

VYSOKOZDVIZNA PLOSINA
K DIsPozicil

20 m - 550 kg - 230 V/3kW v ko3i
MICHALOVCE (aj pefia zéna) + okolie
Volajte: 0917 900 150

¢ | Prildady vywfitia: orez stromoy, umyvanie okden, oprava osvetlenia, vjmeny
odkvapoy, inftalicia reklamy, kamier, kiblov, Kimatizicii, fotenle vo vifke. |

ROKO dka ZDARMA : h\‘

»PRIEMYSELNE BUDOVY » »BYTOVE JEDNOTKY > » SKLADOVE PRIESTORY

ETERNlTOVE a PLECHOVE =

- (aj PLOCHE) strechy (5 \ .
VYMENA ODKVAPOVYCH ZtABOV ANEE m

CISTENIE HROBOV OBNOVA KOMINOV o 09 49 7 6 5 61 3

0BNOVA KANADSKEHO

ol 26 €. bez DPH

66-036-1

« Cistenie hrobov *« Obnova pisma

* Dosekavanie pisma BEZPECNOSTNE DVERE
AKCI A Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V3$ domov

| ORE@H ANTRACIT BIELE - AKCIA 520€
JEDNOHROB =0 8O€

MATNY vsetky dvere

. - SKLADOM kovanie ZDARMA

P

v ponuke aj zameranie ZDARMA

DVOJHROB 1cc 120€
Obnova pisma 152 1,50€/ZNAK
Impregnacia a doprava ZDARMA

0911996 087 0949 651 250

www.cistenie-hrobov.sk

hladké dvere v ponuke aj
aodtieri Wenge INTERIEROVE DVERE

www.ocelovedvere sk
ocelovedvere@ocelovedvere sk

Sidlisko Terasa, Sokolovska 5, Kosice | Po-Pia: 820-17%
091 7 56 36 12 | 0911 60 zo 40 Sidlisko Tahanovce, Americka trieda, Kosice | Po-Pia:9°-17% E

25_0024
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RIWALL AKU VYZINAC
»PRO RALT 2320 SET"
Teleskopické nastavenie vysky.
Vodiace koliesko na pracu okolo
obrubnikov. 2 Ah batéria a nabijacka.
Pracovna Sirka 23 cm. 0Bl €. 1517044

NAREX ELEKTRICKA RETAZOVA PiLA
.EPR 35-23"

0BI ¢. 1525872

AL-KO ELEKTRICKY VERTIKUTATOR
.COMFORT 38 E COMBI CARE"

Vykon motora: 1300 W. Vhodnd plocha do: 800 m2.
Nastavenie vySky kosenia: centralne 5 pol6h. Pracovna
Sirka frézy: 38 cm. Max. hibka rezu: 16 mm. Min. hibka
rezu: 3 mm. Pracovna Sirka valca: 37 cm. Max. hibka
vertikutacie: 16 mm. Min. hibka vertikutacie: 3 mm.
Moznost prevzdu$iiovania: ano. 0BI €. 4493508

LAVOR VYSOKOTLAKOVY CISTIC
~STARGATE"

Zabezpecuje rychle a pohodiné Cistenie, najma vonku.
Cistic ma 2 500 W motor s medenym vinutim a krytom,
¢o vyrazne zvySuje Zivotnost zariadenia. Maximalny tlak
TURBO: 270 barov. 0BI €. 2418952

Len vo vasej OBI predajni

Svoju najblizSiu predajiu 0Bl najdete na obi.sk

Plati od 21. 3 do 27. 3. 2025 alebo do vypredania zasab.

MI25-12 strana-

ELEKTRICKA ROTACNA KOSACKA AL-KO
,,COMFORT 34 E"

Prikon 1200 W, pracovna Sirka 34 cm, nastavenie vySky
strihu: centralne 6 poldh, vyska strihu: 2,8-6,8 cm,
zherny ka3 37 1. Velké XL zadné kolesd pre optimalny
jazdny komfort. 0BI ¢. 4493656

RIWALL PRO BENZiNOVA
KOSACKA ,,RPM 5135"

Funkcia 4v1: zber, mul¢ovanie, zadny vysyp, bocny

O

vysyp. Guldckové loziska pre minimélny odpor. Vykonny
a tichy motor OHV s objemom 146 cm3. 0BI €. 1046788

\ 74

nHJDﬁ%F:%I-*I{%DnEJﬁH
o202+ \Bl DOKAZETE COKOLVEK

3
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W A A N B B B =m .
Najlepsia obnova

E;é PLOCHYCH STRIECH
ZLAVA =~

pre déochodcov

Bezplatny tyzdennik

MICHALOVSKO

TREBISOVSKO-SOBRANECKO

EV 6207/24

vydava spoloénost

JREGIONPRESS
50 sidlom Pekarska 7489/40A,
917 01 Trnava, IC0: 36252417,

Rotnik Il, rok 2025

Nasou vizitkou
je spokojnost

Zameranie,
odborné poradenstvo,
cenova kalkulacia

zakaznikov

PREDAJ ZEMIAKOV

- po celom Slovensku ZDARMA Redakcia: §terfﬁa}ai.:<:|\-/€vlélé
3 i 6:00-14:00 michalovsko@regionpress sk
konzumne, krmne, sadenice > 0940 776 203 -

Osloboditelov 635/86 082 04 Drienov
0905 905 831, 0905 905 832

skz.drienov@komar-agro.sk www.komar-agro.sk

hydroizolacia striech modifikovanymi pasmy ~ Maiamasojakod 0907895 864

zateplenie striech Wwwregionpress sk
rodinné domy, skladové a priemyselné budovy r ww/acebook com/regionpress.k
A AV AV AV AV AV A A
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( )
@D\\H@MA §T|RD E@D{l Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov xgcgédiﬁ)”\;gmm
> = . E-cydings. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuju: papier)il
ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH, & glowensia g ) ’
KANADSK? gl NDEL, PLOCH?CH ‘. " DISTRIBUCIA (31260 domacosti)

pamy tyzdefi
SIO"E Michalovce, MoCarany, Topolany, Vbo-

vec, Budkovce, Cicarovce, Dubravka, Jov-
53, KaluZa, Klokocov, Krdsnovce, Kusin,
Lastomir, Nacina Vees, Palin, PozdiSovce,
Rakovec nad Ondavou, Sliepkovce,
Strazske, Sedovee, Thoviste, Tnava pri

BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze povodnej krytiny G i " .‘
yzameranie = odborné poradenstvo = cenova kalkulacia ZDARMA!! '\
) _ NINOVINKA !!!
BITUMENOVA LEPENKA uréena pod solarne panely.
Vel'mi vghodna aj na bezné prekrytie strechy
- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stupriov.

NON STOP - 09LL 720 932
VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZI'ABOV :

« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidla a pneumatiky.

- Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny Labord, Zemplinska Siroka, Sobrance,
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp. TrebiSov, Cejkov, Hriadky, Zemplinske
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vietkych fézach jeho Zivotného Hiadiste

ayklu. T
« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vritane neparmny tyzdeii:

Michalovce, LoZin, LUcky, Petrovce nad

GS EUROSTONE

CENY

L KAMENARSTVO
BENKOVCE

SPOCIVA] V POKOJI

triedeného zberu zloziek komundlneho odpadu patriacich do vyhradeného
pridu, zndsajd vyrobcovia v ramci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zbieranych zloZiek komundineho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, naklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu znasa obec.

« Kazdy méze predchadzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je ddlezité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maju o najmenej obalov, pokial mozno z rozloZitelnych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvysSou energetickou
triedou, pretoze Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumuldtorov sa snazime o pouzivanie batérii s dlhou
Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumulatory.

« Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmd vyhadzovat do komunélne-
ho odpadu.

« Konecny pouzivatel moze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumuldtory
na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené

Laborcom, Staré, Velké Kapugany, Vin-
né, ZaluZice, Zdvadka, Sobrance, Velké
Revistia, Trebidov, Kralovsky Chimec

Vydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-

kovou Uipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vés, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

V REGIONE vo vSeobecne zvédznom nariadeni obce. 97240  BRATISLAVSKO vychod
106540 BRATISLAVSKO z3pad
34320 DUNAJSKOSTREDSKO
34390 GALANTSKO-

BV

BZ
Viac informécii najdete na webovych sidlach| @ SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM
v
MA

WWW.e‘CyCIing.Sk a WWW.SIOVmaS.sk- 16450 KOMARNANSKO

08-0006

\ 30580 LEVICKO
29680 MALACKO
™ NR 54170 NITRIANSKO
NZ 35050 NOVOZAMOCKO
PK 22970 PEZINSKO
v s PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY
Q Po precitani SC 3420 SENECKO
. . SE 36750 SENICKO-SKALICKO
Knl“nv noviny odhodte T 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
. , TN 60750 TRENCIANSKO-DCA-LL
do triedeného M 49930 TRNAVSKO

IM 20930 ZLATOMORAVSKO

Stredné Slovensko

J BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
Ky 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT
Mr 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150  PRIEVIDSKO

A 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSK0-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

odpadu / PAPIER /

Tel.: +421 915873 738
Benkovce 166, Benkovce

Bezplatne: 0800 500 954
www.kamenarstvo-gs.sk

98-003

Vyrocia a udalosti

organy Sth pozatykali mnozstvo prislusnikov frantiSkanskej reho-
le v ramci ,,akcie Vir*

27. marca 1983
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NiZKE CENY

Velkonoéné OD PONDELKA
PECENIE OD PONDELKA24.5 DO NEDNLA 0.5
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Doprajme si cucoriedky, ryby, orechy, avokado aj cokoladu

Potraviny prospesné pre nas mozog

0 tom, Ze mozog je jednym z najdo-
lezitejSich organov v ludskom tele,
isto niet pochyb. Pre svoje spravne
fungovanie potrebuje prijimat ur-
Cité ziviny. Podla odbornikov vsak
nemusime hned siahat po vitami-
novych tabletkach, pretoZe to, ¢o
mu prospieva, mdZeme najst aj v
beZne dostupnych potravinach.

Pravidelnou konzumaéaciou nasle-
dujtcich potravin mdéZeme podla
odbornikov z Regionalneho aradu
verejného zdravotnictva Bratislava
zlepsit fungovanie svojho mozgu:

Cucoriedky
Vekom nas mozog straca schopnost
adekvatne si poradit s toxinmi. R6zne

Ilustracné foto.
zdroj foto AlexanderStein pixabay

vyskumy a literatiira naznacuji, Ze
latky obsiahnuté v cucoriedkach a aj
jahodach dokazu tieto toxiny ,upra-
tat, ¢im méZu znizit ipadok nasej pa-
méte a nastup moznej demencie.

Ryby a omega-3 mastné kyseliny

Losos, tuniak, makrela a iné druhy
mastnejsich ryb st bohaté na omega-3
mastné kyseliny. Tie maja blahodarny
vplyv na fungovanie nervovych moz-
govych buniek, zlepsuji stistredenie a
nasu pamét. Zmieriuji aj prejavy du-
Sevnych chordb, ako napriklad depre-
sie ¢i pocitov tizkosti.

Orechy a slnecnicové semienka

Vlasské orechy, ¢i slnec¢nicové se-
mienka obsahuji vitamin E, ktory
chrani bunky pred pésobenim vol-
nych radikalova pomaha predchadzat
demencii.

Avokado

Avokado patri sice medzi ovocie s
vysokym kalorickym indexom, jeho
tuky vSak patria medzi tie ,,zdravé®,
Konzumovanie avokada ma pre nase
zdravie celkovo vela pozitiv, pre mo-
zog je ale ddleZité to, Ze avokado kom-
binuje omega-3 mastné kyseliny, ale aj
antioxidanty, ¢o ma vplyv na tok krvi

Tlustracné foto.

zdroj foto congerdesign pixabay

a na spravne fungovanie mozgovych
buniek.

Tmava cokolada

Tmava cokolada je bohata na flavo-
noidy, ktoré zlepsuja kognitivne a pa-
matové funkcie. Pri jej konzumovani
sa uvolfiujii aj hormoény Stastia - en-
dorfiny. V obchode by sme mali pod-
Ia odbornikov siahnut po kvalitnych
druhoch cokolady, ktoré obsahuji
viac ako 70% kakaa.

Okrem tychto potravin si pre nas
mozog dblezité vitaminy A, B,CaKa
takisto dostatok zeleza a zinku.

Nezabtdajme:

Mozog udrzime v kondicii nielen
spravnou stravou a vyZzivou, ale aj
tym, Ze ho budeme neustale precvi-
Covat a to v kazdom veku. DdlezZité
je, aby sme mu neustale davali nové
impulzy, napady a podnety, ktorych
rieSenie nas bude stat asponi nejaké
Gsilie.

Nas tip:

Na zaver odbornici radia: ,,Zacnite
napriklad lastit krizovky, sudoku ¢i si
zahrajte s priatelmi spoloCenské hry
alebo karty.”

»ren

chees
prid S!

MATRAC
+ DARCEIK

zdravotné ortopedické

malrace

wyrobend na
RV AL AT
Slovenshu Z;

Nam. osloboditelov 1014/28, OC Dodo
MICHALOVCE, michalovce@dormisan.eu

www.dormisan.eu

MI25-12 strana-

6

\ s

|'-M.
Y

Pl

7 Dirtagedy |

o
k-

25_0050



S zateplenie,
oprava arenovacia

Hzlabov kompletna
h\vvmena strlech
M\Q‘

-10% Z CENY PRACE DO 31.03. 2025

ZDARMA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky

ZA NASU PRACU RUCIME!

Kontakt: +421 949 623 050

91-0058

EXOLOGICKE CISTENIE FASAD
PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU

BOMBA
HISﬂIlﬂ

l" BEZPLATNA
uuﬂm

Vyuzite kod:
OPLATISA

Nepodcente skriningové
vySetrenie hrubého ¢reva

Rakovina hrubého creva a konec-
nika je na Slovensku najcastejSim
nadorovym ochorenim. V rebricku
eurdpskych krajin nam v prepoc-
te pripadov na 100 000 obyvate-
Tov patri nelichotivé 7. miesto. Na
socialnej sieti o tom informovalo
Ministerstvo zdravotnictva SR (MZ
SR).

Podla tdajov zdravotnych poistov-
ni u nas v roku 2022 pribudlo 3 713
pripadov zhubnych nadorov hrubého
Creva a konecnika. Vac$ina bola diag-
nostikovana pacientom star$im ako
45 T0Kkov.

Rizika

,»K zvySeniu rizika vzniku rakoviny
prispieva fajcenie, strava bohatd na
nasytené a Zivo¢isne tuky, vysoky ka-
loricky prijem, obezita a aj nedostatok
fyzickej aktivity,” uviedol rezort zdra-
votnictva na socidlnej sieti a dodal,
Ze rakovina prichddza nendpadne
a prave v tom spociva jej zakernost.
Na zaciatku sa neprejavuje bolestou.
»Pozitivnou spravou vsak je, Ze ak je
zachytena vo vCasnom $tadiu, ide o
dobre liecitelné nadorové ochorenie.
Preto klacova Glohu zohrava preven-
cia,” doplnilo MZ SR a pridalo nasle-
dovné odportcanie, ako ju odhalit
vcas:

Staci podstipit pravidelné skrinin-
gové vySetrenie hrubého ¢reva a ko-
necnika:

e test na skryté krvacanie do stolice
(kazdé 2 roky),

e alebo skriningovii kolonoskopiu
(raz za 10 rokov).

Narok na bezplatni onkokontrolu
maji Zeny aj muZi vo veku od 50 do
75 rokov. ,,VyuZzime prileZitost nechat
sa vCas vySetrit a neCakajme na prvé
priznaky, ked uz méZze byt neskoro,“
uzavrelo MZ SR.

Zoznam pracovisk vykonavajicich
skriningové kolonoskopie najdete na
https://www.krca.sk/zoznam-praco-
visk

»ren
zdroj foto orzalaga pixabay

68-002

ZIMNE ZAHRADY
PERGOLY
ZASKLENIE
™Y A

DREVOHLINIKOVA
zimnd zdhrada

decoreum.sk

KOBEREC 4959B
CHEAP HNEDA

Pre ziskanie zfavy zadajte kod OPLATISA
do pola pre zfavovy kupén v nakupnom
kosiku e-shopu.

Ste .
KUTIL, FACHMAN /-

alebo si cheete len dobre zarobit?

O A

Stan sa nasim partnerom.
Garantujeme ti rychle dodanie a vyhodné ceny.

www.tophlinik.sk JE

alebo volaj

0919 491 220

87-0042

Spustili vyzvu na obnovu domov

Slovenska agentiira Zivotného pro-
stredia spustila prijimanie Ziados-
ti tretieho kola vyzvy Obnov dom
MINI 2 za 10 miliénov eur. Vyzva na
obnovu starsich rodinnych domov
ma byt dostupnejsia, adresnejsia a
prileZitost ziskat 10-tisic eur buda
mat nizkoprijmové doméacnosti na
celom Slovensku, ktoré sii ohrozené
energetickou chudobou.

Z vyzvy Obnov dom MINI 2 mdzu
majitelia starSich rodinnych domov
realizovat okrem zateplenia domu, vy-
meny okien a dveri aj vymenu zdroja
tepla - starého kotla za kotol na bio-
masu. Nemusia pritom pouzit energe-
ticky certifikat, Co je administrativne
aj finan¢ne menej narocné a zrychluje
samotny vplyv opatrenia na pozitivne
zmeny zdrojov vykurovania domac-
nosti. Rodiny sa tiez m6Zu rozhodnit
pre solarne panely a tepelné cerpadlo
typu vzduch-vzduch.

Navysuje sa ro¢ny Cisty prijem
Ziskat dotaciu v ramci tretieho kola
Obnov dom MINI 2 bude jednoduchsie.
Podla generalneho riaditela Slovenskej
agenttry zivotného prostredia Juraja
Morav¢ika sa navySuje ro¢ny Cisty pri-
jem na jedného Clena domacnosti z 8
165,30 eur na 8 718,60 eur. ,,Po prepo-
Citani na mesacny prijem ide o sumu
726,55 eur, namiesto pdvodnych 556,73
eur z pilotnej vyzvy. Tym bude dotacia

pre nizkoprijmové domacnosti na ob-
novu domov dostupnejsia a efektivnej-
$ia,” dodal Juraj Moravcik.

Termin je do 22. aprila

Podmienky vyzvy st zverejnené na
webovom portali obnovdom.sk. Staci
vyplnit elektronicky formular na www.
obnovdom.sk a vytlaceni Ziadost s po-
vinnymi prilohami predloZit postou v
obdobi od 17. marca do 22. aprila 2025.
»Ziadatelia, ktori nemaji pristup k in-
ternetu, sa méZu obratit so Ziadostou o
pomoc na zamestnancov regionalnych
kancelarii SAZP, alebo na odbornych
pracovnikov pocas vyjazdov vo vy-
branych obciach, o ktorych budeme
vCas informovat na webovom portali
obnovdom.sk a priamo v obciach,”
uviedla Slovenska agentiira Zivotného
prostredia.
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PREKRYTIA BAZENOV e — inymi ponukami alebo kampariami.
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

Je pravda, ze musim ist do
domova déchodcov

0800 333 22 — Tisice ludi sa obdvaji, Ze budi musief opustit' svoj milovany domoyv,
bt i : pretoZe sa na schodoch necitia bezpeéne.

To preto, ze edte nepoznaji Stannah! So stolickovym vyfahom od

spoloénosti Stannah sa mézete presivaf hore a dole po schodoch

pohodine a bez rizika paddu. Ostarite doma v bezpedéi!

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA
% Dodanie do dvoch dni, instalacia za 4 hodiny
* Pre rovné, tocité, vnitorné i vonkajsie schody
* Zdakaznicky servis 24/7

Zavolaite zadarmo Pre TZP ob&anov moznosf vybavif
0800 162 162 na zakipenie stolickového vyfahu
www.stannah.sk pefiazny prispevok od stdtu. é
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GRETAE@RD 2x2x4m 499 €
GLORIA 2,58x2x4m 599 €
GALA 3x2x4m 469 €
GENIO 3x2,07x4m 499 €

GARANT 3%x2,07x4m 599 €
GULLIVER 3x207x4m 669 €
GOLIAS 3x2,1x4m 749 €
GORAL 3x23x4m 749 €
GALINA 3%x2,27x4m 899 €

V3ietky modely je mozné predlzovat o 2m.
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ZA NASU PRACU RUCIME!
RENOVACIA STRIECH KOMPLETNA VYMENA STRIECH
RENOVACIA GARAZI OPRAVA ZLABOV

ZATEPLENIE RENOVACIA ZLABOV

Vykup minci

do roku 1945
CelaSR

a galerica
ODOLNE SKLENIKY °

(]

46-0006
46-0022

HISTORIGKY/NAIVYHODNEISIEIGEN Y/ AINAUVYSSIE DOTAGIES NECAKAITEIKYMIZDRAZIEME!!
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JOLAITE: 0909 134 134 s

Fotovoltaicka elektraren! 35118 kW,
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