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KRÁTKA ČAKACIA DOBA

| otvory do panelu
| jadrové vŕtanie otvorov
| statické posudky
| odvoz odpadu

0908 447 006

REZANIE BETÓNU

DLHOROČNÉ SKÚSENOSTI

www.jadrovevrtanie.sk

Pozemok je ideálny na víkendovú 
chalupu, alebo RD. 

Ponúkam pozemok v tichej uličke

v dedinke Jatov pre tých, ktorí

hľadajú pokoj a súkromie.

Výhodou je : Thermal Park Nitrava
v Poľnom Kesove - 9km, Nitra - 29km

železničná zastávka v dedine
Bratislava -57 minút vlakom

Trnava autom po diaľnici 35-minút

Rozmer pozemku 20x60
cena 38 000 eur

po dohode aj 12×60
cena 23 000 eur

0903 277 555

Lacno predám krásny

udržiavaný pozemok
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SYPANÉ

METROVICA

PALIVOVÉ
DREVO

BUK - DUB

0918 519 400
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PALIVOVÉ
DREVO

www.palivovedrevo.sk

Ku každej objednávke
hodnotný darček

POLIENKA BUK, DUB, HRAB,
SMREKOVÉ PELETY

0917 649 213
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PRENÁJOM
manipulačnej techniky

0905 552 287

vysokozdvižné vozíky
pracovné plošiny,

prívesné vozíky, manipulátory

a iná technika

Modranská cesta 3166/2, Trnava

prenajom@simunek.sk

viac ako300strojov

všetky druhy
pracovných plošín

rozvoz
zabezpečujeme

SOŠ obchodu a služieb Trnava

viac na: www.sosos-trnava.sk

nebytové a skladové priestory

má zámer prenajať
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REKON�TRUKCIE
bytových jadier
domov a bytov

ZĽAVA NA NÁKUP
obkladov a dlažieb

až do 30% 0949 319 336

sadrokartón |
obklady a dlažby |

plávajúce podlahy |
vodoinštalácie, elektroinštalácie |

maliarske práce a stierkovanie |
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PredajÊrastovejÊaÊznáškovejÊkŕmnejÊzmes i

PonúkaÊnaÊpredaj: (priÊgalante)

hydinárskaÊfarmaÊtopoLnica

RozvozÊzabezpečíme

0905Ê551Ê499Ê•Ê031/781Ê15Ê63Ê•Êwww.hydinarskafarma.sk
HydinárskaÊfarmaÊTopoľnica

Ê

Aktuálne 

do vypredania zásob

0
1
-0
0
0
9

Ê

Ê

8- 12- 15 týž.
Mládky rôznej farby

ELEKTRIKÁR
JURAJ JAMRICH
elektroinštalácie
rekonštrukcie
el. prípojky
opravy

  0949 188

VÝMENY
vypínačov

svietidiel
zásuviek

961
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Sadrokartón
Malovka

Obklady a dlažby
Kompletná

rekonštrukcia

Obhliadka
s cenovou

kalkuláciou
doÊ24Êh.

0948Ê93Ê62Ê44
stavbybezcakania@gmail.com

Promptne

bez dlhéh
o

čakania
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0905 174 303
Dohodnite si bezplatnú obhliadku

MAJSTERMAJSTER
Hodinový

www.majsternahodinu.sk

pre váš nábytok a kuchyňu

Pre viac informácií kliknite na

MONTÁŽ A VÝMENA
| vstavaných umývačiek riadu
| drezov a batérií
| vstavaných spotrebičov
| nábytku
a renovácie kuchynských liniek
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 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT

od 3.3. 2025

Viac info str. 5
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0949 158 910
ja ne c - d e nta l.s k

Andreja Hlinku 61
Trnava

vytvoríme NOVÝ ÚSMEV S FIXNÝM RIEŠENÍM
využijeme VAŠU AKTUÁLNU PROTÉZU

PRIPEVNITE VAŠU STARÚ
PROTÉZU NA IMPLANTÁTY

sme ŠPECIALISTI nielen 
DENTÁLNEJ CHIRURGIE

KOMPLEXNÁ starostlivosť
od prevencie po estetickú stomatológiu
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Predám/prenajmem výrobnú halu
v Trnave v perfektnom stave

900m² | Areál TAZ 0905 536 761
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INZERCIA

TRNAVSKO

Mgr. Jozef Belica  0905 534 595
Matúš Vanta   0905 333 832
Bc. Dominika Kondulová 0910 698 446

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
Redaktorka: Renáta Kopáčová
spravodajstvo�@regionpress.sk

Každý týždeň: 
Trnava, Biely Kostol, Bíňovce, Bohdanov-
ce nad Trnavou, Boleráz, Klčovany, Boro-
vá, Brestovany, Horné Lovčice, Bučany, 
Cífer, Dechtice, Dlhá, Dobrá Voda, Dolná 
Krupá, Dolné Dubové, Dolné Lovčice, 
Dolné Orešany, Horná Krupá, Horné Ore-
šany, Hrnčiarovce nad Parnou, Jaslovské 
Bohunice, Kátlovce, Košolná, Križovany 
nad Dudváhom, Lošonec, Majcichov, 
Malženice, Naháč, Opoj, Ružindol, Slo-
venská Nová Ves, Smolenice, Suchá nad 
Parnou, Špačince, Šúrovce, Vlčkovce, 
Voderady, Zvončín, Zavar, Trstín, Zeleneč, 
Modranka

trnavsko@regionpress.sk

Redakcia: Pekárska 40/a
TRNAVA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (49.930 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6223/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník II, rok 2025

Poberateľom starobného dôchodku 
bude v decembri tohto roka vyplate-
ný 13. dôchodok vo výške 667,30 eur, 
čo predstavuje nárast o 61 eur oproti 
minulému roku. Výška tejto dávky sa 
opäť odvíja od priemerného dôchod-
ku za predchádzajúci rok. Toto opat-
renie, ktoré bolo v apríli minulého 
roka schválené ústavnou väčšinou, je 
trvalé, pokiaľ ho iná vláda nezmení. 
Informovalo o tom Ministerstvo prá-
ce, sociálnych vecí a rodiny.

„Trinásty starobný dôchodok bude 
vo výške 667 eur a 30 centov, čiže oproti 
roku 2024 stúpne o 61 eur. Keby sme si 
novú sumu rozdelili medzi 12 mesiacov, 
tak akoby sme každému seniorovi prida-
li k dôchodku 55 eur mesačne,“ uviedol 
minister práce, sociálnych vecí a rodi-
ny SR Erik Tomáš a dodal, že trinásty 
dôchodok bude aj tento rok vyplatený v 
plnej výške priemerného dôchodku.

Ako to bude v ostatných kategóriách
Podľa informácií rezortu práce sa 

podobne zvýšia aj 13. dôchodky v ostat-
ných kategóriách. „Predčasní starobní 
dôchodcovia dostanú 667,30 eur. Inva-
lidní dôchodcovia s mierou invalidity 
nad 70 % dostanú 548,50 eur. Pri inva-
lidite do 70 % bude výška 13. dôchodku 
predstavovať 301,40 eur. Vdovské dô-
chodky budú vo výške 363,20 eur, vdo-
vecké 300,10 eur a sirotské dôchodky 
dosiahnu 300 eur,“ priblížil rezort práce. 

Generálny riaditeľ Sociálnej poisťov-
ne Michal Tariška zdôraznil, že vyplá-
canie prebehne automaticky a dôchod-
covia nemusia o nič žiadať. „Trináste 
dôchodky budú vyplatené v riadnych 
termínoch spolu s decembrovými dô-
chodkovými dávkami,“ doplnil Michal 
Tariška. 

Súbeh dôchodkov
Sociálna poisťovňa uviedla, že výška 

13. dôchodku je stanovená ako priemer-
ná mesačná suma konkrétneho druhu 
dôchodku vykázaná Sociálnou poisťov-
ňou za kalendárny rok 2024. „Ak bude 
takáto priemerná suma dôchodku nižšia 
ako 300 eur, výška 13. dôchodku bude 
300 eur,“ objasnila Sociálna poisťovňa 
a dodala, že pri súbehu nárokov na dva 
alebo viaceré 13. dôchodky, Sociálna po-
isťovňa vyplatí len jeden 13. dôchodok, a 
to ten, ktorého suma je najvyššia.

Predstavili novú výšku 13. dôchodkov

» ren

zdroj foto Alexas_Fotos pixabay
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0918 116 368
na sídlisku Družba,
ul.V.Clementisa 26, Trnava

Predám garáž v garážovom dome
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Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Akcia na šrotovné - platíme 30 € za auto

Odvoz auta zadarmo
GA SA HC LV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.
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0908 701 103

PLOCHÉ STRECHY
Komplexné služby
v oblasti hydroizolácií
a tepelných izolácií.

Obhliadka,
poradenstvo

a cenová ponuka
ZDARMA!

Kontakt: 0907 842 092 / 0907 171 888

Možnosť  týždenného  vyplácania

Hľadáme brigádnikov

Čistiace, upratovacie a servisné práce
(vhodné aj pre študentov) TRNAVA A OKOLIE
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SME PRVÁ FIRMA, KTORÁ
NEVYBERÁ ZÁLOHU NA OKNÁ

PLASTOVÉ OKNÁ
A DVERE

vymaľovanie

interiéru

pri výmene okien

10% ZĽAVA

649 € 699 €

999 €
cena zahŕňa: demontáž, montáž, parapety,

žalúzie, murárske práce a DPH
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Roletky
deň a noc

Vonkajšie
hliníkové

rolety

0903 342 475     rttrade11@gmail.com

info@toptien.sk

www.toptien.sk

Kukučínová 27, Trnava
Termín náv�tevy je potrebné
dohodnúť telefonicky.

0903 848 837

| PREDAJ

| MONTÁŽ
| OPRAVY

| SERVIS

| Žalúzie (vnútorné, vonkajšie)
| Látkové roletky - markízy
| Parapety
| Sieťky - vertikálne žalúzie
| Rolety (plastové, hliníkové)

AUTORIZOVANÝ PREDAJCA
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TORTY - ŠTRÚDLE - KOLÁČE

0911 593 811
objednávky

Zákusky od
Zuzky Trnava

čerstvé a chutné
z kvalitných surovín

bezumelín
s dovozomna adresu

Zákusky od Zuzky

Nájdete nás na
facebooku a google
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Pri príležitosti Svetového dňa ence-
falitídy, čo je zápal mozgu, upozor-
nil Úrad verejného zdravotníctva SR 
(ÚVZ SR), že ide o ochorenie, ktoré 
môže zanechať celoživotné fyzické 
alebo psychické následky, prípadne 
skončiť úmrtím.

Encefalitídu môžu zapríčiniť rôzne 
mikroorganizmy, najčastejšie ide o ví-
rusy. Jedným z vírusov, ktorý in�kuje 
mozgové tkanivo, je vírus kliešťovej en-
cefalitídy (KE), čo je podľa odborníkov 
vážne akútne infekčné vírusové ocho-
renie, ktoré postihuje centrálnu nervovú 
sústavu - mozog a miechu - a je možné sa 
pred ním chrániť očkovaním. 

Čo hovoria štatistiky - V roku 2024 
bolo na Slovensku hlásených 174 prípa-
dov KE, najviac z Banskobystrického a 
Žilinského kraja. V porovnaní s rokom 
2023, kedy bolo zaznamenaných 192 prí-
padov, ide o mierny pokles počtu ocho-
rení.

Čo spôsobuje ochorenie - „Väčšinu 
prípadov ochorenia spôsobí in�kovaný 
kliešť, ktorý sa prisaje na človeka. Ví-
rus kliešťovej encefalitídy sa však môže 
prenášať aj pitím čerstvého, tepelne ne-
spracovaného ovčieho či kozieho mlieka 
alebo konzumáciou výrobkov z takého-
to mlieka, ako sú napríklad syry alebo 
bryndza,“ približujú odborníci a radia, 
že surové ovčie alebo kozie mlieko je tre-

ba pred konzumáciou prevariť. Syr vyro-
bený zo surového mlieka je zas potrebné 
opiecť z oboch strán. Vírus kliešťovej en-
cefalitídy sa ničí pri teplote 70 °C.

Priebeh kliešťovej encefalitídy 
- K nákaze u človeka dochádza v prie-
mere 1 až 2 týždne po zaklieštení in�-
kovaného kliešťa alebo po konzumácii 
tepelne nespracovaného mlieka alebo 
mliečnych výrobkov od in�kovaného 
zvieraťa. Inkubačný čas, teda čas od 
nakazenia sa po objavenie sa prvých 
príznakov ochorenia, však môže byť v 
rozmedzí 2 až 28 dní.

• Prvá fáza ochorenia sa prejavuje 
chrípkovými príznakmi – horúčka, bo-
lesť hlavy a svalov, nevoľnosť, nechu-
tenstvo. Nasleduje bezpríznaková fáza 
ochorenia, ktorá trvá jeden až 20 dní. 

• Pre druhú fázu ochorenia s odstu-
pom niekoľkých dní sú charakteristické 
príznaky postihnutia centrálneho ner-
vového systému - stupňujúce sa silné 
bolesti hlavy, vracanie, stuhnutie šije, 
poruchy vedomia, pamäti až dezorientá-
cia, závraty, nervové obrny. 

Očkovanie ako efektívna ochrana
„Najspoľahlivejšou individuálnou 

ochranou pred KE je očkovanie. S pre-
venciou je potrebné začať už v zimných 
mesiacoch. Základné očkovanie totiž 
pozostáva z troch dávok očkovacej lát-
ky,“ hovoria odborníci z ÚVZ SR.

Pozor na kliešťovú encefalitídu

» ren
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KAMENÁRSTVO

 

priamo od slovenského výrobcu

s tradíciou od r. 1991

34

1991-2025

 

Bratislavská cesta 45
oproti Drevoma, Mikona

Trnava

0905 333 339
Stretnutie na predajni si prosím dohodnite telefonicky

Predajne s vystavenými pomníkmi:

pri hlavnej ceste
(oproti futbal. ihrisku)

Bíňovce OPÄŤ OTVORENÉ

Stretnutie na predajni si prosím dohodnite telefonicky

DOPRAVA

ZADARMO

ZIMNÁ AKCIA -40%
ZĽAVY PRE SENIOROV
ZĽAVY PRE SENIOROV

do 31.3.2025

LACNE a ODBORNELACNE a ODBORNE
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0903 416 877

| odborný orez stromov 

| odvoz bioodpadu  

| úprava živých plotov
  a krov  

| výsadba drevín  

| hodnotenie stavu, posudok  

Výrub
rizikových
stromov
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12

FE  Nails

10.3.2025

�tefániková 130/40, Trnava

Nechtové štúdio

EMILY & FAMILY

10%
využite

zľavu na
všetky služby

+darčekovú kartu
v hodnote 5€

0904 129 888
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s REGIONPRESS-om

PPC kampane
Tvorba webstránok

Sociálne siete
Online marketing

a iné služby

www.regionpress.sk
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Mám kamarádky a kamarádov, aj blišé prátelky 
a  prátelov. Nékerých dlhodobých, ešče ze škol-
ských časov, kolegov z  roboty, susedov a  kopu 
známych v mojej rodnej Trnave, ale aj v druhých 
slovenských a zahranyčných mestách.
 Opčas sa stretneme, opčas si zavoláme, alebo napíše-
me. Ket som sa prestahuvala z rodnej Trnavy do Jaslov-
ských Bohuníc, dzedzina ma tažko prijímala, bola som 
privandruvalec. Bály sa, že budem mat mestské, pánske 
móresy a budem scet menyt dzedzinu. Ale po čase som 
si našla kamarádky a kamarádov na kerých sa móžem 
spolahnút, kerý ždy pomóžu. Móžem im zavolat aj o pól 
noci a  ony pochopá. Nebudem ich menuvat, ale ony 
vedzá o kem je reč. Ale mám aj jednu mimorádnu, čír-
nu kamošku. Neny to černoška, je to štvornohá slečna. 
Gazda túto fenku venčí dva razy za den. To chodzá spo-
lu po parku, po ceste okolo mojeho domu. Bolo to raz, 
ešče minulý rok, bola som v okne ket išly okolo a to psíča 
som oslovila. Tešila sa a skákala do okna. Keby nebola 
na vodzítku, tak  by mi možná skočila aj do kuchyne. 
Dala som jej piškótky a  ottedy zme kamošky. Ket idú 
okolo vyskakuje do okna, šak je maličká, vidzím jej len 
hlavu a krásne očká. Samozrejme mám ždy prichystanú 
pochútku. Ona sa teší, vrcí chvos-
tom, je to milé stvorený. Neščeká, 
len gúla očáma a  teší sa ze ži-
vota. Je to úprimná a pevná lás-
ka na prvý pohlat. Ja hlučných 
psov, kerý „hučá“ ve dne v  noci 
bes príčiny, nemosím. Moja malá 
kamarátka je pravý opak, preto hu 
mám ráda.

Čírna kamarátka

» bapka Blašková

Siedme výročieSiedme výročie
Tak už sedem rokov, Tak už sedem rokov, 

ako ten čas letí, ako ten čas letí, 
len kto ďalší teraz obetujelen kto ďalší teraz obetuje
za našu pravdu svoje deti.za našu pravdu svoje deti.

Nezájdem ďalekoNezájdem ďaleko
Keď miniem všetky peniaze,Keď miniem všetky peniaze,

tak v tejto dôchodcovskej biede,tak v tejto dôchodcovskej biede,
sa z plánovanej cesty do svetasa z plánovanej cesty do sveta

vrátim domov už poobede.vrátim domov už poobede.

Zvýšené cestovnéZvýšené cestovné
Nové nariadenia sa priečiaNové nariadenia sa priečia
zdravému rozumu a vkusu,zdravému rozumu a vkusu,
cestovný lístok si vraj musí cestovný lístok si vraj musí 
kúpiť už aj vodič autobusu.kúpiť už aj vodič autobusu.

AudienciaAudiencia
Ak sa bojíte o životAk sa bojíte o život

ťažko chorého strýka,ťažko chorého strýka,
nevolajte k nemu nevolajte k nemu 

na návštevu politika.na návštevu politika.

Východná turistikaVýchodná turistika
Šíria sa také poplašné zvesti,Šíria sa také poplašné zvesti,

že každý núdzový východže každý núdzový východ
končí v Moskve na námestí.končí v Moskve na námestí.

Jar neprišlaJar neprišla
Nejaké prekvapeniaNejaké prekvapenia

ma čakajú furt,ma čakajú furt,
myslela som, že na dveremyslela som, že na dvere
mi klope jar a to bol Pur.mi klope jar a to bol Pur.

Možno je to tak

» Eva Jarábková- Chabadová

Prevencia a príznaky 
Alzheimerovej choroby
• prednáška Andrei 
Šimorovej z RÚVZ so sídlom 
v Trnave
4. marec o 10.00 - záhrad-
ná čitáreň 

Slávnostné otvorenie 
Týždňa slovenských 
knižníc
• 26. ročník aktivít na pro-
pagáciu činnosti knižníc
• moderuje Alena Beňová
4. marec o 17.00 - záhradná 
čitáreň

Evanjelický a.v. kostol 
v Trnave (1615 – 1924 – 
2024) 
• beseda s námestným 
farárom Kristiánom Kos-
teckým, moderuje Simona 
Jurčová
4. marec o 17.15 - záhradná 
čitáreň

„Je nás počuť 2025“
• čítanie ocenených po-
viedok na tému Tajomstvá 
knižnice 
5. marec o 15.30 - Ružový 
park 

2 500 týždňov 
• stretnutie so spisovate-
ľom, dramatikom a gale-
ristom Pavlom Weissom, 
moderovanie Jozef Dado 
Nagy 
5. marec o 17.00 - záhradná 
čitáreň

Humor vo fantastike 
• prednáška Milana 
Ostrovského pri príležitosti 
10. výročia úmrtia autora 
fantasy literatúry Terryho 
Pratche� a 
6. marec o 17.00 - záhrad-
ná čitáreň

PRE DETI a TÍNEDŽEROV
Mama klub
• klubové stretnutie s ma-
mičkami a ich deťmi
• téma - O detských choro-
bách s pediatričkou MUDr. 
Denisou Jaššovou
5. marec o 10.30 - herňa

Hrdinovia z príbehov
• stretnutie detí so spiso-
vateľom Romanom Bratom
6. marec o 9.00 a 10.30 - 
záhradná čitáreň

Môj život s hudbou
• stretnutie s mladým her-
com Tomášom Novákom, 
spojené so spevom
7. marec o 10.00 - hudobné 
oddelenie, Ul. M. Schneide-
ra Trnavského 5

KNIŽNICA JURAJA 
FÁNDLYHO V TRNAVE

SLEDUJTE NÁS
h ps://www.kniznicatrnava.sk/

eshop.zenitsk.sk/akcia

AKCIA NA POLYKARBONÁT
REZANIE MATERIÁLU ZDARMA

ROZVOZ PO CELOM SLOVENSKU

KO� - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk

KO�ICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

 -30%  -30%

Ultralight 2/10 číra

9,74 �/m2 s DPH

Exolon 5X/16 2UV �edá

18,61 �/m2 s DPH
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AUTO J&J
���������������������
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POISTNÉ
UDALOSTI
na kľúč

| náhradné diely
| obhliadky
| lakovanie
| opravy

zmluvný servis
pre všetky poisťovne

ORIGINÁLNE FORD
náhradné diely | certifikované prehliadky

AUTOSERVIS
osobných a dodávkových vozidiel

v�etkých značiek

30
rokov
skúseností

SERVISNÉ PREHLIADKY
a náhradné diely

VÝKUP STAROŽITNOSTÍ

0919 261 730
staré sklo, porcelán,hodiny

nábytok a iné predmety
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Vybudujme si zdravšíVybudujme si zdravší

 vzťah k cukru vzťah k cukru

ONLINE
s REGIONPRESS-om

www.regionpress.sk

PPC kampane

Sociálne siete

Tvorba webstránok

Online marketing

a iné služby
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rekonštrukcie

domov - bytov

jadrá, omietky, 

maľovky, dlažby

nátery striech-fasád

izolácie domov, striech

výmena rín,

oprava komínov

oplotenia, altánky

výmena okien, dverí

sadrokartóny,

búracie práce

ZATEPLENIE
DOMOV
FASÁDY

ZATEPLENIE
DOMOV
FASÁDY

0947 160 9960947 160 996

2
0
-0
0
2
7

STAVEBNÁ FIRMA
REKONŠTRUKCIE DOMOV - BYTOV

    zateplenie domov-stropov
    maľovanie, omietky
    oplotenie, zámková dlažba
    izolácie domov, striech
    výmena okien, dverí
    elektrika, vodoinštalácie

sadrokartóny
oprava striech, komínov
výmena krytiny
výmena rín
altánky, prístrešky
búracie práce

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

ZA NAJLEPŠIE CENY! 0940 300 123
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Potreby
pre mäsiarov

0902 485  643
Trnava � Modranka, Ivana Krasku 31
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Chcete si
podať riadkový
inzerát?

Pošlite SMS na tel. č. 8866 
v tvare RP (medzera) TT 
(medzera) číslo rubriky 
(medzera) Text inzerátu.

Príklad:
RP TT 7 Predám hlboký 
modrý kočík. 0987 654 321

Inzerát bude po skontrolovaní spo-
platnený spätnou SMS, ktorú Vám 
vyúčtuje Váš mobilný operátor.
Cena spätnej SMS (vrátane DPH): 
• Text do 50 znakov   1 €
• Text 51 až 100 znakov  2 €
• Text 101 až 150 znakov 3 €
Čísla rubrík:
1 – Auto-Moto
2 – Elektro, technika
3 – Domácnosť, nábytok
4 – Dom a záhrada
5 – Zverinec, drobnochov
6 – Hobby a šport
7 – Deťom
8 – Darujem
9 – Zoznámenie
0 – Rôzne

Komerčné inzerá�, pozvánky 
na akcie, ponuky zamestnania 
a reali� v riadkovej inzercii neu-
verejňujeme. V prípade záujmu                          
o zverejnenie tohto �pu inzerátu 
kontaktujte našich obchodníkov.
SMS je možné podať aj v novinách 
v iných regiónoch. V takom prípa-
de nahraďte písmena „TT“ v texte 
Vašej SMS kódom novín, ktorý náj-
dete v tiráži. 
(Službu platbamobilom.sk 
technicky zabezpečuje ELET s.r.o.)

» Rozpredám priemyselné 
šijace stroje 0905 536 761

Riadková
inzercia

1 AUTO-MOTO     

2 ELEKTRO, TECHNIKA 

3 DOMÁCNOSŤ, NÁBYTOK

4 DOM A ZÁHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A ŠPORT

7 DEŤOM

8 DARUJEM

9 ZOZNÁMENIE

0 RÔZNE

» Predam pekneho kohuta 
odroda brojerova ,strakatej 
/bielej farby. Cena:doho-
dou. Kontakt: 0902729136

» Kupim stare mince,  me-
dene, strieborne a zlate 
grajciare, toliare a duka� a 
ine zlate mince 
tel.0915 627 285

» 47 rocny žena� hlada Ka-
maratku aj starsiu aj Mo-
letku  0918 104 340

» Predam oleandre ke-
ramicke crepniky velku 
psaciu budu chladncku 
0904906223

 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT
od 3.3. 2025

0,5
0

králik s liečivom, nosnice, 
brojlery a kačice, bažant, ovce, 
kozy, ošípané, husi, morky, psy

vždy v PIATOK v týchto termínoch:

Hrnčiarovce n/P. . . . 9,00 hod.
Cífer . . . . . . . . . . . . . 9,20 hod.
Kaplná . . . . . . . . . . . 9,40 hod.
Igram . . . . . . . . . . . . 9,55 hod.
Čataj . . . . . . . . . . . . 10,10 hod.
Slov. Nová Ves . . . . 10,30 hod.
Voderady . . . . . . . . 10,45 hod.
Pavlice . . . . . . . . . . 11,00 hod.
Veľké Úľany . . . . . . 11,30 hod.
Sládkovičovo . . . . . 11,50 hod.
Veľká Mača . . . . . . 12,10 hod.

Majcichov. . . . . . . . 12,30 hod.
Opoj . . . . . . . . . . . . 12,45 hod.
Vlčkovce . . . . . . . . . 13,00 hod.
Križovany n/D . . . . 13,15 hod.
D. Lovčice . . . . . . . . 13,35 hod.
Brestovany . . . . . . 13,50 hod.
Bučany . . . . . . . . . . 14,05 hod.
Trakovice . . . . . . . . 14,20 hod.
Žlkovce . . . . . . . . . . 14,35 hod.
Ratkovce   . . . . . . . . 14,45 hod.
Červeník-zvonica. . . 15,00 hod.

21.3., 11.4., 2.5., 23.5.,
13.6., 4.7., 15.8. 202519

vžd� v �����O� v týc�to term�noc��

�ulekovo-Coop . . . . . 9,00 hod.
Horné Zelenice . . . . 9,15 hod.
Dolné Zelenice. . . . . 9,30 hod.
Siladice. . . . . . . . . . . 9,45 hod.
�úrovce. . . . . . . . . . 10,00 hod.
Vinohrady n/V . . . . 10,20 hod.
Dvorníky. . . . . . . . . 10,40 hod.
�ojničky�Coop. . . . . 10,55 hod.
Zem. Sady . . . . . . . 11,15 hod.
Pata . . . . . . . . . . . . 11,30 hod.
�opor�a . . . . . . . . . ��,�� hod.

Diakovce. . . . . . . . . 12,20 hod.
Te�edíkovo. . . . . . . 12,35 hod.
Vlčany. . . . . . . . . . . ��,�� hod.
Zemné . . . . . . . . . . 13,20 hod.
Komoča . . . . . . . . . ��,�� hod.
Andovce . . . . . . . . . 13,50 hod.
Palárikovo . . . . . . . 14,20 hod.
�vory n�Žitavou . . ��,�� hod.
�eše�ov . . . . . . . . . ��,�� hod.
Veľké �ovce . . . . . . ��,�� hod.
Podhájska . . . . . . . 15,35 hod.

6.3., 27.3., 17.4., 8.5.,
29.5., 19.6., 10.7., 21.8. 202528

vžd� v ������ v týc�to term�noc��

�alženice. . . . . . . . . �,�� hod.

�aslovské �ohunice �,�� hod.

�aderovce . . . . . . . . �,�� hod.

�adošovce . . . . . . . ��,�� hod.

Katlovce . . . . . . . . . ��,�� hod.

�echtice . . . . . . . . . ��,�� hod.

�aháč . . . . . . . . . . . ��,�� hod.

Horné �ubové . . . . ��,�� hod.

�olné �ubové . . . . ��,�� hod.

�olná Krupá. . . . . . ��,�� hod.

Horná Krupá . . . . . ��,�� hod.

�rstín . . . . . . . . . . . ��,�� hod.

�i�ovce. . . . . . . . . . ��,�� hod.

�oleráz . . . . . . . . . . ��,�� hod.

�ohdanovce. . . . . . ��,�� hod.

�užindol�trhovisko . ��,�� hod.

��rová . . . . . . . . . . ��,�� hod.

�iely Kostol�po�ta . ��,�� hod.

12.3., 2.4., 23.4., 14.5.,
4.6., 25.6., 16.7., 27.8. 202512

vžd� v ��A�O� v týc�to term�noc��

Cerová. . . . . . . . . . . . 9,00 hod.

Prievaly . . . . . . . . . . 9,15 hod.

Pl. Mikulá�-kostol . . . 9,35 hod.

Plavecké Podhradie 9,50 hod.

Solo�nica . . . . . . . . 10,10 hod.

�ohožník . . . . . . . . ��,�� hod.
Kuchy�a . . . . . . . . . ��,�� hod.
Pernek . . . . . . . . . . 11,15 hod.

Vinosady . . . . . . . . 12,00 hod.

Dubová-trhovisko . . 12,20 hod.

Častá�trhovisko . . . . 12,35 hod.

�oľany . . . . . . . . . . ��,�� hod.
�te�anová . . . . . . . ��,�� hod.
Dlhá . . . . . . . . . . . . 13,20 hod.

Ko�olná . . . . . . . . . 13,35 hod.

Suchá nad Parnou. 13,50 hod.

Dolné Ore�any. . . . 14,10 hod.

Horné Ore�any. . . . 14,30 hod.

Lo�onec . . . . . . . . . 14,50 hod.

Smolenice . . . . . . . 15,05 hod.

7.3., 28.3., 9.5., 30.5.,
20.6., 11.7., 22.8. 20254
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PRIJMEME PRACOVNÍKOV SBS
na obchodnú prevádzku TRNAVA

Práca v stabilnej spoločnosti

Nutný preukaz odbornej 
spôsobilosti, 

zdravotná spôsobilosť, 
bezúhonnosť

0948 116 981 
 corado@corado.sk
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0915 445 364

Výroba a predaj palivového drevaOne
Trade

s.r.o.

Výroba a predaj palivového dreva

Sereď, Ul. Ku Campingu - areál kasární

www.drevodokrbu.skwww.drevodokrbu.sk
-guľatina
-sypané

-paletované
-preprava dreva

-REZIVO Agát/Dub

-guľatina
-sypané

-paletované
-preprava dreva

-REZIVO Agát/Dub

0915 445 364
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• Stavba
   teplovzdušných
   krbov a teplovzdušných rozvodov

• Vložkovanie komínov

• Rekonštrukcia starých komínov

• Obhliadka
  komína zdarma

www.kominicek.sk

0905 702 276 • 0917 850 155 

Frézovanie

komínov

ZĽAVA
NA NEREZ

Ak máte pri dome záhradu a mali by ste záujem časť predať,
volajte 0905 346 192.

Kúpim časť záhrady v Trnave, prípadne v blízkom okolí.
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| REKON�TRUKCIE BYTOV

| REALIZÁCIA PRIEMYSELNÝCH OBJEKTOV

| REKON�TRUKCIE A NOVOSTAVBY RODINNÝCH DOMOV

vrátane inžinierskej
činnosti a remesiel

0903 768 490
033/553 37 33

www.hromex.sk
Bulharská 44, Trnava| e-mail: hromex@hromex.sk

krovy, strechy, pokládka BRAMAC,
Tondach, asfaltový �indel

vodoin�talatérske, kúrenárske, 
elektrikárske práce (stavebné)

zateplenie fasád domov
zámkové dlažby, obklady,

stavebné úpravy okolia domov
autodoprava do 1,5t

Pondelok 03.03.2025
Kapustnica /A1/

150 g  1. Pečené kuracie stehno, ryža, kompót /A1/ 
150 g  2. Bravčový steak, volské oko, opekané zemiaky /A1,3/
300 g  3. Miešaný šalát s vysmážanými šampiňónmi, toast /A1,3/
150 g  4. Vysmážaný kurací rezeň, ryža, šalát /A1,3/ 
150 g  5. Vysmážaný bravčový rezeň, ryža,  šalát /A1,3/ 
200 g  6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatarka /A1,3,7/

Utorok 04.03.2025
Hrášková polievka /A1/
150 g  1. Kurací závitok na prírodno z vykostených stehien so šunkou a lunexom, ryža /A1,7/
150 g  2. Srdiečka na smotane so zeleninou, knedľa /A1,7/
300 g  3. Vysmážaný karfiol, varené zemiaky, tatarka /A1,3,7/ 
150 g  4. Vysmážaný kurací rezeň,  zemiaky, šalát /A1,3/
150 g  5. Vysmážaný bravčový rezeň, zemiaky, šalát /A1,3/
200 g  6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatarka  /A1,3,7/

Streda 05.03.2025
Vývar s niťovkami /A1,3,7,9/  
150 g   1. Mäsové guľky v paradajkovej omáčke, varené zemiaky /A1,3/
150 g   2. Kurací špíz na prírodno /kur.mäso, cibuľa,klobása/, ryža /A1/
300 g   3. Žemľovka /A1,3,7/            
150 g   4. Vysmážaný kurací rezeň, ryža, šalát /A1,3/
150 g   5. Vysmážaný bravčový rezeň, ryža, šalát /A1,3/
200 g   6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatarka  /A1,3,7/  

�tvrtok 06.03.2025
Držková polievka alebo vývar s niťovkami /A1,3,7,9/
150 g  1. Vysmážaný kurací rezeň v bryndzovom cestíčku, ryža, šalát /A1,3,7/ 
150 g  2. Bravčový stroganov, tarhoňa /A1,3,7/
300 g  3. Zapekané cestoviny s kuracím mäsom, brokolicou a syrom /A1,3,7/  
150 g  4. Vysmážaný kurací rezeň, zemiaky, šalát /A1,3/
150 g  5. Vysmážaný bravčový rezeň, zemiaky, šalát /A1,3/
200 g  6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatarka  /A1,3,7/

Piatok 07.03.2025
Rascová polievka s vajcom /A1,3/
150 g  1. Španielsky vtáčik, ryža /A1,3/  
200 g  2. Vysmážané rybie filé, cibuľový šalát /A1,3,4/
300 g  3. Dukátové buchtičky /A1,7/  
150 g  4. Vysmážaný kurací rezeň, ryža,  šalát /A1,3/ 
150 g  5. Vysmážaný bravčový rezeň, ryža, šalát /A1,3/ 
200 g  6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatárska omáčka /A1,3,7/

Sobota a Nedeľa 08.03. / 09.03.2025
Vývar s niťovkami /A1,3,7,9/
150g 1. Vysmážaný kur./bravč. rezeň, zemiaky, šalát  /A1,3/

Denné menu
03.03.2025 �09.03.2025

CENA MENU 7�vrátane dovozu

| Vysvetlivky k alergénom

   sú na prevádzke.

| Zmena jedálneho lístku

   vyhradená.

| Váha mäsa je udávaná

   v surovom stave.

info@trnavskydvor.sk | www.trnavskydvor.sk
0901 717 161

objednávky na tel. č.

reklamácie: 0903 460 622 - p. Blažek

2
0
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0 0944 091 085

Oprava a údržba
striech,

hydroizolácie,
oplechovanie 

komínov
a výmena rín

2
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NAJLACNEJŠIE
VYPRATÁVANIE 
DOMOVBYTOV,
ZÁHRAD, POVÁL

  0947 160 996

BÚRACIE PRÁCE
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Kreativita podvodníkov neustále 
napreduje a stále hľadajú nové spô-
soby, ktorými chcú oklamať verej-
nosť. Okrem podvodného emailu sa 
objavila nová vlna podvodných SMS 
správ aj s elektronickým formulá-
rom na vrátanie peňazí. Informova-
la o tom Finančná správa.

Už viac krát �nančná správa upo-
zorňovala verejnosť na podvodné 
emaily či sms správy, pomocou kto-
rých sa podvodníci snažia obrať ľudí 
o peniaze.

Aktuálne prichádzajú SMS správy
„Aktuálne prichádza ďalšia vlna, 

kedy daňovníkom prichádzajú dô-
veryhodne vyzerajúce SMS správy s 
konkrétnou žiadosťou o vrátenie dane 
a vyčíslenou čiastkou,“ približuje Fi-
nančná správa. Tieto podvodné SMS 
správy vyzerajú podľa nej na prvý 
pohľad veľmi dôveryhodne. Obsahujú 
najmä klamlivé informácie o vrátení 
peňazí, s odkazom na elektronický 
formulár a vyzývajú na jeho vyplne-
nie údajmi k platobnej karte.

Ako postupovať
„Ak dostanete takúto SMS, odpo-

rúčame ignorovať ju, neklikať na od-
kazy v nej a najmä v žiadnom prípa-
de nevypĺňať citlivé údaje. Finančná 
správa nikdy nevyužíva takúto formu 
komunikácie s daňovými subjektmi,“ 

zdôrazňuje Finančná správa a dodá-
va, že je nutné byť obozretný a v prí-
pade pochybností je možné kontakto-
vať Finančnú správu prostredníctvom 
call centra na čísle 048/4317 222.

Pozor na nové podvodné SMS správy

» ren
zdroj foto Finančná správa

Medzi mladými ľuďmi sa v uplynulých 
dňoch na sociálnych sieťach opäť začala 
šíriť paracetamolová výzva, ktorá môže 
mať podľa odborníkov zo Štátneho 
ústavu pre kontrolu liečiv (ŠÚKL) vážne 
následky, pretože deti a dospievajúci sú 
nabádaní k nadmernému užívaniu lie-
kov obsahujúcich paracetamol. Aj preto 
je podľa odborníkov dôležité hovoriť s 
mladými ľuďmi o zodpovednom užíva-
ní liekov. 

„Upozorňujeme, že osveta a prevencia 
sú v rukách nás všetkých – rodičov, uči-
teľov, zdravotníkov a celej spoločnosti. Je 
nevyhnutné s deťmi otvorene diskutovať 
o rizikách spojených s týmito výzvami a 
podporovať ich v kritickom myslení a zod-
povednom správaní. Netýka sa to iba para-
cetamolovej výzvy, ako spoločnosť máme 
povinnosť viesť deti k zodpovednému prí-
stupu k užívaniu všetkých liekov,“ uviedli 
odborníci zo ŠÚKL, ktorý v tejto súvislosti 
pripravil informačný leták a brožúru. Tie 
pomôžu rodičom, učiteľom aj zdravotní-
kom viesť otvorenú diskusiu s mladými o 
rizikách neuváženého užívania liekov.

Brožúru nájdu záujemcovia tu: https://
www.sukl.sk/buxus/docs/SUKL_Lieky_
zodpovedne___brozura.pdf

Čo je paracetamol
Paracetamol je bežne používaný liek na 

zmiernenie bolesti a zníženie horúčky. Pri 

dodržaní odporúčaného dávkovania je bez-
pečný, avšak nárazové užitie nadmernej 
dávky môže mať tragické následky.

Otrava paracetamolom
Otrava paracetamolom je vážny stav. Pri 

neliečenej otrave dochádza k zlyhávaniu 
obličiek, pečene a poruchám vedomia, čo 
môže viesť až k úmrtiu pacienta.

Príznaky otravy paracetamolom
Medzi príznaky otravy paracetamolom 

patrí nevoľnosť, nechutenstvo, vracanie, 
potenie, ospanlivosť či apatia. „Pozor, 
otrava paracetamolom má aj takzvanú bez-
príznakovú fázu, keď dochádza k prechod-
nému zlepšeniu stavu pacienta, čo môže 
negatívne ovplyvniť diagnostiku. Príznaky 
sa však zvyčajne po dvoch dňoch vrátia vo 
vyššej intenzite,“ upozorňujú odborníci zo 
ŠÚKL.

Čo robiť, ak sa niekto predávkoval
„Okamžite volať 112! Nečakať na príznaky 

– môže byť neskoro!“ prízvukujú odborníci.

Paracetamolová výzva môže mať 
vážne následky

» ren
zdroj foto jhenning pixabay
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www.matejovdvor.sk

PREDAJ VO VAŠOM OKRESE

Volajte prosím od 9.00 do 12.00 hod.

CHCETE CHOVA HYDINU?

0902 692 290   0902 606 436

ROZVOZ :  MAREC - SEPTEMBER 2025

ŠOM OKRESE

Penzión *** Oravská Horáreň 

Oravský Podzámok 396 

lokalita Hruštín Zábava

Dovolenkuj bezpečne,

tam kde vonia ihličie
Penzión Oravská horáreň Vás pozýva do svojho

areálu v chránenom krajinnom území v Oravskom
Podzámku (okres Dolný Kubín). V tichom lesnom

prostredí Vám ponúkame atraktívne pobyty:

REZERVÁCIE:
info@oravskahoraren.sk

mob. 0918 591 942 (od 8 - 18:00 hod.)
www.oravskahoraren.sk

“Školy v prírode” od 1.5.2025
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KÚPIM
        PAROZIE

Zhody, trofeje i celé

0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

KONTAKT Celá SR
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LIKVIDÁCIA AZBESTU
zo striech 

a exteriérových priestorov

ZA VÝHODNÉ CENY!
0918 361 701, 0907 752 282

strechymolnar@zoznam.sk


