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Predstavili novi vysku 13. dochodkov

Poberatelom starobného déchodku
bude v decembri tohto roka vyplate-
ny 13. dochodok vo vyske 667,30 eur,
Co predstavuje narast o 61 eur oproti
minulému roku. Vyska tejto davky sa
opit odvija od priemerného dochod-
ku za predchadzajici rok. Toto opat-
renie, ktoré bolo v aprili minulého
roka schvalené Gistavnou vicsinou, je
trvalé, pokial ho ina vlada nezmeni.
Informovalo o tom Ministerstvo pra-
ce, socialnych veci a rodiny.

Generalny riaditel' Socialnej poistov-
ne Michal TariSka zdoéraznil, Ze vypla-
canie prebehne automaticky a déchod-
covia nemusia o ni¢ Ziadat. ,Trinaste
dochodky buddl vyplatené v riadnych
terminoch spolu s decembrovymi dé-
chodkovymi davkami,” doplnil Michal
TariSka.

Sabeh dochodkov

Socialna poistoviia uviedla, ze vyska
13. déchodku je stanovena ako priemer-
na mesacna suma konkrétneho druhu
dbchodku vykazana Socialnou poistov-
fiou za kalendarny rok 2024. ,,Ak bude
takato priemerna suma déchodku niZsia
ako 300 eur, vyska 13. dochodku bude
300 eur,” objasnila Socidlna poistoviia
a dodala, Ze pri sibehu narokov na dva
alebo viaceré 13. dochodky, Socialna po-
istoviia vyplatilen jeden 13. dochodok, a
to ten, ktorého suma je najvyssia.

»Irinasty starobny dochodok bude
vo vyske 667 eur a 30 centov, CiZe oproti
roku 2024 stlipne o 61 eur. Keby sme si
nova sumu rozdelili medzi 12 mesiacov,
tak akoby sme kaZdému seniorovi prida-
li k déchodku 55 eur mesacne,” uviedol
minister prace, socialnych veci a rodi-
ny SR Erik Tomas a dodal, Ze trinasty
doéchodok bude aj tento rok vyplateny v
plnej vyske priemerného déchodku.

AKko to bude v ostatnych kategdriach

Podla informacii rezortu prace sa
podobne zvysia aj 13. déchodky v ostat-
nych kategoriach. ,,PredCasni starobni
dbchodcovia dostand 667,30 eur. Inva-
lidni déchodcovia s mierou invalidity
nad 70 % dostand 548,50 eur. Pri inva-
lidite do 70 % bude vyska 13. d6chodku
predstavovat 301,40 eur. Vdovské do-
chodky buda vo vyske 363,20 eur, vdo-
vecké 300,10 eur a sirotské déchodky
dosiahnu 300 eur,” pribliZil rezort prace.

POZICKY
od 18-80 ROKOV
od 400€ do 30 000€

»ren
zdroj foto Alexas_Fotos pixabay

INFOLINKA

0918709 028

www.bestpozicka.sk

ZALUZIE
SIETE, SERVIS v BB
0907 536 783

71-000

HRDINSKY NET+TV

EBIT

> PREMES INTERNET

ahi
www.rebit.sk
0850 250 250
info@rebit.sk

81-0005

9. TYZDEN / 28. FEBRUAR 2025

CKO

TyZzdenne do 56 200 domacnosti

V CENE
Volajte "y
0908 131 199

LEN U NAS ONLINE aj PREZENCNE

Cez Urad prace
pre vSetkych
ZDARMA

13-0075

0905 915 034

SUCHE ztiepané palivové drevo
I s dovozom I

0940 870 613 @ 0944 304 589

NEODTEKA 1! 3

KRTKOVANIE - MONITORIN

KANALIZACIE
I

LIKVIDACIA AZBESTU!!!
www.profidemont.sk 0919 175 335

81-0075

"' <

KRMIiV

a PREDAJ

D 4
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Viac info str. 6

Radovan Matus

ZASKLIEVANIE BALKON JToENTCH

ov

el (R 6 e 1 OSIPANYCH NA DOCHOV
vertikalne zaluzie ¥ sug;, ' | _ODSTAVEIAT
sietky proti hmyzu ky BRAVEOVYCH POLOVIGIEK
zhfihacie lamelové dvere AJ NA OBECNU ZABIJACKU

servis balkénovych roliet | g=
www.balkony.net

3 0908 885 892 |

PREDAJ A DOVOZ PALIVOVEHO DREVA

Pripravujeme palivové drevo namiesané z listnatych drevin - dub, buk, agat, breza, lipa, §ere§ha, viba, osika, dodavané v napilenych
a natiepanych dlzkach 20, 25 cm a 33, 40, 50 cm resp. dizkach podla Zelania

1 PRIMS  (priestorovy meter sypany od dizky 33 cm) (Odber u nés v Abelovej) m

8 PRIIS  Velké auto Mercedes Atego (S dovozom do 60 km od Abelovej) 480 €
Terénne auto ISUZU (S dovozom do 60 km od Abelovej)

4 PRMS © Idedlne pre tazko pristupové chaty a usadlosti 277 €

MbZeme pripravit a doviest aj palivové drevo smrekové suché
1 PRIMS  (priestorovy meter sypany od dizky 33 cm) (Odber u nés v Abelovej) m
12 PRIMIS  Verlké auto Mercedes Atego (S dovozom do 60 km od Abelovej) _584-€~ m

Terénne auto ISUZU (S dovozom do 60 km od Abelovej)

4 PRMS “ Idedlne pre tazko pristupové chaty a usadlosti m

Mbzeme pripravit a doviest aj lacné palivové drevo zo suchych odpadovych (pouZitych), dosiek, hranolov a paliet napilenych cca na 33cm.

1 PRIMS  (priestorovy meter sypany od dizky 33 cm) (Odber u nas v Abelovej) m
12 PRIIS  Verlké auto Mercedes Atego (S dovozom do 60 km od Abelovej) _430-€ @
4 PRMS Terénne auto ISUZU (S dovozom do 60 km od Abelovej) 184 €— @

© Idedlne pre tazko pristupové chaty a usadlosti

vrecko 30x60 cm

3,00 €/vrecko

BB e FALIVOVE DREVD BRGT AR i3 T

{@ 0907 884 162

81-0015,16
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Banska Bystnca Badin, Brusno, Cerfn,
Dolnd Micind, Dubravica, Harmanec,
Homé Prsany, Hrochof, Hronsek, Kyn-
celovd, Lubietova, Lucatin, Malachov,
Medzibrod, Nemce, Podkonice, Poniky,
Priechod, Selce, Slovenské Lupca, Tajov,
Vikanov, Brezno, Cierny Balog, Dolnd
Lehota, Nemeckd, Podbrezovd, Predaj-
nd, Valaska

.%o ©
°B. Bystrica-

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosﬁ inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou Uipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAMSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270 LIP]'O\ISKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

Mr 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

N 38400 1IVOLENSKO-DT-KA

IH 26880 ZIARSKO-ZC-BS

A 50780 ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190 HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-S0

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

Pozor na kliestovi1 encefalitidu

Pri prileiitosti Svetového dna ence-
falltldy, Co je zapal mozgu, upozor-
nil Urad vere]neho zdravotnictva SR
(OVZ SR), Ze ide o ochorenie, ktoré
moZe zanechat celoZivotné fyzické
alebo psychické nasledky, pripadne
skoncit amrtim.

Encefalitidu méZu zapriCinit rozne
mikroorganizmy, najcastejSie ide o vi-
rusy. Jednym z virusov, ktory infikuje
mozgové tkanivo, je virus kliestovej en-
cefalitidy (KE), ¢o je podla odbornikov
vazne akitne infekéné virusové ocho-
renie, ktoré postihuje centralnu nervovii
sistavu - mozog a miechu - a je mozZné sa
pred nim chranit ockovanim.

Co hovoria Statistiky - V roku 2024
bolo na Slovensku hlasenych 174 pripa-
dov KE, najviac z Banskobystrického a
Zilinského kraja. V porovnani s rokom
2023, kedy bolo zaznamenanych 192 pri-
padov, ide o mierny pokles poctu ocho-
reni.

Co spodsobuje ochorenie - ,Vi¢3inu
pripadov ochorenia spdsobi infikovany
Kkliest, ktory sa prisaje na cloveka. Vi-
rus kliestovej encefalitidy sa vSak mébze
prenasat aj pitim cerstvého, tepelne ne-
spracovaného ovcieho ¢i kozieho mlieka
alebo konzumaéciou vyrobkov z takého-
to mlieka, ako st napriklad syry alebo
bryndza,” pribliZuji odbornici a radia,
Ze surové ovCie alebo kozie mlieko je tre-

ba pred konzumaciou prevarit. Syr vyro-
beny zo surového mlieka je zas potrebné
opiect z oboch stran. Virus kliestovej en-
cefalitidy sa niCi pri teplote 70 °C.

Priebeh kliestovej encefalitidy

- K nékaze u ¢loveka dochadza v prie-
mere 1 aZ 2 tyZdne po zaklieSteni infi-
kovaného kliesta alebo po konzumacii
tepelne nespracovaného mlieka alebo
mlie¢nych vyrobkov od infikovaného
zvierata. Inkubacny cas, teda cas od
nakazenia sa po objavenie sa prvych
priznakov ochorenia, vSak moze byt v
rozmedzi 2 aZ 28 dni.

e Prva faza ochorenia sa prejavuje
chripkovymi priznakmi — horiicka, bo-
lest hlavy a svalov, nevolnost, nechu-
tenstvo. Nasleduje bezpriznakova faza
ochorenia, ktora trva jeden azZ 20 dni.

o Pre druhi fazu ochorenia s odstu-
pom niekolkych dni s charakteristické
priznaky postihnutia centralneho ner-
vového systému - stupriujlice sa silné
bolesti hlavy, vracanie, stuhnutie Sije,
poruchy vedomia, paméti az dezorienta-
cia, zavraty, nervové obrny.

Ockovanie ako efektivna ochrana
»NajspolahlivejSou  individualnou
ochranou pred KE je ockovanie. S pre-
venciou je potrebné zacat uz v zimnych
mesiacoch. Zakladné ockovanie totiZ
pozostava z troch davok ockovacej lat-
ky,“ hovoria odbornici z UVZ SR.
»ren

MALOVANIE| [CorNEES S

ecCistenie
kanalizacie,

°lapacov tukov

eskamerovanie
lokalizacia
potrubia

NABYTOK JAME
Cierny Balog -
ponuka slovenské INTERIERO\'
POSTELE 20 2
od firmy FINES renovagla a pater
BSOSETNER dveri a okien
__ wwwjamesk |- (Tel.: 0918 594 356 )=
Zateké Vam strecha? ‘-
Spolahnite sa na odbornikov N AT E RY
a budete kl'udne spat’
- opravy asfaltovych a plechovych ST R I E C H
striech - lokalne aj celoplosne .
novymi elastickymi materialmi ¢ bytovyc'h d°’“_‘?" T | -
ol i, 206l ay & kostolnych vezi aich suc¢asti
veene uzod 12,90€/m’ @ rodinnych domov
Vyber z viac druhov materialov @ prace vo vyskach
- obhliad}(a a vypracovanie Dlhoroéné skuisenosti
cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.

Bozik Peter
0948 606 860

20-0012

a profesionalny pristup. : %‘

© 0910 234 747

pavuk1972@gma|lcom : htb__._______

STUDNI

PVC priemer 160
0948 261 550 | www.vrtneprojekty.sk

NONSTOP 0948 948 606 &

71-0019

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj .Sk
e Montaz , predaj, servis
TAINE 0911743 666, 048 /414 55 55

ZARIADENIA zeros.obchod@gmail.com
VEDENIE U(TO\INICT\IA

71-0025

JU, PU, Dane, Mzdy, Digi
0907 806 897 bea.uctaren@gmail.com

77-0180

PRACOVNIKA NA BRIGADY

s preukazom SBS.
Praca je vhodna aj pre dochodcov.
Podmienka: dobry zdravotny stav.
Mzda HM 5,20 EUR/hod.

Kontakt : 0903 514 328 pracovne dni 8.00h - 15.001/.
ARBORISTIKA

certifikovana starostlivost o vase stromy
= Osetrovanie stromov
= Vysadba a vyrub stromov
= Istenie korun stromov
= Zahradnicke prace

stromy AZ
STAROS .J\ ROMY = Orezavanie zivych plotov

STAROSTLI TOS
0917 884 717 info@stromyaz.sk www.stromyaz.sk

P serod

VYROBA HLINIKOVYCH A P'LASTOVYCH
OKIEN A DVERI
zimné zéhrady, Zalizie, rolety, zabradlia
www.serod.sk | e-mail: serod@serod.sk | tel.: 0908 530 793
Prevadzka: Cacin 67, Cerin-Cacin
Office: Tr. SNP 75, Banska Bystrica /budova Statistiky/

81-0023

71-0003

~

JA
Q Poukazte 2%
) zo svojich dani
pre Sportovy klub

Univerzita
Mateja Bela

k pIneniu Sportovo-telovychovnych aktivit deti a mladeze

Obchodné meno: Sportovy klub Univerzita Mateja Bela
v Banskej Bystrici
1C0: 14223970, www.sportklub.umb.sk

\_ Vopred d’akujeme za podporu $portu v SK UMB! y

71-0032

4 1\
Ponukame: .

* Zulové hroby

* rekonStrukcie
a Cistenie starsich hrobov

e na splatky bez navysenia

e kvalitnd Zula z Indie, Juznej Afriky ...

e bez financnej zalohy

ZAVOLAJTE,
PRIDEME ZA VAMI.

Obhliadka a doprava zdarma.
www.kamenarstvorovnan.sk

_tel. 0917 333133

81-0003
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Riadkova

inzercia

1AUTO-MOTO

»Predam Citroen JUMPI do-
ddvku. Nosnost 2600 kg,
tazné zariadenie a stresny
nosic¢. Cena: 3000 EUR + do-
hoda. Tel.: 0904 840 619

2 ELEKTRO, TECHNIKA

3 DOMACNOST, NABYTOK
4 DOM A ZAHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A SPORT

»Kupim stare mice mede-
ne,strieborne a zlate graj-
ciare toliare a dukaty a ine
zlate mince tel.0915 627
285.

7 DETOM
8 DARUJEM

»30r dobry pekny chalan
hlada na vazne seriozne
zoznamenie kludne aj tzp
aj krivajuce dievca ktore-
mu bude oporou v tazkych
chvilach na vazny vztah.
Odpovde na vitaminv529@
gmail.com, 0915432526

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) BB
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP BB 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktori Vam
vyUctuje Vas mobilny operator.
Cena spétnej SMS (vrdtane DPH):
« Text do 50 znakov

1€

« Text do 100 znakov 2€
« Text nad 100 znakov 3€
Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika
3 - Domacnost, nabytok
4-Dom azéhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detfom
8 - Darujem
9 - Zozndmenie
0 - Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkove] inzercii neu-
verejfiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzeratu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regionoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,BB" v texte
Vasdej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpetuje ELET sr.0.)

(" ) ,
EKOKANAL 0908 967 587, 0910 967 585 y ;’I‘;‘I::’OW’H"% E’LR.‘EL”.?XcH
0 Cistenie kanalizacii L
. a odtokov 0 N -STO P ZDRAVOTNY REZ

Inpekcia potrubia v
kamerou =¥ 0 Frézovanie kanalizatnych OVOCNYCH STROMOV

UDRZBA ZIVYCH PLOTOV

KOSENIE ZAHRAD
20902 796 885

OBNOVA NAPISOV
a DOSEKAVANIE

0 Cistenie lapatov tukov potrubi
0 Tlakové skusky potrubia U Vyhladavanie kanalizat.
[ Bezvykopové opravy tras detektorom

L -vykopové opravy kanalizacii I Lokalne bezvykopové opravy )

WRAR i g

81-0021

C

DATUMOV na
POMNIKOCH
PRIAMO NA CINTORINE

Cistenie dvojhrobu 100€
0944 229 001 R
V’ =
.. = | - =

[ 0918545451 @& www.citytrees.sk

81-0009

Ekamstav

kompletné kamendrske sluzby
www.kamenarstvo-kamstav.sk

B. BYSTRICA, J.KRALA 4, CENTRUM, PRI POTOKU '
Radi Vas navstivime: _0_9-1 7 216 390, 0907 840778 !

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989
Viiroba kuchynskych
- 5 Oo/o ' praco;n }"!ch dosiek, 'krbw,
setk pommky schodoy, parapiet
na vietky Zmateridlovmramor,
Zula, travertiny, guartzit,
umely kamei, onyx

CINTORIN RADVAN NOVE URNOVE MIESTA ZAKOPITEUNAS  E

OVONA, spol.sr.o.
Dobra Niva
ponuka na predaj

MLADKY ZNASKOVYCH
PLEMIEN

e :‘ﬁ

Dekalb White ISA Sussex Bovans Brown Moravia BSL Moravia Barred

Miesto predaja: Krupina, farma Bebrava
(smer na priehradu)

69392025
kazdy tyzden vo Stvrtok, piatok
a v sobotu, vek od 15. tyzdrnov

Objednavky:
0907 483 483

ﬁ

77-0042

Inzerdt, ktory preddva

0905915 034

REGION
PRESS

POKLADKA ZAMKOVEJ DLAZBY,
OBRUBNIKOV, PALISAD,
VRATANE DODAVKY
VSETKYCH MATERIALOV

VYSOKOTLAKOVE CISTENIE

zamkovej dlazby od machoyv, olejovych Skvin

Cistenie hrobov, fontan, bazénov

Cenova ponuka ZDARMA.

0907 812 052 | klimtexsro@gmail.com

PREDAVATE DOM, BYT,
POZEMOK A INE?

* Pomdzeme vam s ich predajom alebo prenajmom
* 16 rocné skusenosti na trhu s nehnutefnostami
* Trzné ohodnotenie vasej nehnutelnosti
* Profesionalne pravne, katastraine a hypotekarne sluzby

volajte @0903 419 623 E

’ £ (£

HLINIKOVE PERGOLY
e

~ ® SPEVNOU STRECHOU
" -SOSKLOM

- S POLYKARBONATOM
® BIOKLIMATICKE

| - NAKLAPACIE LAMELY

SLOVREKLA s.r.o0. - Zvolen, Trhovd 6 (Trznica)
B. Bystrica, Bernoldkova 2 (Pod Novamedom)
www.slovrekla.sk, info@slovrekla.sk
045/5402071, 0905 298 160

RIVEL SPORT

Nam. L. Stara 31 (JOPA), BB

D 6 (0%

DEVOLD LNSPORTIUA ‘
ORIGINAL NORWAY GARMONT

77-0001

71-0028

KOVOVYROB

- ploty a brany S
- pristresky na auté f_ .
N,
E‘ v

- prekrytie terds [striesky
[

- vyroba schodov a zébradlia
- ocel'ové konstrukcie [ haly
- aj certifikované konstrukcie

Tel.: 0910 171103
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ALE TiTO LUDIA NA NU ZAREAGOVALI!

»Uz chodim
normalne*
Lekari vdm ne-
\ poméZu, ak
mate reumu!
Napchavaju
do ludi iba
tabletky alebo
hovoria, Ze v takom
veku je to normalne! Niekedy
ma tak boleli nohy, Ze som ne-
dokézala vstat' z postele a ist’
do kupelne. Moje trapenie sa
skoncilo, ked' mi deti priniesli
tento pas. Staci sa ho natiahnutt’
na par hodin denne, no niekedy
som v fom vydrZala aj dlhSie.
Nohy ma prestali boliet'tak rych-
lo, Ze som tomu neverila! Teraz
mdzem normalne chodit'a odist’
z domu!”

BoZena R. (83 rokov), Kosice

»-Naozaj to
funguje!*
.Bez tohto pasu
\ by som skongil
na operacnom
stole, pretoze
som mal strasne
vytoCené stavce.
Sotva som sa mohol
hybat’. Tiez som nevydrZal dlho
v jednej polohe. Takmer cely d6-
chodok iSiel na préasky a rehabi-
litdcie. Napokon sa nado mnou
zlutoval rehabilitator. Povedal
mi 0 tomto pase proti bolesti,
ktory pomohol niekolkym jeho
klientom. Zapina sa na suchy
zips a ni¢ viac nemusite robit’
UZ po jednom dni som si mohol
sadndt' do kresla a pozriet' celé
spravy. Po tyZdni som prestal
brat' prasky. Presli 2 mesiace
a bolesti sa nevratili“.

Anton B. (77 rokov), Bratislava

»ortopéd bol
v Soku“

.Ked' som bol
. mlady, bol som
cyklista. Hovo-
ri sa, Ze Sport
je zdravie, ale
ked som mal
po Styridsiatke,
ukdzalo sa, Ze mam kolena
v troskach. Skusal som réz-
ne veci, ale ni¢ nepomahalo.
Stale som pocuval, Ze v takom
pripade poméZze len operacia
a uz som sa k tomu odhodlal,
ked' som sa o tychto pasoch
dozvedel. Objednal som si
to bez velkého presvedcenia
a potom... Sok! Po prvom pou-
Ziti bola bolest' menSia. Ale moj
ortopéd bol naozaj Sokovany,
ked'ma o par mesiacov vysetril
a ukézalo sa, Ze moje kolend st
ako nové! Dokonca som sa vré-
til k cviCeniu réznych Sportov, aj
ked'uZ nie som taky blazon ako
za mojich mladych rokov!*

Rébert T. (46 rokov), Zilina

ROZDAVAME

100 KUSOV ZDARMA

magneto—tu_rm;valin’ového pasu proti bolesti HIP KNEE,
zmiernujuceho az 5 zdrojov bolesti!

TO NIE JE CHYBA TLACE

Ak ste sa narodili pred rokom
1976 a:

= unavuje Vas dlhotrvajtica
bolest bedier, ktorti chcete
Zmiernit,

= mate bolesti chrbta,
drieku, kolien, laktov
aramien,

= trpite degeneraciou bed-
rového kﬁ)u, tenisovym
laktom alebo diskopatiou,

® trapia Vas iné druhy bo-
le,s'gi sposobené degene-
raciou...

...vyzdvihnite si magneto-tur-
malinovy pés proti bolesti
HIP KNEE, na ktory mate né-
rok, a ktory pomaha zmiernit
bolesti vyvolané ochoreniami
tv)edier, drieku, kolien, laktov,
Ci ramien a méze pomdct
zvrétit degenerativne zmeny
bez ohladu na ich pri¢inu.

Na sklade ¢akd 100 kusov
najnovsieho modelu magne-
to-turmalinového pésu proti
bolesti HIP KNEE priprave-
nych na odoslanie! Rozdava-
me ich UPLNE ZADARMO
—na principe ,kto prv pride,
ten prv melie“ - kazdému, kto
zavola do 07.03.2025.

Inovativna kdra magne-
to-turmalinovym pasom
proti bolesti poméha od-
stranit dlhodobé bolesti ki-
bov, ako je bezne zname z
tlace. Pre Glavu od bolesti si
staci pds jednoducho navliect
na bedrd, ruku alebo koleno

a nosit ho minimdalne 2-3
hodiny denne. 2 segmenty
biomagnetov s celkovou si-
lou 7500 Gs v$ité do mate-
ridlu, vytvaraji magneticky
obal, ktory p6sobi hlboko
v bunkéch. Nimi generované
terapeutické biomagnetické
pole zlepSuje mikrocirkula-
ciu krvi a urychluje potlaca-
nie zapalovych stavov, vdaka
comu sa zvysuje vyZzivovanie
chrupaviek a tvorba synovi-
alnej tekutiny. Vysledkom
je, Ze dochéddza k regenrécii
klbov. Prirodzené magnetické
impulzy generované pasom
posobia na celt oblast zasiah-
nutu bolestou, odstrafiuji na-
pétie a blokddy. Bolest ustu-
puje - bez ohladu na jej zdroj
alebo pri¢inu. Nanokrystaly
turmalinu zasadené do ma-
teridlu vyzaruju oZivujice
infracervené viny, ¢o doda-
tocne zosilfiuje protibolestné
ucinky. Posilnuju poésobenie
biomagnetov, zlepsujt krvny
obeh a urychluji regeneraciu
Sliach, svalov a viizov postih-
nutych zdpalmi.

Jedna sa o najpopularnejsi
anajnovsi model, aky bol kedy
spristupneny v odvetvi zdra-
votnickych pristrojov s ce-
losvetovym posobenim. Vda-
ka jeho univerzalnej velkosti
a jednoduchému nastaveniu
ho bez problémov prisposobi-
te roznym Castiam Vasho tela
bez ohladu na Vasu postavu.
Bude Vam roky slazit.

Preco ROZDAVAME
magneto-turmalino-
VY pés proti bolesti
HIP KNEE?
Nie.slpg charitativnou or-
ganizaciou. Oc¢akdvame, Ze
tato propagacnd akcia upiita
vyraznu pozornost v celej
republike, vdaka ¢omu zis-

kame mnoho novych klien-
tov.

Tato prileZitost je garantova-
na len do 07.03.2025

Magneto-turmalinovy pas
proti bolesti HIP KNEE
nebude dostupny beZne
v obchodoch. ROZHODU-
JE PORADIE VOLAJUCICH.
Odporticame sa poponahlat
a zavolat ihned na ¢&islo:
048/230 46 95, aby ste to
stihli skor ako sa mint BEZ-
PLATNE zisoby.

POZQR: limit je 1 kus na
domdcnost.

Posledn; /
sanca

Zbavite sa bolesti a neminiete ani 1 euro!

Toto je vasa posledna Sanca ziskat magnetoturmalinovy
pas proti bolesti HIP KNEE uplne ZADARMO!
Precitajte si nazory ludi, ktori ho uz vyskudsali. Su Stastni, pretoze sa zbavili
neprijemnej bolesti. M6Zu normalne chodit, behat a hrat sa so svojimi vnucatami.
A nemuseli minat stovky eur na neucinné terapie.

Akciova ponuka len do 07.03.2025.

Toto je produkt najnovsej generacie. VyuZite poslednt $ancu ziskat ho za 0 €!

© 048/230 46 95

Zavolajte €o najskor!

Pon-Pia: 8:00-20:00,
So-Ne: 9:00-18:00
(Normalny miestny
hovor bez priplatku

Opisané produkty nie st zdravotnickymi pomdckami alebo liekmi a nesliZia na uréenie diagnozy, obnovenie, zlep3enie alebo modifikaciu fyziologickych funkcif
organizmu prostrednictvom farmakologického,imunologického alebo metabolického G¢inku. Produkty nie st zdravotnymi poméckami a nenahradzaju zdravotn
starostlivost. Pri zdravotnych problémoch a dysfunkciach je vzdy potrebné navstivit lekara. INZERENT: TWT GROUP

~Ponizujuca

bolest

,Ked’sa zdravy
clovek ne-
moZe hybat'
pre bolesti
chrbta, je to
tragédia! Ne-
Cakal som, Ze nieke- dy
budem mat’ problémy so stavmi.
Ale stalo sa - straSna bolest’, hnev
a bezmocnost. Prvy zachvat bol
pre mna taky zly, Ze som si po-
vedal: nikdy viac! A slovo som
dodrzal. Magneto-turmalinovy
pas na mria spadol ako z neba,
0 par dni neskor bolest'bola pre¢.
Teraz ho nosim raz za ¢as. Viem,
ako je to — jednym zachvatom to
nekongi. Preto je lepSie sa chranit.
Tieto pasy som odporucil mnohym
svojim priatelom, pretoZe st na-
0zaj (iZasné! Nic také rychle na
trhu eSte nebolo®.

Andrej R. (53 rokov), Martin

~ldealne pre

starsich Ludi*
LTieto pasy som
dala svojim ro-
dicom. Obaja
mali viac ako
80 rokov a
obaja verili,
Ze ak nepomdzu
tabletky, nepomaze nic iné. A sil-
né lieky proti bolesti sa v tomto
veku neodportcajd! Moja mama
mala reumatické bolesti. Otca
velmi bolelo koleno. Tento pas
si poradil s oboma problémami.
Obaja boli prekvapent, ako rych-
lo ich bolest' presla! Tieto pasy
boli hitom medzi mojimi pria-
telmi a rodinou! Pre viacerych
[udi sa ukazali ako spasa. St
to [udia rézneho veku a stazuju
sa na rozne bolesti. Tieto pasy
pomohli vSetkym®.

Soria D. (55 rokov), PreSov

»-Na operaciu uz
nemyslim“

,Noc¢na mora sa

zacala pred

2 rokmi. Jed- ||

no rano som

nemohla vstat’

z postele.

Podarilo sa mi

pohndt, ale bolest'v krizoch mi
stale vyzarovala pozdiZ chrbtice
pri kazdom pohybe. Specialista
povedal, Ze jedine operacia. Naj-
blizsi termin bol o 3 roky, dovtedy
by som sa asi zbléznila od holes-
ti. Ked'ma susedka videla kracat’
zohnutt, povedala mi o tychto
pasoch. Takmer okamzZite po
nasadeni som citila, Ze bolest’
ustupuje. Nechala som si to cez
noc. Rano som hned'vstala z po-
stele, nebola som stuhnuta ani
ubolend. Po 2 tyZdrioch bolest’
v dolnej Casti chrbta zmizla“.

Dorota C. (61 rokov), Trnava

47-037
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D R | Nakupte A ZENIT
atrvalé vyradenie A husi, kagky, vvhodne
zvewdf:»nc:e, ”husokaﬁky, 4 . -
el morky | (RS vybrany:‘h AKCIA NA POLYKARBONAT
0-Pia: 7,00 - 15,. N o
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 045/5333 644 5\ OBk 842 953

decoreum.sk
@ Liaheii ..  =KVALITA OVERENA o 812 eshop.zenitsk.sk/akcia
—

77-0006
59-0021

Bzenica DESATROCIA - ponuka:
- vysoko nosivé mladky Dominant vo vsetkych farbach Ly
12 a viac tyZdiové.
Predaj mlédok kazdd sobotu 9.00 - 13.00 h bez objednévok. -
- 1 diiové brojlerové kurcata; 2 tyzdiové kacice, mulardy KEREC 40595
a husi; 6 tyzdiiové MORIAKY na chov. CHEAP HNEDA

Predaj tejto hydiny je na objedndvky.

Nasa aktudlna ponuka vid web:
www.liahenbzenica.wbl.sk

Ultralight 2/10 ¢ira Exolon 5X/16 2UV Seda
9,74 €/m?s DPH 18,61 €/m?s DPH

Blizsie informacie a objednavky: .
v Bzenici € d. 127 (smer Vyhne) - okr. Ziar nad Hronom; =
tel.: 045 /676 91 18, 677 32 25, e-mail: liahenbzenica@gmail.com

81-0020

ROZVOZ PO CELOM SLOVENSKU

|§o§ - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk I

KOBEREC CHEAP
K857A BEZOVY

/RYCHLOCISTIAREN
PERIA

SITIE paplénov a vankiisov

o
b
.
Ty .

- 1 ‘-'-'% "y :P"
Kysld kapusta pre & & 3 (.

nase zdravie &

Vyuzite kéd: ! 1 |
enie+vankusik, alebo * nizka popolnatost
OPLATISATO ety ITTITY. | - nedechtuju

opLATISATS o b it ey |ODVOZADOVOZZDARMAPOGELEISR|S |t * Pre vSetky typy piecok,
kupon v nakupnom kosiku e-shopu. \ Tel:0905 267 750B.Bystrica /© | spordkov a krbov T

N ATERY I\:209'“15 ;C;P%%BZA
STRIECH

Rozvoz aj v sobotu
CERTIFIKOVANYMI FARBAMI

& 0911593555  FARMA CREMOSNE

= moriak@moriak.sk Dovezieme az k Vdam

e 7 AREZERVUITE S| UZTERAZ Gt \

86-0006

VELKONOCNE GAZDOVSKE OCISTENE X Bl Priemne ceny FREZOVANIE 3j% 1+
MORKY A MORIAKY d 5 RLCREIEEY- \VLOZKOVANIE -
5 "_N . -PRESTAVBY ¢
4}[77 5 5[725 @h - 'NZERCI A T oviNoy

Berieme objedndvky na 6+tyzdriové moriaky
cena 15-16 €/ks. Zarezervujte si uz teraz moriaky na dalsi chov.

NS4 | JZATEPLOVANIE
LT - & ASIETKOVANIE
0 =

ZLAvVA )
v 8 na materis| /0 e
R T — '
2 g T : = _
ERE
B 3
~N
Euwn
\ktudlne ceny na ralik's lie¢ivom, nosnice, [N LLEMN ¢ 5 < 3
www!slovakiaskins?sk brojlery a kacice, bazant, [Mliikriioui] : £ = &
Koe vykupujeme vysusené, bez hlav ovce, kozy, osipané, husi, JRUILILEUIE & £ © o
anotziciek. Cena koZi sa moze menit. morky, psy od 3.3.2025 5 E =
.9 A
3 ; ‘ i8¢ E
vzdy v UTOROK v tychto terminoch: vidy v PIATOK v tychto terminoch: 5 3 =
4.3, 25.3.,15.4., 6.5, 7.3.,28.3.,9.5.,,30.5.,, ::35:=2
27.5.,17.6.,8.7., 19.8. 2025 22 S
Malach 9.00hod. V. Lubi . 11.35 hod 20.6.’ 1 1.7., 22.8. 2025 » % =]
alachov.......... 00hod. V. [Lubletova...... AShod- | pudéa..ov.enn.. 9,00hod. 0%oVa ........... 150h0d.} £ & 7
Horné Priany-hostinec 9,30 hod. ~ Strelniky-h. zbroj... 11,50 hod. | kovaéova ......... 9,15hod. Dubravy-Coop..... 12,10hod. = 3 : x
V.Salkova......... 9,50 hod. Medzibrod....... 12,05hod. | Slia€ .covvvvueenns 9,30 hod. StaraDetva...... 12,25 hod.E § % 2
Nemee........... 10,05hod. Brusno.......... 12,20 hod. | Sielnica........... 945hod. Krivéi........... 1245h0d.} g S £
sy z [ [~]
Selcenneennnnn. 10,20 hod. Nemeck-Coop..... 12,35 hod. | VelkdLika....... 10,05hod. Korytirky........ B,00hod.; 5 S ® ’ ..
Priechod 1035 hod. Predains 12.50 hod Hronsek ......... 10,20 hod. Hrifiova.......... 13,15hd. 7 7 = X RENOVACIA STRIECH (/) KOMPLETNA VYMENA STRIECH
riechod......... 035hod. Predajna ........ 00| yikanov-has. zbr.. 10,35 hod. Stofok.......... 100h0d.3 S S 3 RENOVACIA GARAZI (/ OPRAVA ZLABOV
Podkonice ....... 10,50 hod. Valaska.......... 13,05hod. | podin .\vininins 10,50 hod. Viglas........... 14,15 hod. * '; g - ZATEPLENIE RENOVACIA ZLABOV
Slov. Lupéa........ 11,05hod. Brezno-Tesco...... 13,20 hod. | Lieskovec-posta ... 11,20 hod. Zvolenska Slatina. 14,30 hod. = 2 S .
Luéatin.......... 11,20 hod. CiernyBalog ..... 13,35 hod. | Zolna............ 11,35 hod. E A E . JANEK ~.0919 495 628 %




BYSTRICKO UPOZORNUJEME / ZAMESTNANIE

Pozor na nové podvodné SMS spravy

Kreativita podvodnikov neustale
napreduje a stale hladaji nové spo-
soby, ktorymi chcii oklamat verej-
nost. Okrem podvodného emailu sa
objavila nova vina podvodnych SMS
sprav aj s elektronickym formula-
rom na vratanie penazi. Informova-
la o tom Finan¢na sprava.

UzZ viac krat finan¢na sprava upo-
zornovala verejnost na podvodné
emaily ¢i sms spravy, pomocou kto-
rych sa podvodnici snaZia obrat ludi
0 peniaze.

Aktualne prichadzaji SMS spravy

»Aktudlne prichadza dalSia vlna,
kedy datnovnikom prichadzaji d6-
veryhodne vyzerajiice SMS spravy s
konkrétnou ziadostou o vratenie dane
a vycislenou Ciastkou,* pribliZuje Fi-
nancnd sprava. Tieto podvodné SMS
spravy vyzeraji podla nej na prvy
pohlad velmi déveryhodne. Obsahuji
najmd klamlivé informacie o vrateni
peniazi, s odkazom na elektronicky
formular a vyzyvaji na jeho vyplne-
nie idajmi k platobnej karte.

Ako postupovat

»Ak dostanete takato SMS, odpo-
ricame ignorovat ju, neklikat na od-
kazy v nej a najmé v Ziadnom pripa-
de nevypliat citlivé idaje. Finan¢na
sprava nikdy nevyuziva takato formu
komunikacie s dafiovymi subjektmi,”

zdobraziiuje Finan¢na sprava a doda-
va, Ze je nutné byt obozretny a v pri-
pade pochybnosti je moZzné kontakto-
vat Finanéna spravu prostrednictvom
call centra na Cisle 048/4317 222.

Vasa ziadost o vratenie
dane bola spracovana.
Suma 100 EUR bude

zaslana na vas bankovy
ucet, zadajte svoje udaje
(VI

»ren
zdroj foto Financnd sprava

Urobime Vam kompletni

servisnu prehliadku /41):\;{;/!\

Lesy Slovenskej republiky,
N
L statny podnik,

Odstepny zavod lesnej techniky,
Banska Bystrica

LEsSrY sA  Micinska cesta 33, 974 01 Banska Bystrica

Odstepny zavod lesnej techniky, Mi¢inska cesta 33,
Stredisko strojarskej vyroby v Banskej Bystrici

Prijme do zamestnania

Strojného zamocnika

Druh pracovného pomeru: Trvaly pracovny pomer

Platové podmienky: 1477 € (brutto)
+ (mzdové zvyhodnenia a kompenzacie
podla platnej KZ na rok 2025)

Kontakt: p. lvan Dobrovié,
tel. €.: +421 918 333 384
e-mail: ivan.dobrovic@lesy.sk

1-0009

PRIJMEME

kancelarskych priestorov
na 2 hod. denne popoludni

Banska Bystrica - centrum
Mzda: 275 €/mesiac

/ PRIJMEME
upratovacku fj upratovacku

kanceldrskych priestorov
na 2 hod. denne

BREZNO - centrum
Mzda: 220€ /mesiac v ¢istom

68-003

0948707076

0948707076 )

68-003

prijme

ponutkame bezplatné ubytovanie.

NDF spol. s r.o. Trenéianska Tepla E

vodica na navesovy sklapac na TPP
Prepravy po SK a (Z. Vikendy doma. Plat: 1600 - 2000, - €.
Mzda sa odvija od poctu najazdenych km a hospodarnosti.

Poziadavky: VP sk. C+E, platné doklady vodica: KKV, karta
vodica, zdravotna a psych. spdsobilost. V pripade potreby

Kontakt: tel.: 0902 924 400, e-mail: praca@ndf.sk

51-0019

HYUNDAI

MOBIS

VOLNE PRACOVNE POZICIE

PRE AUTOMOBILOVY PRIEMYSEL

- Operdtor vyroby

- Prdca v trojizmennej prevddzke

- Odmeny a bonusy (mesacné, stvrtrocné, polrocné, roné)
- Doprava do zamestnania firemnymi autobusmi

- Mozny prispevok na ubytovanie

Plat: 7,48 € - 8,11 €/hod
Priplatky za zmenovost:

0,35 €/hod - poobednd zmena
2,20 €/hod - nocnd zmena

Miesto prdce: Zilina — Gbelany
kontakt: praca@mobis.sk |
0415158158, 0415158169 |2

MECHANIK SENIOR
STAVEBNYCH STROJOV

Mzdoveé podmienky (brutto)
od 1750 EUR/mesiac

KUHN - SLOVAKIA s.r.o. hl'ada

MECHANIK JUNIOR
STAVEBNVCH STROJOV

JMzdove podmienky (brutto)
_..Od 1250 EUR/mesiac

Celkova vySka odmeny je dohodnuta individualne
podla znalost|/skusenost| + naborovy prispevok.

g

o PRACA
o bngady
. w ,., o W ;

+421 915 694 9818 +421 917 317 875
BEZPLATNA INFOLINKA

WWW.ATENA.SK 0800 221 222 )¢

26-032




CHCETE CHOVAT HYDINU?!

ENOLOGICKE CISTENIE FASAD

PREDAJ VO VASOM OKRESE, = i : PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU

: A (|
PN . i
POKRYVAC i ¥ ( = = |
N A Co B FASADA
ZA NASU PRACU RUCIME! ; el

. - ROIVOZ: MAREC - SEPTEMBER 2025 I Loz~ & ¥
RENOVACIA STRIECH (/. KOMPLETNA VYMENA STRIECH = i ¥ -
RENOVACIA GARAZ] OPRAVA ZLABOV www-matel OVdvor-SK : . | e T - @ :HF_LA?M
ZATEPLENIE RENOVACIA ZLABOV 0902 692 290 . 0902 606 436 | f { | KAZKA

Volajte prosim od 9.00 do 12.00 hod. = | 7 www.bombafasadask . +421905148393 ) info@bombafasada.sk

Dovolenkuj bezpecne,
tam kde vonia ihlicie

Penzién Oravska horaren Vas pozyva do svojho
areélu v chrdnenom krajinnom tzemi v Oravskom
s« Zdabradlia Podzémku (okres Dolny Kubin). V tichom lesnom

l = prostredi Vam ponukame atraktivne pobyty:
4 LT “__E-':-}:f.'a j (3
e
— o f I
—

“Skoly v prirode” od 1.5.2025 -
4 & Pobyty pre rodiny s detmi cez “Rekreacné poukazy”
- - . Pobyty pre ddchodcov s “dotaciou”
e | Vzdelavanie, tréningy, mitingy
by i =g e

i [ €+ REZERVACIE:
E L +471 944 333 818 . : Al info@oravskahoraren.sk
info@reymont.eu Oravsky Podzamok 396 mob. 0918 591 942 (od 8 - 18:00 hod.)
www.reymont.eu Bl lokalita Hrustin Zabava www.oravskahoraren.sk

l_ REYMONT » Zimné zahrady

» Faskleniateras, balkénov
Reymont zimné zihrady - investicia

« Pristresky a Pergol
do pohodlia za skvelé ceny | Y goly

Penzion *** Oravska Horaren

| ; 7
C-TESAR PRENAJOM KAVOVAROV

. L]
% renovacia striech, B (&)
== - S renovacia garazi, : I’q
zateplenie, hean- |
oprava‘a'renovacia 2

a“il'qbgw kompletna . SANREMO D8 JURA X10
s Rvyme -

nastriech | Profesonainypékoy kvorar Vel automatick kévoar |
M

10N VIKEND 200N 11-60 NI 60 DN+ TDER VIKEND 210DNi T1-60DNi 60 DNi+
Al F B0€ 90€ 40€ 20€ 9€ 25€ 35€|20€ 15€ 7€

ZDARMA EE : j
doprava,vypracovanie cenovej ponuky| PEITES JURAES FIORENZATO o

Malj automaickj kévovar

& A ~i 1 IDEE s TOER VIKEND. 2-10DNi T-60DNI 60 ONI + 106 VIKEND 2-0Ni T1-600NI 6ODNI+
0940 723 073 ZA NASU PRACU RUCIME' BIGBEAN.SK 20€ 30€ 15€ 10€ 5€ 20€ 30€ 15€ 10€ 5€
trofejeeu@gmuil.com ; Kontakt: +421 949 623 050 |5 IR LAY o @comikavy. sk Pondelok -Piatok: 08:00-16:30 _ Jednd sa 0 nezévznu B28 ponuky. _|

Viditelnost v GOOGLE vyhadavani...
Oslovte NOVYCH zakaznikov...
2vyste SVOJE predaje.

' k
w.regionpress.s
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0905 915 034
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