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MAMIX TRNAVA

Ponukame:

&
Jnajyvacsifvyberipetahoyych pRiplatkul
- dovoz, vykladka a montaz ZDARMA,

- moinosgéodvozu starej sedacky.

7@@0@@@@%] %

po-pia: 10:00 - 17:00
so-ne: 10:00 - 14:00

Veterindrna

ambulancia

| Vakcindcia a prevencia

| Laboratdrna diagnostika

| Rontgen a sono

| Chirurgia a internd medicina

Sladovnicka22| Trnava  Po-Pia: 9.00-17.00 hod.
Najdetendsajna ) SCARVet (©) scarvet.tt 0952 209 967 :

REZANIE BETONU ONLINE

KRATKA CAKACIA DOBA
DLHOROCNE SKUSENOSTI

@)

po telefonickom dohovore - KEDYKOLVEK

PALIVOVE
DREVO

BUK - DUB
0918 519 400

7. TYZDEN / 14. FEBRUAR 2025

TyZzdenne do 49 930 domacnosti

www. mamix.sk
Rodinny dom, Okruzné namestie c. 6
Trnava (smer Biely Kostol) JURAJ JAMRICH
elektroinstalacie
rekonstrukcie
el. pripojky
opravy

0949 188V 961
REKONSTRUKCIE

bytovych jadier sadrokarton |
domov a hytov obklady adlazhy |

plavajuce podlahy |

P AT YT TV | odoinstalicie, elektroinstalacie [

obkladova dIa:leh maliarske prace a stierkovanie |
azdo30% 0949319336 £

ObecKlacany, Obecné zastupitelstvo v Klacanoch vzmysle §18a ods.2 a 0ds.8 pism. a)
zékona SNR €.369/1990Zb. 0 obecnom zariadeniv platnom znenia Uznesenia OZ ¢.04/2025

vyhlasuje

VYBEROVE KONANIE

na obsadenie funkcie
“Hlavny kontrolér obce”

| Ortopédia a neuroldgia
| Endoskopia

| Stomatologia

| Reprodukéna medicina

Prihlasku do vyberového konania je potrebné dorucit najneskor:
do 12.03.2025 (streda) do 17:00 hod. v zalepenej obalke s oznacenim
,Vyberové konanie - Hlavny kontrolér obce”

Dorucit na adresu: Obec Klacany, Obecny urad, 920 64 Klacany 211
Zaciatok funkéného obdobia: 15.4.2025

Blizsie informacie na tel ¢: 0911 388 828, e-mail: www.obec-klacany.sk

| otvory do panelu

| jadrové vrtanie otvorov
| statické posudky

| odvoz odpadu

0908 447 006

www.jadrovevrtanie.sk

Kukucinova 27, Trnava

Termin navstevy je potrebné
dohodnut telefonicky.

ETOPTIEN

| PREDAJ
| MONTAZ
| OPRAVY
| SERVIS

info@toptien.sk
www.toptien.sk

| Zaluzie (vnutorné, vonkajsie)
| Latkové roletky - markizy

| Parapety

| Sietky - vertikalne zaluzie

| Rolety (plastoveé, hlinikove)

VYRUB A
OREZAVANIE
STROMOV

odvoz konarov
ceny dohodou

2 0907 382 062

KRTKOVANIE

CISTENIE A MONITORING KANALIZACIE
CISTENIE LAPACOV TUKOV

0905 351 406

WWW.KRTKOVANIEZSK.SK )z

10911 810 752 -

Predam/prenajmem vyrobnu halu
v Trnave v perfektnom stave

900m? | Areal TAZ 0905 536 761 )

HYDINARSKAYEARMAKTOROUNICA
PONUKAINAIRR DA I ki)

§-12- 15 TV2.
MLADKY ROZNE.I FARBY

00 VYPREDANM IASOB

PREDM RASNVHA ZIMSI(OVEJ KRMNEJ ZMES|
0905 551 499 * 031/781 15 63 * WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
Kl.=..5.. HYDINARSKA FARMA TOPOUNICA

ROZV02 2ABEZPECIME
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Vychadzame

na recyklovanom

papieri
DISTRIBUCIA (49930 domaanost)
Kazdy tyzden:
Tmava, Biely Kostol, Bifiovce, Bohdanov-
ce nad Tmavou, Bolerdz, Kicovany, Boro-
V4, Brestovany, Horné Lovcice, Bucany,
(ifer, Dechtice, DIhd, Dobrd Voda, Dolna
Krupd, Dolné Dubové, Dolné Lovcice,
Dolné Oreany, Homé Krupd, Homeé Ore-
any, Hmeiarovce nad Parnou, Jaslovské
Bohunice, Katlovce, Kodolnd, Krizovany
nad Dudvahom, LoSonec, Majcichov,
MalZenice, Naha¢, Opoj, Ruzindol, Slo-
venska Nova Ves, Smolenice, Suché nad
Pamou, Spatince, Stirovce, Vickovee,
Voderadly, Zvoncin, Zavar, Trstin, Zelenet,
Modranka

Vlydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T 41930  TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko
BB 56200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
LC 30860 LUCENECKO-VK-PT
MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150  PRIEVIDSKO

N 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780  ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko
BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

.|

7 N ‘: .
é‘w.w.Sl‘/ . 3

Zaéal sa zher
liekového odpadu

www.cujte.si Rl
-

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto|
0dvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261120

VYKUP STAROZITNOSTI
staré sklo, porcelan,hodiny 0919 261 730

nabytok a iné predmety

80-0002

08-0031

vyhodne

KOBEREC 4959B
CHEAP HNEDA

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd OPLATISA
do pola pre zlavovy kupén v ndkupnom
kosiku e-shopu.

vo vybranych
E-shopoch

Vyuzite kod:
OPLATISA

4, POISTNE
Qi UDALOSTI

AUTOSERVIS

osobnych a dodavkovych vozidiel
vsetkych znaciek

SERVISNE PREHLIADKY

| nahradné diely

| obhliadk J AD
| lakovaniZ a nahradné diely
| opravy :

7 servi ORIGINALNE FORD
zmluvny Servis nahradné diely | certifikované prehliadky

pre vsetky poistovne

HUADAME
voDICov

s NASTUPNYM BONUSOM

"300€

YELLOW@TAXISLUZBATRNAVA.SK

Moznost pracovat:

HPP | Brigada | Externe

0908 789 674 vewowmx

TT25-07 strana
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Sadrokarton
Malovka
Obklady a dlazby

0948 93 62 44

stavbybezcakania@gmail.com

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie —
- chemicka injektaz{yopa

100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

’ Obhliadyy
S

cenmmu
kalkulacmu
do 24 p,

08-0022

20-0028

25 rocné
[37:\"/3:]]3 skusenosti

ZATEPLOVANIE ®
POKLADKA DLAZBY *
OBKLADACSKE PRACE

sieklik@zoznam.sk i v
PRERABKA BYTOVYCH JADIER®
0915 913 6 )

PRIJMEME PRACOVNIKOV SBS
na obchodnu prevadzku TRNAVA

Praca v stabilnej spolocnosti

39-0012

Nutny preukaz odbornej
sposobilosti,
zdravotna sposobilost,
bezihonnost

corado@corado.sk
0948 116 981

Frézovanie a vlozkovanie
KOMINOV e

- Frézovanie 1m - 15 € od 15€/m

- Certifikovany Ziaruvzdorny material

- Akcia 10m komin vyfrézovanie,
vyvlozkovanie komplet 900€

- Obhliadka zdarma, dohoda ista

0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com

POTREBY
PRE ! m_s)mw

TRNAVA -

0302 4

86-0007

NKA

A

185 643

01-0014
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MONTAZ a vYMENA

Trade Vorela & prede] palmorEho dreve foovoziNATADRESUNIR

s.ro. Sered, UI Ku Campingu - areal kasarni

Dohodhnite si bezplatnii obhliadku Pre viac informacii kliknite na

-:-#i- 0905 174 303 www.majster sk

59-0021

dreval
“REZIV0)Agat/Dub

brigadnikov

0915 445/ 364 4 'I 'I im
| 3~ 9 f b A
B &T T R A n E j i Termin konania drazby:
SME PRVA FIRMA, KTORA A ] ldl. dna 12.03.2025 0 10:00 hod.
NA OKNA h|....1“',ve = 5 Cistiace, upratovacie a servisné prace Miesto konania drazby:

rolety (vhodné aj pre studentov) TRNAVA A OKOLIE Mesto Trnava (budova Radnice),
PLASTOVE OKNA | konferencnd miestnost - prizemie
A DVERE .. L) Hlavna 1,917 71 Tmava
it =4 _| Drazobna zibezpeka
= N . Kontakt: 0907 842 092 / 0907 171 888 15.000,00 EUR
> 7/& > {( g §A o 10%ZLAVA é Predmet drazby:
(649¢€) 699 ¥ S vymalovanie Rodinny dom stp. ¢. 160 postaveny na parc. . 185 a pozemky
— demmm"wmwmm interiéru parc. ¢ 185, 186/1 a 186/2 o celkovej vymere 1575 m?,
sallizie, murdrske prace a DPH EZZI3  privjmene okien spoluvlastnicky podiel 1/2. Predmet drazby je evidovany na LV

¢. 288, k. . Dolnd Krupa.

0903 342 475 | rttrade11@gmail.com [

NDF spol. s 0. Trenéianska Tepla ‘ ] Kontakt: 0911 833 859, krajicek@heypay.sk, www.heypay.sk
prijme o | odborny orez stromov 1
vodica na navesovy sklapac¢ na TPP 74 | odvoz bioodpadu dObrovo"[t,le
Prepravy po SK a (Z. Vikendy doma. Plat: 1600 - 2000, - €. -t ' Fiuv
Mzda sa odvija od poctu najazdenych km a hospoddrnosti. » I :'::::’: el dal
Poziadavky: VP sk. C+E, platné doklady vodica: KKV, karta . . 2 \yrocia a udalosti
vodica, zdravotna a psych. sposobilost. V pripade potreby 0903 416 877 | vysadba drevin 20. februara 2001 Wt .
ponikame bezplatné ubytovanie. . I hodnotenie stavu, posudok Ml lEI:E0 Robert Hanssen bol zatknuty za
Kontakt: tel.: 0902 924 400, e-mail: praca@ndf.sk |2 = ( Spionaz pre Rusko a odstideny na dozivotie

—49-— KAMENARSTVO

INDUSTRY
Predajne s vystavenymi pomnikmi:

Trnava

Bratislavskd cesta 45
oproti Drevoma, Mikona
Stretnutie na predajni si prosim dohodnite telefonicky

0905333 339

Binovce oriiorvorene

pri hlavnej ceste
(oproti futbal. ihrisku)

L Stretnutie na predajni si prosim dohodnite telefonicky )

LACNE a ODBORNE

priamo od slovenského vyrobcu
s tradiciou od r. 1991

WV Wezulovepomniky sk

TT25-07 strana 3

08-0007
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Trnava a film

Ket v telke davali nedavno Stvorylku, stary film
z padesatych rokov minulého storocd, celkom ma
to vracilo do mojej mladosci, do mojeho dzectva.
Stvorylku natacaly v Trnave na Kapitulskej, naj-
kraj$éj ulici v starém meste. Natacaly to aj v dome
mojej babky, tak som bola pri tem. Oficiry a vyoblé-
kané panycky sa korzuvaly po ulici. ESCe presdl aj
paradny ko¢, tahany konma. To bola parada! Sak
eSCe vacsa parada bola na bale. Sama rdba, vejare,
siraky, fraky a cilindre. My, dzeci, zme si iSly oCi
vyodit, ket zme kukaly na td krasu. Stvorylka to
neny jedziny film, kery sa tocil v historickej Trnave.
Okrem Poslednej bosorky to bol aj film Namestie
svatej Alzbety. V temto filme hral aj méj otec. Na to si
téZ pamatam. Velice zaujimavo nam o tej filmovacke
vypraval, to zme any nedychaly. Zeznamyl sa tam
z celd faru hercov, z keryma ,, hral“ aj on.

Aj v ¢ulajsém case sa filmary vracaji do Trnavy,
je to pre nych, pre jej aro, urcite zaujimavé mesto.
Nakriicajt sa tu aj nové, moderné rozpravky, aj nové
filmy a serialy. Zaujimaj sa aj o okoly naseho mesta,
dze st zachovalé hrady, zamky a kas¢ile. Bola som
pri tem, ket televizija pret par rokma tocila dlhy seri-
jal v Bohunickém kascily a oko-
littm parku. Trvalo im to vac
jak tyden. Tak sa dostala do

sveta aj tato kultiirna pamatka
Jaslovskych Bohunic a né len
atébmka. U nas, na Slovensku,
je kopec krasnych mist keré my,

domaci, any nevnymame, ale fil-

mary ich najdu a zvidzitelna
ich ve svojem dzile. A to je ‘
pekné.

» bapka Blaskova

Mozno je to tak

Dévod na radost
Nie iba na fasiangy,
cely rok m6Zeme plesat,
pocet obyvatelov v Trnave
tento rok opét prestal klesat.

Prava chvila pre zlodejov
Zlodejom sa najlepsie
vtedy kradne,
ked st hliipi pri peniazoch,
amidrina dne.

Mosty v havarijnom stave
V potokoch bude vlete
tak malo vody,

Ze netreba opravovat mosty,
budi stacit brody.

Bez nasilia
Netreba hned nasilie,
volny priestor mate vZdy isty,
ak si v preplnenom kupé
vyzujete prepotené tenisky.

-

Chcel som usetrit
Mam dokaz, Ze sme
v teplejSej zemepisnej zone,
vypol som v zime chladni¢ku
a skysol mi gulas na balkéne.

T
Sila zvyku E[
VydrZat v somarskej lavici
oplatilo sa, to mi verte,
mdzem teraz pokojne
vysedavat v parlamente d N

» Eva Jarabkova- Chabadova

KNIZNICA JURAJA

FANDLYHO V TRNAVE

Krajina a permakultira

® prednaska botanic-

ky Katariny Klimovej,

v spolupraci so Slovenskou
ornitologickou spolo¢nos-
tou / BirdLife Slovensko

17. februdr 0 18.00 - za-
hradna citareri

Kreativ klub

® tvoriva dielha pre dospe-
lych s Dagmar Baranovits
® téma: PUzdro na mobil/
okuliare z filcu

® ystup spoplatneny, pocet
miest obmedzeny

* nahlasovanie zaujem-
cov osobne, telefonicky
033/5511782 alebo odbor-
ne@kniznicatrnava.sk

18. februdr 0 16.30 - za-
hradna citdren

A vista - Hra z listu

o stretnutie s poetkou Lu-
bomirou Mihalikovou, mo-
derovanie Pavol Tomasovit
a Stefan Kuzma, hudobny
host Lubomir Kone¢ny

19. februar 0 17.00 - za-
hradna citdren

Scrabble v kniZnici

® pravidelné stretnutia se-
niorov pri spolocenskej hre
kazda streda 0 14.00 -
citdren

PRE DETI a TINEDZEROV
TinedZerské stretko

e stretnutie mladych
priatelov literattry

® téma: Debata o knihe
Zaziarim

121. februdr o 15.00 - herria

Fasiangy

® hudobno-slovné pasmo
o tradiciach a zvykoch
nasho ludu, urcené pre 1.
stuperi Z5 a $kolské kluby
® kontakt: hudobne_od-
delenie@kniznicatrnava.sk
alebo 033/5511590
hudobné oddelenie, UL. M.
Schneidera Trnavského 5

VVSTAVKY

(itame mrazivé detek-
tivky

e yystavka knih z detektiv-
neho zanru

3, - 28. februar - oddelenie
beletr ie

Lasky nie je nikdy
privela

e yystavka knih na tému
ldska a partnerské vztahy
10. - 21. februdr - oddele-
nie odbornej literattiry

SLEDUJTE NAS
https.//www.kniznicatrnava.sk/

TT25-07 strana

Predam garaz v garazovom dome

na sidlisku Druzba,

ul.V.Clementisa 26, Trnava

0918 116 368

* Stavba
teplovzdusnych

krbov a teplovzdusnych rozvodov

* Vlozkovanie kominov

* Rekonstrukcia starych kominov

» Obhliadka
komina zdarma

www.kominicek.sk

0905 702 276 - 0917 850 155

Rekonstrukcie domov-bytov

zateplenie domov-striech, jadra, obklady, dlazby,

podlahy, omietky, malovanie, elektroinstalacie, voda,

zakladové dosky+vence, oprava kominov-striech,
vymena rin+krytiny, izolacie domov, natery striech,

oplotenie, vymena okien-dveri, altanky

39-0016

& 0940300123 ~

€ |ZOLTIM

PLOCHE STRECHY

Komplexné sluzby

v oblasti hydroizolacii

a tepelnych izolacii.

0908 701 103

Simunek.sk

HRAVO

10 TON

Prenajom VZV

pracovnych ploSin, privesnych vozikov,
manipulatorov a inej techniky

rozvoz \ vietky druhy \
zabezpecujeme pracovnych ploin

[ NAJLACNEJSIE

VYPRATAVANIE
DOMOV-BYTOV,
ZAHRAD, POVAL

BURACIE PRACE

95 0947160996 H

4

KRIDLOV
INDLOV/I
HYDROIZOLA

UYMENA R

Zateka Vam strecha?
Spolahnite sa na odbornikov
a budete kludne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplosne
novymi elastickymi materialmi
50 zivotnostou min. 30 rokov
v cene uz od 12,90 € /m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie
cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.

Bozik Peter

0948 606 860

Oprava a udrzba
striech,

hydroizolacie,

oplechovanie
kominov

avymenarin

@ 0944 091 085

PALIVOVE
DREVO

POLIENKA BUK, DUB, HRAB,
SMREKOVE PELETY

Ku kazdej objedndvke

hodnotny darcek
www.palivovedrevo.sk

0917 649 213

20-0012

20-0010

10-0032

ONLINE

PPC kampane
Socialne siete
Tvorba webstranok
Online marketing

Modranska cesta 3166/2, Trnava

0905 552 287

prenajom@simunek.sk

A U

A HOSPOD. BUDC

m
[~

ANIE STRIECH

RENAZOVA ][

20-0010
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s, Denné menu
(Q& Cf\’O‘I' @x 17.02.2025 -23.02.2025 CENA MEN U 7 €

o fatane g,

VOZu
Pondelok 17.02.2025 Stvrtok 20.02.2025

Gulasova polievka /A1/ Kelova polievka s klobasou /A1/

150 g 1. Bravéovy platok na fazulovych luskoch, ryza /A1/ 150 g 1. Diabolska pochitka, ryza /A1/

150 g 2. Kuraci rezeii v kukuriénych lupienkoch, zemiaky, obloha /A1,3/ 150 g 2. Zabijatkové méso, SoSovicovy privarok, chlieb /A1,7/
300 g 3. Miesany Salat, syrové tycinky, toast /AL,7/ 150 g 3. Kuraci perkelt, halusky /A1,7/

150 g 4. Vysmazany kuraci rezef, ryza, Salat /A1,3/ 150 g 4. Vysmazany kuraci rezei, zemiaky, Salat /A1,3/

150 g 5. Vysmazany bravéovy rezen, ryza, $alat /A1,3/ 150 g 5. Vlysmazany bravcovy rezei, zemiaky, Salat /A1,3/
200 g 6. Vysmazany syr, varené zemiaky, tatarka /A1,3,7/ 200 g 6. Vysmazany syr, varené zemiaky, tatarka /A1,3,7/

Utorok 18.02.2025 Piatok 13.12.2025

Paradajkovo kapustova polievka /A1/ Cesnakova krémova polievka s kruténami /A1,7/

150 g 1. Stefanska rolada, zemiakové pyré /A1,3,7/ 150 g 1. Zapekany kuraci rezeii so syrom a broskyriou, ryza /A1,7/
150 g 2. Kuracie pecienky na slaninke, ryza A1/ 150 g 2. Gevahgici, zemiaky, horéica, cibula /A1,3,10/

150 g 3. Fasirka z klobasovej zmesi, kelovy privarok, chlieb /A1/ 300 g 3. Zeleninove rizoto so syrom, obloha /A1,7/

150 g 4. Vysmazany kuraci rezeri, zemiaky, $alat /A1,3/ 150 g 4. Vysmazany kuraci rezen, ryZa, Salat/A1,3/

150 g 5. Vysmazany bravéovy rezen, zemiaky, Salat /A1,3/ 150 g 5. Vysmazany bravéovy rezen, ryza, Salat /A1,3/

200 g 6. Vysmazany syr, varené zemiaky, tatarka /A1,3,7/ 200 g 6. Vysmazany syr, varené zemiaky, tatirska omacka /A1,3,7/

Streda 19.02 .2025 Sobota a Nedel'a 22.2./23.2.

Vyvar s nitovkami /A1,3,7,9/ Vyvar s nitovkami /A1,3,7,9/
1. Pecené rebra, zemiaky, obloha /A1/ 150g 1. Vysmazany kur./bravé. rezen, zemiaky, Salat /A1,3/
2. Vysmazané vykostené kuracie stehno, ryza, Salat /A1,3/
3. Palacinky s dzemom /A1,3,7/ . , . i 3
4, Vysmazany kuraci rezef, ryZa, $alat /A1,3/ Objed navky na tel. ¢. | Vysvetlivky k alergénom

5. Vysmazany bravéovy rezef, ryza, $alat /AL,3/ st na prevddzke.
6. Vysmazany syr, varené zemiaky, tatarka /A1,3,7/ 0 9 0 1 7 17 16 1 | Zmena jeddlneho listku
vyhradend.
info@trnavskydvor.sk | www.trnavskydvor.sk | viha misa je uddvand

reklamécie: 0903 460 622 - p. Blazek v surovom stave.

FRANTISKANSKA 4, TRNAVA

KAMENARSTVO
&> KAMEX

NAJVACSI VYBER VYSTAVENYCH
POMNIKOV V REGIONE

VYRAZNE ZLAVY
A AKCIE AZ DO -H0 %

ZADARMO:

DOPRAVA, ZAMERANIE, MONTAZ, VAZA + SVIETNIK,
IMPREGNACIA, CHODNIKY

X 0903792674 © KAMEX.S5K




Partner zdruzent:

£

S -

Supermarket
Po-So: 7:00 - 19:00
Ne: 7:00-18:00

Zahrada a Elektro

Predajia: Zelenec¢ska 111, Trnava

www.CKDMARKET.sk

Inzercia od 17.02. do 02.03. 2025

B, ’
Q)
g
[

!lIII'“

lS;:)nka dusend hranatd
R k b I-C-(s3°°€/k9
Rozok biely ww
2,200 €/kg

!%';;",:::J:r'e""v
Super cena e ‘

159
0,99€

0,11 €

Stutgar 500g, Vsetana 500g
j« 4,380 €/ kg
*2,19€

W Sledujte nas na Facebooku a Instagrame

NAJVYHODNEJSIA PONUKA

2,19€

Po-Pia: 9:00 - 18:00
So: 9:00-13:00
Ne: Zatvorené

< < ¢

Kuracie stvrte chladené Preto Filety aljasska freska

Tkg 10% gl.400g
<5475 €/kg

Ay
2,19¢

Miieko trvanlive 1,5%

Q,B’g/ E 'E‘
75
O, €

1 99€ _

Syr Grund tehla 45%

Tkg

5,%%¢

o , R Palmarin Mika Pohronsky Ruskov  Croissant 7 Days
250q Palma polohrubd, hladkd extra Specidl 60
Finish tablety do umyvatky riady zenm* | y T S
Quantum Allin e : '6 'rluu 089€ 4
o Ao ==y 0,69 h—
: emon m _
- 79¢ @ (055 @ 0% @
finish | 2 ’ =
ﬁu‘ﬁlL M Kdava Davidoff Rich aroma Budis jemne perliva 21 Vodka j |emnu 38%
s ALY 100g +atloha k uvedenci a Borovicka jemna 38%
ED # |::.49,900€/kg cene za obal 0,15€ 0,51 SN
5 e e (N
99 oo [ &so
13,% 47" (e bre's
, 3 y 2 y -
Tento propagacny Ariel thl.31 pr(mth davok Lenor 37 Pl'ﬂmh dWOk Jar . A DUCk wc
. . rémne druhy 925ml, rozne druhy 900ml, rozne druhy J 750ml
letak obsahuje ILOZ%% j«c.0,08 €/PD =, . 2,870 €/ - . 2520 €1
54%ny podiel 999 € 3,89€ *349€ - 239€ 3
potravin ? 3,79 h :n:
vyrobenych na -t
Slovensku. 99€ 19€ i 2 59€ 1 89€
) )
{oglginv papier QSoft  Rohoi 40x60cm Mop rotaény+ndhrada  Hrniec+pokrievka  Pribor 24 dielny Hotel
réme ‘éruhy ?;;'ougm B "60e I|| :;:;:1 \:lelily(osﬁ BANE 'IJ"'
Ry e S
sgg v 2907 3690 .., 8 é
5o, 1% T 248 139
Miniparenisko Zemiaky sadhoye  Cibvlasudzoha: 2505 o8
24 priesad lkg odrody Adora, Agria, Avant, Scarlett ;. 5 800 € 9 4,"“&. : 2
*209€ 529€/499€ - s 1 45€ P s N
| ’ (il

" siroky vyber
semien na vysadbu

*Najnizsia predajna cena za poslednych 30 dni.

TT25-07 strana
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Inzercia od 17.02. do 02.03. 2025

Mraziok Orava FRO Chladnicka Orava Pracka Vivax

280 AW, objem 2801 RG0390 No Frost WFL-120712CD, energ.trieda E
energ.rieda E, NoFrost = objem 3901, energ.trieda E ndplii 7kg/12000t./min.
SO0€ I L *559,00 € w= *5590€

s 9
599,90 299;90

579;90
549,00¢ 559,%¢ 255 9°€

Traktor zdhr.AL-KO T13-93.3 HD Traktor zdhr.AL-KO T 15-93.3 HD
Comfort Motor: Briggs & Stratton A motor: AL-KO Pro 450
zdber: 95 cm, kos: 250 | zdber 93cm, ks 2501

Vozik v hodnote 299 € ZDARMA.
Ziskajte stieracj zreb
avyhrajte a7 200.000¢

Vozik v hodnote 299 € ZDARMA.
Ziskajte stieracizreb
avyhrajte az200.000¢€

2 799 ,%¢

Vertikutdtor el. Rotavetor mot.ALKO MH 770
ALKO Combi Care 36E COMFORT  ~aoscoc ™

Prikon: 1500W 55960

Zdber: 36c¢

519,

*149,00€

gpguyggor mot.ALKO MH 360
184,60 200
90 319,60~
165 y € 299 5'90
Cerpadio ALKO SUB 8500 Eusy  Pila aku PROCRAFT PKA32Li
Prikon: 290W Akumuldtor: 20V (4,0Ah)
Max. Vytlak: 6m *79.90 €

*59,90 €

59.90 99,90

55,%, 79,%¢

Bicykel DEMAAVEIRO 1 Bicykel LAPIERRE EDGE 3.7 W
*369,00€ *739,00€

369, %

Rura ECG Hmiec pamy Goodline  Veilkvovacka Vivax
ET20482 Stainless GF329 V$120
wjkon 2000W wkon 650W 120W
| 490 € *4999€
& J — 1
ﬁ Q
i
q & s -
L -“ -

66590
49 S¢

Kosacka mot.
ALKO CLASSIC 4.62 SP-A

Motor: ALKO Pro 125
Ldber: 46cmy }
Objem kosa:. 651 X
*299,00 €

L

328,00 ™
305,%%

Kladivo vitade MAKITA HR2470  Briska uhlova MAKITA GAS030R
Prikon: 780W Prikon: 720W

Sila priklepu: 2,3 Priemer kotica: 125mm

*14190€ *7390 €

183;99
149,%¢

Pila aku ALKO CSM 1815

Akumuldtor: 18V (2,5Ah)

*159,00€ i

89,99
73, %%

Pripravte svoje zahradné
stroje a bicykle nanovu
sezoénu s kvalitnym servi-

som v CKD Markete.
Vyuzite moznost prepravy
priamo od Vas k nam.
152 e
Elekirobicykel KELLYS E-CRISTY 10 Elekdrobicykel ROCK MACHINE
*1449,00€ STORM INT e70-29

r *2099,00€

1669,%

Obrazky su len ilustraéné. Za chyby vzniknuté v tlaci nerusime. Ponuka plati do skonéenia akcie, alebo do vypredania zasob. Uvedené ceny st nezavazné. Spolo¢enst CKD
market si vyhradzuje pravo upravy cien v zavislosti od vyvoja dodavatelsko-odberatelskych podmienok. Neruéime za sortiment a cenovy nesulad letakov naSich partnerov.
*NajnizsSia predajna cena za poslednych 30 dni.

1349,%¢

TT25-07 strana 7



ZAMESTNANIE Najcitanejsie regiondlne noviny

HLADAME KOLEGOV
NA POZICIU OBSLUHA
VYROBNE] LINKY

9 do zavodu v Boleraze

PONUKAME: OCAKAVAME:

Pracu v bezpe¢nom prostredi Ochotu ucit sa nové veci,

re stabilnu spolo¢nost, - ,
P P samostatnost a timového ducha,

maly a priatelsky kolektiv, skusenosti s pracou vo vyrobe
prispevok 160 € ro¢ne, (su vitané, ale nie nevyhnutné).
dovolenku nad ramec zakona,

zlavy na vsetky vyrobky wienerberger
a dalSie benefity.

+421903 194022

KO N TA KT U J N AS kariera@wienerberger.com

Wienerberger s.r.o., Tehelnd 632/2, 919 08 Boleraz

@ wienerberger

www.wienerberger.sk

TT25-07 strana 8
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Stravovanie si treba adekvatne upravit

Nezabadajme v zimnom obdobi na vitaminy

Na to, aby sme sa pocas zimného ob-
dobia udrzali v ¢o najlepSom zdravi,
je podla odbornikov potrebné dbat
na dodrziavanie telesnej aktivity,
dostatoc¢ny pobyt vo vonkajSom pro-
stredi a tieZ by sme sa mali uistit, Ze
v strave prijimame dostatok Zivin
avitaminov.

,Ziviny sii najlepsie a vac¢sinou do-
staCujiice z konzumovanej stravy, ob-
ratenie sa na suplementy je castokrat
potrebné len v krajnych pripadoch,”
popisuje na socialnej sieti Regional-
neho tradu verejného zdravotnictva
(RUOVZ) Bratislava MUDr.Srankova z
tamojSej Poradne zdravia. KedZe nase
telo v najvacSom pocte ziskava vitami-
ny z Cerstvej zeleniny a ovocia, ktoré sa
v zimnom obdobi vyskytuji v mensom
mnozstve, je podla odbornicky potreb-
né si stravovanie adekvatne upravit.

MUDr.Srankova zaroven priblizu-
je, na ktoré vitaminy by sme nemali
zabudat a kde ich m6Zeme najst:

VITAMIN C

Vitamin C je vo vode rozpustny vita-
min a velmi G¢inny antioxidant. Medzi
jeho cinky patri posiliiovanie imu-
nitného systému, ¢im podporuje obra-
nyschopnost, hojenie povrchovych ran,
speviiovanie steny ciev a podporuje
vstrebavanie Zeleza.

Dennd davka - Odporacana denna
davka vitaminu C u dospelych je pri-
potrebné u ludi so zvySenou psychic-
kou nadmahou, u Iudi so zvySenou fy-
zickou aktivitou, u star$ich a dlhodobo
chorych ludi, tehotnych Zien a u fajcia-
Tov.

Co ak chyba - Pri nedostatku vi-
taminu C mo6ze okrem iného dojst k
oslabeniu imunity, a teda CastejSiemu
ochoreniu na infekcie, vyskytuje sa po-
malé hojenie ran, CastejSie sa mozu ob-
javovat zapaly dasien, Ginava, anémia
Ci sklon k depresiam.

Kde ho hladat - Bohat{m zdrojom vi-
taminu C st napriklad Cerstvé citrusové
plody — pomarance, citrény, dalej kivy,

paradajky, brokolica, hrasok, kapusta,

karfiol, jablka i ribezle.

KYSELINA LISTOVA - VITAMIN Bg

Kyselina listova je vo vode rozpustny
vitamin a patri do vitaminov skupiny
B. Je potrebna na spravnu funkciu ner-
vového systému a tvorbu kostnej drene
a zvysuje odolnost organizmu.

Dennd davka - Dospeli by mali den-
ne prijimat o,4mg a tehotné a dojciace
Zeny o,6mg/den.

Co ak chyba - Pri nedostatku kyseli-
ny listovej moze dojst k vzniku anémie,
k zvySenej tinave, slabosti a nadmernej
spavosti.

Kde ho hladat - Zdrojom kyseliny
listovej je napriklad Spenat, kapusta,
karfiol, brokolica, marhule, strukoviny,
kvasnice, celozrnné obilniny, mrkva,
mlieCne vyrobky.

VITAMIN D

Vitamin D je v tukoch rozpustny
vitamin, ktory sa vytvara pdsobenim
slnec¢ného svetla v pokozke zo svojho

Tustracné foto.

Tustracné foto.

zdroj foto DianaLavrova

slne¢nych li¢ov v zimnom obdobi moze

dochadzat k deficitu vitaminu D Castej-

Sie ako v inom obdobi pocas roka.
Dennd davka -Odporticana denna

2

zdroj foto cattalin pixabay

provitaminu. Pomaha pri vstrebavani
vapnika do kosti, podporuje hojenie
pokozky, pomaha podporovat imunit-
ny systém. Vitamin D taktieZ vplyva na
nervovy systém, ovplyviiuje naladu a
pomaha pri depresii. Kvoli nedostatku

Ilustracné foto.

zdroj foto PhotoEnduro pixabay

TT25-07 strana

davka pre dospelych je priblizne o,1mg/
den.

Co ak chyba - Pri nedostatku vita-
minu D dochadza k zvySenej lamavosti
kosti, taktiez sa u ¢loveka moze vysky-
tovat zvySena podrazdenost a poruchy
spanku.

Kde ho hladat - Na ziskanie jeho
dostatocného mnozstva je dobré stra-
vit aspon 15 mintit denne vonku v Case,
kedy je slnko najsilnejSie. V strave sa
vyskytuje v napriklad vo vajickach,
mlie¢nych vyrobkoch, hriboch ¢i tuc-
nych rybach, ako napriklad tuniak,
losos.

VITAMIN E

Vitamin E je v tukoch rozpustny vi-
tamin a antioxidant. Podporuje tvorbu
Cervenych krviniek, zicastiiuje sa ob-
novy tkaniv a pomaha pokozke udrzat
svoju hebkost a pruznost.

Dennd dadvka - Odporticana davka u
dospeljch je priblizne 15mg/def.

Kde ho hladat - Vitamin E je mozné
néjst v arasidoch, cerealidch a v $pena-
te, brokolici, kapuste ¢i v avokade.

Tip - V zime p6sobenim chladného
vzduchu a vetra lahs$ie vysycha pokoz-

9

ka, a preto je dobré si ju oSetrovat kré-
mami, ktoré obsahujii tento vitamin.
OSetrend pokozka je potom chranena
pred poskodenim, ¢o je délezité najma
u ludi s citlivejSou pokozkou.

VITAMIN A

Vitamin A je taktiez v tukoch roz-
pustny vitamin a délezity antioxidant
poméahajici pri podpore imunity, pod-
poruje rast a obnovu tkaniv a tym rege-
neruje poskodent pokozku, podporuje
zdravie kosti a zubov a poméha udrzia-
vat dobry zrak.

Dennd davka - Odportacana davka u
dospelych je priblizne 0,8mg/der.

Co ak chyba - Pri nedostatku sa mbze
vyskytovat Castejsi zapal ocnych spo-
joviek, vysychanie pokozky, zniZenie
imunity a sklon k zapalom.

Kde ho hladat - Vitamin A sa nacha-
dza napriklad vo vajickach, mliecnych
vyrobkoch, tuénych rybach, Zltom ovo-
ci, mrkve, zltej alebo tmavozelenej zele-
nine, napriklad v Spenate.

Informdcie poskytol RUVZ Bratislava

Ilustracné foto.
zdroj foto BuyMeACoffee pixabay

»ren



Oplatisdl

NAJLEPSIE PONUKY

Chloé Love Story
Parfumovana voda 75 ml

9 notino.sk

. 209me

Panske hodinky police
polysh pewjk0006204

9 ZlatnictvoLion.sk

~

4 A

1.199.00¢

Americka chladnicka Haier
HFW7720ENMB

9 ZlavneneSpotrebice.sk

Vakuovacka Silvercrest®
Kitchen Tools SV 125 (7/Sov 125 (7

% Lidl.sk

Musetti zrnkova kava
Deca - bezkofeinova 500g

9 Domkavy.sk

3d Kovovy obraz 80x80
FAMO03741 Motorka

9 dizajnove-doplnky.sk

Akumulatorovy plotostrih
HECHT 6020

9 trtechnic.sk

Detsky bicykel VOLARE - NERF
chlapéensky, 16“, Satin Blue

— 9 market24.sk

Forma na 12 muffinov
AMBITION Lukrecja

9 Kuchynovo.sk

Aku uhlova briska Parkside®
Pwsa 20-Li F4

9% Lidl.sk

2434¢

i T
i B aa -

o Toner PREMIUM, Cierny Cartridge PREMIUM,
Toner PREMIUM, Cierny s cipom Gerny

4 A

J734¢

i
i STy

3592
9.

p

Vysokotlakovy €isti¢ Karcher K&
Power Control Car & Home

9 karcher-store-karimtech.sk

Damsky presivany kabat
Crivit2v1

9 Lidl.sk

1232¢

il =k —

1/

Chcete uSetrit na toneroch? Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku
zIavovy kod OPLATISA a ziskajte zlavu 10% na kompatlbllne naplne a 3% na originalne naplne

"

-H

TT25-07 strana
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renovacia striech,
~renovacia garazi,

e zateplenie,
'\.oprava a'renovacia
'l:.,__:zlabov kompletna

é 'H-..,.,,."ﬂ:vymena striech

L OKAMZITE
ZACATIE
PRAC

""‘lu-.,-‘;l

10% z CENY PRACE D0 31.03.2025

ZDARMA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky

ZA NASU PRACU RUCIME!
Kontakt: +421 949 623 050

| 91-0037

KAVOVARY5 |

BEZ
WAPKY
-k |

DOMKAVY.SK

TRNAVA

ZLAVOVY KOD - 5% ZLAVA PLATi PRI NAKUPE KAVOVARU ZNACKY LELIT

L

Z0 STRANKY WWW.DOMKAVY.SK ALE AJ PRI NAKUPE NA PREDAJNI.

_

i i 2y CUkrdrska vyroba

Vyroba poctivych domacich zakuskov,
tahanych stradli, toriet,

moravskych koldcov a slaného peciva
z kvalitnych surovin,

bez margarinov a umeliny.

Chute starych dobrych ¢asov,
aj moderné dezerty.

Naéjdete nas na facebooku:

IROLOOICED SISTERE FASKD
PATENTOMAR DL TECHMDLOT

FASADA
©)

Malicka

BETPLATHA
AT

v Trnave.

Zakusky od Zuzky Trnava

-

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové stidie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktora tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st doleZitym
stavebnym prvkom.

Ludskeé telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slabSia a slab$ia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vsak vstrebavaja u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim rdznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovaddzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyzZivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény stt neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vdzov a koZe. Pri dennom

g

KOLAGEN
FORTE 2 v 1

5 EUR

SMESRONVEALICEKE
ZAZVYHODNENUIBENU.

HOVADZ
KOLAGEN
FORTE

112'?UZR

uZivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach klbov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,.hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych sii obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovédzieho kolagénu for-
te obsahuje az 8 00o mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

~

MEDIKA
EXPERT

MoZete teraz
objednat na:

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.:

0904 552 345

Volajte v pracovné dni:

od Pondelka do Piatka,
od 10:00 do 16:00 hod.

A J

01-0021
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IMNE ZAHRADY
ASELENIA BALEONOV
A TERAS = PRISTHESKY
FREKEY 1A BALENDY | - it
HLNIKOVE A NEREZOWVE [ ol Stolickoveé Vyl"(lhy SfCII‘II'lCIh,
LABRADLIA A& BRAMNY . | s 4. iil-’ doma nezévisle

Stolickové vyfahy si nasim rodinnym podnikom. Sme hrdi na

GBUO 333 223 - to, Ze mdzeme slovenskym domécnostiam dodéavat
R——

najbezpeénejie a najodolnejsie schodiskové vytahy v odvetvi.

- | t
ZAMERANIEA ., & -, 4 _“; h ¢ Venikaisen oaTRRNPRE
_ it ynikajioca kvalita vyrobkov
30 VIZUALIZACIA et J T ———— E3
- I___;d/& —— v Zdakaznicka podpora 24h/7d
= ks :

Na celom
Slovensku

Pre TZP obéanov moznost vybavif . 0800 162 162

na zakdpenie stolickového vyfahu
pefazny prispevok od §tatu. @ www.stannah.sk

. al= jro— ¥ 158 rokov vyrobca
%ﬂ I- 9 N Zavolajte zadarmo

*Ponuka sa nekumuluje s inymi zlavami a kampariami. Plati do 28.02.2025

[ REYMONT Zimné sahrady @@@N\& WEMR@?&; POKBXVA(:- TESER

Zosklanio terds, balkénow Zhody, trofeje i celé

Rerymont zimné pihrady - Investicia Bri :I!m-iky a F'r:-rgn-lllr pol'ovnl'cke zbierky.
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