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27\ Strechy od zakladu
TESARSKE PRACE

!l KLAMPIARSKE PRACE

7 7 Al POKRVVACSKE PRACE
0908 102 786 *ﬁ% \i!

ZATEPLENIE STRECHY
094088 88 29 |

orange: 0915 117 700 V.K. Euromont

www.zasklievanie-balkonov.sk
T-Mobile: 0902 082 020 Facehook: zasklievanie balkonov-teras

87-0036

] Plechova stresna krytina
v od slovenského vjrobcu

a dalsie klasické -
krytiny za NAJLEPSIE CENY
Tesérske, klampiarske a pokryvacské prace.
Dodavatel stresnych krytin a stavebného reziva.

Poradenstvo, zameranic a cenové ponuka zdarma.

dom “farieb

Hl'adame fransSizanta v Snine a vo
Vranove nad Toplou

ONUFER.STRECHY, Humenné, tel.: 0905 866 578
e-mail: onufer.strechy@gmail.com
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Kompletné
know-how v Pravidelna
oblasti predaja marketingova
farieb podpora
a lakov

KANALIZACIE > REREE
CISTENIE » MONTAZ « MONITORING  OPRAVA | | .-

PREPICHY CIEST - PRIPOJKY Catalg .
0951 50 000 | 0917 245 441

87-0016

Stabilné
podnikanie s
podporou
silného partnera

Siroky sortiment
kvalitnych
produktov

do triedeného odpadu / PAPIER /

Po pretitani noviny odhod'te ]

Lucia Uhrinova
Area Manager
+421 905 433 349

konzumné, kimne, sadenice  6:00-14:00

Osloboditelov 635/86 082 04 Drienov
. 0905 905 831, 0905 905 832

skz.drienov@komar-agro.sk www.komar-agro.sk

Prendjom a predaj elektrickych
polohovacich posteli s dovozom

Info: 0903 841 587

Lubotice - e-mail: epostel@epostel.sk www.epostel.sk
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Noveé Studijné odbory aj modernizacia

Zilinsky samospravny kraj ma v zria-
dovatelskej posobnosti 56 strednych
§kol a 1 jazykovii $kolu. V kraji pdso-
bi 84 strednych §kol a tie moZu do 1.
ro¢nika v §kolskom roku 2025/26 pri-
jat celkovo 7 065 Ziakov.

»,Najvyssi zaujem je o Stadium na
gymndaziach, obchodnych akadémi-
ach, strednych zdravotnickych Sko-
lach a strednych priemyselnjch a
odbornych Skolach so zameranim na
informacné technologie, stavebnictvo,
elektrotechniku. Zo $kol, ktoré nie sii
v zriadovatelskej pdsobnosti Zilinskej
Zupy, je najvyssi zaujem o $tdium na
bilingvalnych gymnaziach,” informo-
val Zilinsky samospravny kraj.

Nové studijné odbory

Nové Studijné odbory, ktoré kraj v
novom Skolskom roku ponikne, re-
flektuja sticasné poziadavky trhu pra-
ce. Spomenit mézeme moznost Stadia
v uCebnom odbore barbier, barbierka,
ktory pocita aj s dudlnym systémom
vzdelavania so zameranim na starost-
livost o telo. Rovnako ide o Stidium
v novom Studijnom odbore s maturitou
pedagogicky asistent, pedagogicka
asistentka, ktori v Skolskych podpor-
nych timoch chybaijti a sii ziadani. Zia-
dany je aj Studijny odbor s maturitou
z oblasti IT informacné a digitalne
technolbgie, ktory poniiknu v $kol-
skom roku 2025/26.

10 - rocné skiisenosti s dudalnym
vzdelavanim

Zilinsky samospravny kraj patri
medzi lidrov v systéme dualneho
vzdelavania na Slovensku. Aktualne
je do neho zapojenych 1351 Ziakov,
201 zamestnavatelov a 30 strednych
§kol. ,,Skiasenosti potvrdzuja, Ze zia-
ci, ktori absolvovali takéto stredo-
skolské vzdelavanie, st nielen lepsie
odborne a prakticky pripraveni, ale
nadobudli poZadovanii Groveni za-
mestnaneckych a pracovnych navy-
kov, ktoré tak chybaji absolventom,*
uviedla Zilinska Zupa.

Modernizacia
odborného vzdelavania

V minulom roku prebiehali viace-
ré investicné akcie. RekonStrukcia
Konzervatéria v Ziline za 2 mil. eur,
komplexna rekonstrukcia strediska
praktického vyucovania SOS obcho-
du a sluzieb v Martine pre odbor cuk-
rar, tieZ debarierizacia na 8 strednych
skolach.

Moja stredna - S vyberom stred-
nej Skoly pomaha Studentom stranka
www.mojastredna.sk, kde najdu Ziaci
aj ich rodicia komplexné informacie
o Skolach, Studijnych a ucebnych
odboroch na vsetkych 84 strednych
$kolach v Zilinskom kraji.

»ren

O BNOV/AYSTRIECLIY.

ETERNITO}IYCH, PLECHOVYCH,
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

slovenska
firma

+

BITUMENOVOU LEPENKOU
bez demontaze povodnej krytiny
=zameranie = odborné poradenstvo

=>cenova kalkulacia ZDARMA!!!

NON STOP - 0944 720 932

21, februara 2018

v obci Velka Maca doslo k vrazde investigativneho novinara Jana
Kuciaka a jeho priatel’ky Martiny KuSnirovej

43-0010

7652 k.u. Humenné.

Spravca (¢.t. 0903770428) upadcu v
konani 6K 71/2005 oznamuje, Ze v OV ¢&.
25/2025 dna 6.2.2025 v casti Predaj
majetku, pod ¢. X007819, boli zverejnené

podmienky predaja spoluvlastnickeho
podielu 1/2 dvojizbového bytu ¢. 4, 1. P.,
vchod 41, s.¢. 1673, zapisaného na LV ¢&.
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Strojéirska vyroba CNC-
Steel SK <o obrabanie ponika vorné
pracovné miesta

Technolég - konstruktér

praca s CAD-CAM softvérom,

tvorba technologickych postupov

e potrebnd prax z metrolégie

e pozadované skusenosti v strojarskej vyrobe
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Bezplatny tyzdennik
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Stefanikova 44
MICHALOVCE
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INZERCIA
Marianna Sovjakova 0907 895 864

Redakcia:

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (26640 doméanosti
yZden:

Humenné, Brekov, Jasenoy, Kochanovee,

Topolovka, Medzilaborce, Snina, Cemer-

né, ranov nad Toplou

nepary tyzZderi:

Humenné, Brestov, Papin, Zavadka, Me-
dzilaborce, Dlhé nad Cirochou, Zemplin-
ske Hamre, Cemerné, Vranov nad Top-
(ou, Snina, Secovské Polianka, Sedliskd,
Slovenskd Kajfia, Tovamé, Zamutov

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106540 BRATISLAVSKO zdpad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

N 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780  ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-CL

L/



oD PONDELKA

OD PONDELKA 17.2. DO NEDELE 23. 2
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB

1kgiba

0

-70 NAJLEPSIE - 20 SLOVENSKA- 43% 4
ACEsKR J

s =
5kg

30 PIV | g0 48
ZO SLOVENSKA[ - .+ £ \ -
A CESKA A ‘__,
4-|-2 g} ! ;p%ﬁfﬂ\
HUSDWI

ZADARMO) lﬂ[ hmbruw‘ RE

25%

ZLAVA

ESo

4%

Bravéova

krkavitka
cenia 241 kg
v celku, ber kos

\.ﬂ:lf%
iy
24%

ZLAVA

B33

47

Kuracie prsné

oriba i .. @ mnﬂhn da!ilch virobkov na WINW. lidl. Sk -
I wyhradiuge privo fmae I' |y och posvanidi tosang, Odber mokny v obyykiom mnodsty §




SPRAVODAJSTVO / DOMACNOST

Najcitanejsie regiondlne noviny

— 4

Daruj lasku po kvapkach

Valentinska kvapka krvi 2025

V piatok 14. februara 2025 odstar-
tuje 30. ro¢nik kampane na podpo-
ru bezprispevkového darcovstva
krvi - Valentinska kvapka krvi. Jej
slogan tento rok znie: Daruj lasku
po kvapkach.

Kampan odstartuje presne v den
sv. Valentina, 14. februéara, mobilnym
odberom v priestoroch Divadla P. O.
Hviezdoslava (DPOH) v Bratislave.
Kampari tento raz potrva dva tyzdne,
do 28. februara. V ramci mobilnych
odberov, ktoré organizuju Gzemné
a miestne spolky Slovenského Cer-
veného kriZa budd mat zaujemcovia
moznost darovat krv aj v odlahlych
regibnoch po celom Slovensku.
,V Case, ked svet Celi konfliktom a
neistote, je opdt nesmierne dolezité
opakovane S$irit posolstvo mieru, so-
lidarity a I'udskosti. Sloganom ,,Daruj
lasku po kvapkach® chceme zdoéraz-
nit, Ze aj jednotlivci mdZu prispiet
k zachrane Zivotov a zarovei vyjadrit
svoj postoj k mieru. Nasimi zbrafiami
pritom mézu byt prave skutky dobra,
akym je aj darcovstvo krvi,“ hovori
o kampani generalna sekretarka Slo-
venského Cerveného kriza Zuzana
Rosiarova.

Nadej, uzdravenie a novy zaciatok

Darovanie krvi je jednym z naj-
konkrétnejsich prejavov solidarity
a ludskosti. Kvapka po kvapke moze
byt rozhodujtca pre Iudi v nadzi — od
onkologickych pacientov aZ po obe-
te nehod ¢i krizovych situacii. Na
rozdiel od akejkolvek formy nasilia,
ktoré destruuje tela aj duse, darova-
na krv znamena nadej, uzdravenie
a novy zaciatok. ,Krv nie je voda.
Neda sa otocit kohatikom a natan-
kovat. Krv je Zivot a Zivot ma cenu,
ktora sa meria cez iné Zivoty. Cez ich
symbibdzu, prieniky a spojenia. Cez
empatiu a kooperaciu. Darovat krv
je vrchol spoluprace. Nevyhnutnost
a prejav ultimatnej ludskosti. Sme
hrdi na tych, ktori krv daruji. Sme
hrdi, Ze m6zeme byt sticastou tohto
projektu. Valentinska kvapka krvi v
mori spolupatri¢nosti,“ hovori o spo-
lupraci na kampani riaditelka DPOH
Valeria Schulczova.

AKo sa na darovanie krvi pripravit

e Vypite dostatok vody.

e Ak ste chory, doliecte sa. Len zdra-
vy moZete darovat krv.

e Pred darovanim krvi miniméalne 8
hodin nefajcite.

Tlustracné foto.

zdroj foto SCK

Alkohol vynechajte aspori 12 hodin
pred darovanim krvi

UdrZujte sa v dobrej kondicii.
Naranajkujte sa. Myslite pritom na
pestrost stravy — pecivo, vlocky,
banan. Vyhnite sa tu¢nym mast-
nym jedlam aj Gdeninam.

Doprajte si kvalitny spanok.

Vecer pred darovanim, krvi ne-
chodte cvicit do posiliiovne a vy-

hnite sa tazkej manualnej praci.

Pozor!
Kto méze darovat'krv

Krv moéZe darovat kazdy zdravy
Clovek vo veku 18 az 60 rokov, ak vazi
minimalne 50 kilogramov.

Informdcie poskytol Slovensky
Cerveny kriz (SCK)
»ren
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Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

Vyuzite kéd:
OPLATISA

decoreum.sk

KOBEREC 4959B
CHEAP HNEDA

o 815

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd OPLATISA
do pola pre zlavovy kupén v ndkupnom
kosiku e-shopu.
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POKRYVAC- T_ESAR
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doprava,vypracovanie cenovej ponuky o f s e frezovanie2@gmail.com
R e I ;5;21 905148 393 ) info@bombafasada.sk 091 5 35 33 35

Kontakt: +421 949 623 050 [

23. februira 1991 Vyrocia a udalosti
Druha vojna v Perzskom zalive: pozemné jednotky prekroCili saudskoa-
rabsku hranicu a vosli do Kuvajtu, ¢im zacala pozemna faza vojny

OBNOVASIHRIECH

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH, & siovensis
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH ;
BITUMENOVOU LEPENKOU
bez demontaze povodnej krytiny
=zameranie > odborné poradenstvo

: cpu s ,; —— 2 e =>cenova kalkulicia ZDARMA!!!
e 4 g ¥ b
NON STOP - 09LL 720 932

CEINANAKIADACYARRISIUSENSIVOINAJAZDYATRAKTOR : : A &
LY R 2N N AT P ANV T T P 2 - VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV

Nove ZS HYBRID+
i 23 990 EuR

7 ROKOV ZARUKA

Since 1924 www.alz.mgmotor-slovakia.sk 150 000 km
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS * PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV e L - R
HLNIKOVE A NEREZOVE Stolickové vyfahy Stannah,

ZABRADLIA A BRANY e vouy .
: | B Bl zif doma nezavisle
T |

Stoli¢kové vytahy s nasim rodinnym podnikom. Sme hrdi na

0800 333 223 . e 2 to, ze mézeme slovenskym domécnostiam dodéavaf
| e =g —

najbezpeénejsie a najodolnejsie schodiskové vytahy v odvetvi.
h.
ZAMERANIE A e . '
3D VIZUALIZACIA 1:..5: i ¢ Air ¥ Vynikajica kvalita vyrobkov @-‘ Na celom
> B T 4 : - a8 v Zdakaznicka podpora 24h/7d Slovensku

¥ 158 rokov vyrobca

Zavolajte zadarmo

Pre TZP ob&anov moznosf vybavif B 0800 162 162

na zakipenie stolickového vyfahu
pefiazny prispevok od stdtu. @ www.stannah.sk

*Ponuka sa nekumuluje s inymi zlavami a kampariami. Plati do 28.02.2025

POKRYVAC- TESAR

'J REVYMONT + Zirans s8hirady @9@%‘3 @A[R@j’ﬂf

» Faskleniateras, balkénov

L . A2 Zhody, trofeje i celé
Reymont zimné zihrady - investicia s Pristresky a Pergoly polovnicke zbierky.
do pohodlia za skvelé ceny | o - @ @ -
= Zabradlia Kipim veci
z1.a2.sv.vojny,
vzduchovky.
RENOVACIA STRIE(H,’RENOVK(IATiﬁﬂii,]
ZATEPLENIE, OPRAVA'A RENOVACIA
ZrABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH
e -

ZA NASU PRACU

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR
0940 723 073

trofejeeu@gmail.com

+421 944 333 818
info@reymont.eu
www. reymont.eu

K

32-0017
46-0006
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YOLAJITE: 0909 184 134 Specialnal ponuka zékaznikov

Fotovoltaicka elektraren'3;18 kW, Akisiizaobstarate/5kWielektraren lepelné cerpadlo Galmet Prima
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