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AuToskLo H&GD
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18 tyZ. mladky
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SOS obchodu a sluzieb Trnava
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DISTRIBUCIA (49930 domaanost)
Kazdy tyzden:

Tmava, Biely Kostol, Bifiovce, Bohdanov-
ce nad Tmavou, Bolerdz, Kicovany, Boro-
V4, Brestovany, Horné Lovcice, Bucany,
(ifer, Dechtice, DIhd, Dobrd Voda, Dolna
Krupd, Dolné Dubové, Dolné Lovcice,
Dolné Oreany, Homé Krupd, Homeé Ore-
any, Hmeiarovce nad Parnou, Jaslovské
Bohunice, Katlovce, Kodolnd, Krizovany
nad Dudvahom, LoSonec, Majcichov,
MalZenice, Naha¢, Opoj, Ruzindol, Slo-
venska Nova Ves, Smolenice, Suché nad
Pamou, Spatince, Stirovce, Vickovee,
Voderadly, ZvonCin, Zavar, Trstin, Zelenet,
Modranka

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

w 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
TN 60750 TRENCIANSKO-DCA-LL
T 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko
BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

Ky 29300 KYSUCKO-CA-KM
u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
LC 30860 LUCENECKO-VK-PT
MT 38570 MARTINSKO-TR
OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150  PRIEVIDSKO

') 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780  ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko
BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520  POPRADSKO-KK
PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

.|
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POISTNE
UDALOSTI

na klué

| obhliadky
| lakovanie
| opravy

zmluvny servis
pre vsetky poistovne

www.autojj.sk

AV AL a one

| nahradné diely

202585

FLEETROTECHMICKEE D W TENAVE

EROLACTNERT HEY, LATTR GAMT, STOLAY FUTHAL,

meaTa

- ._.-._-

Ll'..r EFTSF FUTH, MAFURGVACAT STRSRTH, DALSDWIIRG, EFS0,
e VITHERT RRACKY. DEFVINT STAVERMCE A MWOHE MY
-

AUTOSERVIS

osobnych a dodavkovych vozidiel

vsetkych znaciek

SERVISNE PREHLIADKY

a nahradné diely

ORIGINALNE FORD

nahradné diely | certifikované prehliadky

Priemyselna 9, Trnava

Simunek.skk

PRENAJOM

manipulacnej techniky

vysokozdvizné voziky
pracovné ploSiny,
privesné voziky, manipulatory ———

a ina technika

rozvoz
zabezpecujeme

vSetky druhy \
pracovnych ploSin
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Modranské cesta 3166/2, Trnava

0905 552 287

prenajom@simunek.sk

08-0027

2

Kukucinova 27, Trnava

Termin navstevy je potrebné
dohodnut telefonicky.

ETOPTIEN

| PREDAJ
| MONTAZ
| OPRAVY
| SERVIS

info@toptien.sk Ve
o (® 0903848837

www.toptien.sk

REZANIE BETONU
KRATKA CAKACIA DOBA
DLHOROCNE SKUSENOSTI

| otvory do panelu
| jadrové vrtanie otvorov

| statické posudky
| odvoz odpadu

| Zaluzie (vnutorné, vonkajsie)
| Latkové roletky - markizy
| Parapety

| Sietky - vertikalne zaluzie
| Rolety (plastoveé, hlinikove)

08-0026

0908 447 006

www.jadrovevrtanie.sk %

| odborny orez stromov
| odvoz hioodpadu
| uprava zivych plotov
a krov
| vysadba drevin
| hodnotenie stavu, posudok

POTREBY
PRE MASIAROV

0903 416 877

01-0014

’KRTKOVANIE\

CISTENIE LAPACOV TUKOV

0905 351406

WWW.KRTKOVANIEZSK.SK )

01-0008

25 rocné
[37:\"/4:1] 3 skusenosti

ZATEPLOVANIE ®
POKLADKA DLAZBY *
OBKLADACSKE PRACE

PRERABKA BYTOVYCH JADIER'J
REKONSTRUKCIE

bytovych jadier

39-0012

sadrokarton |
obklady adlazby |
plavajtice podlahy |

domov a bytov
ZLAVA NANAKUP vodoinstalacie, elektroinstalacie |

obkladov a dlazieb

azdo30%

maliarske prace a stierkovanie |

0949319336 f
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TREMAVSKY . N
SAMOSPRAVMNY SOS OBCHODU A SLUZIEB

5 K KR LOMONOSOVOVA 2797/6, 918 54 TRNAVA
J- o I
= +421 33 5521 109
u S +421 901 715 207
L Th A B |
| I ! sosos-trnava.sk
- ] J" # f sosostrnava.edupage.org Mﬂ:.::lm

DEN OTVORENYCH DVERI
4. februar 2025

Ponuka studia

6425 K kadernik - vizaZista
6442 K obchodny pracovnik
6463 K kozmetik - vizaZista
9245 M ochrana os6b a majetku

TeSime sa na Vas!

3355 H stolar

3661 H murar

3678 H instalatér

6444 H ¢asnik, servirka
6445 H kuchar

6456 H kadernik

2977 H cukrar kuchar

3659 L stavebnictvo
6403 L podnikanie v remeslach a sluzbach

—9-— KAMENARSTVO

STONE
INDUSTRY

I Predajne s vystavenymi pomnikmi:

Trnava

Bratislavskd cesta 45
oproti Drevoma, Mikona

Stretnutie na predajni si prosim dohodnite telefonicky

0905333 339

Binovce oriiorvorene

pri hlavnej ceste
(oprotifutbal. ihrisku)

L Stretnutie na predajni si prosim dohodnite telefonicky)

"LACNE a ODBORNE

priamo od slovenského vyrobcu
s tradiciou od r. 1991

e ovzulovepomniky.sk
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Na NovY rok, nové voloviny

Velice to leci, uz je pomaly konec januéra a e3Ce sme
nescihly nové voloviny. Je ich kam dal vac, tak podme
na to.

- Na tomto ostrove najdete plaze, kde budete sami, ale-
bo tam bud aj ludia.

- Nezvestny je 170 cm vysoky, oblecenti mal ¢iernu $il-
tovku otocentl naopak.

- Bol castnikom 150- tisicového tplatku vo flasi od
Sampanského.

- Pre opravu mosta sa nasi obCania tazko napajaji ¢i
uz do zamestnania, alebo do skoly.

- Dnes bude fkat silny severny vietor zo severu.

- Policajti zadrZali oboch pachatelov a jedenastich
umiestnili do cely.

- 0d budiceho pondelka som uz zacala pravidelne
behat.

- Dnes prsiv kazdom hlavnom krajskom meste.

- Udaje nam dodal len policajny organ.

- Slovan Bratislava vyhral nad Bratislavskym Slova-
nom 1: 0.

-V tento defi bude vstupné zadarmo.

- Minister nech len dobre dlho vydrZi, to mu prajem.

- Posledny rok sa na Slovensku narodilo najmenej ludi
v celom storo¢i.

- KedZe za novembrom nasleduje
december, musime sa na to pri-
chystat.

- Nehoda je aj na Armadneho
generala Ludvika Svobodu.

- Iba dvojmesacna dcérka si bude
tatina pamatat uz iba z fotiek.

» bapka Blaskova

Tak uZ dost, Sak aj zajtra
je den.

Mozno je to tak

Maslo na hlave
ZdraZovanie ma pre nas
takd pozitivou zmenu,
Ze s maslom na hlave,
budeme mat vac$iu cenu.

Iba pre ne
Robime uZito¢né kurzy
a opat bude jeden novy,
robit ozdoby zo slamy
naucime slamené vdovy.

Treba sprisnit kritéria
Nesta¢i harok papiera,
pripravte aspon tri,
zostavujeme zoznam
kto do politiky nepatri.

UZ je makro...
Vsetko je po sviatkoch vacSie
a Siria sa takeé zvesti,

Ze aj mikrobiolog
saledva do nohavic zmesti.

Deii objati
Aby sa dei objati
obisiel bez va¢sich strat,
musia si dat silni muZi

ruky rad3ej za chrbat.

Plutokracia
Vlada bohatych
je pre krajinu takou ranou,
Ze spravodlivost v nej uz
nehlada ani hliipy Jano.
» Eva Jarabkova- Chabadova

KNIZNICA JURAJA

FANDLYHO V TRNAVE

Trnavska stvrt Tulipan
® hostka: Simona Jurcova
z0 Zapadoslovenského
muzea v Trnave

® komentovana obrazova
prezentdcia o trnavskej
Stvrti

6. februdr 0 17.00 - zahrad-
nd citdren

Scrabble v kniznici

® pravidelné stretnutia se-
niorov pri spolocenskej hre
kazda streda 0 14.00 -
citdren

PRE DETI a TINEDZEROV
TinedZerské stretko

® debata o etikete a pra-
vidlach slusného spravania
ocami tinedZerov

7. februdr 0 15.00 - herria

Dobry den, pan Grimm!
® divadelné predstave-

nie Divadla SpozaVoza,
ucinkuju Miroslav Mihdlek
a Rébert Svec

e v ramci festivalu FESTHRY
8. februdr o 11.00 - Sporto-
v hala S0S elektrotech-
nickej v Trnave, Postové
ulica

Fasiangy

® hudobno-slovné pasmo
o tradiciach a zvykoch
nasho (udu, urcené pre 1.
stuperi Z5 a $kolské kluby
® kontakt: hudobne_od-
delenie@kniznicatrnava.sk
alebo 033/5511590

- hudobné oddelenie, UL. M.
Schneidera Trnavského 5

VVSTAVKY

(itame mrazivé detek-
tivky

e yystavka knih z detektiv-
neho Zanru

3, - 28. februar - oddelenie
beletrie

SLEDUJTE NAS
https://www.kniznicatrava.sk/

FEBRUAROVE
sLovinka  ZLAVY

v predajniach SLOVENKA

ZI'AVA NA CELY NAKUP g

vo viac ako 40 kamennych
predajniach a v eshope,
zlavu nie je mozné
kombinovat s inymi zlavami.
AKCIA PLATI
OD 1.2.2025

DO 28.2.2025

81-0004

Malicka
o s 2y CUkrdrska vyroba
v Trnave.
Vyroba poctivych domacich zakuskov,
tahanych stradli, toriet,
moravskych kolacov a slaného peciva
z kvalitnych surovin,

bez margarinov a umeliny.

Chute starych dobrych ¢asov,

aj moderné dezerty. @ 091 1 593 81 1

Naéjdete nas na facebooku:
Zakusky od Zuzky Trnava ; Q"l :

A ZENIT
AKCIA NA POLYKARBONAT

REZANIE MATERIALU ZDARMA

. ’_f
,f,f, m
—:“‘:YMERX: K:-_

Ultralight 2/10 ¢ira
9,74 €/m*s DPH

Exolon 5X/16 2UV Seda
16,92 €/m?s DPH

ROZVOZ PO CELOM SLOVENSKU

|§o§ - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

3-0040
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TRNAVSKO

ZDRAVIE / ZAMESTNANIE, STAVBA, ZVIERATA

Dolezita je hygiena, zdrava strava, Cisty vzduch aj oddych

Ochrana deti pred respiracnymi
ochoreniami

NajcitlivejSou vekovou skupinou, ktori
postihujii akitne respiracné ochorenia sit
najmai deti, starSie osoby a osoby s osla-
benou imunitou. Odbornici z Oradu verej-
ného zdravotnictva SR (UVZ SR) poskytli
niekolko vSeobecnych zdsad prevencie
respiracnych ochoreni a chripky u deti.

Umyvanie rak

»Najjednoduchsi a pritom velmi G¢inny
spbsob, ako chranit svoje zdravie a branit
Sireniu infekénych ochoreni, je umyvanie
rik. Zakladné hygienické navyky sa u deti
vytvaraji v predskolskom veku, preto im
treba primerane veku, trpezlivo a neinavne
pripominat dolezitost umyvania rtik a nau-
Cit ich spravny postup,” vysvetluje doktorka
Tatiana Cerveriové, hlavny hygienik SR. Pri-
dava aj dalSie rady:
e opakovat im, kedy si maji ruky umyvat
- po prichode do $koly i navrate domov, po
pobyte vonku, po pobyte na ihrisku, na
pieskovisku, pred a po jedle, po kaZzdom
pouZiti toalety, po kaslani, kychani a pri
akomkolvek pocite necistych rak,
¢ dhat na to, aby si ruky umyvali dokladne a
nevynechali Ziadne miesto,
e pripominat im, Ze si nestaci ruky oplach-

nut, treba pouzit mydlo a teplt vodu,

¢ rovnako dolezité je naucit deti, aby si po
umyti ruky spravnym sposobom aj osusili
- uprednostnit papierové jednorazové utier-
ky, ak st k dispozici; textilné uteraky doma
iv Skole treba pravidelne vymienat,

¢ v Ziadnej Skole nepouzivat jeden spolocny
textilny uterak pre viaceré deti.

Respiracna etiketa

e naucit deti, aby si pri kychani, ¢i kaslani
zakryvali Gsta, najlepsie papierovou vrec-
kovkou, nevyhnutnostou je naucit deti pou-
Zivat vreckovky a spravnu techniku flikania
nosa,

e ak deti nemajti vreckovku ihned k dispo-
zicii, mozu si pri kasli alebo kychani Gsta
narychlo prekryt laktovou jamkou,

e usmernit ich, aby vreckovky po pouZiti
odhodili do uzatvaratelného odpadkového
kosa a umyli si ruky.

Cerstvy a Cisty vzduch

LVnitorné priestory je dolezité pravidel-
ne kratko a intenzivne vetrat niekolkokrat
pocas dnia. Na kratku chvilu je potrebné
otvorit okno dokoran tak, aby sa vzduch v
miestnosti vymenil. Pri obnove vzduchu ide

nielen o doplfianie spotrebovaného kyslika
a odstrafiovanie CO2, ale v znacnej miere
aj o Gpravu vlhkosti a teploty vzduchu, o
odstrafiovanie mikroorganizmov, prachu,
zapachovych latok a podobne,” vysvetluje
doktorka Alena GreguSova, hlavna odbor-
nicka hlavného hygienika SR pre hygienu
detia mladeZe.

Zdrava strava a vitaminy

Najvacsi viznam pre rozvoj imunity maji
vitaminy C, D, E a mineral zinok. ,,Vitamin
Cje najlepsie zabezpecit prisunom dostatoc-
ného mnozstva ovocia a zeleniny. Dolezité
je ucit deti pravidelnej dennej konzumacii
predovsetkym sezénneho ovocia a zeleniny,
a to pocas celého roka, nielen v case zvyse-
ného vyskytu respiracnych infekcii,” odpo-
ri¢a doktorka Tatiana Cervetiovd, hlavny
hygienik SR.

Dostatok odpocinku

Spanok regeneruje organizmus a dodava
mu energiu na boj s virusmi a baktériami.
,Cim je dieta mladsie, tym s naroky na
dizku spanku vyssie. Potreba spanku vsak
vykazuje velké individualne rozdiely,” zdd-
raziiuje doktorka Alena Gregusova, hlavna

[lustracné foto.
zdroj foto Sterling-Tsai pixabay

odbornicka hlavného hygienika SR pre hy-
gienu deti a mladeze.
o deti do 3 rokov veku by mali spat 12 hodin
denne, pricom mladsie batolata (do 24 me-
siacov) by mali okrem no¢ného spanku spat
este dvakrat pocas dia, starSie batolata (2-3
roky) spia okrem noci este raz denne,
o u deti Skolského veku uz potrebu odpo-
Cinku dostatocne kryje nocny spanok, jeho
dizka by mala byt u deti do 6 rokov veku
najmenej 11 hodin denne, u deti do 12 rokov
10 aZ 11 hodin spanku, u deti starsieho Skol-
ského veku a dospievajticich 9 az 10 hodin
spanku,
o vecer uz by malo mat dieta pokojovy re-
Zim, bez televizie a mobilu, detska spalia
by mala byt dostato¢ne vetrana a vnfitorna
teplota by nemala presiahnut 18 az 22 °C.
Informdcie poskytol UVZ SR

»ren

TMN-ORCE

ANKETAR / ANKETARKA

Hladame kolegov
B Chutrozpravat sa

Osobné kontaktovanie ludi
Odmena za kazdy rozhovor
Zapozicanie tabletu na pracu

tel. ¢.: +421 903 502 557
e-mail: hanulova@mnforce.com )

RYCHLOCISTIAREN
PERIA

SITIE paplénov a vankiisov

A K c ' A pri predlo:em
éistenie+vanku’s':ﬁe;7ego

nakupna taska ZDARMA

Tel:0905 267 750 TRNAVA

0DVOZ A DOVOZ ZDARMA PO CELEJ SR |

32-0012

6. februara 1901

v PariZi boli nainStalované prvé verejné te-
lefony na vlakovych staniciach

PPC kampane
Tvorba webstranok

sk

S

( PALIVOVE
DREVO

POLIENKA BUK, DUB, HRAB,
SMREKOVE PELETY
Ku kazdej objedndvke

hodnotny darcek
www.palivovedrevo.sk

0917 649 213

10-0032

€ IZOLTIM

PLOCHE STRECHY

Komplexné sluzby
v oblasti hydroizolacii
a tepelnych izolacii.

0908 701 103

(NAJLACNEJSIE |

VYPRATAVANIE
DOMOV-BYTOV,
ZAHRAD, POVAL

BURACIE PRACE .
= 0947160996 H Z= 0949506153

- pDI-Q a, 'adlra

L) eQ'la,, e,,s t’lo

204 gIM‘Zuka

HYDINARSKA TOPOUNICA
((PRIIGAUANTE),

)

RONUKAINARRRE

8- 12- 15 TVZ.
MLADKY ROZNEJ FARBY
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PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ I(RMNEJ ZMES|
0905 551 499 * 031/781 15 63 °
Kl .-..2.. HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

ROZV02 2ABEZPECIME

r

VYRUB A
OREZAVANIE
STROMOV

odvoz kondarov
ceny dohodou

0911 810 792

01-0026

vvpnsonum zAsoB

WWW.HYDINARSKAFARMA.SK

01-0009

5

-prepravaldreva
-REZIVOJAgat/Dub)

0915 445 364

PR/ tobalalpredailpalivoveholdneval

s.ro. Sered, Ul. Ku Campingu - areal kasarni

Rekonstrukcie domov-bytov

zateplenie domov-striech, jadra, obklady, dlazby,
podlahy, omietky, malovanie, elektroinstalacie, voda,
zakladové dosky+vence, oprava kominov-striech,
vymena rin+krytiny, izolacie domov, natery striech,
oplotenie, vymena okien-dveri, altanky

& 0940300123 ~

brlgadnlkov

[l

Cistiace, upratovacie a servisné prace
(vhodné aj pre studentov) TRNAVA A OKOLIE

Kontakt: 0907 842 092 / 0907 171 888

39-0009




ckdmarketsk

Zelenecska 111, Trnava, tel.: 033/ 5531 806-809,812 zdhrada: 0918 787 323, elekiro: 0907 716 310

Otvdracie hodlny

Po - So: 7.00 - 19.00

Ne: 8.00 - '|8 00

Oddelenie zahrada, elektro:

Po - Pia: 9.00 - 18. 00

So: 8.00 - 13.00 Ne: zatvorené

Tento propagacny letak
ohsahuje 54%ny podiel potravin

vyrobenych na Slovensku.

INZERCIA PLATI OD 3.2.2025 DO 16.2.2025

07

7,700 €/kg

Partner zdru

-] B

Sunka najvyssej kvality
9

f.—,
Slanina oravska

100 100
7300 €/kg

Bravcové kareé s kostou

kg
4900 €/kg

Moscato Deluxe
Bianco

0,751
i 2653€
*199¢€

E
5
E
=

2,29
19¢

MOSCATO

Filé z lososa Nowaco)

300g
mruzene i
j.c.9,966 €/kg o .
*359€

Y Muslo Babicka

|.t.9960€/kg
*14%€

42"9€ @:

099
0%¢

4429€

| !(ff"p Gourmet XXL jemny |
/Kg

ic3064€/lg
*5A9€

Kuvu Zlaty vyber

39€

SavoTrio Power
kapsule

26PD
univerzdlne
j< 0,304 €/PD
“790€

77°€

'Prepeliiie cestoviny

e

mlovky nifovky siroké rezance

tucka

dojé.neperlivd 1,51 +zdloha k uvedene|
cene za obal 0,15€

(Pivo Kelt 10%

1,51 PET +zdloha k uvedenej cenég'ohal
0,15€ Wil

2299€

7 A2l

*10,90€

10,90
&%¢

89 ‘u i
2%

3560 o |, i< 0926€/
LS Eﬁi T
089 i;;E 2
L € @ 0 € e et 4
(Ariel gél na pranie ) [Lenor vonné perlicky ¢ (Jar - 2
51/100 pracich davok 5709 23(900m|
rézne druhy rozne druhy réme druhy m‘
j< 0,189 €/PD <. 15,772 €/kg jc2345€/ks

*599€/479€

-

=il

(Domestos Fresh |( Toaletny papier QSoft \(Cibula sadzatka [ substrt univerz 201
Z‘i?‘tld’“l‘ f;‘:"i";:;hy White Globe 250, Red: Bnron 12509 ';;;és % 49
umeny 032 €hs F-‘-'I;: : H j. 5800 €/kg } 2 €
*195€/1,73€ *219€ 'ﬂlé;.:’__.--' L ’45 L
m W ..h_'"! vpo“l"ke € Vie Substrdt pre vysev 101 oy g
’ 79 2 59 ¥siroky vyber || Xomc, ™ ”'ﬂ'“m’ AT 19
semien na vysadbu | 219 .
1,7€ W &€ | wysadbll 20 ¢ |269L"" €
Metla drokovd Susiak na bielize 18m ][fuinik Rosa (chlebnik plastovy Obedr nerez
i *17,90€ : imitdcia ratan biely, antmcli
e *s,ooe i R | EEUT: 3x16em
i 1449 1190€ -
49 b Q% 6%, = ]'z 0% |55 e |
179 1490€ v
\_& _’ € I\ " € D - | A € J &= [ A € J\ ) )

* Naijniz$ia predajnd cena za poslednych 30
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INZERCIA PLATI OD 3.2.2025 DO 16.2.2025

Ventilator Orava Vysavaé Vivax Tel.Vivax Imago Pracka Vivax Chladnicka Orava  Vozik el.Selvo 31000
V1204 VCC 8004 AB TV32LE1187252 WFL-120712CD RG0390 1000 W s prevodom do sily,
1000 W a 2000 W bezsdckovy, 800W, uhlopriecka 32" objem 7kg/12000t./min., No Frost, 390L, e na objedndvku i~
*1599€ o X;-] r;oagobu 12900€ eznsgrq%.giedui '— - e;l;(,%gledai
I~ R B e m
99 00 00 90 00 00
15%¢ 83 € 119 €255 €559 € 1936°€ .
Rider ALKO R 7 65.8HD Traktor zdahradny Kosacka motorova Vertikutdtor elekiricky
e 22"995&[,5."““;’;0?50 E ALKO T15-93.3 HD-A ALKO-EASY 4.20 P-S ALKO 38.4 E CombiCare o
zéber 62cm, objem molor: ALKO Pro 450, 1 Motor: ALKO TECH140, Prikon: 1300W;
26ber 93cm, kos 2501 2°Zl1{ v hO anfe écll)l::; il(g::l o™ Zéher: 38cri
99€ Idarm ~— h .
00
2 149,%¢ 2 799,%¢ 239,%¢ 139,%¢
Rotavdtor ALKO MH540 Elekirocentrila AL-O 2500-C pryie STIGA BioMaster 2200  Postrekovat ak
i S Prikon: 2200W, Max. priemer kondira: 40mm PRO CRAFT AS-i2 2
’ UL Objem: 121, Akumuldtor: 12V :
*3890€
449, -

7 G -
B 80T ¥ .
*790’;;); cmo, zaber //cm moo ! : |

00
559, %¢ 399, % 109,%c 99 %¢.
Fe
Cerpadlo kalove Odrazadlo ALPINA TORNADO Bicykel MODET 24 *Bﬂiqqxekel DEMA ENERGY 5
ALKO DRAIII 9500 Easy '
por -
*64,90 € :
i A
66,90
90
60,%¢ 37%¢ 239,%¢
o (=]
Bicykel DEMA TIGRA 7 Bicykel LAPIERRE E-bike DEMA TERRAM 5 E-bike KELLYS ESTIMA 10
*61999€ SENSIUM 2.0 "1mme “199900€
*1099,00€ :
(=
@g ® Q {D]

1.099,00 209999

619,99
999,%¢ 889,%% 1619,%¢

1799, &

Obrdzky su len ilustraéné. Za chyby vzniknuté v tlaci neruéime. Ponuka plati do skonéenia akcie, alebo do vypredania zdsob. Uvedené ceny st nezavézné. Spolocnost CKD market si -
vyhradzuje prdvo Upravy cien v zdvislosti od vyvoja doddvatelsko-odberatelskych podmienok. Neruéime za sortiment a cenovy nesulad letdkov nasich partnerov.

* Najnizsia predajnd cena za poslednych 30 dni
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FINANCIE / PODUJATIA, SLUZBY, STAVBA

Najcitanejsie regiondlne noviny

— 8

Fyzické osoby uz mozu
podavat danoveé priznania

Fyzické osoby uZ moéZu podavat

danové priznania. Na webe si k
dispozicii prislusné formulare.
Elektronicky formular damovych
priznani k dani z prijmov fyzickej
osoby za zdanovacie obdobie roku
2024 je nastaveny tak, Ze po zadani
potrebnych tdajov do formulara,
premietne automaticky tieto tidaje
do prislusnych riadkov.

,Ide o spolahlivii pomdcku pre da-
nové subjekty, ktord zaruci, Ze dano-
vé priznanie bude vyplnené spravne.
Elektronicky formular totiz vykona aj
logické kontroly a na pripadné chyby
danovnika upozorni,“ uvadza financ-
na sprava a dodava, ze formulare st
danovym subjektom k dispozicii na
portali finan¢nej spravy (PFS) Elektro-
nické formulare — PFS.

Odkazy na jednotlivé tlaciva:

e DPFOAv24 - Danové priznanie k
dani z prijmov fyzickej osoby (typ A)
za zdafovacie obdobie 2024 (platné od
1.1.2025),

e DPFOBv24 - Danové priznanie k
dani z prijmov fyzickej osoby (typ B)
za zdafiovacie obdobie 2024 (platné od
1.1.2025).

Formular ma zjednodusit vyplnenie
»PouZitie elektronického formulara

vyrazne zjednodusuje danovnikovi vy-
plnenie datiového priznania. Po zadani
adajov o vyske dosiahnutych jednotli-
vych prijmoch a k nim prislachajtcich
vydavkoch a idajov relevantnych pre
uplatnenie napriklad nezdanitelnych
Casti zakladu dane, dariového bonusu
na vyzivované dieta, dafiového bonu-
su na zaplatené Groky, dafovej straty a
podobne, formular po kliknuti na pri-
sludny riadok dariového priznania au-
tomaticky vypocita hodnotu na danom
riadku,“ vysvetluje financna sprava a
dodava, Ze elektronické formulare sla-
Zia bezplatne nielen dafiovnikom, ktori
s finan¢nou spravou komunikuja elek-
tronicky, ale aj tym, ktori s finanénom

VYSTAVA A SUTAZ
PLASTIKOVYCH A PAPIEROVY
MODELOV A MINIATUR

8.2.2025 9:00-15:00

MESTSKA SPORTOVA HALA VTRNAVE

spravou elektronicky nekomunikujd. predaj modelov a prislusenstva
»Takyto dafiovnici si po vyplneni a Zaujimave sprievodng akcle
skontrolovani dafiového priznania toto Vstupné 3-€

mozu vytlacit a dorucit ho v papierovej

podobe spravcovi dane osobne, alebo _*_
prostrednictvom dorucovatela,”

tvara finan¢na sprava.

uza-

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto|
0dvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM T0 TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny inpektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261120

i e s TRNAVSEE

»ren RADIO

zdroj foto Pexels pixabay o,
STRECHY « KROVY « TERASY

ONLINE:-

PPC kampane
Tvorha webstranok

ainé sluzby

-om
» strechy » krovy, terasy

» oprava strechy, Cistenie, vymena krytiny
» kompletné rekonstrukcie
» klampiarske prace » maliarske prace

Socialne siete
Online marketing

sk

R&T TRADE

SME PRVA FIRMA, KTORA
NA OKNA Vonkajsie

hlinikové

+421 944 189 380

80-0002

role
PLASTOVE OKNA "< Ig
FRANTISKANSKA 4, TRNRAVE A DVERE l.-lfil-ml de'fioﬁlf% r i
' 1500 2100 1200 800 __Il
KAMENARSTVO (6110 A( 10% ZEAVA
(649¢€) GIn) ¢ vymalovanie
K n m E x cena zahfiia: demontdz, montaz,parapety . i‘,‘temm.
- 7allizie, murdrske préce a DPH privymene okien

41-0005

0903 342 475 | rttrade1 1 @gmall.co

NAJVACS| vupER VYSTAVENYCH
pomniKov v REGIONE

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj .Sk

Predam/prenajmem vyrobnu halu
v Trnave v perfektnom stave

900m? | Areal TAZ 0905 536 761 )

VYRAZNE ZLAVY
A AKCIE AZ DO -4H0 %

ZHDHBMD:
OoBREVEA, ZTAMERANE, MONTAE, VAZE « SVIETMIK,
IMPEDEGNACIA, CHODMNEY

Predam garaz v garazovom dome
0918 116 368

T KAMEX.SK

d %3 0903 792 674

na sidlisku Druzba,
ul.V.Clementisa 26, Trnava

16-0004
39-0016

TT25-05 strana 8



TRNAVSKO ZAMESTNANIE 9

HLADAME KOLEGOV
NA POZICIU OBSLUHA
VYROBNE] LINKY

9 do zavodu v Boleraze

PONUKAME: OCAKAVAME:
Pracu v bezpe¢nom prostredi Ochotu ucit sa nové veci,
pre stabilnd spolocnost, samostatnost a timového ducha,
maly a priatelsky kolektiy, skusenosti s pracou vo vyrobe
prispevok 160 € rocne, (su vitang, ale nie nevyhnutné).

dovolenku nad ramec zakona,

zlavy na vsetky vyrobky wienerberger
a dalSie benefity.

+421903 194022

KO N TA KT U J N AS kariera@wienerberger.com

Wienerberger s.r.o., Tehelnd 632/2,919 08 Boleraz

www.wienerberger.sk @ Wlenerberger

TT25-05 strana 9
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INZERCIA

Najcitanejsie regiondlne noviny

SIS SR e R

ZDARMA az 100 kusov

Najnovsej generacie trojmagnetickych pasov KNEE REGENERATION
proti bolestiam kolien a vietkym inym bolestiam s nimi spojenych!

Akcia zatina budci tyzden, takze stale mate as prihlasit

sa do zoznamu zaujemcov na telefénnom ¢isle:

I(ste sa narodili > I
A pred rokom 1973 a: i

ste unaveny z dlhodobych
bolesti kolien, noh a chrbta,

ktorych sa chcete definitivne
zbavit,

trpite artritidou,
reumatizmom, chronickou
degeneraciou a opuchmi kolien,

stazujete sa na problémy

s pohybom a vykonavanim
najjednoduchsich Cinnosti,
trapi Vas pocit SUchania, pichania
a vizgania kolien

alebo trpite inymi neduhmi...

...ziskajte svoj trojmagneticky pas na KNEE REGEt:lE.RAT|0!‘l
proti bolesti kolena a stvisiacej bolesti, ktory bo;uje’pr.otl
véetkym zapalom a prospieva zdraviu pri degeneracil,

artritide a reumatizme.

Na sklade ¢aka na odoslanie 100 kusov najnovsieho
modelu trojmagnetického pasu KNEE REGENERA-
TION! Kazdému, kto zavold do 07.02.2025, ich rozda-
me UPLNE ZADARMO - na zasade ,kto prv pride, ten
prv melie”. Termin narodenia je potrebné potvrdit dst-
ne telefonicky.

Nechirurgickd, beztabletové kdra trojmagnetickym
pasom trvalo odstrariuje bolesti kolien vSetkého druhu,

© 042/32179 03

~ ¢oje dokdzané a podlozené desiatkami Stadii
. a odbornych nazorov. Na zmiernenie bolesti
ho staéf nasadit na koleno a nosit minimél-
""" ne 60-90 mintt denne. 4 sektory naplnené
: $pickovymi biomagnetmi hlbokého bun-
kového vplyvu s celkovou silou az 2000
gaussov stimuluju receptory v kfboch
a obnovuju prirodzent hustotu syno-
vidlnej tekutiny. Prirodzené magne-
tické a infracervené pole generované
péasom posobi na bolavy medziklbo-
vy priestor, odstranuje zapaly a nena-
vratne a natrvalo ulavuje od bolesti.
Tento jednoznacne oblibenec a best-
seller vyraba lider v odvetvi rehabilitacie
aliekov proti bolesti s celosvetovym dosahom.
Za par sekund ho pripevnite aj na velmi bola-
vé a opuchnuté koleno. Vdaka odolnym a po-
hodInym materidlom najvyssej kvality Vam

bude sluzit roky.
Preco ROZDAVAME

Trojmagnetické Pasy Proti
Bolesti KNEE REGENERATION?

nie sme charita. Z dovodu nehody a nedbanlivosti pre-
pravnej spolo¢nosti mame celu paletu pasov KNEE RE-
GENERATION v poskodenom obale. Ich obsah je zdra-
votne nezavadny a neporu$eny, no napriek tomu podla
predpisov vyrobky v poskodenom obale nie s vhodné na
predaj. Preto bolo rozhodnuté darovat tieto vysokokvalit-
né trojmagnetické regeneracné pasy na kolend - UPLNE
ZADARMO v ndhradnom baleni.

Tato ponuka je garantovana len do: 07.02.2025

ROZHODUJE PORADIE PRIHLASOK. Odpori¢ame Vam, aby ste sa poponahlali a zavolali na Cislo:

© 042/321790

TT25-05 strana

hned teraz, aby ste to stihli skor, nez sa mindi zasoby ZADARMO.
! POZOR: limit je 1 kus na domacnost.

10

47-008
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+ 421917 860 693
+32492049012 www.zu-com.eu

Ponuka prace pre

MURAROV

Dlhodoba spolupraca
Platobné podmienky

Fakturacie kazdéf2{tyzdne]
By
s/10-dnovou

info@zu-com.eu

<

?
<

Nakupte

y 4

vyhodne

ZLAVOVY KOD - 5% ZLAVA PLATi PRI NAKUPE KAVOVAROV ZNACKY LELIT
_ZO STRANKY WWW.DOMKAVY.SK ALE AJ PRI NAKUPE NA PREDAUNI.

decoreum

o 812

vo vybranych E-shopoch

Vyuzite kéd:
OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA do pola pre zlavovy

kupodn v nakupnom kosiku e-shopu.

DOMKAVY.SK

% TRNAVA

_

decoreum

op 33'E3U9(

ONLINE

PPC kampane

Tvorba webstranok

S

Inzerciu
WWW.

Socialne siete

Online marketing

ainé sluzhy
-om vybavite aj
lag Distribiciu
sk

decoreum

o162

G

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové Stadie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktort tvori
skladba 19 aminokyselin prospe$nych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st ddlezitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slabSia a slabSia. Bolo preuka-
zané, ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vdcsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dne$nej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-

KOLAGEN
FORTE2v1

312

39.90-EUR

_

HOVADZi KOLAGEN
FORTE

98

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne tc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrZiavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

~

MEDIKA
EXPERT

MoZete teraz
objednat na:

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.:

0904 552 345

Medika Expert priniesla na trh formu
govania pohybového aparatu, zdravej po-  Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
kozky, krasnych vlasov a silnjch nechtov. druh kolagénu obsahuje podobné mnoz- ky v navy3enych dennych davkach. Den- Volai : dni
stvo aminokyselin ako hovddzi kolagén na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje aZ olajte v pracovne ani:
Hovédzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom 6 800 mgkolagénu s pridanym vitaminom od Pondelka do Piatka,
atolall, tieto kolagény sti neoddelitelnou hydrolizacie kolagénu z ryb s Supiny C.Denna davka hovddzieho kolagénu for- od 10:00 do 16:00 hod
sucastou v raste, obnove a rekonvalescen- a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na te obsahuje aZ 8 ooo mg kolagénu s prida- ’ ) ’
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom aminokyselinu ,hydroxyprolin® , ktora je nym MSM Opti+. text:Medika Expert
AN J
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Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kapim veci
z1.a2.sv.vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

A TERAS = :-'--'.:;... 1.'”- H e CeléSR Hum wrara b tanania ak

. A — . = ] 06 LAR O3
PREKRYTIA BAZENOV | | 0904 474 597 711[1]. [ ——

KOVE A NEREZOVI 1 vykupparoziaeu@gmail.com g

LABRADLIA A& BRAMNY

| i | .
| CHCETE CHOVAT HYDINU?!
' PREDAJ VO VASOM OKRese! © 0907 095 719

SERWIS

I
I

I

I

I ¢

: 5 4 i y - ObvoZ -
I

I

I

I

I

- LIKVIDACIA -
- AUTODOPRAVA -

NOSNICE, BROJLERY, MORKY, KAGKY, HUSI, HUSOKAGKY : s1v'A HOVANIE

ROZVOZ: MAREC - SEPTEMBER 2025 |

1 WWW.matEi ovdvor_sk [l MONTAZ A DEMONTAZ NABYTKU
| 0902 692290 - 0902 606 436 | RSNGREMGRG
I Volajte prosim od 9.00 do 12.00 hod. | WWW.EAGLESERWIS.SK -

i SKLENIK&VO

O AT et - SKLENTKY
s o e - - KRYCIE PLACHTY

RENOVACIA STRIECH, RENOVACIAGARAZI, | ; = NAJN Iig IE C ENY!!

ZATEPLENIE, OPRAVA A RENOVACIA

ZEABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH . +421 915 516 672

ZA NASU PRACU : :
RUCIME! www.sklenikovo.sk

Kontakt: Janek - 0919 495 628

gt = iy e | e CdR e Gy 5k Flatliprel prvychisi

_Er‘anErg}r WL BCOENETTY. 5k LTl EAMETTE

POLAITEE USDe JLE0L LAC Specialnaponuka
Fotovoltaickaelektedren) 3,18 kW AkisifzaobstaratelSkWielektraren

DOSTANETES OkW

menic-napat|a

namiesto ' SkW
W '.Ir':.l'-ll\".- @
{." H\\Ef'l::j el i {1




