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Bezpecny nakup liekov na internete

Ak planujete kipitlieky online, uisti-
te sa, Ze nakupujete iba cez schvale-
né a registrované internetové lekar-
ne. Tieto stranky musia mat na webe
bezpecnostné logo, ktoré po kliknuti
vedie na stranku SUKL so zoznamom
registrovanych lekarni. Na socialnej
sieti na to upozorfiuje Statny dstav
pre kontrolu lie¢iv (SUKL).

,,Budte obozretni pri podvodnych re-
klamach, ktoré pontikaja lieky za neu-
veritelne nizke ceny alebo bez potreby
lekarskeho predpisu. Tieto reklamy st
Casto manipulativne a mézu vas viest
k nakupu nelegalnych alebo falSova-
nych liekov,“ uvadza dalej SUKL.

AKké lieky méZete kiipit na internete?
Prostrednictvom internetového vy-
daja je mozné zakupit iba volnopredaj-
né lieky, ktoré sii registrované v SR a
nie st viazané na lekarsky predpis. Lie-
ky na predpis mé6ze vydavat len osoba
s vysokoskolskym vzdelanim v odbore
farmdcia, a to len v kamennej lekarni.

Riziko falsovanych liekov

,»Pri nakupe liekov mimo legalneho
retazca existuje vysoké riziko, Ze sa
dostanete k falSovanym liekom. Tieto

lieky m6Zu obsahovat nebezpec¢né lat-
ky ako jedy na potkany, cement, tazké
kovy, nemrzniice zmesi alebo farby na
steny, ktoré sit nebezpecné pre zdra-
vie,“ popisuji odbornici a upozornuja,
Ze falSované lieky m6zu obsahovat:

e Nespravnu Gc¢innd latku.
¢ Nezistenti nebezpec¢ni G¢innd latku.
e Ziadnu G¢inn latku.

Pozor!

»Uzivanim falSovanych liekov moze
dojst k predavkovaniu alebo zhorSeniu
zdravotného stavu,“ uzatvara SUKL.
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P ) it I KAMENARSTVO

destilatts2y5:

Jablkovica, slivovica,
hruskovica, marhulovica
bazovica, malinovica

za akciové ceny!

v cene zahrnuty kvas

+ pdlenie + ostatné naklady
Moznost zakopit

aj samotny hotovy kvas.

0948/ 95 55 59
www.palenicakrasno.sk

LETAKY
0903 921710

20-0030

Zateka Vam strecha?
Spolahnite sa na odbornikov
a budete kludne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplosne
novymi elastickymi materilmi
50 zivotnostou min. 30 rokov
vcene uz od 12,90 €/m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie
cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.

Bozik Peter
0948 606 860

=

www.slovaktual.sk /akcia

N

.3-SKLO ZA CENU
DVOJSKLA

Plati na okna PASIV v laminacii
alebo s hlinikovym klipom.

a

lovaktual

4" ' TOPOLCANY « 0911311 220

topolcany2@slovaktual.eu

PARTIZANSKE ¢ 0905 211 572
partizanske@slovaktual.eu
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20-0006
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TyZzdenne do 41 930 domacnosti

HUMA)

© 0905 268 842
JEDNO-HROB - 2000€

AKCIA!!

KONECNE CENY

DVOJ-HROB -3000€

NAJDETE NAS: TOVARNIKY, Pod Kastielom 252
www.kamenarstvohumaj.sk
©® Kamenarstvo HUMAJ
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PALENICA

“U deravého kotlika”
Partizanske Cast’ Simonovany

Pilenica “U deravého kotlika™

L 0918 592 341 www.palenicamapal.sk

n Pilenica “U deravého kotlika”

Oprava a udrzba
striech,
hydroizolacie,
oplechovanie

kominov
avymenarin

@ 0944 091 085

20-0010

18:tyz. mladky)
brojlerové kuriatka

STAHOVANIE

Topolcany
Dispecing SK - 0950 333 222

\www.stahovanie-profi.sk )

78-0005

I 0903 432 588

Stahovanie a preprava
tovaru!
Aj zahranicie

ODBORNY REZ
OVOCNYCH DREVIN

a 0910 913 382

J

20-0013

20-0010

20-0003

59-0021

80-0006
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pamy tyzdefi: Banovce nad Bebravou,
Behynce, Biskupice, Bojnd, Dolné Ozorovce,
Dvorec, Horné Obdokovee, Horné Ozorovce,
(hrabrany, Chynorany, Jacovce, Kolacno,
KruSovce, KSinnd, Ludanice, Malé Bielice,
Malé Chlievany, Malé Uherce, Ostratice,
Partizanske, Ruskovce, Rybany, TopolCany,
Tovarniky, Tvrdomestice, Unrovec, Urmince,
Velké Bielice, Velké Dvorany, Velké Chlieva-
ny, Zlatniky

amy tyzderi: Banovce nad Bebravou,
Behynce, Belince, Biskupice, Bosany, Bro-
dzany, Celadince, Dolné Ozorovce, Dvorany
nad Nitrou, Homné Chlebany, Homé Ozorov-
e, HradiSte, Hrudovany, Chrabrany, Jesko-
va Ves, Kamanové, Klatova Nova Ves, Ko-
niarovce, Kovarce, Krdsno, KruSovce, Malé
Bedzany, Malé Bielice, Malé Chlievany,
Nedanovce, Nitrianska Streda, Partizan-
ske, Prdznovce, Rajcany, Skacany, SolCany,
Topol€any, Tovamiky, Velké Bedzany, Velké
Bielice, Velké Dvorany, Velké Uherce, Velky
KIiZ, Zabokreky nad Nitrou

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106,540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

[\') 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

NZ 35,050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36.750  SENICKO-SKALICKO

0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSIRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

Ll 37270 lIP]O\ISKO-LM-RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150 PRIEVIDSKO

IV 38400 IVOLENSKO-DT-KA
TH 26880 ZIARSKO-ZC-BS
IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

B) 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92730 KOSICKO

KS 24900 KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-50
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LEGL
L

Echinacea purpurova pre nase zdravie

Echinacea purpurova je trvalka a
v nasich zahradach ju zvykneme
pestovat ako okrasnii rastlinu. Jej
kvety ale aj koren ¢i listy maji vSak
tieZ mnoho priaznivych G¢inkov na
nase zdravie. Odporica sa uZivat
najmad v obdobi chripok, virdz a pre-
chladnuti.

Zber a suSenie korena

Koren echinacey sa zbera na jesen.
Po tom ako korene vyberiete z pody, po-
riadne ich ocistite od zeminy a necistot,
umyte pod te¢icou vodou a nasledne
ich na utierke dékladne osuste. Potom
ich nakréjajte na menSie kisky. Tie
poukladajte na sito a suSte na suchom
a vzduSnom mieste. Korene priebeZne
kontrolujte, ¢i ndhodou neplesniveja.
Po usuSeni, ¢o mdZe trvat aj niekolko
tyzdnov, ich vloZte do uzatvaratelnej
nadoby a odloZte na tmavé miesto.

U¢inky na zdravie

Echinacea obsahuje mnoZstvo an-
tioxidantov, najma flavonoidy, echi-
nakozid, glykozidy, alkylamidy, py-
rolizidinové alkaloidy, éterické oleje a
polyacetylény. ,,Flavonoidy ochranuji
nase bunky pred volnymi radikalmi,
brania rastu rakovinovych buniek a
posiliiuji imunitu , niektoré z nich do-
konca pdsobia na spevnenie cievnej
steny,” popisuje na socialnej sieti Regi-
onalneho aradu verejného zdravotnic-
tva Bratislava Mgr.Blazova z tamojsej

Poradne zdravia. Echinakozid vie vel-
mi dobre aktivovat na$ imunitny sys-
tém, dokaZze nicit baktérie, virusy a tiez
plesne. Latky obsiahnuté v echinacei
posobia synergicky, vzajomne sa pod-
poruja a vysledny efekt je preto silny.

PouZzitie
Echinaceu méZeme vyuzit vo forme
tinktary, ¢aju, ¢i kapsal.

Pozor!

,,KedZe ide o silnii bylinku odportica
sa jej uzivanie len kratkodobo. Pozor
vsak aj na odportcané davky, nakol'ko
moze u niektorych vzniknat alergicka
reakcia ¢i traviace tazkosti,“ upozor-
nuji odbornici na socialnej sieti Regi-
onalneho Gradu verejného zdravotnic-
tva Bratislava.
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zdroj foto Geof08 pixabay

Poliklinika Nitrianskeho samospravneho kraja Topolcany
zverejiiuje zamer prenajat formou priameho najmu

1. Nebytovy priestor :

Siip. €. 1300 na parc. €. 252 o vymere 50,5 m* za li¢elom prevadzkovania
sluzby manikura - nechtovy design s cenou najmu minimalne 40,-€/m?/rok.

2. Nebytovy priestor :

Siip. €. 1300 na parc. €. 252 0 vymere 66,3 m” za licelom prevadzkovania
obchodnych pripadne skladovych priestorov s cenou najmu minimalne 40,-€/m?/rok.

Blizsie info na tel. ¢.: 0948 631 853

Chcete usetrit’

a chystate sa zateplit’?

Predam XPS - extrudovany PMP (Styrodur). Rozmer 1250x600 mm - 0,75 m2/ks

hrabka 10mm -
hrabka 20mm -
hrabka 30mm -
hrabka 40mm -
hribka 50mm - 4,40€/ks
hrabka 80mm - 7€/ks
hrabka 100mm - 8,80€/ks
MozZnost aj iné hrabky

1,65€/ks
1,80€/ks
2,70€/ks
3,50€/ks

Fasadny polystyrén F70 Isover
50mm - 2,90€ m2

100mm - 5,90€ m2

150mm - 9€ m2

200mm - 12€ m2

MoZnost aj iné hrabky

EPS Grafit Fasadny Greywall SIVY
50mm - 7,60€ m2

100mm - 7,60€ m2

150mm - 11,50€ m2

V ponuke aj Styrodur SOKLOVA DOSKA
vSetky hribky, rozmer 1000x600mm - 0,6m2/ks
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Na zateplenie domu si mézete vybrat'z viacerych materidlov

Sklotextilové armorovacie sietky

OMFA 50m2 145g - 33€ / 160g - 35€
MontazZna pena piStolova polyuretanova
Nizkoroztazna SMART 750ml - 5€
Polyuertanové lepidlo na polystyrén

750ml KRAFTFIX - 6,90€

Tanierik tepelno izolacny TIT 60, 100ks/bal.
Pri odbere 100ks - 5€ bal.

Pri odbere 500ks - 20€ - 5 bal.

Pri odbere 1000ks - 33€ - 10 bal.

Fasadne hmoZdinky s ocelovym tffiom
10x70 - 0,09€, 10x90 - 0,11€, 10x110 - 0,13€
10x120 - 0,14€, 10x140 - 0,16€, 10x160 - 0,18€
10x180 - 0,19€, 10x200 - 0,22€, 10x220 - 0,25€
10x260 - 0,29€

DOVOZ VRAMCI OKRESOV TO, PE, BN, TN NAD 300€ ZADARMO

20-0020

CUKRARSKA VYROBA

f _gurman_mato_
© _gurman_mato_

radi vdm upecieme sladké kolaciky, torty, pripravime candy bar,
slané pecivo, oblozené misy, chlebicky, kanapky

Mozny dovoz a7 k vam domov | Hladdme kaviarne a cukrarne na spolupracu

PREVADZKA: JANOVA VES 121, KLATOVA NOVA VES

0
3
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<
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CHLADNICKY, MRAZNICKY. SERVIS!

0944 070 007
PALIVOVE DREVO

-/

K
0917 351 013

www.palivovedrevopetrik.sk

20-0037

s.r.o.

07-0021

FREZOVANIE
od 15€/bm

-PRESTAVBY
NADSTRESNVCH
EASTi KoMiNOV
+ZATEPLOVANIE
OVANIE

FR EZOVAN 1E
VLOZKOVANIE

e ;
- REKONSTRUKCIA

‘
R4 W.\T/.Y
I na materia’l40%

-

46-0003-1

OPRAVA OKIEN A DVERI
0908 029 285

20-0009

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto|
0dvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261 120

o Vypratavanie
domov, bytov,
garazi, poval, pivnic
 Buracie prace
o Likvidacia

nebezpecného
odpadu

0902 266 147

80-0002

Rohova lista Vertex+siet 2,5m - 1€/ks
APU lista Vertex s tkaninou 2,4m - 2€/ks
Cisti¢ PU peny 500ml - 4,50€
ZAKLADACIE LISTY Profil Soklovy

2

® 0944127 393

info@zateplidom.sk

0948 628 420

13-0033




OD PONDELKA

OD PONDELKA 27.1. DO NEDELE 2. 2.

ALEBD DO VYPREDANIA ZASORE
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A ZENIT
AKCIA NA POLYKARBONAT

REZANIE MATERIALU ZDARMA

eshop.zenitsk.sk/akcia

Ultralight 2/10 cira
9,74 €/m?s DPH

Exolon 5X/16 2UV Seda
16,92 €/m?s DPH

ROZVOZ PO CELOM SLOVENSKU

I§O§ - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

3-0031

FB/ TOPOLCIANSKO.SK

steme a kontrola

e &

s reviznou
spravou

REZOVANIEE\WIOZKOVANIE

@BJEIJE KONTROLA!

Rekonstrukcia a
oddechtovanie kominov

0914 276 111
0915 483 234

kominarstvo-mitasi@centrum.sk

68-007

Ako na dan z nehnutelnosti

Ludia ktori v minulom roku nadobudli
nehnutelnost, musia do konca janu-
ara podat danové priznanie k dani z
nehnutelnosti. KedZe spravcom tejto
dane si1 obce a mesta, prave oni nasled-
ne na zaklade tohto danového prizna-
nia danovnikovi vyrubia dan.

,»Dar z nehnutelnosti je na rozdiel od na-
priklad dane z prijmu miestnou datiou, kto-
1l uklada mesto alebo obec. Prislusnost sa
stanovuje podla miesta, kde sa nehnutel-
nost nachadza. Podrobnosti o vyske dane,
zniZeni alebo oslobodeni od dane si urci
obec vSeobecne zavdznym nariadenim,“
pribliZuje Finan¢na sprava (FS) a dodéva,
Ze daniova povinnost vznika danovnikovi,
ktory sa v priebehu predchadzajiiceho roka
stal vlastnikom, spravcom, ndjomcom ale-
bo uzivatelom nehnutelnosti. Tato vznika
1. januéra zdanovacieho obdobia nasledu-
jiceho po zdanovacom obdobi, v ktorom
danovnikovi vznikla tato povinnost.

Darnové priznanie

,Danové priznanie musi dafiovnik na-
sledne podat do 31. januara roku, v ktorom
mu vznikla dafiova povinnost. Uvadzaji
sa tu informécie rozhodujtice pre vypocet
dane ako napriklad rozloha pozemku,
pocet podlazi a podobne. AZ na zaklade
tychto tdajov mesto, ¢i obec vyrubi dar.
Ta datovnik zaplati aZ ked mu sprav-
ca dane posle vymer, s uvedenim vysky
dane. ZvyCajne sa tak stane do 15. méja.
Dan je nasledne splatné do 15 dni odo dria

nadobudnutia pravoplatnosti rozhodnu-
tia,“ popisuje FS, podla ktorej k dafiovému
priznaniu nie je potrebné dokladat do-
kumenty ako list vlastnictva a podobne.
Tie by si rady mali overit sami v katastri
nehnutelnosti. ,,V svislosti s problémami,
ktoré aktualne eviduje kataster, mézu mat
niektori danovnici problém zistit, ¢i ich
vlastnictvo bolo alebo nebolo zapisané do
katastra nehnutelnosti v minulom roku, a
teda ¢i im vznikla povinnost podat dariové
priznanie k dani z nehnutelnosti,“ uva-
dza Finan¢na sprava a v tjchto pripadoch
déva do pozornosti ustanovenie dariového
poriadku, ktoré hovori, Ze spravca dane zo
zévaznych dévodov odpusti zmeSkanie
lehoty, ak o to dafiovy subjekt poZiada naj-
neskor do 30 dni odo dia, ked odpadli do-
vody zmeSkania, a ak v tej istej lehote uro-
bi zmeskany tkon. ,,Z toho vyplyva, Ze v
tomto pripade, mdZe spravca dane odpus-
tit zmeSkanie lehoty na Ziadost dariového
subjektu, v dosledku ¢oho nebude dario-
vému subjektu uloZena pokuta za spravny
delikt nepodania datiového priznania v
zakonom stanovenej lehote,” uzatvara FS.
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ZAMAT S.R.O

PREDAJ TEPEL
PREDAJ A MO

REGISTRI-’\CIA& KOMPLET STATNA DOTACIA

YCH CERPADIEL
TAZ KLIMATIZACII

Jama
e

kotly so statnou doticiou

PREDAJ PELETOVYCH KOTLOV A KACHLI

AKCIOVE CENY

TEPELNE CERPADLA
PELETOVE KOTLY |
PELETY A1SMREKOVE

BRIKETY EXTRA VALCOVE, TEHLOVE

SKLENIK&SVO

- SKLENIKY

w - KRYCIE PLACHTY
' - ZAHRADNE DOPLNKY

+421 915 516 672
www.sklenikovo.sk

24-0008
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renovacia striech,
renovacia gara2|

'-uzatepleme

'. “¥ilabov kompletna

.é "ﬁ-"-:"._ ""tvymena striech

"OKAMZITE
’ﬂ-«- l"‘h-t‘_ ZACATIE
PRAC

10%2 CENY PRACE D0 31.03.2025

- o DOMKAVY.SK
ZDARMA - = - TRNAVA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky St h

ZA NASU PRACU RUCIME! | BIGBEAN10O

ZLAVOVY KOD - 10% ZLAVA PLATi PRI NAKUPE SIESTICH 2506 KAV BIGBEAN
Kontakt: +421 949 623 050 |- Z0 STRANKY WWW.DOMKAVY.SK ALE AJ PRI NAKUPE NA PREDAJUNI.

te. S

j‘
Spoznajte Hlohovec
mesto ruZi a vm

Oplatisdls NAJLEPSIE PONUKY

4 N [ N NT

78 , y i 2000

1590

BOSS Alive HUGO BOSS Zastrihavac a holiaci strojcek ~ Pakovy kavovar Lelit Mara X Roboticky vysava¢
Parfumovana voda 80 ml Gillette Styler 4 v 1

PL62X V2 Silvercrest® s mopom

9 notino.sk 9 notino.sk 9 Domkavy.sk 9

274,9%

34gme

Irnkova kava Musetti Plynova varna doska Naucna motoricka hracka Akumulatorovy vyZina¢
Intenso - 1kg Whirlpool GOFL 629/NB1 Playtive Husqvarna 215il set
2 9 Domkavy.sk

_—

9 zakovsky.sk Ty

- T ol

- = 2 57 &

9 ZlavneneSpotrebice.sk % Lidl.sk
: L
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Stannah

Novy rok, noveé prileiitosti!

Spolognosf Stannah ponuka
. DARCEKOVU KARTU v
ZIMME ZAHRADY hodnote 500 € za objednavky
ZASKLENIA BALKONOV uskutoznené do 2.2.2025. *
A TERAS = PRISTHESKY "
FREKEYT1A BALEMNDY L . TO'I'O hovorid nagi dethI'Ci. @ §|Uiby '

JLNIKOVE A NEREZOVI . . . i ;
_ iy ' Neni k tomu ¢o dodaf ¥¥ Spickovej
SABERADLIA & BRANY ' - Kvality

Uz po prvom kontakte sme boli velmi milo prekvapeni
ochotou, Ustretovostou a profesiondlnym pristupom
tejto spoloénosti. Stoli¢kovy vytah mi zmenil kvalitu
médjho Zivota a umoznil mi stravit zvyok méjho Zivota
: v nasom rodinnom dome. Moje podakovanie patri
TAMERANMIE A ; = ; celému timu spoloénosti Stannah.

VITLe T - - ' e - ‘
¥ ALIZACIA . . L'J Helena Sotékova 9 Trustpilot

Zavolajte zadarmo

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakdpenie
stoli¢kového vyfahu penazny prispevok od $tétu.

*Této ponuka plati pri kipe schodiskového vyfahu Stannah do 2.2.2025
a nie je platnd s inymi akciami alebo ponukami. ’
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