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PSA, profesional
© 0908 728 081
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a ich sucasti, platno,
kaSmirové sukne, 3atky,
brokatové satky, stofky, mince

LABSKA 16, ZOHOR

KnmenﬁlnsTvo

51-0001

NAJVACSI VIBER VYSTAVENYCH
POMNIKOV V REGIONE

VYUZITE SPECIALNE

UPCHATY
ODPAD?

KANALIZACIA?

NETRAPTE SA!
POMOZEME VAM!

NONSTOP
0908 151 982

www.cistyodpad.sk
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAI!SKO

NZ 35.050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270 IJP]'OVSKO»LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

M1 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

yA'l 38400 IVOLENSKO-DT-KA

H 26.880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BI 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

Nezabudajme na zeler

Zeler je dvojro¢na bylina, ktora ma
v nasej kuchyni mnohoraké vyuzi-
tie, pricom spracovat moéZeme jeho
bulvu aj viiat. KedZe obsahuje vela
zdraviu prospesnych latok, mali by
sme ho podla odbornikov pravidel-
ne zaradit do nasho jedalnicka.

U¢inky na zdravie

Zeler obsahuje éterické oleje, ktoré
posobia antibakteridlne, antimykotic-
ky, tieZ dezinfekCne v traviacom trakte
a st tcinné proti infekciam v oblickach
a v mocovych cestach. ,,V zeleri st tiez
obsiahnuté vitaminy skupiny B — tie st
doleZité pre naSe vlasy, nechty, sprav-
nu funkciu pecene aj Criev, vitamin C,
A, KaE. Zeler nam doda aj draslik, hor-
¢ik, vapnik, sodik, chrém, Zelezo, jod
a zinok. Je napomocny pri bolestiach
kibov, pri vysokom krvnom tlaku,*
popisuje na socialnej sieti Mgr. K.Bla-
Zova z Poradne zdravia regionalneho
aradu verejného zdravotnictva SR
Bratislava. Zelerové silice st vyborné
aj pri prechladnuti, rozpastaja hlien
a posobia na nase sliznice, kde bojuji
proti mikroorganizmom. Stopkovy ze-
ler ma velmi malo kalérii a cukru, zni-
Zuje nas apetit, preto je prospesny aj pri
chudnuti. ,,Bol v ilom néajdeny aj luteo-

lin — latka, ktora ovplyviiuje zapalovi
reakciu v mozgu, preto je predmetom
vyskumu jeho vplyv na niektoré ocho-
renia - Alzheimerova choroba ¢i skler6-
za multiplex,“ dodava odbornicka.

Pouzitie

Zeler m6zeme konzumovat surovy -
je vhodny napriklad na pripravu stavy
¢i ako pridavok do roznych Salatov. V
pripade teplej kuchyne si z neho mo-
Zeme uvarit chutni polievku alebo pri-
pravit hranolky.

POZOR - Zeler je alergén

Vazne alergické reakcie byvaja naj-
md po zjedeni surového zeleru, ale
taktieZ sa mézu vyskytnat po prijme
potravin obsahujtcich technologicky
spracované alebo ohriate zelerové bul-

»ren
zdroj foto Engin_Akyurt pixabay

(%] SERVIS

am
L) MALAGKY

prokt hernl ’

@ Pravidelné rocné prehliadky

o Uvedenie kotlov do prevadzky

€ zarueny a pozdrutny servis

0902 233 400

www.serviskotlovmalacky.sk

Autorizovany servisny partner

plynovych a elektrickych kotlov

* Nepozeraj Misko spiatky, =
tes sa z krdsnej 80-ky.
Dozit sa radosti
kvitntceho rana,
je zazrak milosti,
najkrajsi dar Pana.

Michal Janotka

z Plaveckého Podhradia doziva
krasneho zivotného jubilea,
ku ktorému mu Zela vsetko

. najlepsie celd rodina.

UHOLNE SKLADY SASTIN. ;. r. o.

Pri bitunku 610, Sastin - Straze
HNEDE UHLIE od 175 €/t
CIERNE UHLIE od 350 €/t
BRIKETY REKORD od 295 €/t

Ceny s DPH

PREDAJ STRKU A OKRASNYCH KAMENOV

(LOMOVE, AJ RIECNE) OD 16 €/t.
IABEIPECUJEME DOPRAVU

Vase objednavky prijimame na tel.: 0905 471 325

ONLINE

Socialne siete
Online marketing

sk

PPC kampane
Tvorha webstranok

Obcianska

riadkova

inzercia

—
SPOMIENKY

DAa 7. janudra
2025 sme i
pripomenuli 5.
vyroCie Umrtia
nasho drahého K

Stefana Kardiana z Lozor-
na. Kto ste ho poznali, ve-
nujte mu ticht spomienku.

ZAHRADA A ZVERINEC

» Preddm jatocnu osipand
cca 250 kg. Tel: 0905 313
867

Po krdtkych cestdch
chodili sme spolu,
na dalekii odisiel sdm...

Dnia 24. 12. 2024 sme si pripomenuli
3. vyrodie, kedy nds navzidy opustil

na$ milovany tatko

JOZEF GUTH
z Velkych Levir.

S ldskou v modlitbdch spominajii dcéra

Miriam a synovia Jozef a Joachim s rodinami.

Kto ste ho poznali, venujte mu tichii
spomienku.

Vybral si sa na cestu, kam chodi kazdy sdm, dvere
spomienok si nechal otvorené dokordn. V nebesky
svet odisiel si spat, zaplakal kazdy, kto Ta mal rdd.
Ja som nezomrel, ja iba spim, ked anjel zatribi,
sa zobudim. Nepla¢ drahd, Tvoje srdce nech sa
nermiiti, ked Ta Boh povold, pridem Ti naproti.

Dra 28.12.2024 sme si
pripomenuli 19. vyrotie,
kedy néds ne¢akane
opustil na§ drahy
manzel, tatko, starky
JOZEF SELC

z Malaciek.

S ldskou spomina manzelka, synovia Jozef a Roman,
pribuzni a priatelia. Modlitbu tichii nesie vietor v dial,
cas neotupil bolest ani Zial.

10-0004

41-0004

10-0002



od 7 ks
2199
od 15 ks

1999,

Aktualna cena: 24,99 €

KOVOVY REGAL

Rozmery: 180 x 90 x 40 cm, #
bezskrutkovy, pozinkovand
ocel, nosnast 175 kg/polica.
0BI €. 2327856 a i.

Cena pri kipe 7 ks: 21,99 €/ks
Cena pri kape 15 ks: 19,99 €/ks

od 10 ks
2 2.99 15 kg+10%
od 20 ks

1990
v 15 kg+10%
Aktualna cena: 30,99 € (1,88 €/kg)

PRIMALEX PLUS

Vnitorny maliarsky néter, hiboky mat, vynikajica
krycia schopnost, vysoka oteruvzdornost.

0BI ¢. 2383206

Cena pri kape 10 ks: 22,99 €/15 kg+10 % (1,39 €/kg)
Cena pri kape 20 ks: 19,99 €/15 kg+10 % (1,21 €/kg)

5 kg+ 109 Zoaem?

.:_

IOkoFINAL B

1999,
od 20 ks

1379,

Aktualna cena: 19,19 € (1,28 €/kg)

ROKO FINALNY TMEL ROKOFINAL
PLUS 15 KG

Tixotropny, super jemny. Ziarivo biely. 15 kg.
0BI €. 2150431

Cena pri kape 10 ks: 15,99 €/15 kg (1,07 €/kg)
Cena pri kipe 20 ks: 13,99 €/15 kg (0,93 €/kg)

PO sfidrakartony @ omitky

od 16 bal.
s?s m?
od 32 bhal.

s- m2

Aktualna cena: 7,49 €/m?

LAMINATOVA PODLAHA DUB ,,STONE"
19.3 x 138,3 cm. Hriibka 8 mm. Obsah balenia 2,402 m?.
0BI €. 2004026

Cena pri kipe 16 bal.: 6,99 m?

Cena pri kipe 32 bal.: 6,59 m?

Len vo vasej OBl predajni

Svoju najblizSiu predajiu 0Bl najdete na obi.sk

'Cena bez zérubne a kovania.
Plati od 10.1. do 17.1. 2025 alebo do vypredania zasob.

od 27 bal.
939 .
od 54 bal.

949
[ m?
Aktualna cena: 11,99 €/m?

DLAZBA SGR 206-1

60 x 60 cm, vhodnd do interiéru aj exteriéru, R9, PEI4.
Obsah balenia 1,8 m? 0Bl €. 2558732

Cena pri kipe 27 bal.: 9,99 m?

Cena pri kipe 54 bal.: 9,49 m?

\ 74
O

od 4 ks
5239,
od 10 ks

a6 ..

Aktualna cena: 64,99 €

INTERIEROVE DVERE
.METRIX 2/3™
Prevedenie: 60, 70, 80

a 90 cm, rdm z MDF dosky,
stabilizatnd vypln vostina,
lakované, dub bieleny.

0BI ¢. 1006840 a i.

Cena pri kipe 4 ks: 52,99 ks
Cena pri kipe 10 ks: 46,99 ks

nﬂdnﬁ%%-l*%nnﬂﬁﬂ
o202+ \Ml DOKAZETE COKOLVEK

33-0001
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- SKLENIKY
-KRYCIE PLACHTY
- ZAHRADNE DOPLNKY

+421 915 516 672

www.cujte.sk www.sklenikovo.sk

N e
OCNA OPTIKA docior @ optic

KOMPLETNE DIOPTRICKE
OKU LIARE

STEFANIKOVA 514
VELKE LEVARE

@ orTikAaDROPTIK @ DR.OPTIK_Sk (@ 0918 237 833 @ WWW.DROPTIC.SK §




MALACKO SLUZBY

Nechcela som si
quat za rok zase to
iste predsavzatie.

Pridajte sa ajvy medzi
viac ako 270 000 byvalych
fajCiarov, ktori odlozili
cigarety a urobilizmenu.

Helena (60)

vasdovod.sk

Aky bude vas dovod?

Najlepsim sposobom, ako znizit zdravotn * UNSMOKE
tabakovych a nikotinovych vyrobkov, je Zé : YOUR WORLD
vyrobky a vyrobky s obsahom nikoti




SLUZBY, ZAMESTNANIE Najcitanejsie regiondlne noviny

SBS GUARDING s. r. 0.

prijme straznikov pre oblast

Stupava (moznost ubytovania)
Mzda: 6 €/h. brutto

Nastup ihned. POS/osvedéenie o absolvovani
kurzu OS - NUTNE!

0948 137 340 * andrej.kacer @ guarding.sk
volat v pracovné dni od 9:00h do 16:00h

—
16. januar 1547

Ivan Hrozny sa stal carom Ruska.

@ SuperAdresa Virtudlne

sidlo

Virtuélne sidlo od 4.4 € me§aéne MICRO 4,40€ / 5,50€
Trvaly pobyt od 5.5 € mesacne

Malacky MINI 8,80€ / 11,00€

Vyuzite benefity virtudlnej adresy a ziskajte MEDIUM 13,60€ / 17,00€
SuperAdresu pre vasu spolo¢nost, miesto

podnikania pre Zivnost alebo trvaly ¢i prechodny MAXI

pobyt v meste Malacky na adrese Pribinova 21/11,

901 01 Malacky.

+421 911 350 899 s el

info@superadresa.sk superadresa.sk

KOMPLETNE POHREBNE A KREMACNE SLUZBY

- Vykop a zasyp hrobu s
- Rakvy od 350 €, urny od 50 € .
- Umelé vence a ikebany

- Vybavenie umrtného listu a prispevku na pohreb

_# NOS N, NONSTOP prevoz zosnulgjch \ /%
PI]HREBNH SI.UZBH Malacky, Mierové namestie 1166 - Stupava, Hlavna 29

— —)
W ® 0911 222 696 www.ivos-ps.sk () Pohrebna sluzba - IVOS

08-0165

Obchodna verejna sutaz na odpredaj majetku - yivruy

- - - - Do
Bratislavského samospravneho kraja 24. 2. 2025

Bratislavsky samosprdvny kraj, Sabinovskad 16, 820 05 Bratislava, ICO: 36 063 606 vyhlasuje obchodnu
verejnu sutaz (OVS) s pouzitim systému elektronickej aukcie o vyber navrhovatela na uzavretie kdipnej zmluvy
za Ucelom prevodu majetku vyhlasovatela:

a) pozemky a stavby vedené Okresnym uUradom Bratislava, katastralnym odborom na LV ¢&. 3103, okres
Bratislava Ill, obec BA - m. ¢. Vajnory, k.U. Vajnory okres Bratislava Ill, obec BA - m. &. Vajnory, k.U. Vajnory,
stavby neevidované v KN, vratane zariadenia a vybavenia nachadzajiceho sa v areali,

b) pozemky a stavby vedené Okresnym uradom Senec, katastralnym odborom na LV ¢&. 155, okres Senec, obec
Senec, k.U. Senec a stavby neevidované v KN, vratane zariadenia a vybavenia nachadzajluceho sa v areali.

s podmienkami:
- majetok sa predava v stave tak ako stoji a lezi

Zavaznym kritériom pre vyhodnotenie ponuk je najvy3sia cena. Navrhy je mozné dorucit do 24. 02. 2025
do 12.00 hod. na Urad Bratislavského samospravneho kraja, Sabinovska 16, 820 O5 Bratislava v uzavretom obale
oznacenom nazvom a sidlom navrhovatela a heslom.

BlizSie podmienky OVS su zverejnené na Uradnej tabuli BSK a internetovej stranke:
www.bratislavskykraj.sk/otvorena-zupa/obchodne-verejne-sutaze/.

lnl| xS

www.bratislavskykraj.sk BRATISLAVSKY KRAJ

01-0005

10-0010

1-0012




MALACKO

ZAMESTNANIE

|
GEIH

multicatering

GTH catering s.r.o. (pobotka Malacky)

P R” M E do novootvorenej prevadzky zavodného
stravovania, PON-PIA (ranna zmena a poobedna zmena),

SOB (1-2 x za mesiac) [1fHEENANER) S

Vydajca stravy

Prax v zavodnom stravovani vitand

Mzda: 700-750€ brutto
Nastupny bonus: 200€ brutto

Mobil: +421 907 161 705 €
E-mail: personalne@gthcatering.cz .

47-002

Hladame pracovnikov na: i
* UPRATOVANIE KANCELARSKYCH
A OSTATNYCH PRIESTOROV

Napli prace: jednoduché upratovacie a Cistiace prace:
kancelarie, chodby, Satne, toalety
Zmennost: PONDELOK - PIATOK, 75 h rannd zmena: 6.00 - 14.00 h

* UPRATOVANIE VYROBNEJ HALY UMYVACIM STROJOM
Napli prace: Cistenie vyrobnej haly strojom a ru¢né docistovanie
Zmennost: PONDELOK - PIATOK, 6 h rannd zmena: 6.00 - 12.00 h
Miesto prace: priemyselny park Zohor
Uvizok: dohoda, brigada, HPP, vypomoc
Mzda: od 4,29 € do 6 € netto
Doprava: vo vlastnej ré7ii, resp. zastavka linkového autobusu v parku
Ostatné: vitana prax v upratovacich a Cistiacich pracach

KONTAKT: M. Vaverka, tel. 0948 754 482

PROPER GROL

0-0007

< PRACOVNA PONUKA >

Spolocnost aktivna v oblasti ipravy vody
so sidlom v Lozorne
hlada pracovnikov na nasledovné pozicie:

-Servisny elektro technik
-Technolog
-Obchodnik

-Zvarac

Vzdelanie min. SS & Prax
voblasti #Vodicsky preukaz sk. B

Otvarame novy zavod
v PLAVECKOM STVRT

® Montaz prémiovych autoesedaciek

GTH catering s.1.0. (pobocka Malacky)

GUH

P R U M E do novootvorenej prevadzky multicatering
zavodného stravovania, PON-PIA (ranna zmena),

na hlavny pracovny pomer

Vydajca stravy

Prax v zavodnom stravovani vitana

Mzcda: 1300-1350%€ brutto

Nastupny bonus: 300€ brutto
Mobil: +421 907 161 705 &

E-mail: personalne@gthcatering.cz

| CAREER

I

/4

e Praca v novej, bezpecnej a klimatizovanej hale

Posli svoje CV na: kariera@lear.com

#learforyou

47-002

10-0248



KULTURA
Stannah

Novy rok, nové prileZitosti!

: o - ey 1L Spolognost 519nnoh ponuka
Ak AR S A ! DARCEKOVU KARTU v
L : AREQ BRI it Gl TWE hodnote 500 € za objednavky

[N

. T g B : uskutoénené do 2.2.2025. %

Toto hovoria nasi zdkaznici. @ Sluzby '

Neni k tomu ¢o dodaft e Sp'c.kove'
Kvality

Historicky poklad v centre Ruzomberka, -

. . . . Uz po prvom kontakte sme boli velmi milo prekvapeni
takmer IOO'rocny Hotel Kultara ochotou, Ustretovosfou a profesiondlnym pristupom

. . , tejto spoloénosti. Stoli¢kovy vytah mi zmenil kvalitu
Kongresovy hotel s vybornou dostupnostou mdjho Zivota a umoznil mi strdvif zvy$ok méjho Zivota

autom aj pesi, ponuka moderné priestory: Naskenujte QR kéd v nasom rodinnom dome. Moje podakovanie patri
a zistite viac: celému timu spoloénosti Stannah.
© 84 16z0k a 6 konferencnych miestnosti (®)  Helena Sotékové e Trustpilot
s kapacitou 200+ oséb E
najvacsie wellness v meste (adult friendly) Zavolajte zadarmo
parkovanie hned pri hoteli 0800 162 162 - www.stannah.sk
atrium siahajlce do vysky 5 poschodi -_

idediny na rodinné aj firemné podujatia E Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakpenie

b stoli¢kového vyiohu pefiazny prispevok od $tétu.

*Této ponuka plati pri kope schodiskového vyfahu Stannah do 2.2.2025

+421 918 913 016 recepcia@hotelkultura.sk www.hotelkultura.sk [ a nie je plaind s inymi akciami alebo ponukami.

CHCETE CHOVAT HYDINU?!

PREDAJ 0 vasom okrest; I %(e) LOG\CK[:'.
CISTENIE

|

|

|

: 4 Patentovapé
! S AD kontaktna

! technologia
: Bez vysokotlakovy’ch
|

|

BEZPLATNA Sisticov

NOSNICE, BROJLERY, MORKY, KAGKY, HUSI, HUSOKAGKY | | ykAZka
ROIVOZ: MAREC - SEPTEMBER 2025 AT T

! www.matejovdvor.sk | _PRIAMOUVASDOMA  ZLAVA
1 0902 692290 - 0902 606 436 | EER:LULTELZEELE 50%

I Volajte prosim od 9.00 do12.00 hod. | FRWANTAVA Ty LETEEETSERT rodinné

AT 0905 148 393

WO Ml@@j’&?

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kipim veci PPC individudiny pristup

o z1.a2.sv.vojny, Obsqhovy nizke naklady

—— : | OISO marketin meratelnost
RENOVACIA STRIECH; RENOVﬂ(IA’GﬂR-f\iI',! Vykup minci g ’
_ ZATEPLENIE, OPRAVA A RENOVACIA do roku 1488 E-mail dostupnost
ZI.ABOlV_'KOMPI.ETNA WlAENA STRIECH ™~ marketing dosah

ZA NASU PRACU < Socidlne
Cela SR 0908 979 469

—— 0904 474 597 SICES
Kontakt: Janek - 0919 495 628 © ((YRINEtmBin-SieaaTioNg - ufrlova@regionpress.sk

d4ddddd g




