(JREGIONPRESS

£ W,

!

(® Hlavna 135, 900 89 Casta ortoped@vladimirvozar.sk
. @ www.vladimirvozar.sk

PICICIO) [CICICK]

(®) +421 948 262 224

@

PhDr. MUDr. Vladimir Vozar
MHA. MBA. MPH.

ORTOPED - URAZOVY CHIRURG

Dakujeme za prejavenu déveru pocas celého roka 2024,
prajeme prijemné preZitie Vianocnych sviatkov
a do nového roka 2025 Zeladme vela stastia,
zdravia, osobnych i pracovnych uspechov

50. TYZDEN / 13. DECEMBER 2024

DOPRAVA ZDARMA

0918 907 920

www.kanalservis.sk

51-0198

KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE

CISTENIE KANALIZACIi
MONITORING KAMEROU

PLASTOVE, HLINIKOVE OKNA a DVERE

- .

1 -
Dakujeme vsetkym zdkaznikom
za prejaventi doveru.
Prajeme prijemné preZitie
vianoénych sviatkov a tesime sa na
Vis v novom roku 2025.

Holubyho 35, Pezinok (po schodoch nad hodinarstvom HOFI)
0905 425 790, 0903 82 82 30, windorpezinok@gmail.com

_iF' EKO

Cistenie kanallzacle

« Rekonstrukcie kanalizacnych
a vodovodnych sieti

« TV - monitoring kanalizacie
» Oprava kanalizacie
« Lokalizacia stavu

a poruchy na kanalizacii

www.upchatykanal.eu

Pezinska havarijna sluzba

NON - STOP 0949 177 200

51-0002

\ELET

Wi PREDVIANOCNY

BRATISLAVA - RACA

0903 546 037
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Profesionalne cistenie a monitoring
kanalizacie a odstranovanie
upchatych potrubi
v Bratislave a blizkom okoli ‘ga

Tel.: +421 907281693 ,|_[[ || |

78-0003

51-0004

81-0344

Eitajte N9S’

SYPANE

PALIVOVE
DREVO

POLIENKA BUK, DUB, HRAB,
SMREKOVE PELETY

Ku kazdej objedndvke
hodnotny darcek

www.palivovedrevo.sk

0917 649 213

PALIVOVE DREVO
BUK-DUB <\, 0918 519 400

METROVICA

£\

51-0205

HODINOVY MANZEL
> murarske prace

> voda > elektrika 0908 698 322

51-0009

PRAVDA

SABINOV 28,1,
KOSICE  29.1.
POPRAD 301,

VELKY KRIIS 1.1,

LUCKY 7.2,
CADCA 42
TOPOICANY 14 2
NITRA 172
1EVICE 2.3

BANOVCE ~ 1t a4
PIZINOK  12.4
ZIINA 23 2

MAMA UMRELA DVAKRAT

ROZNAVA 11 2
BANSKA STIAVNICA 172,
POPRAD 4.3,
DURNICA NAD VAHOM
ZVOIEN — 19,3,
PRTSOV 1.4,
STARA TUBOVNA 2.4,

KOSICE 8.4,

SNINA 9.4,

18.3.

NIIRA 14.4.
BOSANY 27.4.
SENICA  12.%.
SERED 137

SENFC  1%.%.

TAPAKOVCI

KOMARNO  11.3.
PIESTANY — 12.3.
BREZNO — 3.3,

TVRDOSIN — 14,3,

— DIYADLD —

13-OPONA
t.—r: -T:t" i:(gz-

-
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ZAMESTNANIE, SLUZBY, BYVANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny
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Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (22970 domacnost)
Kazdy tyzden:

Grinava, Pezinok, Bahor, Dola-
ny, Dubova, Jablonec, Modra,
Svaty Jur, Vinicné, Budmerice,
(astd, Slovensky Grob, Harmo-
nia

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAI!SKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T 41930  TOPOLCIANSKO-PE-BN

™N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270 LIP]'OVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IH 26880 ZIARSKO-ZC-BS

A 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940  LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-S0
PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

"=+  Slovenska Grafia a.s.
Pekna cesta 6, 834 03 Bratislava

g 3 -._._......“_nr:_...."_‘-'u_
PRIJME IHNED
« KNIHAROV - ZORADOVACOV

» PREVADZKOVYCH ELEKTRONIKOV

« MECHANIKA POLYGRAFICKYCH STROJOV
Mzda: min. 1450€-2100€

od skdsenostia zrucnosti uchadzaca

- ROBOTNIKOV do vyroby
» NASTAVOVACOV OREZOVYCH LINIEK

Mzda: min.1130€-1600€

od skdsenostia zruénosti uchadzaca

Poziadavky:
« zdravotna sposobilost na vykon prace v noci
« vyucenie v odbore vyhodou, nie podmienkou
Mzda vratane priplatkov do 250 € a zakladnej zlozky mzdy od 700 € - 1000 €

vyrobna spolo¢nost v oblasti polygrafického priemyslu

~

Benefity: 13.a14.mzda

» kazdorocné zvysenie mzdy
« mimoriadne a jubilejné odmeny
« hlavné jedlo zdarma v zavodnej jedalni a iné benefity
Blizsie informdcie:
tel.: 02/49493 853, 02/49493 854, 02/49493 111,

e-mail: kariera@grafia.sk, www.grafia.sk

(&

J

BUKOVE

BRIKETY

0905 835 191

2droj foto pas}al00o pixabay

www.cujte.sk

Palmer s.r.0., Stupava

PRUME
VODICA MKD

na DAF XG+Kogel

* (Z, HU, HR, Svédsko
(destinacie po dohode)

+ vikendy doma

« plat 2000 - 2500 €
netto (podla
destinacii)

0901714 410

06-0158

(i} KESSEL

TECHNOLOGIE TZB SECURITY

| odlucovace tukov KURAM

| automatické a mechanické klapky
na ochranu proti spatnému vzdutiu z kanalizacie
| precerpavacie stanice odpadovych véd

KFLF myava

BURACIE
AVYKOPOVE PRACE

s pasovym minibagrom
a traktorbagrom

www.kalasro.sk

08-0148

» Stavba

-Vyvoz, nakladka,
likvidacia odpadu 5 m?, 7 m* a 8 m® kontajnermi

- Cistenie a planirovanie pozemkov s UNC + kladivo

- Dovoz Strkopieskov a makadamu

martinheriban7 @gmail.com

0904 527 658

51-0006

13.01.2025 a 12.02.2025

volajte: 0904 001 475

Evidovani na Urade prace mézu

V BRATISLAVE

mat kurz ZADARMO!

0243

10

92-0002

teplovzdusnych
krbov a teplovzdusnych rozvodov

* Vlozkovanie kominov
* Rekonstrukcia starych kominov

» Obhliadka
komina zdarma

www.kominicek.sk
0905 702 276 » 0917 850 155

e N ([ N
\‘ = Po pretitani KRT KOVANI E

do triedeného CISTENIE LAPACOV TUKOV
odpadu / PAPIER / 0905 351 406

Y, WWW.KRTKOVANIEZSK.SK )
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01-0003

Obcianska

[iaquvé
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj

02 AUTO0-MOTO / iné

»BABETA PIONIER SIMSON
STELAKUPIMTIETO MOTORKY
AJ POKAZENE SOM ZBERATEL
0915 215 406

08 STAVBA

»Kipim haki leSenie. Tel.
0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

»Ma niekto doma liek BE-
TAHISTIN ACTAVIS 24 mg
100 tabliet, este v zaruke
a nepotrebuje ho? Surne
ho zhanam, zaplatim ho.
Dakujem. Tel. 0950 643 234
»Kupim po starence z hure
Veci ku krojom. stuhy,
masle, sukne, vlndky, Cep-
ce, konopné gate, koSele a
iné. Tel: 0904 582 551

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

(hcetg si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera PK medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP PK 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zrusena,
inzerat si mdZete podat
len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam' potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktort vam vyuctuje vas mobilny
operdtor. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdiiov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyzdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, PK zamerite za skratku
novin, ktord najdete v tirdZi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, sr.o.




BUBRIA S

/

NASA DECEMBROVA PONUKA

EUROBOXY, ROZNE VELKOSTI,

2499 S

CIERNA, SIVA FARBA KOVOVY REGAL .

Stabilné, bez zapachu, odoIné voi chladu a teplu, Rozmery: SUPRAVA ,,ULTRAMAX" 2V 1

necitlivé na vacsinu kyselin a zasad. 180 x 90 x 40 cm, Stiprava obsahuje mop a vedro so Zmykacim koSom.
Eurobox 62 I, 60 x 40 x 32 cm, nosnost 40 kg. bezskrutkovy, 2 druhy vlaken - lepSie odstrénia neCistoty. Vhodnd
0BI €. 5248703 13,99 € pozinkovand ocel, na v3etky druhy tvrdych podIah. Trojdielna skrutkovacia
Eurobox 20 |, 40 x 30 x 22 cm, nosnost 30 kg. nosnost 175 kg/palica. tyc, max. dizka 120 cm. Hlavica mopu: 36 x 14 cm.
0BI ¢. 5248638 6,99 € 0BI €. 2327856 a . Objem 10 1. 0BI €. 1124239

-
- e .
- -\_" -y "——
-~ - 1""'&.

q”‘.
- h‘ ‘
as §
. 3999 38.
99 . A -~ .
¥ . . S LEIFHEIT VYSAVAC NA OKNA
. SUSIAK NA BIELIZEN «DRY & CLEAN"
VOG ZEHLIACA DOSKA CLASSIC LEIFHEIT ,,PEGASUS MAXX" Na okna a v3etky hladké povrchy. Flexibilné aplikacie -
120 x 38 cm. Stabilné 4 nohy, plynulé nastavenie Extra dIhé suSiace tyce s dizkou 110 cm a vy3ka diagondlne, horizontélne alebo nad hlavou.
vySky do 90 cm. Penova vyplf, 100 % bavineny potah. kridel 128 cm. DlZka na suSenie: 18 m. Vrét. Litium-idnova batéria s dlhou vydrZzou 38 mindt.
0Bl €. 2268001 2 drziakov na malé kusy odevu. 0BI €. 4935714 0BI €. 1318500
Len vo vasej 0BI predajni N
J et o @I
SVOle najhlii§iu predajﬁu 0BI néjdete na obi.sk NAJDGUERYHODNEJSIA
ZNACKA

Vo 50os '\l DOKAZETE COKOLVEK

Plati od 13.12. do 23.12. 2024 alebo do vypredania zasab.

PK24-50 strana 3
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SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Nasla som cenovo

Rebeka (27)

tak uzivat aj v niektorych uzavretych priestoroch.”

dostupnejsiu alternativu

»Cigarety som fajcila skoro sedem rokov. Vzdy mi velmi prekazal ich zapach, ktory sa usadzoval

na mojich vlasoch, rukach, oble¢eni, o dychu ani nehovoriac. Zo v§etkého najviac mi vSak prekazalo,
Ze ich cena kaZdy rok stupala a fajéenie mi zacalo liezt naozaj velmi do periazi. Uvedomila som si,

Ze s tym musim nieco urobit. Preto ma zaujalo, ked' prisli na trh cenovo dostupnejsie elektronické
cigarety. PreSla som na ne prakticky hned. Okrem ich ceny mi na elektronickych cigaretach
vyhovuije, Ze necitim potrebu po nich uzivat nikotin tak ¢asto. NavySe nevytvaraju dym a mézem ich

Fajciari, pozor!

Preditajte si nasledujuce
riadky a cigaretu navzdy
uhaste

Najlepsie je nefajcit vobec, idedlne ani
nikdy nezacat. To si uvedomuje azda kazdy
fajCiar. Preto ak fajcite, tak s tym skoncuijte!
Pre tych, ktori by inak pokracovali vo
fajceni, su urdite lepSou vol'bou bezdymové
alternativy.

To, Ze cigarety nie st tym najlepSim Zivotnym
spolo¢nikom, si uvedomuiju gj fajciari. Velmi
dobre vedia o rizikdch tejto neresti. Vacsina
z nich dokonca skusila s fajcenim skoncovat,
ato opakovane. Ci uz to bolo kvéli strachu

o vlastné zdravie, zlepSeniu kvality Zivota pre
seba aj okolie, alebo pre peniaze.

Klasicka
cigareta

Obsahuje
nikotin

Tabak sa
spaluje

Produkuje 6 000 chemikalii/
100 z nich je klasifikovanych

ako Skodlivé alebo
potencialne skodlivé

1 Poznate to?
Chceme skongit
s fajéenim, ale...

Skoncovat s fajéenim nie je jednoduché.
Pevna vola nam vydrzi tyzder ¢i par
mesiacov, v mnohych pripadoch sa zlozvyk
vracia spat. ,Na pomoc* mu pride cely rad
vyhovoriek a prekazok. Fajcenie cigariet si
ospravedIfiujeme tym, Ze nam pomahaju
zvladat stresové situécie alebo nepribrat,

a nakoniec za¢neme zlah&ovat vplyvy

na nase zdravie. Nemenej osvedcené su
vyhovorky, Ze bez cigariet sa citime divne
medzi priatelmi. Ved je to len jedna cigareta
ku kave alebo dve pri pive. Alebo Ze fajcenie
k ndm skratka patri. A celé to obvykle uzavrie
povzdych, Ze skratka nemame dostatocne
pevnu volu skongit.

Vytvara Skodlivy
cigaretovy dym,

decht a popol nikotin

Zanechava
cigaretovy zapach
na obleceni,
vlasoch a pokozke

Vytvaraja
aerosol

Obsahuju

Problémy spdsobuje
horenie cigarety

2

Najlepsim rieSenim je s fajéenim skoncovat
Uplne. Mnohi faj€iari v8ak potvrdia, Ze prestat
fajcit zo dia na deri je pre nich mimoriadne
naro¢né, a to prave kvoli zavislosti od
nikotinu.

Co robit v takom pripade? Vyhladajte
odbornu pomoc alebo skuste niektory

z dostupnych prostriedkov pre odvykanie od
fajCenia, ako su pastilky alebo naplasti. A ak
sa nechcete z akéhokolvek dévodu nikotinu
vzdat, zvazte prechod na bezdymové
alternativy. Medzi ne patria aj zariadenia

na nahrievanie tabaku, e-cigarety alebo
nikotinové vrecuska.

Zariadenia na nahrievanie
tabaku alebo e-cigarety

Tabak alebo
kvapalina sa
nahrievaju

Produkuju o 95 % menej
Skodlivin v porovnani
s cigaretami*

Nezanechavaju
cigaretovy zapach
na pokozke, vo L
vlasoch a na oble¢eni '-,*
\
L\

Mytus o nikotine, pravda o dechte

Mnoho faj€iarov si mysli, Ze pévodcom ochoreni
spojenych s fajéenim je nikotin. Ako je to vSak naozaj?
Nikotin a decht su dve rozdielne veci. Cigarety ludia
fajCia kvoli nikotinu. Ten je sice névykovy, nie je vSak
hlavnou pri¢inou ochoreni spojenych s fajéenim.
Skuto€nym vinnikom, ktory je zodpovedny za najvacsie
Skody na zdravi dospelych fajciarov, je tabakovy dym,
resp. tabakovy decht — zmes chemickych latok, ktora
vzniké pocas horenia cigarety a obsahuje karcinogénne
atoxické latky nebezpecéné pre zdravie.

PK24-50 strana

Bezdymové zariadenia nie su bez rizika. Obsahuju nikotin,
ktory je navykovy. St uréené vyhradne pre dospelych
fajCiarov, ktori by inak pokracovali vo fajéeni cigariet alebo
uzivani inych nikotinovych vyrobkov. Bezdymaové zariadenia
nie su prostriedkom na odvykanie od faj¢enia. Najlepsim
sposobom, ako zniZit zdravotné riziké spojené s uzivanim
vyrobkov s obsahom tabaku alebo nikotinu, je prestat ich
celkom uzivat.

* Plati pre bezdymové zariadenie na nahrievanie IQOS. ,O 95 % menej* predstavuje priemerné znizenie
hladiny 9 Skodlivych chemickych latok, ktorych obsah odporuca Svetové zdravotnicka organizacia znizit
v cigaretovom dyme a ktoré nezahriiuju nikotin. To nevyhnutne nepredstavuije znizenie rizika o 95 %.

4
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PEZINSKO SLUZBY, BYVANIE

e . kusove koberce
S50 - pvc, vinyl, sokle, listy ™|
%2\, - obrusy, gamiie, |

: j._"-"\bghﬁne, rohoze

Posledna sanca nakupu s 20% DPH,
akciové ceny pre firmy, Skoly, verejny sektor,
- : az 50% zlavy na kusové koberce a metrazne zbytky,
wlidZeni zakaenic, prajeme Vam knisne a - rozsireny vyber PVC a rohozi.
“Sepoicinané vianocné sviathy piné pohody, Slovakia TAP s.r.o.
POTOENMIETIS, radosty v ,"‘I'lmﬁ“ soojich & Bratislavska 85, PEZINOK (vo dvore 130 m)
.-m;.".'ﬁ.;fa’.r-'r Dakujeme Vamga priazer -’ Tel.: 033 /642 25 06
- 11717 ] 5 , .
! v rafu 2024, Do novdhowoky 202 ¥ pevne otvorené: po-pia: 800 . 17 so: 9% - 1300
o —drfre, vela ftastia, radosti .
v Vim Zel “-'EP www.slovakiatap.sk

& "wguspechor Vam Zeld

VIANOCNE STROMCEKY

predaj zahajeny od 27.11.2024

T-';. s "

4 R, TN e omal

‘;‘: Wy ' AP
¥ 3. =

B 12

Predajna doba

pondelok az piatok :
8:00 - 17:00

i1 &
¢ CENYOD )
sobota

8:00 - 12:00
Stromcek podla vlastného vyberu

ZADARMO pri ndkupe nad 400€. . ¢!

Pezinok, Bernolakova 18| 0911 347 925 | VINARSKE POTREBY LIPERA

51-0185

PK24-50 strana



Viano¢ny stromcek, viano¢na ruza, viano¢ny veniec aj imelo

Vianoce si bez nich nevie

Jednym z najkrajsich symbolov spé-
tych s Vianocami je bezpochyby via-
nocny stromcek. No mnohi z nas si
tieto najoblibenejSie sviatky roka
nevedia predstavit ani bez vianoc¢nej
ruze, viano¢ného venca ¢i imela.

VIANOCNY STROMCEK

Aj vy uvaZujete nad tym, ¢i zvolit
tento rok zivy alebo umely viano¢ny
stromcek? KaZdy z nich ma svoje vy-
hody i nevyhody, a tak rozhodova-
nie nemusi byt jednoduché.

Umely ¢i zivy?

V siicasnosti je na trhu bohata ponu-
ka umelych viano¢nych stromcekov a
mnohé z nich st skuto¢ne na nerozo-
znanie od tych zivych. Ich vyhodou je,
Ze tie kvalitné nam vydrzia vela rokov,
nevyzaduji ziadnu starostlivost, neo-
padava z nich ihlicie a hoci cena méze

Viano¢na ruza.

ne dlhé a vjhodou je, Ze neopadava ani
po vyschnuti. Smrek biely je zasa vhod-
nym rieSenim do mensich miestnosti.

Na o si dat pozor?
Pri ktipe Zivého viano¢ného stromce-
ka myslite na to, Ze predavané stromy
sa rezl v predstihu a tak mézu byt aj
niekolko tyzdnov staré. Pozorne si preto
prezrite vetvicky stromceka. Nesm byt
suché a na dotyk maji byt makké, ohyb-
né. Ak strom¢ekom parkrat potrasiete,
nemalo by z neho opadavat ihlicie.

Po prichode domov vloZte stromcek
do nadoby s vodou, aby nevysychal a
umiestnite ho do najmenej vykirenej
miestnosti, alebo do garazZe ¢i na balkon.

Na osadenie stromceka pouZite sto-
jan s nadrzkou na vodu. Pred tym, kjym
ho do stojana vloZite, odrezte dva aZ
tri centimetre zo spodnej Casti kmenia.
Pravidelne do stojana dopliiajte vodu.

zdroj foto Sonnenstrahl pixabay

byt vysSia, po rokoch zistime, Ze je to
lacnejsie, ako kupovat kazdy rok zivy
strom. Ak vSak tazite po voni ihliCia,
tak potom bude Zivy viano¢ny stromcek
pre vas tou pravou volbou.

Rezany alebo ¢repnikovy?

V pripade rezaného viano¢ného
stromceka volba zvycajne pada na
smrek, borovicu a jedlicku. A prave
normandska jedlicka moéze byt dobrou
volbou. Ma peknil zelenti farbu ihlicia,
krasne vonia a pomerne dlho vydrzi
Cerstva. Naopak, smrek obycajny opada
velmi rychlo, zaujimava vSak moZe byt
jeho cena. Ak sa rozhodnete pre borovi-
cu Ciernu myslite na to, Ze tento strom
potrebuje viac priestoru. Odmeni sa vam
vs$ak izasnou vonou. Jeho ihlicie je kras-

Imelo. zdroj foto Antranias pixabay

A Co tak ¢repnikovy?

Siahnut mo6Zeme aj po stromceku v
Crepniku a tesit sa tak z jeho krasy aj
v budicnosti. Na jar ho moézeme pre-
miestnit na balkén ¢i terasu, alebo ho
presadit do zahrady. V takom pripade
vSak dobre zvazte, aky druh si zvoli-
te, aby po Case v zahrade nezaberal
prilis vela miesta. Po prichode domov
ho umiestnite do najmenej vykarenej
miestnosti a postupne ho zvykajte na
vySSie teploty. Nezabudnite ho polievat.

Nas tip

Ci sa uz rozhodnete pre rezany alebo
Crepnikovy vianoény stromcek, vyberte
mu dobré miesto, aby pekne vynikol a
rozhodne ho umiestnite ¢o najdalej od
vykurovacich telies.

VIANOCNA RUZA

Prystec najkrajsi, ¢i inak aj via-
nocna ruza je rastlina, bez ktorej si
mnohi z nas nevedia predstavit via-
nocni vyzdobu. Ak sa budete o fiu
dobre starat, tesit sa z jej krasy mo-
Zete pocas celého roka.

Viano¢na ruza nema rada zimu a
prievan, no nevyhovuje jej ani umiest-
nenie v tesnej blizkosti vykurovacich
telies ¢i premoceny alebo prili§ suchy
substrat. Vo svojom pribytku jej teda
néjdite skor pokojné miesto s dostatoc-
nym mnozstvom svetla. Ked rastlina
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Viano¢ny stromcek.

me predstavit

zdroj foto OleksandrPidvalnyi pixabay

vyZenie pocas roka nové vyhonky, teda
listy alebo stonky, méZete ju prihnojit.
Presadit ju sta¢i koncom jari.

VIANOCNY VENIEC

Vianoc¢nii atmosféru dokaze prijem-
ne umocnit aj viano¢ny veniec. Vyber
na trhu je skutoCne pestry, ale taky
vlastnorucne vyrobeny isto potesinie-
len vas, ale i vasich blizkych a vtisne
vasmu pribytku punc originality.

Material

e priteny alebo slameny veniec

o vetvicky ihli¢natych stromov

e rastlinny material podla vasho vybe-
ru: §isky, Zalude, Sipky, kolieska suse-
ného ovocia — jablka, pomarance, jara-
bina, kisky Skorice, bydian, orechové
Skrupiny

e viazaci dr6t, stuha drevené vianocné
ozd6bbky - napriklad srdiecka alebo
hviezdicky, noZnice

Vianoc¢ny veniec.

a omotavajte drotom tak, aby ste ich
dobre na veniec pripevnili a zaroven
zakryli slameny podklad

e pomocou drétu pripevnite na veniec
v lubovolnom pocte ostatny rastlinny
material - fantazii sa medze nekladi

e stuhu upravte do ozdobnej masle, do
jej stredu pripevnite viazaci dr6t, oba
konce zmotajte, prestrcte vencom a pri-
pevnite na jeho zadnej strane

¢ z pevnejSieho drotu vyrobte oko a pri-
pevnite ho k vencu na jeho zadnej stra-
ne, aby ste mohli veniec zavesit.

IMELO

Imelo biele je vidyzeleny polopa-
raziticky ker. Rastie v korunach stro-
mov, ¢o mdZeme pozorovat najmi
na jesen, ked listnaté stromy zhodia
listie. Ma drobné biele plody, ktoré sit
na dotyk lepkaveé.

Imelo biele sa pouzivalo uZz odpra-

i . -‘1._-

zdroj foto MAKY_OREL pixabay

Priprava materialu na vyzdobu venca

Pomocou noZnic si odStipnite kasky
viazacieho dr6tu a upevnite na vsetky
Zalude, vetvicky Sipok, kolieska suse-
ného ovocia ¢i iné plody tak, ze drot
ohnite do tvaru U, prevlecte alebo pre-
pichnite cez jednotlivé plody alebo ich
stonky, oba konce zmotajte a pevne
utiahnite, tieZ si pomocou drotu uviazte
Skoricu do mensich otiepok.

Zdobenie venca

e vetvicky ihlicnatych stromov si na-
strihajte na asi 10 az 15 cm dlhé konari-
ky a tie postupne prikladajte na veniec

6

davna v mytologii a pre jeho priaznivé
G¢inky na naSe zdravie je hojne vyuzi-
vané aj v ludovom liecCitelstve.

Symbol stastia a hojnosti

Mnohi imelo povazuji za symbol
Stastia a hojnosti, a tak by jeho vetvic-
ka nemala cez Vianoce chybat v Ziadnej
domacnosti. Zvykneme si ho zavesit k lu-
stru ¢i ho pridavat do rozli¢nych vianoc-
nych aranzmanov na stél ako dekoraciu.

Jednou z oblbenych viano¢nych tra-
dicii je i bozk pod imelom. Mnohi veria,
Ze im prinesie lasku a upevni vztah.

»ren



Ponuka eréce pre

SIMON-Fleisch
MURAROV el

(s2€C0) DO BELGICKA 5
o s BRAVCOVA
Platobné podmienky =~ A HOVADZIA
4.000—5.000 € / mesiac : PnHAi KA
Fakturacie kadé 2 tyZdne YV NEMECEKLU

s 10-diiovou splatnostou E__
14€ - 20€

Ubytovanie zabezpecené a hradené
OBSLUHA UMYVACEJ
LINKY

od 136

PODLA KVALIFIKACIE
Brutto na hodinu

20 dnf platene] dovolenky
preplacané sviatky

Kontaktujte nas

+ 421917 860 693 info@zu-com.eu
+32492049012 www.zu-com.eu |5

Nemeck4 pracovné zmluva
Nemecké soclélne polstenle
Vybavime vietko
potrebné pre pracu
MoZnost turnusov
Ubytovanle zabezpe&ené
Stabliné celoro&né praca

www s fiszin | pbEsimer-feischf

www.cujte.sk
+421 944 995 400

Stannah

Vém zmeni Zivot

Tieto Vianoce je najlepsim darom pre vasu
rodinu vase bezpecie!

Stoli¢kové vytahy Stannah so perfekinym domovym doplnkom
na kazdodennd éarovni atmosféru.

O 5-roéni kompletnd zéruku i

Této ponuka plati pri
kope schodiskového
vyfahu Stannah do
31.12.2024 a nie je
platné s inymi akciami
alebo ponukami.

0 Pohybuite sa volne po rovnom, tocitom,
vnitornom aj vonkaj$om schodisku

Pomoc a radu méte na dosah kedykolvek.
Pre TZP ob&anov moznost vybavif na

zakdpenie stoli¢kového vyfahu pefiazny
prispevok od 3tdtu.

Zavolajte zadarmo

0800 162 162

www.stannah.sk

(JREGIONPRESS

Pre posilnenie pracovného timu prijmeme pracovnikov do tlaciarenskej prevadzky na poziciu:

TLACIAR

NAPLN PRACE:
» obsluha rotacného offsetového tlacia-
renského stroja ROTOMAN, LITHOMAN
(16, 32, 48 stran)

POZIADAVKY:
» technicka zrucnost, v pripade
~==,  potreby zaucime

MECHANIK

NAPLN PRACE:
» udrzba a servis tlacovych strojov
» odstranovanie poruch
na prevadzke

POZIADAVKY:
» technicka zruénost,
v pripade potreby zaucime

- ELEKTRIKAR

NAPLN PRACE:
» idrzba a servis elektrickych
strojov a zariadeni
na prevadzke

POZIADAVKY:
» technicka zruénost
» min. vyhlaska §21

BLIZSIE INFORMACIE:

» miesto vykonu prace - Trnava
» moznost pracovat aj na vedlajsi PP

» dvojzmenna prevadzka

PONUKANY PLAT:

» zakladna zloZzka mzdy 1200 € (brutto) / mesiac
podla skisenosti uchadzaca
+ variabilna zlozka
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Historicky poklad v centre Ruzomberka,
takmer 100-roény Hotel Kultara****

UBDU 333 223 - Kongresovy hotel s vybornou dostupnostou

autom aj pesi, pontka moderné priestory: Naskenuijte QR kéd
.Fr(.__ L a zistite viac:

84 16z0k a 6 konferenénych miestnosti E

FAMERAMIE A

i
30 VIZUWALIE IF4h .,_—""

er - s kapacitou 200+ oséb
P | najvacsie wellness v meste (adult friendly)
parkovanie hned pri hoteli
atrium siahajuce do vysky 5 poschodi L
idedlny na rodinné aj firemné podujatia EL

+421918 913 016 recepcia@hotelkultura.sk www.hotelkultura.sk E

>

EKOLOGICKE MATE
EISTENIE VLHKY DOM?

4 patentovana " pOdpllovgme mu!ivva
FASAD sy - chemicka injektaz
BEZPLATNA Bez vysokotiakovych Z E AVY 2 0 %

DOMKAVY.SK UKAZKA gisticov
TRNAVA A KONZULTACIA ST o P
PRIAMO U VAS DOMA ZLAVA

| OBLUBENE DOMACE PAKOVE KAVOVARY LELIT S DARCEKOM | [Eoesreeys 50% vihkym mirom
= DIZAJNOVYM ODKLEPAVACOM, UTIERKOU Z MIKROVLAKNA A STETCOM www.BombaFasada.sk rodinne
~_IBAVDOMKAVY.SK 0905 148 393 W [ 0918 671 541
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