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MALACKO
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V piatok 13. decembra 2024 
sa v priestoroch Spoločenské-
ho domu v Gajaroch uskutoč-
ní v dopoludňajších hodinách 
od 8:00 do 11:00 h mobilný 
odber krvi. Občerstvenie pre 
darcov je zabezpečené. Pozýva-
me všetkých od 18 do 60 rokov. 
Prineste si občiansky preukaz a 
kartičku poistenca. Poďme spo-
lu darovať život.

Podeľme sa o to najcennejšie!   

» red

Téma týždňa
v tomto čísle

STREDNÉ 
A VYSOKÉ 
ŠKOLY
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CHOVATEĽSKÉ POTREBY

Š. Čulena 18, Malacky  |  0907 152 808
Otvorené: po - pia 9 - 17, so 9 - 12          Ňufák - chovateľské potreby

• MRAZENÉ MÄSO
• CESTOVINY
• KŔMNE PIŠKÓTY
• KONZERVY, SALÁMY, KAPSIČKY, VANIČKY
• 17 značiek GRANULOVANÝCH KRMÍV
• SLNEČNICA na zimné prikrmovanie vtáctva
• VÁŽENÉ KRMIVO pre hlodavce a jazierkové ryby
• BIELKOVINOVÉ KONCENTRÁTY na výrobu kŕmnych zmesí pre hydinu
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PREDAJ KVALITNÝCH
KRMÍV

PREDAJ LIAHNÍ
ROZVOZ AŽ K VÁM DOMOV

KRMIVÁ

MALACKY, Kozia 46/B
0917 568 470

PREDAJ KRMÍV, SENA, SLAMY
A VŠETKÝCH DRUHOV OBILNÍN

Po-Pia
So

OTVORENÉ:

8.00 – 19.00
8.00 – 13.00

 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT
od 3.3. 2025

Viac info str. 6
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Zažite autentické 

ayurvédske masáže,

tradičnú liečebnú

techniku z Indie.

Malacky
0911 431 230

www.ayurvedskamasaz.sk

Vianočný
darček

DARČEKOVÝ
POUKAZ
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Autorizovaný servisný partner

Pravidelné ročné prehliadky
plynových a elektrických kotlov

www.serviskotlovmalacky.sk

Záručný a pozáručný servis

Uvedenie kotlov do prevádzky

0902 233 400
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KRTKOVANIE / ČISTENIE KANALIZÁCIE 
VODOINŠTALATÉRSKE PRÁCE 0915 213 700     www.upchaty-odpad.sk

NON
STOP
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NONSTOP
0908 151 982
www.cistyodpad.sk

NETRÁPTE SA!
POMÔŽEME VÁM!

UPCHATÝ
ODPAD?
KANALIZÁCIA?
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KRTKOVANIE

0915 879 349
0940 503 050

∙ UPCHATÝ DREZ
∙ KANALIZÁCIU
∙ ODPAD
∙ WC

VÁM VYČISTÍ
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PALIVOVÉ
DREVO

www.palivovedrevo.sk

Ku každej objednávke
hodnotný darček

POLIENKA BUK, DUB, HRAB,
SMREKOVÉ PELETY

0917 649 213
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INZERCIA

 

MALACKO

Mgr. Vladislava Ufrlová 0908 979 469
Katarína Siváková  0907 779 019
Distribúcia:
Silvia Lukúvková  0908 979 377
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Každý týždeň: 
Malacky, Stupava, Borinka, Marianka, 
Gajary, Jakubov, Kostolište, Kuchyňa, 
Láb, Lozorno, Veľké Leváre, Malé Leváre, 
Pernek, Plavecké Podhradie, Plavecký 
Mikuláš, Plavecký Štvrtok, Rohožník, 
Sološnica, Studienka, Suchohrad, Zá-
vod, Zohor 

malacko@regionpress.sk

Redakcia: Bernolákova 1 A 
MALACKY

Malacky

Stupava

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (29.680 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6232/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník I, Vydanie 32, týždeň 49/2024.
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DOMÁCE
POTREBY

DOBRÝ NÁKUP
Malacky, OC Paci�c, Bernolákova 1

tel.: 0910 22 28 28

Prajeme vám krásne
a veselé Vianoce.
Potešte svojich
blízkych praktickým
darčekom do domácnosti.ost

e

ti.
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Malacky, Brezová 2,
časť Padzelek (HOBBI)

tel.: 0911 914 813
e-mail: predajna@metiron.sk

Po - Pia: 7:30 - 18:00, So: 7:30 - 13:00

KVALITA PRE REMESELNÍKOV

KVALITA PRE REMESELNÍKOV

www.metiron.sk

VIANOČNÁ
AKCIA
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• Stavba
   teplovzdušných
   krbov a teplovzdušných rozvodov
• Vložkovanie komínov
• Rekonštrukcia starých komínov
• Obhliadka
  komína zdarma
www.kominicek.sk
0905 702 276 • 0917 850 155 

Frézovanie
komínov

ZĽAVA
NA NEREZ
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• Do skupiny vyhradených výrobkov patria elektrozariadenia, batérie                            

• Na vyhradené výrobky sa vzťahuje rozšírená zodpovednosť výrobcov, t. z., že 
výrobca takéhoto výrobku je povinný plniť súbor povinností pre vyhradený 
výrobok uvedený na trh SR. Tým je zabezpečené, že o vyhradený výrobok, resp. 
vyhradený prúd odpadu bude postarané vo všetkých fázach jeho životného 
cyklu.
• Financovanie triedeného zberu vyhradeného prúdu odpadu, vrátane 
triedeného zberu zložiek komunálneho odpadu patriacich do vyhradeného 
prúdu, znášajú výrobcovia v rámci systému rozšírenej zodpovednosti výrobcov.  

odpadu, na ktoré sa vzťahuje rozšírená zodpovednosť výrobcov, náklady               
na triedený zber vyhradeného prúdu odpadu znáša obec.

výrobku. Pre ochranu životného prostredia je dôležité, aby sme kupovali 

triedou, pretože šetríme prírodné zdroje potrebné na výrobu elektrickej energie. 

životnosťou alebo využívame nabíjateľné akumulátory.

-
ho odpadu. 

vo všeobecne záväznom nariadení obce.

Viac informácií nájdete na webových sídlach
www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.

Autorizované organizácie zodpovednosti výrobcov
E-cycling s. r. o. a SLOVMAS, a. s. týmto informujú:

koBrik Hard
kvalitné bukové

brikety
292 € 272 € / 960 kg
232 € 212 € / 600 kg

ekoPelety Premium A1
svetlé smrekové

pelety A1
342 € 302 € / 1005 kg
292 € 252 € / 780 kg

Drevo klietka /buk
čerstvé bukové drevo

192 72 € / 1 prm
242 € 22 € / 1,7 prm

DOPRAVA

ZDARMA!
Objednajte na: 0918 348 999

www.ekomax.sk
info@ekomax.sk

sa za výhodnú cenu!

ekoPelety Premium A1
svetlé smrekové

pelety A1

hhhhoddnúú ccenuuhh d úúúú ccú uu!!

koBrik Hard
Drevo klietka /buk

čerstvé bukové drevo

ssaa zzaa vvýýhhsaa za výha hhh

k //b k

2222 2 € 252 € / 780 kg

OPRAVAA

www.ekomaxa .sk
infoff @ekomax.sk DDOOPPRRA

ZDARMA!
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PREDAJ: TVRDÉ PALIVOVÉ
DREVO, HNEDÉ UHLIE, HNEDÉ BRIKETY
SEKULE 444 • 0908 762 748, 0918 694 955 • www.kipa-kimlicek.sk

firma KIPA
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80905 297 980  |  info@legendsk.sk

fasády  ×  maliarske práce  ×  zatepľovanie   ×
sádrokartóny  ×  zámkové dlažby

REKONŠTRUKCIE RD, BYTOV 
A NEBYTOVÝCH PRIESTOROV
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SME PRVÁ FIRMA, KTORÁ
NEVYBERÁ ZÁLOHU NA OKNÁ

PLASTOVÉ OKNÁ
A DVERE

vymaľovanie
interiéru

pri výmene okien

10% ZĽAVA

649 € 699 €

999 €cena zahŕňa: demontáž, montáž, parapety,
žalúzie, murárske práce a DPH

1500

1500

15
00

800

2300

Roletky
deň a noc

Vonkajšie
hliníkové

rolety

0903 342 475     rttrade11@gmail.com
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VSTAVANÉ SKRINE

0908 739 902  |  viktor.ondrus23@gmail.com
z ceny

MONTÁŽ do 14 dní
ZADARMO zameranie
a kalkulácia

-30MONTÁŽ %
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www.kalasro.sk

TECHNOLÓGIE TZB

| odlučovače tukov
| automatické a mechanické klapky
   na ochranu proti spätnému vzdutiu z kanalizácie
|  prečerpávacie stanice odpadových vôd

Myjava
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Stále je ťaž-
ko a smutno 
nám všet-
kým, nič už 
nie je také, 
aké bolo 
predtým. Všade okolo chýba 
aj po rokoch Tvoj hlas, mal si 
rád život, my Teba a Ty nás. 
Dňa 7. decembra 2024 uply-
nie 11 rokov od náhleho od-
chodu nášho najdrahšieho 
Františka Kovačovského z 
Malaciek. S láskou a úctou 
spomínajú manželka, dcéra 
s rodinou, ostatná rodina a 
známi.

S tichou 
spomienkou 
ku hrobu 
chodíme, pri 
plameni svie-
čok na Teba 
myslíme. Osud Ti nedoprial s 
nami dlhšie byť, no v našich 
srdciach budeš navždy žiť. 
So smútkom v srdci si dňa 7. 
decembra 2024 pripomíname 
1. smutné výročie, kedy nás 
navždy opustila naša ma-
minka Terezia Studeničová 
zo Závodu. S láskou spomí-
najú manžel, dcéry a syn s 
rodinami.

AUTO-MOTO - PREDAJ 01

AUTO-MOTO - INÉ 02

STAVBA 08
» Kúpim haki lešenie.Tel. 
0908532682

DOMÁCNOSŤ 09

ZÁHRADA A ZVERINEC 10
» Predám brojlerové kur-
čatá na chov od 1 týžd-
ňa, kurčatá vykŕmené 
živé a očistené s drobka-
mi, M. Cauner, Kostolište 
152. Tel. 0911206783.Tel. 
0908151966
» Predám pšenicu 24 €/q, 
jačmeň 24 €/q, kukuricu 29 
€/q, slnečnicu 20 €/30 kg 
vrece, M. Cauner, Kostoliš-
te 152. Tel. 0911206783.Tel. 
0908151966
» Predám kŕmnu mrk-
vu a cukrovú repu.Tel. 
0905695828
» Predám kravské mlieko.
Tel. 0907415204
» PREDAM JAČMEŇ 18 eur za 
1q.Tel. 0907495693
» Predám mláďa sucho-
zemskej korytnačky.Tel. 
0907723563

HOBBY A ŠPORT 11

Občianska
riadková
inzercia

Chcete si podať inzerát?
Návod nájdete na tejto strane.

01 AUTO-MOTO / predaj        

SPOMIENKY

02 AUTO-MOTO / iné 

08 STAVBA                    

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   
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Nikdy nestratíš
niekoho, koho nosíš 
vo svojom srdci...

Dňa 15. decembra 2024 si pripomíname
1. výročie, kedy nás navždy opustil náš 
milovaný syn
ADRIÁN PETRÍK z Malaciek.

S láskou spomínajú rodičia. Kto ste ho poznali, 
spomínajte s nami.

» KUPIM LUDOVE KROJE 
0902708047 

Občianska
riadková
inzercia

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

14 RÔZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RPmedzera MA medzera
Číslo rubrikymedzera Text 
inzerátu
Príklad:
RP MA 12 Predám kočík,
0987 654 321.
Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mo-
bilný operátor. Cena je 0,60 € 
s DPH za každých začatých 30 
znakov textu vášho inzerátu 
vrátane medzier. Nič iné neúč-
tujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátora o2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, MA zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete na zadnej 
strane vľavo dolu. Službu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
pečuje ELET, s.r.o.

www.mojinzerat.sk

Inzerát si môžete
podať cez

RIADKOVÁ
INZERCIA REALÍT

JE  ZRUŠENÁ!
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využite špeciálne
koncorocné zlavy

,

najvacší výber vystavených
pomníkov v regióne
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Bocán s.r.o.

doprava, montáž, chodníky, váza, 
lampáš, zameranie, impregnácia, 
cenová ponuka

RADI VÁS NAVŠTÍVIME AJ
U VÁS DOMA - STAČÍ ZAVOLAŤ

NOVEMBER - DECEMBER 2024
Zákryt s bočným obkladom a tvarovanou tabuľou s podložkou

ZADARMO:
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DÔVERYHODNÁ 
FIRMA 2021-2024

Hviezdoslavova 309, Senica

Po-Pia: 8.00 - 15.30 hod.Certifikát

0905 323 022•0910 902 635

1-hrob od 1390 €
2-hrob od 1790 €AK

CI
A
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Dizajn limitovanej edície je odvážny, 
s  kontrastnými neónovými farbami, 
špeciálnymi povrchovými úpravami 
a ikonickým logom Aoki, ktoré svieti 
v  tme. Dospelého užívateľa bezdy-
mových zariadení tak pobáda rozjas-
niť svoj bez dymu. Bezdymové zariade-
nia IQOS totiž tabak vďaka technológii 
indukčného nahrievania nespaľujú, 
ale nahrievajú zvnútra. Pri používaní 
zariadenia tak vzniká aerosól a nie 
škodlivý cigaretový dym. Rovnako 
nevzniká decht – zvyšok dymu po 
zhorení cigarety, ktorý je zmesou 
chemických zlúčenín s  obsahom kar-
cinogénnych a toxických látok. 

Kombinácia jedinečného dizajnu 
a  prelomovej technológie tak z  ex-

kluzívnej limitky zariadení IQOS by 
Steve Aoki je vynikajúcim tipom na 
vianočný darček pre dospelého fajči-
ara. Limitovaná edícia zariadení IQOS 
by Steve Aoki je dostupná v modeloch 
IQOS ILUMA MID a IQOS ILUMA ONE 
a v predaji od 2. decembra.

Bezdymové zariadenia nie sú bez rizi-
ka. Dodávajú nikotín, ktorý je návykový 
a  sú určené výhradne pre dospelých, 
ktorí by inak pokračovali vo fajčení ale-
bo užívaní iných nikotínových výrobkov

Foto: PMI

kluzívnej limitky zariadení IQOS by 
Steve Aoki je vynikajúcim tipom na 
vianočný darček pre dospelého fajči-
ara. Limitovaná edícia zariadení IQOS 
by Steve Aoki je dostupná v modeloch 
IQOS ILUMA MID a IQOS ILUMA ONE 
a v predaji od 2. decembra.

Bezdymové zariadenia nie sú bez rizi-
ka. Dodávajú nikotín, ktorý je návykový 
a  sú určené výhradne pre dospelých, 
ktorí by inak pokračovali vo fajčení ale-
bo užívaní iných nikotínových výrobkov

IQOS oslavuje svoje 10. narodeniny a to vo veľkom štýle. Tesne pred Vianocami prichádza so špeciálnou limitovanou 
edíciou, ktorá vznikla v spolupráci so svetoznámym umelcom. Uznávaný DJ Steve Aoki hovorí: „Svet žiari iba vtedy, 
keď každý odhalí svoju farebnosť,“ a presne to odráža aj exkluzívna limitka zariadení IQOS by Steve Aoki – žiarivé farby 
v detailoch a v doplnkoch. 

IQOS prichádza s explóziou farieb 
a exkluzívnou limitkou
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S výberom strednej školy v Trnav-
skom kraji žiakom celoročne po-
máha jedinečné župné TalentCen-
trum, ktorého bránami za dva roky 
existencie prešlo vyše 3.500 žiakov. 
Župa tiež podporuje študentov za-
pojených do systému duálneho 
vzdelávania, ako aj študentov, ktorí 
sa vzdelávajú v niektorom z nedosta-
točne obsadených odborov.

TalentCentrum - prostredníctvom 
inovatívnej formy individuálneho a 
skupinového poradenstva kraj umožňu-
je žiakom siedmeho až deviateho roční-
ka základnej školy (ZŠ) lepšie identifiko-
vať svoje silné a slabšie stránky, talent 
aj zručnosti. Na workshopy sa môžu ZŠ 
prihlásiť prostredníctvom formulára na 
web stránke centra, e-mailu alebo tele-
fonicky. Rodičia sa zatiaľ môžu s deťmi 
prihlásiť len na špeciálne workshopy 
vo vyhradených termínoch – viac na 
https://talentcentrumtrnava.sk/. 

Balík výhod - Trnavský kraj aj v ak-
tuálnom školskom roku podporuje štu-
dentov zapojených do systému duálne-
ho vzdelávania, ako aj študentov, ktorí 
sa vzdelávajú v niektorom z nedosta-
točne obsadených, no perspektívnych 
odborov, župným balíkom výhod. Na 
zozname sú zaradené odbory chemik 
operátor, záhradnícka výroba a služby, 
obrábač kovov, agropodnikanie - far-
márstvo, murár, praktická sestra, bio-
technológia a farmakológia, mäsiar, 

krajčír - dámske odevy, pričom od tohto 
školského roka k nim pribudol aj od-
bor mechanik nastavovač. Župný balík 
výhod zahŕňa štipendium, bezplatné 
cestovanie prímestskými autobusmi či 
ubytovanie v internátoch.

Modernizujú priestory - Trnavský 
kraj priebežne zatraktívňuje a moder-
nizuje priestory stredných župných 
škôl na celom území. Najnovšie župa 
zabezpečila v priestoroch SOŠ obchodu 
a služieb v Trnave odborné učebne pre 
študentov nového a žiadaného odboru 
Ochrana osôb a majetku. Zároveň tu 
kraj vybudoval aj nové workoutové ih-
risko. V Senici už čoskoro dokončia stav-
bu novej a modernej telocvične priamo 
v areáli župnej SOŠ podnikania v re-
meslách a službách. Zmodernizovaná 
bola aj Spojená škola v Rakoviciach, kde 
vďaka eurofondom vybudovali nový 
skleník. Bola tiež zabezpečená bezba-
riérovosť, obnovený internát, zakúpený 
traktor a ďalšie učebné pomôcky. Župa z 
vlastných zdrojov zabezpečila vybudo-
vanie piatich nových odborných učební 
a prvú etapu obnovy parku pri škole. V 
rámci rozvoja školy plánuje aj výstavbu 
druhého skleníka.

Debarierizáciou prejde aj 19 väčších 
stredných škôl, ktoré zriaďuje kraj. Pre-
hľad všetkých župných stredných škôl 
záujemcovia nájdu aj v novej brožúre 
Kam na strednú v Trnavskej župe bit.ly/
brozura2024

TalentCentrum aj balík výhod

» ren
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Kože vykupujeme vysušené, bez hláv 
a nožičiek. Cena koží sa môže meniť.

v�d� v ��A�O� v týc�to term�noc��

Cerová. . . . . . . . . . . . 9,00 hod.
Prievaly . . . . . . . . . . 9,15 hod.
Pl. Mikuláš-kostol . . . 9,35 hod.
Plavecké Podhradie 9,50 hod.
Sološnica . . . . . . . . 10,10 hod.
�ohožník . . . . . . . . ��,�� ho�.
Ku�hy�a . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Pernek . . . . . . . . . . 11,15 hod.
Vinosady . . . . . . . . 12,00 hod.
Dubová . . . . . . . . . . 12,20 hod.

�as�á�trhovisko . . . . 12,35 hod.
�o�any . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
��e�anová . . . . . . . ��,�� ho�.
Dlhá . . . . . . . . . . . . 13,20 hod.
Košolná . . . . . . . . . 13,35 hod.
Suchá nad Parnou. 13,50 hod.
Dolné Orešany. . . . 14,10 hod.
Horné Orešany. . . . 14,30 hod.
Lošonec . . . . . . . . . 14,50 hod.
Smolenice . . . . . . . 15,05 hod.

13.12. 2024, 24.1., 14.2.,
7.3., 28.3. 20254

v�d� v �����O� v týc�to term�noc��

Jablonica-Coop . . . . . 9,00 hod.
Osuské . . . . . . . . . . . 9,20 hod.
Hlboké . . . . . . . . . . . 9,40 hod.
Šajdíkové Humence 10,00 hod.
Borský Mikuláš . . . 10,20 hod.
�aš�ín � ���áže . . . . ��,�� ho�.
Smolinské . . . . . . . 11,00 hod.
�a�y. . . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Kuklov . . . . . . . . . . 11,40 hod.
K��y . . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Borský Sv. Jur. . . . . 12,30 hod.

Sekule. . . . . . . . . . . 12,45 hod.
Moravský Sv. Ján . . 13,00 hod.
Závod . . . . . . . . . . . 13,20 hod.
�e�ké �evá�e . . . . . ��,�� ho�.
�alé �evá�e . . . . . . ��,�� ho�.
�aja�y. . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Kostolište. . . . . . . . 14,40 hod.
Jakubov . . . . . . . . . 15,00 hod.
Studienka . . . . . . . 15,30 hod.
�akšá�ska �ová �es ��,�� ho�.

19.12. 2024, 9.1., 30.1.,
20.2., 13.3. 202513

 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT
od 3.3. 2025

králik s liečivom, nosnice, 
brojlery a kačice, bažant, 
ovce, kozy, ošípané, husi, 

morky, psy
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Predaj šperkov

Svadobné
obrúcky

���������������������������������

Predaj investicného
  zlata a striebra 
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Využite benefity virtuálnej adresy a získajte
SuperAdresu pre vašu spoločnosť, miesto
podnikania pre živnosť alebo trvalý či prechodný
pobyt v meste Malacky na adrese Pribinova 21/11,
901 01 Malacky.

+421 911 350 899 
info@superadresa.sk

Viac informácií
sa dozviete na

superadresa.sk

4,40€ / 5,50€Virtuálne sídlo od 4.4 € mesačne
Trvalý pobyt od 5.5 € mesačne

8,80€ / 11,00€

13,60€ / 17,00€

17,60€ / 22,00€

MICRO

MINI

MEDIUM

MAXI

Virtuálne
sídlo

Trvalý
pobyt

Malacky
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Čistenie kanalizačných potrubí tlakovým
zariadením, inšpekcia kamerou, zameranie

kanalizácie a porúch, nonstop poruchová služba

Ako zvyšovať Ako zvyšovať 
obranyschopnosť u detí?obranyschopnosť u detí?
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Otvára v školskom roku
2025/2026 pre chlapcov a dievčatá:
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Pre posilnenie pracovného tímu prijmeme pracovníkov do tlačiarenskej prevádzky na pozíciu:

TLAČIAR

BLIŽŠIE INFORMÁCIE:
» miesto výkonu práce - Trnava
» možnosť pracovať aj na vedľajší PP
» dvojzmenná prevádzka

PONÚKANÝ PLAT:
» základná zložka mzdy 1 200 € (brutto) / mesiac
   podľa skúseností uchádzača
   + variabilná zložka 

NÁPLŇ PRÁCE:
» obsluha rotačného offsetového tlačia-

renského stroja ROTOMAN, LITHOMAN
(16, 32, 48 strán)

POŽIADAVKY:
» technická zručnosť, v prípade

potreby zaučíme

   

   

REGIONPRESS, s.r.o.
Mikovíniho 10
917 01 Trnava

0908 979 394
kascak@regionpress.sk

MECHANIK
NÁPLŇ PRÁCE:

» údržba a servis tlačových strojov
» odstraňovanie porúch

na prevádzke

POŽIADAVKY:
» technická zručnosť,

v prípade potreby zaučíme

ELEKTRIKÁR
NÁPLŇ PRÁCE:

» údržba a servis elektrických
strojov a zariadení

na prevádzke

POŽIADAVKY:
» technická zručnosť
» min. vyhláška §21potreby zau

10
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• CZ, HU, HR, Švédsko
  (destinácie po dohode)
• víkendy doma
• plat 2000 - 2500 €
   ne�o (podľa
   destinácií)

na DAF XG+Kogel

0901 714 410

PRIJME
VODIČA MKD

Palmer s.r.o., Stupava

0908 979 469

INZERCIA

Predvianočné obdobie je charak-
teristické aj tým, že sa púšťame do 
veľkého upratovania našich prí-
bytkov. Popri bežne dostupných 
prípravkoch na čistenie si môžeme 
zvoliť aj ich ekologickejšie varianty. 
K tomuto účelu nám dobre poslúžia 
ocot, soľ, citrón či sóda bikarbóna.

Okná - môžete vyčistiť tak, že do 
vedra s horúcou vodou prilejte ocot, 
okná poumývajte a následne vyleštite 
novinami.

Koberce - najskôr vysajte. Potom za-
robte do vedra vodu s octom a koberec 
krúživými pohybmi poriadne vyčistite 
kefou. Farby na vašich kobercoch sa 
opäť rozjasnia.

Záclony - dve hodiny pred praním 
namočte do vody, v ktorej ste rozmiešali 
za hrsť soli. Pekne ich to rozžiari.

Kuchyňa
• mikrovlnná rúra - do misky nalej-
te vodu a vložte do nej plátky citróna. 
Položte ju do mikrovlnky a tam ju zo-
hrievajte dovtedy, pokiaľ nebude celé 
okienko zarosené, trvá to približne se-
dem minút. Nechajte paru pôsobiť ešte 
päť minút a až potom otvorte dvierka a 
rúru utierkou jemne vyčistite.
• kuchynský drez - do misky nasypte 
lyžicu soli a zrieďte s takým množstvom 
octu, aby vám po zmiešaní vznikla 

kaša. Tú potom pomocou hubky nanes-
te na drez a nechajte 10 minút pôsobiť, 
následne opláchnite čistou vodou.
• rúra na pečenie - zmiešate jeden ba-
líček jedlej sódy bikarbóny s 3 polievko-
vými lyžicami vody. Vznikne vám pas-
ta, ktorú potom naneste na požadované 
časti rúry a nechajte pôsobiť pokojne aj 
hodinu – čas závisí aj od miery znečis-
tenia rúry. Následne rozpustenú nečis-
totu odstránite vlhkou utierkou.

Kúpelňa
• práčka - do zásobníka určeného na 
prací prostriedok nasypte pol hrnčeka 
sódy bikarbóny a práčku zapnite bez 
prádla – len naprázdno. Týmto spôso-
bom práčku nielen vyčistíte, ale zbavíte 
ju aj nepríjemného zápachu.
• kachličky - citrón rozkrojte a šťavu 
vymačkajte priamo na čistú hubku. 
Kachličky poutierajte, nechajte na nich 
šťavu pár minút pôsobiť a potom vyčis-
tite utierkou, ktorú ste predtým namoči-
li do teplej vody.
• vodovodné batérie - citrón rozkroj-
te a potierajte ním vodovodné batérie, 
nechajte pôsobiť cez noc. Potom baté-
rie opláchnite vodou a čistou utierkou 
utrite do sucha. Vodovodný kohútik 
môžete vyčistiť aj pomocou jedlej sódy 
podobne, ako rúru na pečenie, o ktorej 
píšeme vyššie. 

Ako na veľké 
predvianočné upratovanie?

» ren

ONLINE
s REGIONPRESS-om

Tlaè DistribúciuInzerciu

PPC kampane
Tvorba webstránok

Sociálne siete
Online marketing

a iné služby

VYBAVÍTE AJ
s REGIONPRESS-om

www.regionpress.sk
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Nájdené artefakty majú pre archeológov veľkú cenu

Zachraňujú pamiatky na Veľkom Tribeči
V septembri a októbri 2024 zrealizovali 
archeológovia Pamiatkového úradu SR 
a Krajského pamiatkového úradu Nitra 
systematický prieskum hradiska Veľký 
Tribeč. Uskutočnil sa v spolupráci s dob-
rovoľníkmi z Občianskeho združenia 
Hradiská a Archeo Moravia z.s. Arche-
ológovia sa  pokúsili získať a zachrániť 
chýbajúce informácie o minulosti tohto 
starobylého miesta.

Hradisko na vrchole kopca Veľký Tri-
beč, ktorý je najvyšším v pohorí Tribeč 
s 829,6 m n. m., je odbornej verejnosti 
známe už celé jedno storočie. Monumen-
tálne valy jeho opevnenia a pozostatky 
vstupných brán opísali a v rámci svojich 
možností zdokumentovali už v 20. ro-
koch 20. storočia L. Odescalchi a Š. Jan-
šák. „Napriek tomu sa o ňom donedávna 
vedelo len minimum, a to len na základe 

malého počtu povrchovo zozbieraných 
črepov z keramických nádob. Osídlenie 
hradiska bolo zaradené do záveru ne-
skorej doby bronzovej a začiatku doby 
halštatskej, teda približne do 9. až 8. sto-
ročia pred n. l.,“ hovoria Petra Kmeťová 
a Peter Bisták, z odboru archeológie Pa-
miatkového úradu SR.

Umelé terasy aj pozostatky ciest
Rozsiahly priestor o rozlohe 15,6 hektá-

rov je chránený masívnym valom vybu-
dovaným z lomového kameňa, ktorý má 
z vonkajšej strany zachovanú výšku 4 až 
7 m a šírku 20 až 26 m. Na severozápad-
nej strane je spevnený ďalšou líniou valu. 

Iný, predsunutý kamenný val, chránil 
hradisko zo severozápadnej strany. „O 
vnútornej štruktúre hradiska sa donedáv-
na veľa nevedelo. Až vizualizácia dát zís-
kaných leteckým laserovým skenovaním, 
ktoré realizoval T. Lieskovský pre Pamiat-
kový úrad SR odhalila, že časť areálu bola 
upravená do systému umelých terás. Na 
základe poznatkov z iných výskumov vie-
me, že na terasách veľmi pravdepodobne 
stáli stavby ako domy, dielne a podobne. 
Viditeľné sú aj pozostatky starých ciest, z 
ktorých jedna prepájala vstupné brány na 
opačných stranách opevneného areálu. 
Ďalšie poznatky priniesol geofyzikálny 
prieskum severnej časti areálu hradiska v 
roku 2021. Vďaka tejto metóde sa podarilo 
zistiť existenciu početných archeologic-
kých objektov pod zemou, ale aj ďalšie 
informácie k opevneniu,“ približujú od-
borníci. Doklady o intenzívnom osídlení 

hradiska boli však podľa nich v protikla-
de so skromnými dokladmi materiálnej 
kultúry známymi z jeho areálu. To zmenil 
aktuálny prieskum slovenských pamiat-
karov.

Hradisko podrobne preskúmali
V mesiacoch september a október 

2024 pamiatkari v spolupráci s 20 – 25 
dobrovoľníkmi hradisko podrobne pre-
skúmali. V rámci celého areálu hradiska 
a čiastočne mimo neho sa im podarilo 
získať a zdokumentovať približne 350 
kusov kovových artefaktov a desiatky 
ďalších nálezov, akými sú zlomky kera-
mických nádob a fragmentov mazanice, 

dokladajúcich život na ňom vo viacerých 
epochách. „Najstaršie zachytené do-
klady pochádzajú z mladšej až neskorej 
doby bronzovej – ide o obdobie popol-
nicových polí, záver 2. tisícročia a začia-
tok 1. tisícročia pred n. l. Tieto sa veľmi 
pravdepodobne spájajú s vybudovaním 
opevneného sídliska - hradiska. Aj keď 
ide prevažne o na prvý pohľad nevábne 
vyzerajúce artefakty, pre archeológov 
majú veľkú cenu. Sú to zlomky pred-
metov z bronzu, ktoré vieme zaradiť do 
užšieho časového rámca a ktoré patrili k 
bežnému sortimentu sídlisk doby bron-
zovej v strednej Európe. Vtedajší ľudia 
predmety po opotrebovaní alebo poško-
dení rozsekali na menšie kúsky a v dobe, 
keď ešte neexistovali peniaze, využívali 
ako takzvanú „drobnú hotovosť“. Bronz 
bol v tej dobe surovina, ktorá sa dala 
pomerne ľahko recyklovať na výrobu 

nových bronzových predmetov, a preto 
bola cenená,“ ozrejmujú Petra Kmeťová 
a Peter Bisták a dodávajú, že z hradiska 
na Veľkom Tribeči pochádzajú zlomky 
bronzových kosákov, sekeriek, hrotov 
šípov aj ihlíc slúžiacich na spínanie ode-
vu. A práve rozdielna úprava hlavičiek 
ihlíc, ktorých móda sa postupom času 
menila, je vynikajúcou pomôckou arche-
ológov pre určovanie veku lokalít. „Vďa-
ka nim vieme, že hradisko bolo osídlené 
už o niekoľko storočí skôr než sa doteraz 
predpokladalo - mladšia doba bronzová 
a opustené bolo v závere doby bronzo-
vej,“ objasňujú odborníci.

Nové poznatky o osídlení
Jesenný prieskum priniesol aj ďalšie 

nové poznatky. Po niekoľkých storo-

čiach, keď bolo hradisko neosídlené, sa 
naň ľudia vrátili. „Išlo o keltské obyva-
teľstvo, ktoré na tomto mieste našlo úto-
čisko v storočiach pred prelomom leto-
počtov. Staré opevnenie muselo byť stále 
mohutné a vzbudzovať pocit väčšieho 
bezpečia. O prítomnosti Keltov svedčia 
nálezy drobných spôn či masívny želez-
ný kľúč. Nasledovalo opäť niekoľko sto-
ročí bez ľudí, až do turbulentného záveru 
doby rímskej a obdobia sťahovania náro-
dov - 4. – 5. storočie, keď v ňom hľadalo 
ochranu germánske obyvateľstvo. Na 
hradisku sa po nich zachovali bronzové 
a železné spony, najmä vo fragmentoch, 
a zlomky malých kruhových zrkadielok. 
Či sa obyvateľstvu podarilo prežiť v bez-
pečí, nevieme. Je však veľmi pravdepo-
dobné, že po ich odchode už hradisko ne-
bolo nikdy dlhšie osídlené. Isté využitie 
našlo aj v období stredoveku. Hroty šípov 

v blízkosti opevnenia naznačujú bojový 
stret, možno prítomnosť ľudí, na ktorých 
strieľali útočníci spoza valu. Z priestoru 
hradiska pochádzajú aj ďalšie predmety, 
ktoré ešte nie sú odborne spracované. 
Zatiaľ vieme, že na najvyššom vrchu 
uprostred „tajomného“ pohoria Tribeč s 
výborným výhľadom do širokého okolia 
hľadali ľudia v minulosti ochranu opa-
kovane a snažili sa ju posilniť aj dômy-
selným systémom opevnenia,“ uzatvá-
rajú Petra Kmeťová a Peter Bisták.

Všetky nálezy sa podľa slov odbor-
níkov po ukončení výskumov a odbor-
nom spracovaní dostanú do niektorého 
z múzeí v regióne, kde si ich bude môcť 
pozrieť aj široká verejnosť.

» ren

Hradisko na vrchole Veľkého Tribeča je opevnené masívnym valom z lomového 
kameňa. Jeho zachovaná výška z vnútornej strany je pomerne nízka (max. cca 1 
m), ale z vonkajšej strany dosahuje 4 – 7 m.                                    Foto: P. Kmeťová, 2022 

Prieskumný tím – archeológovia z Pamiatkového úradu SR a Krajského pamiat-
kového úradu Nitra a dobrovoľníci z Občianskeho združenia Hradiská a Archeo 
Moravia z.s.                                                                                                    Foto: P. Kmeťová, 2024 

Veľký železný kľúč z doby laténskej - keltské osídlenie. Tento kľúč nemal pasovať 
do zámku, ale používal sa do systému na spôsob haspry dverí/vrát. 

                                                                                  Foto: P. Kmeťová, 2024

 Sekerka z doby bronzovej - typ s tuľajkou a uškom. in situ Foto: M. Neumann, 2024
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Kolagén, ktorý si podmaňuje zdravie aj krásu naraz!
V posledných rokoch sa o kolagéne ho-

vorí stále častejšie. Celosvetové štúdie 
preukázali, že správne užívanie kolagé-
nu pomáha pri súvislosti so starnutím     
a  pohybovými problémami. 

Kolagén je bielkovina, ktorú tvorí 
skladba 19 aminokyselín prospešných 
pre ľudský metabolizmus a jeho správne 
fungovanie. Tieto bielkoviny sú dôležitým 
stavebným prvkom. 

Ľudské telo si už od útleho veku dokáže 
kolagén vytvárať samo a však pribúdaním 
veku je tvorba tejto bielkoviny v našom 
tele stále slabšia a slabšia. Bolo preuká-
zané, že už pri dosiahnutí 18 roka života 
je vo väčšine prípadov tvorba vlastného 
kolagénu takmer nulová. Každý metabo-
lizmus si dokáže robiť zásoby kolagénu, 
ktoré sa však vstrebávajú u každého je-
dinca rôzne a podľa toho sa odvíja zásoba 
kolagénu a   s tým spojené vyživovanie po-
hybového aparátu a pokožky. V dnešnej 
dobe existujú formy kolagénu, ktoré si 
vieme načerpať užívaním rôznych výživo-
vých doplnkov s obsahom kolagénu. 

Rybí a hovädzí kolagén sú veľmi dôleži-
tým stavebným prvkom v oblasti zdravej 
kĺbovej výživy, podpory správneho fun-
govania pohybového aparátu, zdravej po-
kožky, krásnych vlasov a silných nechtov. 

Hovädzí kolagén tvoria 2 typy kolagénu 
a to I a II, tieto kolagény sú neoddeliteľnou 
súčasťou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kostí, šliach, väzov a kože. Pri dennom 

užívaní predpísaných dávok dostáva naše 
telo skrz hovädzí kolagén veľké množstvo 
aminokyselín potrebných na regeneráciu 
tkanív. Hovädzí kolagén je pomocníkom 
pri bolestiach kĺbov, po úrazoch,  problé-
moch s pohybovým aparátom, bolestiach 
a pri reumatických ťažkostiach. 

Rybí kolagén tvorí kolagén typu I, tento 
druh kolagénu obsahuje podobné množ-
stvo aminokyselín ako hovädzí kolagén 
a  však v  menšom množstve. Zdrojom 
hydrolizácie kolagénu z  rýb sú šupiny 
a  koža. Tento typ kolagénu je bohatý na 
aminokyselinu „hydroxyprolín“ , ktorá je 

základným prvkom pokožky, ciev a tkanív. 
Rybí kolagén má blahodárne účinky v boji 
proti vráskam, zvyšuje pružnosť a elastici-
tu pokožky a podporuje antioxidáciu orga-
nizmu. Pleti pomáha  udržiavať mladistvý 
vzhľad s potlačením známok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu 
kolagénov, v ktorých sú obsiahnuté zlož-
ky v navýšených denných dávkach. Den-
ná dávka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje až                     
6 800 mg kolagénu s pridaným vitamínom 
C. Denná dávka hovädzieho kolagénu for-
te obsahuje až 8 000 mg kolagénu s prida-
ným MSM Opti+.      text:Medika Expert

33
-0

02
8

39,00
eureur31,12

PRI NÁKUPE 2KS
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Najlepší vianočný darček je čas
Buďte so svojimi najmilšími a vychutnajte si nádherné čarovné chvíle v 
bezpečí a pohodlí. Vytvorte si krásne spomienky, užívajte si domov 
bez bariér a žite, akoby boli každý deň Vianoce.

5-ročnú kompletnú záruku

Pohybujte sa voľne po rovnom, točitom, 
vnútornom aj vonkajšom schodisku

Pomoc a radu máte na dosah kedykoľvek

Pre ŤZP občanov možnosť 
vybaviť na zakúpenie 
stoličkového výťahu 
peňažný príspevok od štátu.

Táto ponuka platí pri kúpe 
schodiskového výťahu Stannah 
do 31.12.2024 a nie je platná s 
inými akciami alebo ponukami.

*

0800 162 162

Stoličkový výťah Stannah, darček 
pre celú rodinu na celý život.

www.stannah.sk

200,-€
VIANOČNÁ

PONUKA

Najlepší darček na tieto Vianoce je byť prítomnými. 
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ČISTENIE
AUTOMOBILOV
TEPOVANIE
RENOVÁCIA SVETIEL
LEŠTENIE LAKU
OCHRANA LAKU
Možnosť prísť
pre vozidlo. 0911 423 853


