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Najčítanejšie regionálne noviny Týždenne do 49 930 domácností 

TRNAVSKO

49. TÝŽDEŇ / 6. DECEMBER 2024

trnavsko.sk

www.auditconsult.sk

ponúka

účtovnícke práce,
spracovanie

miezd a poistného,
daňové poradenstvo

a audit účtovných závierok.
Preberanie dokladov

non-stop.

033 550 30 60
ac@auditconsult.sk

AUDIT-CONSULT s.r.o.

Trnava
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PREDAJNE

TRNAVA - OC MAX

BUČANY - ORECHOVÁ ULICA 386/18
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• Do skupiny vyhradených výrobkov patria elektrozariadenia, batérie                            

• Na vyhradené výrobky sa vzťahuje rozšírená zodpovednosť výrobcov, t. z., že 
výrobca takéhoto výrobku je povinný plniť súbor povinností pre vyhradený 
výrobok uvedený na trh SR. Tým je zabezpečené, že o vyhradený výrobok, resp. 
vyhradený prúd odpadu bude postarané vo všetkých fázach jeho životného 
cyklu.
• Financovanie triedeného zberu vyhradeného prúdu odpadu, vrátane 
triedeného zberu zložiek komunálneho odpadu patriacich do vyhradeného 
prúdu, znášajú výrobcovia v rámci systému rozšírenej zodpovednosti výrobcov.  

odpadu, na ktoré sa vzťahuje rozšírená zodpovednosť výrobcov, náklady               
na triedený zber vyhradeného prúdu odpadu znáša obec.

výrobku. Pre ochranu životného prostredia je dôležité, aby sme kupovali 

triedou, pretože šetríme prírodné zdroje potrebné na výrobu elektrickej energie. 

životnosťou alebo využívame nabíjateľné akumulátory.

-
ho odpadu. 

vo všeobecne záväznom nariadení obce.

Viac informácií nájdete na webových sídlach

www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.

Autorizované organizácie zodpovednosti výrobcov

E-cycling s. r. o. a SLOVMAS, a. s. týmto informujú:
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JEDNORAZOVÝ
riad

033/552 15 20
0905 96 54 48

ul. pri Kalvárii 25A, Trnava

veľkoobchod obalových
materiálov a papiera

www.markbal.sk
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REKON�TRUKCIE
bytových jadier
domov a bytov

ZĽAVA NA NÁKUP
obkladov a dlažieb

až do 30% 0949 319 336

sadrokartón |
obklady a dlažby |

plávajúce podlahy |
vodoinštalácie, elektroinštalácie |

maliarske práce a stierkovanie |
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www.kalasro.sk

TECHNOLÓGIE TZB

| odlučovače tukov
| automatické a mechanické klapky
   na ochranu proti spätnému vzdutiu z kanalizácie

|  prečerpávacie stanice odpadových vôd

Myjava
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0903 416 877

| ošetrovanie stromov

   výchovný, bezpečnostný,

   zdravotný, rekudčný rez

| hodnotenie stavu stromov

| rez ovocných stromov

| odvoz bioodpadu

| úprava živých plotov

| výsadba, po výsadbová

  starostlivosť

| bezpečnostné väzby

| rizikové výruby
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INZERCIA

TRNAVSKO

Mgr. Jozef Belica  0905 534 595
Matúš Vanta   0905 333 832
Mgr. Martin Zielosko 0905 943 528
Bc. Dominika Kondulová 0910 698 446
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
Redaktorka: Renáta Kopáčová
spravodajstvo @regionpress.sk

Každý týždeň: 
Trnava, Biely Kostol, Bíňovce, Bohdanov-
ce nad Trnavou, Boleráz, Klčovany, Boro-
vá, Brestovany, Horné Lovčice, Bučany, 
Cífer, Dechtice, Dlhá, Dobrá Voda, Dolná 
Krupá, Dolné Dubové, Dolné Lovčice, 
Dolné Orešany, Horná Krupá, Horné Ore-
šany, Hrnčiarovce nad Parnou, Jaslovské 
Bohunice, Kátlovce, Košolná, Križovany 
nad Dudváhom, Lošonec, Majcichov, 
Malženice, Naháč, Opoj, Ružindol, Slo-
venská Nová Ves, Smolenice, Suchá nad 
Parnou, Špačince, Šúrovce, Vlčkovce, 
Voderady, Zvončín, Zavar, Trstín, Zeleneč, 
Modranka

trnavsko@regionpress.sk

Redakcia: Pekárska 40/a
TRNAVA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (49.930 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6223/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník I, Vydanie 32, týždeň 49/2024.
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POISTNÉ
UDALOSTI
na kľúč

| náhradné diely
| obhliadky
| lakovanie
| opravy

zmluvný servis
pre všetky poisťovne

ORIGINÁLNE FORD
náhradné diely | certifikované prehliadky

AUTOSERVIS
osobných a dodávkových vozidiel

v�etkých značiek

30
rokov
skúseností

SERVISNÉ PREHLIADKY
a náhradné diely

ELEKTRIKÁR
JURAJ JAMRICH
elektroinštalácie
rekonštrukcie
el. prípojky
opravy

  0949 188

VÝMENY
vypínačov

svietidiel
zásuviek

961
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Stacionár NÁ� DOM n.o.

0905 352 551 / nasdom@atlas.sk

OPATROVATEĽKA
ponúka prácu na pozíciu

Mzda: 750� brutto | Nástup: dohodou

Miesto výkonu práce: Trnava

Vzdelanie: stredoškolské s maturitou, opatrovateľstvo
- vychovávateľstvo alebo opatrovateľský kurz
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Do zrekon�truovaného

nefajčiarskeho baru

v Bíňovciach
prijmeme

nástup možný
ihneď

bližšie informácie
0948 011 605

muža/ženu na pozíciu

ČAŠNÍK /
ČAŠNÍČKA
na krátky/dlhý týždeň

prax výhodou

Kontakt: 0907 842 092 / 0907 171 888

Možnosť  týždenného  vyplácania

Hľadáme brigádnikov

Čistiace, upratovacie a servisné práce
(vhodné aj pre študentov) TRNAVA A OKOLIE
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KRÁTKA ČAKACIA DOBA

| otvory do panelu
| jadrové vŕtanie otvorov
| statické posudky
| odvoz odpadu

0908 447 006

REZANIE BETÓNU

DLHOROČNÉ SKÚSENOSTI

www.jadrovevrtanie.sk
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ZEMNÉ |
VÝKOPOVÉ |

BÚRACIE |
STAVEBNÉ |

PRÁCEPeter Lajtman

0948 595 957 pkmgroupsro@gmail.com

Odvoz

stavebnej

sute
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HRAVO
odnesie aj

10 TON

0905 552 287

Prenájom VZV
pracovných plošín, prívesných vozíkov,

manipulátorov a inej techniky

Modranská cesta 3166/2, Trnava

prenajom@simunek.sk

viac ako300strojov

všetky druhy
pracovných plošín

rozvoz
zabezpečujeme

Veterinárna
ambulancia

0952 209 967
Sladovnícka 22 | Trnava Po-Pia: 9.00 - 17.00 hod.

| Vakcinácia a prevencia

| Laboratórna diagnostika

| Rontgen a sono

| Chirurgia a interná medicína

| Ortopédia a neurológia

| Endoskopia

| Stomatológia

| Reprodukčná medicína

scarvet.ttSCAR VetNájdete nás aj na
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Možnosť pracovať:
HPP | Brigáda | Externe

HĽADÁME
VODIČOV

RÁD ŠOFÉRUJEŠ?

S NÁSTUPNÝM BONUSOM

300�
yellow@taxisluzbatrnava.sk

0908 789 674
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Kapor 6,5�/kg

Amur 6,5�/kg

Pstruh 8,5�/kg

Uhor 20�/kg

Jeseter 15�/kg

Šťuka 13,5�/kg

Zubáč 23�/kg

Sumec 13,5�/kg

Cenník

TRNAVA
Pondelok-Nedeľa:

7.00 - 18.00 hod

(do 23. decembra)

PREDAJ ŽIVÝCH RÝB
Čerstvá rybička z nášho rybníčka.

0917 620 540Kamenný Mlyn 5789/1

Ryby vám očistíme na počkanie

Zdravé a chutné ryby
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Potreby
pre mäsiarov

0902 485  643
Trnava � Modranka, Ivana Krasku 31
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KAMENÁRSTVO

 

Slovenský výrobca pomníkov 

za dostupné ceny, s tradíciou od r. 1991

33

1991-2024

 

Bratislavská cesta 45
oproti Drevoma, Mikona

pri hlavnej ceste
(oproti futbal. ihrisku)

Bíňovce

Trnava

0905 333 339
Stretnutie na predajni si prosím dohodnite telefonicky

Predajne s vystavenými pomníkmi:

Po - Pia: 9:30 - 16:30 | Sobota: 9:00 - 12:00

OPÄŤ OTVORENÉ

DOPRAVA

ZADARMO

ZIMNÁ AKCIA -40%
ZĽAVY PRE SENIOROV
ZĽAVY PRE SENIOROV

kované a nerezové

diely

markízy,

tieniaca technika
garážové brányalarmy, videovrátniciautomatizácia brán

GARÁŽOVÉ BRÁNY
S MONTÁŽOU 699�od

Suchovská 5, Trnava

0911 421 691

www.balu-pohony.sk

sady posuvných motorov od 239�

sady krídlových pohonov od 299�
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ONLINE s REGIONPRESS-om

PPC kampane
Tvorba webstránok

Sociálne siete
Online marketing

a iné služby

www.regionpress.sk
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Že sa šecko furt zdražuje, to dobre poznáme. 
Mne sa šak zdá, že začas budeme jest papír. Že temu 
nerozumíte? Mosím vám to vysvetlit. Je to takto. 
Okrem zdražuváná sa aj tovar postupne v  tých 
obaloch stráca. Jedná sa hlavne o potraviny, ale aj 
o tovar denej potreby. Dám príklat. Kúpila som čírné 
korený, sakel ostal jednaký, cena upravená smerom 
hore, doma ho otvorým a  čuduj sa svete, na dne 
obalu pár guličék , za jednu lužicu, slabých desat 
gramov, ostatné do dvacat gramov bol teda papír. 
Šak papír je lacnejší. Bombonjera bola štvrt, alebo 
pol kilová. Čúl krabica velice pekná, veliká a v nej 
tróny pár bombónov čudnej gramáže - 122, 102, 158, 
172 gramov. Čokoláda bývala desat, alebo dvacat 
deková, čúl váži 25, 31, 45, 47, 33,3 a velká 97 gra-
mov. Takto sa „postrácaly“ aj cestoviny, syry, bale-
né porcuvané salámy, boly 100 gramové, čúl 63,75, 
80 gramov.
Najvác ludý sa dá nachytat na masle, aby vyzí-
ralo lacnejší, začaly ho balyt po 200 garamov na-
mysto 250. Pomyzly jogurty a pomazánky na keré 
zme boly zvyknutý a tý nové sú napoly prázné. „Vy-
schly“ prášky na práný. Krabica jak stodola a prášku 
v nej trocha. Spomenút mosím aj léky, v krabičke 5 
- 6 plátov, na každém 5 - 6 pirúl, 
aj keby sa ich tam mescilo pet 
rázy tolko. Chlebík od 150g do 
jedného kila aj dvacat druhov, 
rošky jak jednohubky a  cena 
kam dál vyššá. Nastane nápra-
va? Bude to prv jak dokončená 
dálnyca do Košíc? Alebo budeme 
jest ten papír?

Papír je lacnejší

» bapka Blašková

Pán vodič pili ste?Pán vodič pili ste?
Veľmi skoro bude vrajVeľmi skoro bude vraj

národ taký biedny,národ taký biedny,
že sa budú policajtiže sa budú policajti

 pýtať vodičov aj či jedli. pýtať vodičov aj či jedli.

Idem do MoskvyIdem do Moskvy
Hovorili o mne,Hovorili o mne,

že mám rozum krátkyže mám rozum krátky
a posielať ma tam budú,a posielať ma tam budú,

keď im začnú mrznúť zadky.keď im začnú mrznúť zadky.

Sme rodina sa vraciaSme rodina sa vracia
Konečne budeme zasKonečne budeme zas

v jednej rodinnej sieti,v jednej rodinnej sieti,
vrátim sa do politikyvrátim sa do politiky
ja a všetky moje deti.ja a všetky moje deti.

Buď rádBuď rád
Nevyčítaj manželke neveruNevyčítaj manželke neveru

ak sa chystáš na hory,ak sa chystáš na hory,
ľahšie ťa pod lavínou nájduľahšie ťa pod lavínou nájdu

keď budeš mať parohy.keď budeš mať parohy.

Kupujem zásadneKupujem zásadne
iba lacné potraviny,iba lacné potraviny,

nijaké drahé dobroty,nijaké drahé dobroty,
a žena mi potom robí a žena mi potom robí 
každý večer drahoty.každý večer drahoty.

Adventný kalendárAdventný kalendár
Keď sa to už stalo,Keď sa to už stalo,

nedá  sa to vrátiť späť,nedá  sa to vrátiť späť,
podľa môjho adventného podľa môjho adventného 
boli včera Vianoce  2025.boli včera Vianoce  2025.

Možno je to tak

» Eva Jarábková- Chabadová

Senné - vtáčí raj na Slo-
vensku a návrat krakle
• prednáška Mateja Re-
pela, riaditeľa Slovenskej 
ornitologickej spoločnosti
9. december o 18.00
- záhradná čitáreň

Kreativ klub 
• tvorivá dielňa pre dospe-
lých s Dagmar Baranovits
• téma: Perníkové chalúp-
ky z lepenky 
• vstup spoplatnený 2,-€, 
počet miest obmedzený
•nahlasovanie záujem-
cov osobne, telefonicky 
033/5511782 alebo odbor-
ne@kniznicatrnava.sk
10. december o 16.30
- záhradná čitáreň

Prednáškové popoludnie
• cyklus prednášok na 
zdravotnícke témy, v spolu-
práci s o.z. Zväz diabetikov 
Slovenska a Dia�rnavia 
Trnava
• Jozef Lacka - Využívanie 
moderných technoló-
gií v liečbe diabetu / 
Využívanie kontinuálneho 
monitoringu v terapii IIT
• Vladimíra Planková - 
Diabetes a šport
• Jana Smejkalová - In-
zulínová pumpa a prínos 
v liečbe
11. december o 16.00 - 
záhradná čitáreň

Vytvorte si vianočnú 
elektronickú pohľadnicu
• workshop tvorivých zruč-
ností na PC pre seniorov
• podmienkou účasti 
platný čitateľský preukaz, 
počet účastníkov obme-
dzený
12. december o 10.00
- multimediálna študovňa

VÝSTAVKA
Vianočné čítanie
• výstavka kníh oddycho-
vých žánrov s vianočnou 
tematikou z fondu knižnice 
1. – 20. december
- oddelenie beletrie 

PRE DETI A TÍNEDŽEROV
Farebný svet 
• stretnutie s ilustrátorom 
Jurajom Martiškom
10. december o 10.00 - 
pobočka Tulipán, Ul. M. 
Gorkého 21  

Vianočná pošta Ježiškovi
• písanie listov Ježiškovi
11. december o 13.00
- pobočka Tulipán, Ul. M. 
Gorkého 21 

KNIŽNICA JURAJA 
FÁNDLYHO V TRNAVE

SLEDUJTE NÁS
h¢ps://www.kniznicatrnava.sk/

Sadrokartón
Malovka

Obklady a dlažby
Kompletná

rekonštrukcia

Obhliadka
s cenovou

kalkuláciou
doÊ24Êh.

0948Ê93Ê62Ê44
stavbybezcakania@gmail.com

Promptne

bez dlhéh
o

čakania
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0905 964 632 | 031/789 86 28

Volajte:
Cena platí pri 

osobnom dovoze.

Zvoz od 100 kg
 zabezpečíme. 

Cena bateriekCena bateriek

od 0,50 €/kg

VÝKUP STARÝCH AUTOBATÉRIÍ
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SME PRVÁ FIRMA, KTORÁ
NEVYBERÁ ZÁLOHU NA OKNÁ

PLASTOVÉ OKNÁ
A DVERE

vymaľovanie

interiéru

pri výmene okien

10% ZĽAVA

649 € 699 €

999 €
cena zahŕňa: demontáž, montáž, parapety,

žalúzie, murárske práce a DPH
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Roletky
deň a noc

Vonkajšie
hliníkové

rolety

0903 342 475     rttrade11@gmail.com
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Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Akcia na šrotovné - platíme 30 € za auto

Odvoz auta zadarmo
GA SA HC LV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.
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• Stavba
   teplovzdušných
   krbov a teplovzdušných rozvodov

• Vložkovanie komínov

• Rekonštrukcia starých komínov

• Obhliadka
  komína zdarma

www.kominicek.sk

0905 702 276 • 0917 850 155 

Frézovanie

komínov

ZĽAVA
NA NEREZ

» Predam skoda Fabia 
kombi 1,4mpi r.v.2002.Ben-
zin+LPG,tazne zar. Strie-
borna met. Cena1000.Tel. 
0907770716 

» Kúpim haki lešenie 
.tel.0908 532 682
» KUPIM HAKY LESENIE 
0907715027

» Predám odstavčatá cca 
25kg 0902369026
» Predam steniatka jazveci-
ka hrubosrstého.Cistokrvne 
bez PP. Tel.0950 602 663

» KUPIM LUDOVE KROJE 
0902708047

» Predám 200lit. modre 
plastové sudy, možná vý-
mena za zváračku domácej 
výroby aj nefunkčnu dove-
ziem 0949386463 

» Kupim zváračku do-
macej výroby na 380w. 
0949386463
» Hladam osobnu asistent-
ku z TT na sprevadzanie v 
casoch od 17.30 do 20.30 
auto vyhodou benzin hra-
deny 0902 419 756 

» Hľadám prácu opatrova-
teľky na 3-4 hodiny v Trna-
ve. Mám kurz opatrovateľ-
ky, prax. Tel: 0944 338004.

» 58r. VŠ profesor športu 
hľadá na dovolenku k moru 
v lete, skromnú, veriacu a 
príjemnú plavkyňu do 50 
rokov ovládajúcu angličti-
nu so vzťahom k umeniu. 
Tel: 0911 808 262 
» 41 r sympatak,s byvanim 
dvoverčivy, mily, uprim-
ny, hlada dievča na važny 
vztah 0907261901 

Občianska
riadková inzercia
01 AUTO-MOTO / predaj          

08 STAVBA    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

14 RÔZNE / iné    

11 HOBBY A ŠPORT   

13 RÔZNE / predaj    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

Chcete si podať inzerát?

Pošlite SMS na číslo 8866 v tvare:
RP medzera TT medzera Číslo 
rubriky medzera Text inzerátu

Príklad:
RP TT 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Spätnou SMS vám potvrdíme prija-
tie inzerátu a jeho cenu, ktorú vám 
vyúčtuje váš mobilný operátor. 
Cena je 0,60 € s DPH za každých 
začatých 30 znakov textu vášho 
inzerátu vrátane medzier. Nič iné 
neúčtujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátorov O2 a 4ka.
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Odborníci ponúkajú podrobnejšie informácie

Čo je to mumps a ako sa pred ním chrániť?
Vysoký výskyt mumpsu v Českej re-
publike v roku 2024 vyvolal otázky 
aj na Slovensku. Odborníci z Úradu 
verejného zdravotníctva SR (ÚVZ SR) 
priniesli podrobnejšie informácie o 
tomto ochorení, ako aj o ochrane pred 
ním a o jeho možnej liečbe.

Mumps (príušnice, parotitída) je 
akútne infekčné ochorenie sprevádzané 
opuchom slinnej žľazy - jednostranne 
alebo obojstranne. Ochorenie sa zo za-
čiatku prejavuje malátnosťou, pocitom 
napätia v oblasti príušných žliaz, zvýše-
nou telesnou teplotou alebo horúčkou. 
Postupne sa vyvíja opuch žľazy, ktorý 
je citlivý na tlak. V ústnej dutine sa na-
chádza opuch a začervenanie vývodov 
príušných žliaz. „Najčastejšou kompli-
káciou, predovšetkým u dospievajúcich 
a v dospelom veku, je rozvoj jednostran-
ného alebo obojstranného zápalu se-
menníkov, čo môže viesť k neplodnosti. 
Ďalšou častou komplikáciou, hlavne v 
dospelosti, je postihnutie centrálneho 
nervového systému pod obrazom menin-
gitídy alebo meningoencefalitídy. Medzi 
možné komplikácie patria tiež postih-
nutie pankreasu. Vzácne sa vyskytujú 
zápal srdcového svalu, artritída, zápal 
obličiek a trvalé postihnutie sluchu,“ pri-
bližujú odborníci.

Ako sa mumps šíri?
Vírus parotitídy sa prenáša kvapôčko-

vou infekciou z osoby na osobu. Inkubač-
ný čas , teda čas, ktorý uplynie od vniknu-
tia vírusu do organizmu až po prejavenie 
sa prvých príznakov ochorenia, je 18 - 21 
dní. Chorý človek je nákazlivý 7 dní pred 
a 7 dní po prepuknutí príznakov paroti-
tídy. Aj osoby s bezpríznakovým priebe-
hom môžu šíriť vírus.

Ako sa chrániť?
Najúčinnejšou a najefektívnejšou 

ochranou pred mumpsom je podľa odbor-
níkov očkovanie. „Očkovanie proti mum-
psu kombinovanou MMR vakcínou proti 
osýpkam, mumpsu a ružienke je súčasťou 
pravidelného povinného očkovania detí. 
Aktuálne sa prvá dávka podáva najskôr v 
prvý deň 15. mesiaca života a najneskôr v 
18. mesiaci života dieťaťa. Očkovanie dru-
hou dávkou očkovacej látky sa vykonáva 
v 5. roku života. Očkuje sa kombinovanou 
trivalentnou očkovacou látkou spoločne s 
očkovaním proti rubeole a osýpkam,“ do-
dávajú. Bližšie informácie o pravidelnom 
povinnom očkovaní detí nájdete na webe 
Úradu verejného zdravotníctva SR www.
ockovaniechrani.sk.

Aká je ďalšia ochrana?
„Zdôrazňujeme, že najúčinnejšou a 

najefektívnejšou formou ochrany proti 
mumpsu je očkovanie. Prevenciou pred 
vznikom ochorenia sú kroky, ktoré sa 
uplatňujú aj pri iných respiračných ocho-
reniach, akými sú dôkladná hygiena rúk, 
respiračná hygiena - zakrývať si ústa a 
nos pri kašľaní a kýchaní jednorazovou 
vreckovkou, ktorú treba čo najskôr od-
hodiť do uzatvárateľného odpadkového 
koša, vyhýbanie sa preplneným priesto-
rom, časté nárazové vetranie miestností, 
vyhýbať sa dotykom tváre, posilňovanie 
imunity - zdravá strava s dostatočným 
prísunom vitamínov, fyzická aktivita, 
otužovanie, dostatočný odpočinok,“ vy-
menúvajú odborníci.

Je možná jeho liečba?
Liečba tohto vírusového ochorenia 

spočíva v tlmení príznakov, a to teploty a 
opuchov. Súčasťou liečby je aj pokojový 
režim ako prevencia komplikácií, ktoré u 
mladých mužov môžu viesť až k neplodnos-
ti, ďalej zápalu mozgu a mozgových blán.

Vyskytuje sa na Slovensku?
„Výskyt mumpsu má za posledných 10 

rokov klesajúci trend. Doteraz sa výraz-
nejší nárast vo výskyte prípadov ochorení 
na mumps, ako ani epidémie tohto ocho-
renia nezaznamenali. V roku 2024 nahlá-
sili lekári 10 prípadov ochorenia. Najviac 
prípadov ochorení na mumps sa hlási u 
detí vo vekových skupinách 5 - 9 rokov a 
1 - 4 rokov,“ uzatvárajú odborníci.

Informácie poskytol Úrad verejného 
zdravotníctva SR

» ren

Ilustračné foto.                                                                                      zdroj foto guvo59 pixabay
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využite špeciálne
koncorocné zlavy

,

najvacší výber vystavených
pomníkov v regióne
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KOŽENÉ
A ZIMNÉ

 

BUNDY

na 1. poschodí,
vedľa papiernictva

SUPER
CENY

OD Jednota, Trnava 1. poschodie

UMELÉ
KOŽUCHY

Nový
tovar

od 1.12.
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Príjímame objednávky na Vianočný mix
z prvotriednych zákuskov bez margarínov
a z tradičných maslových koláčikov
s dovozom na adresu 23.12.2024.

Zákusky od Zuzky
Trnava

Zákusky od Zuzky - torty, štrúdle, koláče Trnava
Objednávky cez mobil alebo cez správu na facebooku na stránke

0911 593 811

Doprava na adresu: Trnava +2 �,

obce podľa vzdialenosti. 

oficiálna cukrárska výroba

Veľký mix 47 kusov za 93 �

Malý mix 30 kusov za 63 �

Zákusky od Zuzky
torty, štrúdle, koláče

0911 593 811
Trnava

Dobrú chuť!

ilustračná foto
z roku 2023
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Najlepší vianočný darček je čas
Buďte so svojimi najmilšími a vychutnajte si nádherné čarovné chvíle v 

bezpečí a pohodlí. Vytvorte si krásne spomienky, užívajte si domov 

bez bariér a žite, akoby boli každý deň Vianoce.

5-ročnú kompletnú záruku

Pohybujte sa voľne po rovnom, točitom, 
vnútornom aj vonkajšom schodisku

Pomoc a radu máte na dosah kedykoľvek

Pre ŤZP občanov možnosť 
vybaviť na zakúpenie 
stoličkového výťahu 
peňažný príspevok od štátu.

Táto ponuka platí pri kúpe 
schodiskového výťahu Stannah 
do 31.12.2024 a nie je platná s 
inými akciami alebo ponukami.

*

0800 162 162

Stoličkový výťah Stannah, darček 
pre celú rodinu na celý život.

www.stannah.sk

200,-€
VIANOČNÁ

PONUKA

Najlepší darček na tieto Vianoce je byť prítomnými. 
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DOMKAVY.SK

TRNAVA

+
Darče

k

OBĽÚBENÉ DOMÁCE PÁKOVÉ KÁVOVARY LELIT S DARČEKOM
- DIZAJNOVÝM ODKLEPÁVAČOM, UTIERKOU Z MIKROVLÁKNA A ŠTETCOM

IBA V DOMKAVY.SK
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Otvorili sme

pre vás novú predajňu!

OTVORENÉ:

v Malženiciach
na adrese M

alženice č. 2
90/2

Predajňa sa nachádza v blízkosti kostola a poš�.

Ponúkame široký sortiment tovaru od mnohých slovenských

i zahraničných výrobcov. Denne u nás nájdete čerstvé pečivo,

ovocie a zeleninu, v obslužnom pulte mäso, mäsové výrobky,

ale aj vážené šalá�, syry a zákusky.

od 6.00 do 20.00

od 6.00 do 14.00

Zatvorené

Po-Pia:

Sobota:

Nedeľa:

OPRAVA
�automatické

práèky
�elektrospotrebièe
�plynospotebièe

0
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9033/5549 016

0915 756 849

info@toptien.sk

www.toptien.sk

Kukučínová 27, Trnava
Termín náv�tevy je potrebné
dohodnúť telefonicky.

0903 848 837

| PREDAJ

| MONTÁŽ
| OPRAVY

| SERVIS

| Žalúzie (vnútorné, vonkajšie)
| Látkové roletky - markízy
| Parapety
| Sieťky - vertikálne žalúzie
| Rolety (plastové, hliníkové)

AUTORIZOVANÝ PREDAJCA
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 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT

od 3.3. 2025

Viac info str. 2
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Trnavsko

Sledujte nás

Súťaže
Podujatia

Tipy na výlet
Aktuálne dianie
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INZERCIA

TRNAVSKO

Mgr. Jozef Belica  0905 534 595
Matúš Vanta   0905 333 832
Mgr. Martin Zielosko 0905 943 528
Bc. Dominika Kondulová 0910 698 446
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
Redaktorka: Renáta Kopáčová
spravodajstvo @regionpress.sk

Každý týždeň: 
Trnava, Biely Kostol, Bíňovce, Bohdanov-
ce nad Trnavou, Boleráz, Klčovany, Boro-
vá, Brestovany, Horné Lovčice, Bučany, 
Cífer, Dechtice, Dlhá, Dobrá Voda, Dolná 
Krupá, Dolné Dubové, Dolné Lovčice, 
Dolné Orešany, Horná Krupá, Horné Ore-
šany, Hrnčiarovce nad Parnou, Jaslovské 
Bohunice, Kátlovce, Košolná, Križovany 
nad Dudváhom, Lošonec, Majcichov, 
Malženice, Naháč, Opoj, Ružindol, Slo-
venská Nová Ves, Smolenice, Suchá nad 
Parnou, Špačince, Šúrovce, Vlčkovce, 
Voderady, Zvončín, Zavar, Trstín, Zeleneč, 
Modranka

trnavsko@regionpress.sk

Redakcia: Pekárska 40/a
TRNAVA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (49.930 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6223/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník I, Vydanie 32, týždeň 49/2024.

 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT
od 3.3. 2025

0,8
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králik s liečivom, nosnice, 
brojlery a kačice, bažant, ovce, 
kozy, ošípané, husi, morky, psy

v�d� v ��A�O� v týc�to term�noc��

��nčia�ov�e n��. . . . �,�� ho�.
Cí�e� . . . . . . . . . . . . . �,�� ho�.
Kaplná . . . . . . . . . . . �,�� ho�.
���am . . . . . . . . . . . . �,�� ho�.
�a�aj . . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�lov. �ová �es . . . . ��,�� ho�.
�o�e�a�y . . . . . . . . ��,�� ho�.
�avli�e . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�e�ké ��any . . . . . . ��,�� ho�.
�lá�kovičovo . . . . . ��,�� ho�.
�e�ká �ača . . . . . . ��,�� ho�.

�aj�i�hov. . . . . . . . ��,�� ho�.
�poj . . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�lčkov�e . . . . . . . . . ��,�� ho�.
K�ižovany n�� . . . . ��,�� ho�.
�. �ovči�e . . . . . . . . ��,�� ho�.
��es�ovany . . . . . . ��,�� ho�.
�učany . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
��akovi�e . . . . . . . . ��,�� ho�.
�lkov�e . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�e�veník�zvonica. . . ��,�� ho�.
�a�kov�e . . . . . . . . ��,�� ho�.

6.12. 2024, 17.1., 7.2.,

28.2., 21.3. 202519

v�d� v �����O� v týc�to term�noc��

�ulekovo-Coop . . . . . 9,00 hod.
Horné Zelenice . . . . 9,15 hod.
Dolné Zelenice. . . . . 9,30 hod.
Siladice. . . . . . . . . . . 9,45 hod.
�úrovce. . . . . . . . . . 10,00 hod.
Vinohrady n/V . . . . 10,20 hod.
Dvorníky. . . . . . . . . 10,40 hod.
�ojničky�Coop. . . . . 10,55 hod.
Zem. Sady . . . . . . . 11,15 hod.
Pata . . . . . . . . . . . . 11,30 hod.
�opo��a . . . . . . . . . ��,�� ho�.

Diakovce. . . . . . . . . 12,20 hod.
Te�edíkovo. . . . . . . 12,35 hod.
�lčany. . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Zemné . . . . . . . . . . 13,20 hod.
Komoča . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Andovce . . . . . . . . . 13,50 hod.
Palárikovo . . . . . . . 14,20 hod.
�vo�y n��i�avou . . ��,�� ho�.
�eše�ov . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�e�ké �ov�e . . . . . . ��,�� ho�.
Podhájska . . . . . . . 15,35 hod.

12.12. 2024, 23.1., 13.2.,

6.3., 27.3. 202528

v�d� v ������ v týc�to term�noc��

�alženi�e. . . . . . . . . �,�� ho�.

�aslovské �ohuni�e �,�� ho�.

�a�e�ov�e . . . . . . . . �,�� ho�.

�a�ošov�e . . . . . . . ��,�� ho�.

Ka�lov�e . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�e�h�i�e . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�aháč . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�o�né �ubové . . . . ��,�� ho�.

�olné �ubové . . . . ��,�� ho�.

�olná K�upá. . . . . . ��,�� ho�.

�o�ná K�upá . . . . . ��,�� ho�.

��s�ín . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�i�ov�e. . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�ole�áz . . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�oh�anov�e. . . . . . ��,�� ho�.

�užin�ol�trhovisko . ��,�� ho�.

���ová . . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�iely Kos�ol�po�ta . ��,�� ho�.

18.12. 2024, 8.1., 29.1.,

19.2., 12.3. 202512

v�d� v ��A�O� v týc�to term�noc��

Cerová. . . . . . . . . . . . 9,00 hod.

Prievaly . . . . . . . . . . 9,15 hod.

Pl. Mikulá�-kostol . . . 9,35 hod.

Plavecké Podhradie 9,50 hod.

Solo�nica . . . . . . . . 10,10 hod.

�ohožník . . . . . . . . ��,�� ho�.
Ku�hy�a . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Pernek . . . . . . . . . . 11,15 hod.

Vinosady . . . . . . . . 12,00 hod.

Dubová . . . . . . . . . . 12,20 hod.

�as�á�trhovisko . . . . 12,35 hod.

�o�any . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
��e�anová . . . . . . . ��,�� ho�.
Dlhá . . . . . . . . . . . . 13,20 hod.

Ko�olná . . . . . . . . . 13,35 hod.

Suchá nad Parnou. 13,50 hod.

Dolné Ore�any. . . . 14,10 hod.

Horné Ore�any. . . . 14,30 hod.

Lo�onec . . . . . . . . . 14,50 hod.

Smolenice . . . . . . . 15,05 hod.

13.12. 2024, 24.1., 14.2.,

7.3., 28.3. 20254
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NAJLACNEJŠIE
VYPRATÁVANIE 
DOMOVBYTOV,
ZÁHRAD, POVÁL

 0907 382 062

BÚRACIE PRÁCE

7
8
-0
0
0
3

MASÁŽE
A PEDIKÚRA
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V pohodlí
Vášho domova!

Objednávky:

0948 02 77 55
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PALIVOVÉ
DREVO

www.palivovedrevo.sk

Ku každej objednávke
hodnotný darček

POLIENKA BUK, DUB, HRAB,
SMREKOVÉ PELETY

0917 649 213
1
0
-0
2
4
3

• CZ, HU, HR, Švédsko
  (destinácie po dohode)
• víkendy doma
• plat 2000 - 2500 €
   ne�o (podľa
   destinácií)

na DAF XG+Kogel

0901 714 410

PRIJME
VODIČA MKD

Palmer s.r.o., Stupava

ONLINE

s REGIONPRESS-om

PPC kampane
Tvorba webstránok

Sociálne siete
Online marketing

a iné služby

www.regionpress.sk
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O nových programoch 

vzdelávania, ktoré pripra-

via stredoškolákov na per-

spektívnu budúcnosť sme 

sa rozprávali s Petrom Kme-

com, podpredsedom vlády 

SR pre plán obnovy a zna-

lostnú ekonomiku.

Jedno z opatrení kapitoly 

REPowerEU, ktorá je súčas-

ťou plánu obnovy, je veno-

vané zeleným zručnostiam. 

Odborná príprava na stred-

ných školách sa má rozšíriť 

o nové programy. O akú 

zmenu konkrétne ide?

Pre reformu v  oblasti zele-

ných zručností sme sa roz-

hodli s cieľom vytvorenia no-

vých programov vzdelávania 

na stredných školách tak, aby 

znalosti a  prax absolventov 

čo najviac odrážali potreby 

trhu práce. Absolventi týchto 

programov by mali získať nie-

len technické zručnosti, ktoré 

Peter Kmec: Zelené zručnosti sú dnes 
zárukou kvalitnej budúcnosti pre deti 
Firmy sú ochotné do nich investovať značné prostriedky

Zoznam škôl, ktoré už poskytujú alebo budú poskytovať programy rozvoja 
zelených zručností: www.planobnovy.sk/repowereu/vzdelavanie

dosiaľ požadoval priemysel, 

ale aj mäkké zručnosti. Vďa-

ka nim dokážu �exibilnejšie 

uplatňovať nadobudnuté po-

znatky a schopnosti v udrža-

teľných riešeniach.

Prečo je pre Slovensko dô-

ležité sa zaoberať zelenými 

zručnosťami?

Po ľuďoch, ktorí vedia a majú 

záujem pracovať s  moderný-

mi technológiami, šetrnými 

k  životnému prostrediu, je 

v  súkromnom aj verejnom 

sektore obrovský dopyt. Nie-

len u nás, po celom svete chý-

bajú kvali�kovaní ľudia pre 

túto oblasť. Ide najmä o  ob-

sadzovanie pracovných miest 

pre využívanie obnoviteľných 

zdrojov energie a elektromo-

bilitu. Považujeme preto za 

mimoriadne dôležité, aby slo-

venskí žiaci boli čo najlepšie 

pripravení na tieto povolania 

budúcnosti.

Zelené zručnosti navyše za-

bezpečia budúcnosť �rmám 

aj verejnému sektoru, ktoré 

bez nich nedokážu fungo-

vať moderným spôsobom. 

Aby Slovensko nezaostávalo 

v  konkurencieschopnosti, 

musíme venovať pozornosť 

aj vzdelávaniu v tejto oblasti.

Ako bude vyzerať práca ab-

solventov týchto odborov? 

Kde si nájdu uplatnenie?

Takzvané zelené pracovné 

miesta patria medzi najper-

spektívnejšie a  najrýchlejšie 

pribúdajúce v  európskom 

hospodárstve. Absolventi 

týchto programov budú mať 

široké možnosti uplatnenia 

hneď po skončení strednej 

školy, no rovnako sa budú 

môcť rozhodnúť pre pokra-

čovanie v  štúdiu na vysokej 

škole či pre podnikanie. Po-

čas štúdia môžu aj vďaka pla-

tenej praxi vo �rmách v rámci 

duálneho vzdelávania zistiť, 

ktorá oblasť by ich najviac 

zaujímala, a podľa toho zvoliť 

svoje ďalšie kariérne smero-

vanie.

Pôjde o finančne atraktívne 

povolania?

Nedostatok ľudí so zelenými 

zručnosťami je jednou z  naj-

väčších výziev, ktorým čelíme 

pri zavádzaní udržateľných 

riešení. Firmy sú preto ochot-

né investovať značné pro-

striedky nielen do samotných 

technológií, ale aj do ľudské-

ho kapitálu. Tieto povolania 

„Zelené pracovné 

miesta patria medzi 

najperspektívnejšie 

a najrýchlejšie rastúce 

v európskom hospo-

dárstve. Absolventi 

týchto programov 

budú mať široké mož-

nosti uplatnenia.“



TTzel24-49 strana 5

TRNAVSKO

5

preto patria a aj v budúcnosti 
budú patriť medzi 
nanč-
ne veľmi zaujímavé. Navyše, 
budú pre absolventov pred-
stavovať takmer istú, veľmi 
dobrú prácu.

Čo spôsobilo takýto prudký 
nárast dopytu po zelených 
zručnostiach?
V  dôsledku klimatickej zme-
ny je nevyhnutné sústrediť 
sa na udržateľné zdroje ener-
gie, ktoré sú nielen šetrnejšie 
k životnému prostrediu, ale aj 
k ľudskému zdraviu. Vojna na 
Ukrajine tento prechod ešte 
viac urýchlila tým, že narástla 
potreba získať nezávislosť od 
fosílnych palív. Práve preto 
bola do plánu obnovy dopl-
nená kapitola REPowerEU.
Podľa Svetového ekonomic-
kého fóra sa napríklad solárna 
energia má stať do roku 2030 
hlavným zdrojom energie 
v Európe. Odhaduje sa, že to 
do roku 2050 prinesie vznik 
približne 4 miliónov pracov-
ných miest v  celej Európe. 
Vzhľadom na kroky Európskej 
únie smerujúce k  zlepšeniu 
energetickej efektívnosti 
budov a  zníženiu množstva 
fosílnych palív, ktoré spotre-
búvajú, by len v sektore ener-
getiky a  vykurovania mohlo 
do roku 2030 vzniknúť okolo 
160 tisíc pracovných miest.

Budú popri vytvorení vzde-
lávacích programov školy 
pripravené aj na praktickú 
výuku?
Áno, okrem reformy, je súčas-
ťou REPowerEU aj investícia. 
Na trinástich stredných od-
borných školách sa zabezpe-
čí potrebné technologické 
vybavenie a  úprava priesto-
rov tak, aby boli pripravené 
na teoretickú a  praktickú 
výučbu v  špecializovaných 
programoch. Školy budú vy-
bavené modernými techno-
lógiami v  oblasti vybavenia 
budov, obnoviteľných zdro-
jov energie a elektromobility, 

Zoznam škôl, ktoré už poskytujú alebo budú poskytovať programy rozvoja 
zelených zručností:  www.planobnovy.sk/repowereu/vzdelavanie

s  ktorými budú žiaci v  rámci 
výučby pracovať.

Sú na výučbu v nových od-
boroch pripravení učitelia?
Mysleli sme aj na to. Preto je 
druhá časť opatrenia zame-
raná na poskytovanie odbor-
nej prípravy pedagogických 
a  odborných zamestnancov. 
Do septembra budúceho 
roku prebehne na odbor-
ných školách príprava uči-
teľov a  majstrov odbornej 
výuky, aby mohli vyučovať 
teóriu aj praktické využitie 
poznatkov. Časť učiteľov teó-
rie a praktickej výuky sa môže 
zúčastniť na viac než jednom 
kurze odbornej prípravy a vy-
učovať následne vo viacerých 
programoch.

Na základe čoho sa vybera-
li školy, v ktorých sa budú 
vyučovať nové študijné 
programy? Bol zo strany 
škôl záujem zapojiť sa?
Keďže ide o perspektívnu ob-
lasť, Štátny inštitút odborné-
ho vzdelávania ako odborný 
gestor pripravoval vzdelá-
vacie programy so školami, 
ktoré sú aktívne v  spoluprá-
ci s  praxou v  daných oblas-
tiach. Zároveň sme dbali na 
rozmiestnenie škôl naprieč 
celým Slovenskom. Treba 
si však uvedomiť, že tieto 
školy budú pilotný projekt 
vzdelávania v  zelených zruč-
nostiach, potreby trhu práce 
budú rásť. Preto sme radi, že 
vidíme aj chuť ďalších škôl 
pridať sa, a rovnako aj záujem 
zamestnávateľov spolupraco-
vať pri získavaní praktických 
zručností.

Majú žiaci základných škôl, 
ktorí sa rozhodujú, kde 
chcú študovať a ich rodičia 
záujem o tieto školy a od-
bory?
Na Slovensku dlhodobo 
čelíme nižšiemu záujmu 
o  technicky zamerané školy. 
Postupne si však čoraz viac 

rodičov, ale aj mladých ľudí 
uvedomuje, že ide o  per-
spektívny typ vzdelania, kto-
ré bude pre človeka zárukou 
stabilného a  atraktívneho 
zamestnania, ako aj perspek-
tívneho pracovného uplatne-
nia. Navyše mladým ľuďom 
záleží na životnom prostredí 
a pre mnohých je silnou moti-
váciou aj to, že svojou prácou 
budú môcť pomôcť planéte. 
Napriek tomu je potrebné 
pokračovať v  informovaní 
a osvete.

Kto pripravuje samotné 
programy?
Aktualizované kurikulum  – 
teda vzdelávací program 
- ako aj program učiteľstva 

vytvorili experti, koordinova-
ní Štátnym inštitútom odbor-
ného vzdelávania, v  súlade 
s  klasi
káciou zelených zruč-
ností ESCO, čo je Európska 
klasi
kácia zručností, kom-
petencií, kvali
kácií a  povo-
laní. Aktualizované kuriku-
lum prijmú stredné odborné 
školy, program učiteľstva 
schváli Ministerstvo školstva, 
výskumu, vývoja a  mládeže 
Slovenskej republiky. Vzde-
lávacie programy budú teda 
pripravené v súlade s európ-
skymi štandardami. Čoskoro 
k  nim pribudne aj program 
vzdelávania dospelých – roz-
širovanie kvali
kácie v oblasti 
zelených zručností pre ľudí 
z praxe.

Svetové ekonomické fórum odhaduje, že:
• Do roku 2050 vzniknú v Európe 4 milióny pracovných 

miest v súvislosti s výrazným prechodom na solárnu 

energiu.

• Energetické zefektívňovanie budov a zníženie množstva fo-
sílnych palív by len v sektore energetiky a vykurovania 
mohlo do roku 2030 vytvoriť okolo 160-tisíc pracovných 

miest.
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Stavba pozostáva z 1800 ľadových blokov 

Zažite krásu Tatranského ľadového dómu
Najnavštevovanejšia zimná tatranská 
atrakcia po 12.krát otvára svoje brány. 
Tatranský ľadový dóm sa organizátori 
rozhodli venovať pamiatke pápeža Jána 
Pavla II. pri príležitosti 30. výročia jeho 
návštevy Vysokých Tatier. 

Svätý otec navštívil Vysoké Tatry na 
slovenskej strane v roku 1995. Počas svojej 
návštevy oddychoval v altánku pri Sliez-
skom dome, preletel sa vrtuľníkom ponad 
Tatry a osobne posvätil drevený kríž ako 
aj symboly horských záchranárov – lano 
a čakan. Osobnosť pápeža Jána Pavla II. 
bude v Tatranskom ľadovom dóme pripo-
mínať nielen jeho portrét vytesaný v ľade, 
ale aj stavby, ktoré v jeho živote zohrali mi-
moriadnu úlohu. Wawelská katedrála, v 
ktorej bol v roku 1958 vysvätený za biskupa 
a Kostol sv. Vojtecha, v ktorom sa dlhé roky 

modlil počas svojej krakovskej služby. 
„Už dlhodobo sme premýšľali nad témou, 
ktorá by spojila obyvateľov a návštevníkov 
z oboch strán Tatier. Práve myšlienka pá-
peža Jána Pavla II., že ´Tatry nerozdeľujú, 
ale spájajú´ bola spolu s 30. výročím náv-
števy svätého otca na slovenskej strane 
Tatier jednoznačným argumentom, prečo 
12. ročník Tatranského ľadového dómu 
venovať jeho pamiatke,“ informoval Lukáš 
Brodanský, manažér horského strediska 
Vysoké Tatry. 

Stavba pozostáva 
z 1800 ľadových blokov

Tatranský ľadový dóm vyrástol opäť 
na Hrebienku v nadmorskej výške 1285m. 
Stavba pozostáva z 1800 ľadových blokov 
vážiacich spolu úctyhodných 225 ton a 
je umiestnená v kupole s priemerom 25 
metrov, v ktorej sa udržiava stála teplota 
-3 až -10°C. Na stavbe sa podieľalo spolu 
20 umeleckých sochárov a rezbárov zo 
Slovenska, Čiech, Poľska a Nemecka pod 
vedením Slováka Adama Bakoša. „Pre-
miérovo sme ľadový dóm vybudovali tak, 
aby bol čo najviac rozložený v priestore a 
pôsobil na hostí čo najautentickejšie. Zabe-
rá tak väčšiu plochu a zároveň je na ňom 
viacero nových prvkov vrátane sedlových 
striech katedrály, ktoré sme v tejto podobe 
robili prvýkrát,“ prezradil Bakoš. 

Wawelská katedrála 
aj Kostol sv. Vojtecha

Návštevníci budú pri vstupe do Tatran-
ského ľadového dómu vidieť západnú a 
južnú stranu Wawelskej katedrály ako aj 
tri veže: Vežu strieborných zvonov (Wieża 
Srebrnych Dzwonów), Hodinovú vežu 
(Wieża Zegarowa) a Žigmundovskú vežu 
(Wieża Zygmuntowska). Aj v tomto roku 
budú môcť atmosféru ľadového dómu 
zažiť návštevníci priamo medzi ľadovými 
múrmi a prejsť bránou až pred ľadovú po-
dobu Kostola sv. Vojtecha. Na Hodinovej 
veži sú umiestnené jednoručičkové hodi-
ny, ktoré ukazujú čas úmrtia Jána Pavla 

II. – 21:37.

Ako sa tam dostať?
Hrebienok je pre návštevníkov poho-

dlne dostupný pozemnou lanovkou zo 
Starého Smokovca. V prípade vhodných 
podmienok bude pre návštevníkov k dis-
pozícii aj 2,5km dlhá sánkarska dráha z 
Hrebienka do Starého Smokovca s večer-
ným osvetlením.

Tatranský ľadový dóm bude pre verejnosť 
otvorený od 15. 11. 2024 až do 21. 4. 2025. 
Vstup je zdarma. Návštevníci sa počas celej 
zimnej sezóny môžu tešiť aj na 11 koncertov.

» ren

Tatranský ľadový dóm.                                                    autor foto © Marek Hajkovský QEP

Tatranský ľadový dóm. 
autor foto © Marek Hajkovský QEP
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Pondelok 9.12.2024
Šošovicová polievka s párkom /A1/ 
150 g  1. Kurací stroganov, zeleninová ryža /A1,7/ 
200 g  2. Zabíjačkový tanier, chlieb, kyslá obloha /A1/
150 g  3. Vysmážaný hermelín, varené zemiaky, brusnice /A1,7/
150 g  4. Vysmážaný kurací rezeň, ryža, šalát /A1,3/ 
150 g  5. Vysmážaný bravčový rezeň, ryža,  šalát /A1,3/ 
200 g  6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatarka /A1,3,7/

Utorok 10.12.2024
Kelová polievka s klobásou /A1/  
150 g  1. Brnenský kurací rezeň, varené zemiaky /A1,3,7/
150 g  2. Bravčové na hrášku, kolienka /A1,3/
300 g  3. Boloňské lasagne so syrom /A1,7/ 
150 g  4. Vysmážaný kurací rezeň,  zemiaky, šalát /A1,3/
150 g  5. Vysmážaný bravčový rezeň, zemiaky, šalát /A1,3/
200 g  6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatarka  /A1,3,7/

Streda 11.12.2024
Vývar s niťovkami /A1,3,7,9/ 
150 g   1. Segedínsky guláš, knedľa /A1,7/
150 g   2. Kurací kebab na tanieri, dressing, pečivo /A1,7/
300 g   3. Vysmážaný karfiol, varené zemiaky, tatarka /A1,3,7/            
150 g   4. Vysmážaný kurací rezeň, ryža, šalát /A1,3/
150 g   5. Vysmážaný bravčový rezeň, ryža, šalát /A1,3/
200 g   6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatarka  /A1,3,7/ 

�tvrtok 12.12.2024
Paradajková polievka so syrom /A1,7/
150 g  1. Fašírka, prívarok z fazuľových luskov, chlieb /A1,7/ 
150 g  2. Tortila s grilovaným kuracím mäsom, zeleninou a dressingom /A1,3,7/
300 g  3. Halušky s vajcom, uhorka /A1,3,4/  
150 g  4. Vysmážaný kurací rezeň, zemiaky, šalát /A1,3/
150 g  5. Vysmážaný bravčový rezeň, zemiaky, šalát /A1,3/
200 g  6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatarka  /A1,3,7/

Piatok 13.12.2024
Karfiolová mliečna polievka /A1,7/
150 g  1. Študentský rezeň, zemiakové pyré /A1,3,7/  
150 g  2. Bravčové ragú na koreňovej zelenine, slovenská ryža /A1,3,7/
300 g  3. Parené buchty s kakaom a cukrom /A1,3,7/  
150 g  4. Vysmážaný kurací rezeň, ryža,  šalát /A1,3/ 
150 g  5. Vysmážaný bravčový rezeň, ryža, šalát /A1,3/ 
200 g  6. Vysmážaný syr, varené zemiaky, tatárska omáčka /A1,3,7/

Sobota a Nedeľa 14.12. / 15.12.2024
Vývar s niťovkami /A1,3,7,9/
150g 1. Vysmážaný kur./bravč. rezeň, zemiaky, šalát  /A1,3/

Denné menu
9.12.2024 - 15.12.2024

CENA MENU 6,50�vrátane dovozu

| Vysvetlivky k alergénom

   sú na prevádzke.

| Zmena jedálneho lístku

   vyhradená.

| Váha mäsa je udávaná

   v surovom stave.

info@trnavskydvor.sk | www.trnavskydvor.sk
0901 717 161

objednávky na tel. č.

reklamácie: 0903 460 622 - p. Blažek

STAVEBNÁ FIRMA

 0944 805 999

jadrá - obklady, dlažby - plávajúce podlahy
omietky - maľovanie, elektroinštalácie - vodoinštalácie

sadrokartóny, oprava komínov, striech a rín
zateplenie stropov, domov, izolácie domov, striech

zámková dlažba, oplotenie

REKONŠTRUKCIE DOMOV - BYTOV
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0915 445 364

Výroba a predaj palivového drevaOne
Trade

s.r.o.

Výroba a predaj palivového dreva

Sereď, Ul. Ku Campingu - areál kasární

www.drevodokrbu.skwww.drevodokrbu.sk
-guľatina
-sypané

-paletované
-preprava dreva

-REZIVO Agát/Dub

-guľatina
-sypané

-paletované
-preprava dreva

-REZIVO Agát/Dub

0915 445 364
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ČÁRY
GBELY ( objekt tehelne )
HOLÍČ ( pri smaltovni )

Prevádzky: 

0
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www.stara-trnava.sk

STARÁ TRNAVA
 

HISTORICKÂ  kalendÁR 2025á

9
00

OD Jednota, Trnava,
1. poschodie (vedľa papierníctva)

ONLINE
s REGIONPRESS-om

www.regionpress.sk
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