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ZAMERANIE + CENOVA PONUKA ZDARMA

NOVA STRECHA NA KLUC LIKVIDACIA AZBESTU

REKQHSTRUKCIE A NOVOSTAYRE

- stresné krytiny (plech, skridla)

- stresné doplinky Legalne a bez starosti!
- odkvapovy systém

- stresne rezivo a laty

- odvoz a likvidacia uﬁpadﬁu

09071701 934 WWW.unidach.sk 0903 153 109
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Aplikacia heyOBI:
REGISTRACIA S BENEFITMI

Registruj sa a ziskaj svoj zlavovy kupon!

VYHODNE
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Zlavavy

KUPON

*suhlas s odberom newsletteru

DOKAZETE
4
1 ]
*Akcia plati od 5. 9. 2024 do odvolania, minimalne vsak do 31. 12 . 2024. Len pre novych C U KU LV E K
uZivatel ov aplikacie hey0BI za podmienky siihlasu s odoberanim newslettera.

Viac v podmienkach akcie dostupné v aplikacii hey0BI, na obi.sk a v predajniach 0BI.
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Bezplatny tyZdennik

LIPTOVSKO

MIKULASSKO-RUZOMBERSKO
EV 6219/24

vydava spoloénost

JREGIONPRESS
so sidlom Pekdrska 7489/40A,
917 01Trnava, IC0: 36252417,

Rotnik I, Vydanie 22, tyZdef 39/2024.

Redakcia: Garbiarska 905

LIPTOVSKY MIKULAS
liptovsko@regionpress.sk

INZERCIA
Andrea Guzyovd 0907 673 928

www.regionpress.sk
www.facebook com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (37270 doméanost)

pamy tyidelt v

Liptovsky Mikulés, Ruzomberok, Svo-
Sov, Liptovsky Hradok, Liptovska On-
drasova, Okolicné, Pallidzka, Cernovd,
Hrboltovd, Bederiova, Ivachnovd, Ka-
lameny, Komjatnd, Likavka, Liptovska
0sada, Liptovska Tepla, Liptovské Re-
wlice, Liptovské Sliace, Liskova, Lucky,
Ludrova, Stiavnitka, Valaska Dubova

neparny tyzden:

Liptovsky Mikulés, RuZomberok, Lip-
tovsky Hrddok, Liptovskd Ondradova,
Okolicné, Palldzka, llanovo, Plodtin,
Bobrovec, Dubrava, Hybe, Jakubova-
ny, Jamnik, Kralova Lehota, Kvacany,
Lazisko, Liptovska Kokava, Liptovska
Sielnica, Dovalovo, Liptovsky Jan,
Liptovsky Ondrej, Lubela, Partizanska
Lupca, Podturen, Pribylina, Svaty KriZ,
Trstené, Uhorskd Ves, Vavrisovo, Ve-
ternd Poruba, Viachy, Viachy-Krmes,
Vlasky, Zavazna Poruba, Vychodnd,
Liptovska Portibka

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAI!SKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270 LIP]'OVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

A 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KO3ICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL
L

LIKVIDACIA SKODLIVEHO HMYZU

PALIVOVE DREVO MAKKE K | L
(PLOSTICE, BLCHY, MRAVCE, PAVUKY, 0SY, SRSNE)

METROVICA STIEPANA A TRIESKY 25 a 60cm a REZIVO

0948 095 954  palivourbarls@gmail.com |- 0917 457 889
tu mohla byt =
VASA REKLAMA CISTEN I E H RO BOV
> ) e Cistenie hrobov
Tl AKCIA :Stnone boms
a ich SUCASTI, » Dosekavanie pisma
N7 i Pl  JEDNOHROB 22: SO€  obnovapisma 1=2: 1,206/ZNAK
SUKNI a SATIEK DVOJHROB 42 7€ |, Impregnécia a doprava ZDARMA
0908 245 251 ¢ 0911 996 087 0949 651 250 wwwcistenie-hrobovsk
FREZOWAMIE +a441 95 /5 BE
VLOZKOWAMIE JEABACEORAVA S
VYROBA L T 145 LIESEK
KONTROLA .
REVIZIA - = MUROVANE
KONZULTACLA KOMINY
i, | *Vioton
& www.kominykabac.sk }
4 e
1 spetiabifoy na
Hﬂ“"ﬁ" w = mnmhlpﬁdw
u : Wysold pod lare bacpetnost

PLASTOVE O

PLASTOVE OKN
= Aluplast  ggooZEAVA
= Gealan nazaldzie
= Salamander
BEZPECNOSTN
DVERE

GARAZOVE BRANY
VSTAVANE SKRINE

GARANCIA NAJNIZSE] CENY

extra zlavy pre rodinné domy

a bytové podniky, stavebné firmy a iné...
¢ cenova kalkulacia ‘
e 3-tesnenia v cene 2 tesnenia
¢ 6-komorové okna v cene 5-komorovych
ZDARMA

PI ¢ parapety zdarma

¢ dovoz novych a odvoz starych okien

zameranie
odborné poradenstvo
mikroventilacia ku kazdému

,_.aué:avosklopnému oknt
2éi prezvonitamy Va volame:

' 0910185 263
'BEZPECNOSTNE DVERE |

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V&3 domov

AnTRACIT RIRGIETERIN CENA od 390 €
el kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA

v ponuke aj
INTERIEROVE
DVERE

www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR

Otvorené:
Po-Pia: 9%0-17

0905 468 802 KEZMAROK, Hlavné namestie 78
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73-0116

83_0009

86-0148

99-101

66-012

Obcianska
riadkova
inzercia

01 AUT0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»Vykup mot. vozidiel, viet-
ky znacky, nepojazd., staré,
havarované.

T.¢.:0905 505 129

»Kdpim murovand garaz.
T.€.: 0905 505 129

» KUPIM BABETU PIONIERA
AJ NEPOJAZDNE MOTOR NA

STARU JAWU 350 AJ ROZRO-

BENY 0915 215 406

08 STAVBA

»Kdpim haki leSenie. tel.
0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
»Kipim  KRALICIE  KOZE
0905350531

11 HOBBY A SPORT
12 DETOM
13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

»Kipim staré plechové
hracky. T.C.: 0905 505 129
»Hladame opatrovatelku k
1 roc. dievcatku pocas pra-
covnych dni v meste
Liptovsky Hradok.

tel. 0910 614 241

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

» hladam priatela na vazne
zoznamenie vek 49 do 52
rokov tel ¢islo 0904202/401
» 68r s domom hlada
partnerku 0909105842

Chcete si

9 o Ve
podat inzerat?
Poslite SMS na Cislo 8866
v tvare: RP medzera LI

medzera Cislo rubriky
medzera Text inzeratu

Priklad:
RP LI 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit je
od 26.10.2023 zruSena, in-
zerat si mdZete podat len
cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tieinzerdtu.a jeho cen, ktortivam
vyUctuje vas mobilny operator.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zaatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vrdtane medzier. Ni¢ iné
nelctujeme. Upozorenie! Sluzha
nefunguje u operatorov 02 a 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdiov, poslite rovnakd sms tol-
kokrt, v kolkych tyzdioch cheete
inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, LI zamente za skratku
novin, ktord najdete v tirdZi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpeCuje ELET, 0.
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DLAZBA
60x60

KERAMIKA
SOUKUP SR

REKTIFIKOVANA ‘

AKCIOVA PONUKA

NOVY
KATALOG

B POLNOHOSPODARSKA 45

LlpTovsm'ﬁTKULAs

13,90€ /m:om

- \".I!,!'ILUC‘ "o(opldq»
- PVC podlahy

- Bytové / objektové et

- Priemyselné koberce
- Fortelock podlahy

- Umnely trévnik

- Nivela¢né hmoty

- Penetracné hmoty (epox d, disperzi
ohtaz podlah ch krith

V PONUKE AJ INTERIEROVE DVERE !

- Naradie a pomocky pre

NOVINKA!!!

ul. 1. Maja 4312 Liptovsky Mikulas

VYROBENE Z0 100%
BUKOVYCH PILIN,
BEZ KORY

SMREKOVE
PELETY BIELE

“&\"

CERTIFIKAT ENplusA1 bez kory (0% k

BRIKETA
VALEC

(DUBOVE)

N9 -

& %4L, - popol mozno pouiit ako zihradné hnojivo

won?
_-':, {

oo

0915 835 751

- bez spojiv a inych prisad

- vysoka vyhrevnost okolo 20 GJ/t

- dIha doba horenia

- malé mnozstvo obsahu popola 1%

- prakticky tvar, vyhodné balenie
- malé mnozstvo, nenarocné na skladovanie
- parametre sii v stilade s DIN

0902 066 166

DOVOZ A VYKLADKU ZABEZPECUJEME HYDRAULICKOU
RUKOU S DOSAHOM AZ 13M ZDARMA (od 2 paliet)

DACH
STRECHY

® REALIZACIE STRIECH

© REKONSTRUKCIE
STRIECH

® KLAMPIARSKE PRACE

® POKRYVACSKE PRACE

® MONTAZ
ODKVAPOVYCH

+421 903511778 sysTEMOV

strechy@dachpro.sk

DACH PRO - Strechy

www.dachpro.sk

® MONTAZ STRESNYCH
DOPLNKOV

LI24-39strana

73-0175

86-0018

24-0043

ZADARMO

V SHOWROOMOCH A ONLINE

Cerpanie kalov zo septikov.
Odcerpavanie, odvoz a zabezpecenie
likvidacie odpadovych vod zo Zamp,
septikov, bazénov,
kalu zo zatopenych priestorov.
Preprava - dovoz vody.

Sluzby v okoli Liptova, RuZzomberku “‘1'

5 0917 469 359

a celej podtatranskej oblasti.
nabytok-prestige. sa

fPrestlge

Plavisko 7,Ruzomberok,Tel:0948 073 123

Vstavané skrine, Kuchyne a
Akciové kuchyne uz aj na mieru !

'vna doska v kuse !

Hibka sedenia : 62 cm.
Vyska sedenia: 42 cm|
Rozmery:257 x 198cm

Spacia plocha:195 x 127 cm

Rozmery : 257 x 198 /84 cm 116
@ama plocha:126 x 265 ¢ e € .
\ LUKOR-U 8

5

73-0203

73-0017
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Zacali vydavat nové cestovné doklady

Ministerstvo vniitra SR zacalo vyda-
vat nové cestovné doklady s moder-
nym grafickym a bezpecnostnym
dizajnom. Graficky dizajn, Statne a
narodné symboly reflektuji narod-
nii hrdost Slovakov a poukazujii na
prepojenost slovenského naroda na
jednotlivé regiony.

Farebné prevedenie novych ces-
tovnych dokladov je v ténoch zod-
povedajtcich narodnym farbam. Na
predsadke je vyobrazeny Krivan - ako
symbol majestatnosti slovenskych hor
a hrad Devin nad siitokom riek Dunaj
a Morava - ako symbol slovenskjch
dejin. Tieto dominanty dopliia prvy
ver§ basne Pavla Bellu Horala ,,Aka
si mi krasna“, ktort zhudobnil Eugen
Suchoni. Na vizovych strankach st do-
minanty krajskych miest a pamiatky
UNESCO. Stcastou grafického dizajnu
je Statny znak vnarodnych farbach, na-
rodné symboly a ludové motivy. ,,Ide o
cestovny doklad hodny 21. storo¢ia. Ma
pritazlivy vizual a technickd ochranu
na vysokej kvalitativnej Grovni. S Ci-
pom novej generacie je ovela bezpec-
nejsi, pricom umoziuje aj rozvoj dal-
Sich elektronickych sluZieb,“ povedal
minister vniitra Mat(3 Sutaj EStok.

Na projekte novych cestovnych do-
kladov sa spoloCne zo strany rezortu
vnitra a dodavatela podielalo takmer
40 ludi - tim rezortu vnftra bol zloZe-
ny z expertov zo sekcie informatiky MV

SR, Kriminalistického a expertizneho
tstavu PZ, Uradu hrani¢nej a cudzi-
neckej policie P PZ, odboru dokladov
a evidencii Prezidia PZ, sekcie ekono-
miky a inych ttvarov. ,,Nasadenie bolo
obrovské, stihli sme to v rekordnom
Case — za par mesiacov, kedZe situacia
s pasmi bola kriticka. Len dodam, ze
Standardné uvedenie novych pasov do
Zivota trva aj dva roky,” doplnil Statny
tajomnik MV SR Patrik Krauspe.

Rezort vniitra vydava stcasne Sest
typov cestovnych dokladov - Stan-
dardné cestovné pasy pre obcanov,
diplomatické pasy, sluZobné pasy, cu-
dzinecké pasy a cestovné doklady pod-
la dohovoru OSN 1951 a 1954. ,,Cestov-
né doklady maja novy bezkontaktny
¢ip s vlastnostami splfiajiicimi vysokeé
technické a bezpecnostné naroky na
bezkontaktné identifikacné doklady,“
povedal generalny riaditel sekcie infor-
matiky, telekomunikacii a bezpecnosti
MYV SR Martin Hrachala.

»ren
zdroj foto Ministerstvo vntitra SR

| 1R

VCHODOVE DVERE

DO BYTOV
15-bodové bezpecnostné zamykanie
zvukovotesniaca a tepelna izolacia
ocelova zosilnena konstrukcia
cena od zaruény
409 € apozarucny
+ montaz servis
DOPRAVA ZDARMA
L. 0917 678 746
www.vchodove-dvere.sk

{(‘!kamstav
kompletné kamenarske sluzby

www.kamenarstvo-kamstav.sk
RUZOMBEROK
kontakt: 0908 965 976

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989

SPISUJEME OBJEDNAVKY
PRE ROK 2024
ZA MINULOROCNE CENY

DOPRAVAZDARMA

g

LI24-39strana

24-0007

RYCHLOCISTIAREN
PERIA

SITIE paplénov a vankiisov

A EURO - MONT

Predaj a montéi

Cistenie
kanalizacie,

lapacov tukov AK C’A "7’.5’:'2‘;'5’55"’
kamerovanie PARKETY Cistenie+vankusik, alebo

Briisenie a lakovanie
www.brusenieparkiet.com

0917 755 577k

lokalizacia
potrubia

NONSTOP

nakupna taska ZDARMA

0DVOZ A DOVOZ ZDARMA PO CELE) SR
Tel:0905 267 750 L.MIKULAS

(0]:1\'0)7/: I\[I-'\PISOV
a DOSEKAVANIE
DATUMOV na

Realizujeme

STROJOVE POTERY
A OMIETKY

& 0948 300 988

POMNIKOCH
PRIAMO NA CINTORINE
cistenie dvojhrobu 100€

AKCIA BRIKETY
220 € /1000 kg

ROZVOZ PRIAMO AZ K VAM

DOMOV, AJV SOBOTU

OENOVA STRIECH £

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH
BITUMENOVOU LEPENKOU
bez demontaze povodnej krytiny

=zameranie > odborné poradenstvo
= cenova kalkulacia ZDARMA!!!

NON STOP - 0944 720 932
VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZL'/ABOV

slovenska
* firma

A ZENIT
AKCIA NA POLYKARBONAT

REZANIE MATERIALU ZDARMA

eshop.zenitsk.sk/akcia
3 "" 4 _.‘
4 Y

Ultralight 2/10 ¢ira
9,50 €/m?s DPH

iy
-|

e‘

Exolon 5X/16 2UV sSeda
16,51 €/m?s DPH

i

ROZVOZ PO CELOM SLOVENSKU

I§O§ - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

4 0944 229 001 k

68-003

©

<
=3
S
S
~
IN

56-0008

43-0019

3-0258-13
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X o R )
POKRYVACSKE PRACE STRIECH

CISTENIE MONTAZ KLAMPIARSKYCH PRAC

HROBOV “==—=—« Montaz stresnych okien

jednohrob 60
dv01hrob 80€

» Predaj odkvapového systému
- a ohybanie plechov do dizky
4 metrov
o » Prerabanie malych staveb. prac

Maliarske a stavebne
prace

impregnacia v ce 0905 063 514

\}J 0948 010 845 % JAN KLIMO, 0915 71.6 313, jk.klimo@gmail.com é é
STRIEKANE IZOLACIE :

o tsnsk KAMENARSTVO

l%;fegofiw:ku 20cm ! AonﬁeklyA @-HIHETA'IF 5.r.0. Q Hiavna 230/200
0,58 €/m? iska1em pucoin 032 02 Zavaina Poruba FLMIAEK
« najlepsi pomer od 5 05€ ; Ll Llptﬂﬁkl! Sliace
kvalita/cena Partrier i smatéridlom | REKONSTRUKCIE DOMOV, BYTOV, KUPECNi
. pregl{)ienc’l zdruka Stavpo¢ jendrol’ KO M P LETN E

na 60 mesiacov . .
-dagnosiko  STAVEBNE PRACE ?.ﬂ BYTOVEIADRA  MALIARSKE PRACE KAMENARSKE PRACE
Zateplovanyci

fontrakeity cene  tel: 915 363 gggu'\cm : "y www.kamenarstvo-funiak.sk
POTERY A STROJOVE OMIETKY Jieasrrsyi/s LESENIE ZATEPLOVANIE DOMOV 0905 596 326

montaz | ZATEPLOVANIE sty Sl i " .

SAzg’?s%lg’l:;mNU LTS 665 719 051 % @ tel. 0907412130 § TRADICIA OD ROKU 1998 E

IVAN SNAUKO LIKAVKA 73
PONUKAME

VYROBA, MONTAZ POMNIKOV
SIROKY VYBER POMNiKOV A TVAROV
Z PRIRODNEHO KAMENA

VYHODNE CENY

AK NEMOZETE PRIST RADI VAS NAVSTIVIME

www.kamenarstvo-snauko.sk 0902 264 540

24-0063

KVALITA 0D
5. SLOVENSKEHO VYROBCU

Vysné Fabriky 32, Liptovsky Hradok
044/528 04 34, info@tatratrade.sk

73-0023

Revoluc¢na 11
Liptovsky Mikulas
mob: 0902 991 194
www.automatica.sk

€ Uromamea

Predaj zeleza:

73-0004

LI24-39strana

L71 9%5 L160 * NS UAI MMM - )S JAN@O0jul

KAME NARSTVO ZAHRADY LIPTOV - ZEHRADNY SERVIS

OMPLET SLUZBY PRE VASU ZAHRADU V LIPT. MIKULASI A OKOLI

% starostlivost o travnik <

*» kosenie, vertikulacia, hnojenie.,..
- strihanie Zivych plotov a krov %

*

%‘ zakladanie novych zahrad, 3D vizualizacia s

YNINH)IL YOVINIIL «

Hda s 30L8

.

r 4

WOL)X3r0dd S 3IN1101d0 -

ZIVSvd ‘60Z elen °L “1n
*0°X'S JIN]
K10D43d « AZINUYIN « ANIIYDS  ALT10Y « JIZNTVZ

4

3IN3L01d0 JNOMINITH -

r 47

11 ‘NYLdI1 ZySvd
ANYYSE JNOZYVYYD -

-

-]
o
=
~
(=
—_—

Po U

s

ZAMERANIE A CENOVA PONUKA

ZDARMA

7

VNJO -

AOWOQ SYA 3dd JVIA INIILIAIA

: 0908 850636  wwwizahradyliptov:sk|
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Den reSpektu a Sportu

Na Stadione Antona Malatinského v
Trnave zorganizovalo v pondelok 23.
septembra 2024 obc¢ianske zdruZenie
Integracia svieti pre vSetky deti rovna-
ko podujatie s nazvom Den reSpektu
a Sportu. ISlo o najvicsiu Sportovo-
-charitativnu akciu s icastou priblizne
18-tisic Ziakov a Studentov z celého Slo-
venska a jeho partnermi boli Trnavsky
samospravny Kkraj, ZdruZenie Samo-
spravne kraje Slovenska SK8 a Zdru-
Zenie miest a obci Slovenska. Hlavnhym
posolstvom podujatia je dat detom is-
totu, Ze na svoje problémy nie sii samé
a poukazat na integraciu mladeze.

Deii reSpektu a Sportu bol urceny pre
Ziakov II. stupiia zakladnych $kol a Stu-
dentov strednych $kol. Podujatie mohli
nazivo sledovat aj ostatni Ziaci a Studenti
kol po celom Slovensku. Dopravu deti
na podujatie zabezpecili Specidlne vy-
pravené vlaky a autobusy. ,,Deil reSpektu
a Sportu vnimam ako most k tomu, aby
sa na Slovensku hovorilo, ale aj konalo v
prospech ochrany deti pred Sikanou. Je
alohou nés, vsetkych dospelych, komu-
nikovat s detmi, vypocut si ich a stat pri
nich v najtazsich momentoch. Rovnako
im vytvorit prostredie, v ktorom sa neboja
ozvat ak nieco nie je v poriadku. Mladym
musime dat istotu, Ze na kazdy problém
existuje rieSenie, a Ze v tom nie st sami.
Na tato charitativnu akciu sme pozva-
li 18-tisic deti z celej republiky, z toho
takmer 10-tisic stredoskolakov zo Zup-

nych strednych 8kol. Verim, Ze odkaz ,byt
slusny je cool‘ bude rezonovat medzi mla-
dymi a najmlad$imi, aby sa v spolo¢nosti
citili bezpecne,” povedal trnavsky zupan
a predseda SK8 Jozef Viskupic.

Na stadione boli pritomni aj pracov-
nici Prevencie kriminality, ktori pocas
podujatia poskytovali detom a pedago-
gom informéacie, kde a na koho sa mbzu
obréatit v pripade, Ze sa stanti svedkami
alebo obetami Sikany. Stcastou progra-
mu boli hudobné vystpenia viacerych
slovenskych interpretov, ¢i exhibi¢ny fut-
balovy zapas medzi osobnostami projektu
Integracia a byvalymi osobnostami slo-
venskej futhalovej reprezentacie, na kto-
rom si priamo zahrali aj deti. Defi reSpektu
a Sportu mal aj charitativny rozmer — spo-
jeny bol s beneficnou akciou, ktorej vyta-
Zok poputuje na dobrocinné tcely. ,,Som
rad, Ze Den reSpektu a Sportu daleko pre-
siahol Trnavu ako dejisko podujatia. Vda-
ka tomu kazdé jedno dieta od Bratislavy
aZ po Sninu uZ oddnes vie, Ze sa nemusi
bat povedat, Ze je cielom nenavistnych
prejavov, ¢i nedajboze Sikany,“ vyjadril sa
riaditel projektu Integracia a organizator
Dria reSpektu a Sportu Slavomir Kraf¢ak.

=
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zdroj foto Trnavsky samospravny kraj

(STIEPANE PALIVOVE|
DREVO 33cm DLHE

SMREKOVE

BUKOVE

0918 561 609

~ - I
SUMNA
STRECHA
-natery striech
-natery kostolov
-oprava kominov
MICHAL

\0908 337 893

' KUPELNE \ BYTOVE JADRA

e prestavba bytovych jadier

o rekonstrukcie kupelni v rod. domoch a bytoch

@ realizacia bezbariérowych kipelni - ZTP

o rekonstrukcie rodinnych domov a bytov
(obklady a dlazby, omietky, sadrokarton,
maliarské prace, plavajtice podlahy)

www.kupelne-bytove-jadra.webnode.sk, tel: 0911 699 577

24-0023

e

> revizie kominov
ku kolaudacidm RD

> frézovanie a vlioZko
kominov '

> strojové Eistenie
zadechtovan(ch
kominov

> f[asaddne kominy

> Cistenie a kontrola
kominov

ki
¢
FAL

FREZOVANIE a
VLOZKOVANIE

KOMINOV

anie

~

-t' prace vo vyskach

STRIEC

>

EE |-PrOSTAV..

Ekohrasok
premium

28MJ

370€/tona

(cena s dovozom)

tel: 0905 783 360  www.bhe-prostav.eu

NEREZOVE KQMiNovE VLOZKY
'OCELOVE DYMOVODY
FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY

0
8
S
<
&
b

53-0078

24-0124

0905 279 418
obhliadka ZDARMA

Kontaktujte nas v pracovn{ch drmoch
od 7.00 hod do 17,00 hed

www.kominar-poprad.sk
www.kominyfrezovanie.sk

Erimont s.r.o., Lu¢ivna 315

0905 279 418, Michal Hudae

\
99-001

\/_)l\komin S.I.0.

FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMiNOV

%0948 267 814

3 kominsro@kominsro.sk
@& kominsro.sk

\_ Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych kominov

LI24-39strana
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FREZOVANIE
od 15€/bm
1

FREZOVANIE
VLOZKOVANIE

BIOKLIMATICKE
nakldpacie lamely
strecha

s polykarbondtom
strecha so sklom
strecha rolovacia
zimné zdhrady

VONKAJSIE ZALUZIE
NA OKNA

SLOVREKLA s.r.o. - Zvolen, Trhovd 6 (Trznica)
www.slovrekla.sk, info@slovrekla.sk
045/54020 71, 0905 298 160

77-0005

Frézovanie a vlozkovanie
KnM'NO\, frézovanie
- Frézovanie 1m - 15 € od 15€/m

- Certifikovany Ziaruvzdorny material

- Akcia 10m komin vyfrézovanie,
vyvlozkovanie komplet 900€

- Obhliadka zdarma, dohoda ista

0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com

24-0036

| OPRAVA KOMINOV
< YYMENA

DAZDOVYCH ZLABOV
' UMYVANIE OKIEN

=
el =

0905 111 637 + www.axvertical.sk

STRESNE PLECHY

wexe \'YROBENE Z NAJLEPSE)
o OCELE A HLINIKA

Rzne modely a dizajny
Meranie a cenovd ponuka do 72 hodin

0904 611 460

B‘u .qu 2°1°a pezume
brilkety gt
* nizka popolnatost nasel¥ A

o nedechtuju

It
4
S
S
&
3

24-0014

| « prevsetky typy piecok,
spordkov a krbov

NONSTOP SLUZBA
0915113 102

Rozvoz aj v sobotu

24-0040



LIPTOVSKO KULTURA

miestnym skolam a centram pre deti a rodiny

V  obchodnom dome STOP SHOP
v Liptovskom Mikulasi ste nedavno otvorili
zrekonsStruovanii predajiiu  Panta Rhei.
Co vas viedlo k tejto rekonstrukcii?

Jana Sykorova, zastupkyna Panta Rhei:
,Nasim cielom bolo vytvorit eSte
prijemnejSie  prostredie  pre  naSich ®
zakaznikov. Rekons$trukcia nam umoznila
modernizovat predajiiu, kde teraz zakaznici =
najdu bohatti ponuku knih pre vsetky &
vekové kategdrie, od deti po dospelych,
v lepSej atmosfére a s lepSou dostupnostou
knih.“

pred rekonstrukciou

po rekonstrukcii

Rozhovor: Zrekonstruovana predajna Panta Rhei otvorena
v Liptovskom Mikulasi - 90 kniZnych regalov darovanych

"2 Ako sa darovanie regalov uskutocnilo a kto

| aby deti a mladi ludia mali pristup k Citaniu

Co povazujete za najvyznamnejsi krok tejto
rekonstrukcie?

»Okrem modernizacie samotnej predajne
povaZujeme za velmi dolezity krok aj nasSu
snahu o spolocenski  zodpovednost.
Rozhodli sme sa darovat 9o pouZitych
kniznjch regalov miestnym Skolam
a organizaciam, ktoré pracuji s detmi
a mladeZou. Tieto regaly, ktoré by inak
zostali nevyuZité, teraz poslizia na
podporu vzdelavania a Citania.

bol zapojeny?

,»Symbolické odovzdanie prebehlo
v priatelskej atmosfére za Gcasti naSich
dobrovolnikov a zastupcov Skdl a centier
pre deti a rodiny, ktorym boli regaly
venované. Medzi organizaciami, ktoré
regaly dostali, boli napriklad Obchodnéa
akadémia a Gymnazium Michala Miloslava
HodZu v Liptovskom Mikulasi, Zakladna
Skola Cs. brigady v Liptovskom Mikulasi, ale
aj Centrd pre deti a rodiny v okolitjch
mestach Istebnom, RuZomberku
a Liptovskom Hradku. Verime, Ze tieto
regaly Coskoro oZiji knihami a in$piruji
deti aj mladez k objavovaniu radosti
z Citania.*“

Preco ste sa rozhodli pre tento krok?

,ome presvedCeni, Ze knihy nie sii len
zdrojom vedomosti, ale aj inSpiracie.
Darovanim regalov chceme prispiet k tomu,

a vzdelavaniu v lepSich podmienkach.
NavyS$e, v ramci nasej snahy o udrZatelnost
sme regalom dali druht Sancu, ¢im
chranime zivotné prostredie.

Aké dalsie aktivity planujete na podporu
vzdeldvania a kultiiry citania?

,Panta Rhei dlhodobo podporuje kultiru
Citania a vzdelavania v komunitach, kde
posobime. Tento projekt je len jednou
z aktivit. Stale hladame nové spdsoby,
ako prispiet k pozitivnej zmene, ¢i uz
prostrednictvom darovani, projektu
,Knizné katiky“ ,kde vytvarame knizZné
katiky v centrach pre deti a rodiny po celom
Slovensku alebo podujati pre Citatelov.

2-0072

LI24-39strana 9
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Laktobacily )

TOTO Detské Laktobacily, 5 ml kvapky

Bolest hrdla )

Neo-angin® bez cukru,
24 tvrdych pastiliek

V ponuke rézne druhy Neo-angin®  a Junior-angin .
Info o cendch v lekdritach Vasa

Zlavovy kupén Zlavovy kupén

Kupén
ndjdete
v apke

ndjdete

Vyzivovy doplnok

Liek na ordlne pouzitie

Mutivitaminy pre deti )
(Multivitaminy pre deti

RAKYTNIGEK+, 50 Zelatinok

Bolest a zapal hrdia
TANTUM VERDE?®, vybrané druhy

Zlava s kupnom

-1,20

Zlava s kupdnom

-0,70
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zlava do

-13%

Vyzivovy doplnok

=
Travenie
Hylak forte, 100 ml

Pri kipe 1 balenia Hylak forte, 100 ml dostanete Hylak
forte, 30 ml za 0,01 €!

Laktobaoily )

TOTO Laktobacily ATB, 20 kapsul

§

zlava do

-25%

zlava do

-32%

Liek na vnutorné pouzitie
Liek na vnatorné pouzitie

Minerdly

Magnerot® 500 mg, 100 tabliet

Liek obsahuje dihydrdt orotdtu horegnatého,

COLDREX® Hortci ndpoj Citrén,
14 vreciek

V ponuke rézne druhy liekov COLDREX®.
Info o cendich v lekarfiach Vada.

zlava do zlava do

-20%
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Chripka @ prechladnutie

Chripka
3 Zachrandri
Dorithricin s prichutou lesnych plodov, 20 tvrdych
pastiliek ' za 799 €. Stoptussin, 50 ml' za 799 € (JC:
159,8 €/l). Calcium chloratum - TEVA, 100 ml za 5,49 €
(JC: 5490 €/1), obsahuje dihydrdt chloridu vapenatého.

PARALEN® GRIP hortci ndpoj
pomarané a zdzvor, 12 vreciek

V ponuke o PARALEN® GRIP hortici népoj citrén
650 mg/10 mg, 12 vreciek a PARALEN® GRIP hortci
ndpoj echinacea a Sipky 500 mg/10 mg, 12 vreciek
za899 €.

8,99

Oktdéber 2024

www.vasalekaren.sk
www.chcemlieky.sk

Hit mesiaca +

zlava do

-39%

Magne B6° Forte, 60 tabliet

7,69
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Ziava s kupdnom

Zlavovy kupén

QUIXX®, vybrané druhy

-0,60

Liek na vnatorné pouzitie

zlava do

-21%

Zinkorot* - zinok, ktory Jieci

("Chripka a prechladnutie )
Zinkorot® 25 mg, 50 tabliet

Liek obsahuje dihydrdt orotdtu zinoénatého.

899
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Liek na vnutorné pouzitie

zlava do

-20%

Nadcha

Muconasal® plus, sprej 10 ml
Liek obsahuje tramazoliniumchlorid

zlava do

-27%

(Bolest )

Ibalgin® 400, 48 tabliet

Liek obsahuje ibuprofén.

Adresa: Jilemnického 22 - 03101, Liptovsky Mikulas, Telefon: +421 &4 552 49 31
Akcia platiod 1.10. 2024 do 31.10. 2024, alebo do vypredania zasob.
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Kamerové systémy na skolach

Vlada schvalila koncepciu posilne-
nia bezpecnosti $kol prostrednic-
tvom instalacie kamerovych systé-
mov. ,Analyza verejnych objektov,
pri ktorych je potrebna zvysSena
kontrola a ochrana, ukazala ich naj-
moval rezort vniitra. Pilotny projekt
by mal byt realizovany na troch
vybranych Skolach uZ v najblizsich
mesiacoch.

Hlavnym cielom instalacie kame-
rovych systémov je zvySenie kontroly
nad pristupom do Skolskych objektov
a monitorovanie pohybu o0séb v okoli
§kol. Tieto systémy podla rezortu vnut-
ra nielenze zniZia riziko neopravne-
ného vstupu, ale poskytna aj dbleZity
nastroj pre rychlu reakciu v pripade
bezpecnostného incidentu. Kazda sko-
la tak bude moct byt vybavena kamera-

vntitra Matas Sutaj Estok.

Projekt je realizovany v tizkej spo-
lupraci s bezpeCnostnymi expertmi
a Skolskymi institliciami. Odbornici
navrhli umiestnenie kamier tak, aby
zabezpecili optimalny dohlad nad ri-
zikovymi zénami bez narusenia stikro-
mia Studentov a zamestnancov. Pocet
kamier sa moze lisit v zavislosti od vel-
Kkosti ¢i dispozicie Skoly.

Predpokladana nakladovost pi-
lotného projektu sa pohybuje na Grov-
ni 137 700 eur. Ministerstvo vnitra v
pokracovani projektu rata s celkovymi
nakladmi 62 706 153 eur na celkovy po-
Cet 2 967 zakladnych a strednych Skol.
InStalacia kamerovych systémov by
bola v pokracovani projektu postup-
ne realizovana v najbliz§ich dvoch
rokoch. Projekt bude financovany zo

VAV1Z

%0l

SLOVENKA

since 1921

T

i
#
L,

PREDAJNU SME PRESTAHOVALI

NA NOVU ADRESU
Mostova 10, 034 01 Ruzomberok

SLOifgs_[gKA

 SLOVENKA

w6

11—

mi so zretelom na legislativne predpisy
0 ochrane osobnych Gidajov a ochrany
stikromia. Do systému, ktory bude pra-
covat so softvérom rozpoznavajicim
tvare, bude mat pristup aj policia. ,,Ten-
to systém nevytvori dalSiu zataZ na po-
licajtov zakladnych Gtvarov. Kamerové
systémy budd pomocou umelej inteli-
gencie schopné identifikovat rizikové
spravanie. AZ potom bude hlasenie
posunuté operacnému stredisku. Mys-
lim, Ze to pomdZe zvysit bezpe¢nost na
Skolach. Systém si nebude vyzadovat
Specialnu obsluhu,” objasnil minister

zdrojov Eur6pskej Gnie.

PRIDTE A VYBERTE S| Z NASEJ PONUKY

PLETENEJ SPODNEJ BIELIZNE,
PYZAM A PLETENEHO OBLECENIA

‘TuUeAR|Z IWAUL S BS a[nulquuoMauU e
J1en0l AnoIDye eu liejdau eae|z
#¢0¢ ‘0L 'L Op Molequiozny
Iufepaid A supelsyAna 1nejd eae|z

»ren
llustracné foto. zdroj foto steveriot1 pixabay

SLOVENKA-Silver, s.r.0., Banska Bystrica, WWW.SLOVENKABB.SK
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Bezpelnd operdcia, ktorU preplati gj poistovha

Zbavi vas sivého zakalu

Je velmi ddle7ité, aby seniori navstevovali oéného lekara
preventivne, idedlne kazdy rok. Vcase, ked si pacient
zhorSené videnie eSte neuvedomuje, moze lekar
vySetrenim odhalit prvé néznaky katarakty. Pri prvotnom
odhaleni ochorenia, nie je nutné zékal operovat hned. To, L -
aky je pre nés zrak doleZity, si uvedomime, a# ked ofiho MUDr. Juraj Bajacek, O¢na ambulancia NeoVizia Ruzomberok

zatneme prichadzat. Preto vo chvili, ked pacientovi

Katarakta je ¢astym ochorenim najma
u ludi nad 65 rokov. Vdaka modernym
technolégiam patri operacia sivého
zdkalu medzi najcastejSie vykonavané
chirurgické zakroky u seniorov.

ATS

S pribudajicimi rokmi dochadza ku zakaleniu prirodzenej

ocnej SoSovky. Vdosledku tohto javu mavaju pacienti
zahmlené videnie. Sivy zékal byva zradny ado Zivota
¢loveka sa zvycajne zakrdda pomaly. Ak zmena k horSiemu
prichddza postupne, ¢lovek sa na fiu adaptuje, bez toho, aby
sito plne uvedomoval. To plati aj o katarakte. Horsie vidime
uz po 40. roku Zivota, kedy zacina byt pre nés narocnejsie
zaostrit na rozne vzdialenosti. Po Sestdesiatke sa zacnu
vytracat aj farby a tvary. Sivym zékalom a zlym zrakom sa to
vSak nemusi skoncit. Zrak ako za mlada a zlepSent kvalitu
Zivota vam vie kratka operdcia vratit aj vo vy$Som veku. ,Po
operdcii st Casto [udia prekvapeni, aky je svet ostry
a farebny, pretoZe za tie roky, Co Ziliv Sedi, uZ dplne zabudli,”
opisuje MUDr. Verata Makovd, veduca lekdrka Ocnej kliniky
NeoVizia Trnava.

Sivy zakal méze lekar odhalit skor, nez si
pacient vS§imne zhorsenie zraku

ochorenie zacne komplikovat Zivot, nie je uz dévod otalat.
Trapit sa so zhorSenym zrakom a skracovat si tak kvalitu
Zivota je zbytotné azaroveri v pokrocilej fize ochorenia
moéze byt otnd SoSovka tvrdSia ajej odstranenie
narocnejsie. Operdcia vskorSom Stadiu zdkalu je vidy
SetrnejSia a rychlejsia.

Rychla, bezbolestna a bezpecna a zbavi
vas aj okuliarov

,Pocas zékroku sa pacientova zakalend SoSovka nahradi
implantovanou, umelou SoSovkou. Vdaka kvapkdm na
znecitlivenie je zdkrok pre pacienta bezbolestny, takZe
celkovd anestéza vobec nie je nutnd. Operdcia trvd iba
niekolko mindt, je bezpecnd a vdaka nej je moZné dokonca
odstranit aj okuliare na citanie, do dialky i oboje,” objasiuje
primdr Ocnej kliniky NeoVizia Poprad, MUDr. Juraj Bajacek.
Po operdcii sa do bezného Zivota mdze pacient vratit uz na

druhy deni. Nie je sa ¢oho bat a kvalita zraku sa po zdkroku
moze dostat aZ na Uroveii 120%.

Operaciu vam preplati vasa zdravotna
poistoviia

Implantacia monofokalnej So3ovky je plne a bez doplatku
hradend vsetkymi zdravotnymi poistoviiami. Vdaka tomuto
typu Sosovky sa pacient zbavi nielen sivého zakalu, ale aj
dioptrii do dialky alebo na blizko. ,VSetko zavisi od
individudlnych moZnosti pacienta a je déleZité zaujimat sa
okrem stavu jeho zraku aj o jeho ocakdvania a spdsob Zivota.
Pred operdciou unds pacient vZdy absolvuje dokladné
vstupné vysetrenie, pocas ktorého ho lekdr oboznami
o priebehu operdcie arovnako na zéklade neho pre vds
vyberie na mieru najvhodnejsi spdsob liecby,” vysvetluje
primdr MUDr. Juraj Bajacek. Pobotku otnej kliniky
NeoVizia ndjdete aj v Ruzomberku, v poliklinike Apolo.

LI24-39strana
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2 hankoon SRS tu mohla byt Prijmeme  —
S ICEPTRS3 & do zamestnania ] = i‘_r
a VASA REKLAMA ° - =.
g AUTOZERIAVNIKA I .
( ) lat dohodou .
t V PNEUSERVISOCH P R E DAJ P o . b
. MIKONA ¥ | SLOVENSKYEGH 090 z| Prii Y - =
AT I 3 ¢ [Tk 2| Prijmem na pracovisko g
> mikona-sk 5 | ZEMIAKOV #| v Poprade do TPP
. | NA USKLADNENIE. : . -
[DOVOZINAYADRESU] ZLTE AJ RUZOVE Prijmeme ATESTOVANEHO RADIOLOGA
0,69 eur za 1kg do zamestnania Pracovna doba:
gy CIBULA S"Roj““(n pondelok - piatok, bez sluZieb
490,75 eur za 1kg NA BAGER Nastupny plat 5 000€ brutto
9 8336 M V pripade zaujmu zavolajte
e e aaall ] 0905501318 [ 0903 605 077 .

Firma ROST, s.ro.
Povazska Bystrica

LI24-39strana
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Ponukame na predaj: > =
- hlavkovt kapustu 0,50 €/ —— HLADA —
+ Cerstvi rezani kapustu 0,70 €/ki > r
Kapustu nareZeme priamo pred VO D | COV NAKLA D NEJ
Vami v kapustérni v Cimhovei. =
Celorocne v kapustérni pondkame: KAMIONOVEJ DOPRAVY
« kvasenu kapustu bez konzervanto
- domacu ¢alamadu z nasej : «P en idl kld . =9
=T . r’epravq syp yi materidlov vykldpacimi
ndvesmi do krajin AT, IT, DE, FR, CZ,...
Objednavky priimame na tel &, .09] 8 885 356/ | - fahace zn. VOLVO FH, r.v. 2019-2024
Cimhové 206, v areali polhohospodérskeho druzstva LCV * Viac informdcii telefonicky
L www.oravskakapusta.sk :| nac.0918706 706
4 o i i )
PECIVARNE LIPT. HRADOK s.r.o0. LIPT. PORUBKA 347, 03301
Stabilna spoloénost hlada zodpovedného pracovnika na poziciu:
( L . N\ [, . . . . ... N[ . . p . .
Zarabat a lisovac cesta Receptar na suSienkovej a oblatkovej linke Pekar na suSienkovej a oblatkovej linke
Miesto vykonu prace: Liptovskd Poribka Miesto vykonu prace: Liptovské Poribka Miesto vykonu prace: Liptovské Poribka
Zmennost: Dvojzmennd (37,5 hod. tyZdenne) rannd zmena Zmennost: Dvojzmenna (37,5 hod. tyZdenne) rannd zmena Zmennost: Dvojzmenna (37,5 hod. tyZdenne) rannd zmena
od 6:00 do 14:00, poobednd zmena od 14:00 do 22:00 od 6:00 do 14:00, poobednd zmena od 1400 do 22:00 od 6:00 do 14:00, poobednd zmena od 14:00 do 22:00
Termin nastupu: Dohodou Termin nstupu: Dohodou Termin néstupu: Dohodou
Mzdové podmienky (brutto): od 1650 €/mesiac Mzdové podmienky (brutto): od 1650 €/mesiac Mzdové podmienky (brutto): od 1650 €/mesiac
d0 1900 €/mesiac v zavislosti od plnenia plénu a vjkonovjch noriem 01300 €/mesiac'v zavislosti od plnenia planu a vikonovjch noriem d0 1900 €/mesiac v zavislosti od plnenia plénu a vikonovjch noriem
- priplatky za précu nadéas, nabehovy priplatok, v pripade plnenia - pnp_latk'y Za pracu nngas, [lahe_hovy priplatok, v pripade - pn’p_latk'y za ""ic", nngas, péhe_huvv priplatok, v pripade
i S pinenia dloh moZné dalSie mimoriadne plnenia iloh mozné dalSie mimoriadne
[“::l::lm ::::I:":ISI:;IZ::": roéného nlnenia oldn - odmeny podla mesacného a rogného plnenia planu - odmeny podla mesacného a rocného plnenia planu
i Y PO Mesact et t'? P Napli préce, prévomoci a zodpovednosti: Naplf prace, pravomoci a zodpovednosti:
ap'n prace, pravqn[uc! A zolipovednos! .': - - priprava néplni a cesta - obsluha plynovych a elektrickjch peci na vyrobu oblatok a
- priprava cesta (mieSanie) a obsluha strojov na tvarovanie suSienok |\ _ wayazovanie surovin podia pridelenej receptiiry a manipuldcia s | | susienok
Lamestnanecké vihody, henefity: ) bremenami Zamestnanecke vyhody, benefity:
- préca v stabilnej spolognosti na trvaly pracovny pomer Zamestnanecke vihody, henefity: - praca v stabilnej spolognosti na trvaly pracovny pomer
- viano€né a velkonogné benefity - praca v stahilnej spoloénosti na trvaly pracovny pomer - vianocné a velkononé henefity
- Po osvedceni v pracovnom procese moznost poskytnutia bytu, garsnky - vianoéné a velkonogné henefity - Po osveddeni v pracoviom procese moznost poskytnutia bytu, garsonky
PoZadované vzdelanie: - Po osved&eni v pracovnom procese moznost poskytnutia bytu, garsonky | | PoZadované vzdelanie:
- stredoskolské hez maturity, stredoskolské s maturitou, vyjuény list | | PoZadevané vzdelanie: - stredoskolské bez maturity, stredoskolské s maturitou,
- vjhodou platny zdravotny preukaz na pracu s potravinami - stredoSkolské bez maturity, stredoSkolské s maturitou, vjuény list | ) vyucny list
- vjhodou potravinrsky odbor, pripadne pribuzny odbor a prax - Vyhodou platnj zdravotny preukaz na précu s potravinami - vyhodou platnj zdravotnj preukaz na précu s potravinami
v potravindrskom odbore - vyhodou potravinarsky odhor, pripadne pribuzny odbor a prax | | - vyhodou potravinarsky odbor, pripadne pribuzny odbor a prax
Osobnostné predpoklady a zruénosti: v potravinidrskom odbore v potravinarskom odbore
Pozitivny pristup k praci, spolahlivost, zodpovednost, Ilsn_h r'mstne'predpokla'dy_ a zru'cnqsth' . Osobnostné predpokdady a zrucnosti
samostatnost flexibilita’ Zikladné h ’ienické i k’ Pozitivny pristup k praci, spolahlivost, zodpovednost, Pozitivny pristup k praci, spofahlivost, zodpovednost,
M ——— i - samostatnost, flexibiita, zakladng hygienické navyky. samostatnost, flexibilita, zakladné hygienické navyky.
-SCHORESE OMUIIKACIE VGIEe -Schopnost komunikacie v kolektive -Schopnost komunikicie v kolektive
\_ J \\ J \\ J
9 Kontakt: e-mail: gen@plh.sk - Tel. kontakt: 044/5207 220 s



LIPTOVSKO

REALITY / ZAMESTNANIE

PONUKAME NA PREDAJ

DVE JEDNOPODLAiNEv BUDOVY
A JEDNU DVOJPODLAZNU

Jednopodlazné: vhodné ako dielne,
skladové priestory
Vacsia ma 1455 m? vratane
uzamykatelnych pristreskov
Mensia budova ma 684 m?
St napojené na vodu a elektrinu a maju sociélne miestno
aj miestnosti, ktoré mozu sluzit ako kancelarske priestory

Dvojpodlaznd: administrativna budova

rozloha 2x96 m?
kanceldrske priestory s wc

Obec Liptovska Stiavnica,
hned za obcou Stiavnicka, blizko Ruzomberka

0915 595 701

73-0056

Polnohospodarske druzstvo, Ludrova

prijme do zamestnania:

» AGRONOM Mzda: 1 800€ + prémie £
« TRAKTORISTA Mzda: 1 500€ o

« TECHNIK V ZIVOCISNEJ VYROBE Mzda: 1 300€ + prémie

*» TECHNIK V LOME Mzda: 1 700€ (aj pre absolventa SS b
« TECHNIK NA USEKU BIOPLYNOVEJ STANICE Mz
» DOJIC/DOJICKA Mzda: 1 200€ + prémie

» OSETROVATEL HD Mzda: 1 300€ + prémie

* FINANCNA UCTOVNICKA Mzda: 1 200€ + prémie
» MZDOVA UCTOVNICKA Mzda: 1 200€ + prémie

BlizSie informacie 0915 595 701

Pod lipami 1435/7, Liptovsky Hradok

spolocnost’Rettenmeier Tatra Timber, s.I.0.
hlada vodica VZv!

Mas rad stroje a techniku? Bavi ta praca s velkymi zariadeniami?
Potom hfaddme préave tebal

73-0056

rettenmeier”

PREMILS W0

Co bude tvojou Gilohou?
*  Obsluha vysokozdvizného vozika do
e Obsluha ¢elného nakladaca Violvo
e Odvoz balikov podla rozmerov, kvalit
e Pravidelna udrzba vozidla

Co poniitkame? _
* Plat od 1500 do 1900 eur zaimesidc
e Naborovy prispevok 500 eur
e Polro&né a koncoroné'odmeny ===
* Dochadzkovy bonus

e Priplatky nad ramec ZP

* Prispevok zamestnavatela na dopIinkové dochodkové sporenie
e Prispevok pri roznych Zivotnych udalostiach

¢ 3 dni dovolenky naviac

* MozZnost regenerdcie - bazén, sauna, maséze

e Chutné stravovanie v nasej kantine len za 0,70 eur za obed

* Pracav nepretrzitej prevadzke

racka.lucia@rettenmeier.com +421 44 52070 11 §

disku susiarne

LI24-39strana
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2. oktobra 1995 Vyrocia a udalosti
0Oasis vydali jeden z najuspesnejsich albumov vébec - (What'’s the
Story) Morning Glory?

AUTOMECHANIKA

Prijmeme
do zamestnania
VODICA sk. C
na sklapac
plat dohodou

Prijmeme
do zamestnania

plat dohodou
0905 501 318

Prijmeme
do zamestnania

plat dohodou

73-0133

CENA DOHoDOU | |

PRACA NA PLNY UVAZOK
_ SICKA
POTAHOV NA SEDAKY A OPIERKY

KANCELARSKYCH STOLICIEK
nové a prijemné pracovné prostredie

rozmanitd praca - ijt sa diely roznych velkosti a tvarov

IinterTechnic

nastupny plat 800 EUR + vykonové priplatky

L KKK

vykonové priplatky po zaskoleni az do vysky 450,- EUR
v zdvislosti od schopnosti pracovnika

<

dalSie priplatky v zmysle zdkona

' henefity (prispevky na stravu nad rdmec zdkona, odmena
pri Zivotnom/pracovnom jubileu, firemné akcie)

v mesaény honus a individudlne odmeny

AJ Z KONICKA SI MOZETE SPRAVIT ZAUJIMAVU A STABILNU PRACU.
ZASKOLIME VAS!

0915 697 829, katarina.abelova@intertechnic.sk

HACO

PRIJMEME ZAMESTNANCOV
NA PRACOVNE POZICIE:

VRTAC
od 6 do 7 Eur/hod.
Liptovsky Mikulas
= Haco, a.s., ul. 1. maja 1850
CNC OPERATOR
od 7 do 10 Eur/hod. miroslava.piacekova@lsphaco.com
- 0905360 433
<« www.haco.com/sk
BENEFITY:

stravné listky v hodnote 6,23 EUR
prispevok pri zivotnom jubileu
mesacny bonus do vysky 150,- EUR
nastupny bonus do 500,- Eur

1den navyse plateného volna
nad ramec Zakonnika prace

celozavodna letna a zimna dovolenka
zabezpeceny pitny rezim na pracovisku

moznost profesijného rastu

13

73-0075

73-0009
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ZDRAVIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

Efektivnost potvrdilo viac ako 236 700 ludi na celom svete!

S touto metodou ziskate opiit’
silny sluch za 72 hodin!

Pan Marek (69) z Bratislavy sa vysmieval svojej manzelke, ktora mu
kupila naplasti s lieCivymi zrnkami na zlepSenie jeho zo dna na den
slabsieho sluchu. Presvedcil sa o nich, az ked takmer spadol pod

uhanajuci autobus...

an Marek, ohlu$eny hlukom uli-
Pce, nepocul, ze za rohom ulice

prichddza autobus. Okoloiduci
ho za-chytili v poslednej chvili. Ked
sa vystraseny vratil domov, uvedomil
si, ze jeho strata sluchu je naozaj vazny
problém. Lekarka mu odporucila nosit
nactvaci pristroj, ale bolo to neprijem-
né, praskalo to a $kripalo - skor na ob-
tiaz ako na pomoc! Potom si spomenul
na sluchové naplasti, ktoré mu pred ¢a-
som kupila jeho Zena, ktoré s nechutou
odlozil do $uflady.

»Nikdy som nemal taky strach ako
vtedy. Mohol som zomriet! 3 dni som
nevysiel z domu, bol som taky $okova-
ny“ - hovori Marek. ,Vtedy som nosil
néplasti, ktoré mi kupila Janka. Najprv
som si myslel, ze je to haraburda, ale dal
som im $ancu. Nemal som c¢o stratit!
Na moje prekvapenie, uz 2-3 hodiny
po ich nalepeni som pocul ovela lepsie.
Po 3 dnoch bol zvuk C¢istejsi a hlavne
bez zdvad ako s nac¢ivacim pristrojom!
Dokonca som musel stisittelevizor,
pretoze bol prilis hlasny. Su to 2 tyzd-
ne, manzelka hovori, ze uz nekri¢im...
A nemusim sa 3x pytat o zopakovanie,
dokonca pocujem aj Sepot. A pomysliet,
ze stacilo si nalepit tieto malé néplasti
na ucho!”.

Prirodna metdéda na
problémy so sluchom

J.Bansky, $pecialista na sluch, pravidelne
odportca svojim pacientom néplasti Vac-
ca Complex: ,S blahodarnymi naplastami
zo semien Vaccaria som sa prvykrat stre-
tol na symp6ziu v Hong Kongu. Pévodne
som neveril, ze nieco 100% prirodné, bez
stipky modernych technoldgii, méze byt
také tcinné. Musel som to skontrolovat,
a tak som si objednal ddvku néplasti na
testovanie. Po névrate som robil vyskum
na skupine 150 dobrovolnikov vo veku
41-89 rokov a s réoznym stupniom stra-
ty sluchu. Vysledky boli jednozna¢né:
Akuprestirne ndplasti Vacca Complex
dokazu znizit tinitus a zlepsit sluch bez
ohladu na vek a $§tddium straty sluchu. Do
3 dni zlepsuju sluch o 65% a po 14 dnoch
az o 90%! Stidie tiez ukdzali, ze 9 z 10
ludi po kire vyrazne zniZilo svoj tinnitus.
Rozhodol som sa nadviazat spolupricu s
vyrobcom a rozsirit distribiciu naplasti
na slovensky trh. Pocas svojej dlhoro¢nej

Vacca Complex:

Silny sluch v kazdom veku

Naplasti st neinvazivnou metédou, ktori méze pouzit kazdy bez ohladu
na vek, pohlavie a Stadium problémov so sluchom. Vyskum uskuto¢neny
v roku 2022 Eurépskym audiologickym centrom v Bukuresti ukazal, ze
aj ludia, ktori maju hlboku a dlhodobu stratu sluchu, mézu naplastami

Zlepsit sluch najmenej 0 65% po 3 diioch pouZivania,

Nenavratne zniZit tinitus za 2 tyzdne,

Obnovit sluch celého spektra zvukov - od najvyssich \

PTG & T
_qu.‘l L

&
pri kazdodentcl
~ ita
ouzivani tei,
X peviditein® o

UmozZnit rozlisit hlasy v dave 8-krat lepSie,

/@@@@@

Uginne a natrvalo korigovat akykolvek typ straty sluchu.

~

so -

Anna, 57 rokov, Kosice

ZiSKALA SOM SLUCH AKO ZA
MLADYCH CIAS

Vyse 30 rokov price na zikladnej skole
mi doslova zni¢ilo sluch. Nac¢tvaci pri-
stroj som zacala nosit ako 40-ro¢nd, no
kazdym rokom sa mi sluch zhor$oval a
zhorsoval. Okrem toho sa vyskytli aj ne-
prijemné tinitusy v usiach. Skusala som
vselico - oleje, sviecky a iné kury, ale ni¢
nepoméhalo. Doktor mi navrhol kochle-
arny implantét, ale ked som pocula, ako
dlho to trva a aka je cena... To nie je na
penazenku bezného ucitela! Nastastie som
natrafila na tieto néplasti v novinich. Za-
ujalo ma, ze si 100% prirodné a maji len
pozitivne nizory. Po 3 dnoch pouzivania
som pocula ovela lepsie! Dokédzala som
normélne telefonovat bez toho, aby som
sa musela stale pytat, ¢o kto povedal. Po 2

tyzdnoch pocujem ako 20-25 ro¢nd a

, , bez akéhokolvek tinnitu.

profesiondlnej kariéry som sa e$te nestre-
tol s nie¢im efektivnejsim, a ziroven tak
pohodlnym®.

Aky je fenomén kury?
Néplasti so zrnami vaccaria st unikat-
nou kombiniciou prirodnej mediciny
(akuprestira) a modernych technoldgii.
Vdaka svojim jedineénym vlastnostiam
a inovativnej forme moézu pomoct pri
obnove poskodenych vliskovych bu-
niek vo zvukovode a stimulovat ich k

LI24-39strana

spravnemu vnimaniu okolitych zvukov.
Vplyvom tlaku sa zrnkd jemne rozpus-
tia, prospesné latky v nich obsiahnuté
prenikaji po-kozkou priamo do vlaso-
vych buniek. Néplasti Vacca Complex st
mimoriadne jednoduché a pohodlné na
pouzitie. Naplasti staci nalepit za ucho,
aby proces zlep$ovania sluchu mohol
prebiehat nepretrzite. Takto nalepentd
naplast treba z casu na cas stlacit, aby sa
zosilnil jej G¢inok. Naplasti s velmi malé
a diskrétne - nikto si ani nev$imne, ze
mate problém so sluchom. Nemusite si
pamitat, Ze si ich treba na noc zlozit ako
pri nactvacich pristrojoch, ani sa bét, ze

Zlepseny komfort sluchu

Stimuldcia procesu regeneracie
vlasovych buniek vo zvukovode

PO 2-3 DNOCH

Zlepsenie sluchu
az065%

Predpokladana aktivna regeneracia
zvukovodu
\ y,

PO 14 DNOCH

Zlepsenie sluchu az 0 90%

ZniZenie tinnitu

Vylepseny sluch
od najnizsich zvukov
po najvyssie tény

L Lepsie rozpoznavanie hlasu v dave )

14

ich stratite. Drzia pevne za uchom a ne-
citit ich.

Uz po 14 dnoch pouzivania moézete
pocitovat zlepsenie sluchu minimélne
0 90% (v porovnani so stavom pred
kirou). Koneéne sa oslobodite od hlu-
ku, praskania a nepohodlnych zariade-
ni! Od neustdleho vymienania batérie
a strachu zo straty aparatu. Bolesti hla-
vy a neprijemny tlak okolo usi ostand
len spomienkou. Vacca Complex pod-
poruji regeneraciu buniek sluchového
ustrojenstva, vdaka comu zlepsuju efek-
tivitu sluchu ludi vsetkych vekovych
kategérii. Nezdlezi na tom, ¢i s poru-
chou sluchu bojujete 2 roky alebo 20 ro-
kov - tieto nédplasti Vam pomozu od-
stranit aj dlhodoby hlboky defekt tplne
prirodzenym a pohodlnym spésobom.

Na Slovensku su naplasti s lie¢ivymi
zrnami dostupné len v telefonickom
predaji. Nevdhajte a volajte teraz — vy-
robca pripravil $pecidlnu akciovi po-
nuku pre prvych 30 ludi.

ZAVOLAJTE
UZ DNES!
Prvych 30 ludi, ktori zavolaju

do 07.10.2024,
ziska 100% zlavu!

Nevahajte a objednajte
si naplasti uz teraz!

032/871174 31

Pon-Pia: 8:00-20:00, So-Ne: 9:00-18:00
(Normalny miestny hovor bez priplatku)
Doprava je platna!

47-089
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ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

stabilizujeme zakladovu podu
a zastavime sadanie budov injektaZou syntetickej Zivice

Y 0918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

roginné
V.q omy

So.

EKOLOGICKE

CISTENIE
FASAD

i1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393
Zdravie 2 Oravskej hordrne M

Pobytyiso Statnoulucelovou dotsciou Onastea  FHordoi
= R . ool
1inepracujici dochodca aj v roku 2024[ .

Dovolenkuite iba za 230 EUR|

1ddchodca/6 dni/5 noci

VOLNE TERMINY: 14,10 - 19.10.  21.10 - 26.10,,
28.10-2.1. *4.M=9. 1.+ 1.1-16.1. * 18.1. - 23.11.2024.
Cena zahfiia:

> 5 x ubytovanie, 5 x plnd penziu,
> 1x celodenny autobusovy zdjazd za krasami Oravy

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

65-001

Bonus:
1x folklérne vystipenie, bezplatné WIFI,

vstup do herni, parkovanie v aredli, poZi¢anie bicyklov
a darcek Oravskej horarne na pamiatku

0919 383 881

POKRYVAC-TESAR

renovacia striech,
" renovacia garazi,

ke zateplenie,
prava‘a'renovacia
zlabov kompletna

OKAMZITE ZACATIE PRAC

ZDARMA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky

ZA NASU PRACU RUCIME! r
Kontakt: +421 949 623 050 I

Predaj zemiakov
1kg za 0,60€

91-0150

Precdaj cibule
1kg za 1€

Predaj kapusty
hilavkovej
1kg za 0,50€ |

volajte na
0908 085 193
0908 939 779
alebo pridte osobne
Karol Frian

Predaj kapusty
rezanej
1k9g za 0,70€

LI24-39strana 15



LAIMMNE LAHBADY

ZASKLEMIA BALKONOV
A TERAS = PRISTRESKY
PREKRYTIA BATEMNOV

HLMIKOVE A NEREZOWE

LAMERAMNIE £

=+
]

VIZUALIZACIA

VYSKUSAJTE SI:
SPICKOVE, !

AJAPONSKERL
MINIBAGRE D -

@ Sluzby

A% Spickovej
Kvality

Toto hovoria nasi zdkaznici.
Neni k tomu éo dodat

Uz po prvom kontakte sme boli velmi milo prekvapeni
ochotou, Ustretovostou a profesiondlnym pristupom
tejto spoloénosti. Stoli¢kovy vytah mi zmenil kvalitu
mdjho Zivota a umoznil mi strévif zvy$ok méjho Zivota
v naom rodinnom dome. Moje podakovanie patri

celému timu spoloénosti Stannah.
t
1
-
sl

*Kampah plati pre kazdd objedndvku do 31.10.24, nie je retroaktivnd ani
kumulovatelnd s inymi ponukami alebo kampanami. .~

@ Helena Sotdkova K Trustpilot

Zavolajte zadarmo

0800 162 162 - www.stannah.sk

Pre TZP ob&nov moznosf vybavif na zakipenie
stoli¢kového vyiahu pefiazny prispevok od $tdtu.

L124-39strana

trofejeeu@gmail.com

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Klpim veci
z1.a2.sv.vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

CelaSR
0940 723 073

46-0009

MéZete nam aj zavolat!

00915516 672

ﬂdnﬁudmtniru
LZLAVOVY

VOUCHER
na rikup a2 do vilky

ZATEPLENIE, OPRAVA A RENOVACIA
ZrABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH
L

ZA NASU PRACU
RUCIME!

Kontakt: Janek - 0919 495 62

ot k- 9199320

SKLENIK&VO

Skleniky @

Sudy na vodu @

Kompostéry @
M

Navstivte nas e-shop!




