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=l DACHMANN

k DPH, fyzickych a privnickisiees www.dachmann.sk
DREVENE A HLINIKOVE - EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY |  [Bg praca s CAD-CAM softvérom
OKNA e (M tvorba technologickych postupov

- ZASKLIEVANIE BALKONOV
- SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE
- GARAZOVE BRANY

SERVIS A OPRAVA OKIEN

CME. Cuatro

H
'''''' CREDHT

e potrebnd prax z metrolégie
Levocska 2, 080 01 PreSov, maxidachmann@gmail.com

Préca je
: [051/7718 607, 0903 634 202, 0915 547 169 |< 0908 974 489 Vv Burdjejove

 11. decembra 1967 \AALILLLLL] a]k po preitani noviny ochodite 14. decembra 1503
predstavenie nadzvukového dopravného E do triedeného odpadu / PAPIER / narodil sa Nostradamus, franclizsky as-

| lietadla Concorde v Toulouse trolog (+ 1566) )

_JBECIN Uzévierka posledného vydania novin v tomto roku je 1. decembra 2024

IDETE'NA\DOVOLENKU, SLUZOBNU CESTU?
PONUKAME KUFRE ROZNYCH VELKOSTI A FARIEB

0948 823 624

Partner

KOAROVANE - ®
LANINGVANDE .
TLAG

CIEOTOGRAEIEROZNA

JOZNAT
Pretotenie}VHSL=DVD)
wweslpref.eu | T|0NR¥ aCARTRIDGE vsetkyatypy tlaciarni

I 4 W ‘ ,
ZALOZNA PENIAZE okniravere .~ /.
- kasal  PRE VA parapety-zZalizie .. &
SPERKY A ELEKTRONIKA S klampiarske vyrobky - =D

Otvaracia doba

Pondelok - Piatok 8:00 - 12:00, 12:30 - 16:00
WWW. KASA. S k Sobota: zatvorené

NAJLEPSIA CENA 0D ROZVOJ

EKTRONIKY ‘a
B ATYCH SPERKOV 8
vV MESTE

- SR podla'{:);i il;drgnig
- naJ IepSIe Ge ny V}‘//I{L’;l%vacie rol;wc‘:z!e
W ® k‘r@ Se Sﬂ__l termostaty

\r
09055 tel./fax: 05243 214 92

PRENAJOM STENOVEHO _
A STROPNEHO DEBNENIA . /"

STARA LUBOVNA ) 4l
TIRT LR b i EE
0910 863 603 0905 464 &zj AR

PRENAIGM VRONNERE PREE
TEPQVAGA RARCHER PUZA 10/

094818231624 www.sl-rent.eu
(090514641632} Nam sv. Mikulasa 26 (pri VUB)

42-145
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DISTRIBUCIA (12940 domacnost)
KaZdy tyZderi;

Stara Luboviia, Cirt, Forbasy, Hniezdne,
Hromos, Chmelnica, Jakubany, Ka-
mienka, Kolackov, Kyjov, Lubotin, Nizné
Ruzbachy, Nova Luboviia, Orlov, Plavet,
Plavnica, Podolinec, Sambron, Sarisske
Jastrabie, Udol, Velky Lipnk, Vysné
Ruzbachy

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komdriiansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35.050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36.750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

TN 59870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM-+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

M1 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

IH 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Viychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+50

PP 41520 Popradsko+kK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+GL

.|

Obcianske a vodi¢ské preukazy
aj v elektronickej podobe

Narodna rada SR schvalila v uplynu-
Ijch diioch zmeny v zakone o cestnej
preméavke a zakone o obcianskych
preukazoch z dielne Ministerstva
vnitra SR potrebné pre zavedenie
digitalnych verzii dokladov.

,Pouzivanie digitalnych dokladov
bude pre obcanov dobrovolné. Predpo-
kladom na vytvorenie digitalnej verzie
dokladu bude jeho prvotné vydanie vo
fyzickej podobe. Obc¢anovi bude teda
nadalej vydany obciansky preukaz
alebo vodi¢sky preukaz ako klasicka
plastova karticka a elektronicka verzia
bude jeho doplnkom. Digitalny doklad
bude rovnopisom, inak povedané do-
slovnym odpisom fyzického dokladu.
To znamena, Ze ak napriklad do6jde k
zadrzaniu vodic¢ského preukazu, nebu-
de mozné pouzivat ani jeho elektronic-
ki verziu,“ objasnil rezort vndtra.

V prvej faze zavadzania digital-
nych dokladov ich bude mozné pred-
kladat len policii pri plneni jej Gloh
okrem hranicnej kontroly, tyka sa to
teda najma poriadkovej, dopravnej a
Zeleznicnej policie. S rozSirenim funk-
cionalit a dostupnosti pre dalSie sub-
jekty sa rata v dalsich fazach.

»Schvalené zmeny vytvaraji legis-
lativne predpoklady na generovanie

digitalnych dokladov v mobilnych za-
riadeniach a ich overovanie kontrolny-
mi organmi. Na vytvorenie digitalneho
dokladu sa pouZije aplikacia Doklady
v mobile v sprave Ministerstva vnutra
SR, ktora zabezpeci okrem iného i jeho
potrebn verifikaciu. Do budiicnosti sa
pripravuje aj scenar, kedy k verifikacii
dokladu bude moct dojst aj v pripade
nedostupnosti ¢i nemoznosti pouZit
internetové pripojenie - offline scenar,”
pribliZil rezort vnutra a dodal, Ze za-
vadzanie elektronickych preukazov
je Gizko prepojené s eurdpskou legis-
lativou a cielmi EU v oblasti digitalnej
identity. Eurdpsku penaZenku digi-
talnej identity zavadza do slovenskej
pravnej Gpravy novela zakona o do-
veryhodnych sluzbach, ktord takisto
schvalila Narodna rada SR. Novelu pri-
pravil Narodny bezpecnostny drad v
spolupraci s Ministerstvom vnitra SR.

»ren
zdroj foto geralt pixabay
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Slovenska republika vyhlasila vojnu Spojenému kralovstvu a
Spojenym Statom

Vyrocia a udalosti
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Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov

E-cydingss. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuju:

G slovIiED

A Y. 4
« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidld a pneumatiky.

« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vsetkych fézach jeho Zivotného
cyklu.

« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vrdtane
triedeného zberu zloZiek komundineho odpadu patriacich do vyhradeného
prldu, znd3aju vyrobcovia v rdmci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zhieranych zloziek komunaineho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, naklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu znasa obec.

« Kazdy moze predchadzat vzniku odpadu uZ pri rozhodovani o kipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je ddlezité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maji co najmenej obalov, pokial mozno z rozlozitelnych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvy3Sou energetickou
triedou, pretoze Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumultorov sa snazime o pouZivanie batérii s dlhou
Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumuldtory.

« Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmu vyhadzovat do komunalne-
ho odpadu.

« Konecny pouzivatel moze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumuldtory
na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
vo v3eobecne zavaznom nariaden obce.

Viac informdcii ndjdete na webovych sidlach
www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.

( PR N Obcianska
H |.’A DATE riadkova
ZAMESTNANCA? inzercia

SKUSTE TO

01AUT0-MOTO / predaj

o -~ 02 AUTO-MOTO / iné
v nasich novinach

08 STAVBA

» Kdpim haki leSenie. Tel.
0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

&0907 877 862

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

'BEZPECNOSTNE DVERE

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V&3 domov

BIEVENEN CENA od 390 €

DUB _
MATNY

0905 468 802 KEZMAROK, Hlavné namestie 78
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DuB ORECH
SEDY MATNY
i

v ponuke aj hladké dvere a odtient Wenge 8711 {70 ST (LD [o)))

odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR

ANTRACIT

VZor

2

www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

kovanie ZDARMA
zameranie ZDARMA

v ponuke aj
INTERIEROVE
DVERE

&

Otvorené:

Po-Pia: 9%0-17°

www.cujte.sk
L5
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TRUNV0zIDIEL
STACI ZAVOLAT PRIDEME KEDYKOLVEK
ODTAHOVA SLUZBA

www.slévakiaskilis.sk

Koze vykupujeme vysusené, bez hlav
a noziciek. Cena kozi sa moze menit.

vzdy v STREDU v tychto terminoch:
11.12. 2024, 22.1., 12.2.,

Vykup PRED/ kralik s lieCivom, nosnice,

; xds MLADOK brojlery a kacice, bazant,

e =E sa O%ak’ung B DoMINAN ovce, kozy, o3ipané, husi,
- tyzdne od : morky, psy

(D) 5.3., 26.3. 2025
2 2 Gré...ccooeeeeeee 9,00hod. Kamienka ....... 13,40 hod.
FORMALITY VYBAVIME ZA VAS Lubotin....ccccc... 9,20 hod. Hniezdne-Coop.... 14,00 hod.

PENIAZE V HOTOVOSTI

IHNED

Plave€...cccceeeee 9,35 hod.
Orlov....cccccceee 9,50 hod.

Nizné Ruzbachy. .. 14,20 hod.
Podolinec-posta ... 14,40 hod.

HromoS.......... 10,15 hod. Spisska Bela-Coop . 15,10 hod.

0917 722 447 Plavnica-Coop. . . . . 10,40 hod. Lubica........... 15,30 hod.

. , Udol-pohos.Zas .... 11,00 hod. Huncovce........ 15,50 hod.
kalejatransport@gmail.com Chmelhica-MS .... 11,20 hod. Vrbov ........... 16,10 hod.

Jakubany-p. zbroj.. . 11,45 hod.
N. Luboviia-n. cen. . 12,00 hod.

Vikova........... 16,25 hod.
Abraham.-kostol... 16,40 hod.

Kolackov-poz. zbr... 12,20 hod. Janovece.......... 17,00 hod.
Jarabina......... 13,15 hod.
>> Auto bude stat na stanovisti alebo pred Obecnym tiradom 10 minut <<

VOLAJTE 0907 893 351 - 0907 684 441
0915 252 372 - 0905 345 352

www.slovakiaskins.sk

13. decembra 2002

Eurépska rada v Kodani schvalila vstup 10
kandidatskych krajin (Cyprus, Cesko, Es-
tonsko, Litva, Lotyssko, Madarsko, Malta,
Pol'sko, Slovensko, Slovinsko) do Eurdpskej
tnie od 1. maja 2004.

0907 877 862

Slovakia Skins s.r.o. - 913 24 Svinna 466

1QOS prichadza s expléziou farieb

a exkluzivnou limitkou

460062

IQOS oslavuje svoje 10. narodeniny a to vo velkom Style. Tesne pred Vianocami prichadza so Specialnou limitovanou
ediciou, ktora vznikla v spolupraci so svetoznamym umelcom. Uznavany D] Steve Aoki hovori: ,,Svet Ziari iba vtedy,
ked kazdy odhali svoju farebnost,“ a presne to odraza aj exkluzivna limitka zariadeni IQOS by Steve Aoki - Ziarivé farby

v detailoch a v doplnkoch.

Dizajn limitovanej edicie je odvazny,
s kontrastnymi nedénovymi farbami,
Specialnymi povrchovymi tpravami
a ikonickym logom Aoki, ktoré svieti
v tme. Dospelého uzivatela bezdy-
movych zariadeni tak pobada rozjas-
nit svoj bez dymu. Bezdymové zariade-
nia IQOS totiZ tabak vdaka technoldgii
indukéného nahrievania nespaluja,
ale nahrievaja zvnatra. Pri pouzivani
zariadenia tak vznika aeros6l a nie
Skodlivy cigaretovy dym. Rovnako
nevznika decht - zvySok dymu po
zhoreni cigarety, ktory je zmesou
chemickych zlicenin s obsahom kar-
cinogénnych a toxickych latok.

Kombinacia jedine¢ného dizajnu
a prelomovej technoldgie tak z ex-

kluzivnej limitky zariadeni IQOS by
Steve Aoki je vynikajacim tipom na
vianoc¢ny darcek pre dospelého fajci-
ara. Limitovana edicia zariadeni IQOS
by Steve Aoki je dostupna v modeloch
IQOS ILUMA MID a IQOS ILUMA ONE
a v predaji od 2. decembra.

Bezdymové zariadenia nie su bez rizi-
ka. Dodavajti nikotin, ktory je navykovy
a su urcené vyhradne pre dospelych,
ktori by inak pokracovali vo fajceni ale-
bo uzivani inych nikotinovych vyrobkov

Foto: PMI
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VIANOCNY STROMCEK

w L 4 ) 4
Rezana v'ifanoﬁlnéljedl'evl s hustym ihlicim a krdsnymi symetrickymi vetvami. "I A N 0 c NY STRU M c E K

Tento oblibeny vianocny stroméek nepicha a ma diht Zivotnost. (bez dekoracie) OBIFGN002633 NN

Plati do vypredania zasob, najneskar vSak do 23. decembra 2024. : ZA S K"E I_U [: E N U !
Symetricky rast, rovny kmei. Oblibend jedla, nepichd, diho vydrzi, idealna vianoénd ozdoba:

SL’Jt'aZ S aplikéciou heyOBI

N SUPER SANCA

vyhry v celkovej hodnote

. N -
ok st gk “

NAJDOUERYHODNEJSIA
ZNACKA

P02 \M DOKAZETE COKOLVEK
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prof. Milanskej odstranuju KR COVE, Zv IL p
METLICKOVE ZILKY a opuchy néh za 7 dni. <.

8
n a

chemi¢ky v boji proti kf¢ovym zilam \

»Ludova medicina porazila konvencni medicinu!*
- povedalo vySe 5000 Zien, ktoré uz vyskasali
ucinky pripravku prof. Milanskej.

. ,Akoby nové nohy“

, Krcové Zily sti v mojej rodine vlastne normou. Md

to moja mama, md to moja starsia sestra, ja som

to mala pred tridsiatkou. Mama bola operovand pred
rokmi. Dala si do toho vela tsilia a o pdr rokov neskor vyze-
rali jej nohy este horsie ako pred operdciou! Ked'som si tento pripravok
objedndvala, mama a sestra neverili, Ze pomdze, ved na kicové Zily sme
uz vsetky tri vyskusali asi vsetko. Ked som im po mesiaci ukdzala nohy,
na pdr mintit onemeli! Ani jedna kfcovd Zila!™ Beata F. (38 r.), Trnava

»~Operacia nebola potrebna“

, Uz som ¢akala na operdciu, lebo nic¢ iné mi nepomd-
halo a nohy som mala tmavomodré s kicovymi Zilami,
optichali a boleli. Nemohla som uz chodit ani na dlhé
prechddzky. Tento pripravok mi priniesla moja dcéra.
Sliibila som jej, Ze to vyskiisam, aj ked som velmi neverila, Ze to pomé-
- ze. UZ o pdr dni ma nohy boleli menej, opuch takmer zmizol a potom

Koncom roka 2021 som sa zmierila s ¢4 velmi rychlo preslo. Celd kiira trvala asi 3 tyZdne. Vietky kicové Zily
tym, Ze v pripade méjho stavu mala klasic-  sq vstrebali“ Silvia L. (57 .), KoSice

ka medicina na vyber len zakrok, ktorého . ‘ Dakujem profesorka'"
” /] .

som Sa,VEIfm balav. l?otpm S0m sl spomenu- f ,Od mladosti som bojovala s ki¢ovymi zilami. S priprav-
la, ze stibezne so stidiom som absolvovala kom profesroky som sa stretla este ked bol este vo forme
vela kurzov bylinkarstva a naturopatie. Ako 2k byliniek, z ktorych ste si museli urobit vlastny ndlev. Dalo
som uz spominala, zaujimalo ma to uz za _wu to trochu prdce a nebolo to velmi chutné, ale podarilo sa!
mlada. Hlavne vdaka mojej babke, ktora Ifaiqg' rdflo po prebydem’som sa po;erala na svoje r}qhy a neverilg som,
bola bylinkarka. ze erf)vych Zil je stdle menej a menej. Profesorka Mllanska bude cqsko—
Spomenula som si aj na to, %e moja staré ro zndma po celom svete! Renata O. (66 r.), Bratislava

mama pouzivala na vyrobu ,modrych ces-

om chemicka, takze mam skvelu mysel.

Ako mladé diev¢a ma vSak zaujimali
bylinky a na co vSetko sa daju vyuzit.
” Vyrastala som blizko hranic s Ukrajinou.
Moja stara mama bola v okoli znama

bylinkarka a vetko ma naucila. Potom som isla na vy-
b soku $kolu a Studovala som chémiu. Ked' som zacala s

vyskumom, méj zaujem o bylinni medicinu upadol na
vedlajsiu kolaj. DIhé roky vedeckej prace som si myslela,
Ze akademické poznatky a konven¢na medicina su vo
vietkom nadradené ludovej mudrosti.

Malokto hovori o takych vaznych
nasledkoch kf¢ovych zil, vSak?

Bola som objednana na operaciu. Nedalo
mi neprecitat si, ako tento zakrok vyzera a
aké mdzu byt komplikacie. Vyzera to hrozi-
vo, bola by som na dlhé tyZdne vyradena zo
Zivota a... kicové Zily by asi aj tak narastli.
Pretoze ak sa objavili,znamena to,ze mam
k nim sklony, krvny obeh nemam v norme a
operacia nepomoze! Pomdéze len na chvilu.

Teraz uz viem, ze to tak nie je vzdy
a nie pri vSetkych chorobach!

Tyka sa to napriklad kicovych Zil. Prvé kicové Zily a metlicky
na nohach som si v3imla po tehotenstve. Nijak zvlast ma
to nezaujimalo. Popri starostlivosti o novonarodené dieta
som sa venovala doktorandskému Studiu. Obcas som za-
spala nad pisacim stolom alebo nad postelou s dcérkou,
bola som taka vycerpana. V takejto situacii sa clovek netra-
pi tym, Ze sa mu nieco stalo s nohami.

DLhé roky moéjho Zivota v behu ma nezaujimalo, ze zacal

pribudat pocet kic¢ovych Zil. Az do jedného letného dna,
ked som stala na autobusove] zastavke oblecena v Satach.
Vedla mna stalo mladé diev¢a a pozeralo sa mi na nohy.
Na jej tvari bola grimasa znechutenia.

AZ potom som sa blizSie pozrela na svoje nohy. Boli
modré s kf¢ovymi zilami! Problém so vzhladom noh sa ale
ukazal ako najmenej ddlezity. S kazdym dalSim rokom ma
nohy bolia viac a viac, puchli a robili sa vredy.

Ako vedecky pracovnik som sa rozhodla preverit, ¢o po-
nuka moderna medicina lud'om trpiacim ki¢ovymi Zilami.
Ako sa ukazalo... ni¢ moc!

Nie je ani zname, odkial pochadzaju. A preco su na ne
niektori ludia predisponovani a ini nie. Pouzivala som
vela pripravkov - tablety, gély, masticky... Ni¢ nepomahalo.

Potom sa stalo nestastie... NeStastnou nahodou som
si udrela nohu o postel a praskla mi jedna z ki¢ovych
zil!l Manzel mi dal na nohu $krtidlo a odviezol ma na
pohotovost.

Tam som sa dopocula, Ze musim ist na operaciu. Moje
ki€ové Zily boli uz také vyvinuté, ze som mala trombo-
tické ochorenie. Tiez som sa dopocula, Ze keby nebolo
spravne aplikovaného $krtidla, mozno by som to krva-
canie neprezila.

PROBLEMY S NOHAMI, ktoré maximalne

do 30 dni RED U KU JE bylinnakura:

v~ kigové zily

v pavugéie zily

v bolestaopuch

v ulceracia

v~ problémy s krvnym
obehom

Ako funguje prirodna kara?

Maximalne do 30
dni navracia Zily do
pdvodného stavu,

odstrariuje kr¢ové Zily.

d U3 od prvého pouzitia  Postupne odblokuje
znizuje bolest Zily a zregeneruje
a opuch. obehovy systém.
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tovin“ istd bylinkovt zmes.V mojom okoli sa takto vtipne
hovorilo o ki¢ovych zilach, ktoré v skuto¢nosti pripominaju
cestoviny, len su modré.

Chodilo k nej vela zien a ako malé dieta, po¢uvajuc
ich rozhovory, som dlhé roky Zila v presvedceni, Ze moja
stara mama predava cestoviny! Az po rokoch som zistila,
o o vlastne ide.

Babicka uz nezije, mama si nastastie tento recept zapa-
matala. Od nej som sa dozvedela, Ze babicka davala zenam
pit bylinky,z ktorych pripravovali hortci naley, ktory zvnutra
posiliioval steny Zil.

TIETO BYLINKY
POMAHALINA:
& kitové Zily
# pavicie zily
= vredy

a opuchy noh

Zeny tento nalev pili pred spanim, regeneracia potom
nastala rychlejsie a efektivnejsie.

Na bylinkovy nalev na kf¢ové zily bolo potrebnych 14
bylin. Zbierané v konkrétnom ro¢nom obdobi a dni. Babic-
kina bylinkova zmes bola pripravena v spravnom pomere.

Nazbierala som tieto bylinky. Pomahali mi zeny z dedi-
ny. Bylinky na,,modré cestoviny"poznali vietci dokonale.

Tento hortci nalev som hned vyskusala. Tak ako ma to
naucila moja stara mama, pila som ho pred spanim. Uz po
2 drioch som si viimla, Ze ma prestali boliet nohy. Zmizol
aj opuch. V nasledujucich diioch sa udiali veci, ktoré som
aj ja, vedec, clovek, musela nazvat zazrakom! Krcové zily,
aj tie najvacsie a najhrubsie, sa vstrebavali kazdym driom!
Pila som hortci nalev 29 dni.

Moje kicové Zily jednoducho zmizli! A kazda jedna Zilka
Ci prasknuta cieva tiez. Bola som stastna, ale moj druhy
zaver ma Sokoval este viac:

ecsscccccsscne,

.

®eesccccccsscercssson®

eeeee

Ludova medicina porazila konvenénu
medicinu!

Lekar, ktory mal operaciu vykonat, zostal v Soku. Myslel si,
Ze potajomky som operovala Zily u niekoho iného. Nevedel
v8ak pochopit, pre¢o nemam jazvy. Urobil dopplerovsky test.
Ukazalo sa, Ze obeh v nohach je teraz normalny. Potom sa
na mna pozrel ako na ¢arodejnicul!

6

Horuci nalev som odniesla do laboratéria na univerzi-
te, kde pracujem. Spolu s asi desiatkou kolegov z méjho
oddelenia (vSetci sa o tieto bylinky zaujimali. Potrebovali
ich bud' pre seba, alebo pre niektoré Zeny v ich blizkosti.
To je taky casty problém!) sme ich zacali distribuovat v
bylinkarmach.

Mnoho Zien uviedlo, ze pre svoju Specificku chut ne-
mohli pit hortice nalevy. Od detstva som poznala vonu a
chut roznych bylinnych zmesi, no pochopila som, ze pre
inych to moze byt problém. Navyse, bylinky museli byt
varené Specifickym spdsobom, aby si zachovali svoje plné
vlastnosti. Oslovila som malu farmaceuticku firmu, ktora
vyraba rézne bylinné pripravky a spolo¢ne sme vyvinuli
pripravok na kicové Zily vo forme tabliet.

To vyrazne ulahcilo pouzitie kury vietkym zenam! Nie je
potrebné ni¢ varit. Sta¢i vam na to lahko prehltatelna table-
ta s rovnakym ucinkom ako hortice nalevy mojej babicky.

Objav prof. Milanskej vstupuje na trh
Bylinny pripravok prof. Milanskej (zmes 14 bylin vo forme
tabliet) je momentalne dostupny len telefonicky. Vdaka
Specialnej refundacii moze 20 ludi ziskat jeden balic¢ek
ZADARMO! Pocet bezplatnych bali¢kov je obmedzeny -
rozhoduje poradie volajucich.

Prvych 20 ludi, ktori zavolaju do 13.12.2024, ma narok
i na Specialnu 100% zlavu. Nasledne dostanete jedno
: balenie bylinného pripravku, ktory za 30 dni odstrani
: problém s k€ovymi Zilami a opuchmi n6h ZADARMO!

ZBAVTE SA KRCOVYCH ZiL!

Bylinna kura prof. Milanskej (vo forme tabletiek)
je dostupna iba telefonicky.

(€) 02/33 002702

Pondelok-piatok od 8:00-20:00 a v sobotu
avnedelu od 9:00-18:00

ZAVOLAJTE
BEZPLATNE
BALENIA @

cakaja!



Oplatisa'!

MON'ITER ZIMNE ZAHRADY E’)@R‘CI.W ZASKLENIE
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Z2LAVY AZ2 DO 424 AKCIA PLATI DO 24 12.2024

decoreum.sk

"
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PiSACI STOL
SO ZASUVKOU
A DVOMI POLICAMI

decoreum.sk
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85'?31

vyhodne

Vyskisajte cim skor
NAOZAJ

UUUCINNU REKLAMU

_LUBOVNIANSKO
) Iyzdenne azv 12 940

domacnostiach

vo vybranych
E-shopoch

Vyuzite koéd:

OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kod OPLATISA
do pola pre zlavovy kupén v nakupnom
kosiku e-shopu.

VIANOCNY STROMCEK
PE SKANDINAVSKY SMREK

Cheed sa uplatni na i pracel Tak nesdhgy a prid b ngm |
Stredna odborna skola polnohospodarstva a sluZieb na vidieku,

Kukuéinova 23, 040 01 KoSice W

mm
Iluil_rnlul-lﬂ

A
¢ :
e

Penuka itidia v dholshom nehu 2025/2026

4- rofné Studifné odbory - maturitnd skidka
AZ10M 11 AGROPODNIKANIE - AGROTURISTIEA

dBarnt slile
4211 M 26 ZAHRADMICTVO - SADOVMNICKA A KRAJIMARSKA TVORBA suading vedeivanie Bengfily, o ehurses
4239M  FLORISTIKA ”""*'m,"""""""__ﬂ, dhaly ety
2 roéné ulebné odbory - pre Siokovs  3- rofné ufebné odbory - vyuény list S
neukontenym rdkladnym vedelanim 4571 H ZAHRADNIK ot
6461 H ASISTENT PREDAJA medzinarsdnych
2955 H MASIAR LAHODEAR wirtaliach
g:mwumuﬂmmn it e fion: | Barnangtog loare
6445 H KUCHAR
3- rofné pomaturitné Stddivm -
absolventskd skitke, absolventsky EpyE
diplom Dis 2-rofné nadstavbové odbory Vidime sa na o e
4223 Q KRAJINARSKE UPRAVY A TVORBA 6403 L PODNIKANIE V REMESLACH DoD 1";:, sl ot
KRAJINY A SLUZBACH 13.12.2024 '1..5_{:-.*_'1_
E}"a—'_‘-t-gj'

Kontaktné Gdaje: Kukuéinova 23, 040 09
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Koflce, tel.: 055/ 6ES5389, 0911 923 249, e-mall: rastupcatvliPsospsvie. edu.sk,
astupcaovi@sospsvike.edu.sk



JIMME LZAHRBADY
ZASKLENIA BALKEGNOW
A TERAS = PRISTRESKY
FHREREY T LA BALE ML Stannqh

HLMNIKOWE & MNERE

CABRADLIA A BRANY Najlepsi vianoény daréek je ¢as
Budte so svojimi najmil3imi a vychutnaijte si nddherné &arovné chvile v
bezpeéi a pohodli. Vytvorte si krdsne spomienky, uZivajte si domov

D B u u 3 3 3 2 2 3 . bez bariér a Zite, ;lkoby boli kazdy defi Vianoce.

MERANIE A Naijlepsi darcek na tieto Vianoce je byt pritomnymi.
= |

O 5-roénd kompletnd zéruku
Pre TZP ob&anov moznosf

O Pohybuijte sa volne po rovnom, to&itom, L i A
vybavif na zakipenie

vnitornom aj vonkajsom schodisku o .
stolickového vytahu

O Pomoc a radu méte na dosah kedykolvek peRazny prispevok od 3tatu.

Stolickovy vytah Stannah, daréek

pre celd rodinu na cely Zivot. Tato ponuka plati pri kipe
schodiskového vyfahu Stannah

0800 162 162 do 31.12.2024 a nie je platnd s

www.stannah.sk inymi akciami alebo ponukami.

VLHKY DOM?

v - podpilovanie muriva
FASAD Ciic - chemicka injektaz

L
BEZPLATNA Bez vysokotlakovych ZL AVY 20%

gistiov DOMKAVY.SK

UKAZKA ;
A KONZULTACIA STO P ek TRNAVA
PRIAMO U VAS DOMA ~ ZLAVA

(L — 59% vihkym murom | | OBLUBENE DOMACE PAKOVE KAVOVARY LELIT S DARCEKOM |
www.BombaFasada.sk Nl - DIZAJNOVYM ODKLEPAVAGOM, UTIERKOU Z MIKROVLAKNA A STETCOM

d
0905 148 393 W% 0918 671 541 ‘ IBA V DOMKAVY.SK

patentovana
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