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KOKS o PIESOK, STRKY o EKOHRASOK

ANNA KOLESTIKOVA - UKO, TVRDOSIN \yrobca peliet PILSKA s.r.o.
tel.: 043/532 20 77, 043/532 24 11 pontika na predaj

T: 0903 527 356, 0903 527 355, 0918 521102 : 7>
SMREKOVEPE

www.uko.sk E-mail:uko.orava@gmail.com li
FUKAN _E']I}EI'.ETY
| 1YL\ cena 210 -
AC)SDOPRAVOU 0917 750 267 [

e X TATRANSKY PROFIL - PERODRAZKA

o : DLAZKOVICA, ZRUBOVINA, LATY cena’&i"ﬁ{ggé./"ljm‘l
(Viacinfo str. 11 ) [THINE RETRIAINN 0917 266 883

INTERIEROVE DVERE
YCHODOVE DVERE
ELUCKEY

PODLAHY

24-0009

tu mohla byt

VASA REKLAMA

a PREDAJ KRMIV
———

KOV/OT

wykup, predaj a vyroba

86-0095

VYKUPNA NA KOLESACH [aiiomiesid
el PRIDEME PRIAMO K VAM [EEEEuE
ZELEZNY SROT .
HRUBY

PLECH

. 14K
rave rebieha !

ILAVA ﬂ(;)
;

+soch na

!_m‘gd’aJ,‘!/‘aE/’/
brané modE‘ 2ok y/-
svadobnjch ODIUESS

presné vazenie na ndpravovych certifikovanych vahach
pri ndkladke k dispozicii hydraulicka ruka
vypldcanie srotu v hotovosti
prideme aj po mensie mnozstua

24-0011
24-0030

ya

LIKVIDACIA § STRIEKANE ZABAVNA
AZBESTU ¢ IZOLACIE PYROTECHNIKA

Iw D I“ T E S ? Liskova 1218 | www.montescompany.sk OBCHOD S PYROTECHNIKOU OTVORENY

PO-PIA | od 9:00 do 17: 00

comeany +421 904 272 887 | info@montescompany.sk 28.12.-31.12. od 8:00 do 18:00

78-0213
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BIOFARMA ORAVSKY DVOR PONUKA
NA PREDAJ POCTIVE, FARMARSKE HUSOKACKY,

MORKY A KURCATA | 3”5"1“3"%'3;‘3‘;‘&

Viac info na fb Oravsky dvor

» omy Pelety Al
Pila Vasilov s.r.o. ... .

N |,

AKCIA BRIKETY IS

d L 220 € /1000 kg

§ Priemerna vaha:
Cena: S\

ROZVOZ PRIAMO AZ K VAM
DOMOV, AJV SOBOTU

Priemerna vaha:

. Precitajte si o nas
\_0dber: v areali polnohospodarskeho druzstva v Cimhovej [EEEUEOEEY)
% )
D UREOVE SCHEDY

VYROBA A PREDAJ

SAMONOSNE
NA BETON
NA ZELEZNU KONSTRUKCIU

BlizSie info na t. ¢. 0903 342 254

56-0009

PaE=wrwww () auTran el s

FRFIESEEE

LO

HEANE

MBG CYK

PREDAJNA PRESTAHOVANA L
TRSTENA - ZA KOSTOLOM | Iel: 0908 906 696

Po - Pia 8:30 - 17:00
S0 9:00 - 12:00
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EV 6216/24
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50 sidlom Pekdrska 7489/40A,
917 01 Trnava, IC0: 36252417,
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Redakcia:  Trojitné ndmestie 191
TVRDOSIN
oravsko@regionpress.sk
spravodajstvodk@regionpress.sk
INZERCIA

Jessika Kontrova 0907 727 203
Ing. Vanesa Postekovd 0905 400 035

Www.regionpress.sk
www.facebook comy/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (3980 domacnost)
Obcianska

giaquvé
inzercia

01AUT0-MOTO / predaj

02 AUTO0-MOTO / iné

»ykup mot. vozidiel, v3et-
ky znacky, nepojazd., staré,
havarované.

T.¢.:0905 505 129

»Klpim murovanu garaz.
T.¢.:0905 505 129

08 STAVBA

»Kipim haki leSenie. tel.

0908 532 682 .

» Predam vchodové plas-
tové dvere 2ks, nové,lacno.
0908200742

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

»Kipim staré  plechové
hracky. T.¢.: 0905 505 129

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

r II

r/(f A BAT T

~ADAK

- Denné menu - Ubytovanie - CATERING
% Firemne akcie - Oslavy

OTVORENE DENNE

www. adakpenzion.sk
adakpenzion@gmail.com
FB: ADAK penzion

PArnica 770, 026 O1 PArnica
1el.: 0908 079 894

Urob si z bydliska
originalny
a jedineény domov

UCHYTKY

NOHY, NOZICKY

KURZ MALOVANIA FARBY
KRIEDOVOU FARBOU KRIEDOVE FARBY
ANNIE SLOAN SATENOVE FARBY
FARBY NA STENU

#,"'"-. nechcemické, nepdchniice,

el umyvatelné farby
@ VOSKY
O STETCE

CORVICIs.r.o. Verchiel kreativ. I Na Sihoti 1168, 026 01 Dolny Kubin
Telefén: +421 950 212 660, E-mail: petronela.dendisova@gmail.com

www.verchielkreativ.sk
KAMENE, s Vl TNIKY, LAMPY a mnoho

www.I(amene-svietniky-Iampy.sk

OR24-49strana
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24-0282

86-0038

Vs

NEREZOVE KQMiNovE VLOZKY
'OCELOVE DYMOVODY
FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY

\/_}l\komin S.I.0.

FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMiNOV

%0948 267 814

& kominsro@kominsro.sk
@& kominsro.sk

Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych kominov

*

24-0022

B KUPELNE \ BYTOVE JADRA

e prestavba bytovych jadier

o rekonstrukcie kupelni v rod. domoch a bytoch

o realizacia bezbariérovych kipelni - ZTP

o rekonstrukcie rodinnych domov a bytov
(obklady a dlazby, omietky, sadrokartén,
maliarské prace, plavajice podlahy)

www.kupelne-bytove-jadra.webnode.sk, tel: 0911 699 577

24-0023

* " Fasing 3-
Rekondtru

= - E'f;a_nl
MOMNTAZ | material
WCELEISR)  45%

Erezavanie |ji:|h|l:'.|::|h.:|
od18€im  zdarma

tel: 0907 265 361
8 -

« DREVO
« PELETY 220€/t
« EXOHRASOK PREMIUM 28MJ 370€/t
« SMREKOVE BRIKETY RUF 200€/t

« BUKOVE BRIKETY RUF 210€/t

« UHOENE BRIKETY 320€/t
« VALCOVE BRIKETY 240€/t

EE |-PROSTAV..

: vnma;g, Vi

Ll VIKTUR

% s

PROLILCUIEME

73-0123

FREZOVANIE

'FREZOVANIE 04 15€/bm
VLOZKOVANIERF 574
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ZATEPLOVANIE RD OMIETIY STROJOVE 0904 845 444
STRECHY/,

+ STRESNE KONSTRUKCIE .
+ STRESNA KRYTINA -
.+ KROVY .
« VYMENA STRIECH -«

tel.: 0904 611 460

24-0014

Andrzej
Kasperek

24-0014

MOZNOST DOPRAVY

Suse n'e drevo prms (sypané) prms (sypané)
za priplatok. -

Objednajte uz ajna @ www.drevotvrdosin.sk © 0909 216 888

PARTIA

IPKOMPLET IN — : -
=] NAJNIZSIE CENY | JLouottittucn

O Predajiia NIZNA: SA PONUKA NA VVSTAVBY RODINNYCH DOMOV
DVERE
PODLAHY
OBKLADY

ELEKTRO SAHUL

0911 844 142
predajna@jpkomplet.sk fr.', 0918 086 431
Predaj brikiet 170€/tona
info@elektrosahul.eu, 0917 077 087, www.elektrosahul.eu *_ _ y
NIZSIE CENY AKO NA E-SHOPE « DOPRAVA NA ORAVE GRATIS "=

Smrekove brikety (25kg/ vrece)
PRINAKUPE nad 100 € - obdrzi kaZdy zakazn 'k DA RCEK ndstupistu, tel: 0;3/4510 134| | tel: 043/ 5592 727

24-0038

© Predajila NAMESTOVO:
Voddrenskd 029 01
0911 844 143
namestovo@jpkomplet.sk

moznost dovozu

24-0126
86-0121

. ARISTON QUADRIGA CANDYCHAE 14526
=" LIEBHERRGNE50Z6 ___ ORENJE NRK B 501 Etr, 1371, NAJVACSI VYBER BEKO HII6440IMT
Lol el w18bcss e etiemrazenie  NRAZNIGIEK A BOILEROV €
=] 2 9
L e | 129¢F [Tx0g  NAORAVE- SKLADOM L
= | o frost, , 1 -
i E tr, 6 zdsuviek | gg,gﬁgg%g ™, [— * ZA NAJLEPSIE CENY INDUKCIA
L"O‘Q]gclg"g OZZAI'RUKA - nédobka na fad - ARISTON
DELONGH! ECAM 350558 objem mraziak 85 1 150L ) —t ) CANDY CBT
plnoautomaticky BEKO WUE7726XWST OBOJZIVELNIK S "o omerw
kdvovar, mlyncek, - - KOMBINOVANY i=m ¥
naperiovac, ﬂ ol
automat. Cistenie T
7kg,' 1400 ot,, a V-193,5cm,
75 programov, &7, HAlgg 1’2'?’57"5 —
14 min. program 281L/83L 72L, gril, A Tr,
mald pracka nofrost,smart,  multifunkénd
v7g§((gs'51 Izgxoh%té e 3D pec'enfe
SAMSUNG UE65CU7172 s rokov zdruka
SMART, WIF], BT, 4K UHD 20 . zaruka na motor Akcie platia do vypredania zdsob
DUB-T72,52,C invertorovy motor
165cm uhloprieCka

EQLGUFOniCS Elektro Sahul

* 4 izbovy byt v Bobrove (.n.m ® kanceldrske a obchodné
® 1izbovy Byt v LOKCI (ori zastivke) priestory naprizemi (84m?a 37m?)

Prenajmeme:

73-0119

OR24-49strana 5



DOMACNOST

Valdinox
s(prava
Panvic

100

ZUAVNENYCH
PRODUKTOV

Najcitanejsie regiondlne noviny

TIEATE

pic. - 2

12

A

tlakovy hrniec
101

4 2ura Elegance
.. . naparovaci
s peRac, 5.6.1
-

~ 4Vianoény

Valdinox
panvica
~ nalievance

1999 €

27€

" 4 Valdinox
Morgan
hrniec
L4 |

6999 €
Jedla p 8gase
sibirska

220 cm

inio@huchvnovo.sh

tanier
20 x 12.8 cm

< Blaumann
mlieRovar
235¢]

OTVARACIE HODINY V DECE

Namestovo
Po-Pia

so-Ne 4.
so-Ne 21.- 22

8:00 - 18:00
. - 00

-15.12 8:00 18:0
2. 8:00 - 18:00

iha Namestovo:
r(zi‘r’w;’novo.sh - OC Marina
Hviezdoslavova 1
029 01 Namestovo
+421 902 966 766

+1421 901 7ht T4k

OR24-49strana

Kkuchynovo..

3

% BerlingerHaus

« BerlingerHaus
sada hrncov
18 Rs

« BerlingerHaus
panvica
28 cm

<« Bormioli
ET 1 E]
sada 18 Rs

<« Rococo
obedova
stprava, 18Rs

MBRI 2024

Trstend

8:00 - 17:00
9:00 - 15:00
9:00 - 15:00

predajita Trstena:
Jana Hertela 161
/pri SAD/ "
028 01 Trstena
+421 911 966 711




ORAVSKO

SLUZBY

Q@

MRI'US(A

(
garden eqU|pmerpt

POTESTE SVOJICH BLiZKYCH
POD STROMCEKOM

B TRSTENA OD Jednota, tel: 043/ 5391 185
B DOLNY KUBIN oproti autob. nastupistu, tel: 043/ 5864 147

Husqgvarna

VCHODOVE =
B ovee VCHODOVE DVERE
DO BYTOV
15-bodové bezpecénostné zamykanie
zvukovotesniaca a tepelna izolacia
ocelova zosilnena konstrukcia
cena od zaruény
409 € apozarucny
+ montaz servis
DOPRAVA ZDARMA
L. 0917 678 746
www.vchodove-dvere.sk

PODLAHOVE KLIRERIE

ELEKTROINSTALACLA

TEFELME CERPADLA A
IME OHNOVITELMNE
FamIoimN S

0940 993 093

RENOVA
@ INSTALL kv

kiirenie na cely #ivol...

24-0280
86-0113

0905 281702
5 0435581713

NAMESTOVO
Klinanska cesta

e

DA3J UHLIA:

24-0027

24-0007

Drahi zakaznici,

uprimne dakujeme za Vasu podporua =
vernost, ktora nas postva vpred. Prajeme -
Vam ¢arovné Vianoce piné lasky a pokoja

a o nového roka nech sa Vam spinia vietky
priania. Sme vdaéni, Ze ste s.nami, a tesime
sa na dalsie.spolocné chvile!

0918 411176

biomegask@gmail.com

5 S
B. M SK
iovmega S.r.0.

86-0060

12. decembra 1941 Uyrodia a udalosti
Slovenska republika vyhlasila vojnu Spojenému kralovstvu a
Spojenym Statom

73-0019

OR24-49strana 7
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Oravsky Dvor prinasa poctivé maso &~
Z dobrého chovu prlamo na vas stol

-‘.’9

Polhohospodarstvo je nedelitelhou sucastou
ludskej existencie, zaistuje obzivu a kvalita
pozivanych produktov tak priamo iumerne
ovplyvnuje kvalitu Zivota aj zdravia. Tuto
zodpovednost si na farme Oravsky Dvor v Cimhovej

velmi dobre uvedomuijti, a preto prichadzaju na trh Garancia najvy§§ej kvality

Na farme Oravsky Dvor pontikaju produkciu
) v BIO kvalite, ¢o dosahuju prave tym, Zze chov
kvalite. prebieha v prirodzenom prostredi. Chovatel'sa
zaroven snazi minimalizovat faktory, ktoré by

len s tym najlepsim. Pontkaju na predaj poctivé
maso z dobrého chovu i vajicka, a to vSetko v BIO

Farma zacinala v roku 2020 chovom
brojlerovych kurciat. Svoj sortiment postupne
rozsirila o dalSie druhy hydiny,

mohli na zvierata posobit stresujlico. Ked'sa
k tomu vSetkému pridaju kvalitné krmiva,
kombinacia vsetkych tychto faktorov dava

= 2 e M) e LTl o 2 (o e priestor pre vznik kvalithného masa. Na farme su

tolponukyizaradiliajmorkyiahiusokatkyina presvedceni, Ze iba zdravé zvierata mézu

méso. Zacinali ako kaZda ina farma, avsak nasledne sluzit ako kvalitna a zdrava potravina.
od zaciatku mali viziu ponukat ludom

vysokokvalitné produkty a pristupovat
k svojmu podnikaniu poctivo a ekologicky,
¢o ocenuju zakaznici z celého okolia.

Zvierata ako v bavinke

Pri chove hydiny na Oravskom Dvore kladu
velky déraz prave na welfare zvierat. Snazia sa
im vytvorit také podmienky na chov, ktoré co
mozno nhajviac pripominajt ich prirodzené
prostredie. V praxi to znamena, Ze hydinu
chovaju na hlbokej podstielke zo psSenicnej
slamy kde maju vyrazne viac priestoru na
pohyb ako v beznych chovoch. V kimnej zmesi
maju viac pSenice, kukurice a pocas letného
obdobia dostavaju narezanu travu. Zvierata na
farme chovaju dvakrat tak dlho, ako je
Standardné vo velkochovoch. A prave
spokojnost zvierat chovanych v ¢istom
prostredi zarucuje, Zze maso z hydiny, ktoru
pontika tato farma je stavnatejsie a chutnejsie.

OR24-49strana
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Ponuka produktov rastie

Najvacsi zaujem zakaznikov je o brojlerové kurcata, ktoré su vyslachtené tak, aby

dosahovali porazkovi hmotnost 3 kg, €o je viac ako dvojnasobok beZne predavanych

kurciat v obchodoch. Tie ponukaju zakaznikom v turnusovych intervaloch od Velkej noci

az do Vianoc. Terminy jednotlivych turnusov predaja su zverejnované na facebookovom

ucte Oravsky Dvor.

Kazdym rokom sa zvysuje aj zaujem o morcacie maso. Tento rok pozoruju aj vyrazné zvysenie dopytu
po husokackach. Prave tieto dva druhy hydiny patria k jesennej ponuke. Cely predaj hydiny je
realizovany na zaklade objednavok. Je to jediny sposob, ako dokazu zarucit, Ze k zakaznikovi sa
dostane vzdy cerstvé maso.

Oravsky Dvor sa moze pysit tym, Ze ako jedina farma na Orave a Liptove ma v celoroc¢nej
ponuke vajcia z ekologického chovu.

Reaguju na dopyt

Tento rok pred Vianocami, budi mat v ponuke aj mladu hovadzinu, a tov 5 a 10 kg
baleniach. Toto maso pochadza z certifikovaného ekologického chovu
Polnohospodarskeho druzstva LEV so sidlom v €imhovej. Z rovnakého zdroja ziskavaju
aj jahnacie maso prvotriednej kvality.

V snahe neustale sa zlepsovat a reagovat na dopyt svojich zakaznikov, sa farma
Oravsky Dvor chysta v nasledujicom roku rozsirit svoju ponuku o chov husi. Prave
kombinacia husaciny s kvasenou kapustou, ktoru tiez mézete najst v ponuke
Oravského Dvora, je najma v jesennych mesiacoch velmi popularna, a tym aj dopyt

po nej rastie.

Neboja sa ukazat

Farma ponuka zakaznikom hydinové maso, ktoré nenajdu v beznych
predajniach. Nesnazia sa konkurovat bezne dostupnej hydine v obchodoch
nizSou cenou ale vyssou kvalitou. Hlavnou vyhodou je, Ze zakaznik presne
vie, ako bola hydina chovana a aky je jej povod. Neboja sa preto svoju
c¢innost prezentovat sirokej verejnosti. Cely proces chovu je plne
transparentny, coho dokazom je aj fakt, Ze poskytuju priestor pre exkurzie
Skolam, pocas ktorych mézu nahliadnut do zakulisia chovu. SnaZia sa detom
vstepovat lasku a respekt k prirode a chovatelstvu. Prave tieto deti sa na
farmu ¢asto vracaju uz v sprievode rodicov, ktori si chcu tiez pozriet a
vyskusat lokalnu produkciu.

Miesto pre zvierata i Sikovnych ludi

Cielom farmy Oravsky Dvor do budiicna je moznost ponukat svojim
zakaznikom cerstvé a kvalitné hydinové, hovadzie a jahnacie maso pocas
celého roka. V suvislosti s tym chcu rozsirovat uz existujice chovatelské
priestory, aby mali zvierata zabezpecené ¢o najlepsie zZivotné podmienky.
KedZe farma je zamerana na ,,predaj z dvora“, cely proces si vyZzaduje velmi
vela ludskej prace. Za tych par rokov sa im podarilo zostavit velmi Sikovny
tim ludi, ktorych tato praca napiia, a aj vdaka ktorym mézu neustale
napredovat.

Kam sa oplati ist za kvalitou
Predajna, kde si mézete zakupit lokalne produkty farmy Oravsky Dvor pre

vase rodiny sa nachadza v priestoroch Polnohospodarskeho druzstva LCV
v Cimhovej. Je otvorena kazdy den od 8:00 do 15:00. V predajni si okrem
vajec mozete vyzdvihnut aj dopredu objednani hydinu i uz spominant

hovadzinu a jahnacinu. V sortimente maju aj kvasenu kapustu a ¢alamadu
vlastnej vyroby.
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VELKY VYBER, NiZKE CENY

QEI0 199 178

Predaj 1.12.2024 - 31.12.2024
Otvorand: 8200 - 17:00

Obcianske a vodiCské preukazy
aj v elektronickej podobe

Narodna rada SR schvalila v uplynu-
Iych diioch zmeny v zakone o cestnej
premavke a zdkone o obc¢ianskych
preukazoch z dielne Ministerstva
vniitra SR potrebné pre zavedenie
digitalnych verzii dokladov.

»PouZivanie digitalnych dokladov
bude pre obcanov dobrovolné. Predpo-
kladom na vytvorenie digitalnej verzie
dokladu bude jeho prvotné vydanie vo
fyzickej podobe. Obcanovi bude teda
nadalej vydany obciansky preukaz
alebo vodicsky preukaz ako klasicka
plastova karticka a elektronicka verzia
bude jeho doplnkom. Digitalny doklad
bude rovnopisom, inak povedané do-
slovnym odpisom fyzického dokladu.
To znamena, Ze ak napriklad doéjde k
zadrzaniu vodic¢ského preukazu, nebu-
de mozné pouZzivat ani jeho elektronic-
ku verziu,“ objasnil rezort vnitra.

V prvej faze zavadzania digital-
nych dokladov ich bude mozné pred-
kladat len policii pri plneni jej Gloh
okrem hranicnej kontroly, tyka sa to
teda najma poriadkovej, dopravnej a
Zeleznicnej policie. S rozSirenim funk-
cionalit a dostupnosti pre dalSie sub-
jekty sa rata v dalsich fazach.

»Schvalené zmeny vytvaraji legis-
lativne predpoklady na generovanie

digitalnych dokladov v mobilnych za-
riadeniach a ich overovanie kontrolny-
mi organmi. Na vytvorenie digitadlneho
dokladu sa pouZije aplikacia Doklady
v mobile v sprave Ministerstva vniitra
SR, ktora zabezpeci okrem iného i jeho
potrebn verifikaciu. Do budiicnosti sa
pripravuje aj scenar, kedy k verifikacii
dokladu bude moct déjst aj v pripade
nedostupnosti ¢i nemoZnosti pouZit
internetové pripojenie - offline scenar,“
priblizil rezort vnutra a dodal, Ze za-
vadzanie elektronickjch preukazov
je izko prepojené s eurdpskou legis-
lativou a cielmi EU v oblasti digitalnej
identity. Eurépsku peniaZzenku digi-
talnej identity zavadza do slovenskej
pravnej Upravy novela zdkona o do-
veryhodnych sluzbach, ktort takisto
schvalila Narodna rada SR. Novelu pri-
pravil Narodny bezpecnostny trad v
spolupraci s Ministerstvom vniitra SR.

»ren
zdroj foto geralt pixabay

|'__|_|| =
Hiawr .
Lol 0948 269 911

Preda] 20.2.2024 - 31.12.2024
Ctvorené: 8:00 - 77:00

86-0133

O\ AKCIA:

HYDROQ-IMSTAL

GROUP Zavolaj a dohodni DOVOZ ZDARMA

Ekohrdsok
PREMIUM 4

A1 pelety,
PLATINUM
baleny polsky ( C/erny) doscaﬁ;: sﬂégonf (_ﬂ(et

www.hydroinstalorawa.pl
NajlepSia kvalita v najlepSej cene

ul. Krétka 4, 34480 Jablonka, Polsko
hydroinstalorawa@wp.pl =
Tel: SK +48 735 555 188
PL +48 666 846 394

24-0051
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www.krtkovameorava.sk

WKUP KOZioR2) jpp o i

B stresny zvod?
RYCHLO

P Cistenie a monitorovanie kanalizdcii kamerou, novou-
.slovak|ask|ns.sk <A R E D AJ vysoko-tlakovou a video technikou od 30-400 mm -
5 K R M I v wiZll / krtkovanie orava a liptov _MONITOR’NG
Loz o oze e i K1 / krtkovanie banik 0905 219 486 :

PREDAJ d . )
.' y MLADOK brojlery a ka aza VVOLNE PRACOVNE MIESTO: Asistentka vyroby
N : DOMINANT e ané

0 0
od 3.3.2025 0 0 © priemerna mzda 1000 EUR

praca v dvojzmennej prevadzke

praca v ERP a Excell

prax vo vyrobnom podniku min. 1rok

skusenost s evidenciou vyroby a dochadzky vyhodou

VOLNE PRACOVNE MIESTO: Nastavovac vstrekolisov

priemerna mzda 1700eur
praca na 12hod zmeny

vel'a osobného vol'na
pozadovana prax min. 2 roky

Kontakt:
+421905 529 661

Dalsie podrobnosti ohl'adom mzdy, odmien a ostatnych
benefitov budi upresnené na osobnom pohovore.

HDF, s..0., prevadzka Nizna e-mail: m.franekova@hdf-sk.sk, www.hdf.sk

nehooneoceou

Prijmeme PRIJMEME
upratovacku

A U T o B U SY sk. D kanceHéLsgg'cg EE)nrineestorov

TVRDOSIN - Medvedzie

ivv. . Mzda: 120€ /mesiac v ¢istom
BlizSie info.. 0905 449 843 | 0948707076 '

UHLIE NA
KURENIE &
L’;’ﬂ t

-KOHRASOF

'GOLD’

VRECOVE UHLIE

0903 220 398

“\\
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Hrozil mu invalidny vozik!

ed som bol mla-
dy, chcel som zit
v meste. Ale moj
tarSi brat ma
predbehol. Mal som 17 rokov
a Stano bol o 5 rokov starsi.
V meste stretol nejaké dievca
a odstahoval sa. Ostal som ja
a moji rodicia. Keby som iSiel
do mesta aj ja, rodicia by zo-
stali na farme sami. A moj otec
bol chory. Mal rovnaky problém
s kolenami ako ja donedavna,”
hovori Anton (72) z Kosic.

,Ked som mal 19 rokoy,
stretol som Terezu. Byvala
v susednej dedine. Vzali sme
sa, prestahovala sa do nasho
domu a o rok neskor sa nam
narodili tri dcéry! Ano, ano, tri
naraz! Trojcata! Bola to senza-
cia pre celu dedinu!

Cely Zivot pracujem na vi-
dieku. Je tu vela prace. Mame
pole, vela zvierat. Dlho som
bol fit"

Kolena ma zacali boliet az
po Sestdesiatke

Hlavne po veceroch v tych
nohach pulzovalo. Najprv sta-
Cili tablety a masticky. Niekedy
to bolo lepSie, niekedy horsie.
Boli dni, ked som normalne
chodil a pracoval. Alebo Ze sa
rano tazko vstavalo. Ale potom
bol kazdy defi no€nou morou.
Sam som nedokazal nic. Dcéry
sa rozutekali po krajine, vydali

- je najnovsim vynale-
zom Svaj¢iarskeho inti-
tutu modernej ortopédie.
Pracovali na tom najlep-
$i odbornici v krajine
aj na magnetoterapiu.
Hypoalergénny material
prispésobeny tvaru lud-
ského kolena obsahuje
4 maximalne silné ne-
odymové biomagnety.
Vysielaju energetické
vlny, ktoré prenikaju
do pokozky a prenikaju

TO HO ZACHRANILO!

»Kolend ma tak boleli,Ze som nemohol chodit. A ked som dostal
tento novy vyndlez od svojich dcér, bolest bola za pdr dni prec”.

sa, manzelka mala dlho problém
s nohami. Nemal kto robit! Zacal
som predavat zvierata...

Chodieval som po dokto-
roch, ale ani jeden nepomohol.
Predpisali mi lieky proti bolesti
a boli také silné, ze aj ked ma
po ich uziti kolena boleli menej,
tak sa mi tocila hlava. A bolelo
ma brucho. K tomu vSetkému
som pribral 10 kil, pretoZze som
bol cely Zivot v pohybe a teraz
skoro vobec.

Citil som sa ako

zbytocny mrzak!

Moje dcéry nasli Specialistu

v meste. Povedal, Ze len operacia,
pretoze zmeny na kolenach su
pokrocilé. Pomliazdena chrupav-
ka, potrhané vazy... 'ahko sa
povie OPERACIA! Otec mal ope-
rované kolena, po ktorych prestal
uplne chodit, pred smrtou sme
ho vozili na invalidnom voziku.

A to bol pred chorobou obratny
chlap! Ked sme ho posadili na
tento vozik, skolaboval, nepreslo
ani pol roka a bol mrtvy.

V jednu nedelu ma prisli navsti-
vit vSetky tri dcéry. Také spokojné.
Priniesli balik, povedali, Ze je zo
Svaj¢iarska. Netusil som, ¢o sa
deje: aky balik, aké Svaj¢iarsko?!

Ukazalo sa, ze aj dievcata
sa mojej operacie bali, lebo si
pamatali dedka na invalidnom
voziku. A stale pre mna nieco
hladali. Dozvedeli sa o...

material

noc

Biomagnetickych
analgetickych
regeneratoroch
kolennychkibov

Je to dlhy nazov,

ale odvtedy si

ho pamatam.

Boli to také pasy

na kolena. Novinka. Prave
patentované vo Svajciarsku.
Dcéry objednali. UZ vtedy som
bol odradeny a nechcel som to
zalozit, ale ¢lovece vyhrajte so
Zzenami! Zacali ma otravovat,
aby som to nosil. Nakoniec som
mavol rukou. Bol vecer, ukazalo
sa, ze tieto pasy su pohodlné,
tak som v nich iSiel spat. Rano
som vstal z postele, iSiel do
kuchyne, urobil si kavu, sadol

si s hrn¢ekom a... zrazu som si
uvedomil, Zze CHODIM normalne,
nekulham ako posledné roky!
Kolena ma bolia stale, ale me-
nej ako den predtym. Pozeram,

a mam tieto regeneratory na ko-
lenach, podarilo sa mi na ne cez
noc zabudnut. Kri¢cim na manzel-
ku: Zda sa, Ze to funguje!

Tieto regeneratory som nosil
kazdy den. Na par hodin. Alebo
som v nich spaval. Po asi 3 tyz-
drioch manzelka hovori, ze to
bolo eSte o 2 tyzdne bliZsie,
vobec som nemal bolesti! Vratil
som sa k svojim aktivitam. Mal
som viac energie ako pred ty-
mito bolestami! Kupil som zvie-

BIOMAGNETICKE ANALGETICKE REGENERATORY KOLENNYCH KLBOV

hlboko do Struktury po-
kodenych tkaniv. Stachy,
meniskus, vizy a kibova
chrupavka mo6zu byt pre-
stavané. 97,6% uzivate-
lov biomagnetickych re-
generatorov kolenného
kibu pocitilo jasnt tlavu
od bolesti uz po prvom
pouziti. Kompletna re-
generacia poSkodenych
tkaniv kolena sa médze
uskuto¢nit v priebehu
14-33 dni.

= Hypoalergénny, priedusny

% Pre Zeny a muzov

# Jednoduché nasadenie

# Utinok za 14-33 dni, min.
3,5 hodiny denne

= Cim dlhSie a EastejSie ich
nosite, tym rychlejsi je
efekt - mozno nosit aj na

=+ Vdaka spevneniu kibovych
Struktur zvnutra sa neduhy
nemusia vratit

4 Pomaha urychlit
rehabilitaciu kolena

rata. ESte viac, lebo praca ide
rychlejSie. Asi po mesiaci som
sa rozhodol, ze by sa mozno
oplatilo ist k lekarovi, aby mi
tieto kolena zrentgenoval.
Nikdy som nevidel tak Sokova-
ného muza!

Kolena ako noveé! Ako ste

to urobili?! Opakoval lekar
Znova a znova.

Odvtedy presli 4 mesiace, mam
pocit,Ze mam 30 rokov. A moja
Zena hovori, Ze ona sa citiako
20-ro¢na, lebo po mne nosila re-
generatory a uz ju nebolia nohy!

Anton

Svajciarska
magnetoterapia

uVas doma!

Biomagnetické analgetické
regeneratory kolenného klbu
debutuji na nasom trhu.
Distributor preto ponuka 30
regeneratorov UPLNE ZADARMO!
Akcia plati len do 2
13.12.2024 E,“}D
Rozhoduijuce je tusoy,
poradie prihladok.  ‘wli)k el

Volajte:

032/321 79 18

Pon-Pia: 8:00-20:00, So-Ne: 9:00-18:00
(Bezny miestny hovor bez priplatkov)

Opisané produkty nie st zdravotnickymi pomdckami alebo liekmi a nesluzia na urenie diagndzy, obnovenie, zlep3enie alebo modifi kaciu fyziologickych funkcii organizmu prostrednictvom farmakologického,
imunologického alebo metabolického Ucinku. Produkty nie si zdravotnymi poméckami a nenahradzaju zdravotnd starostlivost. Pri zdravotnych problémoch a dysfunkciach je vzdy potrebné navstivit lekara.

INZERENT: TWT GROUP

OR24-49strana
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ORAVSKO

ZAMESTNANIE / SLUZBY

-
_ PRIJMEME :
" UPRATOVACA/CKU

na TPP - na 7,5 hod. pracovny cas - na cistiace
a upratovacie prace vo vyrobnom podniku
(Dolny Kubin)
Praca na doobedné a poobedné upratovanie
pocas zastupu pri PN, RD, OCR.

Mzda: 678 EUR / mesiac (brutto)

BlizSie informacie na tel.c.: 0917 939 311

16. decembra 1911

Smokovca do Tatranskej Lomnice

bola otvorena trat Tatranskej elektrickej

13—

Vyrocia a udalosti

D . tu mohla byt
Zeleznice zo Starého

VASA REKLAMA

=
4
©
=
24-0283

S
S
2
3
8,

ELET oo 4

Wi PREDVIANOCNY

DOLNY KUBIN

L]

TVRDOSIN

0911 711 034 0911102 657

81-0344

'd N\
Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov

E-cydingss. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuju:
(4
L

¢ slovIiED

°®

“
+ Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidld a pneumatiky.
« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirena zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vetkych fézach jeho Zivotného
cyklu.
- Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vratane
triedeného zberu zloziek komundlneho odpadu patriacich do vyhradeného
pridu, znasajt vyrobcovia v rdmci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade nedésledného triedenia oddelene zbieranych zloziek komundlneho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, néklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu zndsa obec.
« Kazdy moze predchddzat vzniku odpadu uZ pri rozhodovani o kipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je dolezité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maju o najmenej obalov, pokial mozno z rozlozitelnych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvysSou energetickou
triedou, pretoZe 3etrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumuldtorov sa snazime o pouzivanie batérii s dlhou
zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumulatory.
- Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmi vyhadzovat do komundine-
ho odpadu.
« Konecny pouzivatel mdze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumuldtory
na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
vo vieobecne zdvaznom nariadeni obce.

Viac informdcii ndjdete na webovych sidlach

www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.
|\ J

1QOS prichadza s exploéziou farieb
a exkluzivnou limitkou

08-0002

IQOS oslavuje svoje 10. narodeniny a to vo velkom style. Tesne pred Vianocami prichadza so Specialnou limitovanou
ediciou, ktora vznikla v spolupraci so svetoznamym umelcom. Uznavany D] Steve Aoki hovori: ,,Svet Ziari iba vtedy,
ked kazdy odhali svoju farebnost,“ a presne to odraza aj exkluzivna limitka zariadeni IQOS by Steve Aoki - Ziarivé farby

v detailoch a v doplnkoch.

Dizajn limitovanej edicie je odvazny,
s kontrastnymi neénovymi farbami,
Specialnymi povrchovymi {pravami
a ikonickym logom Aoki, ktoré svieti
v tme. Dospelého uZivatela bezdy-
movych zariadeni tak pobada rozjas-
nit svoj bez dymu. Bezdymové zariade-
nia IQOS totiZ tabak vdaka technologii
induk¢éného nahrievania nespaluj,
ale nahrievajt zvnutra. Pri pouzivani
zariadenia tak vznika aeros6l a nie
skodlivy cigaretovy dym. Rovnako
nevznika decht — zvySok dymu po
zhoreni cigarety, ktory je zmesou
chemickych zlGcenin s obsahom kar-
cinogénnych a toxickych latok.

Kombinacia jedine¢ného dizajnu
a prelomovej technologie tak z ex-

kluzivnej limitky zariadeni IQOS by
Steve Aoki je vynikajicim tipom na
vianocny darcek pre dospelého fajci-
ara. Limitovana edicia zariadeni IQOS
by Steve Aoki je dostupna v modeloch
IQOS ILUMA MID a IQOS ILUMA ONE
a v predaji od 2. decembra.

Bezdymové zariadenia nie sii bez rizi-
ka. Dodavaijti nikotin, ktory je navykovy
a su urcené vyhradne pre dospelych,
ktori by inak pokracovali vo fajceni ale-
bo uzivani inych nikotinovych vyrobkov

Foto: PMI

OR24-49strana
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Stavba pozostava z 1800 ladovych blokov

Zazite krasu Tatranskéeho ladoveho domu

NajnavstevovanejSia zimna tatranska
atrakcia po 12.krat otvara svoje brany.
Tatransky ladovy dom sa organizatori
rozhodli venovat pamiatke papezaJana
Pavla II. pri prileZitosti 30. virocia jeho
navstevy Vysokych Tatier.

Svaty otec navstivil Vysoké Tatry na
slovenskej strane v roku 1995. PocCas svojej
navstevy oddychoval v altanku pri Sliez-
skom dome, preletel sa vrtulnikom ponad
Tatry a osobne posvitil dreveny kriZ ako
aj symboly horskych zachranarov - lano
a Cakan. Osobnost papeZa Jana Pavla II.
bude v Tatranskom ladovom déme pripo-
minat nielen jeho portrét vytesany v lade,
ale aj stavby, ktoré v jeho Zivote zohrali mi-
moriadnu tlohu. Wawelskd katedrala, v
ktorej bol v roku 1958 vysvateny za biskupa
a Kostol sv. Vojtecha, v ktorom sa d1hé roky

»
[

i

Tatransky ladovy dom.
autor foto © Marek Hajkovsky QEP

modlil pocas svojej krakovskej sluzhy.
,UZ dlhodobo sme premyslali nad témou,
ktora by spojila obyvatelov a navstevnikov
z oboch stran Tatier. Prave myslienka pa-
peZa Jana Pavla II., ze “Tatry nerozdeluj,
ale spéjajit” bola spolu s 30. vyrocim nav-
Stevy svdtého otca na slovenskej strane
Tatier jednozna¢nym argumentom, preco
12. rocnik Tatranského ladového dému
venovat jeho pamiatke,” informoval Lukas
Brodansky, manaZér horského strediska
Vysoké Tatry.

Stavba pozostava
z 1800 ladovych blokov

Tatransky ladovy dém vyrastol opat
na Hrebienku v nadmorskej vyske 1285m.
Stavba pozostava z 1800 ladovych blokov
vaziacich spolu tctyhodnych 225 ton a
je umiestnena v kupole s priemerom 25
metrov, v ktorej sa udrzZiava stala teplota
-3 aZ -10°C. Na stavbe sa podielalo spolu
20 umeleckych socharov a rezbarov zo
Slovenska, Ciech, Polska a Nemecka pod
vedenim Slovaka Adama Bakosa. ,,Pre-
miérovo sme ladovy dom vybudovali tak,
aby bol ¢o najviac rozloZeny v priestore a
pésobil nahosti¢o najautentickejéie Zabe
viacero novych prvkov vratane sedlovych
striech katedraly, ktoré sme v tejto podobe
robili prvykrat,” prezradil Bakos.

Tatransky ladovy dom.

autor foto © Marek Hajkovsky QEP

Wawelska katedrala
aj Kostol sv. Vojtecha

Névstevnici budd pri vstupe do Tatran-
ského ladového domu vidiet zapadni a
juznt stranu Wawelskej katedraly ako aj
tri veZe: Vezu striebornjch zvonov (Wieza
Srebrnych Dzwondw), Hodinovii vezu
(Wieza Zegarowa) a Zigmundovskd veZzu
(Wieza Zygmuntowska). Aj v tomto roku
bud@i moct atmosféru ladového dému
zaZit navstevnici priamo medzi ladovymi
murmi a prejst branou aZ pred ladovi po-
dobu Kostola sv. Vojtecha. Na Hodinovej
vezi st umiestnené jednorucickové hodi-
ny, ktoré ukazuja Cas Gimrtia Jana Pavla

II. - 21:37.

Ako sa tam dostat?

Hrebienok je pre navstevnikov poho-
dlne dostupny pozemnou lanovkou zo
Starého Smokovca. V pripade vhodnjch
podmienok bude pre navstevnikov k dis-
pozicii aj 2,5km dlha sankarska draha z
Hrebienka do Starého Smokovca s vecer-
nym osvetlenim.

Tatransky ladovy dom bude pre verejnost
otvoreny od 15. 11. 2024 az do 21. 4. 2025.
Vstup je zdarma. NavStevnici sa pocas celej
zimnej sezony mozu tesit aj na 11 koncertov.

»ren
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nabytok vsetkych generacii... ¢

OBJAVTE NABYTOK,
KTORY VM
SPRUEMN

VIANOENE CHVILE I

RUZOMBEROK - LIKAVKA (PRI ZELEZNIENEJ

MOZNOST DOVOZU
= AVVNOSU ZAKUPENEHO
TOVARU

i

STANICI, J. Ka¢ku 37) 0904 230 555

LA & A

U NASAJ
NA SPLATKY

MOZNOST MONTAZE
TOVARU

MARTIN (Jilemnického 4003/47)

0947 903 407
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Oplatisa'!

MONITER ZIMNE ZAHRADY E’)@ll.w ZASKLENIE

[u
-_-I" .

2LAVY AZ DO 42/ 0 AKCIA PMTI D0 24.12.2024
0919 383 881 www.MONTTER.sk

INTERIEROVE TIENIACA

TECHNIKA
Plisse zaluzie

Hlinikové zallzie

Rolety den a noc

STENOVE LAMELY
Akusticky panel 42x2x260 - 65 Eur .
inFo@lamas.sk Lamela 2,7x1,2x260- 4,90 Eur e, INTERIEROVA

0904 570 471 Lamela 2,5x3x260- 5,90 Eur ~ TECHNIKA
yww.lamas.sk uvedené ceny st za 1 ks s DPH . €25%

s dodanim do Vianoc

24-0090

e PROFESIONALNE
STVORKOLKY UTV SSV

NAMESTOVO

MIESTNEHO PRIEMYSLU 1248

WWW.DSMOTO.SK

86-0130
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LIMNE LAHRALDY
ZASKLEMNIA BALKODNOV
A TERAS = PRISTRESKEY

FREERYTIA BAZENOV ! -
: iy - Stannah
HLMIKOWVE A& NEREZOWVE
ZABRADLIA A BRANY L Nailep3i vianoény daréek je éas
Bud'e so svojimi najmil$imi a vychutnajte si nddherné &arovné chvile v
bezpe&i a pohodli. Vytvorte si krdsne spomienky, uZivajte si domov

0 8 0 0 3 3 3 2 2 3 bez bariér a Zite, akoby boli kazdy defi Vianoce.

Naijlepsi daréek na tieto Vianoce je byt pritomnymi. y

LAMERAMNIE A

D VIZUALIZACIA

O 5-roénd kompletnd zaruku
Pre TP obéanov moznost

| vybavif na zakipenie
stoli¢kového vyfahu

O Pomoc a radu méte na dosah kedykolvek pefiazny prispevok od 3tatu.

O Pohybuijte sa volne po rovnom, tocitom,
vnitornom aj vonkajsom schodisku

Stolickovy vytah Stannah, daréek

pre celd rodinu na cely Zivot. * Této ponuka plati pri kipe
schodiskového vyfahu Stannah

0800 162 162 do 31.12.2024 a nie je platna s

www.stannah.sk inymi akciami alebo ponukami.

EKOLOGICKE \
EISTENIE VLHKY DOM?
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