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+ Vstavané skrine
+ Kuchynske linky
. Satmkove zostavy =

0904 296 695
| AM pondelok-Piato

Juzna trieda 78, KOSICE
.. 0905 489 069
DREVENE OKNA | DVERE www.drevsting. sk

BEZPECNOSTNE DVERE | [ Oprava

Nase OCELOVE DVERE so ZAUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA Vas domov zateka j u C|Ch 1 \_l“l Btirevené interiérové zalizie

[ BEE AKCIA 470¢ a p ogko d envch lsﬂ Eﬂ'l‘t' « vertikalne textilné Zaluzie

N . kovanie ZDARMA « retiazkové - IS0 systém

] R ° 4 « vonkajsie hlinikové rolety
.l- zameranie ZDARMA StrleCh = fasad 'Mu\l“‘ « textilné roletky - rozne typy
v ponuke aj « sietky proti hmyzu

INTERIEROVE Pilenie, zrez rizikovych stromoyv = - piastové zhriiovacie dvere
DVERE DODACIA DOBA 0D 3 DNi

~ ~

odborna montaz s licenciou www.ocelovedvere sk Oprava a montaz zlabov, kominov 0905 245 995

technickej sluzby od policie SR ocelovedvere@ocelovedvere sk Préce vo vVikach vietkého druhu
091756 36 12 Sidlisko Terasa, Sokolovska 5 | Po-Pia: 8°-17% vy

Sidlisko Tahanovce, Americka trieda | Po-Pia: 9°0-17% @ o 9 1 1 1 5 o 4 4 7

0911 60 20 40 obchodny dom KLAS (byvala MILA) 1. posch.

KVETY .. EXPRES DONASKA

Predajne KVETY ANJELIK - Popradskd 28C, Mier, Komenského

www.kvetyanjelik.sk| 0905 778 904

e P z z P
PREDAJ°MEDU Aty
0D NASICH VCIEL pastovany - propolis - sviecky
0902932900

9:00-17:00 hod
anefa.dugasova@gmail.com

37-17-1

KoSice, Priemyselna 4
www.safiroll.sk
safiroll@safiroll.sk f

37-04-1

REKONSTRUKCIE
bytovych jadier
STAVBY

"' rodinnych domov na klué¢

STRIEKANIE PLECHOVYCH STRIECH

Zabezpecte si dlhiu Zivotnost a elegantny vzhlad!

vodoinstalacné a elektroinstalacné prace, obklady,
dlazby, omietky, malby,vinylové a PVC podlahy,
sadrokartonové podhlady a priecky, ploty, oporné mury,

P S iof (N E-:.SI(USBIIOSH

J AREK CISktI |galuneny na;)ytok - Wy R - zateplenie rodinnych domov, zakladové platne
a koberce u Vas doma aj u nds ey >

| www jarekcistikoberce.sk | 0915 937 226 2 : h905 LR LN | G 0949 707 583

Pomniky a ndhrobné kamene za vyhodné ceny

KAMENRSTVO

66-71-2

;;s-,h »»» dlhorotné

Informacie ohladom umiestnenia www . kamenarstvostone.sk

055/62200 11 /0905 962 161

Verejny cintorin Kodice: 0902 404 515
Kancelaria v Kosiciach, Strojarenska 13, 1.posch.

Vyroba a sklad Byster: 0911 056 056

37-84-1
37-26-1
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SLUZBY, ZAMESTNANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

ZALUZIE | MARKiZY
ROLETY

SIETE PROTI HMYZU
japonské zasteny, rolety latkové,

DASON
dason.sk &"\“2

Vzorkova predajna
Stani¢na 1, Kosice
tel: 0915479 711

055/729 08 68
dason.ke@dason.sk i

plissé, vertikalne zaluzie latka, drevo,
strings, zaluzie hlinik, bambus, drevo

... SC S Vami 0 kazdom poiasi.

Po, Ut | 8:30-16:30° Str | 8:00-17:30° 5t | zatvorené ® Pia| 8:30-15:00

% = STK 5w
~JAZERO 7.005-01:3.00

STK + EK

BEZ CAKANIA ZA PRIAZNIVE CENY
Objednavky 055-304 57 27

Napajadla 7 A, KoSice

www.stkkosice.sk

DACHMANN

www.dachmann.sk
PLASTOVE OKNA A DVERE

DREVENE A HLINiKOVE - EXTERIEROVE ZALOZIE, ROLETY
OKNA - PREDAJ PARAPETN YCH DOSIEK

SERVISR PRAUA OICEN i ::\:srlél;:‘::‘;r::r::zwoi’:\%1|z
TFr HIOME TR L AL,
Drevrex HEME QUALrO _cpisov sriny

Kovacska 63, 040 01 KoSice, kosice@dachmann.sk

0944 047 008, 0903 634 202

STOLARSTVO

Aj v Madarsku. 0910179258 : [ ClCC e

Hladste

kosicko@regionpress.sk

0907 779 017

-J REGION

hesichoEreghonpriss. sl

PRIIMEME PRAGUVNiKDy SBS
na obchodnu prevadzku - KOSICE - SACA

Praca v stabilnej spoloénosti

Nutny preukaz odbornej
sposobilosti,
zdravotna spésobilost,
bezihonnost

182

A ZENIT

AKCIA NA POLYKARBONAT

REZANIE MATERIALU ZDARMA

eshop.zenitsk.sk/akcia

i i 4
ef f f’; / / m
oA ;'f 7 1]/ ;" i/
\ / ¥ f fd
. .
Ultralight 2/10 ¢ira Exolon 5X/16 2UV Seda
9,50 €/m?2s DPH 16,51 €/m?s DPH

ROZVOZ PO CELOM SLOVENSKU

|§0§ - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

13-0258-24

KE24-49

corado@corado.sk
0948 061 335

QbEians[(a
_rlaquva
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj
02 AUT0-MOTO / iné

08 STAVBA

» Kiipim haki leSenie
0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

» 53 rocny muz hlada Zenu
diskrétne t € 0911240 989
» M 53r, hladd Zienku aj
starsiu, na spolocny Zivot.
Mam svoj byt, moznost pri-
stahovania. T.c. 0904 679
361.

POZICKY

‘od 20 do B0 rokov | do 30 000€ . ﬁ4

CENTRALNA POBOCKA

Fejova 1, Kodice

Doprani DO Dargey | pri redtounddil Stard Syphal

INFOLINKA

0918 709 028

OMNLINE ZIADOST
www.bestpozicka.sk

= ghoj.,

zine

4

HOME
CREDIT

66-04-1

ABTEX.sk

ZDRAVOTNICKE ODEVY
Predajiia ABTEX-GERVA Rastislavova 68 KoSice

Montai a oprava réznych
RIKARA \ l

(]

ELEKTRICKYCH rozvodov

Rekonstrukcie kupelni
0910 433 877

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RP medzera KE medzera
Cislo rubriky medzera Text
inzeratu

KOMPLEXNF REKONSTRUKCIE
domy | byty | jadra
0907 268 305 | www.rekonstrukcie-kosice.sk g

(@ eI [o ] XX 1™ zncNiTE PREDAVAT ONLINE !

Bezplatny tyZdennik

| EV6210/24

vydava spolonost

JREGIONPRESS
50 sidlom Pekdrska 7489/40A,
917 01Trnava, IC0: 36252417,

Rotnik I, Vydanie 32, tyZderi 49/2024.

Priklad:
RP KE 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zruSena,
inzerat si moZete podat
len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam  potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordivam vyuctuje vas mobilny
operdtor. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vratane
medzier. Ni¢ iné netitujeme.
Upozomenie! Sluzba nefunguje
u operatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyzdnov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kolkych tyzdioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, KE zamerite za skratku
novin, ktord ndjdete v tirdZi.
SluZbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, s.ro.

Redakcia: Némcove] 30

KOSICE
kosicko@regionpress.sk

INZERCIA

Ing. Rendta Sakslova 0907 779 017
MgrMonika Nigutova 0907 779 Ot

Www.regionpress.sk
www.facebook com/regionpress.sk

DISTRIBUCIA (32130 domdcnost))
Kazdy tyZden:

Kosice 1, DZungla, KoSice |, Sever, Koice
I, Sidlisko Tahanovee, Kodice |, Staré
Mesto, Kosice |, Tahanovce, KoSice Il,
Myslava, Kodice Il Pered, Kosice Il Sid-
lisko KVP, Kosice I, Saca, KoSice Il Z4pad,
Kosice Ill, Dargovskych hrdinov, Kosice ll
Kosickd Nova Ves, Kosice IV, Barca, Kosi-
ceV, Juh, Kodice IV, Nad jazerom, KoSice
IV, Vy3né Opdtske

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosha o0 pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

37-249

66-02
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VIANOENY STROMCEK NV e
Rezand vianotnd jedla s hustym ihlicim a krdsnymi symetrickymi vetvami: "I A N U c NY STRU M c E K
Tento oblibeny vianoény stromcek nepichd a ma dlhd zivotnost. (bez dekoracie) OBIFEN002633%aN:

Plati do vypredania zasob, najneskor vSak do 23. decembra 2024. ZA S K"E I_'] c E N U !

Symetricky rast, rovny kmef. Obltibend jedla, nepicha, dlho vydrzi, idealna vianocna ozdoba:

S aplikég'iou heyOBI
N SUPER SANCA

vyhry v celkovej hodnote

ych kariet v hodnote az =~

)€
o e T N
) € kazdy den. » \
zacastnit fyzické osoby, ktoré si star!ia‘ “
. 2024 podla podmienok siitaZe na obi.sk.

\ 74

NAJDOVERYHODNEJSIA

L NN DOKAZETE COKOLVEK
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ZAMESTNANIE, SLUZBY

Najéitanejsie regiondlne noviny

= 'J'L-‘i.' T 0 '-.‘!P X

ZIMNEJ UDRZBY KOMUNIKACIi -
F §

3& 4

Hruba mzda:
od 1.000 €

Miesto vykonu prace:
Kosice a Kosice okolie

Poziadavky: .
vodiCsky preukaz skupiny .

y .

KOSIT a.s. | www.kosit.sk | Kontakt: personalne@kosit.sk | +421 917 505 369

HCADATE ZAMESTNANCA?

SKOSTE TO CELOSLOVENSKOU INZERCIOU
V NASICH NOVINACH

www.regionpress.sk

Zamestnanecké benefity:

. praca s moznostou ziskania trvalého pracovného pomeru
po zimnom obdobi;

. adekvatne ohodnotenie, ktoré je dohodnuté individualne na
pohovore (na zéklade praxe, skusenosti a referencii);

. moderné vozidla, pravidelna obnova vozového parku;

mesacné odmeny navy$e na zaklade vykonov;

kvalitné pracovné oblecenie vratane servisu a prania;

preplacanie preskolovacich kurzov.

( )
Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov
E-cydingss. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuju:

Ve
:'e.:- cycling  sloviEq

+ Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidld a pneumatiky.

« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirena zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sdbor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vietkych fézach jeho Zivotného
cyklu.

« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vrdtane
triedeného zberu zloziek komundlneho odpadu patriacich do vyhradeného
pridu, znd3aju vyrobcovia v ramci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zhieranych zloziek komunaineho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozirend zodpovednost vyrobcov, naklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu znasa obec.

« Kazdy moze predchadzat vzniku odpadu uZ pri rozhodovani o kipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je ddlezité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maji ¢o najmenej obalov, pokial mozno z rozlozitelnych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvy3Sou energetickou
triedou, pretoze Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumultorov sa snazime o pouZivanie batérii s dlhou
Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumulatory.

« Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmu vyhadzovat do komunalne-
ho odpadu.

« Konecny pouzivatel mdze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumultory
na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
vo v3eobecne zvaznom nariadeni obce.

Viac informdcii ndjdete na webovych sidlach

www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.
o J

UleOfNE KONTAKTY

08-0002

Fresh Plus, Kos:ce

HLADATE
PRACU?

Miesto prace
Kosice

O

Termin nastupu
lhned’

Pracovny pomer
Plny avazok

® O

Mzdové podmienky (brutto)

Priemerna hruba mzda 1250 €
1020-1 380 €/ mesiac

Poziadavky na zamestnanca
= zikladné vzdelanie
= stredoSkolské bez maturity
= stredoSkolské s maturitou
® pozicia je vhodna pre absolventa

fi$ Népli prace, pravomoci

fi$ Osobnostné predpoklady

a zodpovednosti

—
q
SFRESH
@ Zamestnanecké vyhody, benefity

= Sme stabilny zamestnavatel
aj v neistych c¢asoch.

® Svoju vyplatu si na Ucte vzdy najdes
do 15. dfa v mesiaci.

m Zdravie je nasa priorita, preto ponukame
program zdravotnych benefitov.

m Ak nasu rodinu rozsiris o svojho znameho,
ziska$ odmenu.

= Cim dlhsie s nami ostanes, tym vacsiu
odmenu za vernost si zasluzis.

® Oslavujeme tvoje zivotné milniky
formou odmeny.

= Vyplatime Ti aj odmenu za hospodarsky
vysledok - vyplacana 1x za rok

m Dostane$ smartphone s Nonstop hovormi
3000 minut do vetkych sieti

= Prispejeme ti na Multisport kartu.

m Uzivaj si zlavy na nakup v nasich
predajniach.

B Kazdy den dozrie$ na poriadok v predajni
a postaras sa o to, aby mali zdkaznici svoje
obltbené produkty vzdy v regaly.
® Vdaka tebe uz viac nikto nebude preslapovat
v dlihych radoch pri pokladni, pretoze tvojou
silnou zbranou bude dokonald obsluha
pokladne a mily Usmev.
B Budes strdZzcom nasich zdsob a postaras sa o to,
aby sme splnili vSetky ocakavania nasich zakaznikov.
u S cenovkami na kazdodennom poriadku si hlavu
lamat nemusis. U nas totiz funguju elektronické cenovky.
® U nds ti stereotyp na jednom oddeleni nehrozi.
m Uz si viac nemusis robit starosti s tym, Zze nemas
¢o na seba alebo nestihas prat. Tvoje pracovné
oblecenie ti nielen zabezpecime, ale aj vyperieme.
= Pracovat budes na dvoch zmenéch vratane vikendov.
Ale neboj sa, na odmenu za tvrdu pracu nezabidame.

a zruénosti

B Prax v obchode vyhodou

® Zodpovednost a chut pracovat
® \/ysoké pracovné nasadenie

= Dobré komunika¢né schopnosti
® Bezthonnost

LABAS s.r.0., Textilna 1, 040 12 KoSice
email: personalne@labas.sk
Tel.: +421902 998 988

66-13-16

KE24-49
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INZERCIA

Najcitanejsie regiondlne noviny

Peter Kmec: Zelené zrucnosti su dnes

zarukou kvalitnej buducnosti pre deti
Firmy su ochotné do nich investovat znacné prostriedky

O novych programoch
vzdelavania, ktoré pripra-
via stredoskolakov na per-
spektivnu budiicnost sme
sarozpravali s Petrom Kme-
com, podpredsedom vlady
SR pre plan obnovy a zna-
lostni ekonomiku.

Jedno z opatreni kapitoly
REPowerEU, ktora je stucas-
tou planu obnovy, je veno-
vané zelenym zru¢nostiam.
Odborna priprava na stred-
nych Skolach sa ma rozsirit
o nové programy. O aku
zmenu konkrétne ide?

Pre reformu v oblasti zele-
nych zru¢nosti sme sa roz-
hodli s cielom vytvorenia no-
vych programov vzdeldvania
na strednych 3koldch tak, aby
znalosti a prax absolventov
¢o najviac odrdzali potreby
trhu prace. Absolventi tychto
programov by mali ziskat nie-
len technické zruc¢nosti, ktoré

Zoznam skol, ktoré uz poskytuju alebo budu poskytovat programy rozvoja
zelenych zruénosti: www.planobnovy.sk/repowereu/vzdelavanie

dosial pozadoval priemysel,
ale aj makké zru¢nosti. Vda-
ka nim dokazu flexibilnejsie
uplatrnovat nadobudnuté po-
znatky a schopnosti v udrza-
telnych rieSeniach.

Preco je pre Slovensko do-
lezité sa zaoberat zelenymi
zruénostami?

Po [udoch, ktori vedia a maju
zaujem pracovat s moderny-
mi technoldgiami, 3etrnymi
k zZivotnému prostrediu, je
v sukromnom aj verejnom
sektore obrovsky dopyt. Nie-
len u nas, po celom svete chy-
baju kvalifikovani ludia pre
tuto oblast. Ide najmd o ob-
sadzovanie pracovnych miest
pre vyuZivanie obnovitelnych
zdrojov energie a elektromo-
bilitu. Povazujeme preto za
mimoriadne doélezité, aby slo-
venski ziaci boli ¢o najlepsie
pripraveni na tieto povolania
buducnosti.

Zelené zru¢nosti navyse za-
bezpecia budidcnost firmam
aj verejnému sektoru, ktoré
bez nich nedokazu fungo-
vat modernym spdsobom.
Aby Slovensko nezaostéavalo
v konkurencieschopnosti,
musime venovat pozornost
aj vzdelavaniu v tejto oblasti.

nZelené pracovné
miesta patria medzi
najperspektivnejsie
a najrychlejsie rastuce
v eurépskom hospo-
darstve. Absolventi
tychto programov
budu mat Siroké moz-
nosti uplatnenia.”

Ako bude vyzerat praca ab-
solventov tychto odborov?
Kde si najdu uplatnenie?

Takzvané zelené pracovné
miesta patria medzi najper-
spektivnejSie a najrychlejsie
pribudajice v eurdpskom

hospodarstve. Absolventi
tychto programov budu mat
siroké moznosti uplatnenia
hned' po skonceni strednej
$koly, no rovnako sa budu
moct rozhodnut pre pokra-
Covanie v Studiu na vysokej
skole ¢i pre podnikanie. Po-
Cas Studia mozu aj vdaka pla-
tenej praxi vo firméach v rdmci
duélneho vzdelavania zistit,
ktora oblast by ich najviac
zaujimala, a podla toho zvolit
svoje dallie kariérne smero-
vanie.

Pojde o finan¢ne atraktivne
povolania?

Nedostatok ludi so zelenymi
zru¢nostami je jednou z naj-
vacsich vyziev, ktorym celime
pri zavaddzani udrzatelnych
rieeni. Firmy su preto ochot-
né investovat znacné pro-
striedky nielen do samotnych
technoldgii, ale aj do ludské-
ho kapitalu. Tieto povolania

Financované
Eurépskou tniou
NextGenerationEU

PLAN _OBNOVY

KE24-49



KOSICKO

INZERCIA

preto patria a aj v buducnosti
budu patrit medzi financ¢-
ne velmi zaujimavé. Navyse,
budu pre absolventov pred-
stavovat takmer istd, velmi
dobru pracu.

Co sposobilo takyto prudky
narast dopytu po zelenych
zruénostiach?

V dosledku klimatickej zme-
ny je nevyhnutné sustredit
sa na udrzatelné zdroje ener-
gie, ktoré su nielen Setrnejsie
k Zivotnému prostrediu, ale aj
k ludskému zdraviu. Vojna na
Ukrajine tento prechod este
viac urychlila tym, Ze naréstla
potreba ziskat nezavislost od
fosilnych paliv. Prave preto
bola do planu obnovy dopl-
nena kapitola REPowerEU.
Podla Svetového ekonomic-
kého féra sa napriklad solarna
energia ma stat do roku 2030
hlavhym zdrojom energie
v Eurépe. Odhaduje sa, Ze to
do roku 2050 prinesie vznik
priblizne 4 miliénov pracov-
nych miest v celej Europe.
Vzhladom na kroky Eurépskej
Unie smerujuce k zlepseniu
energetickej efektivnosti
budov a zniZzeniu mnozZstva
fosilnych paliv, ktoré spotre-
buvaju, by len v sektore ener-
getiky a vykurovania mohlo
do roku 2030 vzniknut okolo
160 tisic pracovnych miest.

Budu popri vytvoreni vzde-
lavacich programov skoly
pripravené aj na prakticka
vyuku?

Ano, okrem reformy, je sucas-
tou REPowerEU aj investicia.
Na trinastich strednych od-
bornych 3kolach sa zabezpe-
¢i potrebné technologické
vybavenie a Uprava priesto-
rov tak, aby boli pripravené
na teoreticki a prakticku
vyucbu v 3pecializovanych
programoch. Skoly budu vy-
bavené modernymi techno-
I6giami v oblasti vybavenia
budov, obnovitelnych zdro-
jov energie a elektromobility,

s ktorymi budu ziaci v rdmci
vyucby pracovat.

Su na vyucbu v novych od-
boroch pripraveni ucitelia?
Mysleli sme aj na to. Preto je
druha cast opatrenia zame-
rand na poskytovanie odbor-
nej pripravy pedagogickych
a odbornych zamestnancov.
Do septembra buduiceho
roku prebehne na odbor-
nych skolach priprava uci-
telov a majstrov odbornej
vyuky, aby mohli vyucovat
tedriu aj praktické vyuzitie
poznatkov. Cast ucitelov ted-
rie a praktickej vyuky sa moze
zUcastnit na viac nez jednom
kurze odbornej pripravy a vy-
uc¢ovat nésledne vo viacerych
programoch.

Na zéklade ¢oho sa vybera-
li Skoly, v ktorych sa budu
vyucovat nové Studijné
programy? Bol zo strany
$kol zaujem zapojit sa?
KedZe ide o perspektivnu ob-
last, Statny institut odborné-
ho vzdeldvania ako odborny
gestor pripravoval vzdela-
vacie programy so $kolami,
ktoré su aktivne v spolupra-
ci s praxou v danych oblas-
tiach. Zaroveni sme dbali na
rozmiestnenie $kol napriec
celym Slovenskom. Treba
si vSak uvedomit, ze tieto
Skoly budu pilotny projekt
vzdelavania v zelenych zruc-
nostiach, potreby trhu prace
budu rést. Preto sme radi, ze
vidime aj chut dalsich 3kol
pridat sa, a rovnako aj zaujem
zamestnavatelov spolupraco-
vat pri ziskavani praktickych
zruénosti.

Maju ziaci zakladnych skél,
ktori sa rozhoduju, kde
chcu Studovat a ich rodicia
zaujem o tieto Skoly a od-

bory?
Na Slovensku dlhodobo
Celime nizdiemu  zaujmu

o technicky zamerané 3koly.
Postupne si vsak ¢oraz viac

A vy e
- e
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rodicov, ale aj mladych ludi
uvedomuje, ze ide o per-
spektivny typ vzdelania, kto-
ré bude pre ¢loveka zarukou
stabilného a atraktivneho
zamestnania, ako aj perspek-
tivneho pracovného uplatne-
nia. Navyse mladym ludom
zalezi na Zivotnom prostredi
a pre mnohych je silnou moti-
vaciou aj to, ze svojou pracou
budud méct pomoct planéte.
Napriek tomu je potrebné
pokracovat v informovani
a osvete.

Kto pripravuje samotné

programy?
Aktualizované kurikulum -
teda vzdeldvaci program

- ako aj program ucitelstva

N - ¥

L [

vytvorili experti, koordinova-
ni Statnym institatom odbor-
ného vzdeldvania, v sulade
s klasifikaciou zelenych zruc¢-
nosti ESCO, ¢o je Eurdpska
klasifikdcia zru¢nosti, kom-
petencii, kvalifikacii a povo-
lani. Aktualizované kuriku-
lum prijmu stredné odborné
Skoly, program ucitelstva
schvéli Ministerstvo 3kolstva,
vyskumu, vyvoja a mladeze
Slovenskej republiky. Vzde-
ldvacie programy budu teda
pripravené v sulade s eurép-
skymi $tandardami. Coskoro
k nim pribudne aj program
vzdeldvania dospelych - roz-
sirovanie kvalifikacie v oblasti
zelenych zru¢nosti pre ludi
Z praxe.

Svetové ekonomické forum odhaduje, ze:
+ Do roku 2050 vzniknu v Eurépe 4 miliony pracovnych
miest v suvislosti s vyraznym prechodom na solarnu

- Energetické zefektiviiovanie budov a znizenie mnozstva fo-
silnych paliv by len v sektore energetiky a vykurovania
mohlo do roku 2030 vytvorit okolo 160-tisic pracovnych

miest.

Zoznam $kol, ktoré uz poskytuju alebo budu poskytovat programy rozvoja

zelenych zru¢nosti: www.planobnovy.sk/repowereu/vzdelavanie

Financované
Eurépskou tniou
NextGenerationEU

PLAN _OBNOVY
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Stavba pozostava z 1800 ladovych blokov

Zazite krasu Tatranskeho ladoveho domu

NajnavstevovanejSia zimna tatranska
atrakcia po 12.krat otvara svoje brany.
Tatransky Iadovy dém sa organizatori
rozhodli venovat pamiatke papezaJana
Pavla II. pri prileZitosti 30. vyrocia jeho
navstevy Vysokych Tatier.

Svéty otec navstivil Vysoké Tatry na
slovenskej strane v roku 1995. Pocas svojej
navstevy oddychoval v altanku pri Sliez-
skom dome, preletel sa vrtulnikom ponad
Tatry a osobne posvatil dreveny kriz ako
aj symboly horskjch zachranarov - lano
a Cakan. Osobnost papeZa Jana Pavla II.
bude v Tatranskom ladovom déme pripo-
minat nielen jeho portrét vytesany v lade,
ale aj stavby, ktoré v jeho Zivote zohrali mi-
moriadnu @lohu. Wawelski katedrala, v
ktorej bol v roku 1958 vysvateny za biskupa
a Kostol sv. Vojtecha, v ktorom sa d1hé roky

Tatransky ladovy dom.
autor foto © Marek Hajkovsky QEP

modlil pocCas svojej krakovskej sluzby.
,UZ dlhodobo sme premyslali nad témou,
ktora by spojila obyvatelov a navstevnikov
z oboch stran Tatier. Prave myslienka pa-
peZa Jana Pavla II., Ze “Tatry nerozdelujd,
ale spéjajii” bola spolu s 30. vyrocim nav-
Stevy svdtého otca na slovenskej strane
Tatier jednoznacnym argumentom, preco
12. ro¢nik Tatranského ladového dému
venovat jeho pamiatke,” informoval Lukas
Brodansky, manaZér horského strediska
Vysoké Tatry.

Stavba pozostava
z 1800 ladovych blokov

Tatransky ladovy dém vyrastol opét
na Hrebienku v nadmorskej vyske 1285m.
Stavba pozostava z 1800 ladovych blokov
vaziacich spolu tctyhodnych 225 ton a
je umiestnena v kupole s priemerom 25
metrov, v ktorej sa udrZiava stala teplota
-3 aZ -10°C. Na stavbe sa podielalo spolu
20 umeleckych socharov a rezbarov zo
Slovenska, Ciech, Polska a Nemecka pod
vedenim Slovdka Adama Bakosa. ,,Pre-
miérovo sme ladovy dém vybudovali tak,
aby bol ¢o najviac rozlozeny v priestore a
pdsobil na hosti ¢o najautentickejsie. Zabe-
ra tak vacsiu plochu a zaroven je na fiom
viacero novych prvkov vratane sedlovych
striech katedraly, ktoré sme v tejto podobe
robili prvykrat,” prezradil Bakos.

Tatransky ladovy dom.

www.regionpress.sk

autor foto © Marek Hajkovsky QEP

Wawelska katedrala
aj Kostol sv. Vojtecha

Navstevnici bud pri vstupe do Tatran-
ského ladového dému vidiet zapadni a
juzni stranu Wawelskej katedraly ako aj
tri veZe: VeZu striebornych zvonov (Wieza
Srebrnych Dzwonéw), Hodinovii veZzu
(Wieza Zegarowa) a Zigmundovskd vezu
(Wieza Zygmuntowska). Aj v tomto roku
budi moct atmosféru ladového dému
zazit navstevnici priamo medzi ladovymi
muarmi a prejst branou az pred ladovi po-
dobu Kostola sv. Vojtecha. Na Hodinovej
vezi st umiestnené jednorucickové hodi-
ny, ktoré ukazujii ¢as Gimrtia Jana Pavla

II. - 21:37.

Ako sa tam dostat?

Hrebienok je pre navstevnikov poho-
dlne dostupny pozemnou lanovkou zo
Starého Smokovca. V pripade vhodnych
podmienok bude pre navstevnikov k dis-
pozicii aj 2,5km dlhd sankarska draha z
Hrebienka do Starého Smokovca s vecer-
nym osvetlenim.

Tatransky ladovy dém bude pre verejnost
otvoreny od 15. 11. 2024 aZ do 21. 4. 2025.
Vstup je zdarma. NavStevnici sa pocas celej
zimnej sezony moZu teit aj na 11 koncertov.

»ren
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Ako na velkeé

predvianocné upratovanie?

Predvianocné obdobie je charak-
teristické aj tym, Ze sa pastame do
velkého upratovania nasich pri-
bytkov. Popri beZne dostupnych
pripravkoch na Cistenie si moéZeme
zvolit aj ich ekologickejsie varianty.
K tomuto Gi¢elu nam dobre posliazia
ocot, sol, citron ¢i soda bikarbona.

Okna - méZete vyCistit tak, Ze do
vedra s hortcou vodou prilejte ocot,
okna poumyvajte a nasledne vylestite
novinami.

Koberce - najskor vysajte. Potom za-
robte do vedra vodu s octom a koberec
krazivymi pohybmi poriadne vycistite
kefou. Farby na vaSich kobercoch sa
opat rozjasnia.

Zaclony - dve hodiny pred pranim
namocte do vody, v ktorej ste rozmieSali
za hrst soli. Pekne ich to rozZiari.

Kuchyna

¢ mikrovlnna rara - do misky nalej-
te vodu a vloZte do nej platky citrona.
PoloZte ju do mikrovinky a tam ju zo-
hrievajte dovtedy, pokial nebude celé
okienko zarosené, trva to priblizne se-
dem mint. Nechajte paru posobit eSte
pat mintt a aZ potom otvorte dvierka a
raru utierkou jemne vycistite.

¢ kuchynsky drez - do misky nasypte
lyZicu soli a zriedte s takym mnozZstvom
octu, aby vam po zmieSani vznikla

kasa. T potom pomocou hubky nanes-
te na drez a nechajte 10 mintt posobit,
nasledne oplachnite ¢istou vodou.

¢ riira na pecenie - zmieSate jeden ba-
licek jedlej s6dy bikarbony s 3 polievko-
vymi lyZicami vody. Vznikne vam pas-
ta, ktori potom naneste na pozadované
Casti rry a nechajte posobit pokojne aj
hodinu - ¢as zavisi aj od miery znecis-
tenia riry. Nasledne rozpusteni necis-
totu odstranite vihkou utierkou.

Kapelia

e pracka - do zasobnika ureného na
praci prostriedok nasypte pol hrnceka
s6dy bikarbény a pracku zapnite bez
pradla — len naprazdno. Tymto spdso-
bom pracku nielen vycistite, ale zbavite
ju aj neprijemného zapachu.

¢ kachlicky - citrén rozkrojte a Stavu
vymackajte priamo na Cistd hubku.
Kachlicky poutierajte, nechajte na nich
Stavu par minut posobit a potom vycis-
tite utierkou, ktora ste predtym namodi-
li do teplej vody.

» vodovodné batérie - citrén rozkroj-
te a potierajte nim vodovodné batérie,
nechajte posobit cez noc. Potom baté-
rie oplachnite vodou a Cistou utierkou
utrite do sucha. Vodovodny kohutik
mozete vycistit aj pomocou jedlej sody
podobne, ako riru na pecenie, o ktorej
piSeme vyssie.

»ren

Obcianske a vodic¢ské preukazy
aj v elektronickej podobe

Narodna rada SR schvalila v uplynu-
Iych diioch zmeny v zakone o cestnej
premavke a zakone o obcianskych
preukazoch z dielne Ministerstva
vnitra SR potrebné pre zavedenie
digitalnych verzii dokladov.

»Pouzivanie digitalnych dokladov
bude pre obcanov dobrovolné. Predpo-
kladom na vytvorenie digitalnej verzie
dokladu bude jeho prvotné vydanie vo
fyzickej podobe. Obc¢anovi bude teda
nadalej vydany obciansky preukaz
alebo vodi¢sky preukaz ako klasicka
plastova karti¢ka a elektronicka verzia
bude jeho doplnkom. Digitalny doklad
bude rovnopisom, inak povedané do-
slovnym odpisom fyzického dokladu.
To znamena, Ze ak napriklad do6jde k
zadrZaniu vodi¢ského preukazu, nebu-
de mozné pouZivat ani jeho elektronic-
ka verziu,“ objasnil rezort vniitra.

V prvej faze zavadzania digital-
nych dokladov ich bude mozné pred-
kladat len policii pri plneni jej dloh
okrem hranicnej kontroly, tyka sa to
teda najma poriadkovej, dopravnej a
Zeleznicnej policie. S rozSirenim funk-
cionalit a dostupnosti pre dalSie sub-
jekty sa rata v dalSich fazach.

»Schvalené zmeny vytvaraji legis-
lativne predpoklady na generovanie

digitalnych dokladov v mobilnych za-
riadeniach a ich overovanie kontrolny-
mi organmi. Na vytvorenie digitdlneho
dokladu sa pouZzije aplikacia Doklady
v mobile v sprave Ministerstva vnttra
SR, ktora zabezpeci okrem iného i jeho
potrebni verifikaciu. Do budiicnosti sa
pripravuje aj scenar, kedy k verifikacii
dokladu bude mdct dojst aj v pripade
nedostupnosti ¢i nemoznosti pouzit
internetové pripojenie - offline scenar,“
pribliZil rezort vnutra a dodal, Ze za-
vadzanie elektronickjch preukazov
je izko prepojené s eurdpskou legis-
lativou a cielmi EU v oblasti digitalnej
identity. Eurépsku peniaZenku digi-
talnej identity zavadza do slovenskej
pravnej Gpravy novela zadkona o do-
veryhodnyjch sluzbach, ktort takisto
schvalila Narodna rada SR. Novelu pri-
pravil Narodny bezpecnostny drad v
spolupraci s Ministerstvom vnitra SR.

»ren
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Pikok Pure:

Prvotriedna kvalita a cista chut
bez zbyto¢nych prisad

Radi si obcas doprajete cerstvi
a kvalitnd Sunku, salamu alebo
slaninu? V ponuke predajni Lidl si
pridete na svoje. Pestry sortiment
obohacuje prémiovy rad produktov
privatnej znacky Pikok. Produkty Pikok
Pure si stvorené pre zakaznikov, ktori
hladaji poctivé produkty s vysokym
obsahom mdsa a C&istym zloZenim
bez konzervantov, fosforeénanov,
pridanych farbiv a zvyraziiovacov
chuti.

Vo wvyrobkoch znatky Pikok Pure by
ste konzervanty hladali naozaj marne.
Ndjdete v nich totiz vynimocne vysoky
podiel masa. Poctivé masové vyrobky
musia obsahovat prvotriedne méso. Bez
neho to skratka nejde. Preto Lidl dba na
overeny pdvod, Cerstvost a tu najvyssiu
kvalitu, na ktord neustile dohliada.
Okrem prvotriedneho mdsa produkty
Pikok Pure obsahuji len prirodné
zlozky. S starostlivo wvyrdbané bez
konzervaénych latok, pridanych farbiv ¢i
zvyraznovadov chuti.

Lidl sa pysi tym, Zze zloZenie svajich
produktov neustale vylepsuje, aby
bolo priaznivejsie pre ludské zdravie.

Vo vieobecnosti je zname, Ze nasa
populdcia ma ¢oraz viac zdravotnych
problémov, kardiovaskularnych choréb
a inych civilizaénych ochoreni. Aj z tohto
dovodu je velmi dolezité, brat ohlad
na zdravie zakaznikov, ¢o si obchodny
retazec, ako predajca vlastnych znaciek,
plne uvedomuje. Aj z tohto ddvodu
postupne pristdpil k znizovaniu obsahu
cukru a soli v niektorych potravindch.
Netreba sa vSak bat, Zze by potraviny
stratili  t  spravnu chut.  Upravy
zlozenia su velmi citlivé a dbaju na to,
aby sa chutové vlastnosti radikilne
neposkodili. Pokial je to moiné,
pouzivaji vo vyrobnych procesoch iba
prirodné farbivd, konzervatné latky
a aromy.

Do prémiovej rady
patri aj Pikok Pure
Staroslovanska
klobasa. Sto gramov
kvalitnej klobdsy
slovenski masiari
pripravili  zo 120
gramov masa. Vysoky
podiel midsa  jej
doddva plnd chut
a Stavnatost. Vdaka

= zintenziviuje
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poctivej receptire je idedlna ako
sticast oblozenych mis alebo len tak
k cerstvému chlebu.

Ak hladate lahodnd chut tradiéného
slovenského vyrobku, vyskisajte Pikok
Pure Oravski slaninu. Sto gramov
kvalitnej slaniny

masiarski majstri

pripravii  zo 123

gramov masa. Je

idena na bukovom

dreve a  vyrazni

chut  zarucuje  aj

paprika. Ide o poctivy

slovensky  vyrobok

s tradiénou chutou

domacich specialit.

Pikok Pure Dusend Sunka je pripra-
venda z cCerstvého bravcového stehna
a obsahuje az 95%

masa. Stavnata

Sunka je vhodnd na

pripravu  kanapiek,

obloZzenych chlebikov

a mis studeného

obcerstvenia. \/yborne

chuti aj na chlebiku

s maslom.

Pikok Pure Uherak neobsahuje
ziadne konzervanty ani iné pridané
latky. Jedinecné zloZenie zdéraziuje
naozaj vysoky obsah

mdsa. Na vyrobu

sto gramov uheraku

masiari pouzili az 160

gramov  kvalitného

bravéového masa, ¢o

jeho

chut.

Vychutnat masové vyrobky si moiete
bez vyéitiek, pretoze rada Pure je to
najlepsie, ¢o Pikok pontika, a to kazdy
den za nizke cenv.
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Osamelé jaslicky

»Je tu ticho, nikoho tu niet,“ opisu-
je Rony Tabash dnesny Betlehem.
Miesto, ktoré je synonymom Vianoc,
uZ druhy rok ziva prazdnotou.

Rony je betlehemsky krestan a otec
malych deti, ktory uZ v niekolkej gene-
racii vedie rodinny podnik. Podobne
ako jeho otec a jeho dedo, aj Rony za-
mestnava viacerych Sikovnych rezbarov.
Rucne vyrabaji suveniry a naboZenské
predmety z olivového dreva, ktoré Rony
potom predaval pitnikom a turistom.
Jeho predajiia sa nachadza v Betleheme,
priamo na namesti pri bazilike BoZieho
narodenia.

Zvyc¢ajne nemal problém uZivit svo-
ju rodinu, ani platit mzdy svojim zamest-
nancom. Od oktdbra minulého roku Rony
a jeho zamestnanci vSak nemaji prijem.
Kvoli bezpecnostnej situacii sa pate do
Svitej zeme celkom zrusili a takmer nikto
sa nepristavi, aby si kipil olivové dreve-
né betlehemy, ozdoby, sosky.

Ronyho otec Victor, ktory firmu vie-
dol cely svoj zivot, napriek tomu kazdy
denl vstane a otvori dvere obchodika.
Rony nema to srdce povedat mu, aby
ostal doma. ,,['udia sa ma pytajt, preco
tam chodim,” hovori stary pan Tabash.
»Som jediny, kto otvéra svoj obchod. Je-
diné, ¢o ma drzi pri Zivote, je moja viera,
bez ktorej by som nemohol vydrzat ani
mindtu. Stratili sme nadej a jediné, ¢o

—

nam zostalo, je viera.“

»Sme zvyknutina pritomnost mnoz-
stva patnikov, ktori putovali do Svitej
zeme. Teraz je vSetko prazdne, nikto sem
nechodi. A trva to uz viac ako rok. Nebo-
jim sa len o peniaze alebo o ekonomiku,
hoci neviem, ako vystac¢im s peniazmi —
ale aj o buddcnost nasich krestanskjch
miest a krestanskych rodin,” opisuje svo-
je obavy Rony.

Bez solidarnej podpory by Rony s
rodinou, ani jeho zamestnanci nemali z
Coho Zit. Ako mnohi ini by museli zvazo-
vat emigraciu. Nadacia ACN preto hned
od zaciatku spustila podporny program
pre palestinskych krestanov, ktori v
dosledku vojnového konfliktu prisli o
zdroj obzivy. Vdaka Stedrosti mnohych
darcov aj zo Slovenska funguje program
poukazok na jedlo, Skolskych Stipendii a
pravidelnej podpory. Viac sa dozviete na
www. acnslovensko sk.

»acn
zdroj foto ACN

VRTANE
STUDNE

VRTAME CELOROCNE
0907 918 007

www.vrtanestudne.info

TalentCentrum aj balik vyhod

S vyberom strednej Skoly v Trnav-
skom kraji Ziakom celoro¢ne po-
maha jedinecné Zupné TalentCen-
trum, ktorého branami za dva roky
existencie preslo vysSe 3.500 Ziakov.
Zupa tieZ podporuje Studentov za-
pojenych do systému duilneho
vzdelavania, ako aj Studentov, ktori
sa vzdelavaji v niektorom z nedosta-
tocne obsadenych odborov.

TalentCentrum - prostrednictvom
inovativnej formy individualneho a
skupinového poradenstva kraj umozniu-
je ziakom siedmeho aZ deviateho ro¢ni-
ka zakladnej Skoly (ZS) lepsie identifiko-
vat svoje silné a slabSie stranky, talent
aj zruénosti. Na workshopy sa mézu ZS
prihlasit prostrednictvom formulara na
web stranke centra, e-mailu alebo tele-
fonicky. Rodicia sa zatial méZu s detmi
prihlasit len na Specidlne workshopy
vo vyhradenych terminoch — viac na
https://talentcentrumtrnava.sk/.

Balik vyhod - Trnavsky kraj aj v ak-
tualnom $kolskom roku podporuje Stu-
dentov zapojenych do systému duélne-
ho vzdelavania, ako aj Studentov, ktori
sa vzdelavaji v niektorom z nedosta-
tone obsadenych, no perspektivnych
odborov, Zupnym balikom vyhod. Na
zozname st zaradené odbory chemik
operator, zahradnicka vyroba a sluzby,
obraba¢ kovov, agropodnikanie - far-
marstvo, murar, prakticka sestra, bio-
technolégia a farmakologia, mdsiar,

krajcir - damske odevy, pricom od tohto
Skolského roka k nim pribudol aj od-
bor mechanik nastavova¢. Zupny balik
vyhod zahfiia Stipendium, bezplatné
cestovanie primestskymi autobusmi ¢i
ubytovanie v internatoch.

Modernizuja priestory - Trnavsky
kraj priebezne zatraktiviiuje a moder-
nizuje priestory strednych Zupnych
$ko6l na celom tizemi. Najnovsie Zupa
zabezpetila v priestoroch SOS obchodu
a sluzieb v Trnave odborné ucebne pre
Studentov nového a Ziadaného odboru
Ochrana os6b a majetku. Zaroven tu
kraj vybudoval aj nové workoutové ih-
risko. V Senici uZ Coskoro dokoncia stav-
bu novej a modernej telocvi¢ne priamo
v areali Zupnej SOS podnikania v re-
meslach a sluzbach. Zmodernizovana
bola aj Spojena $kola v Rakoviciach, kde
vdaka eurofondom vybudovali novy
sklenik. Bola tieZ zabezpecena bezba-
riérovost, obnoveny internat, zakipeny
traktor a dalSie ucebné pomdcky. Zupa z
vlastnych zdrojov zabezpecila vybudo-
vanie piatich novych odbornjch ucebni
a prvi etapu obnovy parku pri Skole. V
ramci rozvoja Skoly planuje aj vystavbu
druhého sklenika.

Debarierizaciou prejde aj 19 vacsich
strednych $kol, ktoré zriaduje kraj. Pre-
hlad vSetkych Zupnych strednych $kol
zaujemcovia najdu aj v novej brozire
Kam na strednt v Trnavskej Zupe bit.ly/
brozura2024

»ren
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS * PRISTRESKY .
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ZABRADLIA A BRANY ' p o e Najlepsi vianocny darcek je cas
- Bud'e so svojimi najmilsimi a vychutnaite si nddherné &arovné chvile v -
bezpeci a pohodli. Vytvorte si krdsne spomienky, uZivajte si domov
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et .
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vybavif na zakdpenie
stolickového vytahu
O Pomoc a radu mdte na dosah kedykolvek pefazny prispevok od 3ttu.

Stolickovy vyfah Stannah, daréek

pre celd rodinu na cely Zivot. * Tato ponuka plati pri kipe
schodiskového vyfahu Stannah

0800 162 162 do 311212024 cInislielplamals

www.stannah.sk inymi akciami alebo ponukami.
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