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PRIEVIDZSKO

45. TÝŽDEŇ / 8. NOVEMBER 2024

EXTRA PONUKA  –  Amelanchier (sortiment odrôd)

ríbezle, egreše, josta, vinič, liesky, 

čučoriedky, zimolez, černice, maliny, 

malinoostružina, aktinídia

Aktuálne informácie nájdete na Facebooku,
Instagrame a www.bioplant.sk
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AUTOŠKOLA
Ing. Ivan Grolmus

Otvára vodičské kurzy na skupinu osobný automobil (AM, B1, B ).  

ZAČNI TO NA NOVEJ AUDI A3ZAČNI TO NA NOVEJ AUDI A3

PRIEVIDZA 
budova OD Rozvoj 

NOVÁKY 
budova galantérie pri stanici

HANDLOVÁ 
budova Agroprodukt a.s

0903 514 744

Ivan Grolmus
autoskola-turbo.sk

Príď sa presvedčiť, že sme najlepší ...

28.11.2024 o 16.00 h.

EŠTE ZA

STARÚ

CENU! 

info@fmtrans.sk0915 987 566

ODBORNÁ LIKVIDÁCIA AZBESTU

ZBER A LIKVIDÁCIA 
ODPADOV

Odber v�etkých
druhov odpadov

Prenájom kontajnera ZDARMA

Najnižšie ceny v regióne
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tel.: 0905 462 875

 
 
 

• sťahovanie 
• vypratávanie
• ťažké bremená
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Rezanej kapus�
by sa ti zišlo?
Tak ihneď volaj na toto číslo

0948 616 881
Nábrežie Sv. Cyrila

(vedľa Handlovky za Dlhou ulicou)
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DOMÁCE
O�ÍPANÉ 
UŽ V POLOVIČKÁCH 
S DOVOZOM
V CENE

0908 131 199
Volajte

V zimných mesiacoch sa pri našich 
obydliach objavujú vtáky, ktoré skú-
šajú v blízkosti ľudí nájsť potravu a 
bezpečný úkryt pred nepriazňou po-
časia a predátormi. Pomôžme im pre-
žiť náročné obdobie, kedy sa v prírode 
nachádza málo dostupnej potravy.

Možností, ako prikrmovať vtáky je 
viac. Jednou z nich je umiestnenie kŕ-
midiel na balkóny, terasy, prípadne do 
našich záhrad. 

Umiestnenie kŕmidla
Najvhodnejšie je situovať kŕmidlo 

na miesto s dostatočne veľkým voľným 
priestorom naokolo, aby vtáky mohli 
včas uniknúť pred prípadným nebez-
pečím, ktorým môže byť napríklad 
mačka alebo iný predátor.

Čím kŕmiť?
Najdôležitejší je výber vhodného kr-

miva, ktoré budeme vtákom podávať, 
pretože krmivom im môžeme nielen 
pomôcť, ale aj uškodiť. Najvhodnejšie 
sú naturálne zrná, oriešky a plody, 
prípadne loj a tuk. V žiadnom prípade 
nekŕmte solenými, praženými a úde-
nými potravinami, a ani cestovinami. 
Tie môžu spôsobiť zažívacie problémy 
a uhynutie vtáctva.

Čo obľubujú vtáky?
• Drozdy, chochláče - jablká, rôzne 
plody

• Sýkorky, brhlíky, kôrovníky - slneč-
nicu, loj, tuk, varené nesolené nekore-
nené mäso, oriešky, ovsené vločky
• Vrabce, strnádky žlté - pšenicu, dr-
venú kukuricu, jačmeň, slnečnicu
• Stehlíky - slnečnicu, proso, mak, rep-
ku olejnú
• Hrdličky záhradné - pšenicu, drvenú 
kukuricu, jačmeň
• Kačice, labute, čajky, lysky - kukuri-
cu, pšenicu, jačmeň

Náš tip:
Skôr ako umiestnite kŕmidlo na bal-

kón, terasu či do záhrady, myslite na to, 
aby strieška kŕmidla zakryla priestor 
s krmivom, aby krmivo nemoklo a ne-
zanieslo sa snehom. Podstavu kŕmidla 
vybavte nízkym zábradlím, aby krmi-
vo nesfúkaval vietor, a aby nepadalo 
na zem pri prilietaní a odlietaní vtákov.

Informácie poskytla Slovenská ornitolo-
gická spoločnosť / BirdLife Slovensko

Zimné prikrmovanie vtáctva

» ren
zdroj foto Oldiefan pixabay

INZERCIA

0905 719 148
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Hviezdoslavova 1, www.lekarenstm.sk

ČISTOTU PROSTREDIA VEREJNEJ ČASTI LEKÁRNE ZABEZPEČUJEME PRAVIDELNOU DEZINFEKCIOU A UZAVRETÝMI GERMICÍDNYMI ŽIARIČMI
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13,53€

11,50€  11,50€  

KALOBA 50ml
liek obsahuje tekutý extrakt z koreňa
muškátu Pelargonium sidoides, je to
rastlinný liek, ktorý patrí do skupiny
liekov používaných pri bežnom
nachladnutí a kašli, používa
sa pri akútnych infekciách
horných dýchacích ciest

14,55€

12,37€  12,37€  

HYLAK FORTE 100ml
+ 30ml za 0,01€
komplexná starostlivosť o trávenie pri 
hnačke, zápche, kŕčoch alebo nadúvaní. 
Ideálny počas či po liečbe antibiotikami. 
Vhodný aj pre deti od 2 rokov9,80€9,80€

0,01€0,01€

OLYNTH HA 0.1% 
nosový roztokový 
sprej 10ml
rýchlo uvoľňuje 
upchatý nos a 
zvlhčuje nosovú 
sliznicu vďaka trom 
zvlhčujúcim látkam. 
Dlhodobý účinok až 10 
hodín. Bez obsahu 
konzervačných látok

6,10€

5,79€  5,79€  
COLAFIT 60 kociek
čistý kryštalický kolagén 99.9% čisto� bez prísad, vo 
forme mäkkých kociek, ktoré sa ľahko prehĺtajú. Ten 
správny pomocník v starostlivosti o kĺby, šľachy a väzy

22,14€

18,29€  18,29€  

PARALEN SUS 125/5ml pre 
deti suspenzia 100ml

obsahuje paracetamol, 
znižuje horúčku, tlmí bolesť, 

pre deti od 3 mesiacov a 5kg, 
s vôňou lesnej jahody, 

obsahuje pipetu na presné 
dávkovanie

4,62€

3,23€  3,23€  

THERAFLU 14 vreciek
+ DARČEK / hrnček
uľavuje od príznakov prechladnutia a chrípky 
ako sú horúčka, zimnica a bolesť svalov a kĺbov, 
bolesť hlavy, upchatý nos a prínosové dutiny a 
kýchanie, liek obsahuje cukor, preto nie je 
vhodný pre diabetikov

VEROVAl DUO CONTROL darčekové balenie 1ks
tlakomer na plnoautomatické meranie tlaku na ramene 

dospelých osôb v darčekovom balení, rýchle a presné 
meranie systolického a diastolického tlaku a tepovej 
frekvencie, rozpoznáva a zobrazuje srdcové arytmie, 

veľký displej, kapacita na ukladanie hodnôt až na 100 
meraní pre každého užívateľa (pamäť pre 2 užívateľov), 

kapacita batérie až na 1000 meraní, USB kábel pre 
prenos údajov do počítača cez aplikáciu Medi.Connect

111,38€

65,00€  65,00€  

TEREZIA RAKYTNÍČEK +
50 želatínové MIMONI

multivitamínové želatínky s rakytníkom v 
tvare postavičiek MIMOŇOV vo vianočných 

baleniach. Limitovaná edícia

za balenie

9,29€  9,29€  

Vichy MINÉRAL 89 Moisture 
boost Vianočné balenie
+ DARČEK Štýlová TAŠKA s 
miniproduktmi + DARČEK VICHY 
SLOW AGE očný krém 15ml
vianočné balenie obsahuje 
72-hodinový krém pre zvýšenie 
hydratácie 50ml, Hyaluron Booster 
50ml a každodennú UV ochranu 
SPF50+ 15ml

42,38€42,38€

AKCIA BIODERMA
2+1

Zážitky, kultúra a umenie Kataru
Katar je miestom plným ohromu-
júcich zážitkov, na ktoré budete 
spomínať celý život. Spoločnosť 
Hydrotour v rámci svojich poby-
tových balíčkov pripravila bohatý 
program, ktorý rozhodne odporú-
čame využiť. Vybrali sme niekoľ-
ko turistických atrakcií, ktoré nás 
oslovili najviac.

Národné múzeum Kataru
Dizajn Národného múzea v Katare 

pripomína púštny kvet. Tento archi-
tektonický skvost vás očarí na prvý 
pohľad. Jeho futuristický dizajn a inte-
raktívne expozície sú detailne prepra-
cované a pri mnohých expozíciách sa 
doslova zatají dych. Výstava zobrazuje 

históriu a kultúru Kataru od dávnej 
histórie až po súčasnosť.

Katara Cultural Village
Katara Cultural Village je význam-

né kultúrne a umelecké centrum 
priamo v meste Doha. Tento rozsiah-
ly komplex má za úlohu podporovať 
umenie, kultúru a tradície Kataru. 
Katara Vás osloví množstvom umelec-
kých galérií, koncertnými sálami, vý-
nimočnými mešitami, reštauráciami. 
Ako v celej Dohe aj v tejto časti si dali 
mimoriadne záležať na architektúre. 
Dominantným prvkom je spojenie 
moderných prvkov s tradičným arab-
ským štýlom, čo vytvára unikátnu 
atmosféru. 

Souq Waqif
Turisti, ktorí vyhľadávajú autentic-

ký zážitok, nemôžu vynechať Souq 
Waqif, tradičné katarské trhovisko, 
ktoré rozvoniava kadidlom a miest-
nou kuchyňou. Nájdete v ňom typické 
katarské oblečenie, arabské sladkosti, 
suveníry, kabelky a šatky.

Inland Sea 
Tento prírodný div, kde sa majestát-

ne piesočné duny stretávajú s morom, 
je zapísaný do zoznamu svetového de-
dičstva UNESCO. Návštevníci tu môžu 
zažiť divoké jazdy na dunách, pre-

chádzky na ťavách či sandboarding, 
ale aj romantické večery v púšti.

Futbalové štadióny
Katar sa v roku 2022 preslávil uspo-

riadaním MS vo futbale. Aj napriek 
kontroverzným názorom a veľkej kriti-
ke samotný šampionát nakoniec zožal 
úspech najmä vďaka skvelej organizá-
cií a bezchybným službám. Futbalové 
štadióny sú skutočne impozantné. 
Každý zo štadiónov je jedinečný. Ako 
pri mnohých stavbách v Katare, tak aj 
pri štadiónoch, si dali stavitelia zále-
žať na kultúre a histórií, preto možeme 
vidieť štadión v tvare beduínskeho 
stanu alebo tradičného rybárskeho 
člnu dhow. 

The Pearl Island
Pravú atmosféru luxusu a elegancie 

zažijete na tomto umelo vytvorenom 
ostrove. Nájdete tu prestížne butiky, 
predajne automobilov, reštaurácie a 
prístav plný jácht. Turisti si môžu deň 
spríjemniť prechádzkami po ostrove, 
kúpaním na pláži alebo si užiť pre-
hliadku ostrova loďou.

Všetky tieto nádherné miesta mô-
žete vidieť aj vy. Kliknite na stránku 
www.hydrotour.sk a vyberte si vašu 
exkluzívnu dovolenku.

(vb)

foto: Hydrotour

 foto: Hydrotour
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párny týždeň: 
Koš, Liešťany, Rudnianska Lehota, Seč, 
Prievidza, Handlová, Bojnice, Bystriča-
ny, Čereňany, Diviacka Nová Ves, Dolné 
Vestenice, Horná Ves, Kamenec pod 
Vtáčnikom, Kocurany, Kostolná Ves, Le-
hota pod Vtáčnikom, Nitrianske Sučany, 
Nitrica, Nováky, Opatovce nad Nitrou, 
Radobica, Oslany, Šútovce, Zemianske 
Kostoľany  

nepárny týždeň: 
Prievidza, Handlová, Bojnice, Cigeľ, 
Chrenovec - Brusno, Jalovec, Kanianka, 
Kľačno, Lazany, Lipník, Malá Čausa, 
Malinová, Nedožery - Brezany, Nitrian-
ske Pravno, Nováky, Poluvsie, Poruba, 
Pravenec, Ráztočno, Sebedražie, Tužina, 
Veľká Čausa, Kľačno 

INZERCIA

PRIEVIDZSKO

Simona Pellerová  0905 719 148

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (40.150 domácností)

prievidzsko@regionpress.sk

Redakcia: Matice slovenskej 335/8 
(budova BOS Prievidza, zboku Soc. poisťovne) 

PRIEVIDZA

Bezplatný týždenník

EV 6222/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník I, Vydanie 28, týždeň 45/2024. » Kúpim do zbierky Babetu, 
Pioniera, Simsona aj nepo-
jazdné, dlho odstavené. 
Platím ihneď 0915 215 406

» Kúpim Haki lešenie 0908 
532 682

» Sympatická 57r hľadá 
priateľa na zoznámenie 
0907 277 466
» 68r s domom hľadá part-
nerku 0909 105 842

Občianska
riadková
inzercia

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RPmedzera PD medzera
Číslo rubrikymedzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP PD 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Riadková inzercia realít 
je od 26.10.2023 zrušená, 
inzerát si môžete podať 
len cez www.mojinzerat.sk 

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mobilný 
operátor. Cena je 0,60 € s DPH 
za každých začatých 30 znakov 
textu vášho inzerátu vrátane 
medzier. Nič iné neúčtujeme. 
Upozornenie! Služba nefunguje 
u operátora O2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, PD zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete v tiráži. 
Službu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpečuje ELET, s.r.o.

01 AUTO-MOTO / predaj          

02 AUTO-MOTO / iné          

08 STAVBA    

14 RÔZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

09 DOMÁCNOSŤ    

13 RÔZNE / predaj    

nebytové

priestory

Bližšie
informácie
nájdete na webovej
stránke www.sosha.sk
v časti „Edupage“
,,Prenájom priestorov“,
na úradnej tabuli
TSK a na telefónnom
čísle 046/512 19 38.

SO� Handlová
ponúka na prenájom

NEBYTOVÉ PRIESTORY

v Handlovej o výmere
3x20m2  a 3x18m2.
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ODKUPENIE-NEHNUTELNOSTI.SK

Odkúpime v okrese Prievidza

BYT - DOM - POZEMOK

15 rokov skúseností, férové jednanie

Bezpečná platba, bez provízie pre RK

Ochrana súkromia, dedičské konania

Desiatky spokojných klientov

0948 195 172 , 0918 446 331

Košovská 11B, Prievidza
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statika a projek� stavieb • odborné stavebné poradenstvo 
stavebný dozor • ÚPLNÝ STAVEBNÝ SERVIS - od zámeru cez 

projekt po realizáciu stavby, úkony s pozemkami ...

0911 049 184
www.zaluzie-hudec.sk

Meranie

zdarma
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0905 66 22 29

-25%-25%

k vybraným dekóromk vybraným dekórom

podložka a lišta len za      cent1 149149
Z+Z Home, s.r.o., Mliekarenská ulica 16 (Zapotôčky), PRIEVIDZA

tel.: 046/5432 092, mobil: 0915 79 39 77, www.zplusz.sk

Laminátové podlahy

S kupónom DARČEK PRE

KAŽDÉHO pri nákupe nad 100€.
Tento inzerát slúži ako kupón k darčeku.

VEĽKÁ JESENNÁ AKCIA
Interiérové dvere so zárubňou

VEĽKÁ JESENNÁ AKCIA
Interiérové dvere so zárubňou

DODANIE
DVERÍ UŽ DO

TÝŽDŇA
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široký výber vodeodolných, laminátových, 

kompozitných a vinylových podláh a príslušenstva

široký výber vodeodolných, laminátových, 

kompozitných a vinylových podláh a príslušenstva

Auto�kola Ivan Humaj s.r.o.

otvára nový kurz 20.11.2024 
(v stredu) o 16:00 hod.

pre získanie 

Robíme aj kurzy cez
Úrad práce - C, CE

vodičského oprávnenia 
skupín A1, A2, A, B, C, CE a T

adresa: 
Sadová 2
Prievidza

kontakt:

 
0918 800 125
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Mgr. Michal Ďureje, PhD.
poslanec Trenčianskeho samosprávneho kraja

ANI SÚKROMNÉ NEMOCNICE NIE
SÚ TERNO A ČELIA PROBLÉMOM

Pravidelne prinášam informácie
z Trenčianskeho kraja. Riešim podne�
a témy z nášho regiónu na pôde TSK. 

Ak máte otázky, neváhajte ma kontaktovať: 
michaldureje@gmail.com

Všetkých nás zasiahli správy o výpovediach lekárov. 
Napríklad Nemocnica s poliklinikou Prievidza so sídlom v 
Bojniciach eviduje výpovede od 89 lekárov. Problémy majú aj 
nemocnice, ktoré patria súkromným spoločnostiam. Podľa 
vyjadrení predsedu Lekárskeho odborového združenia Petra 
Visolajského, výpovede podávajú lekári z nemocníc štátu, ale aj 
tých, ktoré prevádzkujú spoločnosti Penta a Agel. To len 
dokazuje, že súkromné spoločnosti nemajú „liek na všetky 
problémy slovenského zdravotníctva“. Dnes sa na pôde 
Trenčianskeho kraja rozhoduje o budúcnosti krajských 
nemocníc.

V našom regióne máme skvelých odborníkov lekárov a 
lekárky. Značná časť z nich nás lieči v Bojnickej nemocnici. Za ich 
odvedenú prácu si zaslúžia poďakovanie.

Som rád, že regionálne autori�, ale aj odborníci z oblasti 
zdravotníctva sa postupne pridávajú k myšlienke zachovania 
krajskej nemocnice - Nemocnice s poliklinikou Prievidza so 
sídlom v Bojniciach v rukách Trenčianskeho kraja alebo štátu a 
odmietajú nemocnicu v rukách súkromníka. Som rád, že petíciu 
iniciujú ľudia „zdola“, odborníci. Nikto nemôže hovoriť o 
politikárčení. Jedným z odborníkov je pán profesor M. Paľun.

Petíciu môžete stále podpísať online na www.mojapeticia.sk 
Budem vďačný za každý podpis pod petíciou. Ja ju podpíšem a 
rozhodne podporujem. 

Spustili aj petíciu
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Jozefa Humaja

Dňa 29.10.2024

sme si pripomenuli nedožitých 

74 rokov nášho drahého

z Nedožier - Brezian
 a zároveň sme si 16.5.2024 pripomenuli

4. výročie, kedy nás navždy opustil.

 Kto ste ho poznali, venujte mu spolu s nami tichú spomienku.

S láskou spomína smútiaca rodina.

13
-0

38
9

Opatrovateľské príspevky sa prestanú 
krátiť na základe príjmu odkázanej oso-
by. NR SR ústavnou väčšinou, s počtom 
hlasov 136, jednoznačne odsúhlasila 
novelu zákona o sociálnych službách, 
ktorá to upravuje. Novela prináša viace-
ré pozitívne zmeny na podporu osôb so 
zdravotným postihnutím.

„Ide o významnú pomoc v podobe 
zlepšenia dostupnosti odľahčovacej služby, 
rozšírenie poskytovania domácej opatrova-
teľskej služby popri neformálnom opatro-
vaní či navýšenie �nancií pre rodiny s ne-
zaopatrenými deťmi s ťažkým zdravotným 
postihnutím. Stane sa tak už od 1. decembra 
2024, kedy novela nadobudne účinnosť,“ 
informovalo Ministerstvo práce, sociálnych 
vecí a rodiny SR. Schválená novela zákona 
o sociálnych službách (č.448/2008 Z.z.), 
ktorou sa upravujú aj iné zákony zavádza 
rovnaké výšky peňažného príspevku na 
opatrovanie bez rozdielu a bez krátenia – 
teda v rovnakej výške pre opatrovateľov 
pracovne aktívnych, ale aj tých, ktorí sú 
už na dôchodku a starajú sa o svojich blíz-
kych. „Od 1. decembra opatrovatelia detí so 
zdravotným znevýhodnením dostanú dvoj-
násobný príplatok k príspevku na opatro-
vanie, to znamená 200 eur. Ďalšou dobrou 
správou je, že po prvý raz v histórii rušíme 
krátenie opatrovateľských príspevkov pre 
všetkých opatrovateľov, a to bez ohľadu na 
to, či je opatrovateľ ekonomicky aktívny 
alebo je na dôchodku. To znamená, že sa 
nebude testovať príjem opatrovanej osoby. 

Novelou zlepšujeme aj dostupnosť odľahčo-
vacej služby, aby ju mohli opatrovatelia vy-
užívať a prispôsobiť v takom rozsahu, aký 
potrebujú a výrazne navyšujeme aj počet 
hodín pre poskytovanie domácej opatrova-
teľskej služby na celkom 40 hodín mesačne. 
Chcem zdôrazniť, že všetky tieto kroky sme 
urobili po spoločnej diskusii s odborníkmi 
a vychádzali sme z požiadaviek, ktoré uka-
zuje prax,“ uviedol na tlačovej konferencii 
minister práce, sociálnych vecí a rodiny 
Erik Tomáš. 

Novela rozširuje počet hodín poskyto-
vania domácej opatrovateľskej služby popri 
neformálnom opatrovaní z doterajších 8 na 
40 hodín mesačne, pričom opatrovateľ ne-
stráca nárok na poskytovanie peňažného 
príspevku na opatrovanie. V prípade odľah-
čovacej služby, ktorá sa poskytuje terénnou 
alebo ambulantnou formou, prináša jej 
efektívnejšie využitie a tiež sprístupnenie 
pre viac prijímateľov. Rozsah jej poskyto-
vania pri týchto formách predstavuje 360 
hodín ročne, pričom sa neberie do úvahy 
počet konkrétnych dní a zavádza tým �e-
xibilitu v jej čerpaní podľa individuálnych 
potrieb. Pri pobytovej forme zostáva rozsah 
30 dní za rok. 

Novela zákona tiež rozširuje kvali�-
kačné predpoklady pre výkon tlmočenia na 
účely tlmočníckej služby, personálny nor-
matív pre vybrané zariadenia sociálnych 
služieb a odstraňuje legislatívny nesúlad 
v odmeňovaní opatrovateľov v sociálnych 
službách. 

Opatrovateľské príspevky bez krátenia

» ren

Kolagén, ktorý si podmaňuje zdravie aj krásu naraz!
V posledných rokoch sa o kolagéne ho-

vorí stále častejšie. Celosvetové štúdie 
preukázali, že správne užívanie kolagé-
nu pomáha pri súvislosti so starnutím     
a  pohybovými problémami. 

Kolagén je bielkovina, ktorú tvorí 
skladba 19 aminokyselín prospešných 
pre ľudský metabolizmus a jeho správne 
fungovanie. Tieto bielkoviny sú dôležitým 
stavebným prvkom. 

Ľudské telo si už od útleho veku dokáže 
kolagén vytvárať samo a však pribúdaním 
veku je tvorba tejto bielkoviny v našom 
tele stále slabšia a slabšia. Bolo preuká-
zané, že už pri dosiahnutí 18 roka života 
je vo väčšine prípadov tvorba vlastného 
kolagénu takmer nulová. Každý metabo-
lizmus si dokáže robiť zásoby kolagénu, 
ktoré sa však vstrebávajú u každého je-
dinca rôzne a podľa toho sa odvíja zásoba 
kolagénu a   s tým spojené vyživovanie po-
hybového aparátu a pokožky. V dnešnej 
dobe existujú formy kolagénu, ktoré si 
vieme načerpať užívaním rôznych výživo-
vých doplnkov s obsahom kolagénu. 

Rybí a hovädzí kolagén sú veľmi dôleži-
tým stavebným prvkom v oblasti zdravej 
kĺbovej výživy, podpory správneho fun-
govania pohybového aparátu, zdravej po-
kožky, krásnych vlasov a silných nechtov. 

Hovädzí kolagén tvoria 2 typy kolagénu 
a to I a II, tieto kolagény sú neoddeliteľnou 
súčasťou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kostí, šliach, väzov a kože. Pri dennom 

užívaní predpísaných dávok dostáva naše 
telo skrz hovädzí kolagén veľké množstvo 
aminokyselín potrebných na regeneráciu 
tkanív. Hovädzí kolagén je pomocníkom 
pri bolestiach kĺbov, po úrazoch,  problé-
moch s pohybovým aparátom, bolestiach 
a pri reumatických ťažkostiach. 

 
Rybí kolagén tvorí kolagén typu I, tento 

druh kolagénu obsahuje podobné množ-
stvo aminokyselín ako hovädzí kolagén 
a  však v  menšom množstve. Zdrojom 
hydrolizácie kolagénu z  rýb sú šupiny 
a  koža. Tento typ kolagénu je bohatý na 
aminokyselinu „hydroxyprolín“ , ktorá je 

základným prvkom pokožky, ciev a tkanív. 
Rybí kolagén má blahodárne účinky v boji 
proti vráskam, zvyšuje pružnosť a elastici-
tu pokožky a podporuje antioxidáciu orga-
nizmu. Pleti pomáha  udržiavať mladistvý 
vzhľad s potlačením známok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu 
kolagénov, v ktorých sú obsiahnuté zlož-
ky v navýšených denných dávkach. Den-
ná dávka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje až                     
6 800 mg kolagénu s pridaným vitamínom 
C. Denná dávka hovädzieho kolagénu for-
te obsahuje až 8 000 mg kolagénu s prida-
ným MSM Opti+.       text:Medika Expert

3
3
-
0
0
2
8

0905 719 148

POTREBUJETE REKLAMU
DO NOVÍN PRIEVIDZSKO
ALEBO DO INÝCH REGIÓNOV
NA SLOVENSKU?

LETÁKY, VIZITKY ALEBO 
               ONLINE PROPAGÁCIU?
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PONUKA STAVEBNÝCH
PRÁC

• prerábky bytov a domov
• sadrokartón, maľovanie
• bytové jadrá
• murárske, búracie, vodárenské
• elektrikárske práce
• rovné strechy FATRAFOL

0908 808 846   0948 975 710
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Vypratávanie
domov, bytov, 

garáží, povál, pivníc
Búracie práce

Likvidácia 
nebezpečného 

odpadu

0947 102 388
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0944 842 953

DOVOZ NA ADRESUDOVOZ NA ADRESU

 Domáce
brojlerové kurčatá

 Domáce
brojlerové kurčatá

živé a očistené, 2,8 - 3,5 kgživé a očistené, 2,8 - 3,5 kg

PALIVOVÉ DREVO

Nitrianske Pravno T: 0944 664 496
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tvrdé • mäkké

metrovica

zd
ro
j f
ot
o 
Sk

i�
er
ph

ot
o 
pi
xa

ba
Pripravte záhradu 
Pripravte záhradu 

na zimuna zimu
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STRECHY - MONTÁŽ - VÝMENA
- PLECHOVÉ
- ŠKRIDĽOVÉ
- ŠINDĽOVÉ
- HYDROIZOLÁCIE
- VÝMENA RÍN
- LIKVIDÁCIA AZBESTU 

- PRÍSTAVBY DOMOV
- VÝMENA OKIEN
- OBNOVA HOSPOD. BUDOV
- ZATEKANIE STRIECH
- ODDRENÁŽOVANIE DOMOV
- FASÁDY

0948 107 877
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Realizujeme

5
3
-0
0
6
9

STROJOVÉ POTERY
A OMIETKY

1
3
-0
3
2
4

VYPRATÁVANIE
DOMOV, BYTOV

BÚRACIE PRÁCE
LIKVIDÁCIA

NEBEZPEČNÉHO
ODPADU

0947 120 630 

Niektorí ľudia si zamieňajú prechlad-
nutie, ktoré je spôsobené inými typmi 
vírusov, s chrípkou. Odborníci z Úradu 
verejného zdravotníctva SR na sociál-
nej sieti objasňujú, že ak prechladnutie 
nie je komplikované ďalšou infekciou, 
ochorenie má spravidla iba mierny 
priebeh, pričom chrípka naopak, býva 
častokrát vážnym ochorením, ktoré ne-
radno podceňovať.

V diagnostike sa všeobecní lekári 
orientujú podľa typických príznakov 
chrípky a s ohľadom na aktuálnu epi-
demiologickú situáciu. „V prípade po-
treby lekár môže zvážiť aj výter z no-
sohltana, ktorý sa laboratórne vyšetrí 
na prítomnosť chrípkového vírusu,“ 
približujú odborníci a dávajú do pozor-
nosti nasledovné odlíšenie chrípky od 
prechladnutia:

Chrípka:
• príznaky sa stupňujú 2 až 5 dní, strie-
dajú sa lepšie a horšie dni,
• príznaky nastupujú prudko a sú vý-
razné:
• vysoká horúčka či zimnica - väčšinou 
už v prvý deň
• bez nádchy
• kýchanie zriedkavo
• výrazná bolesť a pálenie hrdla až 
problémy s prehĺtaním
• suchý kašeľ

• bolesť hlavy, svalov, kĺbov, očí
• celkový pocit choroby a extrémna 
únava, nechutenstvo, prípadne vraca-
nie a hnačka

Prechladnutie:
• najneskôr do týždňa ustúpi, pričom 
každým dňom sa stav chorého zlepšuje
• príznaky začínajú pozvoľne a sú 
mierne:
• žiadna alebo mierne zvýšená teplota
• vodnaté hlieny sa po niekoľkých 
dňoch zmenia na hustejšie, až úplne 
zmiznú
• časté kýchanie
• bolesť v krku - väčšinou ustúpi už do 
dvoch dní
• mierny kašeľ - ustupuje s bolesťou v 
krku
• zriedkavá bolesť hlavy
• mierna únava

Ako rozoznať chrípku 
od prechladnutia?

» ren
zdroj foto myshoun pixabay

Minister školstva Tomáš Drucker odo-
vzdaním digitálneho vybavenia Gym-
náziu na Ul. Ladislava Sáru v Bratislave 
o�ciálne spustil prvú etapu programu 
DigiEDU, ktorého cieľom je moderni-
zovať vzdelávanie vo všetkých základ-
ných a stredných školách. Ide o najväč-
šiu investíciu do digitalizácie školstva v 
histórii krajiny.

V prvej fáze dostáva vybavenie za 
vyše 4 milióny eur 49 škôl. Celkový rozpo-
čet projektu dosahuje takmer 225 miliónov 
eur. Program zahŕňa licencie, inkluzívne 
digitálne vybavenie a bezpečné sieťové po-
krytie. 

Program DigiEDU je najväčšia inves-
tičná aktivita rezortu školstva �nancovaná 
z Plánu obnovy a odolnosti SR a jej cieľom 
je nielen dodať techniku, ale predovšetkým 
zabezpečiť rovnaké šance pre všetkých žia-
kov a žiačky. „Kľúčovou reformou rezortu 
školstva je zmena obsahu a formy vzdelá-
vania na základných a následne na stred-
ných školách. Na výzvy modernej doby 
však musíme reagovať nielen moderným 
obsahom, ale aj moderným vybavením 
škôl na Slovensku. Chceme, aby každé die-
ťa na Slovensku, bez ohľadu na to, z akého 
sociálneho prostredia pochádza alebo aké 
má zdravotné či iné znevýhodnenia, malo 
rovnaký prístup k digitálnym technológi-
ám a kvalitnému vzdelávaniu,“ informoval 
minister školstva. 

Začiatkom roka 2024 zmapovalo minis-
terstvo školstva aktuálny stav digitálneho 

vybavenia základných a stredných škôl. 
Výsledky ukázali nelichotivý stav. Len päť 
percent škôl spĺňa digitálne štandardy po-
trebné pre moderné vzdelávanie. 

Dodanie techniky v rámci programu 
DigiEDU, �nancovaného z Plánu obnovy a 
odolnosti SR, sa realizuje v ôsmich etapách. 
„V prvej fáze dostáva digitálne vybavenie 
49 základných a stredných škôl po celom 
Slovensku, s celkovou hodnotou štyri mi-
lióny eur. Nasledovať bude ďalších sedem 
etáp, v každej z nich dostane nové digitálne 
vybavenie v priemere päťsto škôl. Posledné 
dostanú techniku na jeseň 2025,“ priblížil 
rezort školstva. 

Ministerstvo poskytuje učiteľom aj me-
todickú a �nančnú podporu. V spolupráci s 
Národným inštitútom vzdelávania a mláde-
že (NIVaM) spustilo sériu bezplatných onli-
ne kurzov pod názvom „Učiteľ 21. storočia“. 
Na tieto kurzy sa už registrovalo viac ako 6 
000 pedagógov a odborných zamestnancov, 
vďaka nim si osvojujú digitálne zručnosti 
potrebné pre nový vzdelávací program. Kur-
zy sú bezplatné a dostupné online. Školy si 
ich môžu zaradiť aj ako súčasť povinného 
aktualizačného vzdelávania. 

„Investície do digitálneho vybavenia 
musí sprevádzať aj rozširovanie ponuky 
zaujímavého a kvalitného digitálneho ob-
sahu. Už čoskoro náš rezort predstaví prvé 
výstupy projektu novej učebnicovej politi-
ky, ktorej súčasťou budú aj nové prístupy a 
modely �nancovania digitálneho obsahu,“ 
dodal Tomáš Drucker.

Začala sa digitalizácia škôl

» ren
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PRIEVIDZA
BOJNICKÁ CESTA 55

(oproti pumpe Shell)
www.DIEGO.sk tel.: 0919 288 832

 POSLEDNÉ DIEGO DNI V TOMTO ROKU!!!
VYUŽITE TÚTO SKVELÚ PRÍLEŽITOSŤ

13. - 16. novembra

PARÁDNA

AKCIA

V prípade záujmu volajteÊ0903Ê552Ê066

Práca v Prievidzi

Prax min. 5 rokov

Pracovná doba Po - Pia

Mzda 1.500� v hrubom

P R I J M E M   N A   T P P

A U T O M E C H A N I K A

AUTOSERV
ISÊÊÊÊÊMBHÊ

MOLOTA
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PREDAJ
�TIEPANÉHO
DREVA
UKLADANÉ 0950 288 270

1 prmu /

85 �
+ rozvoz
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Oprava a údržba
striech,

hydroizolácie,
oplechovanie 

komínov
a výmena rín
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PRAVNO

M37/TAB/-3BF195/PO-3/-R100/PLYT/PO-1/-2BU132/PO-2/MOD1/PO-1/-M26

Rozmer: 335/320/160 cm

Látka - kat. A - 3.050 € -20% = 2.400 €

Bez polohovatelných opierok  = 1.900 €

Možnosť úpravy hĺbky
a tvrdosti sedenia

Platí do 20. 11. 2024

ADRESA PREDAJNE
Pravenec 411
0907 787 089

www.zarpa.sk

SLOVENSKÝ VÝROBCA SEDACÍCH SÚPRAV NA MIERU Celomasívna kostra

- Sedenie - HRPENA

Úložný priestor

Spanie š138x198cm

roh na sedenie

Madlo 37 cm
+ taburetky 

    

Úložný priestor

Úložný priestor

polohovateľné opierky 3 ks
polohovateľné opierky 4 ks

Zľava

-20%

0905 719 148

HĽADÁTE
ZAMESTNANCA?

regionpress.sk

inzerujte u nás
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Paco Rabanne 1 Million 
Toaletná voda 100 ml

Demro.sk

101,00€

Pánske hodinky festina special 
edition´21 connected f20545

ZlatnictvoLion.sk

399,00€

Carrera Go!!! Autodráha 
Slot Racing System 1 : 43

Lidl.sk

59,99€

Americká chladnička
Whirlpool WQ9 E1L
ZlavneneSpotrebice.sk

1.179,00€

Musetti zrnková káva 
Armonico - 1kg

Domkavy.sk

27,90€

Digitálne hodiny LAVVU 
Modig LCX0011 37cm

dekoraciedobytu.sk

76,52€

Elektrický drvič konárov 
Riwall PRO RES 2545

trtechnic.sk

113,00€

Mobilný štartovací zdroj 
Ultimate Speed® s powerbankou

Lidl.sk

59,99€

Drevená zateplená búda 
Profitent pre psa-M

Profitent.sk

68,00€

Forma na pečenie Marissa 
biskup.chlebíček 26x15 cm

Hausmarket.sk

23,99€

Dámska dlhá vesta 
Esmara®
Lidl.sk

17,99€

Úložný box KETER BROADWAY 
270L, grafit
mojnabytok.sk

36,00€
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Adresa:
A.Sládkoviča 1, Prievidza

(prvá ulica vľavo od žel. stanice
smerom na Bojnice, za predajňou Elko)

www.inexdecor.sk
e-mail:inexdecor@inexdecor.sk

0908 244 019

VERTIKÁLNE

ŽALÚZIE

MOŽNOSŤ

NÁKUPU 

AJ NA SPLÁTKY

Otvorené:
Po-Pi 9.00-17.00

So 9.00-12.00

VÝROBA NÁBYTKU NA MIERU

i n t e r i é r  –  e x t e r i é r  –  d e k o r á c i e

VSTAVANÉ

SKRINE

KUCHYNSKÉ

LINKY

PODLAHY

INTERIÉROVÉ

A BEZPEČNOSTNÉ

DVERE

BEZPEČNOSTNÉ

DVERE s dovozom,

montážou, demontážou

starých dverí,

odvozom

odpadu

ROLETY

JAPONSKÉ

STENY

PRE BLIŽŠIE INFORMÁCIE VOLAJTE NA

0908 244 019

Interiérové dvere s dodaním
už do dvoch týždňov

aj so zárubňou a kľučkou

Interiérové dvere s dodaním
už do dvoch týždňov

aj so zárubňou a kľučkou
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Nová sprístupnená jaskyňa v Smolenickom krase 

Objavte Mníchovu dieru
Jaskyňa Driny už nie je jedinou sprí-
stupnenou jaskyňou v Smolenickom 
krase. Od začiatku novembra môžu 
výletníci nazrieť aj do vnútra prírod-
nej pamiatky Mníchova diera, okolo 
ktorej vedie náučný chodník. 

V severnom svahu doliny Hlboča v 
Smolenickom krase je viacero jaskýň. 
Tie sú ponormi niekdajšieho povrcho-
vého toku, ktorý tiekol týmto údolím. 
Dostali názov Mníchove diery a za ve-
rejnosti voľne prístupnú bola vyhlásená 
najznámejšia a najdostupnejšia z nich. 
„Okresný úrad Trnava vyhlásil Mnícho-
vu dieru 1 za verejnosti voľne prístupnú 
jaskyňu s účinnosťou od 1. novembra 
2024 za účelom poznávania jej prírod-
ných a historických hodnôt. Turisti sa 

môžu pohybovať po celej tejto jaskyni 
počas celého roka. Nenájdu v nej síce 
stalaktity ani stalagmity, ale jej steny sú 
zdobené pizolitmi – guľovými útvarmi 
veľkosti hrášku, ktoré vznikli vykryš-
talizovaním uhličitanu vápenatého,“ 
hovorí Jaroslav Magura, riaditeľ Správy 
slovenských jaskýň. 

Kde ju hľadať?
Mníchova diera 1 sa nachádza nece-

lých 70 metrov západne od turistické-
ho rázcestníka Dolina Hlboče, blízko 
Náučného chodníka Smolenický kras, 
ktorý bol nedávno vyznačený Klubom 
slovenských turistov. Na náučnom 
chodníku sa treba držať zelenej turistic-
kej značky. Jaskyňa je dlhá 8 metrov a 
rozvetvuje sa na dve úzke chodby, ktoré 
smerujú do masívu. 

Lákadiel je viacero
„Smolenický kras je lokalita s množ-

stvom prírodných a historických zaujíma-
vostí. Turistov sem láka hradisko Molpír, 
jaskyňa Driny aj občasný Hlbočiansky 
vodopád. O�ciálne sprístupnenie ďalšej, 
aj keď neveľkej jaskyne, zvyšuje atrakti-
vitu územia, ktoré je obľúbeným výlet-
ným cieľom domácich i zahraničných tu-
ristov,“ dodáva Agáta Mikulová, výkonná 
riaditeľka Krajskej organizácie cestovné-

ho ruchu Trnavský kraj.

Podpísali memorandum
Vyhlásenie verejnosti voľne prístupnej 

jaskyne Mníchova diera je jedným z vý-
sledkov memoranda o spolupráci, ktoré 
iniciovala KOCR Trnavský kraj a jeho sig-
natármi boli zástupcovia Trnavského sa-
mosprávneho kraja, OOCR Trnava Tou-
rism, Obce Smolenice, Lesov SR, Štátnej 
ochrany prírody SR s jej organizačnými 
zložkami - Správou slovenských jaskýň 

a Správou Chránenej krajinnej oblasti 
Malé Karpaty. Cieľom memoranda je 
zvýšenie atraktívnosti pešej turistiky v 
oblasti Smolenického krasu.

KOCR Trnavský kraj má naplánované 
aj ďalšie podporené aktivity zamerané na 
rozvoj pešej turistiky. Jednou z nich je roz-
šírenie náučného chodníka o ďalšie vetvy.

Informácie a foto poskytla KOCR 
Trnavský kraj

» ren

Mníchova diera.

Náučný chodník Smolenický kras.
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Zabudnite na horiaci tabak, 

cigaretový zápach a dym. Hov-

oríme o prelomovej technológii 

nahrievania tabaku, ktorá ho 

nespaľuje, ale nahrieva ho 

zvnútra. Vďaka tomu vzniká 

aerosól a  nie škodlivý cigare-

tový dym. Užívatelia majú na 

výber z 3 modelov IQOS ILUMA 

Prime alebo cenovo dostupne-

jšie IQOS ILUMA Mid a One.

Ešte stále sa pýtate, prečo 

dať stopku cigaretám?

Mnoho fajčiarov si myslí, že 

pôvodcom ochorení spojených 

s  fajčením je nikotín. Avšak 

nikotín a decht sú dve rozdielne 

veci. Cigarety ľudia fajčia kvôli 

nikotínu. Ten je síce návyko-

vý, ale nie je hlavnou príčinou 

ochorení spojených s  fajčením. 

Skutočným vinníkom, ktorý 

je zodpovedný za najväčšie 

škody na zdraví dospelých fa-

jčiarov, je práve decht. Vzniká 

pri horení cigarety a obsahuje 

karcinogénne a toxické látky 

nebezpečné pre zdravie.

Cigaretový dym ako 

neželaný spoločník?

Dospelí fajčiari ho veľmi do-

bre poznajú. Vďaka IQOS však 

naň môžu zabudnúť – nielen 

na končekoch prstov, ale aj vo 

vlasoch či na oblečení.

Bezdymové zariadenia nie sú 

bez rizika. Dodávajú nikotín, 

ktorý je návykový a  sú určené 

výhradne pre dospelých, ktorí 

by inak pokračovali vo 

fajčení alebo užíva-

ní iných nikotíno-

vých výrobkov

Foto: PMI

Poznáte bezdymovú alternatívu IQOS ILUMA? Elegantný dizajn, množstvo farebných pre-
vedení a  taktiež viaceré cenové kategórie. Pre dospelých fajčiarov predstavujú produkty 
IQOS lepšiu voľbu ako klasické cigarety, ktoré už v 21. storočí môžete odložiť raz a navždy.

Páni, pošlite cigarety do múzea 
a vyskúšajte IQOS ILUMA!
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Pre posilnenie pracovného tímu prijmeme pracovníkov do tlačiarenskej prevádzky na pozíciu:

TLAČIAR

BLIŽŠIE INFORMÁCIE:
» miesto výkonu práce - Trnava
» možnosť pracovať aj na vedľajší PP
» dvojzmenná prevádzka

PONÚKANÝ PLAT:
» základná zložka mzdy 1 200 € (bru�o) / mesiac
   podľa skúseností uchádzača
   + variabilná zložka 

NÁPLŇ PRÁCE:
» obsluha rotačného o�setového tlačia-

renského stroja ROTOMAN, LITHOMAN
(16, 32, 48 strán)

POŽIADAVKY:
» technická zručnosť, v prípade

potreby zaučíme

   

   

REGIONPRESS, s.r.o.
Mikovíniho 10
917 01 Trnava

0908 979 394
kascak@regionpress.sk

MECHANIK

NÁPLŇ PRÁCE:
» údržba a servis tlačových strojov

» odstraňovanie porúch
na prevádzke

POŽIADAVKY:
» technická zručnosť,

v prípade potreby zaučíme

ELEKTRIKÁR

NÁPLŇ PRÁCE:
» údržba a servis elektrických

strojov a zariadení
na prevádzke

POŽIADAVKY:
» technická zručnosť
» min. vyhláška §21potreby zau
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Pravidelnými investíciami do �portovísk tvoríme lep�ie m(i)esto pre �port

Mesto Prievidza spravuje prostredníctvom Technických služieb mesta 
Prievidza, s.r.o. športoviská, ktoré slúžia na rekreáciu a oddych obyvateľom 
mesta a jeho návštevníkom. Okrem rozsiahlych investičných akcií, ktoré 
mesto realizovalo, resp. plánuje realizovať, a nákladov na bežnú prevádzku 
športovísk je vyčlenených ďalších 150 000 eur na operatívne pokrytie nepred-
vídateľných výdavkov.

Mesto Prievidza pravidelne podporuje nielen činnosť športových a voľnočasových 
klubov, ale i výraznou mierou investuje do skvalitnenia infraštruktúry či zlepšenia 
servisu športovísk, vďaka čomu je zabezpečený ich každodenný chod. Vzhľadom 
na vek budov a potrebu dosiahnutia energetickej efektívnosti je však zrejmé, že 
samospráva bude musieť realizovať veľké investície. „Vnímame požiadavky klubov 
i obyvateľov na obnovu športovej haly, zimného štadióna či plavárne, no ak by sme 
teraz chceli rekonštruovať dané športoviská s cieľom zabezpečiť ich bezproblémovú 
prevádzku pri splnení technických požiadaviek, museli by sme v rozpočte v prvej fáze 
nájsť približne 2,5 milióna eur, čo prirodzene nie je celkový investičný dlh pri tomto 
majetku. Ten je na úrovni odhadom 7 miliónov eur,“ upozorňuje primátorka mesta 
Katarína Macháčková

Napriek potrebe rekonštrukcie objektov vytvárajú všetky športoviská podmienky 
pre kvalitné športové vyžitie. „Aj vďaka pokrytiu bežných výdavkov spojených s ich 
prevádzkou sú všetky športové aktivity realizované takmer bez obmedzenia,“ dodáva 
primátorka. „Momentálne prebiehajú prípravy na realizáciu verejného obstarávania 
opravy časti strechy zimného štadióna vo výške 80 000 eur. Predpokladaný termín 
realizácie opravy je október - november 2024,“ priblížil Marián Bielický, konateľ 
TSMPD, s.r.o. Oprava strechy bude ďalej pokračovať v roku 2025, kedy je plánovaná 
oprava v celkovej hodnote 80 – 90 tisíc eur.
„V prechádzajúcom období bolo mesto Prievidza úspešné v získaní zdrojov z Fondu 
na podporu športu, vďaka ktorým sa podarilo zrekonštruovať palubovku v športovej 

hale či cvičebné priestory na ZŠ s MŠ na Ul. Dobšinského. Momentálne sa uchádzame 
o 昀椀nančné prostriedky z eurofondov Program Slovensko s cieľom pokryť výdavky 
spojené s rekonštrukciou a výstavbou športovísk,“ uviedla primátorka.

Mestský úrad v Prievidzi hľadá referenta/ku pre dopravu!
Mestský úrad v  Prievidzi vyhlásil výberové konanie na pozíciu 
refernt/ka pre dopravu. 

Ak Ťa baví práca v teréne a projektovanie, si kreatívny a rád hľadáš inovatívne riešenia, 
nebojíš sa komunikovať a  chceš pracovať v  skvelom kolektíve, hľadáme práve Teba! 
Podmienkou je vysokoškolské vzdelanie II. stupňa v odbore staviteľstvo alebo doprava a 
znalosť potrebných zákonov a vyhlášok. Výhodou je prax na obdobnej pozícii, no miesto 
je vhodné aj pre absolventa – nemusíš sa báť, naučíme Ťa všetko potrebné. 
 V zmysle zákona o odmeňovaní zamestnancov pri výkone práce vo verejnom záujme 
budeš zaradený v 7. platovej triede so základnou zložka mzdy:  1 119,00 € - 1 343,00 €. 

Na ocenenie mimoriadnych osobných schopností a                              
dosahovaných výsledkov je možné k základnej zložke                     
mzdy priznať osobný príplatok.
Žiadosť spolu s požadovanými dokladmi a označením „Výberové 
konanie Referent pre dopravu – neotvárať“ doruč v termíne 
najneskôr do 29.11.2024 na adresu: Mestský úrad v  Prievidzi, 
Námestie slobody č. 14, 971 01 Prievidzi.

Všetky informácie o  výberovom konaní nájdeš TU:

Odpredaj hnuteľného majetku – motorové vozidlo SEAT LEON

Mesto Prievidza ponúka na odpredaj hnuteľný majetok, motorové vozidlo SEAT 
LEON 1.4i 16V REFERENCE rok výroby 2011, evidenčné číslo PD 920 DZ, za najvyšiu 
ponuku, minimálne však za cenu 1 351,00 eur.

Záujemcovia si môžu vozidlo obhliadnuť v areáli Mestskej polície na Ul. K. Nováckeho 
č. 14, v Prievidzi, a to po dohode s kontaktnou osobou, Ing. Mariánom Hrabajom, č. t. 
046/5111528, 0904752620.
Záujemcovia môžu posielať svoje cenové ponuky (aj s uvedením telefonického kontak-

tu) v zalepenej obálke s označením: „PREDAJ OSOBNÉHO 
MOTOROVÉHO VOZIDLA – NEOTVÁRAŤ“ na adresu: Mesto 
Prievidza, Mestský úrad, majetkové oddelenie, Námestie slobody 
č. 14, 971 01 Prievidza, doporučenou zásielkou alebo osobne 
prostredníctvom podateľne MsÚ v termíne do 20.11.2024 do 
15:00.

Všetky informácie nájdete TU:

Obchodná verejná súťaž – nebytový priestor v budove Základnej školy
s materskou školou, Ul. P. Dobšinského 746/5

Predmetom obchodnej verejnej súťaže je nehnuteľný majetok – nebytový priestor v 
budove Základnej školy s materskou školou, Ul. P. Dobšinského 746/5, 971 01 Prievidza, 
súpisné číslo budovy školy č. 746 na parcele číslo 4865 v k. ú. Prievidza vedenej na LV 
8488 vo výmere 10,00 m2.

Podmienky obchodnej verejnej súťaže:
• účel využitia – prevádzkovanie školského bufetu na doplnkové stravovanie a dodržia-

vanie pitného režimu pre žiakov navštevujúcich základnú školu s materskou školou, s 
povinnosťou participácie na školských akciách formou dodávania produktov vo 
zvýhodnenej cene pre školu, a prispôsobenia služieb (najmä otváracích hodín a 

produktov) požiadavkám stravovania detí a žiakov, pričom 
tieto požiadavky určuje riaditeľka školy písomným oznámením.

• nájomné – minimálne vo výške 75 €/ mesačne
• Obhliadku predmetnej nehnuteľnosti je možné uskutočniť po 

predchádzajúcej dohode s vyhlasovateľom súťaže na tel. čísle 
0911 327 989.

Lehota na podávanie návrhov: do 20.11.2024 do 12:00 hod.

Všetky informácie nájdete TU:
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Celá SRC
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Obhliadka a cenová 
ponuka zdarma.
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h�ps://sites.google.com/view/strechygalis
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8ŽALÚZIE • SCREENY • PERGOLY

Majte tienenie 
pod kontrolou

PRIEVIDZA
Duklianska 2

0915 865 543

www.zaluzie-cibula.sk
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Pravenec 422, 972 16 Pravenec - pri ILJIN Slovakia

obchod@pmconstructa.sk           + 421 915 470 490

RUŠÍME PREVÁDZKU

ZĽAVY 
AŽ DO 

-50%

� PRESTAVBY 
   NADSTRE�NÝCH 
   ČASTÍ KOMÍNOV
• ZATEPĽOVANIE
   A SIEŤKOVANIE
   KOMÍNOV

SLOVENSKÝ CERTIFIKOVANÝ MATERIÁL 

0948 012 507 • www.profikominy.sk

40%

FRÉZOVANIE
od 15�/bm
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Ovocné sady
PÁLENICA
KRÁSNO
Predaj jablkového,
slivkového,
hru�kového
a čerešňového
kvasu za výhodné
akciové ceny 
s možnosťou 
len u nás vypáliť.

www.palenicakrasno.sk
info@palenicakrasno.sk

0948/ 95 55 59
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DOMKAVY.SK

TRNAVA

+
Darče

k

OBĽÚBENÉ DOMÁCE PÁKOVÉ KÁVOVARY LELIT S DARČEKOM
- DIZAJNOVÝM ODKLEPÁVAČOM, UTIERKOU Z MIKROVLÁKNA A ŠTETCOM

IBA V DOMKAVY.SK
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Začínate mať obavy z chodenia po schodoch?

Tisíce ľudí zvažovalo odchod z domu, pretože pri chodení 

po schodoch doma sa necítili bezpečne alebo mali bolesti. 

Našťastie sa dozvedeli o spoločnosti Stannah!

Spoločnosť Stannah je lídrom v oblasti stoličkových výťahov, 

ktorý pomáha ľuďom pohybovať sa slobodnejšie medzi 

poschodiami a vracia im nezávislosť a pokoj na duši.

0800 162 162
Zavolajte zadarmo

www.stannah.sk

Stannah vám zmení život.

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť 
na zakúpenie stoličkového výťahu 
peňažný príspevok od štátu.

10%
ZĽAVA

*-

Ponuka sa nekumuluje s inými zľavami a kampaňami.  Platí do 22.11.2023
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OLEJOVÉ PECE PRE 
VAŠE PRIESTORY

PEC KÚRI NA TAKMER VŠETKY

RÝCHLE A LACNÉ
KÚRENIE

www.arimatea.sk

Kontaktuje nás

0904 339 361
arimateasro@gmail.com
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