(JOREGIONPRESS

SENICKO-SKALICKO

L4. TYZDEN / 31. OKTOBER 2024
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DOM OKIEN, DVERI, PODLAH

SIROKY SORTIMENT / NAJLEPSIE CENY / PROFESIONALNY PRISTUP

[ prodomis

...pre lepsie byvanie!

TyZzdenne do 31 000 domacnosti

v tomto Cisle

" Vyuzite
_ eSte
NIZKE CENY £

pred zdrazenim
v budiicom
roku

Vinylové podlahy
od 30,99 €/m?

Holi¢, Katovska 1138 « 0917 423 259 « holic@prodomis.sk

www.prodomis.sk

R&T TRADE

SME PRVA FIRMA, KTORA

NA OKNA

P LASTOVE Vonajie hlinikové rolety
OKNA A DVERE it

1500 2100 1200 800

599€ 2 vymalbvanie
interiéru
cena m;ﬂ;ed:nmuz:é ;"mﬁamw 899 '3  privymene okien
Faktura k programu
OBNOVDOM  \iALBy a NATERy
e

Zateplenie domov a vymena okten
% Pri predloZeni konkurencnej

ponuky vam spravime lepSiu

— tenu +10% vernostna zl'ava

0903 342 475 | rttrade11@gmail.com

TSAEVTOR - Fare]

Mocidl'any
Na krizovatke
tel.: 0905 295 866

MADEA

Hybridné

; obklady, diazby,
rekonstrukcie
domov a bytov

3-0001

0905 242 263 |
viadimirplesa63@ymail.com

DOMOV A BYTOV

» MALBY A NATERY
» STAVEBNE PRACE

© 0910589637

3-0073

.. meriame svet okolo Vais ...
www.gz.sk -
0905 534 826 €2

w“““

~Geometrické plany %,
ED o o

~Vytyéenie pozemkov *“+*

vInzinierska geodézia

d v Legalizdcia ciernych stavieb

Zameriavame adresné body
www.adresny-bod.sk

ul. pplk. Pljusta 1, Skalica, (autobus. stanica) ;

ELEKTROINSTALACNE
PRACE

- bytova, domovalinstalacia
- prerabky starychjinstalacii
- bleskozvody
->lkamerovéisystémy,
-.videovratniky

- elektrické pripojky

= verejné osvetlenie

-, revizia zabezpecena

0919 165 343 © 0918 415 648

-0171

TURI varanda pol'ohovacia
s Celami, 90x200 cm

7548

ELA postel pol'ohovacia
smatracmi, $irka 180 cm

AVATAPIO XXL

AVAJIM kreslo
usiak )

268

Dalej pontikame: kuchynské linky,
stoly a stolicky, sedacie stipravy,
valandy, pohovky, postele, a iné.

Pon: zatvorené

Quatro zing

PREDAJ: TVRDE PALIVOVE WILELUL
DREVO, HNEDE UHLIE, HNEDE BRIKETY
SEKULE 444 - 0908 762 748, 0918 694 955 » www.kipa-kimlicek.sk

ZAHORIE

www zaluzie-zahorie.sk -

\\\\\\\ll

41-0021

10-0210

§|2ALOZIE OKNA DVERE

POSOBIME NA CELOM ZAHORI
info@zaluzie-zahorie.sk
zaluzie - siete - rolety - roletky - roletky den a noc

okna - dvere - zasklenie balkonov - zimné zahrady

o na latkové roletky,
AKC IA '25 /0 zrava interiérové Zallizie a siete

Kratke dodacie terminy, Siroky sortiment kvalitnych vyrobkov.
Moderné vonkajsie zalGizie na starSie domy - manual, vypina¢,
alebo dialkové ovladanie - vSetko je s nami mozné!

ZAMERANIE - MONTAZ - OPRAVY
0903 526 876 | 0910 114 407
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Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (36420 domacnosti)

tyzdedi: Cacov, Kunov, Sepica,
Borsky Mikulds, Borsky Svaty Jur, Cry,
Jablonica, Ktity, Moravsky Svaty Jan,
Rovensko, Sekule, Smolinské, Sastin
- Straze, Stefanov, Skalica, Dubovce,
Cbely, Holi¢, Katov, Kopcany, Petrova
Ves, Popudinské Motidlany, Prietrzka,
Radimov, Radosovce, Trmovec, Unin,
Jablonica

nepamy tyZdeii: (atov, Kunov,
Senica, Cerova, Castkov, Dojt, Hlboké,
Hradiste pod Vrdtnom, Jablonica, Ko-
vélov, Plavecky Peter, Prievaly, Rohov,
Rovensko, Rybky, Smrddky, Sobotidte,
Sastin - Straze, Stefanov, Skalica,
Brodské, Dubovce, Gbely, Holi¢, Katov,
Kopcany, Lopasov, Letnicie, Prietrzka,
Chropov, Popudinské Motidlany, Ra-
dosovce, Trnovec, Unin, Vradiste

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAMSKD

NZ 35.050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270 IJP]'OVSKO»LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

M1 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

yA'l 38400 IVOLENSKO-DT-KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY
Vychodne Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190 HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

Zemiaky
::kzlm'r‘lznie

V ponuke mak na potravinarske ucely 1 kg /5 €

25 kg vrece

1kg/0,70 €
P 4

Sklad zemiakov Popudinské Mocidlany * 0915 178 662

PALENICAA BIOFARMA
KADLEC DESTILLERY KOPCANY
Q KOPCANY, BRATISLAVSKA 928/79

(BYV. DRUZSTVO)
% INFO@PALENICAKOPCANY.SK

KADLEC

Palime na dreve za
vyhodnejsie ceny

Volajte 0950700770

~. PONUKAME:
{ » odborné vypalenie vasich
I‘l'\ ovocnych kvasov

1 » poradenstvo ohl'adom pripravy
a zmeranie kvasu zdarma

» medeny kotol s objemom 300 L
s minimalnym naplnenim 150

Cena od 7 € za hotovui palenku

63-0065

Predaj hydiny
na d'alSi chov

KROKODIL

Senica
Gatouska cesta 5315/125
0907144225, mllanznunn@umall com

www.hydina.eu

W ponuke mame aj kimne zmesi Versele Laga

41-0022

0905 915 033

Murarske prace
0904 259 9N

« kompletné rekonstrukcie
domova bytov

+sadrokartonarske prace

+ zateplovacie prace

+ ploty, zamkova dlazba

+ obklady, dlazhy, sanita

+ jadrové vitanie

+vystavha RD

Novy e-shop s nabytkom

Hausdom.sk

Nabytok pre vas domov

PREDAM
- PSENICU ; 28 -
. KUKumc
+OVOS

0948 627 251

Osobny odber \' Kopcanoch
Doprava po dohode.

0905 915 033

63-0002

63-0181

PALIVOVE DREV(
bulmve brikety

raselinové

NAJ CENY

Vv REGIONE! 4

Rychla dodacia doba
Dopravu zabezpecime

0948 627 251 - 0904 327169

www.drevorehak.sk

POMOCKY HRADENE ZDRAVOTNOU POISTOVNOU

Poniikame oj dopinkovy

sortiment:

« zdravotnd obuv pre
deti i dospelych

o zdravd vyZiva

e tlnkomery

< inkontinentné pomdcky

 kompresivna terapia
ovelainého

©) strom Zivota S

Zdravotnicke pomdcky
Strom Zivota 51 s.r.0.
Pplk. Pljusta 3, Skalica (pri kruhovom objozde)
0918 639 804 © zp.stromzivotasi@gmail.com

3-0188

ABC-OKNA

VYROBA A MONTAZ PLASTOVYCH OKIEN A DVERI

« PLASTOVE OKNA A VCHODOVE DVERE

 HS PORTALY |

* GARAZOVE BRANY LOMAX A

+ PREDOKENNE ROLETY (7

* VONKAJSIE ZALUZIE

+ OKENNE SIETE,
SIETOVE DVERE

sone AKCIE

VYHODNE
§63-ﬂ.'.*ﬂﬁ.'! DER

;p,l
’%ﬂf

fLOMAX

HOLIC, BERNOLAKOVA 12 (HOTEL SAN)
0948 344 401

bluEvelution 4

okna@abc-okna.sk, holic@abc-okna.sk
www.abc-okna.sk
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SLUZBY

Mate nehnutelnost v Ceskej republike?
Predavate / prenajimate a nemadte na to éas?

KOMPLETNY SERVIS V OBLASTI REALIT

PREDAJ » profesiondlna prezentdcia, home staging, matterport, inzercia na realitnych servroch v CR

PRENAJOM » sluzby pravidelného ndjmu, prevereny ndjomnik, drobné opravy
PRAVNE PORADENSTVO » zmluvy, vymazy bremien, podielové spoluvlastnictvo
FINANCNE SLUZBY » najvyhodnejsie hypotéky / iivery na kiipu ne%l’nosti vCR

JOZEF VALACHOVIC

certifikovany realitny maklér

« slovensky vyrobca s viac ako 30-rocnou
tradiciou vyroby

« predajne, montaZ a servis na celom Slovensku

« okna v energetickej triede A

« celé okno U,>0,72 W/mK

* nemecké profily s 3 tesneniami, kovanie
Winkhaus

* 40 farieb a imitacif dreva

« stavebna hibka 76 a 84 mm

* pri 100% predplatbe dalSie skonto z ceny
5-rotnd zaruka na oknd

2 _m&;,_ * pozarucny servis plastovych okien - vsetkych

profilov a kovani

[

63-0016

"Vas partner v oblasti realit"

$420 605 158 570

jvreality@seznam.cz
KAMENARSTVO Bocén s.t..

= 1-hroh 0d 1390 €
= 2-hrehod 1790 €

Zakryt s bocnym obkladom a tvarovanou tabulou s podiozkou

NOVEMBER - DECEMBER 2024
Po-Pia: 8.00 - 15.30 hod.

doprava, montaz, chodniky, vaza,
ZADAHMO' lampas, zameranie, impregnacia,
1 cenova ponuka

63-0183

<, Certifikat
(=¥ DOVERYHODNA
SIZ FIRMA 2021-2024

www.kamenarstvo-bocan.sk

0905 323 0220910 902 635 y soom- smciznu

63-0008

LIKVIDACIA
AUTOVRAKQOV

@ www.vamametal.sk SENICA

® vamametal@gmail.com

-VYRADENIE Z EVIDENCIE S
ODTAH ZADARMO L=t

63-0025

0905 685 249 | zaluzie@rolistyl.sk

63-0187

{EUROWDISKONT

Potraviny Sportka - Sportova ul., Skalica

Jogurt
Jogobella
clasik / exotic 150 g

L Coca-Cola
1,51

i naku
Kava prind
Jacobs ri
Krénung

759

na cely nakup

gturtok
platnay utorok a Stvto

U 1 e
Akcia plati do vypredania zésob. Ztava

41-0054
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fo) panmaradecor

« DEKORATIVNE OMIETKY
« MALIARSKE PRACE

@ +421 902 434 480

< panmaradecor@gmail.com

previnzia: Katov 71

MAKALES s.r.o0. Skalica

PRIJMEME NOVYCH PRACOVNIKOV
na TPP, prip. brigadu, 1zmena

Tel.: 0918 645 802

p 0918 645 802
& 0907784 324

Ww.cujte.sk
L5

RIADKOVA
INZERCIA REALIT
JE ZRUSENA!

Inzerat si méZete
podat cez

www.mojinzerat.sk

Chcete Si
E
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera SE medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP SE 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vylctuje vas mo-
bilny operdtor. Cena je 0,60 €
s DPH za kaZdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vratane medzier. Nit iné nedic-
tujeme. Upozomenie! Sluzba
je uoperatora 02 a 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakdt sms
tolkokrdt, v kolkych tyzdroch
cheete inzerovat.
TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, SE zamente za skratku
novin, ktord ndjdete na zadnej
strane viavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
peCuje ELET, sr0.

0905 915 033

Qbéians[(a
riadkova
inzercia
|
01AUTO0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» Kipim do zhierky BABE-
TU, PIONIERA, SIMSONA, aj
nepojazdné, dlho odsta-
vené. PLATIM  IHNED.Tel.
0915215406

08 STAVBA
» Kapim haki leSenie .Tel.

0908532682
09 DOMACNOST

I —
10 ZAHRADA A ZVERINEC
» Preddm stromceky Osko-
ruse, vyska 0,5-1,2m, cena
15 €.Tel. 0904896099

11 HOBBY A SPORT
12 DETOM

13 ROZNE / predaj

» Preddm adiareri na ryby.
Tel. 0915096035

14 ROINE / iné
15 HCADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

» 68 1. s domom hlada
partnerku .Tel. 0909105842

Chcete si podat inzerat?
Névod ndjdete na tejto strane.

63-0172

41-0009

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj .Sk

LA L Y0]Fi(d| 3 hydroizolacie-ms.sk
plochych striech, balkénov,
0903 212 695

E auby actaitowgmi picmi fotiam
WWW.moj .Sk
INZERAT TU uzop 5 EUR
NONSTOP!

kanalizacie \ 4

w: | (4

Cistenie kanalizaénych potrubi tlakovym
zariadenim, inSpekcia kamerou, zameranie
kanalizacie a portich, nonstop poruchova sluzba

VSTAVANE SKRINE

._r._____._' | MONTAZ do 14 dni
l ZADARMO zameranie

} a kalkulacia

B ionraz— 1 o i
0908 739 902 | viktor.ondrus23@gmail.com

63-0119

63-0003

K3 KOVOSROT VASIN...

PROGRAM KINA

CINEMAX SKALICA

SOBOTA 02.11.2024

HALLOWEEN - Beetlejuice Beetlejuice 18:30

Moja carodejnicka rodinka 13:30, 16:30, 200% vlk 13:30, Rozzum
v divocine 14:20, Venom: Posledny tanec 3D/CD 15:30, Medvedik
panda v Afrike 15:40, Poklad 17:40, Venom: Posledny tanec 2D/ST
18:00, Anora 20:00, Love 2 20:30, Usmev 2 20:50

NEDELA 03.11.2024

PREDPREMIERA Pysnd princeznd 13:20

JOHN WICK - 10. vyrocie 18:30

Moja carodejnicka rodinka 16:30, 200% vlk 13:30, Rozzum v
divocine 14:20, Venom: Posledny tanec 2D/CD 15:30, Medvedik
panda v Afrike 15:40, Poklad 17:40, Venom: Posledny tanec 2D/ST
18:00, Anora 20:00, Love 2 20:30, Usmev 2 20:50

PONDELOK 04.11.2024 - vidy lacnejsie vstupné
Venom: Posledny tanec 3D/CD 15:30, Medvedik panda v Afrike
15:40, Moja carodejnicka rodinka 16:30, Poklad 17:40, Venom:
Posledny tanec 2D/ST 18:00, Love 2 18:30, 20:30, Anora 20:00,
Usmev 2 20:50

UTOROK 05.11.2024

Venom: Posledny tanec 2D/CD 15:30, Medvedik panda v Afrike
15:40, Moja carodejnicka rodinka 16:30, Poklad 17:40, Venom:
Posledny tanec 2D/ST 18:00, Léve 2 18:30, 20:30, The apprentice:
Pribeh Trumpa 20:00, Usmev 2 20:50

STREDA 06.11.2024

Venom: Posledny tanec 3D/CD 15:30, Medvedik panda v Afrike
15:40, Moja carodejnicka rodinka 16:30, Poklad 17:40, Venom:
Posledny tanec 2D/ST 18:00, Prezidentka 18:30, Anora 20:00,
Léve 2 20:30, Usmev 2 20:50

Prevadzky: Gy
EBE!Y [ ohjekt tehelne)
HOLIC ( pri smaltouni)

Likvidacia autovrakov
Vyradime Vam vozidlo z evidencie
- Odt'ahova sluzha ZADARMO!

www.kovosrotvasin.sk

Tel: 0903 373 854

SOTINSKA 1577 senicAa

KFII'“EI'IFIIQSTVO

NAJVACSi VIBER VYSTAVENYCH

POMNIKOV V REGIONE

VYUZITE SPECIALNE
KONCOROCNE zt.Avy

ZADARMO:

DOPRAVA, ZAMERANIE, MONTAZ, VAZA + SVIETNIK,

IMPREGNACIA, CHODNIKY

X 0903 792 674

© KAMEX.SK

63-0013

16-0004



Vetranie a kiirenie pocas zimy

Spravne nastavena teplota v miest-
nostiach a ich pravidelné vetranie si
velmi doleZité pre nas organizmus.
PrinaSame rady odbornikov, ako na to.

Pocas zimnych mesiacov treba dbat
na pravidelné vetranie miestnosti, a to
takzvane narazovo, s oknom dokoran
na niekolko mindt a niekolkokrat den-
ne, aby sa vzduch v miestnosti vymenil.
Prili$ vysoka teplota v miestnosti sposo-
hlavy a zniZuje vlhkost vzduchu. Suchy
vzduch vysusuje sliznice o¢i a dychacie
cesty a nar@isa ich prirodzent vlhkost.
,Dosledkom suchého vzduchu moze
byt zvySena chorobnost, opakované za-
paly spojiviek, nosovej sliznice, hrdla a
drazdivy kasel. Suchy vzduch ma vplyv
aj na vysusSovanie pokozky tvare, €o sa
prejavuje jej predCasnym starnutim a
vznikom vrasok,” hovoria odbornici z
Odboru hygieny Zzivotného prostredia
Uradu verejného zdravotnictva Sloven-
skej republiky. Optiméalna vlhkost vzdu-
chu by sa mala pocas chladného pocasia
pohybovat od 30 - 50%. Vhodna Gprava
vlhkosti vzduchu v miestnostiach sa da
dosiahnut vetranim. Vzduch sa v byte
zvlhcuje aj v dosledku varenia, prania, ¢i
suSenia mokrej bielizne.

Vyskyt virdz sa Castokrat mylne
pripisuje iba chladnému pocasiu. Vedeli
ste, Ze ich Sireniu sa dari aj v prilis preka-
renjch miestnostiach? V teplych priesto-

Téma tyzdna

roch sa podla odbornikov vSeobecne
stistreduje viac virusov a baktérii, pri-
Com radia: ,,pocas zimnych mesiacov
je z hladiska prevencie pred ochorenim
potrebné v kazdej obyvanej miestnosti
udrziavat urcitti optimalnu teplotu.“ V
priestoroch, kde clovek dlhsie sedi, je
optimalne zvolenou teplotou 22 — 26 °C.
Odportcané teploty pre kiipelne st 22 —
24 °C, vstupné haly 18 azZ 20 °C, chodby
a schodiska 15 - 18 °C. V spalni by sa
teplota mala pohybovat na Grovni 16 —
20 °C, pri¢om pri novorodencoch by to
malo byt 20 °C a pri menSich detoch 18 az
20°C. ,,Takto zvolené teploty v miestnos-
tiach st vhodné pre regeneraciu organiz-
mu. Urychlia sa procesy v tele, posiliiuje
sa imunitny systém a napoméze to ku
kvalitnému spanku. Teplota v spalni by
ale nemala klesntt pod 16 °C pre zniZe-
ni obranyschopnost organizmu voci
respiratnym ochoreniam,” odporii¢aji
hygienici.

Nas tip - Ako zvlh¢it vzduch?

Pokial je v priestoroch bytu velmi su-
chy vzduch, na zvlh¢ovanie méZete po-
uzit rézne druhy zvlh¢ovacov, pripadne
na radiatory umiestnit odparovace - tre-
baich vSak udrziavat v Cistote a pravidel-
ne v nich vymienat vodu, aby ste predisli
tvorbe baktérii.

Informdcie poskytol

Odbor hygieny Zivotného prostredia,
Referdt komunikacny UVZ SR

»ren

DOM, BYT, ZAHRADA

OKNA ZA
POLOVICU

* novy profil 76 mm
* 3-sklo za cenu 2-skla

* -10% za rychlu objednavku
- -10% pre seniorov a ZTP

« TOP vymena okien

do 10 dni od
zamerania

Zaruka ¥ /
10 rokov /

Garancia
najnizsej
ceny
V regione

HLINIKOVE

ROLETY

PETER CiK

Dolina 975/55, Brezova pod Bradlom
0918 500 492 - oknozahorie @azet.sk
www.top-okna.sk

Malacky - Senica - Skalica - Nové Mesto nad Vahom - Trenéin - Topol'éany

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

HYDROIZOLACIE PLOCHVCH STRIECH

« ZAKLADOV BUDOV
« BAZENOV « TERAS
« BALKONOV

KLAMPIARSHE PRACE

- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

 Stavba
teplovzdusnych
krbov a teplovzdusnych rozvodov

63-0005
20-0026

* VloZkovanie kominov
* Rekonstrukcia starych kominov

» Obhliadka
komina zdarma

www.kominicek.sk

AUBY-NATERY
gﬁ?ﬁ:ﬁtﬁ’?ﬁéﬁi’,’;ﬁsf%ggw

prdce v interiéri aj exteriéri,
stierky, omietky, dekorativne
malby, protipoZiarne ndtery ...

Sadrokartény v modernom style, ~ ™'

kompletné rekonstrukcie bytov
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Cigaretovy zapach mi

prekazal v praci

»Cely svoj profesijny Zivot som zasvatil praci v sluzbach a osobny kontakt so zakaznikom bol pre

mna na kazdodennom poriadku. Uvedomoval som si sice, Ze zo mna ako fajCiara musi byt citit dym,
ale nikdy som to prili§ neriesil. Neskor som sa vSak dostal na dolezitejSie pracovné pozicie a vtedy

mi zacalo dochadzat, Ze prave cigaretovy zapach méze byt prekazkou pri obchodnych rokovaniach.
Snazil som sa ho maskovat parfumom, to vS8ak nepomahalo, a tak som premyslal, ako to vyrieSit.
Prelomovy moment priSiel vo chvili, ked’ som na spolo¢enskej akcii stretol kamarata, ktory v ruke
drzal pre mna dovtedy neznamu vec. Prezradil mi, Ze ide o zariadenie na nahrievanie tabaku, ktoré je
alternativou ku klasickym cigaretam, ale bez cigaretového zapachu. To ma hned’ zaujalo. Bez vahania

som sa obratil na obchodni manazérku, ktora mi prisla osobne vysvetlit, ako toto zariadenie funguje
a teraz je to uz Sest rokov, ¢o som si nezapalil cigaretu.”

Fajciari, pozor!

Preditajte si nasledujuce
riadky a cigaretu navzdy
uhaste

Najlepsie je nefajcit vobec, idedlne ani
nikdy nezacat. To si uvedomuje azda kazdy
fajCiar. Preto ak fajcite, tak s tym skoncuijte!
Pre tych, ktori by inak pokracovali vo
fajceni, su urdite lepSou vol'bou bezdymové
alternativy.

To, Ze cigarety nie st tym najlepSim Zivotnym
spolo¢nikom, si uvedomuiju gj fajCiari. Velmi
dobre vedia o rizikach tejto neresti. Va¢sina
z nich dokonca skusila s fajcenim skoncovat,
ato opakovane. Ci uz to bolo kvéli strachu

o vlastné zdravie, zlepSeniu kvality Zivota pre
seba aj okolie, alebo pre peniaze.

Klasicka
cigareta

Obsahuje
nikotin

Tabak sa
spaluje

Produkuje 6 000 chemikalii/
100 z nich je klasifikovanych

ako Skodlivé alebo
potencialne skodlivé

1 Poznate to?
Chceme skongit
s fajéenim, ale...

Skoncovat s fajéenim nie je jednoduché.
Pevna vola nam vydrZi tyzder &i par
mesiacov, v mnohych pripadoch sa zlozvyk
vracia spat. ,Na pomoc* mu pride cely rad
vyhovoriek a prekazok. Fajcenie cigariet si
ospravedIfiujeme tym, Ze nam pomahaju
zvladat stresové situécie alebo nepribrat,

a nakoniec za¢neme zlah&ovat vplyvy

na nase zdravie. Nemenej osvedcené su
vyhovorky, Ze bez cigariet sa citime divne
medzi priatelmi. Ved je to len jedna cigareta
ku kave alebo dve pri pive. Alebo Ze fajcenie
k ndm skratka patri. A celé to obvykle uzavrie
povzdych, Ze skratka nemame dostatocne
pevnu volu skongit.

Vytvara Skodlivy
cigaretovy dym,

decht a popol nikotin

Zanechava
cigaretovy zapach
na obleceni,
vlasoch a pokozke

Vytvaraja
aerosol

Obsahuju

) Problémy spdsobuje
horenie cigarety

Najlepsim rieSenim je s fajéenim skoncovat
Uplne. Mnohi faj€iari v8ak potvrdia, Ze prestat
fajcit zo dia na deri je pre nich mimoriadne
naro¢né, a to prave kvoli zavislosti od
nikotinu.

Co robit v takom pripade? Vyhladajte
odbornu pomoc alebo skuste niektory

z dostupnych prostriedkov pre odvykanie od
fajCenia, ako su pastilky alebo néplasti. A ak
sa nechcete z akéhokolvek dévodu nikotinu
vzdat, zvazte prechod na bezdymové
alternativy. Medzi ne patria aj zariadenia

na nahrievanie tabaku, e-cigarety alebo
nikotinové vrecuska.

Zariadenia na nahrievanie
tabaku alebo e-cigarety

Tabak alebo 4
kvapalina sa ' ~ o
nahrievaju ——

Produkuju o 95 % menej
Skodlivin v porovnani
s cigaretami*

Nezanechavaju
cigaretovy zapach

na pokozke, vo
vlasoch a na oble¢eni

Mytus o nikotine, pravda o dechte

Bezdymové zariadenia nie su bez rizika. Obsahuju nikotin,
ktory je navykovy. St uréené vyhradne pre dospelych
fajCiarov, ktori by inak pokracovali vo fajéeni cigariet alebo
uzivani inych nikotinovych vyrobkov. Bezdymaové zariadenia
nie su prostriedkom na odvykanie od faj¢enia. Najlepsim
sposobom, ako zniZit zdravotné riziké spojené s uzivanim
vyrobkov s obsahom tabaku alebo nikotinu, je prestat ich
celkom uzivat.

Mnoho faj€iarov si mysli, Ze pévodcom ochoreni
spojenych s fajéenim je nikotin. Ako je to vSak naozaj?
Nikotin a decht su dve rozdielne veci. Cigarety ludia
fajCia kvoli nikotinu. Ten je sice névykovy, nie je vSak
hlavnou pri¢inou ochoreni spojenych s fajéenim.
Skuto€nym vinnikom, ktory je zodpovedny za najvacsie
Skody na zdravi dospelych fajciarov, je tabakovy dym,
resp. tabakovy decht — zmes chemickych latok, ktora
vzniké pocas horenia cigarety a obsahuje karcinogénne
a toxické latky nebezpecéné pre zdravie.

* Plati pre bezdymové zariadenie na nahrievanie IQOS. ,0 95 % menej* predstavuje priemerné znizenie
hladiny 9 Skodlivych chemickych latok, ktorych obsah odporuca Svetové zdravotnicka organizacia znizit
v cigaretovom dyme a ktoré nezahriiuju nikotin. To nevyhnutne nepredstavuije znizenie rizika o 95 %.

33-0036
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Protonova terapia v uzavretom -
nuklearnom systéme dava nadej ?@_1
aj pacientom, ktori boli doteraz

odkazani iba na operaciu!

O blizsie informacie sme poziadali primara z Centra lie¢by kibov MUDr. Vladimira Hudeca.

P e TN

V nasom liecebnom centre sme odbornej lekdrskej verejnosti predstavili technoldgiu proténovej liecby v uza-
tvorenom nukledrnom systéme, ktord je zamerand na lie¢bu ochoreni kibov, kosti a chrbtice. Poéas doteraz
najrozsiahlejsSieho medzindrodného lekdrskeho vyskumu v oblasti regeneracnej mediciny boli totiz vyspeci-
fikované najucinnejsie elektromagnetické polia, ktoré najviac ovplyviiuju regenerdciu poskodenych buniek

a tkaniv. Prdve uzavrety nukledrny aplikaény systém umoziiuje najnovsie medicinske poznatky skibit a ucinne
aplikovat na ludské kiby ¢i chrbticu. V tomto liecebnom systéme je totiz mozné dosiahnut spolupésobenie via-
cerych specifickych elektromagnetickych poli na dosiahnutie maximdlneho regeneracného ucinku na bunky

kibovych a kostnych struktur.

Cotoznamendv praxi?

Znamena to, zZe liecba nuklearnou
magnetickou rezonanciou sa opat
posunula na kvalitativne vyssiu
uroven. Technoldgia uzavretého
nukledrneho systému otvorila nové
moznosti liecby

a dokédzeme pomoct pacientom aj
s diagnézami ¢i ochoreniami, pri
ktorych to doteraz nebolo mozné.

Akéstiefektyliecby?

Regeneracny ucinok proténovej
terapie na bunky a tkaniva je naozaj
vynimocny. Svedcia o tom pocetné
vysledky lekdarskych studii z celého
sveta, ale najma reakcie pacientov na
lie¢bu. Uc¢inok sa prejavuje v kazdej
jednej bunke liecenej Casti tela a
vysledkom je napriklad zvacsenie
objemu chrupavkovej vrstvy v
kiboch pri lie¢be artrézy, ¢i zvysenie
hustoty kostnej hmoty pri liecbe
osteoporozy. Proténovu terapiu
moézeme teraz opradvnene nazyvat
regenera¢nou medicinou buducnos-
ti, pretoze sa priamo zameriava na
odstranenie priciny ochorenia a nie
iba na potlacenie bolesti. Napriklad
pri lie¢be priméarnej osteopordzy sa

dosahuje az 95% - nd Ucinnost liecby.

Dokazeme nielen spomalit odbura-
vanie kostnej hmoty, ale aj nastar-
tovat anabolizmus, teda
zjednodusene povedané budovanie
kosti.

Akoprebiehaterapia?
Pacient sa ulozi na 16zko a kludne si
méze napriklad zdriemnut. Cely

systém je totiz riadeny pocitacom,
ktory optimalizuje priebeh terapie

podla diagnézy pacienta za Ucelom
maximalizécie regenera¢ného ucinku
na poskodené bunky a tkaniva.

Ziadnenegativnevedlajsie uicinky ?
Terapia je vhodnd pre vsetkych od
veku 15 rokov a o jej vhodnosti pre
pacienta rozhodne po vysetreni
lekar, ktory nasledne terapiu nastavi
podla konkrétnej diagndzy.

Podla MUDr. Hudeca je terapia
bezpecna a uc¢inna.,Chodia k ndm aj
pacienti, ktori uz vyskusali vietky
dostupné neinvazivne moznosti
lie¢by kibov. Avak nikdy som u
pacientov nevidel tak evidentné
zlepsenie klinického stavu, ako po
absolvovani proténovej terapie.
Liecba je bezbolestnd a nema ziadne
vedlajsie neziaduce Ucinky. Nehrozi
ziadne riziko infekcie, krvacania ci
zrastov,” zdoéraznuje primar.

Vyhodou je, Ze pacient nemusi
prerusit svoje pracovné ¢i pohybové
aktivity. Ustupenie bolesti a zlepse-
nie pohyblivosti kibu ¢asto nastupu-
je uz pocas terapie. V sucasnosti je to
celosvetovo najucinnejsia neinvaziv-
na terapia ha o3etrenie kibovych a
kostnych ochoreni," zd6raznuje
MUDr. Hudec.

Kdevdmulavia od bolesti?

Na Slovensku je proténova terapia
poskytovana v Sun Medical centre
nukledrnej regenerac¢nej mediciny v
Leviciach. KedZe spolupracujeme aj s
Narodnym tstavom reumatickych
choréb i s viacerymi liecebnymi
kupelmi, otvorili sme pobocku aj
priamo v Piestanoch.

Pacientom vychadzame v Ustrety
poskytovanim terapie aj vo
vecernych hodinach a taktiez pocas
vikendovych dni. Je to dolezité z toho
hladiska, ze terapia musi byt poskyt-
nuta intenzivnou formou niekolko
dni po sebe bez prestavky, inak straca
Ucinnost - dopliia doktor Hudec.

Kontakt nacentrum:

Ak mate zaujem o proténovu terapiu
kibov, kosti ¢i chrbtice, staci zavolat
na cislo 0949 67 77 99 a dohodnut si
termin vstupnej lekdrskej konzulta-
cie. Odborni lekari posudia vas
zdravotny stav a odporucia najvhod-
nejsi sposob terapie. Sun Medical
centrum, A.Kmeta 39, Levice,
www.medtec.sk

Liecbu je mozné absolvovat aj v
nasich pobockach v Trebisove (tel.
0915 333 561) a Piestanoch (tel. 0940
000 488).

Sun Medical centrum,
A.Kmeta 39, Levice
www.medtec.sk
tel. 0949 67 77 99

59-0118
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Organizacia NATUR-PACK vyhlasuje sutaz
k téme triedenia odpadov

Triedenie odpadov sa tyka kazdého z nas.
Je to jedna z moznosti, ako méze kazdy jed-
notlivec prispiet k ochrane Zivotného pros-

b & &
CAKAJU NA VAS
tredia. A aj preto je dolezité odpady spravne P E KM E E E N¥-
triedit. Organizacia zodpovednosti vyrob-

cov NATUR-PACK zabezpecuje triedenie BT TS
odpadu v priblizne 1 000 obciachamestach """ °°

po celom Slovensku. Popri triedeni odpa-
dov sa tiez venuje zvySovaniu povedomia
o odpadoch a aj z tohto dovodu vyhlasuje Staci jednoducho

teraz stitaZ k téme triedenia odpadov. oskenovat tento QR kod:

Ako sa zapojit? Je to jednoduché. Staci
vyplnit nas satazny kviz, ktory najdete na \
www.naturpack.sk, alebo sa don dostanete
jednoducho pomocou QR kédu umiestneného
v obrazku s na$im maskotom. Sttaz prebie-
ha do 20. novembra 2024.

—®— KAMENARSTVO

Senica
Stare trhovisko

pri Lidli
Po - Pia: 11:00 - 16:00

10905 366 666

Slovensky vyrobca pomnikov
* za dostupné ceny, s tradiciou od 1991

33-0026-2
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Objavujeme Kkrasy a zaujimavosti slovenskych miest

Trnava ocari historickymi pamiatkami

Trnava je krajskym mestom leZiacim
na zapade Slovenska a zarover prvym
mestom na tizemi dne$ného Sloven-
ska, ktoré dostalo vysady slobodného
kralovského mesta. Udelil jej ich v roku
1238 uhorsky kral Belo IV. Vdaka velké-
mu poctu kostolov ziskala Trnava pre-
zyvku Maly Rim.

Trnava je mesto, ktoré si vas ziska svo-
jou jedinecnou atmosférou, bohatou his-
toriou a kultirou. Medzi najvyznamnejsie
sakralne pamiatky patria Katedrala sv.
Jana Krstitela, ktora je najstarsim baroko-
vym kostolom na Slovensku a Bazilika sv.
Mikulasa. Okrem trinastich kostolov mo-
Zete v Malom Rime obdivovat aj mnoZstvo
dalsich pamiatok a zaujimavosti, akjmi sti
dozaista mestska veza, mestské opevnenie
¢i mesStianske domy. Vzhliadnut mozte aj
rozne historické budovy, ako napriklad
radnicu, Lekarsku fakultu, Dom hudby ¢i
Divadlo Jana Palarika. Najdete tu tiez dve
synagogy. Ci uz ste milovnikom historie,

x

Trnavské hradby.

Zvony z roku 1692 odbijaji Stvrthodiny a
celé hodiny. Na juznom prieceli st jediné
zachované slnecné hodiny v meste. Mest-
skl veZu je mozné navstivit kazdy den.
Caka tam na vas 143 schodov, ktoré musi-
te prekonat, aby ste sa dostali na vrchol a
mohli si vychutnat najkrajsiu a najvyssie
poloZent vyhliadku v meste.

Siisosie NajsvitejSej Trojice

Na Trojicnom namesti mdzete obdivo-
vat aj StsoSie NajsvétejSej Trojice. Toto
impozantné barokové sisosie vytvoril
Jan Kristof Khien v roku 1695. Na rohoch
Stvorhranného zakladu st sochy: sv. Flori-
an, sv. Agata, sv. FrantiSek Xaversky a sv.
Anton Paduansky. V kamennom hrobe je
leZiaca socha sv. Rozalie, na vrchole 4 m
vysokého stipa stisosie Najsvitejsej Trojice
korunujiice Pannu Mariu. Na kartuSiach
umiestnenych uprostred stien zakladu st
erby mesta Trnavy, Uhorského kralovstva,
biskupa Stefana Dolného a reliéf Panny
Marie Immaculaty.

zdroj foto Mesto Trnava

umenia, chcete sa zabavit alebo len hla-
date miesto na relax, Trnava vam ma ¢o
pontknut. Jej srdcom je jej historické cen-
trum, ktoré bolo v roku 1987 vyhlasené za
Mestskd pamiatkovi rezervaciu.

Mestska veza

Hlavnou dominantou Trnavy je uz
takmer pol tisicro¢ia Mestska veza. Najde-
te ju v centre mesta, na Trojicnom names-
ti. Postavena hola ako pozorovatelfia. Ma
stvorcovy podorys a osem podlazi. Ocho-
dza je vo vyske 29 m, celkova vyska veze
je 57 m. Horné podlazie a narozia zdobi
iluzivne kvadrovanie. Na vrchole baroko-
vej kupoly je pozlatena socha Panny Marie
- Immaculaty. Hodinovy stroj vo veZi po-
chadza z roku 1729 a ovlada pat cifernikov.

Bazilika sv. Mikulasa.

Mestské opevnenie

Trnavské mestské opevnenie je jedno z
mala zachovanych najstarsich tehlovych
opevneni na Slovensku. Malo obdlZniko-
vy tvar s rozmermi 800 x 700 m. Vytvorilo
priestor pre mesto 56 ha, ¢im sa Trnava za-
radila v 13. storo¢i medzi najvéacsie mesta
v strednej Eur6pe. V opevneni boli Styri
brany, dve na juZnej a dve na severnej
strane. Ziadna z nich sa viak nezachovala
v povodnom stave. Naznakovo je rekon-
Struovana dolna brana pri Namesti SNP. Z
jednej z malych bran vznikla Bernolakova
brana, ktora v stiCasnosti predstavuje je-
den z hlavnych vstupov do mesta.

Bazilika sv. Mikulasa
Charakteristickou dominantou Trnavy

zdroj foto Region Trnava

Mestska veza.

zdroj foto Region Trnava

je Bazilika sv. Mikula$a, ktora bola po-
stavena v rokoch 1380-1421. Goticka troj-
lodova bazilika s dvojveZovim priecelim
a barokovymi kaplnkami mé vo svatyni
osem vysokych okien s kamennymi kruz-
bami a farebnymi vitraZami. NajstarSim
oltarom je ranobarokovy oltar Vsetkych
svatych /1659/. V barokovej kaplnke Panny
Marie Trnavskej je milostivy obraz, vdaka
ktorému je Trnava znamym puatnickym
miestom. V bo¢nych kaplnkach st vzacne
renesancné a barokové epitafy ostrihom-
skych arcibiskupov. Na juhovychodnej
strane presbytéria Baziliky sv. Mikulasa
bol objaveny romansky karner — kostnica.
Archeolégovia predpokladajd, Ze vznikla
v 13. storoCi. Karnery slaZili v minulosti na
uloZenie ludskych kosti zo starSich hro-
bov. Trnavska kostnica je raritou v ramci
Slovenska, kedZe patri medzi najvacsie.
Ide tieZ o najstarsiu sakralnu stavbu v mes-
te a v sicasnosti ju chrani drevené krytie.
V ramci komentovanej prehliadky so
sprievodcom je kostnicu mozné navstivit.

Ruzovy park.

Unikatom je zabudovany a zachovany au-
tenticky stav najstarSej budovy trnavskej
mestskej samospravy z prelomu 14. a 15.
storocia, ktory je na Slovensku ojedine-
1y. Najvzacnej$im prvkom z doby vzniku
radnice a samospravy je trojdielna goticka
zostava okien. Mimoriadnu hodnotu méa
goticka pivnica, ktora zrejme slizila ako
vdzenie. Zvlast cenny je barokovy zalar s
p6vodnymi zaklenutymi malymi celami a
miestnostou pre zalarnika. Cely interiér je
doplneny replikami pévodného nabytku.

Trnavské parky

Ak vas potulky Trnavou uz troSku una-
via, prijemné posedenie a oddych si moze-
te uzit v niektorom z prekrasnych parkov
situovanych v centre mesta. Ruzovy park
poniika multifunkéndt oddychov zénu
s leZadlami, vyhladom na Trnavku a nie-
kolko fontan. V parku sa nachadza nova
vysadba ale aj niekolko vysokych stro-
mov, ktoré spolu s pergolami poskytujt v
lete tiefl. Vynimo¢nymi prvkami st mosty

zdroj foto Mesto Trnava

Radnica

Trnavskd radnicu tvori komplex stavieb
od gotiky po klasicizmus. Budova s arkie-
rom na rohu Radlinského ulice je baroko-
vym objektom zo zaciatku 18. storoCia s
kriZovymi klenbami a bohatou Stukovou
vyzdobou, ktord je dielom talianskych
Stukatérov. Samotna radnica je baroko-
vo-klasicistickym objektom palacového
typu. Na Celnej fasade je vysunuty balkéon
neseny toskanskymi stlpmi. Je na fiom erb
mesta a chronogram. Za pozornost stoji
skutocnost, Ze trnavska radnica, Stvor-
kridlovy areal lemujiici nadvorie, ukryva
v sebe vyznamni a zriedkavi pozoruhod-
nost. Jej zapadné kridlo predstavuje cennii
ukazku stredovekej radnice ako celku.

ponad Trnavku a zaujimavy pohlad na
prekrytie rieky pri KniZnici Juraja Fandly-
ho z 19. storocia.

Zaujimav(l atmosféru ma aj Park Bella
IV., ktory je skryty medzi stredovekymi
hradbami a budovou byvalych kasarni z
Cias Rakisko-Uhorska. Tento udrZiavany
park s umelym travnikom po celej dizke
lemujt zrekonstruované, dva metre hrubé
tehlové hradby. V parku sa nachadza jed-
no z dvoch miest v Trnave, na ktorom je
mozné vystapat hore na hradby. Park sa
vsak 0 21.00 h. uzamyka.

Informadcie a foto poskytlo Mesto Trnava

a Oblastna organizdcia cestovného ruchu
Trnava Tourism
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Kolageén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové Stidie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktora tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st d6leZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slabsia a slabs$ia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vsak vstrebavaju u kazdého je-
dinca r6zne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesSnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény sti neoddelitelnou
stiCastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vdzov a koZe. Pri dennom

b |

KOLAGEN
FORTE 2v1

uZivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZzstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovddzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSsak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

TK(;IA"M ZADARM(]\

HOVADZI
KOLAGEN FORTE

b

(Akcia platiiba pri nékupe dvoch
rovnakych druhov kolagénov.)

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gcinky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

MEDIKA
EXPERT

MoZete teraz
objednat na:

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.:

0904 552 345

Volajte v pracovné dni:

od Pondelka do Piatka,
od 10:00 do 16:00 hod.
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS * PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

- ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
0800333223 ... —- SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH
ZAVERANIEA | b - L
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3D VIZUALIZACIA ﬂ::———- Ly stabilizujeme zakladovu podu

B % | : — - a zastavime sadanie budov injektdZou syntetickej Zivice

O 0918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

— SV XD

GNOM 1,64x1,66x4m 379 €

GRETA 2x2x4m 479 €

f= GLORIA 2,58x2x4m 579 €

Zhody, trofeje i celé - , e | GENIO 3x2x4m 479 €
polovnicke zbierky. - GARANT  3x2x4m 579 €
— - i GULLIVER  3x2x4m 649 €

: : X\) Kapim veci [ GOLIAS 3x2x4m 729 €
\ P PP Z 1.3 2. SV. vojny, el | . GOLEM 4%2,7x4m 1599 €

N ST — vzduchovky. |
RENOVACIA STRIECH, RENOVACIAGARAZI, y RS GIGANT  6x4x10m 5799 ¢€
’ ZATEPLENIE, OPRA'VA'A RENOVACIA Vf/kup minci 7 w e Vietky modely je mozné predIizovat o 2m.
ZEABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH do roku 1945 '
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RUCIME! 0904 474 597 DOPRAVA ZADARMO
K vykupparoziaeu@gmail.com JEDNOBUCHAMONTAZ
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