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DLZKY 25 30 40 A 50 CM
. 0904 408 280

ODKUPIM STARE VECI
LP platne, hracky, knihy, foto-
aparaty, vianocné ozdoby, stary| 5
> |nabytok ainé 0904 046 416 ) 5

4

BEZPLATNE
Zameranie

avypracovanie
et cenovejponuky

+421 918 081 699

2
)

Nostalgia s

Kompletné pohrebné sluzby

NON-STOP SLUZBA:

0907 789124

www.nostalgiazm.sk
Bernolakova 15, Zlaté Moravce - oproti nemocnici

PMMONT ..

TOPOLCIANKY

Machulinska 7, 951 93 Topolianky

PLYN - VODA - KURENIE - PREDAJ - MONTAZ - SERVIS
AKCIA AKCIA AKCIA

78-0010

OTVARAGEHODINY (GE® 8:00-17:00 8:00-12:00
\ pripade potreby otvorime aj mimo pracovni dobu 0917 758 716-

O 037/6307390,0917758716 @ pmmont@centrum.sk

NA RADIATORY NA SLOVENSKE BATERIE NA ELEKTRICKE OHRIEVACE
30L,50L,80L,100L
—
| iy, '
.

PRI KUPE MATERIALU ROZVOZ V OKOLi ZADARMO
SLZA

SLZA

KOMPLETNE POHREBNE SLUZBY

NEPRETRZITE

ZLATE MORAVCE a okolie

0905 349 039

ul. J. Kral'a 31 ( za hlavnou postou )

www.slza.eu

VRABLE a okolie

0907 696 577

Cintorinska 1274 (Dom smutku)

slza@slza.eu

78-0011
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TyZdenne do 20 930 domacnosti

KOMINARSTVO_

Michal Tuzinsky
o gistenie
e revizie ku kolaudaciam

0903 413 408
| Robotnicka 85, Zlaté Moravce

80-0077
45-0027

Pot

bujete pravnika?

Mesto Zlaté Moravce v spolupraci s Advokatskou
kancelariod CIMMERMANN v mesiaci OKTOBER
zabezpecuje pre obyvatelov, ktori majd na Uzemi mesta
a okresu Zlaté Moravce trvaly pobyt, bezplatné pravne

poradenstvo.

Obyvatelia mo6zu uvedenu sluzbu
vyuzit v nasledujucich terminoch:

I 23.10.2024 (Streda) 15:00 - 16:00

Miesto:
Mestsky urad ulica 1. maja 2,
953 01 Zlaté Moravce
1. poschodie - zasadacia
miestnost

JUDr. Michal Cimmermann, PhD.
poslanec MsZ Zlaté Moravce

80-0018

-
ZALUZIE SIETE
OPRAVA

REZANA KAPUSTA

JESENNA AKCIA 0,80€/kg cisté véha
é W hlavkovéa kapusta: 0,59€/kg
VYMENA e
dZOLACNEHO SKLA ""‘E".'l 3

ZEMIAKY - AKCIA
na zimné predzasobenie
cena: 0,50€/kg, balenie 25kg, Zlté-odroda: SUNITA

cena: 0,52€/kg, balenie 25kg, ruzové-odroda: LAURA
cibula: cena: 0,50€/kg - 10kg balenie

"' ® 0940 765 888

59-0012

Nitrianska Streda (vedla STK)

59-0019

predaj: pondelok-piatok od 8:00-12:00 13-00-16:00

sobota: 8:00-12:00

Kapim kralicie koze do 1€/Ks.
Staré perie
0908 611 157

}, 0940 852 214
ﬂ predajiia zemiakov - HERBA SHR

VYRUBSTROMOV
v tazko dostupnych
a priestorovo
obmedzenych
migstach®

20-0056

Tel.: 0902 593 835

45-0001
80-0009
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Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (20930 domdcnost)
Kazdy tyzden: ;

Zlaté Moravee, Vrdble, Caradice,
Cerveny Hradok, Cierne Klacany,
Hostie, Hostovce, Chota, Jedlové
Kostolany, Ladice, Lovce, Machulin-
ce, Mankovce, Martin nad Zitavou,
Neverice, Nevidzany, Nova Ves nad
Zitavou, Obyce, Skycov, Slazany,
Sleptany, Tesdrske Mlyriany, To-
polCianky, Vellice, Vetké Vozokany,
Vieska nad Zitavou, Vrable, Vol-
kovce, Zikava, Zitavany, Beladice,
Tekovské Nemce, Nemdcinany

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou Uipravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vias, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 BRATISLAVSKO vchod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zdpad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

IV 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
TN 60750 TRENCIANSKO-DCA-LL
T 49930 TRNAVSKO

IM 20930 ZLATOMORAVSKO

Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM
1] 37270 LIP"I'U\ISKOfLMfRK
LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT
M1 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150 PRIEVIDSKO

yA') 38.400 ;VOLENSKO»DT—KA
H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko
BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520 POP‘RADSKOfKK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

Po novom uci takmer 500 skol

0d septembra 2024 uci podla nového
vzdelavacieho programu uz takmer
500 zakladnych $kol. Dalsie skoly sa
moZu zaregistrovat v tretom kole re-
gistracie od novembra. Od skolského
roka 2026/2027 budi podla nového
programu povinne vzdelavat vsetky
§koly. Ministerstvo nenechéava peda-
gogov na zmeny samych - poniika im
bezplatné metodické a sprievodné ma-
terialy, vzdelavania a odbornii podpo-
ru priamo v regionoch.

»S potesenim moZem oznamit, Ze v
druhom Skolskom roku od spustenia ku-
rikularnej reformy sa po novom rozhodlo
Ziakov a ziacky vzdelavat uz 490 zaklad-
nych $kol. Je to viac ako desatnasobok
poctu $kol zapojenych v prvom — pilot-
nom roku. MnozZstvo $kol vysoko prevy-
Suje odhady, s ktorymi sme pred rokom
pocitali, ked sme spastali druht vinu pri-
hlasovania,” informuje minister Skolstva
Tomas Drucker.

Novy vzdelavaci program je z pohla-
du rezortu Skolstva najdolezitejSim pro-
jektom v oblasti zakladného vzdelavania
za posledné tri desatrocia. ,,Potrebujeme
Skoly, ktoré deti vybavia praktickymi
zruénostami a kritickjm myslenim. Po-
trebujeme mladt generaciu, ktora vie rie-
Sit problémy a prispdsobovat sa novym
vyzvam. Aby to zvladli, musime ich ucit
inak, ako doteraz,” priblizuje zmeny mi-
nister.

Skoly budé po novom viac vyuZivat

projektové vyucovanie, timové prace, blo-
kové vyucovanie, diskusie, experimenty,
vzdelavanie v exteriéri $koly ¢i vyuZiva-
nie digitalnych technolégii. Ucitelia bud
mat viac prilezitosti prispdsobit vyucova-
nie potrebam konkrétnych Ziakov. Budi
méct upravit, napriklad, dizku vyu¢ova-
cej hodiny, zvolit inovativne vzdelavacie
metody, ¢im budd budovat v triede dobrit
atmosféru, ¢i viac zapajat Ziakov a Ziacky
do spolo¢nych projektov.

Kltcovym faktorom tspechu kuri-
kularnej reformy je a bude podla rezortu
Skolstva podpora $kol a ucitelov. ,,Je to na-
stroj na to, aby zmeny nezostali iba na pa-
pieri, ale prejavili sa tam, kde je to naozaj
dolezité — na vyucovacich hodinach v trie-
dach $kl,“ pribliZuje ministerstvo a doda-
va, Ze poskytuje viactiroviiovl podporu
Skolam, ucitelom a ucitelkam priamo v
teréne. Systém podpory zahfiia tvorbu po-
mocok a podkladov, siet 40 regionalnych
centier podpory ucitelov, ktoré st zame-
rané na profesijny rozvoj ucitelov, vratane
novych modernych vyucovacich metod. V
spolupraci s NIVaM spusta rezort aj nové
online kurzy o zmenach vo vzdelavacom
systéme pod ndzvom UCitel 21. storocia.
,»Pokrok v spolocnosti si vyzaduje inova-
cie aj v pedagogickych pristupoch. Je pre-
to nevyhnutné, aby sme pomohli u¢itelom
ziskavat nové vedomosti a zrucnosti,” in-
formuje generalna riaditelka Narodného
instititu vzdelavania a mladeZe (NIVaM)
Romana Kanovska.

»ren

POPIL T® s.r.0.
Vam ponuka:
e opilovanie
a vypilovanie stromov

e prdce horolezeckou.
technikou - vyskové prace
eprdce stg_kozdyiinymi

plosinami
e spilovanie rizikovych
stromov
®kosenie zahrad

emulcovanie a Stiepkovanie
efrézovanie priov

Zabezpetime
odvoz a dovoz viastnym
kontajnerovym
vozidlom!
0905 244 214
www.popilto.sk

||

KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE

CISTENIE KANALIZACIi
BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny
DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk

STIEPANE TVRDE DREVO
DLZKA POLIENOK
33CM - 50CM (+- 3CM)
CENA 65€/PMS

CENA PLATI DO 31.12.2024
V PONUKE AJ UKLADANE
DREVO. METROVICA
A VLAKNINA V DLZKACH

L 0911 041 651

ZIVA HYDINA - predaj kuréiat
cca 2kg, morky, nosnice

GAZDOVSKY DVOR
VINODOL

TEL: 0909 105 810, 0907 960 440

CISTENA HYDINA - kuréata,
morky, kacice, kacacie ¢asti
(stehna, prsia, sadlo, peéeii)

ZELENINA - zemiaky, cibula,
strihana kaputa (od oktébra)

P Y YV

Stredna odborna Skola technicka, UL. 1. maja 22, 953 01 Zlaté Moravce

Stredna odborna 3kola technicka, UL. 1. maja 22, 953 01 Zlaté Moravce, v stilade s § 9a ods. (5) a ods. (9)
zak. €. 446/2001Z. z. 0 majetku vyssich tizemnych celkov v zneni neskorsich predpisov, zverejiiuje zamer
prenajat formou priameho najmu ¢ast priestorov v budove 3koly, s. €. 1553, par. €. 1538/2, na ulici 1. mdja
22, k. U. Zlaté Moravce s vymerou 87 m2, vhodné na kanceldrie, obchod a sluzby, s dobou najmu na
jeden rok, s cenou ndjmu minimalne 26,- €/m2/rok.

K Ziadosti je potrebné doloZit potvrdenie, Ze uchadzat nie je osobou v zmysle § 9a ods.
6 a 7 zak. . 446/2001 Z. z. o majetku vyssich izemnych celkov v zneni nesk. predpisov

V pripade zaujmu Vase cenové ponuky zasielajte na adresu: Stredna odbornd skola technickd, UL 1. maja
22, 953 01 Zlaté Moravce, do 02. 11. 2024, v oznacenej obélke: “NAJOM - NEOTVARAT*

Termin obhliadky: 21.10.2024

Komisia ma pravo neprijat Ziadny z predloZenych navrhov.
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WET I E

[iaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

» Predam Citroen Xsara
combi (kufor 517 1) rv. 2002,
motor 1,4 benzin, najazde-
ne 155000 km, STK platna
do 11/2025, cena 800 Euro,
tel. 0910407044

02 AUTO0-MOTO / iné

» Kdpim motocykle Jawa/
(Z/Babetta/Stadion/Pio-
nier/Simson aj iné.Slusne
zaplatim. 0949 371361

» KUpim tovdrensky traktor,
moze byt aj stary, nepo-
jazdny. Tel. 0949 350 195

» KUPIM PIONIERA BABETU
SIMSONA STELU AJ POKAZE-

NE 0915215406
08 STAVBA
» Kupim haki leSenie

1el.0908 532 682
»  KUPIM  HAKY LESENIE
0907715027

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

» VYKUP STAROZITNOSTI
0917048113

» KUPIM STAROZITNOSTI STA-
RE VECI KROJE 0918439124

» ODKUPIM VECI ZO STARYCH
DOMOV 0903868361

» ODKUPIM STARE MINCE
BANKOVKY OBRAZY A INE
0903868361

16 ZOZNAMKA

» Hladam priatelku na via-
nocne trhy po slovensku
0902402067

»  545L0BODNY  ATRAKT.
MUZ HLADA ZENU DO

70r.0915458419

» S54ATRAKT.SLOB.MUZ HLA-
DA ZENU NA VEKU NEZALE-
71.0915458419.
»  60rhlada
0917049831

priatelku

Chcete si
podat inzerat?

Poslite SMS na tislo 8866 v tvare:
RP medzera ZM medzera Cislo
rubriky medzera Text inzeratu

Priklad:
RP ZM 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit je od 26. 10.
2023 zruSend, inzerat si mozete po-
dat len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tieinzerdtu.a jeho cenu, ktorti vam
vylctuje vas mobilny operator.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zaatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vrdtane medzier. Nit iné
nelctujeme. Upozornenie! Sluzha
nefunguje u operatorov 02 a 4ka.



ZLATOMORAVSKO

REDAKCNE SLOVO / ZAHRADA, SLUZBY, STAVBA

Piit prijemnych veci

Jesen je uz tu a vSetko navokol sa
meni. Pocasie je chladnej$ie a sych-
ravejSie, dni sa pomaly kratia a na
mnohych z nas tak dopadol splin.
Neraz pocitujeme napitie, trapi nas
vniitorny nepokoj a mozno aj depre-
sivna nalada.

»Kazdy den si naplanuj pat aktivit,
ktorymi si sprijemnis nasledujici den,”
poradila mi pred ¢asom moja znama,
ktora je skisenou odbornickou v oblas-
ti klinickej psycholégie. V praxi ide o
to, aby sme kazdy den aspon na chvilu
spomalili, zamysleli sa a pouvazovali
nad tym, ¢o by ndm urobilo radost. Uz
vtedy, ked budeme jednotlivé aktivity
planovat, sa budeme citit ovela lepsie
a spokojnejsie, nehovoriac o dalSom
benefite, Ze sa budeme mat na ¢o az do
dalSieho diia tesit.

V Ziadnom pripade nemusi ist o
nejaké narocné ¢i dych vyraZzajlce
¢innosti, hoci vyber je, pravdaze, na
kazdom z nas. Stacia vSak skutocne aj
vsakovaké drobnosti, vdaka ktorym sa
budeme jednoducho citit fajn. Vybrat sa
modZeme na vychadzku do parku alebo
zajst s priatelmi, kolegami na zakusok,
na vystavu, do kina ¢i divadla, moz-

no doma upiect chutny kolacik, ktory
rozvonia cely nas pribytok. Rovnako
mozeme dat priestor svojim zalubam ¢i
zahrat si s rodinkou spolocenské hry,
alebo si zaspievat obltibend pesnicku.
Pripravit si tieZ m6zeme vonavy kapel
a po niom bylinkovy ¢aj, zabalit sa do
makuckého teplého svetra alebo deky
a precitat si knihu ¢i vychutnat si sle-
dovanie obltbeného filmu. MoZnosti
je vela.

Z vlastnej skiisenosti vSak mézem
povedat, Ze nie je vidy lahké nielen
vymysliet pét takychto prijemnych ¢in-
nosti, ale predovsetkym najst si ¢as na
ich realizaciu. Na druhej strane si vSak
myslim, Ze hoci mozno nestihneme
absolvovat vSetky naplanované, tak aj
tych zopar, ktoré sa zmestia do nasho
povinnostami nabitého
dila, nam rozhodne
zlepsia naladu a uro-
bia na$ deni krajSim
a radostnej$im. A o
to predsa ide. Nie?
Tak ako? Vyski-
Sate?

» Rendta Kopacova, redaktorka

SAMOZBER MALIN - JABLK | el

UZ IBA DO KONCA OKTOBRA!!!

BLIZSIE INFO 0902 982 120, 0903 767 190

A HRUSIEK

NA KVAS
0903 426 217,
0911 153 041

V OSTRATICIACH PRI PARTIZANSKOM

PRED PRICHODOM S| OVERTE DOSTUPNOST A POVETERNOSTNE PODMIENKY
www.samozberjablk.sk, www.samozbersliviek.sk

)

FRUCTOP

Vyhlasenie obchodnej verejnej sutaze
- predaj 2 stavebnych pozemkov Obec Malé Vozokany

tymto vyhlasuje v zmysle zakona ¢.138/1991 Zb. o majetku obci
v zneni neskorsich prepisov obchodnu verejnu sitaz,na predaj
2 stavebné pozemky,v k. u. Malé Vozokany, LV &. 394, ,C«

1. p. ¢é. 910/23+ p. €.

2. p. ¢.

910/23=650 m2,

910/23+ p. €. 910/27=639 m2

Podmienky obchodnej verejnej sutaZe si uverejnené na internetovej stranke obce
www.malevozokany.sk/Uradna tabula. Starostka obce: Mgr. Jana Duréekova

Predaj mladych
nosnic

14 -tyZdiiové vysokozndskové = Fmma rasmeg

mlddky plemeno DOMINANT

bk D
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL

Dovoz préamo na adpesu

Farma Frajkovci: 160 Velcice

Z\'\‘\eS\

el eR i er e RO wwwifarmafrajkovcifsk

3 .', S stresna krytina

vz od 3,95€/m2

preda) Kimny <P

0940 6581399
0905355 145

Najlacnejsia

0949 341 364
0944 380 408

www.kupislacne.sk

20-0023

80-0132

sk

—

Y

80-0007
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PREDAJNA

Robotnicka 55, Zlaté Moravce

)

VODA-PLYN

PREDAJ, MONTAZ, SERVIS

Kotly

Ohrievace (plynove,
elektrické)
Termostaty

Radiatory

Solarne systemy
InStalacny material
Sporaky, kachle, rury
Vs$etko do kupelne
Vodovodné batérie

N

A
0910926 737

www.lachekupelne.sk
www.kovotherm.sk

=

kovothermplus@gmail.com

78-0108

. AUTORIZOVNANY
PARTNER CLIMAX

&

PD, Duklianska 2
0915 865 543

ZARUKA

ZALUZIE
CIBULA

climax

SUNSCREENS

-
R

PE, Uherecka 23
038 740 14 60

www.zaluzie-cibula.sk

IZOLACIE
PLOCHYCH
STRIECH

Maite tienenie
pod kontrolou

ZALUZIE + SCREENY + PERGOLY

20-0018

Frézovanie a vlozkovanie
KOMINOV

- Frézovanie1m- 15 € a
- Certifikovany Ziaruvzdorny material mater'\'a\
- Obhliadka zdarma, dohoda istd | L,0%
-frézujeme po cely rok

- montaz trojvrstvovych fasadnych kominov

0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com

(I(I'IRENIE - VODA - pm?

KRTKOVANIE KANALIZACIE

» montaz kotlov, kireni, vodovodov
* rozvody plynu, Cistenie kanalizacie
» montaz, servis, dodavka materialu

| 0905398 652

frézovanie
od 15€/m
VaV

0904 005 299

24-0036
20-0022

Skridplech
vz od 7,29€/m2

Trupezov? p|eCh
vz od 3,95€/m2

oo,

Klik panel/retro panel
vz od 7,89€/m2

J

80-0011
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Otvorili Zahradu slovensko — amerického kultiirneho dedic¢stva

Na svoje dejiny nezabudli

Dolny Zemplin sa tesi novej atrakcii,
ktora ma nielen turisticky zaujimavy,
ale aj kultdrne vynimoc¢ny charak-
ter. Novootvorena Zahrada slovensko
- amerického kultrneho dedicstva,
situovana v priestoroch Miizea vystaho-
valectva Kasigarda v Pavlovciach nad
Uhom, pod nazvom ,Slovak American
Heritage Garden®, ma este viac upriamit
pozornost na dolezitost emigracie do
Severnej Ameriky prave z tohto regionu.

Projekt so vSetkymi jeho castami
stavia na autentickosti lokalnych arte-
faktov ekoturizmu, ktoré ma mizeum
k dispozicii, ¢im sa na tizemi KoSického
kraja vytvoril zaujimavy a jedinecny
atraktivny zazitok nielen pre turistov a
laick verejnost, ale aj pre odbornikov.

,»Pec na chlib“ aj Pleviia

V ramci tohto jedine¢ného a unikat-
neho projektu sa podarilo vybudovat
funkéna ,,Pec na chlib®, ktora bola ty-
picka pre dané tizemie a ktora bola in-
Spiraciou pre vystavbu podobnych peci
v USA. V praxi ju ispesne vyskasali uz
v jani tohto roku, pocas navstevy vel-
vyslanca USA na Slovensku. Podarilo
sa tieZ vybudovat jedinecnii stavbu,
takzvana Pleviiu. Ide o drevent stodo-
lu s altinkom a prezentaciou techni-
ky, ktor( si vystahovalci doniesli pred
100 rokmi naspét do rodného ,,Kraju*.
Stcastou vystavby stodoly bol taktiez
historicky vcelin s historickymi GImi,
ktory poukazuje na bohatd histériu
tahynského vcelarstva. V priestoroch
Mzea bola v ramci projektu nainstalo-
vana tieZ oto¢na motorizovana kupola
na pozorovanie dennej aj no¢nej oblohy
- malé tahynské observatérium s na-
zvom ,,TahyNASA“.

Artefakty z USA aj Kanady

Tahyﬁa, kde je mizeum situované,
bola v minulosti samostatnou obcou, z
ktorej sa takisto vystahovali za ocean
mnohi obyvatelia. Mazeum obsahu-
je 4oo0 artefaktov, ktoré pochadzaja
z USA a Kanady. Jeho stcastou je aj

Stodola s historickym vcelinom.

spolkov v Amerike a osobitna vitrina
je venovana bankarovi Michalovi Bo-
sakovi, ktory sa podpisal na dolarovi
bankovku. Vidiet sa da napriklad aj
uniforma amerického Slovéaka z ¢esko-
slovenskych légii z Cias prvej svetovej
vojny.,.Emigracia za ,velk(h mlaku® je
stcastou dejin mnohych rodin z Ko-
Sického kraja. Z tohto dévodu vitame
kazdy projekt, ktory nas prenesie v ase
a odhali nieco z historie, povedal pred-
seda Kosického samospravneho kraja,
Rastislav Trnka a dodal: ,,Te$i ma, Ze
projekt ma aj dalsi rozmer, a to, Ze nav-

zakutia nasho kraja.“

Nazov miizea — Kasigarda — je sloven-
skou skomoleninou anglického ,,Castle
Garden,” hlavnej brany imigra¢ného
aradu v New Yorku, ktorou musel prejst
kazdy imigrant. ,,Kasigarda“ verne od-
raza fenomén vystahovalectva: negra-
motnost, neznalost jazyka, utrapy,
stres, sklamania, ale hlavne nadej, kto-
G pre mnohych nasich predkov tento
imigracny Grad predstavoval.

Informdcie a foto poskytla
KOCR Kosice Region Turizmus

Pec na chlieb. najvacsia zbierka stih slovenskjch Stevnikom odkryvame aj menej zname »ren
z REZOVA STAVEBNE M.qmgsl(.q FARMANOROLNICAY |Zateka Vam strecha?
F REZO‘,AN IE od : A MURARSKE PRACE Spol'ahnite sa na odbornikov
VLOZKOVAN"E ZATERLENIE BUDOY kit
- opravy asfaltovy v
REKONS‘[RUK(M AVB REKg#;Ll“,lélﬁ\llE):‘Y'\Tov KURIGKY NOSIVE striech - lokalne aj celoplosne
ADSTR z ROZNEJ FARBY 8-12-15-18 novymi elastickymi materialmi
KOMI Nov ; DMING MUROVANE PLOTY M ~ s0 Zivotnostou min. 30 rokov
: ATEPLOVAN ZAMKOVA DLAZBA MULARD KACICE A KACERE NA W’(RM vcene uz od 12,90 €/ m’
swvmsxvcsnmmovmv’mnrsnm SIETKOVAN DLAZBY | OBKLADY BROJLEROVE KAGICE NA VYKRM ', " @KTIMLNE bisos Vyber z viac druhov materilov
i ' ‘ ! . KUPELNE NA KLUC WPREDA"M : - obhliadka a vypracovanie
4 OB DKA KO 0 - cenovej ponuky zadarmo
| OMIETKY I STIERKY PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ mesT
ZDARIMA' | BURACIE PRACE 0905 551 499 * 031/781 15 63 « WWW.HYDINARSKAFARMA.SK | IS VS S L HER -8
- |5 | dodanie materilu - zaruka na pracu | 5 ..o HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA Sl Bozik Peter 5
2 S HCTEIDREIUIE — ~rozvoz zasezpecime 0948 606 860 |

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
STOP

VODA

- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti

Tel.: 0908 124 331

www.akhydroizol.sk

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto
0dvoz auta zadarmo
Velcice 301

Uz nemusite chodit na dopravny inpektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261120

PLECHOVA STRESNA KRYTINA

cena za material a pracu 26,99 € / m2
0915470 099 | SME MADARSKA FIRMA

24, oktobra 1885
premiéra operety Cigansky baron, od Jo-

37-237

hanna Straussa ml.

3

20-0026

—

80-0004
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Pre posilnenie pracovného timu prijmeme pracovnikov do tlaciarenskej prevadzky na poziciu:

TLACIAR MECHANIK | ELEKTRIKAR

NAPLN PRACE: NAPLN PRACE: NAPLN PRACE:
» obsluha rotacného offsetového tlacia- » udrzba a servis tlacovych strojov » udrzba a servis elektrickych
renského stroja ROTOMAN, LITHOMAN » odstrafiovanie portich strojov a zariadeni
(16, 32, 48 stran) na prevadzke na prevadzke

POZIADAVKY: POZIADAVKY: POZIADAVKY:
» technicka zruénost, v pripade » technicka zruénost, » technicka zruénost
potreby zaucime v pripade potreby zaucime » min. vyhlaska §21

BLIZSIE INFORMACIE: PONUKANY PLAT:

» miesto vykonu prace - Trnava » zakladna zlozka mzdy 1200 € (brutto) / mesiac
» moznost pracovat aj na vedlajsi PP podla skusenosti uchadzaca

» dvojzmenna prevadzka + variabilna zlozka

Q 0908 979 394 REGIONPRESS, s.r.0.

: Mikoviniho 10
Q kascak@regionpress.sk 917 01 Trnava

doctor @ uphc

STRASIDELNA AKCIA

25.-31. OKTOBER

_30% ORULIAROY
RYANVIMVA

o0
& &

JANKA KRALA 6
ZLATE MORAVCE

@ www.oropTIC.SK

@ OPTIKADROPTIK DR.OPTIK_SK O 0940 499 299




Ako
spracovat
huby?

Vybrali ste sa na huby a mali ste
stastie? Tak moZno prave riesite
otazku, ako ich vsetky spracovat.
Poniikame navod ako ich susit aj
spracovat na korenie ¢i zavarit.

SuSenie hib

Huby preberte a na suSenie pouZite
len zdravé a necervivé. Ocistite ich,
nakrajajte na platky hrubé priblizne
smm a naukladajte ich na plech na pe-
Cenie. SuSte na vzdusnom, nie slnec-
nom mieste alebo v riire na pecenie pri
teplote priblizne 60°Celzia. UsuSené
hriby vlozZte do sklenej uzatvaratelnej
nadoby alebo do platenného vreciiska
a umiestnite na tmavé suché miesto.

Hubové korenie

Ak ste uz niekedy susili huby, tak to
poznate, zostane vam z nich vela drob-
nych tlomkov. VloZte ich do mlynceka
a zomelte alebo rozmixujte. Nasledne
prelozte do sklenej nadoby, primieSajte
sol, mleté Cierne korenie a bylinky pod-
la chuti — hodi sa tymian, rozmarin aj
oregano. Potom uz len pridavajte ako
korenie do jedal.

Su$ené huby.
zdroj foto Waldrebell pixabay

Nakladané huby

Suroviny: huby, kyselina citrénova,
sol

Postup: Huby ocistite, nakrajajte a
dajte varit do vody spolu s kyselinou
citrébnovou, pricom jej na 1 liter vody
pridajte 4 g. Varte 5 minat. Potom
huby precedte, preplachnite v studenej
vode, nechajte odkvapkat a natlacte do
poharov. Pripravte si slany nalev tak,
Ze nechate zovriet vodu a rozpustite v
nej sol, pricom na 1 liter vody pridajte
1 az 2 polievkové lyZice soli a dobre
premieSajte. Horcim nalevom zalej-
te huby v poharoch, uzatvorte a dajte
sterilizovat na 30 minat. Po prvom ste-
rilizovani nechajte pohare vychladnit
a po 24 hodinach znovu sterilizujte 30
mint.

Pozor!
Zbierajte len huby, ktoré poznate.

»ren
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Polievka, rizoto, stroganov aj zavin

Doprajme si chutné huboveé
hodovanie

Huby obsahujit mnoho latok doéle-
Zitych pre nas organizmus a prave
jesenné obdobie je priam idealne na
ich zber. Dopriat si ich vSak mozZete
aj v pripade, Ze nepatrite k vasni-
vym hubarom. Na pultoch predajni
je uz v stcasnosti celkom pestry
vyber tychto zdraviu prospesnych
plodov. Prinasame recept na chutnii
polievku, krémové rizoto, bravéovy
stroganov ¢i zavin.

Vdaka obsahu beta-glukanov st
huby velmi prospesné na podporu
imunity. Huby obsahuja tiez velké
mnozstvo bielkovin, cukrov, konkrét-
ne polysacharidov, maji velky obsah
vlakniny a velmi nizky obsah tukov.
Najdeme v nich rézne vitaminy, na-
priklad riboflavin, tiamin, kyselinu
pantoténovd, kyselinu listov{, vitamin
E, provitamin A, vitamin C, biotin a
betakarotén. Obsahuji tieZ mnoho sto-
povych prvkov - je medzi nimi vapnik,
jod, zelezo, hor¢ik, mangan, fosfor,
draslik, selén, sodik, sira ¢i zinok.

Hubova smotanovo
- koprova polievka

Suroviny: 300g hub, 4 zemiaky,
sol, mleta rasca, mleté Cierne korenie,
2 tégliky kyslej smotany, 3PL hladkej
maKy, olej, 3PL nasekaného kopru, 3
vajcia

Postup: Huby ocistite a pokréajajte.
Do hrnca nalejte olej, pridajte huby, sol,
rascu, mleté Cierne korenie a orestujte.

Zemiaky umyte, oCistite, nakrajajte
na kocky a pridajte k hubam. Zalejte
1,5 litrom vody, pripadne hubového
bujénu a varte domékka. Vajcia uvarte
natvrdo.

V smotane rozslahajte miku, vlejte
do polievky a varte eSte pét mintt. Na
zaver pridajte nasekany kopor.

Polievku moéZete podavat s natvrdo
uvarenym vajickom a celozrnnym chle-
bom alebo pecivom.

Hubové rizoto
Suroviny: 200g Cerstvych hribov

Vychutnajte si hubové rizoto.

Je ¢as zberat huby.

zdroj foto silviarita pixabay

alebo 50g susenych hribov, 1/2PL oleja,
2 straciky cesnaku, 1 cibula, 4 listky
Salvie, 185g okriihlej ryZe, 6oml suché-
ho Cerveného vina, sol, mleté Cierne
korenie, 1l zeleninového vyvaru, syr
parmazan

Postup: Huby ocistite a pokrajajte.
Ak budete pouzivat susené huby, tie
asponi hodinu pred pripravou rizota
namocte do teplej vody, ktor pred
varenim hiib scedte. Na vacSej panvici
zohrejte olej, pridajte cibulu a pretla-
Ceny cesnak a orestujte. Pridajte huby,
nasekand $alviu a restujte dalSie 2 mi-
nuty. Pridajte ryZu, sol, mleté Cierne ko-
renie a restujte 2 mintty. Prilejte vino a
mieSajte, kym vsiakne do ryZe. Potom
prilejte horiici vyvar a mieSajte, aZz kym
bude ryza krémova. Podavajte posypa-
né hoblinkami parmazanu.

Bravcovy stroganov
Suroviny: 1kg bravcového masa,
5008 Sampinonov, olej, sol, mleté Cier-

zdroj foto valtercirillo pixabay

hladkej miky, 1,51 vyvaru, 6 kysljch
uhoriek, 10oml smotany na $lahanie,
2PL hor¢ice, petrzlenova viiat

Postup: Maso nakrajajte na rezance.
V hrnci rozohrejte olej, pridajte méso a
kratko opecte. Pridajte sol, mleté Cier-
ne korenie, kratko restujte a vyberte z
hrnca.

Cibulu a Sampinény ocistite a na-
kréjajte na rezance. VloZte do hrnca s
vypekom od mésa a za obcasného mie-
Sania restujte priblizne 5 minft. Pridaj-
te sol, korenie a hladki mtku, chvilu
oprazte a za staleho mieSania zalejte
vyvarom. Pridajte odlozené opecené
maso a varte na miernom ohni 15 mi-
nat.

Uhorky nakrajajte na kolieska a
kratko pred koncom varenia pridajte k
masu a hubam.

V miske zmieSajte smotanu s horci-
cou, pridajte do hrnca a vSetko spolu
uz len prehrejte.

Podavajte posypané
petrZlenovou viiatou.

nasekanou

Hubovy zavin

Suroviny: listkové cesto, huby, 1 ci-
bula, Cerstvy smotanovy syr, por podla
chuti, sol, ¢ierne korenie, olej

Postup: Cibulu ocistite, nakrajaj-
te na drobné kasky a opecte. Pridajte
ocistené, na kisky pokrajané huby a
duste pribliZzne 10 mintt. Podla potreby
podlejte vodou. Nechajte vychladnat.

Listkové cesto si zatial rozvalkajte
na tenky plat. Pér umyte a nakrajajte
na kolieska.

Do vychladenyjch hub vmieSajte
krémovy syr, pér a dochutte solou a
mletym Ciernym korenim. Takto pri-
pravent zmes navrstvite rovnomerne
na vyvalkané listkové cesto a zavifite.
Pecte v rire predhriatej na 200 °C asi 20
mint.

»ren
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SIMON -Fleisch

&=
BRAVCOVA

A HOVADZIA

PORAZKA
V NEMECKU

14€-20¢

OBSLUHA UMYVACEJ
) LINKY

od 13€

PODLA KVALIFIKACIE
Brutto na hodinu

20 dni platenej dovolenky
prepldcané sviatky

KUPIME

obrazy, grafiky
a sochy
slovenskych
a ceskych
maliarov a socharov

KONTAKTUJTE:

0903 846 800
groma@groma.sk

f% KOMTECH - sprdva budov, s.r.o.

Komplexné kominarske sluzby,

Servis a idrzba plynovych
kotlov a rozvodov plynu

Preplach podlahového kurenia
Striekané PUR izoldcie

47-115

Nemeckd pracovnd zmluva
Nemecké sociédlne poistenie
Vybavime v3etko
potrebné pre pricu
MoZnost turnusov
Ubytovanie zabezpe&ené
Stabilna celoro¢né praca

wunsimischo | phesimor feisehude
+421 944 995 400

+421914 706 703

info@komtech.sk

58_0012

www.komtech.sk ,

EKOLOGICKE
CISTENIE

roginné
V.q omy

So

7]

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

65-001

Odolnost voci
snehu a vetru

Bez budovania
zakladov

®

5 rokov zaruka na konstrukciu
10 rokov zaruka na polykarbonat

Galerica
Genio 3x4m

479€

M2 galerica

+ SVAJCIARSKY POLYKARBONAT
PREMIOVEJ KVALITY

BIO HNOJIVO
chraniace rastliny
pred skodcami

DOPRAVA ZADARMO  VSETKO SKLADOM

Nazov SxVxD

GNOM 1,64 x166 x4 m
GRETA 2x2x4m
GLORIA 258x2x4m
GENIO 3x2x4m
GARANT 3Xx2x4m
GULLIVER 3x2x4m
GOLIAS 3x2x4m
GOLEM 4X27Xx4m
GIGANT 6x4x10m

1 0948 88 88 55

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kdpim veci
Z 1.a 2. Sv. vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR
0904 474 597

vykupparoziaeu@gmail.com

Cena

379 €
479 €
579 €
479 €
579 €
649 €
T29 €
1599
5799

info@galerica.sk  www.galerica.sk

46-0009

Cena za predizenie 2m

cena pred{Zenia 0 2m 100 €
cena predlZenia 0 2m 160 €
cena predizenia 0 2m 160 €
cena pred(Zenia 0 2m 160 €
cena predizenia 0 2m 160 €
cena predi{Zenia 0 2m 200 €
cena predizenia 0 2m 200 €
€ cena predizenia 0 2m 400 €
€ cena prediZzenia 0 2m 750 €

46-0003-1

renovacia striech,
"renovacia garaii,
izateplenie,
{oprava arenovacia
¥31abov kompletna

L ""l-...,._ "'tnvymena striech

! 1;. I HOKAMZITE
R

ZACATIE
-10%2 (ENY PRACE D0 31.12.2024

PRAC
ZDARMA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky

ZA NASU PRACU RUCIME!
Kontakt: +421 949 623 050

91-0166

&
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Zadinate maf obavy z chodenia po schodoch?

Tisice ludi zvaZovalo odchod z domu, pretoze pri chodeni
po schodoch doma sa necitili bezpeéne alebo mali bolesti.
Nasfastie sa dozvedeli o spolocnosti Stannah!

Spoloénost Stannah je lidrom v oblasti stolickovych vyfahov,
ktory pomdha ludom pohybovat sa slobodnejsie medzi
poschodiami a vracia im nezdvislost a pokoj na dusi.
Zavolajte zadarmo Pre TZP ob&anov moznost vybavif
0800 162 162 na zakdpenie stolickového vyfahu

www.stannah.sk pefiazny prispevok od §tatu.

Stannah vdm zmeni Zivot.

e bb|ednavku e T je retr
ni kumulovatelnd s inymi ponukami alebo kamponom

- A
SIMON -Fleisch MATE — P

HLADAME VODICA KAMIONU | | VLHKY DOM?
DO NEMECKA 3000€ netto - podpilovanie muriva

- chemicka injektaz
Hladame soférov na chladiarensku navesovu alebo .

privesovu stupravu. Vodiésky preukaz skupiny CE ZL’AVY 20% it L
a kvalifikaéna karta vodi¢a su nutnostou. Preprava

ZLABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH
tovaru, miasa k zakaznikom. Zabezpecujeme STOP ZA NASU I;I.%I'-\CU
ubytovanie a stabilny prijem s turnusmi. vihkym mirom ot

wwitimin-fleisciie | jbdsimmn-Teizih +4 21 944 995 400 0918 671 541

L e =

Eotowoltaickaelekicarenfd s :-[J Wp +3 p,‘;[ﬂ[*]'-,-' .-’Hdﬂt o lepelne carpadlo Galmet Prima
alebo

Hybridny menic

SCQERergy




