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W\, MOBILNA MUSTAREN.sk
STAVA l VASI[H JABL Dohodnite si termin a dovezte Vase ovocie kundm

do BOLESOVA aleho na jedno zo zbernych miest:
CAKAJOVCE - FARMARIK « BYTEA - TAHRADNICTVO GARDEN TEAM = TRENCIANSKE JASTRABIE
- TAHRADNICTVO GAURA = SAMORIN - PALENICA SAMARIA = LEHOTA POD VTACNIKOM

~ PALENICA POMONA = VINICNE - JABLKAREN POD JABLONOU = VELKY BIEL ~ SLNEENICA GARDEN P

NAD 500KG PRIDEME PRE VASE OVOCIE NASOU BODAVKOU

ATstav s.r.o. Trstice prijme
zamestnancov na stavebné prace
Obkladacov a zateplovacov

Ubytovanie zabezpecime

¢. 0905 244 850

Informacie na tel.

_MATE
UZ MIESTO

PARTY?

REMDEZZE
CEGES RENDEZVENYET
KARACSOMNY] BULIIAT

NajCitanejSie regionalne noviny

39-0030

40. TYZDEN / 4. OKTOBER 2024

TyZzdenne do 34 320 domacnosti

7--

. )
! SKRIDLA LACNEJSIE II

INFOLINKA

0918709 028

www.bestpozicka.sk |

POZICKY
od 18-80 ROKOV
od 400€ do 30 000€

AKO PLECH

J Kompletné strechy, I
I rekonstrukcie

' OkOC\/'

tel 0905 746 124

e > ‘m

BBE“ENE ROLETY

-vymena popruhu
- nater roliet
- generalne opravy aj tych
— najstarich roliet
- nové drevené rolety

-
Allianz @) KooperativaA CoLonnaoe™

VIENNA INSURANCE GROUP

union
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P.L.S. s.r.o. Ing. Peter Leporis
sprostredkovatel poistenia, tverov a leasingu - clen skupiny =L,
Ponukame poistenie:

+ 0s0b « majetku « podnikatelov
. cestovné « vozidiel

Vyberte si najvyhodnejsie poistenie

"I'

Hlavna 21/1, P.0.Box 181, 929 01 Dunajska Streda
tel./fax: 031/552 47 37, mobil: 0907 742 798, 0905 988 039, 0905 524 737
Samorin - mobil: 0905 491 878

e-mail° Leporis@nextra sk

STy vustenrot [ P N
«w; JUJ UNIGA

......... iennawsuRANcE GRous  PREMIUM

32-0006
51-0149

mobil: 0903 349 274 | mail: info@esl-inger.sk | www.eslinger.sk

e i

Thermoalpark &

Cup -0
EA

ZORGAMNIZUJTE svoje firemné podujatie
na exkiuzivmom mieste, v moderne resStauracii
ndtho zrekondtrugvandho penzinul
DokaFeme vam zabezpedit kompletnad

organizéciu firemnych podujati
ai pre 100 osdb.

PoZindajie o ponulku na
konferencie@thermalpark.sh
Dalsie informdcie: +421 915 725 681

Az dy wigiher kizeledve,

FOGLALJON idépontot idében

feddjitott panziank modern éttermében,
Ettermiink 100 f5ig vallalja céges
rendezvények teljeskérid lebonyolitisat.

Kérje ajanlatunkat a
konferencie@thermalpark.sk o-mail cimen
Tovdbbi informacid: +421 915 725 881

32-0080
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vydava spoloénost
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so sidlom Pekdrska 7489/40A,
917 01 Trnava, IC0: 36252417,
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Redakcia: Tmavska 11

903 01 SENEC
dunajskostredsko@regionpress.sk

INZERCIA

Zora Kovacovd 0905 719 132
Edita Schubertovd 0910 922 916
Mer. Barbora Knapova 0910 973 657
Distribuicia:

Www.regionpress.sk

www.facebook com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (34320 doméanost)

pamy tyzdeft: ,

Samorin, Dunajskd Streda, Malé Bla-
hovo, (ilizska Radvari, Dolny Stal, Gab-
tkovo, Jahodnd, Malé Dvorniky, Ohrady,
Okoc, Opatovsky Sokolec, Velké Dvori-
ky, Velky Meder, Vrakun, Baka, Balor,
Dunajsky Kl&tov, Jurovd, Kostolné Kra-
¢any, Kralovicove Kracany, Kdtniky, Lu¢
na Ostrove, Medvedov, Povoda, Topol-
niky, Trhové Hradskd, Trstené na Ostrove

neparny tyzdef:

BAC, Blatné na Ostrove, Cenkovce, Holice,
Horny Bar, Stvrtok na Ostrove, Tiavka,
Velka Paka, Zlaté Klasy, Malé Blahovo,
(abikovo, Hornd Poton, Kvetoslavoy,
Lehnice, Michal na Ostrove, Orechové
Potdn, Rohovce, Samorin, Velké Bla-
hovo, Velky Meder, Viydrany, Dunajska
Streda

Vydavatel a za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tpravou.

Prosha o pomoc: Prosime Vs, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106,540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NI'I'RIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

0 41930  TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko
BB 56.200 BANSKOBYSIRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

yA') 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IH 26880 ZIARSKO-Z(-BS

IA 50.780 ZILINSKO-BY
Vychodne Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190 HU[JIENSKO-VT—SV—ML

KE 92130  KOSICKO

KS 24900 KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520 POPBADSKO*KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

. J

Sukromna spol
v Ilvanke
prijme doTPP s

ocnost so sidlom
pri Dunaji
nastupom ihned’

VODICA ASANACNEHO
(fekalneho) VOZIDLA
Ponukana mzda: 1400 €

Podmienky: - VP sk.,C” - karta vodica
« tachografova karta

Zaujemcovia posielajte Zivotopisy e-mailom na:
obchod@aquaseco.sk
Info: 0911 871 094

HRUBA MZDA: od 1300 €
Finélna vyska mzdy zvisi od
skidsenosti uchddzata a bude
dohodnuté na osobnom pohovore
MIESTO VYKONU PRACE:
okres Dunajska Streda
ZAMESTNANECKE BENEFITY:
- Préca v stabilnej a dynamickej
spolocnosti
- Pracovné oblegenie na mieru

- Preplacanie nad&asov / vikendov

POZIADAVKY:

- Vodi€sky preukaz skupiny C, CIE

- Tachografova karta

- Kvalifikagna karta vodica

- Osvedéenie o psychickej
sposobilostiv

~N

HYDINARSKATFARMARTOROUNICA

KURICKY NOSIVE
ROZNEJ FARBY §-12-15-18

(RRIIGATANTE);

MULARD KACICE A KACERE NA ngBM .
BROJLEROVE KACICE NA WI(RN?

AKTUALNE

£DANIAIZASOB
D0'WYPR

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ ZM ES7L
0905 551 499 * 031/781 15 63 * WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
K120 HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

RO2V02Z 2ABEZPECIME

96-0005

Masaze ¥ Lymfodrenaz
Bankovanie ¥z Maderoterapia
ehotenskd masaz

Objednavanie online
www.masazesuzi.sk
Telefonické objednavky na

0910159 980

MaséaZe Suzi - SALON GAJA,
Hlavna 870, Kvetoslavov

HRUBA MZDA: BENEFITY:
od 900 € - Préca v stabilnej a dynamickej
spoloénosti
MIESTO VYKONU PRACE:

Dunajska Streda

- Pracovné oble¢enie na mieru
- Preplacanie nad&asov / vikendov

PRIDAJ SA DO NASHO TiMU

3

2

911

7

Vs

|

Q.
gA

Po precitani noviny odhod'te
do triedeného odpadu / PAPIER /

T N—
é‘l,.w.S't

Psychologické pomoc
pri zdplavéch

R
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Obcianska

[iaquvé
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»Klpim tovdrensky traktor,
moze byt aj stary, nepo-
jazdny. Tel. 0949 350 195
»Klpim  motocykle Jawa
/ (7 / Babetta / Stadion
/ Pionier / Simson aj iné.
Slusne zaplatim. 0949 371
361

08 STAVBA

»Kipim haki leSenie. Tel.
0908 532 682

»Ma niekto doma liek BE-
TAHISTIN ACTAVIS 24 mg
100 tabliet, este v zaruke
a nepotrebuje ho? Surne
ho zhanam, zaplatim ho.
Dakujem. Tel. 0950 643 234

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

»68r s domom hlada part-
nerku 0909 105 842

(hcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera DS medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP DS 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zrusena,
inzerat si mdZete podat
len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS véam' potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vyuctuje vas mobilny
operator. Cena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyzdroch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, DS zamerite za skratku
novin, ktord najdete v tirdZi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, s.ro.




DUNAJSKOSTREDSKO

SLUZBY, BYVANIE, ZAMESTNANIE

DRAZBA
podielu 2 k rodinnému domu a pozemkom

Typ nehnutelnosti: rodinny dom s pozemkami
Najnizsie podanie: 23 700,- EUR

Drazobna zabezpeka: 3 000,- EUR

Termin drazby: 21.10.2024 o 11:00 hod.

Miesto konania drazby: Zasadacia miestnost, Spolo¢enska budova Boda Domokos,
Pri $kolke 85/1, 930 10 Dolny Stal.

Termin obhliadky: 04.10.2024 o 10:00 hod. a 14.10.2024 o 10:00 hod.

Predmet drazby: spoluvlastnicky podiel %2: k rodinnému domu s. €. 464 postavenom
na parc.¢. 1137, k pozemkom parc. €. 1137, 1202 a 1205 o ich celkovej vymere
888 m2, a k prislusenstvu alebo sucasti veci: oplotenie uli¢né; studna, prlpOJka vody,
armaturna Sachta, kanalizacna pripojka a elektrické pripojka. LV 1215, k. U. Horna
Stal, obec DOLNY STAL, okres Dunajské Streda.

BLAEKS g

Kontakt: + 421 917 958 655, drazby@blackside.sk, www.blackside.sk %

1IZOLACIE

PLOCHYCH STRIECH
VYSOKOKVALITNYMI

MATERIALMI
Sme na thhu uj viac ako 26 rokoo...

0911 28 88 68

Vyrocia a udalosti

78-0001

9. oktobra 1874

zaloZenie Svetovej postovej tinie www.akhydroizol.sk

- odstrdnenie necistot

BITUFLEXs.r.o. BNOVA PLECHOVEJ

PRACUJEME VYHRADNE
NA ZAKLADE ZMLUVY

¥

A ETERNITOVE) STRECH

-ZAMERANIE ZDARMA

- penetrdcia - BEZZALOHY - E
- vynikajiica - prvotriedny materidl imi TIS
nepriepustnostvody  zn.Index mineral design g
- vzhlad skridle - zdruka 25 rokov 0950266604
- vysokd Zivotnost 7 /adlhoroc'ne’ skiisenosti
‘-oi i’e";""’g '!:,’: www.bituflex.sk 1 ; §

R

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
- chemicka injektaz
100% odstranenie vlhkosti

JESENNA ZLAVA

NA OKRASNE DREVINY

GSZI KEDVEZMENY

DISZFAKRA
g M

©

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov pre oblast

Samorin
Mzda: 6 €/h. brutto

Nastup ihned. POS/osvedéenie o absolvovani
kurzu OS - NUTNE!

0948 137 340 * andrej.kacer @ guarding.sk
volat v pracovné dni od 9:00h do 16:00h

Nove Zamky, Nitrianska 88

45-0022

Tel.: 0908 124 331 F

96-0008

POKOJNE BYVANIE V SRDCI DUNAJSKEJ STREDY
NYUGODT, BEKES LAKHATAS DUNASZERDAHELY SZiVEBEN

adypank

www.adypark.sk

s

I

Praktické a komfortné radové domy v ktorych mozete byvat ihned. Pom6zeme vam s dokoncenim
domu podla vasich predstav a s vybavenim hypotéky na vsetko, vratane zariadenia.

Azonnal koltozhet6 praktikus és komfortos sorhazak.Legyen sz6 almaik megvalositasarol,
kolcson intézésrol, vagy lakberendezésrol,szivesen allok rendelkezésikre.

Predaj / Eladas: Daniel Golian / +421 910 536 671
daniel.golian@winnersgroup.sk

WINNERS

REALITY

91-0128

DS24-40 strana 3
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Zitf doma nezavisle

Spoloénost’ Stannah je najdéveryhodnejsim vyrobcom
stolickovych vytahov na Slovensku.

Této rodinnd firma sa usiluje o podporu £

slobody a bezpeénosti vyvojom
vysokokvalitnych a pouzivatelsky
nendroénych vyfahovych rieseni.

Bezpelné domovy si nasou prioritou.
Aby ludia mohli nadalej byvaf doma,

aj ked' sa schody alebo $ikmé plochy
stany prekézkou v pohybe.

Pre vietkych klientov sa ndjdu
stolickové vyfahy, ktoré vyhovujd ich
poziadavkdm a tizbam napriek
3pecifikdm konkrétnych domov.
Navyse nepretrzity servis na celom
Slovensku poskytuje pokoj
pouzivatelom a ich blizkym.

t

+

Spoloé&nost Stannah poméha svojim
zé&kaznikom ziskaf za uritych
okolnosti $tatnu pomoc az do vysky

Teljeskorii fogaszati
szakrendeld

Dr. Deak Henrietta
Egyszerii, gyors,
fajdalommentes

98 % ceny lanovky.

Dohodnite si bezplatnt, nezavéznd
odborng obhliadku schodiska uz

dnes a opéf ziskajte nezdvislosf.

Google

Reviews

AAd
Ha on is hasonlo esztetikai problemakkal kuzd,
forduljon hozzank bizalommal!

»3emmi sem olyan hatalmas, mint a mosoly ereje!“

Cim: 9022 Gyér, Bajcsy-Zsilinszky u. 52/A. 1.emelet/6.
(Arkadtol 5 perc sétara)

Vynikajica pomoc, produkt '|e.
vyborny a kvalitny. Bonusom je
profesiondlny pristup firmy
Stannah. Doporucujeme.
Skoda je len ze sme nemali tito
pomdcku o par rokov skor.

0 <

Zavolajte Zadarmo

0800 162 162

www.stannah.sk

p- Studeny

Tel. szam: +36-30/60-99-252
www.colordent.hu, info@colordent.hu

Stannah

DKTOBER 2024

K ‘. 748 951 42 ZBEHY

ITYCASINO.SK

80-0065

DS24-40 strana 4



DUNAJSKOSTREDSKO SLUZBY, BYVANIE

ALUWSABRO : &

Eimnezihmdw P-ll'ﬂﬂb’-f!askremd L E A N D E R PA R K

BLATNA NA OSTROVE

Pozemky

NA PREDAIJ]

0904 003 003
www.leanderpark.sk

O tretinu \/,
viac lasky
Mol M g e gh

DS24-40 strana 5



SipKy, jarabina vta¢ia aj rakytnik

Nazbierajte si drobné plody plné zdravia

Pocas jesennej prechadzky prirodou
iste natrafite na kriky $ipok ¢i strom
s oranZovocervenymi plodmi jarabi-
ny vtacej alebo tiez strom rakytnika
s vetvickami pokrytymi ostrymi tin-
mi a Ziarivymi oranZovymi plodmi.
Vsetky tieto drobné plody sii velmi
bohaté na vitamin C, a tak si ich ne-
zabudnite nazbierat do zasoby.

Sipky

Sipky st plodom ruze Sipovej, kto-
rd hojne lemuje polné aj lesné cesty.
Ich lieciva silu poznali aj naSe staré
mamy. Sipky obsahujii mnoZstvo vi-
taminov. Bohaté st na vitamin C, ale
aj A, B1, B2, P a K. Najdeme v nich aj
pektiny, triesloviny, silice, mineralne
latky draslik a vapnik. Ich stacastou st
cenné flavonoidy a karotenoidy. Sipky
posiliiujii imunitu, precistia oblicky,
mocové cesty a zbavujii nas tinavy. Sip-
ky pomahajt pri vstrebavani Zeleza v
organizme a ochrafuji pred zapalmi.
S podpornym prostriedkom pri hojeni
ran a G¢innym bojovnikom s baktéria-
mi. Ich vyuzitie je Siroké a pripravit si z
nich okrem ¢aju moZete dZem, komp6t,
sirup a dokonca aj vino.

Zber Sipok

Sipky spoznate podla ich oranZovej
az tmavocervenej farby. Zbierajte ich
v Cistom prostredi mimo frekvento-
vanych ciest. Dolezité je zbierat zrelé,
suché a nezamrznuté plody. Idealnym
obdobim na zber $ipok je oktéber a za-
Ciatok novembra.

Susenie Sipok

Sipky preberte, odstrafite poskode-
né a nahnité plody a zvySky okvetia.
Nésledne Sipky umyte a na utierke ich
dokladne osuste. Sipky méZete susit v
susicke, v riare alebo na slnku. Ak sa
rozhodnete pre suSenie v riire, staci Sip-
ky nasypat na plech vylozeny papierom
na pecenie a susit ich pri teplote asi 70
stupniov Celzia, pricom dvierka rary
nechajte pootvorené. Sipky priebezne
kontrolujte, aby sa nepripalili. NajSetr-
nejsie je vSak ich suSenie na vzduchu.
Sipky je potrebné nasypat na sito alebo
plech vyloZeny papierom na pecenie a
susit ich na slniecku. Sipky priebezne
kontrolujte, ¢i ndhodou neplesniveji.

Jarabina vtacia.

Po ususeni ich vloZte do uzatvaratelnej
nadoby a skladujte na tmavom mieste
najviac jeden rok.

Sipkovy dZem

Suroviny: 1kg oCistenych $ipok, 8oog
krystalového cukru, $tava z 2-3 citr6-
nov, voda

Postup: Plody $ipok rozpolte a obra-
tenou stranou lyzicky z nich odstrarite
semiacka aj chlpky, pricom postupujte
od okvetia smerom k stopke. Ocistené
$ipky dokladne umyte pod tecticou vo-
dou, potom vloZte do Sirokého kastro-
la a zalejte vodou tak, aby boli vSetky
dostato¢ne ponorené. Sipky varte do
makka. Potom ich rozmixujte. Ak chce-
te dosiahnut Gplne jemnd konzistenciu
dZemu, moZete Sipky eSte prepasirovat
cez jemné sitko. Zmes vratte spat do
hrnca, pridajte cukor a Stavu z 2 az 3
citrénov. Varte do zhustnutia. Hotovy
Sipkovy dZem napliite do Cistych poha-
rov a kazdy pohar otocte hore dnom na
pribliZne 15 minft.

Jarabina vtacia

Jarabina vtacia je strom dorastajici
do vysky 16 az 20 metrov. Jej plody st
gulaté oranZovocCervené bobule. Do-
zrievajli na jeseii a na strome ich mozno

Rakytnik.

Sipky.

zdroj foto danielam pixabay

kyselina jabl¢nd, Zelezo, vapnik, jod,
flavonoidy, triesloviny, pektin, fytoe-
strogény, Co st latky podobné Zenskym
horménom, dalej hor¢ik, draslik ¢i vap-
nik. V Iudovom liecitelstve sa oddavna
vyuZiva ako podporny prostriedok hor-
monalnej rovnovahy u Zien. Zmiertiuje
silné krvacanie, podporuje vylu¢ovanie
ZlCe, upravuje peristaltiku Criev, pdsobi

zdroj foto Uschi_Du pixabay

pozorovat az do polovice zimy. Jarabina
rastie na okrajoch lesov a hojne sa vy-
skytuje aj v parkoch.

Priaznivé ucinky jarabiny na zdravie

Jarabina ma vysoky obsah vitaminu
C. Nachadzajtisa vnej tiez karotenoidy,

r:n

zdroj foto vicoun pixabay
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mocopudne. Pomaha pri prechladnuti
a osvedcila sa aj pri zapaloch hornych
dychacich ciest.

Zber a spracovanie

Plody jarabiny zberame v okt6bri
tak, Ze orezavame celé vrcholy konari-
kov, bobule odtrhavame az neskor. Po
zbere je treba jarabinu susit, najskor na
vzduchu a potom dosus$ime v rire pri
asi 50°Celzia. Suché plody skladujeme
v textilnjch vrectiSkach. Z jarabiny sa
pripravujii Stavy, dZem, kompét, vino,
sirup a ¢aj.

DzZem z jarabiny

Suroviny: 1 kg jarabiny, 1 kg cukru

Postup: Plody jarabiny umyte, za-
lejte vodou a kratko povarte. Nasledne
precedte, vloZte spat do hrnca, podlejte
vodou a pridajte cukor. Zohrievajte na
miernom ohni aZ kym sa cukor neroz-
pusti. Potom varte eSte 5 minit a prie-
beZne zberajte vytvorend penu. ESte
horticu marmeladu pliite do €istjch za-
varacich poharov a otocte hore dnom.
Nechajte vychladnat pod utierkou.

6

Dajte pozor!

Neodporica sa konzumaécia cerst-
vych plodov jarabiny, pretoZe obsahu-
ja kyselinu parasorbovii, ktora moze
sposobit podrazdenie sliznice Zaladka
a Criev a zapriCinit tak nevolnost. SuSe-
nim a tepelnou Gpravou tato vlastnost
zanika. Rovnako sa jej radsej vyhnite,
ak trpite zvySenou zrazanlivost krvi,
zvysenou Zalidocnou kyselinou ¢i Cas-
tymi hnackami.

Rakytnik

Rakytnik reSetliakovy je strom do-
rastajtci do vysky priblizne dva metre.
Jeho vetvicky st pokryté ostrymi tifimi
a vaSmu pohladu iste neuniknii jeho
Ziarivé oranzové plody, ktoré dozrieva-
ji od augusta az do oktdbra. Rakytnik
rastie zvicsa pozdlz ciest.

Blahodadrne ticinky
rakytnika na zdravie

Rakytniku sa pripisuje mnoZstvo
priaznivych Gcinkov na nase zdravie a
nasi predkovia ho vyuZivali pri liecbe
rdznych ochoreni. Obsahuje vitaminy
skupiny B, C, A, E a K a je vybornou
posilou pre na$ imunitny systém. Pre
velmi vysoky obsah vitaminu C je tiez
skvelym pomocnikom pri prevencii
jesenného nachladnutia ¢i chripky.
Rakytnik zlepSuje travenie a pomaha
pri zZalidocnych problémoch r6zneho
charakteru. Konzumacia jeho plodov
alebo pravidelné pouzivanie rakytni-
kového oleja mbéze pomoct s liechou
koznych ochoreni, akymi st ekzémy ¢i
akné. Rakytnik ma pozitivny vplyv aj
na cievy.

Dajte pozor!

Ak mate tazkosti so Zl¢nikom ale-
bo pankreasom, rakytniku sa radsej
vyhnite. Majte tieZ na pamati, Ze vo
vSeobecnosti st bylinky vybornym
pomocnikom pri réznych ochoreniach,
uZivat by sme ich vSak mali s rozumom,
pretoZe u kaZzdého m6zu mat iné ii¢inky
a aj ich dlhodobé uzivanie nam méze
namiesto ocCakavanej pomoci skér
uskodit. VZdy sa o ich pouZiti rad$ej po-
radte s odbornikom.

»ren
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GNOM ;64x1 66x4m 379 € z ?(' rodinné
GRETA 2x2x4m 479 € E KO LOG I ‘ K E 41, domy
GLORIA 2,58x2x4m 579 € 4

| GENIO 3x2x4m 479 € 500/
GARANT 3x2x4m 579 € (7

AV 4
649 € ,
3x2x4m 729 € c I STE N I E Patentovana
V 4

4x27%x4m 1599 € , ;.
GIGANT 6xax10m 5799 € kontaktna technoldgia

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m. Bez vysokotlakovvch
Cisticov
1 BombaFasada

DOPRAVA ZADARMO www.BombaFasada.sk__£&p07p aon 4 A ZRA A KONZULTACIA

JEDNODUCHA MONTAZ g 0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA

POKRYVAC- TESAR

) renovacia striech, s
e, L renovacia garazi, "
""'-“-i;‘:.-:‘ £ zateplenie,
\h“-?""‘-- oprava‘a renovacia [
e o F" zlabov kompletna Bt
ﬁ_ = h‘%ﬁmena striech -
e o h.l Tl 5 - = 9
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OKAMZITE ZACATIE PRAC o - - e 2 DOMKAVY.SK

ZDARMA e = —ar TN TRNAVA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky WWW.C uj te .S k . . I

ZA NA3U PRACU RUCIME! | KAVOVAS
Kontakt: +421 949 623 050 g_ % ZLAVOVY KOD - 5% ZLLAVA NA NAKUP Z0 STRANKY WWW.DOMKAVY.SK

“° OENA OPTIKA doctor @ optic °

NOVE OKULIARE ZA SUPER CENU

RAMY OD SKILA OD
39 € 9,20 €/KS

IBA KORZO
7._13. BELU BARTOKA 30
. DUNAJSKA STREDA
OKTOBRA

0947 955 055

MERANIE ZRAKU

ZADARMO

@ ortikabrorTik @ pr.oPTIK_sk {) www.DrOPTIC.SK




ZIMME LZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS = PRISTHESKY

FREKEYT1A BALENDY
HIEMNIELIWVE 8 BERESLIWE

LABRADLIA & BRAMNY

0800 333 223

LAMERAMIE A

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Klpim veci
z1.a2.sv.vojny,
vzduchovky.

Vas domoy, vasa sloboda

Spoloénost’ Stannah mé idedlne riesenie,
s ktorym sa dostanete do kazdej éasti
svojho domu. Nase stolickové vytahy
pontkaji bezpecie a istotu. Spoloénost
Stannah zmenila zZivoty 99 % nasich
klientov. Zverte ném névrat pohodlia do
vésho domova.

Zavolajte ném uz dnes a ziskajte
bezplatng cenovi ponuku.

0800 162 162

Zavolajte zadarmo | www.stannah.sk

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie
stolickového vyfahu pefiazny prispevok od stétu.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR
0940 723 073

trofejeeu@gmail.com

*Kampan plati pre kazdi
objedndvku do 31.10.24,
nie je retroaktivna ani
kumulovatelnd s inymi
ponukami alebo
kampariami.

Komplexné komindrske sluzby

Servis a udrzba plynovych
kotlov a rozvodov plynu

Preplach podlahového kirenia
Striekané PUR izoldcie

+421914 706 703

Stannah ' info@komtech.sk

Vam zmeni Zivot.

www.komtech.sk

DS24-40 strana

od nis dostane
ZLAVOVY

VOUCHER
a nﬂﬁdhﬁﬂ'p .

PQKRYVA(Z- TESAR

y 4.\ NAgvl! PRACU
RUCIME!
Kontakt: Janek - 0919 495 628 |2

VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
STOP

vihkym mirom

0918 671 541




