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MONTAZ -+ - ﬂ - PODLAHY ENsky bytussietka Zd"""a DO DUSICIEK STIHAME!
-SADROKARTONU % - 2 % . ot)’ ING. MIROSLAV GREISIGER
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(0904 845 ke B Bl Q wconons {7500 zfave BRI

A « RAMOVE LESENIE GRAF
P R E“A ’ 0 M * SALOVACIE STOJKY
STROPNE DEBNENE . SAlOVA(IE SVORKY

HNEDE UHLIE o CIERNE UHLIE o BRIKETY
KOKS o PIESOK, STRKY o EKOHRASOK

ZlAvy

ANNA KOLESTiKOVA - UKO, TVRDOSIN
tel.: 043/532 20 77, 043/532 24 11

T: 0903 527 356, 0903 527 355, 0918 521102
www.uko.sk E-mail:uko.orava@gmail.com

Poslite SMS na cislo 8866
v tvare: RPmedzera OR medzera
Cislo rubrikymedzera Text

24-0009

Ponukame na predaj:
. hlévkovt’l kapustu

‘ Kapustu narezeme priamo pred
Vami v kapustarni v Cimhovei.
Celoro¢ne v kapustarni ponukame:

- kvasenu kapust \konzervanto ¥
- domacu ¢alamadu z nasej f

VELKOOBCHOD S FOTOVOLTAIKOU S D : ~
Objednavky prumame na tel ¢. .0918 885 356

Cimhova 206, v areali polnohospodarskeho druzstva LCV
Www. oravskakapusta.sk

UHOENE SKLADY B0
MATIS s.r.o.

0905 281702
PREDAJ UHLIA: e
NAMESTOVO

HNEDE UHLIE  PELETY 235€/TONA | KliRanska cesta

L/ 4 CIERNE UHLIE PALIVOVE DREVO [&
4 Oy 2 180 UHOLNE BRIKETY DREVENE BRIKETY | ¥ *
-M AX * . EKO- HRASOK
biuro@elmax.net g
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Bezplatny tyZdennik

ORAVS

DOLNOKUBINSKO-NAMESTOUSKO-TVRDOSINSKO

EV 6216/24

vydava spolocnost

JREGIONPRESS
50 sidlom Pekdrska 7489/40A,
917 01Trnava, IC0: 36252417,

Rotnik I, Viydanie 22, tyzderi 39/2024.

Redakcia:  Trojitné ndmestie 191

TVRDOSIN
oravsko@regionpress.sk
spravodajstvodk@regionpress.sk

INZERCIA

Jessika Kontrova 0907 727 203
Maria MikluSakova 0905 400 035

www.regionpress.sk
www.facebook com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (34980 domdcnost)
Kazdy tyZden:

Dolny Kubin (+ primestské ¢asti),
Turdosin, Namestovo, NiZznd, Trste-
né, Zabiedovo, Brezovica, VCimhova,
Liesek, Stefanov, Vavrecka, Tapesovo,
Lok, Vasilov, Babin, Hrustin, Pod-
biel, Kriva, Dlhd nad Oravou, Chlebni-
ce, Sedliacka Dubova, Hornd Lehota,
Oravsky Podzamok, Medzibrodie
nad Oravou, Bziny, Velitnd, Revisné,
Oravska Poruba, Pamica, Istebné,
ZaSkov, \ysny Kubin, Jasenovd, Ze-
mianska Dedina

+V pamom tyZdni navyse:
Oravsky Biely Potok, Habovka, Klin,
Bobrov, Zubrohlava, Rah¢a, Rahice,
Sihelné, Oravska Polhora, Pribis, Les-
tiny, Osddka, Malatind

+V neparnom tyZdni navyse
Oravska Jasenica, Oravské Veselé,
Mutne, Beriadovo, Breza, Krusetnica,
Lomnd, Zékamenné, Novot, Oravska
Lesnd, Vitanovd, Hladovka, Sucha
Hora, Zézrivé, Kralovany

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ném, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAI!SKO

Nz 35.050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T 41930  TOPOLCIANSKO-PE-BN

™N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270 LIP]O\ISKO—LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IH 26880 ZIARSKO-ZC-BS

A 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-S0

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL
./

Q\VAD( 0

”‘74mnm\\“

Vesele panicky Windsorske

16. 10. 2024

0 18:30 hod.
Dom kultary v Trstenej

‘,‘es TSke
%,
YNy

William Shakespeare

A

asar warolina | Peter
Galikova -Kepena

L wn (e Jozet
7%\ “§v Caklos
>\

Juraj Michaela

Budzo) y Janisova

W Karolina
Kopatkova ¥
BT 30§

Filip Strba  Séra Hrékova

PREDAJ: kanceldria Domu kultiry, Mestska kniZnica v Trstenej a Turisticko-informacné centrum
v Trstenej a na: www.kultura.trstena.sk

bl ot BNTNOS

mecu,
STREDSKO Y RENCHE

EMcat. T WEBPRINT |

evenT

FLASH

\TRENCIN

SELVO
PREDAI - SERVIS

MERKUR

SLOVAK A sr.o.

Elektro Seniorske

a invalidné voziky
Pohyb v kazdom veku

&

Doporucéuje
_ Jirka Krampol

gt

www.merkur.sk

Naco TAXI,

Idealny darcek naco MHD
Vasho SENIORA ’
pre fasho SELVO Vis

11 modelov v ponuke vSade dovezie.

LM, Kamenné pole 4554/6 (pri TESCU)
RK, Bystricka cesta 178 (za CS Benzinol)

0905 427 822
0907 461 578

VCHODOVE
DVERE

VCHODOVE DVERE
DO BYTOV

-

15-bodové bezpeénostné zamykanie
zvukovotesniaca a tepelna izolacia
ocelova zosilnena konstrukcia

. cenaod zarucény
409 € apozaruény
. |+ montaz servis
o |
DOPRAVA ZDARMA

. 0917 678 746

www.vchodove-dvere.sk

24-0013

73-0021

24-0007

Predam 3-izbovy byt
v D. Kubine (0951 686 353

86-0108

STAVEBNE PRACE /0911810113

OBKLADY - DLAZBY . PRERABKY KUPELNI

24-0214

Frezovanie a vlozkovanie
KOMINOV e

- Frézovanie 1m - 15 € od 15€/ L

- Certifikovany Ziaruvzdorny materidl

- Akcia 10m komin vyfrézovanie,
vyvlozkovanie komplet 900€

- Obhliadka zdarma, dohoda ista

24-0036

plastove a hlinikové oknd, dvere / mtenerove dvere
Zaluzie, rolety, sietky / plissé / gardZové brdny / parapety
A 11 - >~

,,STRECHY A KROVY

ealizaciamnovych striech, obnova
=3 rekonstrukcia starych striech.
» CenoVa ponukaa@bhliadka zdarma

86-0012

0903 874 784

24-0036

ROSTAV...

Ekohrasok
premium

28MJ

370€/tona

(cena s dovozom)

tel: 0905 783 360 - www.he-prostav.eu

NAJVACSI VYBER matracov v meste...
..aihned k odberu!

MATRACE - POSTELE - PAPLONY

DMS

Home Centrum

na vybrané
druhy matracov

AKCIA na matrace
1+1 zdarma

ztaval0 %
na bavineny satén

OC Klinec Namestovo, 4. poschodie
po-pia: 8:00-17:00, so: 9:00-12:00
matracentrum.no@centrum.sk
0917 455 259, 0908 557 255

24-0031

OR24-39strana
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ROKOV NA
SLOVENSKU

® (1kg=956)

RER B )
2509

ORIGINAL TASTE

® (11=065)

Coca-Cola/
Coca-Cola Zero/
Fanta/Sprite

21

+ zéaloh za obal 0,15 €

VYROBENE
BEZPOUZITIA |
GMO e

Kacame stehna XXL
cenazal00g

*OdForucana beznd maloobchodné predajnd cena vyrobeu.
**Zlava uréend z najniz3ej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zéklade porovnania cien diia 9. 9. 2024.

OD PONDELKA

OD PONDELKA 30.9. DO NEDELE 6. 10.
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB

) STEDRY XTI
2 +
& Pls
TOALETNE
PAPIERE [l ZADARMO | KUPON
PLATI LEN V PONDELOK 30. 9.
idl
~N G l/_////
STAND

DENNE CERSTVE

~5
2,29

Hrusky Conference

cenazalkg

Salitové uhorky

kus

VYROBENE
BEZ POUZITIA
GMO

Kaéacie prsia XXL
cenaza 100 g
s kozou

kazoypen NIZKE CENY
MAME PRE VAS UZ 20 ROKOV!

..amnoho dalgich vyrobkov na www.lidl.sk

Ponuka tovaru plati od 30. 9. do 6.10. 2024 alebo do vypredania zasob. Chyby v tlaéi vyhradené. Ceny sti bez dekoracie. Firma LIDL si vyhradzuje prdvo zmien v baleniach a variantoch pontikaného tovaru. Odber mozny v obvyklom mnoZstve.
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Obcianska

giaquvé
inzercia

01 AUT0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»Vykup mot. vozidiel, vset-
ky znatky, nepojazd., staré,
havarované.

T.€.: 0905 505 129

»Kipim murovand gardz.
T.€.: 0905 505 129

» KUPIM PIONIERA BABETU
SIMSONA STELU AJ POKAZE-

NE 0915215406
08 STAVBA
»Kdpim haki leSenie. tel.
0908 532 682
09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC
»Kapim  KRALICE ~ KOZE
0905350531

»Preddm oSipané doma-
¢i chov od 130 do 180 kg.
0911808698

» PREDAM ZLTE MALINY KO-
RENE TEL 0908199695

11 HOBBY A SPORT
12 DETOM

13 ROZNE / predaj

» Predam drevené 2 okna a
1dvere.T.c.0904 598 612

14 ROZNE / iné

»Kdpim  staré plechové
hracky. T..: 0905 505 129

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

»RADA SPOZNAM PRIATELA NE-
FAJCIARA AUTO VYHODA VEK 65
ROKOV.TEL.0902730501

Chcete si

? o Ve
podat inzerat?
Poslite SMS na Cislo 8866
v tvare: RP medzera OR

medzera Cislo rubriky
medzera Text inzeratu

Priklad:
RP XOR 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit je
od 26.10.2023 zruSena, in-
zerat si mdZete podat len
cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tieinzeratu a jeho cenu, ktorti vam
vylctuje vas mobilny operator.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zacatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vrdtane medzier. Nit iné
netctujeme. Upozornenie! Sluzha
nefunguje u operatorov 02 a 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdrov, poslite rovnakd sms tol-
kokrat, v kolkych tyzdfioch cheete
inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, OR zamerite za skratku
novin, ktord najdete v tirdzi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpeCuje ELET, s.ro.

Zacali vydavat nové cestovné doklady

Ministerstvo vniitra SR zacalo vyda-
vat nové cestovné doklady s moder-
nym grafickym a bezpe¢nostnym
dizajnom. Graficky dizajn, Statne a
narodné symboly reflektujii narod-
ni hrdost Slovakov a poukazujii na
prepojenost slovenského naroda na
jednotlivé regiony.

Farebné prevedenie novych ces-
tovnych dokladov je v ténoch zod-
povedajtcich narodnym farbam. Na
predsadke je vyobrazeny Krivan - ako
symbol majestatnosti slovenskych hor
a hrad Devin nad sttokom riek Dunaj
a Morava - ako symbol slovenskyjch
dejin. Tieto dominanty dopliia prvy
ver§ basne Pavla Bellu Horala ,,Aka
si mi krasna“, ktorct zhudobnil Eugen
Suchoni. Na vizovych strankach st do-
minanty krajskych miest a pamiatky
UNESCO. Stcastou grafického dizajnu
je Statny znak v narodnych farbach, na-
rodné symboly a ludové motivy. ,,Ide o
cestovny doklad hodny 21. storo¢ia. Ma
pritazlivy vizual a technickt ochranu
na vysokej kvalitativnej trovni. S Ci-
pom novej generacie je ovela bezpec-
nejsi, pricom umoziuje aj rozvoj dal-
Sich elektronickych sluzieb,“ povedal
minister vniitra Mat(i$ Sutaj EStok.

Na projekte novych cestovnych do-
kladov sa spoloCne zo strany rezortu
vnitra a dodavatela podielalo takmer
40 ludi - tim rezortu vnatra bol zloZe-
ny z expertov zo sekcie informatiky MV

SR, Kriminalistického a expertizneho
tistavu PZ, Uradu hrani¢nej a cudzi-
neckej policie P PZ, odboru dokladov
a evidencii Prezidia PZ, sekcie ekono-
miky a inych ttvarov. ,,Nasadenie bolo
obrovské, stihli sme to v rekordnom
Case — za par mesiacov, kedZe situacia
s pasmi bola kriticka. Len dodam, Ze
Standardné uvedenie novych pasov do
Zivota trva aj dva roky,” doplnil Statny
tajomnik MV SR Patrik Krauspe.

Rezort vniitra vydava stcasne Sest
typov cestovnych dokladov - Stan-
dardné cestovné pasy pre obcanov,
diplomatické pasy, sluzobné pasy, cu-
dzinecké pasy a cestovné doklady pod-
Ia dohovoru OSN 1951 a 1954. ,,Cestov-
né doklady maji novy bezkontaktny
&ip s vlastnostami spliiajiicimi vysoké
technické a bezpecnostné naroky na
bezkontaktné identifikacné doklady,”
povedal generalny riaditel sekcie infor-
matiky, telekomunikacii a bezpec¢nosti
MV SR Martin Hrachala.

»ren
zdroj foto Ministerstvo vnitra SR

Vs

@& kominsro.sk

NEREZOVE KQMiNovE VLOZKY
'OCELOVE DYMOVODY
FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY

M komin sro.

%0948 267 814

& kominsro@kominsro.sk

ZAMKOVEY
DLAZBY.

\vyborna Kvalita; cena donodoul
(2

tel: 0048 722 10940611 e

P

NATER A CISTENIE
= STRIECH A FASAD

N
I
=]
<
<
S

| OPRAVA KOMINOV
- | VYMENA

DAZDOVYCH ZLABOV

& UMYVANIE OKIEN

—

PAAN

HYDRO-INSTAL
GROUP

TECHNIKA GRZEWCZA | SANITARNA

. Ekohrdsok

balen§ polskj (

Cierny)

hydroinstalorawa@wp.pl
Tel: SK +48 735 555 188
PL +48 666 846 394

PREMIUM =

ul. Krétka 4, 34480 Jablonka, Polsko

OR24-39strana

24-0051

Realizujeme - Strojoveé omietky - ..

strojoveomielkyy@:

SRR
B0

Hrubé stavby |
Prerabka kiipelnt
Obkiany ulazby
tel. 0904194

' KUPELNE \ BYTOVE JADRA

e prestavba bytovych jadier

o rekonstrukcie kipelni v rod. domoch a bytoch

@ realizacia bezbariérovych kipelni - ZTP

o rekonstrukcie rodinnych domov a bytov
(obklady a dlazby, omietky, sadrokartén,
maliarské prace, plavajtice podlahy)

www.kupelne-bytove-jadra.webnode.sk, tel: 0911 699 577

opilovanie,

Spilovanie

vysokych
stromov

S pomocou

lezeckej techniky
-tazko pristupné stromy
-vo dvoroch, vo svahu
-v blizkosti budov, vedeni
-poskodené stromy
-spracovanie dreva

0950 778 789

tu mohla byt

VASA REKLAMA

86-0110

OBNOVA NAPISOV
a DOSEKAVANIE
DATUMOV na
POMNIKOCH

PRIAMO NA CINTORINE
Cistenie dvojhrobu 100€

0944 229 001

brojlerové kuriatka

86-0025

24-0023

<
S
S
<
~
N

59-0019
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- STRESNE KONSTRUKCIE -
- STRESNA KRYTINA -
_ « KROVY -
« VYMENA STRIECH -

tel.: 0904 611 460

PREDAM SMREK,
PALIVOVE METROV‘CU AKCIA

L4O€[m| | , - s = ‘
| N L -robianouE wiuRovaNiE A OMIETKY
N e Y — *REGULACIE

>ORAVAK ITh @ 0948 300 988 &

IVAN SNAUKO LIKAVKA 73
PONUKAME

0918411178 B |
PIESKY, STRKY MAKADAM

Z PRIRODNEHO KAMENA

g AK NEMOZETE PRIiST RADI VAS NAVSTIVIME : 2
. www.kamenarstvo-snauko.sk 0902 264 540 -

NA VSETKY "! P REDAJNVA
PRESTAHOVANA'"

ELEKTROBICYKLE

\ -10%

VB CYKLO

BICYKLE SUCIASTKY SERVIS

Nasa predajna

MBG CYKLO sa
prestahovala!

Teraz nas najdete za
kostolom, vedl'a
bowlingu. gg

Po-Pia8:30-17:00 | TRSTENA - ZA KOSTOLOM | Tel.: 0908 906 696

OR24-39strana 5
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Svity FrantiSek a jeho laska

Pred 8oorokmisanavrchuLaVerna
v toskanskych Apeninach odohrala
tajomna udalost. FrantiSek z Assisi
sa sem utiahol do samoty jednodu-
chej pustovne medzi skalami a zazil
tu zjavenie, po ktorom sa mu na tele
objavili stigmy.

Spolocenstva Frantiskovych na-
sledovnikov si az do konca roka pri-
pominaju toto vyrocie aj na Slovensku.
Ak navstivite frantiSkansky kostol v
Novych Zamkoch - napriklad aj v deri
jeho sviatku 4. oktdbra — modZete za
zvyCajnych podmienok nadobudnut
Gplné odpustky.

Velkého sviitca z Assisi poznime
najma pre jeho radikalne prijatie chu-
doby a lasku k zvieratdm. Ked sa vSak
zacCitame do jeho spisov, moZno nas
prekvapi, Ze najCastejSie piSe o svojej
laske k JeziSovi v Eucharistii. Napriklad
v liste bratom na generalnej kapitule:
wVyzyvam vas vetkych, moji bratia,
aby ste preukazovali vSetku Uctu a
vSetku Cest najsvatejSiemu Telu a Krvi
nasho Pana JeziSa Krista, v ktorom sa
utisuji a zmieruja veci, ktoré stt na nebi
a na zemi, so véemohtcim Bohom.*

Krestanov nabada, aby si knazov
vazili nie pre ich vlastna svatost (alebo
jej nedostatok), ale preto, Ze prinasa-
ja svdti omsSova obetu: ,,Mame Casto
navstevovat kostoly a ctit a vazit si du-

chovnych nielen pre nich samych, ale
aj vtedy ak sit hrie$ni, a to pre ich Girad,
lebo oni maji moc na oltari obetovat
Telo a Krv nasho Pana JeZiSa Krista,
ktoré prijimaji a podavajt ostatnym.“

Svoje horlivé presvedcenie o sku-
toCnej pritomnosti JeziSa v Eucharistii
najjasnejsie vyjadruje tymto poetic-
kym zvolanim: ,Nech sa chveje celé
ludstvo, nech sa trasie cela zem a nebe-
sa nech jasaj, ked je na oltari v rukach
kiiaza Kristus, Syn Zivého Boha. Aka
obdivuhodna velkost a izasné poni-
Zenie! Aka vzneSena pokora! Aka po-
korna vzne$enost, Ze Pan vesmiru, Boh
a Bozi Syn, sa tak poniZuje, Ze sa pre
nasu spasu ukryva pod kiisok chleba.”

Slavenie najsvitejSej obety zvyk-
ne knaz obetovat na konkrétny imysel.
Veriaci preto kilazom zveruji dakovné
¢i prosebné tmysly, ale aj prosby za
spasu zosnulych. Viac sa dozviete na
www.omsovymilodar.sk.

»acn
zdroj foto ACN

|tel: 0918 913 240, 0915 823 741

Letna akcla, gﬂfkg‘E(

Hnedy ekohrasok 27,00 € - 31,00 €/baleny
Hnedé uhlie Bilina 29,00 €
Cierne uhlie Ekoret 35,00€ - 38,00 €/baleny
Cierne uhlie kocka 41,20 €

Brikety uholné 35,50 €

(Cena je uvedena
sDPHza
100 kg/1g)

OT Lokca

Slovensky vyrobca kotlov

KOTLY LOKCA, s.r.0., Urbarska 509, 029 51 Lokca

24-0110

Toaleta, drez,
stresny zvod?

EQDTEKA

& Cistenie a monitorovanie kanalizdcii kamerou, novou
vysoko-tlakovou a video technikou od 30-400 mm

MONITORING
0905 219 486 :

Wi / krtkovanie orava a liptov
Ei / krtkovanie banik

DAY |

*PROJEKCIA - IIIiIIIIE!i!IIﬁ .
* ELEKTRO- MONTAZE -

* OSUETLENIE - BLESKOZUODY -

«0911 511 501 *www.emudk.ske
Dolny Kubin, Laniky 957/11, 026 01 Dolny Kubin

4

VYPREDAJ

185/65 R15 88T
</HAaNKOOK wINTER

ICEPT RS3

V PNEUSERVISOCH

MIKONA

www.mikona.sk

371142

Predaj UHLUIA

HNEDE UHLIE, CIERNE UHLIE,
UHOUNE BRIKETY, EKOHRASOK
HNEDY/CIERNY. PELETKY

Vykup KOVOV
MED, MOSADZ, HUNIK,
NEREZ, OLOVO, ZELEZNY SROT

0907 085 918 Namestovo, POLOM 1201
0908 054 958  janosuvada@gmail.com

86-0049

vTEPELNE’
CERPADLA

3 X AKCIA

1. Zlava -20 % na vsetky tepelné cerpadla.
2. Gratis 5-rocna zaruka a servis.
3. Statnu dotaciu vam z ceny hned odpocitame.

www.ime.sk 0948 106 722

Pelety Al
certifikované _

Pila Vasil'ov s.r.o.

ROZVOZ PRIAMO AZ K VAM
DOMOV, AJV SOBOTU

56-0008

VZDUCH-VODA 7 kW
Cena s dotaciou: 2 540 €

24-0008

OR24-39strana 6
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Détum Cas Film 0. Deskriptory Produkcia  Verzia Prist. Cena
3% o0 pleciesde N D W ST 4 6E
A0, pi 1900 Injclovek

50, so 1600 Romumvdivotine 2 U

510. 50 19:00  Notny pokoj

D . PP PP PP PPUP PP PP

Substancia

Obec Brezovica so sidlom Osloboditel'ov 346/69,
028 01 Brezovica, ICO: 0031442],

vyhlasuje v zmysle zakona o majetku obci a d'alSich
ustanoveni ii. kolo obchodnej verejnej sutaze

na najvhodnejsi navrh na uzatvorenie kipnej zmiuvy:

Predmet stitaZe: odpredaj nehnutel'ného majetku obce
v katastrdlnom Gzemi Brezovica: "Sklad lyZiarskeho
ndradia s gardzou” s.¢. 470 s prisluSenstvom
a pozemkami
Kapna cena: minimdlna cena 125 000 EUR
Kritérium na vyhodnotenie pontk: najvyssia pondknutd cena.
Termin na predkladania pontk: do 4.11. 2024 do 15:00 hod.

[ Py
Obec Brezovica si vyhradzuje prévo
Ziadny navrh neprijat alebo zrusit
sutaz bez udania dévodu.

Obhliadka priestorov je mozna po
dohode so starostom obce
Ing. Andrejom Ujmiakom
(tel.: 0905 594 743)

Vyhlasenie sttaze a blizSie informdacie st zverejnené na stranke:
www.brezovica.skIzverejnovanieluradna-tabula

OR24-39strana

kamstav _

kompletné kamendrske sluzby

www.kamenarstvo-kamstav.sk =y
DOLNY KUBIN, i
Bysterecka 1263/55 (pri Cerpacej stanici BENZINOL) 0908 917 634

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989
SPISUJEME OBJEDNAVKY

PRE ROK 2024
ZA MINULOROCNE CENY

@

-
o

-50%

na véetky pomniky

# DOPRAVAZDARMA

b e
am konkurencént ponuku
a my Vam spravime lepsiu cenu

Prineste

BUKOVE
* b)m!?@y

» nedechtuju

« pre vsetky typy piecok,
spordkov a krbov

NONSTOP SLUZBA
0908 241 937

Rozvoz ajv sobotu

T IuNsKY
%@ % | %Ix]{]SPRAVNY
$ N
ZAMER a PODMIENKY
priameho najmu majetku
Zilinského samospravneho kraja

Spojena skola, Hattalova 471, 027 43 Nizn4, v zriadovatelskej posobnosti
Zilinského samospravneho kraja, Komenského 48, 011 09 Zilina,
zverejinuje zamer prenajat nehnutelny majetok formou priameho najmu.

SPOJENA SKOLA

4

'

24-0013

Predmetom priameho najmu je:

nachadzajuci sa na 1. poschodi stavby so supisnym ¢islom 472, ktora je
postavena na pozemku parc. KN-C ¢. 693/2, zapisana na liste vlastnictva
¢. 982 pre katastralne uzemie Nizna

nachadzajuci sa na 1. poschodi stavby so supisnym ¢islom 472, ktora je
postavena na pozemku parc. KN-C ¢. 693/2, zapisana na liste vlastnictva
¢. 982 pre katastralne uzemie Nizna

nachadzajuci sa na prizemi stavby so stupisnym ¢islom 472, ktora je
postavena na pozemku parc. KN-C ¢. 693/2, zapisana na liste vlastnictva
¢. 982 pre katastralne izemie Nizna

86-0094
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Je ¢as vysadzat cesnak

Cesnak moézZeme vysadzat na
hriadky na jar i na jesei. No me-
siac oktdber je na tento Gcel velmi
vhodnym obdobim, pretoZe prave
z jesennej vysadby moéZeme pri
spravnom pestovani dosiahnut
ovela vicsiu arodu.

Hoci je cesnak znamy najmd pre
svoj intenzivny pach, treba mat na
pamati aj to, Ze obsahuje vela zdra-
viu prospes$nych latok. Vedeli to uz
nase staré mamy a preto sa v minu-
losti ¢asto vyuzival v ludovom lieci-
telstve.

U¢inky na zdravie

Cesnak obsahuje silice a éterické
oleje, rovnako aj mineraly ako napri-
klad draslik, vapnik, mangan, fosfor
¢i zinok. Bohaty je na vitamin C a B6,
obsahuje tieZ vitaminy A, B1, B2,C, D
a K. Cesnak sa vyuziva ako prirodné
antibiotikum a tieZ je obltbeny pre
jeho velmi silné antibakterialne, an-
timykotické a antivirusové ucinky,
vdaka ¢omu je skvelym pomocnikom
v boji s roznymi infekciami. Rovnako
zniZuje vysoky krvny tlak a priazni-
vo vpljva na dychacie, traviace aj
mocové Ustrojenstvo.

Vysadba
e Pripravte si pddu a myslite na to, zZe
cesnak nie je vhodné sadit na policka
po cibulovinach a strukovinach.
¢ Cesnakové hlavky rozdelte na stra-
¢iky a na vysadbu ponechajte len
zdravé plody.
e Straciky sadte do pddy tenkymi
koncami smerom nahor do vzdiale-
nosti pribliZzne 15 centimetrov a hib-
ky asi 3 centimetre tak, aby koniec
len zopar milimetrov vy¢nieval.
¢ P6du nasledne prihriite.
e Na policku pravidelne odstranujte
burinu a rastlinky podla potreby za-
lievajte.

»ren
zdroj foto stevepb pixabay
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tu mohla byt
VASA REKLAMA

(® lukov_kovovyroba

/_\) f Lukov kovovyroba

O BRANY O ZABRADLIA

KOVOVYROBA

I
O PLOTY 5 ZVARACSKE PRACE | [|'\!/ ////
M\YA /12,

0902137 487

VYROBENE 7 NAJLEPSEJ
OCELE A HLINTKA

| >
Rozne modely a dizainy L;\

Meranie a cenovd ponuka
do 72 hodin

KUPELNA

GARBIAR

Pre vyuZitie kupdnu je potrebné sa blizsie informovat na telefannom Gisle 0944443307

lukov.kovovyroba@gmail.com

@ = > T
SUMNA
STRECHA
-natery striech
-natery kostolov
-oprava kominov
MICHAL

0908 337 893

A EURO - MONT
Predaj a montaz

] \ \
PARKETY

www.brusenieparkiet.com

0917 755 577

73-0014

24-0238

0907 727 203

5. oktober 1962

\yrocia a udalosti

vo Vel'kej Britanii vysiel prvy hit skupiny The Beatles ,,Love Me Do*

Komunikujte a budte v kontakte s blizkymi

Povodne a psychologicka pomoc pre ludi

Nedavne povodne zasiahli na Sloven-
sku vela ludi. Prirodné katastrofy, ako
st zaplavy, méZzu mat podla odborni-
kov devastacny vplyv nielen na Zivotné
prostredie, ale aj na psychické zdravie
zasiahnutych ludi. Strata alebo znice-
nie domova, zranenie, odlicenie od
blizkych a neistota ohladom budiicnosti
moZu sposobit silny stres, tizkost, trau-
mu a pocity bezmocnosti. Liga za dusev-
né zdravie preto pripravila rady, ktoré
moZu pomdct pri poskytnuti zakladnej
psychologickej podpory ludom zasiah-
nutym zaplavami.

Akceptujte svoje pocity
a dajte im priestor

Katastrofické udalosti vo vSeobec-
nosti spdsobujii  emocionalny zma-
tok. ,,Je normalne, Ze moZete citit 3ok,
strach, zifalstvo, zlost alebo smitok.
Nemusite sa hanbit za svoje pocity. Je
to normalna reakcia na nenormalnu
situdciu,” hovoria odbornici z Ligy za
dusevné zdravie a odporacaji:
o Skste prijat, Ze v tejto situdcii je priro-
dzené citit sa neisto a bezmocne.
e Dovolte si plakat, byt smutny alebo
nahnevany - tieto emoécie st normalnou
reakciou na ohrozenie a stratu bezpecia.
¢ Rozpravajte sa o svojich pocitoch s bliz-
kymi alebo ludmi v okoli, ktori zaZivaji

podobné situacie. Zdielanie svojich ski-
senosti moZe uvolnit emocionalny tlak.

Komunikujte a budte
v kontakte s blizkymi

,V Case katastrofy je klucové udrZia-
vat spojenie s ludmi, ktori vam mdzu po-
skytnat emocionalnu podporu. Ak je to
mozné, zostarite v kontakte s rodinou a
priatelmi, ktori m6zu byt mimo zasiah-
nutej oblasti. PomdZze vam to citit sa me-
nej izolovane a bezpecnejsie, zaroven
vam mozu pomdct radou alebo mate-
ridlne,” radia odbornici, podla ktorjch
je potrebné byt tieZ v kontakte s ludmi
okolo vas, pretoZe aj kratke rozhovory s
inymi evakuovanymi mézu byt dolezité
pre vas psychicky stav - sila komunity
sa ukazuje prave v kritickych chvilach.
Rovnako by ste sa nemali bat komuni-
kovat svoje potreby. Ak sami citite, o by
ste potrebovali pre upokojenie, nebojte
sa to svojmu okoliu povedat.

Obmedzte prilisné sledovanie médii

Neustale sledovanie sprav alebo so-
cidlnych sieti méZe podla odbornikov
zvySovat stres a tzkost. ,,Skiiste teda
sledovat spravy len v pravidelnjch vy-
branych intervaloch a tiez filtrujte infor-
macie — ststredte sa na overené zdroje a
vyhnite sa zdielaniu neoverenych alebo

Tlustracné foto.

zdroj foto Hans pixabay

poplasnych sprav,” odporicaja.

AKk je to potrebné,
vyhladajte odbornii pomoc
Katastrofy mézu vyvolat velmi silné
reakcie, ako si1 pocity beznadeje, chro-
nicky stres alebo dokonca posttrau-
maticky stresovy syndrom (PTSD). Ak
mate pocit, Ze si neviete rady so svojimi
emoéciami, alebo ak sa u vas prejavuji
vazne priznaky, ako sii no¢né mory,
flashbacky alebo neustala tzkost, je
dolezité vyhladat pomoc odbornika.
e Linky dévery st dostupné a pontikaji
anonymni pomoc v ¢ase krizy, nonstop

a bezplatne.

Linka dovery Nezdbudka 0800 800 566
Krizova linka pomoci 0800 500 333

e Psycholbgovia a terapeuti st asto do-
stupni aj v evakuacnych centrach alebo
formou telefonickej a online podpory.

Pomahajme si navzajom - v Case
katastrofy moze byt velkym zdrojom tla-
vy pomahat ostatnym. Aj malé ¢iny soli-
darity — ako poskytnutie praktickej pomo-
ci alebo emociondlna podpora druhym
- ndm mo6zu pomdct citit sa uzitocni a
podporit vase vlastné zvladanie situacie.

»ren
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@ T\’RDOS'N Vojtassakova 635,

pri hlavnej ceste, vedla posty 3

© NAMESTOVO, DOLNY KUBIN

BUKOVE BRIKE']Y VYSOKY STANDARD KVALITY

VYROBENE 0 100% “

- bez spojiv a inych prisad
BUKOVYCH PILIN,
BEZ KORY - vysoka vyhrevnost okolo 20 GJ/t

- dIha doba horenia

SMREKOVE <. | -malé mnozstvo obsahu popola 1%

PELETY BIELE '1509“::_ & - popol mozno pouzit ako zéhradné hnojivo

CERTIFIKAT ENnlusA1 bez korh - prakticky tvar, vjhodné balenie
e  LE5 70 (e - malé mnoistvo, nenroéné na skladovanie

BRI KETA ; - parametre st v stilade s DIN
VALEC 0902 066 166

(DUBOVE)
DOVOZ A VYKLADKU ZABEZPECUJEME HYDRAULICKOU
RUKOU S DOSAHOM AZ 13M ZDARMA (od 2 paliet)

KOMPLETNE KAMENARSKE PRA(E

Zulové hroby + pomniky « hrobky - urny
* renovacie starych hrobov

86-0018

® REALIZACIE STRIECH

® REKONSTRUKCIE
STRIECH

DACH ' acsemic
STRECHY ~ + wown

. ) ODKVAPOVYCH
VVROBA NA MIERU +421903 511778  systémov
PODLA VASICH PREDSTAV DACH BR0 criachy’  ® MONTAZ STRESNYCH
0905 259 926 www.dachpro.sk DOPLNKOV

www.dobrekamenarstvo.sk

ELEKTRO SAHUL

info@elektrosahul.eu, 0917 077 087
TV 32LE10K VIVAx
1.

DD-207WH
Kombinovana chladnicka
chladnicky: 163 L
mraznicky: 411
vy$ka: 143cm

24-0043

........

LOKCA - oproti autobus. ZAKAMENNE
ndstupistu, tel: 043/4510 134 || tel: 043/5592 727

PAPIERNICTVO

DOMACNOST

rrrrrr

Android 11, smart, 81cm,

DVB-TT2,S/S2,C.wifi netflix satelit o

klzaky

hokejky M

) android i, WIF|Bluetooth

MWO0-2077 "
Mikravinka, abjem: 20 | ‘ DROGERIA

CFR-245H 700 W EE
rocna & obedové stpravy
zaruka Mraznicka prad./smetné kose
Objem: 245 L pribory
3 ::{)‘;%eky darcekove kazety
= = s obedare M vianoc¢né balicky M
[} —————, =
Prenalmeme mees == mm
4 izbovy byt v Zakamennom \QERUITILERE S Ml 5 rocna Najvécsia elektrosiet
1izb 7 byt kci chladnicka: 84! zaruka
izbovy Dy viparnic 1 ~ predajni na Orave
- prendjom kancelarskych @
a obchodnych priestorov - : ~ A T eTektrosahul.eu
84m?a 37m? Akcia plati do vypredania zasob '—" g
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Pripravme si
doma tekvicove
semiacka

Dozrievanie tekvic v nasich zahra-
dachje uzv plnom priide. ZuZitkovat z
nich véak moZeme nielen duzinu, ale
aj semiacka. St velmi chutné a pro-
spesné i pre nase zdravie. Pripravime
si ich velmi jednoducho aj doma a do
prace méZeme zapojit celii rodinu.

Tekvicové semiacka st plné vyziv-
nych latok, potrebnych pre spravne
fungovanie nasho organizmu. Obsa-
huji mineraly, nenasytené mastné
kyseliny, omega 3, omega 6 a omega
9, a tieZ r6zne proteiny, karotény a
mnozstvo vitaminov A, C, B1, B2, B3,
Bi17 a vitamin E. TieZ sa v nich nacha-
dza selén, vapnik, sodik, hor¢ik, med,
Zelezo, mangan a zinok. Bohaté st na
bielkoviny aj vlakninu.

Pouzitie

Tekvicové semiaCka by sme mali
konzumovat v surovom stave a nesole-
né. Vtedy sa stanti zdravou maskrtou.
Pridavat ich méZeme ako posypku do
krémovych polievok ¢i zeleninovych
Salatov. Dokonca sa z nich da vyrobit
aj pesto.

[lustracné foto.
zdroj foto Engin_Akyurt pixabay

Domaca priprava
tekvicovych semiacok

Tekvicu prekrojte na dve casti a po-
stupne z nej lyZicou vyberte makky ob-
sah, teda duzinu aj semiacka.

Vybraté semiaCka - jadierka do-
kladne ocistite od vSetkych vlakien,
poumyvajte ich a vysuste. Potom ich
rozloZte na plech.

Jadierka suste v rare pri teplote 120
az 130 °C po dobu priblizne 90 mint,
pozor dvierka rary ponechajte mierne
pootvorené. Jadierka na plechu pocas
sudenia priebeZne premiesavajte. DIZ-
ka pecenia zaleZi od konkrétnej rary aj
velkosti jadierok, preto ich pravidelne
kontrolujte, aby vam nezhoreli.

Nas tip

Pesto z tekvicovych semiacok

Suroviny: 60 g ltpané tekvicové
semiacka, 4-5 PL tekvicovy olej, hrst
bazalky, 2 stri¢iky cesnaku, sol podla
chuti

Postup: Do misky vloZime vSetky
suroviny okrem oleja. VSetko mixuje-
me ponornym mixérom, pricom po-
stupne po troskach prilievame olivovy
olej. Pesto méZeme pouZit na ochute-
nie cestovin, pripadne ako natierku na
chlieb opeceny na suchej panvici.

»ren

Vyborna je pecena, ale aj v polievke, kolaci ¢i hummuse

Doprajme si chutneé
tekvicové hodovanie

Sezona tekvic je tu. Velké, malé, gula-
té ¢i ovalne, oranzové, zlté i zelené,
nespocetné mnozstvo druhov caka
na to, kym ich spracujeme. Si vy-
bornou pochiitkou, ale tieZ zdrojom
mnohych zdraviu prospesnych latok.
Vychutnajte si tito skveli zeleninu ¢i
uz pecentl, ale aj v krémovej polievke,
kolaci ¢i netradicnom hummuse.

V tekvici ndjdeme podla odbornjch
stadii vitaminy A, B, C, E, K, dalej ky-
selinu listovii, pantoténovd, betaka-
rotén, ale tieZ mineralne latky ako st
Zelezo, horcik, vapnik, draslik, med a
zinok. Tato chutna zelenina podporuje
travenie, pomaha odbaravat tuky, pro-
spieva pokozke a posiltiuje imunitu.

Tekvicovy kolac

Suroviny na cesto: 200 g hladkej
miKky, 1 PL cukru, 125 g masla, Stipku
soli

Suroviny na napln: 8oo g tekvice,
4 ks vajec, 2 PL kyslej smotany, 5 PL
cukrového sirupu, 2 KL citrénovej kory,
Stipku mletej Skorice.

Postup: Raru si predhrejeme na
200°C. Tekvicu oS$tpeme, rozkrojime
napolovicu, zbavime jadierok a nakra-
jame na mensie kisky. Pokladieme ju
na plech a pecieme vo vyhriatej rare
priblizne 40 minft. Zatial si v miske
zmieSame miuku, cukor, maslo, sol a
1 lyZicu studenej vody. Vypracujeme
hladké cesto, ktoré zabalime do félie
a vloZime na pol hodinu do chladnic-
ky. Cesto vyberieme a medzi dvoma
vrstvami kuchynskej f6lie rozvalkame
na okrithlu placku. Vystelieme fiou
formu, pricom by mali okraje trochu
precnievat. Cesto vlozime naspat do
chladni¢ky na dalSiu pol hodinu. Me-
dzitym vyberieme upecend tekvicu a
nechame ju trochu vychladnat. LyZi-
cou vydlabeme pribliZne 500 g duZiny,
popucime ju vidlickou na jemnt hmo-
tu. Pridame vajicka, kysli smotanu,
cukrovy sirup, citronovii koru, Skoricu,
a zmes poriadne premieSame. Formu

Tekvicova polievka.

Tekvicovy kolac.

zdroj foto ArtsandExpressions pixabay

vyberieme z chladni¢ky, rozotrieme na
fiu pripravend plnku a pecieme pri tep-
lote 200°C priblizne 40 mintt. Plnka by
mala stuhntit a trochu zhnednit. Kola¢
nechame vychladntt a podavame ho
podla chuti ozdobeny kopcekom vanil-
kového krému, Slahacky, kyslej smota-
ny alebo vanilkovej zmrzliny.

Krémova polievka
s tekvicovymi semiackami

Suroviny: 1 mensiu tekvicu, 1 cibu-
Iu, 4 mrkvy, 3 menSie zemiaky, olej,
sol, vodu

Postup: Tekvicu mrkvu, zemiaky a
cibulu ocistite, tekvicu zbavte jadierok
a vSetku zeleninu pokréjajte na kasky.
Vo va¢som hrnci rozohrejte olej, pridaj-
te na kasky pokrajant cibulu, po chvili
pridajte tekvicu, mrkvu aj zemiaky.
Vsetko spolu niekolko mintt restujte.
Nasledne podlejte podla potreby vo-
dou, pridajte sol a na miernom ohni
duste, kym zelenina nezmédkne. Na-
sledne polievku v hrnci rozmixujeme

~

zdroj foto RitaE pixabay
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ponornym mixérom na krém. Polievku
moZete na tanieri ozdobit kopCekom
bieleho jogurtu alebo kyslej smotany,
tekvicovymi semia¢kami a tekvicovym
olejom. Podavajte s celozrnnym chle-
bom alebo pecivom.

Hummus z tekvice hokkaido

Suroviny: 1 mensiu tekvicu hokkai-
do, 4 PL citrénovej Stavy, 1az 2 stra¢iky
cesnaku, sol a ¢ili korenie podla chu-
ti, olivovy olej, sezamové semiacka,
petrzlenova viiat

Postup: Tekvicu dokladne umyte,
zbavte jadierok, nakrajajte na kocky,
poukladajte na plech vystlany papie-
rom na pecenie, pokvapkajte olivo-
vym olejom a pecte v rlre vyhriatej na
200°Celzia asi 20 aZ 25 minft.

Upecentl tekvicu nechajte vychlad-
nit, potom ju preloZte do mixéra, pri-
dajte sol, ¢ili korenie, citronova Stavu
a oCisteny cesnak a vSetko spolu do
hladka zmixujte.

Hummus preloZte do misky, posypte
sezamovymi semiackami a nasekanou
petrzlenovou viatou. Podavat moZete s
arabskym alebo celozrnnym chlebom.

Pecena tekvica hokkaido

Suroviny: 1 tekvicu hokkaido, oli-
vovy olej, cesnak (podla chuti), sol,
tymian

Postup: Pripravte si cesnakovy olej.
Do misky nalejte olivovy olej. Cesnak
ocistite, jednotlivé straciky roztlacte a
nasledne pridajte do misky k olivové-
mu oleju. Pridajte sol a tymian. Premie-
Sajte.

Tekvicu dokladne umyjete, zbavte
jadierok, nakrajajte na mesiaciky, po-
ukladajte na plech vystlany papierom
na pecenie, potrite cesnakovym olejom
a pecte v rire vyhriatej na 200°Celzia
asi 20 az 25 minat. Podavat mozete ako
prilohu k mésu aj rybam.

»ren



ORAVSKO SLUZBY

MALUJEME
strechy a brizolity

MONTUJEME

lapace snehu
a renovujeme ryny

MOZNOST DOPRAVY
Susené drevo
za priplatok.

PODLA POTREBY POSKYTNEME PODKLADY PRE POISTOVNE
//—\
0904 112 402

S]
w
(—4
w
N A
=k
(-}
@
€D
(- )
24-0012

FREZOVANIE +421 905 742 808 o\ b
VLOZKOVANIE I JKABAC@ORAVA .SK T
VYROBA | 1! NOVA 169, LIESEK : ol
REVIA L § MUROVANE PARTIA '
REVIZIA - B
VERAIE SPALIN ﬁ S NEREZOVOU | SIKOVNYCH ORAVCOV |
STAVBA A MONTAZ | Y
P ——— & P "" VLOZKOU SA PONUKA NA VVSTAVBY RODINNYCH DOMOV
; : . A PRERABKY BYTOVYCH JADIER

- - g =" i
& www.kominy-kabac.sk m T ™ Kooy ystéem na gt 29 0918 086 431 g

- . z0 spotrebicov na tuhé, 3

KUMINY L) &3 plynné a kvapalné paliva
. = B Dobré tepelnoizolaéné vlastnosti FREZOVANIE
Jednoducha 47

u : V?lsoﬁé :(:)i?aﬁzngzzzpeénost‘ F REZOVAN I E od 15€/m

&, oktobra 1865 Wroiia a udalosti > %1 - .- [
Vo Viedni zatala premavat prva konska UZITOCNE KONTAKTY SVA40%

elektricka www.moj
/
LESNE PNEUMATlKY
NA VSE{TKY: STR\Q

ZA ATR‘IKTIVNE’C CENY (

KAMKO S, STAV

KAMENARSKE SLUZBY S TRADICIOU

NAMESTOVO - TVRDOSIN - DOLNY KUBIN

www.kamkostav.sk
DLHOROCNE SKUSENOSTI SU ZARUKOU KVALITY A VASEJ SPOKOJNOSTI

TERAZ LACNEJSIE
AKO V POLSKU

ROKOV
ZARUKA

AZAMERANIE
ZDARMA

tel.: 0903 272 952, 0904 916 896

e-mail: kamenarstvokamkostav@gmail.com

Bohnenkamp JXALLIANLE

M M @ Moving Professionals

18-0019
86-0050

OR24-39strana 11



[ SCAPE PLAN[ORAVA a LIPTOV

— TEDINECNA
zgsAVA PRE

NAMESTOVO

NAMESTOVO ~ NAMESTOVO

RODINNE . " PRAGUE MISSION: e ‘ VSET KVCH

www.escapeplan.sk 0915 040 555

ZBOJNICKY THE CAVE THE SAFE SKOLA CAROV OPERACIA DVE SESTRY

KAPITAN a MAGIE NIGHTHAWK
www.centrumbrezovec.sk +42143 22113 41
NAMESTOVO
RUZOMBEROK ~ RUZOMBEROK  RUZOMBEROK (oPROT) KINDERLANDU)

ZOZNAM

THE HOUSE KLIATBA SEDEM

FARAONA www.revoltescapeplan.sk
www.escaperuzomberok.sk 0918 233 818 0948 701 191

LOKCA LOKCA TRSTENA

HRA,

'] el Dkl KTORET S) SAM
N ME&"&Q‘IO PRISON BREAK SUCASTOU".

www.escaperoomssahul.sk www.escaperoomtrstena.sk

0948 196 262 0911 329 475

OR24-39strana 12
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ORAVSKO SLUZBY
13—

PROFESIONALNE
STVORKOLKY | UTV | SSV

NAMESTOVO

= MIESTNEHO PRIEMYSLU 1248

WWW.DSMOTO.SK

[ d
g seoway. TGB

86-0019

BICYKLUE

SPORT

KeLL9s |3

BIKE COMPANY

& GHOST

NAMESTOVO OC KLINEC, 4. poschodie
CuBEe 7
{ po - pia: 8:30-17:00 so0:9:00-12:00 WWW, Sportbl ke S k

OR24-39strana 13



ZAMESTNANIE / SLUZBY Naj¢itanejsie regiondlne noviny

—14

NAJLACNEJSIA BN HUADAME LUDI, STROINIKOV
I R W (bager, nakladag), $ofér (sk.T).
1 I'I KVI DACIA (B Praca v kamenolome pri Parnici

NEBEZPECNEHO ODPADU A

1 - 1 dopravex@dopravex.sk
AZBESTOVYCH STRIECH »
I0910 336 600 - 0905 655 414 I@ 0915870 839
(ikvidovatazbest@gmail.com): 0917399777 ‘
Ponukame:

Prijmeme na ' i S OFE - nadtandardné platové
| Stavebna firma 5°FE‘}?(‘,!M|ouv ditandardné plt
AUTOBUSY D h|a[|3 paﬂIB shydraulid(Ou rukou Jisviatkyavoney
sk. i na zateplenie BD. | R e
0901 791 791 ; ¢ PP

Pontikame:
nadstandardné/platové

ffice@vkbreal.sk

Hladame

Blizgie info.: 0905 449 843 Gena dohodow

75-01

© Liptovsky Mikulas office@vkbreal.sk |

24-0235

3. oktdhra 1789

George Washington vyhlasil prvy Den
vd'akyvzdania

Firma ROST, s.ro.
Povazska Bystrica

v

e’ VODICOV NAKLADNE)J

KAMIONOVEJ DOPRAVY

= Preprava sypkych materidlov vykldpacimi gtz
ndvesmi do krajin AT, IT, DE, FR, CZ,... "

» Tahaée zn. VOLVO FH, r.v. 2019-2024

= Viac informdcii telefonicky »
nac.0918 706 706

vlastné pracovné néradie,
prac. ¢as 60 hod. tyzdenne (pondelok - sobota)
turnusova praca (planovanie turnusov po dohode)
zabezpecené ubytovanie
nastup po dohode

£
3
B
£
5|
g

Imluva sa uzatvara priamo s rakuskou firmou. " .
Blizie Platové podmienky
info: 0905 540 098 22,- €/hod.

Objavme krdsy prirod

2
E-

8 9 351 71 148 3
6| |5 211 8 2 1
71 T4 51 13 6] |94 1
. 2 g[3] 5 . 1
8 s19| B2 3] s| M3ls] |8 2
d [5]7 2 : 9 1 - 2 514
5 2 18] 19| [3]1 6 711
4 71 18]9 8 o 3] [8] |5
3 6 516 4 3 71 Ta
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ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

CISTO, RYCHLO a bez BURANIA

stabilizujeme zakladovu p6du
a zastavime sadanie budov injektaZou syntetickej Zivice

& 0918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

roginné
V.q omy

So

EKOLOGICKE

CISTENIE
FASAD

[l BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393
Zdragﬁafavskej hordrne m

Po\ggtg' so Statnou! licelovou dotaciou Orasta G ordreii
1inepracujuaci 'dachodca aj vroku 2024

(Dovolenkujte iba za 230 EUR|

Patentovana
kontaktna technolégia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

65-001

1ddchodca/6 dni/5 noci
VOLNE TERMINY: 14.10 - 19.10. - 21.10 - 26 190], it
28.10-2.1. *4.11-9. 1.« N1.1-16.11. - 18.11. - 23 11.2024.

Cena zahfiia:

» 5 x ubytovanie, 5 x plni penziu,
> 1x celodenny autobusovy zajazd za krdsami Oravy
Bonus:

1x folklérne vystipenie, bezplatné WIFI,

vstup do herni, parkovanie v areéli, poZi€anie bicyklov
a darcek Oravskej horarne na pamiatku

I
— .
% Lﬂ -'_

20STAVA MENEJ AKO
0919 383 881

I 0 0 ‘DIW 20 wnﬂoc

www.MONTTER.sk

”‘NW "I|l|\| I u|lln i""“"“ iiilmi e

POKIWAC- TESAR

dKAMZITE ZACATIE PRAC

ZDARMA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky

ZA NASU PRACU RUCIME!
Kontakt: +421 949 623 050

91-0150

OR24-39strana
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5 DOMKAVYSK
TRNAVA

[]
o
2

“KAVOVAS |

ZLAVOVY KOD -5% ZLAVA NA NAKUP
20 STRANKY WWW.DOMKAVY.SK

L

15



ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS ¢ PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNiKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

‘-?VQ 2

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

Toto hovoria nasi zékaznici. Q} Sluzby

Neni k tomu ¢o dodaf ;
Kvality

Uz po prvom kontakte sme boli velmi milo prekvapeni

ochotou, Ustretovostou a profesiondlnym pristupom

tejto spoloénosti. Stoli¢kovy vytah mi zmenil kvalitu

mdjho Zivota a umoznil mi strévif zvy$ok méjho Zivota

v naom rodinnom dome. Moje podakovanie patri

celému timu spoloénosti Stannah.

EJ Helena Sotékovd FH Trustpilot

Zavolajte zadarmo

0800 162 162 - www.stannah.sk

Pre TZP ob&nov moznosf vybavif na zakipenie
stoli¢kového vytahu pefiazny prispevok od $tétu.

*Kampah plati pre kazdd objedndvku do 31.10.24, nie je retroaktivnd ani
kumulovatelnd s inymi ponukami alebo kampanami. .~

N Spickovej

VYSKUSAJTE SI- _
sp:cxovs W

15.10

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kdpim veci
z1.a2.sv.vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

CelaSR
0940 723 073

trofejeeu@gmail.com

46-0009

MoéZete nam aj zavolat!

0915516 672¢

OR24-39strana 16

/' Kazdy navstevnik ™1
od nas dostane

ZLAVOVY
VOUCHER

na nakup az do vysky

RENOVACIA STRIE(H,'RENOVA(IA GARAZI,‘

ZATEPLENIE; OPRAVAARENOVACIA
ZrABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH
e | ™

ZA NASU PRACU
RUCIME!

Kontakt: Janek - 0919 495 628 |

SKLENIK&VO

Skleniky @
Sudy na vodu @
Kompostéry @

=

Navstivte nas e-shop!




