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NEREZOVE 0005233932 &\ 111
ZABRADL’A www.nerezdizajn.sk é ca I u n n |(tVO

0908 728 132

www.facebook.com/calunnictvonitra/

RICHTARIK ¥ Stavebniny

TEHLA 5 < FASADNA
TERMOBRIK DLAZBA SIVA B AKRYLOVA OMIETKA

30P+D, P12 40x40x4 25kg, rdzne farby INFOLINKA WWW.STROMCEKY.EU

1,75 5 1,855 a 31,500 ) 51eszolgolv(v 0918 709 028 Lipy, brezy, borovice, duby, javory,

0905622223  www.stavebninyrichtarik.sk www.bestpozicka.sk f§ smreky, pagastany, od pestovatela f

Ponikam | (STAHOVANIE| ((Koeim Smfvm] iR Yokt

78-0099

2 | od 400€ do 30 000€

Arboristické -
Stromolezecké prace N3P

_ lezeckoutechnikon

stavebne préce‘ LP platne, hraEky, knihy, foto-

) ) 7| |aparaty, vianoéné ozdoby, stary| 5 pripadne byt
Prerabka bytov, | / /Z% \nabytok ainé 0904 046 416 ) 5 0918 123 448
bytovych jadier. i

- 7 . Opilovanie - odstranenie
Znalost pokladky “ §lIVHA * nebezne&nych konarov
mramoru a =4 Vyrub stromov - postupné spistanie

Nitra

Dispecing SK - 0950 333 222
\ www.stahovanie-profi.sk )

bremien
Idravotné a vychouné rezy stromov
Bezpecnostné rezy stromov

velkoplosného obkladu. 0904218193

Staré perie
| 0914110 035

0908 611 157

JAZDENE VQZIDIJ\ VOLVO
ZANRILEPSIE CENY

27.958 € 46.909 € [u]i

23.298 € bez DPH 39.091 € bez DPH

( Kapim krali¢ie koze do 1€/Ks. ]

78-0096
80-0009
78-0080

(KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE
CISTENIE KANALIZACIi
BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny

0907 652 710

www.kanalservis.sk

KAMENARSTV.0MIM, s.r-o.

Velké Za

78-0004
78-0002

T.O.P. AUTO BratisLavA www.topautobratislava.sk

# [HCADAME VITALNYCH DOCHODCOV|
VYKONAVAME NA ROZNOS LETAKOV

praca cca na 4 dni do tyzdiia

PREDOPERACNE
VYSETRENIA \MZDA 5€/ HODINU 0905 598 924 )

78-0026

L ) -h]‘ll\-m.]lﬂu ; Vykonavame 4
p & PRIJIMAME NOVYCH E3[\[d:L) IZO I-ACI E
B PACIENTOV PRACE /A PLOCHYCH STRIECH
— — F == « murdrske -'stierky WSOKO KVALITNYMI
; - zateplovanie - natery fasad ,
_ b oot matoky MATERIALMI
- - MUDr' Koi§ Peter « vystavba rodinnych domov &mmmhuugviacakv 26 rokoo...

BYTOVE JADRA

Lt 0911 28 88 68

® 0903 060 490 |

STUROVA 38, NITRA (NAD LEKARNOU) () 037 650 44 43

78-0055
78-0001
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DISTRIBUCIA (54170 domacnosti)

parny tyZden: Nitra, Dolné Krskany,
DraZovce, Homé Krskany, Janikovce,
Kynek, Mlyndrce, Parovské Haje, Badi-
Ce, Bran, Velka Ves, (abaj, Capor, Cab,
(akajovee, Cechynce, (Celadlice, Dolné
Lefantovce, Dolné Ohdokovce, Goliano-
Vo, Homé Lefantovce, Hostovd, vanka
pri-Nitre, Jarok, Jelenec, JelSovce, Koli-
fany, Lukécovee, Maly Cetin, Nitrianske
HmCiarovce,  Podhorany, - Pohranice,
Ridrovce, Rumanova, Stitdre, Velky Ce-
tin, Velky Lapds, Zbehy, Zirany, Ladice,
Velké Z3luzie

nepamy tyzdef: Nitra, Dolné Krska-
ny, DraZovce, Homé Krékany, Jankovce,
Kynek, Mlynarce, Pérovské Haje,Babindol,
Branc, Veelka Ves, (abaj, Capor, Cakajovce,
(echynce, Golianovo, Homé Lefantouce,
Ivanka priNitre, Jarok, Jelenec, Klasov, Ko-
(ifiany, Maly Cetin, Mojmirovce, Nitrianske
Hrntiarovce, Paria, Pohranice, Riéfiovce,
Rumanovd, Svétoplukovo, Stitdre, Velkd
Dolina, Velky Cetin, Velky Lapas, Vinodol,
Thehy, Zirany, Velké Zaluzie

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zdpad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko
BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

Mr 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

N 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780  ZILINSKO-BY
Vychodne Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-CL

.|

Optimalizacia siete strednych §kol

Na vyzvu ministerstva Skolstva zarea-
govalo vSetkych osem samospravnych
krajov, ktoré predstavili svoj plan opti-
malizacie strednych §kol. Spolu pred-
lozZili 67 optimalizacnych projektov, 8
opatreni, ktoré boli zrealizované uz k 1.
septembru 2024 a dal$ich 14 potencial-
nych optimalizacnych rieSeni.

Siet strednych $kol caka najvacsia
zmena za poslednych tridsat rokov. Ten-
to proces podporuji legislativne tpravy,
ktoré st sticastou balika ,,neZnej revoliicie
vo vzdelavani®, informoval rezort $kolstva
a uviedol tieZ, Ze stredné Skolstvo sa v sii-
Casnosti nachadza v nelinosnom stave s
umelo udrziavanymi, predimenzovanymi
a neefektivnymi kapacitami. Trpi zotr-
vacnostou a jeho Struktiira nezodpoveda
demografickému vyvoju, ani sticasnym
poZiadavkam na trhu prace. AZ o 34 per-
cent pontikanych odborov nie je zo strany
Studentov strednych $kol zaujem.

Ministerstvo Skolstva preto v juni
predstavilo plan optimalizacie siete
strednych $kol a v spolupraci so samo-
spravnymi krajmi, zamestnavatelmi a
dal$imi rezortmi pripravilo stibor opat-
reni na ozdravenie. ,Vysledkom optima-
lizacie budd stredné Skoly s kvalitnym
manazmentom, ktoré sa stand silnejsimi
partnermi pre firmy aj vysoké Skoly a lep-
Sie pripravia Ziakov na univerzity alebo
trh prace. Tymto sa vytvori zaklad pre mo-
derné skoly, ktoré budi reagovat na nové
vyzvy a pontikat moznosti rozvoja v oblas-

ti neformalneho a celozivotného vzdela-
vania,” priblizil rezort Skolstva, ktory vy-
zval Statnych aj nestatnych zriadovatelov
strednjch $kol, aby svoje projekty optima-
lizacie siete predlozili do konca augusta.
Prave koncepcné zamery, ktoré pripravili
samospravne kraje, sit najdolezitejSou
Castou pripravovanej zmeny v strednom
skolstve. ,,Bez nich by vSetky zamery zo-
stali iba na papieri. Chcem sa preto po-
dakovat predstavitelom samospravnych
krajov aj neStatnym zriadovatelom za
spolupracu. Verim, Ze ju dotiahneme do
aspesného konca,” povedal minister To-
mas Drucker. V oktébri odbornici postdia
predlozené projekty a vypracuji odpo-
rcania, ktoré prerokuji s prislusnymi
zriadovatelmi. Spatnd védzbu poskytni
Aliancia sektorovych rad, Klub dekanov
fakalt vysokych $kol SR, zamestnavatelia,
dotknuté ministerstva a Urad splnomoc-
nenca pre romske komunity. V marci 2025
zriadovatelia predlozZia konecné Ziadosti
0 zmenu v sieti, aby mohla optimalizacia
platit od $kolského roka 2025/2026.
Optimalizacia siete strednjch $kol je
stiCastou balika Skolskych zakonov, ktoré
minister Drucker nazval ,neZnou revo-
laciou vo vzdelavani“, V ramci predloZe-
nych zakonov si aj opatrenia, ktoré maji
ulahcit spajanie strednych $kél a umoznit
lepsie nastavovat vykony v sieti. Zmeny
sa tykaji aj lepSej ochrany zamestnancov
a zabezpecCenia ich plynulého prechodu
pod novy subjekt a tiez dalsich opatreni.
»ren

18 tyz. mladky;
brojlerové kuriatha

59-0019

25 rocneé

STA,VEBNE skusenosti
PRACE

ZATEPLOVANIE ®
POKLADKA DLAZBY *
OBKLADACSKE PRACE

sieklik@zoznam.sk A v
PRERABKA BYTOVYCH JADIER®
0915 913 657 )
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96-0136

GAZDOVSKY DVOR
VINODOL

TEL: 0909 105 810, 0907 960 440

ZIVA HYDINA - predaj kuréiat
cca 2kg, morky, nosnice

CISTENA HYDINA - kuréata,
morky, kaéice, kacéacie ¢asti
(stehna, prsia, sadlo, peéeii)

ZELENINA - zemiaky, cibula,
strithana kaputa (od oktébra)

<
&
S
e
&
2
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SUCHE BUKOVE DREVO

doveziem.to

80-0014

KURICKY NOSIVE
ROZNEJ FARBY 8-12-15-18 T¥Z
MULARD KAGICE A KACERE NA VYKRM

BROJLEROVE KAGICE NA VVKRM .- (AL

20 mgsmnm 7As08

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ ZMEST
0905 551 499  031/781 15 63 * WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
K=o HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

ROZVOZ ZABEZPECIME

96-0005

Ovocné sady
o PA|:EN|CA
KRASNO
» Predaj jablkového,
slivkového,
hruskového £
a &eresnového
kvasu za vyhodné
akciové ceny
s moznostou

len v nés vypalit.

0948/ 95 55 59
www.palenicakrasno.sk
info@palenicakrasno.sk

20-0030

Zateka Vam strecha?
® Spolahnite sa na odbornikov
a budete kludne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplosne
novymi elastickymi materialmi
50 zivotnostou min. 30 rokov
vcene uzod 12,90 € /m’

Vyber z viac druhov materialov

U - obhliadka a vypracovanie

cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.

Bozik Peter

0948 606 860

20-0007
20-0002
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-
ZALUZIE SIETE

PLOCHE

OPRAVA
bl STRECHY
- izolacie, zateplenia
OéIEN RI - bezplatna cen.ponuka
VYMENA - realizacia do 7 dni
4ZOLACNEHO SKLA [T/ V. X T. 1)

¥ ®o0940 765 888

59-0012

https: //sites.google.com/view/strechygalis

VYMENA
STRESNYCH
KRYTIN,
KROVOV, RIN
Hydroizolacie striech
Tel.: 0917 114 686

IZOLACIE
PLOCHYCH
STRIECH

0904 005 299

20-0022

OREZ[\VAN EA‘

VYRUB;STROMOV
v tazko dostupnych
a priestorovo
obmedzenych
migstach®

Tel.: 0902 593 835

- PLECHOVE
- SKRIDLOVE _
- HYDROIZOLACIE
- UYMENA RIN

- LIKVIDACIA AZBESTU

- PRISTAVBY, VENCE, KROVY

45-0001

I 0903 432 588

Stahovanie a preprava
tovaru!
Aj zahranicie
www.stahovanieblesk.sk

Peter Lajtman

80-0003

185/60 R14 82T

m WINGUARD

NEXENTIRE SNOW G3

V PNEUSERVISOCH

MIKONA

www.mikona.sk

y

VYPREDA)J

0903 921 670

20-0033
80-0090

OPRAVA
A UDRZBA
ZATEKAJUCICH
STRIECH,
VYMENA RIN

@ 0944 091 085 | :

20-0016

20-0016

ZEMNE
VYKOPOVE
BURACIE
STAVEBNE

PRACE

‘ 0948 595 957 pkmgroupsro@gmail.com g

371142

www.akhydroizol.sk

- podrezavanie
- chemicka injektaz
100% odstranenie vlhkosti

Pri Utulni J. Maka pribudla suché toaleta

Utuliiu Jozefa Maka v Malych Karpatoch
navstevujii stovky turistov. ,Rastiici
zaujem o pobyt v prirode vSak prinasa
aj negativa,” informoval Trnavsky sa-
mospravny kraj (TTSK) s tym, Ze preto
v lokalite Mihalinova v ramci dobro-
volnickej brigady osadili suchii toaletu
a brigadnici zaroven upratali interiér
utulne a skraslili celé jej okolie.

Utuliia Jozefa Maka je ukazkou spo-
lupréace verejného a ohcianskeho sektora.
Vysledkom dalsej fazy spolocného dsilia
viacerych subjektov bola brigada, ktora sa
vlokalite Mihalinova uskutocnila v septem-
bri 2024. Stretli sa na nej zastupcovia TTSK,
Krajskej organizacie cestovného ruchu
(KOCR) Trnavsky kraj, Lesov SR, Chranenej
krajinnej oblasti Malé Karpaty, Klubu slo-
venskych turistov aj viacero dobrovolnikov,
aby vycistili okolie tGtulne od odpadkov a
postavili suchi toaletu. Drevo a dal$i ma-
terial na stavbu suchej toalety a Sikovného
rezbara zaobstaralo obc¢ianske zdruzenie
Hikemates. ,,Ak chceme, aby bol cestov-

|8 nych ruch udrzatelny, musime byt Gistretovi

k navstevnikom a zaroven zamedzit nega-
tivnym dopadom na Zivotné prostredie,
ktoré st s ich pobytom v rdznych lokalitach
spojené. Aj preto sme sa rozhodli zorgani-
zovat brigadu, pocas ktorej sme spolocne
skraslili okolie Utulne Jozefa Maka, o ktorii
je zo strany turistov velky zaujem. Aby bol
pobyt uprostred bukového lesa aj nadalej
prijemny, je nutné tato turistick( infras-
truktru neustéale zlepSovat a starat sa o

nu,“ povedal trnavsky Zupan Jozef Viskupic¢
po brigéade. ,,Okrem osadenia novej toalety
sme spolocCne upratali Siroké okolie, ale aj
interiér Gtulne. Uvedomujeme si totiz, Ze
zanedbané prostredie pritahuje ludi, ktori
ho dalej nicia a prave tomu sa touto akti-
vitou snazime predchadzat,“ dodal vice-
Zupan Rastislav Mraz, ktory bol jednjm z
inicitorov brigady. Na udrziavani Utulne
Jozefa Maka spolupracuje KOCR Trnavsky
kraj s Klubom slovenskych turistov aj s
miestnymi lesnikmi. Stavba je neustale pod
dohladom, ale prave letny napor navstevni-
kov a jej rastiica obluba boli podnetom na
zvolanie brigady.

Svojou ohladuplnostou moze prilozit
ruku k dielu kazdj néavstevnik. Staci sa
riadit jednoduchymi pravidlami - odniest
vSetko, ¢o do dtulne prinesieme, vycistit
pouzitd piecku, doplnit spotrebované dre-
vo, vzajomne sa reSpektovat a tolerovat.

Utuliia Jozefa Maka bola verejnosti
spristupnend v jini 2023 a slizi tiez dial-
kovym turistom prechadzajtcim cez Malé
Karpaty po Ceste hrdinov SNP.

o [

»ren
zdroj foto KOCR Trnavsky kraj

Tel.: 0908 124 331

20-0026

Kompletne vycistime
vas vinohrad/pozemok
od krikov, stromov,
betonovych stipov,
viniéa

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.

0905 935 026

www.najlacnejsieklimatizacie.sk

AUX 3,5 kW
a S montazou
790€

DBE\!ENE ROLETY

-vymena popruhu
- nater roliet
- generalne opravy aj tych

3 —

20-0051

ﬂ
=
-_—

Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto|
0dvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM T0 TT ZH ZC BS.

UzZ nemusite chodit na dopravny indpektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261120
PLASTOVE OKNA A DVERE

— najstarsich roliet
- nové drevené rolety

Prekyprime podu
a zlikvidujeme korene
do hibky 25 cm

& 0911 263 330
L

51-0149

mobil: 0903 349 274 | mail: info@esl.inger.sk | www.eslinger.sk

80-0004

ETERNITO\IYCH PLECHOVYCH,
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU
bez demontaze povodnej krytiny
=>zameranie > odborné poradenstvo
=cenova kalkulacia ZDARMA!!!

lenfseptembegdoktober
zallizietalsiethkyjzadarmo)

NON STOP - 09LL 720 932
VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZI'ABOV

TOP PLAST - NITRA Taban 4605/5 oproti byvaly dom Prior
e-mail: info@topplast.sk, www.topplast.sk, tel.: 0905 721 070, 0911 721 070

43-0019
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Ustne zdravie je doleZité

Eur6psky den Gistneho zdravia, kto-
ry sa kona kazdorocne v septembri,
sa snazi upriamit pozornost obyva-
telov na dolezitost prevencie a vzde-
lavania v oblasti Gistneho zdravia.

,Ustne zdravie je neoddelitelnou
stcastou celkového zdravia,” hovoria
odbornici a dodavaja: ,,Aby boli vy-
sledky prevencie priaznivé, je dolezité
dodrziavat Styri piliere, ktoré dokazu-
ja, Ze zubnému kazu je mozné Gispe$ne
predchadzat:

e spravna vyziva s redukciou cukrov,

e spravna Gstna hygiena,

e aplikicia fluoridov na ¢isty zubny
povrch,

e pravidelné prehliadky u zubného le-
kéra.”

Standardnou prevenciou / odpo-
riiCaniami pri spravnej tGstnej hy-
giene sii podla odbornikov tieto:

1. S Gstnou hygienou zacat hned po
prerezani prvého mlieCneho zuba.

2. PouZivanie fluoridovanych zubnych
past.

3. Cistenie zubov dvakrat denne, pri-
com vecCerné Cistenie je efektivnejsie
pre pdsobenie fluoridov na zuby v noci.

4. Cielom cistenia zubov je dokladné
odstranenie zubného povlaku zo zu-
bov.
5. Po Cisteni zubov je potrebné zubnil
pastu vyplut a nevyplachovat tsta, aby
mohli fluoridy z pasty na zuby nadalej
posobit (neplati pre deti v predskol-
skom veku)
6. Zubnt kefku je potrebné menit kaz-
dé tri mesiace alebo po infekénom
ochoreni.
7. Mensim detom sa odporica docisto-
vat zuby.
8. Dolezité je docistovanie medzizub-
nych priestorov zubnou nitou alebo
medzizubnou kefkou (s Cistenim me-
dzizubného priestoru zacat, ked sa u
deti za¢nt dotykat dva susedné zuby).
Informdcie poskytol Odbor podpory
zdravia avychovy k zdraviu UVZ SR

X
»ren
zdroj foto jennyfriedrichs pixabay

20l

vas vykonny pomocnik

Trnavska cesta 64, 920 41 Leopoldov

Jesenna akeia

s traktormi Solis

» 5 ro¢na zaruka

+ 1. garancny servis - gratis
» Non-stop servis

- Dovoz a zaskolenie

ﬁ ]
)

AGR%

+421908 754 332 | info@agromp.sk

27. septembra 1825

\yrocia a udalosti

George Stephenson riadil svoju parnui Locomotion na trase dlhej 38
kilometrov medzi mestami Stockton a Darlington

96-0099

Frézovanie a vlozkovanie

KOMINOV ‘oo

- Frézovanie 1m - 15 € od 15€/m

- Certifikovany Ziaruvzdorny material

- Akcia 10m komin vyfrézovanie,
vyvloZkovanie komplet 900€

- Obhliadka zdarma, dohoda ista

FREZOVANIE-VLOZKOVANIE

KOMINOV
stavba kominov, krbov, peci
www.ekokrbysro.sk0907 262 007, 0918 469 799

FREZOVANIEVLOZKOVANIEIKOMiNOY "

S * Stavba troj vrstvovych kominov frézovanie
« Prestavby nadstresnych casti kominov s 15€/bm
-+ Rekonstrukcia a sietkovanie kominov
« Montdz zrealizujeme za jeden den )
OBHLIADKA SLOVENSKY CERTIFIKOVANY MATER

KOMiNOV IUAVA

na material

ZDARMA ~ 6904 157 144, 0903 874 784

AL

www.palivovedi'eiropetrik.sk

Cistenie a kontrola

kominal

S reviznou
spravou

FREZOVANIEE\WI0ZKOVANIE
GISTENIEZIKONTROLA

Rekonstrukcia a
oddechtovanie kominov

0914 276 111
0915 483 234

kominarstvo-mitasi@centrum.sk

Strechaﬁﬁ\l‘ .

AL..

Oprava eternitovych

plechovych a plochych striech

_ RENOVACIA STRIECH, RENOVACIA GARAZI,
S5 ZATEPLENIE, OPRAVA A RENOVACIA
ZLABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH

"ZA NASU PRACU
RUCIME!

Kontakt: Janek - 0919 495 628

NR24-38 strana
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05-0006-2

WET I E

giaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUTO0-MOTO / iné

» Kdpim tovdrensky traktor,
moze byt aj stary, nepo-
jazdny. Tel. 0949 350 195

» Kdpim motorku Jawa,-
Simson,MZ aj nepojazd-
né.0915876860

» KUPIM BABETU PIONIERA
SIMSONA  STELU STADIONA
AJNEPOJAZDNE 0915215406

08 STAVBA

»  Kdpim  haki
1el.0908 532 682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

» KUPIM LUDOVE KROJE
0902708047

12 DETOM
13 ROZNE / predaj

leSenie

14 ROZNE / iné

» Ktipim stare Ceskosloven-
ske hracky a vzduchovku
Slavia 0905651837

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

»  60rhlada
0917049831

priatelku

Cheetesi
podat inzerat?
Poslite SMS na cislo 8866 v tvare:

RP medzera NR medzera Cislo
rubriky medzera Text inzeratu

Priklad:
RP NR 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit je od 26. 10.
2023 zruSend, inzerat si mozete po-
dat len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tieinzerdtu.a jeho cenu, ktorti vam
vylctuje vas mobilny operator.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zaatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vrdtane medzier. Nit iné
nelctujeme. Upozornenie! Sluzha
nefunguje u operatorov 02 a 4ka.



NITRIANSKO REDAKCNE SLOVO / ZAMESTNANIE, STAVBA

5 —

Naucéme sa umeniu vnimavosti

5 liquibox

PONUKA PRACE
OPERATOR VYROBY

Zékladna mzda 1000 €
+ mesacny bonus od 210-320 €

1210-1320€

+ zékonné priplatky
+ Stvrtro¢ny bonus 100 €
+ roc¢ny bonus 300 €
« NITRA, PRIEMYSELNY PARK
« NEPRETRZITA PREVADZKA - 12 HODINOVE ZMENY
« NASTUP MOZNY IHNED
« KLIMATIZOVANE PRIESTORY
« FYZICKY NENAROCNA PRACA

\. 0901 728 301

V poslednom case sa ¢asto na roznych
forach stretivam s pojmom mindful-
ness. Dozvedam sa, Ze ide o doleziti
schopnost, ktorii by sme mali ovladat.
Ulavit by nam mala od tizkosti, ale aj
pomdct zlepSovat medziludské vztahy,
Iahsie zvladat stres ¢i konflikty a naucit
nas Zit tu a teraz. O o teda vlastne ide?

Mindfulness by sme mohli preloZit
ako viimavost ¢i vSimavy stav mysle.
V praxi to znamena, Ze by sme mali za-
merne venovat nasu pozornost tomu, o
sa prave s nami ¢i okolo nas deje, a to bez
akychkolvek predsudkov ¢i oCakavani.
Mali by sme sa pokisit byt naplno sticas-
tou daného okamihu, vnimat nase aktu-
alne telesné vnemy, myslienky a pocity
bez toho, aby sme ich nejakym spésobom
posudzovali, hodnotili ¢i analyzovali.

Aby sa nam to podarilo, je potrebné
trosku spomalit, nadychnut sa, pokoj-
ne sa okolo seba rozhliadnut a vsimat si
vsetky zvuky, vone, farby a tvary, ktoré
mozno inokedy prehliadame, pretoZe
myslime na Cosi iné a nesledujeme to, ¢o
je prave v naSom bezprostrednom okoli.
Nasou snahou by malo byt naucit sa vni-
mat svet okolo nas a vlastné emdcie prave
tuateraz.

Citala som kdesi, Ze tejto schopnosti
sa da naucit. Da sa dokonca aj trénovat a
posiliiovat tak, ako ked sa ucime napri-
klad hrat na hudobny nastroj alebo sa ve-
nujeme nejakému Sportu ¢i inej aktivite.
Dostupné je mnozstvo literattiry a jestvu-
ja tiez kurzy, ktoré nas naucia potrebné
techniky.

Za seba mozem povedaf, Ze som
si pri pisani tychto riadkov uvedomila,
Ze mindfulness ¢i vS§imavost predsa len
praktizujem. Kazdy dei, ked ideme pod-
veCer s manzelom a naSou suckou na
dlhsiu vychadzku, sa aspon na kratky
Cas oprostime od kaZdodennjch povin-
nosti, zabudneme na vSetky starosti ¢i
trapenia, nic nerie$ime, len sa kochame,
vnimame atmosféru daného miesta,
obcas postojime a uzivame si pritom-
ny okamih, pozorujeme
okolie, budovy, stromy,
kvety, hmyz, niekedy
dihu, inokedy blesky
¢i hviezdnu oblohu.
Domov sa potom
vraciame plni pri-
jemnych pocitov.
Tak ako? Vyska-
Sate aj vy?

» Rendta Kopacova, redaktorka

28. septembra 1820

Vyrocia a udalosti

paradajka bola verejne potvrdend za bezpeénui po tom, ako Robert

ﬂ Liquibox Nitra Johnson zjedol v Saleme v americkom State Massachusetts 24 kg |

PRIJMEME PRACOVNIKOV
SBS - NITRA
Praca v stabilnej spolocnosti

Nutny preukaz odbornej
spésobilosti,
zdravotna spnsnbllost,
bezihonnost

corado@corado.sk

HRUBA MZDA: od 1100 €
Findlna vy&ka mzdy zavisi od skisenosti
uchédzaga a bude dohodnuté na
osobnom pohovore.

MIESTO VYKONU:

Prologis Park Nitra - DC1, Nitra

POZIADAVKY:
= Platny VZV preukaz

BENEFITY:

- Précana2 zmeny

+ Pracovné oblegenie na mieru

+ Moznost zvySenia kvalifikacie
na obsluhu zariadeni V2V / N2V

+ LP hradené zamestnavatefom

PRIDAJ SA DO NASHO TiMmu

0911 158 494

FREZOVANIE
od 15€/bm

- PRESTAVBY
NADSTRESNYCH
CAsTi KOMiNOV

- ZATEPLOVANIE
ASIETKOVANIE
KOmiNOV

OBHLIADKA KOMINOV

I.AVA
i namatenal40%

x _‘F"-r--.
rl—T-. 19 £

HRUBA MZDA: od 1300 €
Finalna vy&ka mzdy zavisi od skisenosti
uchédzaga a bude dohodnuté na
osobnom pohovore.

MIESTO VYKONU:
Prologis Park Nitra - DC1, Nitra

POZIADAVKY:

+ Vodicsky preukaz skupiny CE

+ Kvalifikané karta vodica

- Osvedgenie o psychickej a
zdravotnej sposobilosti

BENEFITY
Praca v stabilnej a dynamicke]
spolocnosti

« Pracovné oblecenie na mieru

+ Preplacanie nadéasov / vikendov

PRIDAJ SA DO NASHO TiMmu

NR24-38 strana 5

HLADAME LUDi , STROINIKOV

(bager, nakladac), sofér (sk.T).

Praca v kamenolome Zirany
dopravex@dopravex.sk

: 0917 399 777

HRUBA MZDA:
o0d 982 €

BENEFITY:

= Préca v stabilnej a dynamickej
spoloénosti

= Pracovné oblecenie na mieru

= Preplacanie nad¢asov / vikendov

MIESTO VYKONU:

Prologis Park Nitra - DC1, Nitra

PRIDAJ SA DO NASHO TiMuU




STAVBA, ZDRAVIE
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DLAZBA ,,SGR56 «CLASSIC" DUB WOODWORK Prevedenie: 60, 70, 80 a 90 cm, rdm z MDF dosky,
Rozmery: 60 x 60 cm, mrazuvzdornd a rektifikovand. Rozmer dielca 1292 x 193 x 7 mm. Obsah balenia: 2,493 m?. stabilizatnd vyplii vostina, lakované, dub bieleny. ‘I
protiSmykovost R10. Obsah balenia 1,8 m2. 0BI ¢. 2425148 Vhodné na pokladku na podlahové vykurovanie. 0BI €. 2382919 0BI ¢.1006881ai.

* Cena pri kupe 1bal.: 10,79 €/m? NajnizSia cena v obdahi 30 dni pred znizenim ceny tovaru: 10,79 €/m? Cena pri kiipe od 25 m? 8,99 €/m2 mJumz%r?gnm
* Cena pri kipe 1bal.: 8,99 €/m? NajnizSia cena v obdobi 30 dni pred zniZenim ceny tovaru: 8,99 €/m? Cena pri kipe od 25 m? 5,99 €/m2 y 2023 N

** Cena pri kipe 1 ks: 64,99 €/ks. NajnizSia cena v abdobi 30 dni pred zniZenim ceny tovaru: 59,99 €/ks. Cena pri kupe 4 a viac kusov pri akejkolvek kombindcii velkosti a otvéravosti kridla: 49,99 €/ks. Cena bez kovania a zérubne.
! Cena bez kovania a zdrubne. | Plati od 1. 9. do 30. 9. 2024 alebo do vypredania zasob. Plati len pre predajne: 0Bl Banskd Bystrica, 0BI Nitra, 0Bl PreSov, 0B Trnava, 0Bl Zvolen a 0BI Zilina.
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NITRIANSKO

SLUZBY, ZAMESTNANIE

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj .Sk

e N
Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov

E-cydingss. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuji:

Ve
:'(-'.“:- cycling sloviEy

« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidla a pneumatiky.

« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirena zodpovednost vyrobcov, t. z., ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vetkych fézach jeho Zivotného
cyklu.

« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vrétane
triedeného zberu zloziek komundineho odpadu patriacich do vyhradeného
pridu, zndsajd vyrobcovia v rdmci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade nedésledného triedenia oddelene zhieranych zloZiek komunaineho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, naklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu zndsa obec.

« Kazdy moze predchddzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kdpe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je dolezité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maju o najmenej obalov, pokial mozno z rozloZitelnych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvysSou energetickou
triedou, pretoze Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumuldtorov sa snazime o pouZivanie batérii s dlhou
Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumulatory.

« Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmu vyhadzovat do komunélne-
ho odpadu.

« Konecny pouzivatel moze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumuldtory
na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
vo vSeobecne zdvaznom nariadeni obce.

Viac informdcii najdete na webovych sidlach

www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.

. J

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

STABILNA PRACA jii
VO VYROBE

obsluhovanie strojov a balenie
hlinlkovych komponentov

PROPFLUSCO

b b ——

decoreum.sk

594 5349

- 1143 - 1350 €

SADA KE'MPINGOVEHO
NABYTKU

decoreum.sk

B9 80'13{

_:

2-KOMOROVY
BOTNIK - LOFT

= Pra mudov aj Eany

= 3 pmennd prevadzka
= Walnd vikendy

= Prispevok na doprasu
= MinoEstvo Bomasov

Vyuzite kod:
OPLATISAIO0

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd
OPLATISA10 do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

+421904 452175

08-0002

(O REGIONPRESS

Pre posilnenie pracovného timu prijmeme pracovnikov do tlaciarenskej prevadzky na poziciu:

TLACIAR

NAPLN PRACE:

» obsluha rotacného offsetového tlacia-
renského stroja ROTOMAN, LITHOMAN

(16, 32, 48 stran)

POZIADAVKY:

» technicka zruénost, v pripade
- potreby zaucime

BLIZSIE INFORMACIE:

» miesto vykonu prace - Trnava

» moznost pracovat aj na vedlajsi PP
» dvojzmenna prevadzka

Q 0908 979 394
Q kascak@regionpress.sk

ELEKTRIKAR

NAPLN PRACE:
» udrzba a servis elektrickych
strojov a zariadeni
na prevadzke

MECHANIK

NAPLN PRACE:
» udrzba a servis tlacovych strojov
» odstranovanie poruch
na prevadzke

POZIADAVKY:
» technicka zruénost
» min. vyhlaska §21

POZIADAVKY:
» technicka zruénost,
v pripade potreby zaucime

PONUKANY PLAT:

» zakladna zlozka mzdy 1200 € (brutto) / mesiac
podla skusenosti uchadzaca
+ variabilna zlozka

REGIONPRESS, s.r.o.
Mikoviniho 10
917 01 Trnava

NR24-38 strana 7
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SUPER PONUKA!
LENF1' €

Mozete pocut KAZDE SLOVO
Bez hadania, .
co kto povedal!

neva vas, ze dobre ne-
pocujete, co vam l'udia
hovoria? Nebavi vés byt

vo vel'kej skupine Tudi a neusta-
le sa pytat, aby zopakovali, ¢o

povedali?

) . . I : POHODLNY
ZISKAJTE NOVY SONICKY - . [ ADISKRETNY
ZOSILNOVAC SLUCHU = teraz cenovo
PureSound Pulse! dostupny pre

o v , . kazdé
Zosilnovaé je pohodlny a dis- azdého!

krétny a vdaka anatomickému
dizajnu padne do kazdého ucha
ako uliaty! Malé slichadlo so
specidlnym dizajnom perfekt-
ne sedi v uchu a nevypadava.
Ak chcete:

v/ pocut zretelne I'udsku

recé, spev, uradnika alebo
pokladnika v obchode;

v/ pocut zvuk radia a TV
normalne — bez zvysenia
hlasitosti;

Pohodlny dizajn
do usi - je takmer
neviditelny

Vstavany digitalny
mikroprocesor XDA-730
generuje vysokokvalitny
a Cisty zvuk

Nabija sa elektrinou ako
mobilny telefon a nepotrebujete
k nemu kupovat batérie!

v/ rozumiet aj l'udom,

egey # - ~ v -~ F"‘...
ktori hovoria potichu ¢4 ¢van  Ssilikonovych stuplov v 4 roznych :
a nezretelne; . “  velkostiach umoznuje spravne
i nasadenie zosilfiovaca k uchu

v/ byt schopny pocut
vs§etko a vsetkych okolo
seba, dokonca aj vo véacsich
skupinach.

Sada obsahuje naciivaci zosiliiovac v elegantnej krabicke,

5 silikanovych Stuplov do usi a nabijacku

Vyskusajte zosilnovac sluchu
PureSound Pulse! Rozhovory pri M Zlep3enie kazdodenného pohodlia
rodinnom stole, telefonovanie, [ o
pocuvanie radia a sledovanie te-
levizie — uz vam neunikne ziadny
dolezity zvuk ani dolezité slovo!

M Jednoduché pouzitie

M Moderny zvukovy mikroprocesor

= Ak potrebujete zosiliovac pre obe usi, zavolajte

ﬁ_: _ LETNA AKCIA! nam - momentalne prebieha akcia!

¥ . Lendo 30.09.2024 mate Sancu ziskat
7% zvukovy zosilfova len za 99-€ 1 €! » te I . 033/877 74 42

| Ano! Len za JEDNO EURO ((
(plus postovné) dostanete novy,
originalny nacuvaci zosilfiovac
PureSound Pulse!

.
=

Pon-Pia: 8:00-20:00, So-Ne: 9:00-18:00.
Cena hovoru je rovnaka ako pri beznom hovore na pevnu linku.

47-089

NR24-38 strana 8



NITRIANSKO RELAX, SLUZBY
’ ’ i _,,f’

75€

BUY-IN

. -:
[
(@
ol il

ASINO
IONSHIP
100.000]GID

- 20. DKTOBER 2024

ILC c"CKA 748 951 42 ZBEHY /
'.-] W.CITYCASINO.SK / ?

KAMEN ARSTVO

Jelsovce

Jelsovce 421 (pri poste)
Po - Pia: 8:00 - 16:00

0903 747 666

Slovensky vyrobca pomnikov
za dostupné ceny, s tradiciou od 1991

e vovwzulovepomniky.sk

NR24-38 strana 9



Ovocie vhodné na konzervovanie, susenie

1] %

eue.s 8-y 2N

»

i mrazenie

Slivky st chutné a pne v1tam1nov

Slivky sii chutné ovocie obsahujiice
mnoZstvo zdraviu prospesnych Zi-
vin. Dozrievajii postupne podla od-
rody od jila aZ do oktobra a dokaze-
me ich velmi dobre spracovat. Daji
sa konzervovat, susit aj mrazif, a tak
moZu byt siicastou nasho jedalnicka
po cely rok.

Pestovanie

Slivka patri medzi ovocné stromy,
ktoré sa na Slovensku pestuji bezne a
nie st prili§ narocné na teplo. Treba mat
vSak na pamadti, Ze vyzaduju Grodné,
teplé a mierne vlhké pody. Aj u sliviek
plati, Ze ak sa chystate vysadit rastliny
pestované v kontajneri, moZete tak uro-
bit pocas celej doby vegetacie. Pokial
ste si zakapili volnokorenné stromce-
ky, teda rastliny predavané s holymi
korenmi, bez Crepnika, je moZné ich
vysadit do zahrady vylucne na jar - od
marca do konca aprila, alebo na jesen
- od septembra do novembra, alebo do
prvych mrazov. Nemali by sme zabud-
nat osadit pri stromoch aj oporné koly.
KedZe slivky Casto trpia na najroznejsie
choroby, je dobré volit rezistentné odro-
dy. Vybrat si vSak zo Sirokého sortimen-
tu t@ spravnu nebyva lahké, poradte sa
preto radsej s odbornikom.

U¢inky na zdravie

,»Slivky obsahuja pre zdravie dolezi-
té vitaminy, ako napriklad vitamin C a
vitaminy skupiny B. Z mineralov obsa-
hujt napriklad draslik, hor¢ik ¢i fosfor.
Obsahuji aj vlakninu, ktora prispieva k
udrZaniu spravnej ¢innosti Criev a po-
maha pdsobit preventivne proti zapche.
Slivky navyse taktieZ obsahuju sorbitol,
ktory méa laxativne G¢inky, ¢im slivky
taktieZ pomahaji pri zapche,” popi-
suje na socialnej sieti Regionalneho
aradu verejného zdravotnictva MUDr.
Srankova z Poradne zdravia a dodava,
Ze slivky taktieZ obsahuja i rézne fy-
tochemikalie, ako napriklad antokya-
ny. ,,Antokyany st pigmenty, ktoré sit
koncentrované najma v Supke sliviek a
zabezpecujd jej tmavé sfarbenie. Anto-
kyany majt antioxida¢né vlastnosti,”
objasnuje odbornicka. Slivky obsahuji

taktieZ pigmenty patriace ku karotenoi-
dom, ako napriklad B-karotén, nazjva-
ny aj provitamin vitaminu A, ktory slazi
na vyrobu vitaminu A.

Pouzitie

Slivky by sme mali skladovat v chlad-
nicke. Konzumovat ich méZeme samo-
statne, alebo vyuZzit pri priprave rozlic-
nych kolacov. Si1 vak velmi vhodné aj
na konzervovanie ¢i vyrobu lekvarov,
dZemov a dokonca i peCenych Cajov.
Rovnako ich méZeme aj susit a mrazit.

SuSenie sliviek

Na su3enie vyberame tplne vyzreté a
zdravé plody, pricom cely proces suSe-
nia moZe v zavislosti od velkosti plodov
trvat 6 aZ 15 hodin.

Slivky pred suSenim umyjeme pod
tecticou vodou, nasledne ich nareZeme
nozom a vyberieme z nich kostky. Susit
ich mozeme v elektrickej rare tak, Ze
plech vystelieme papierom na pecenie
a rovnomerne nain poukladdme pri-
pravené slivky. Jednotlivé kusy by sa

Slivky st1 vhodné na v{robu domac1ch dzemov alekvarov.

Slivky st chutné a plné vitaminov.

zdroj foto s-ms_1989 pixabay

§ime na 60 °C. Treba mysliet' na to, Ze

,,,,,,

vu, ktora sa bude odparovat. Dv1erka

na rdre by preto mali byt pootvorené.

zdroj foto RitaE pixabay

nemali navzajom dotykat, preto ich uk-
ladame s medzerou aspoii 3 cm.

Raru nastavime na teplotu 50 °C. Po
prvych 6 hodinach teplotu susenia zvy-

Slivkové kolace st velmi oblibené.

zdroj foto NoName_13 pixabay

AK je Stavy na plechu vela, slivky opa-
trne preloZime na dalsi plech s novym
papierom na pecenie.

To, Ze st slivky spravne ususené zisti-
me tak, Ze stmavnd, zmrstia sa a zmen-
Sia svoju velkost az na Svrtinu tej pévod-
nej, st pruzné a nevyteka z nich stava.

Mrazenie sliviek

Na mrazenie st vhodné Giplne vyzreté
plody. Slivky pred mrazenim umyjeme
pod teciicou vodou, nasledne rozdeli-
me na polovice, vykdstkujeme, vloZime
ich do nadobiek a dame zamrazit. V na-
dobach by sme mali nechat aspon 2cm
vzduchovej medzery.

Pri dodrzani spravneho postupu pri-
pravy, by nam mali slivky v mraznicke
vydrZat 2 aZ 4 mesiace pri teplote minus
12°C, 10 azZ 12 mesiacov pri teplote mi-
nus 18°C.

Slivkovy kolac s posypkou

Suroviny: 125 g maslo, 250 g hladka
mika, 1ks vajce, 8o g krystalovy cukor,
1 vanilinovy cukor, 1 CL pragok do pe-
Civa, slivky

na posypku: 50g maslo, 50g krupica,
40g krystalovy cukor

Postup: Do misky preosejeme muku
a prasok do peciva, pridame maslo iz-
bovej teploty, vajce, cukor a vypracuje-
me hladké cesto.

Hotové cesto preloZime na pomiicen
dosku, vyvalkadme na velkost okriihlej
formy a nasledne prelozime do formy
tak, Ze ho popritlacame aj na okraje a
popichame vidli¢kou.

Slivky ocistime, rozdelime na polo-
vice, odkostkujeme a poukladame na
cesto.

V miske zmieSame maslo, krupicu a
krystalovy cukor. Vznikne nam sypka
zmes, ktorou posypeme vrch kolaca.
Takto pripraveny kola¢ dame piect do
vyhriatej rary na 180 stupiiov na pri-
bliZzne 40 mindt.

Peceny slivkovy Caj

Suroviny: 2kg slivky, 200g cukor, 1
hrncek voda, 1ks badian, Skorica a klin-
Ceky podla chuti

Postup: Slivky umyjeme, vykost-
kujeme, nakrajame na mensie kisky
a pokladieme na plech, kde ich po-
sypeme cukrom. Na vrch rozloZime na
mensSie kisky polamanu $koricu, celé
KklinCeky a badian. Nasledne do plechu
prilejeme hrncek vody a dame piect za-
kryté na 220 stupniov na 45 minft. ESte
hortce plnime do poharov, ktoré ihned
po uzatvoreni otacame hore dnom.

Priprava Caju: Do salky dame 1lyZicu
peceného Caju, zalejeme horticou vo-
dou a nechame lithovat.

Slivky pecené v suSenej Sunke
Suroviny: 15 az 20 suSenych sliviek,
7 aZ 10 platkov suSenej Sunky, Sparadla
Postup: SusSené slivky zalejeme ho-
riicou vodou a nechame v nej namoce-
né pribliZzne 15 mindt. Zatial si suSen
Sunku rozkrojime pozdiZne, kaZzdy pla-
tok na dva pasiky. Kazda slivku omo-
tame jednym pasikom suSenej Sunky
a prepichneme Sparadlom. Slivkové
zavitky pokladieme na plech vystlany
papierom na pecenie a pecieme v rare
vyhriatej na 180 stuptiov priblizne 15
mintt.
»ren
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r — Zhody, trofeje i celé

BRAVCOVA

polovnicke zbierky.
A Hﬂv'ﬁ' DZIA z l.K;g.irsnv.v\(/eéjiny,
PORAZKA vzduchovky.
V NEMECKU Vykup minci
" do roku 1945
OB!LalfA Ug?gAeCEJ Ce LK
0904 474 597 Toto hovoria nasi zakaznici. @ Sluzby
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LINKY vykupparoziaeu@gmail.com N Spickovej

Neni k tomu ¢o dodat

Kvality
0d 136 < Hiadame sKladnikov Uz po prvom kontakte sme boli velmi milo prekvapeni
—— - ochotou, Ustretovostou a profesiondlnym pristupom
PODLA KVALIFIKACIE na "I'.l v EH tejto spoloénosti. Stolickovy vytah mi zmenil kvalitu
Brutto na hodinu wcl -

mdjho Zivota a umoznil mi stravif zvyok méjho Zivota
v nasom rodinnom dome. Moje podakovanie patri
celému timu spolognosti Stannah.

20 dni platenej dovolenky
prepldcané sviatky

Nemeckd pracovnd zmluva
Nemecké sociédlne poistenie
Vybavime v3etko
potrebné pre pricu
MoZnost turnusov
Ubytovanie zabezpe&ené
Stabilna celoro&né praca

wunsimiischo | phEsimor feisehde
+421 944 995 400

@ Helena Sotdkova & Trustpilot

Zavolajte zadarmo

0800 162 162 -+ www.stannah.sk

Pre TZP ob¢anov moznosf vybavit na zakopenie
stolickového vyfohu periazny prispevok od $tétu.

58_0012

85_0228

POKRYVAC- TESAR

g
L5 ZACNITE PREDAVAT

A ' ONLINE!

¥
RENOVACIA STRIECH, RENOVACIA'GAR
ZATEPLENIE, OPRAVA A RENOVACIA
ZrABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH
™

ZA NASU PRACU
RUCIME!
Kontakt: Janek - 0919 495 628 |£

DOMKAVY.SK
TRNAVA

| KAVOVAS
ZLAVOVY KOD - 5% ZLAVA NA NAKUP Z0 STRANKY WWW.DOMKAVY.SK
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zdroj foto Bess pixabay
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VYSKUSAJTE SI

SPICKOVE,
WAPONSKER
MINIBAGHE -
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! Revolu¢na 11
EROLOGICKE TG A Liptovsky Mikulas

CISTENIE FASAD

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

Nas systém zaruduje

profesiondine a ekologicks distenie Tosid od viesjoh Praca mo‘z’na ai popri zames‘nani
nediodicich mikroorgamizrmow, rias, mochow, plesnl
aleho na dohodu.

Patentovana Ohodnotenie za kazdy projekt samostatne.

kontaktna technoldgia Lo L8 V pripade zaujmu kontaktujte p. Martina LiSkova
Tel: 0903 704 914 E-mail: automatica@automatica.sk

Bez vysokotlakovych

2 — SV x D
asticov i : GNOM 1,64x1,66x4m 379 €
; K - GRETA 2x2x4m 479 €

GLORIA 2,58x2x4m 579 €

GENIO 3x2x4m 479 €

GARANT 3x2x4m 579 €

GULLIVER 3x2x4m 649 €

GOLIAS 3x2x4m 729 €

GOLEM 4x2,7x4m 1599 €

GIGANT 6x4x10m 5799 €

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

rodinné domy

mmj DOPRAVA ZADARMO

RYCHLD, PRAOFESIOMALNE & 5 DLHOTRVAJUCIM UCINEOM . JEDNODUCHA MONTAZ 0948 888855 galerica.sk

46-0003




