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Mestska Sportova hala (ASK Slavia)
Rybnikova 15, Trnava

Meslidlny partner
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INFOLINKA

od 18-80 ROKOV
od 400€ do 30 000€
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vas vykonny pomocnik

s traktormi Solis

- 5 rocna zaruka

- 1. garancny servis - gratis
- Non-stop servis

- Dovoz a zaskolenie

Trnavska cesta 64, 920 41 Leopoldov
AGRs%

+421908 754 332 | info@agromp.sk
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Jesenna akcia
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Sledujte nas
Sutaze
Podujatia
Tipy na vylet
Aktualne dianie

Galantsko

TyZzdenne do 34 390 domacnosti

AKCIA15%

na vS§etky matné stresné krytiny MA S LEN

a plechové doplnky k nim*.
LESKLE
KRYTINY
od 7,90€/m?
9,48€ s DPH

* plati na vsetky Skridlové tvary

pri objednévke nad 100m? krytiny

slovensky
vyrobca

”»”

NOVINKA SENDVICOVE
PANELY SKLADOM

-

. Skladové zasoby
)

ihned' k odberu

G najrychlejsie vyrobné
a dodacie lehoty

SKRIDLA LACNEJSIE
AKO PLECH

01-0126

0948 987 234

08-0107

kamenadarstvo

Andrea Stone

Murgasovd 27, Sala
| Cistenie hrobov
| Dosekdvanie pisma
| Obnova pisma
i | Celkovd rekonstrukcia

Gravirovanie
laserom

0905 87 46 92

www.andreastone.sk

96-0099
96-0089
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DISTRIBUCIA (34390 domdcnosti)
pamy tyzdefi: Galanta, Sala, Slad-
kovicovo, Mattigkovo, Tededikovo, Cierna
Voda, Mostova, Viozokany, Dolné Saliby,
Krdlov Brod, Cast-Velké Ulany, Kosuty,
Diakovce, Zihdrec, Selice, Tmovec nad
Vahom, Homd Kralova, Dlha nad Va-
hom, Véhouce, Krdlova nad Vahom,
Velkd Mata

nepamy i Galanta, Sala,
Sladkovicovo, Matuskovo, Tededikovo,
(an, Cierny Brod, TomdSikovo, Homeé Sa-
lib, Trstice, Kajal, Hjske, Vicany, Neded,
Motenok, Abrahdm, Pusté Ulany

o G::Iu'nla

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

IV 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270 LIP:I'OVSKOfLM—RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

yA') 38.400 MLENSKO-DT-M

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50.780 ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520 POP!!ADSKO—KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL
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SAV vydala broziiru o obezite

Slovenska akadémia vied (SAV) pokra-
Cuje vo vydavani popularno-naucnyjch
brozir z edicie Otvorend akadémia.
Najnovsim prispevkom je publikacia
Obezita, ktora spojila odbornikov v ob-
lasti biomediciny a historie. BroZiira je
urcena Sirokej verejnosti a je bezplatne
dostupna v elektronickej podobe na
stranke SAV - Otvorena akadémia.

Citatelia v Styroch kapitolach najdu
mnoZstvo zaujimavych vedeckych infor-
mécii o obezite napisanjch popularnym
Stylom. Autorsky kolektiv sa pozrel na
historické fakty, nevynechal vSak ani naj-
novsie poznatky.

Ako sa naprie¢ mnohymi storocia-
mi menil pohlad na Iudské telo priblizila
Patricia Fogelova zo Spolo¢enskovedného
Gstavu Centra spolocenskych a psycho-
logickych vied SAV, v. v. i. Publikacia tiez
upriamuje pozornost na biomedicinsky
vyskum a pontika priklady, ako nepriazni-
vé efekty obezity ovplyvnit. MoZnostou je
komplexné manaZovanie obezity, ktorému
sa v Centre pre manazZment obezity venujit
$pickovi odbornici z Biomedicinskeho cen-
tra SAV, v. v. 1. ,Obezitou u nas trpi Stvrtina
dospelych a asi 10 aZ 20 percent deti ma
nadvahu alebo obezitu. Musime si uve-
domit, Ze obezita vyrazne zhorSuje riziko
vzniku réznych chronickych ochoreni. Na-
zjvame ich komorbidity a pozname ich az
236. Je to uz nielen medicinsky, ale aj celo-
spolocensky problém,” zdoraziiuje Barbara
Ukropcova z Ustavu experimentalnej endo-

krinolégie (UEE) BMC SAV, v. v. i., ktora sa
na tvorbe broZiry podielala.

V broZire sa tiez docitate, akjm spo-
sobom vedci monitorujt G¢inky pohybovej
aktivity na obezitu a metabolické zdravie a
zistite, aky je rozdiel medzi hnedjm a bie-
lym tukovym tkanivom. Publikicia je do-
plnena o tabulku, ktord pomdze odhadnat
energetickd narocnost beznych ¢innostia o
dalsie odborné vysvetlenia a odporticania.
,V tejto publikacii pontikame integrativny
pohlad na Iudské zdravie a ludské ochore-
nia. Je to vlastne vzajomna komunikacia
tkaniv v nasom tele, napriklad medzi ko-
strovym svalom, tukovym tkanivom a moz-
gom,” dokresluje spoluautor broziry Jozef
Ukropec z UEE BMC SAV a dodava, Ze do-
sah obezity na udské zdravie je nesmierny.

V edicii Otvorena akadémia doteraz
vysli tituly: Famy, konSpiratné tedrie a
dezinformacie ocami spolocenskych vied,
Preco potrebujeme vedu?, Zmena klimy 1.
aIL. diel, a Dejiny SAV. VSetky st dostupne
bezplatne na stranke SAV - Otvorena aka-
démia v Casti Vysvetlujeme.

Informdcie poskytla SAV

»ren
autor foto Martin Bystriansky

PALIVOVE
DREVO

POLIENKA BUK, DUB, HRAB,
SMREKOVE PELETY

Ku kazdej objedndvke
hodnotny darcek

www.palivovedrevo.sk

0917 649 213

ONLINE

PPC kampane
Socialne siete
Tvorba webstranok
Online marketing

KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE
CISTENIE KANALIZACIi
BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny
DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk )

| Plastové , hlinikové rolety
| Vonkajsie Zaliizie 90

| Proti hmyzu: sita na okna,
pantové dvere

mplast

Plastové okna

| Zasklievanie terés

GaraZové brany

| Posuvné dvere, dvere plisse

| Servis plastovych okien a dveri

0905 528 703

www.oknabrany.sk]

0019

39.

FREZOVANIE-VLOZKOVANIE

KOMINOV

stavba kominov, krbov, peci

KRTKOVANIE

CISTENIE LAPACOV TUKOV

0905 351406

WWW.KRTKOVANIEZSK.SK )

15-0015

78-0002

www.ekokrbysro.sk+ 0907 262 007, 0918 469 799

47-031

@ lenz. Horné¥kové
S.T. 0.

0903 792170
0911 266 831

www.lexantrnava.sk

Priemyselna 2, Trnava
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Predaj PC dosiek
ochrannej znamky

LLexan

Umely kamen

Zula a umely kamen

2

090513201476
_ AKCIA

Vela farieb
Nové tvary
Zarucena kvalita
Rychle dodanie
30 roéna prax

:
2 000€

Dielna: Topolnica ¢. 265 | 031/780 42 40
ZDARMA

Na zavolanie prideme a odborne poradime!
Dovoz do 100 km | Do 80 pismen | Vaza a svietnik do 70 eur

01-0003

96-0001

Obcianska

[iaquvé
inzercia

01 AUT0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» KUPIM PIONIERA BABETU
SIMSONA STELU AJ POKAZE-
NE 0915215406

08 STAVBA

» Kdpim haki leSenie

tel.0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

(hcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera GA medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP GA 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zruSena,
inzerat si moZete podat
len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vém' potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktort vam vyuctuje vas mobilny
operator. Cena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
uoperatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyzdroch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, GA zamente za skratku
novin, ktord najdete v tirdZi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, sr.o.




VRES OBYCAJNY
(CALLUNA VULGARIS)

Priemer kvetinaca cca 9 cm.
Cena bez kvetinaca. 0BI ¢. 4056115

KRASNOHLAVOK
(CALOCEPHALUS)
Priemer kvetinaca cca 11 cm.

Cena bez kvetinaca. 0BI ¢. 1311927

NASA SEPTEMBROVA PONUKA

Top cena

CHRYZANTEMA DROBNOKVETA
(CHRYSANTHEMUM MULTIFLORA)

@ kvetinaca cca 19 cm. Cena bez kvetinaca. 0BI ¢. 1489871

UNRERTALN

SMIVERIALNY
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MR. GARDEN :
UNIVERZALNY SUBSTRAT
Balenie 50 I. 0BI €. 2483071 (0,07 £/1)

Len vo vasej OBI predajni

Svoju najblizSiu predajiu 0BI najdete na obi.sk

Plati od 13. 9. do 26. 9. 2024 alebo do vypredania zasob.

o ik GARDEN

Top cena

1429
L] 10 kg

MR. GARDEN )
TRAVNIKOVE HNOJIVO JESENNE
Posilfuje travnik pred zimou, a tak zvy3uje odolnost

proti vymrznutiu a tvorbe sneZnej plesne.
0BI €. 1312065 (1,50 €/kg)

\ 74
O

FLORIA PiNIOVA -
DEKORACNA KORA

Balenie 45 |. Stopercentna piniova kora
z0 Stredomoria. 0Bl €. 4100822 (0,36 €/1)

nﬂdnﬁg%%-l%muﬁﬂ
P02 \Ml DOKAZETE COKOLVEK
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Architektonické premeny, zaujimavosti ¢i bizarnosti

Den architektiiry odhali zabudnuteé

skvosty

Medzinarodny festival Den architekti-
ry opit pozyva na stovky akcii vo viac
ako 120 mestach a obciach po celej Ces-
kej republike a na Slovensku. Od piatku
27. septembra do Stvrtka 3. oktobra 2024
bude jeho nabity program objavovat za-
budnuté a opominané miesta alebo nao-
pak predstavovat notoricky zname stav-
by z novych uhlov pohladu. Tohtoro¢né
festivalové motto je ,,Proces premeny*,

Festival na Slovensku nadvdzuje na
hlavnii tému Ceskej republiky, ktora vy-
chadza zo 100. vyrocia tmrtia vjznam-
ného spisovatela Franza Kafku. V duchu
“kafkovskej” atmosféry sa teda sloven-
sky program zameria na architektonic-
ké premeny, zaujimavosti ¢i bizarnosti.
Program vSak tradi¢ne neopomenie ani
najnovsie stavby ¢i inSpirativne reali-
zacie. DalSou z tém, ktora sa reflektuje
naprieC viacerymi mestami, je verejny
priestor, rekonstrukcie a obnovy, parkové
Gpravy ¢i krajinna architektdra. V pestrej
programovej mozaike mozu zaujemcovia
vyberat z exkurzii do beZne nepristup-
nych budov, architektonickych precha-
dzok s patavym vykladom odbornikov
na dand tému, cyklovyletov, prednasok,
workshopov pre deti, a celého radu dal-
Sich akcii.

Festival smeruje do viacerych miest
Festival Den architektry sa na Slo-
vensku organizuje od roku 2012 a v tomto
roku ma namierené do Banskej Bystrice,
Bardejova, Bratislavy, Galanty, Humen-
ného, Kosic, Kremnice, Leopoldova, Mar-
tina, Nitry, Novej Dubnice, Partizanskeho,
Piestan, Popradu, Rajca, Reviicej, RuZom-
berka, Sale, Topol¢ian, Trencina, Vrabel,
Tatranskych Matliarov, Zvolena a Ziliny.

V Banskej Bystrici bud(i mat navstev-
nici moznost zaZit roznorody program,
ktorého sticastou bude moznost navstivit
byvaly vyrobny aredl Medeného Hamra,
kde odbornici priblizia jeho historicky vy-
znam a navstevnici tu zaZija site-specific
umelecké predstavenie. Program sa bude
venovat vyznamnej stavbe 70. rokov 20.
storoCia - Domu kultary od architekta Jo-
zefa Chrobéka.

V Bardejove bude taZisko zaujmu spo-
Civat v prechadzke venovanej vytvarné-

mu umeniu v architekttire Bardejovskych
Kupelov s vitvarnikom Mat(iSom Roma-
nom, kde navstevnici spoznaji umelecké
diela, ktoré su stcastou kipelnej archi-
tektdary, ¢i parkové Gpravy v okoli.

V Bratislave sa Gicastnici mozu tesit na
prehliadku vodarenskej veZe s architek-
tom Martinom Kusym ml., ktory predsta-
vi jej kreativne vyuZzitie v ramci architek-
tonického ateliéru. Program sa zameria
i na dominantu panoramy mesta - vezu
Kamzik. Na druhom brehu Dunaja sa
zase bude hovorit o historii a premenach
sidliska v mestskej Casti Petrzalka, ktoré
sa malo stat ,vykladnou skrifiou“ socia-
listickej vystavhy.

Technickym stavbam a ich $pecifikam
sa budi venovat v Galante, kde navstev-
nici preskiimaji historicky mestsky vodo-
jem.

V Humennom prehliadka zavedie ku
inym zaujimavostiam - postmodernym
architektonickym skvostom zo 70. a 8o.
rokov 20. storocia.

V Leopoldove sa G¢astnici zameraji
na architektiru v centre mesta, vratane
novej dominanty - novostavby mestské-
ho tradu a kniZnice, ktora bola pévodne
postavena koncom minulého storoCia a
spolo¢ne presli architektonicko-urbanis-
tickou premenou.

Mesto Martin tiez prinesie bohaty
program plny zaujimavych aktivit. V Gvo-
de sa GCastnici mozu tesit na prehliadku
parku Pavla Orszagha Hviezdoslava,
ktory sa zmeni na pulzujaci priestor plny

T .- 'irr - d, . 7
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Zivota. Program doplni navsteva jednej z
najznamejsich industridlnych pamiatok
mesta - byvalej stolickovej fabriky z 20.
rokov minulého storocia, pévodne slizia-
cej ako vyrobila Tatra nabytku. Medzi d6-
leZité body programu patri i navsteva Slo-
venskej narodnej kniznice od architektov
DuSana Kuzmu a Antona Cimmermanna,
ktora bola postavena vtedy progresivnou
technikou zdvihanych stropov.

Nitra uzZ tradicne poniika Siroké spek-
trum podujati zameranych na architektd-
ru, verejny priestor a kultaru. Podujatie s
nazvom “Schovavacka®, predstavi inte-

raktivny workshop pre deti s cielom ob-
javovat historiu mesta cez skryté indicie
a zédbavné hadanky. Program doplni au-
torska prehliadka o sticasnej architektare
Nitry, priom predstavi rekonstruovant
funkcionalisticki Vilu K.

V Piestanoch sa uskuto¢ni cyklovylet,
pocas ktorého navstevnici spoznaji his-
toriu a architekttiru najkrajsich domov na
Kralovskom riadku, ktoré st symbolom
mesta.

V RuZomberku sa program zameria
na vySe 500-ro¢ni historiu Skolstva a
architektry Skolskych budov, ktoré st
klenotom nielen pre mesto, ale maja aj
celoslovensky vyznam.

Mesto Sala sa zameria na tvorbu vy-
znamnej socharky Erny MasaroviCovej,
pri¢om sa jej realizacie predstavia v Dome
smutku na mestskom cintorine, kde sa
nachadzaji vyznamné socharske prace
tejto umelkyne.

V Trenéine bude sicastou festivalu

vystava a sprievodny program s nadzvom
»Premeny Hviezdoslavovej ulice®, ktory

4

sa zameriava na modernistické pristupy v
intenciach 70. a 80. rokov.

Vrable pozjvaji na objavovanie pre-
hliadanych architektonickjch pamiatok
mesta, priom odkryja histériu a archi-
tektonickti hodnotu miestnych budov,
vratane starej octarne z 19. storoCia a
byvalej budovy okresného tradu od ar-
chitekta M. M. Harminca z 30. rokov mi-
nulého storocia.

Tatranské Matliare, miesto s bohatou
histériou, priamo nadvdzuje na hlavni
festivalovii tému ,,Proces premeny*, pri-
Com navstevnikov zavedie po stopach
liecebného pobytu slavneho spisovatela v
Tatrach vrokoch 1920-21. Franz Kafka, lie-
¢iaci sa na tuberkulézu, v zariadeni stra-
vil ¢as, ktory ovplyvnil jeho Zivot a dielo.
Prehliadka vratane osobného pamétnika
Franza Kafky, ktory tu zostal po jeho po-
byte, bude zahinat aj navstevu adolnej
stanice lanovky na Lomnicky $tit v Tat-
ranskej Lomnici, ktori navrhol vyznam-
ny slovensky architekt Dusan Jurkovic.

Vo Zvolene bude program venovany
architektonickym dielam Emila Bellusa,
jedného z najvyznamnejsich slovenskych
architektov 20. storocia. Utastnici sa za-
meraji napriklad na naroznd budovu
byvalého Riaditelstva Statnych lesov vo
Zvolene, ktora sa vyznacuje i verejnym
cestnym prejazdom, vratane prehliadky
unikatnych interiérov.

V Ziline sa budt venovat premenam
Skolskych atrii, vratane prednasky o si-
Casnych skolskych priestoch a ich vplyve
na budicnost Ziakov. Témou bude aj
tvorba funkcionalistického architekta
FrantiSka Bednérika, konkrétne o drob-
nej kaplnke na okraji lesoparku v Chrasti,
ktord sa vyznaCuje ornamentalnostou,
¢i aZ malebne rustikdlnym prevedenim.
Pestrost programu doplnia formaty, aky-
mi s komentované prechadzky, work-
shopy, program pre deti i spristupnenie
beZne nepristupnych budov v ramci festi-
valového formatu ,,Hura dnu!“.

Organizatormi festivalov s Cesky
spolek Kruh a slovensky Spolok Kruh.
Program je uz tradicne zadarmo, na nie-
ktoré akcie je vSak potrebna predchadza-
jaca registracia. Viac na denarchitektury.sk

Fotografie poskytol organizdtor podujatia
»ren



GALANTSKO

VITAMINY Z PRIRODY / ZAMESTNANIE, SLUZBY

Pripravte si dezert alebo smoothie

Doprajte si chutné, Stavnaté mango

Mango je velmi chutné tropické stav-
naté ovocie. Pochadza z Azie a po-
stupne sa rozsirilo do celého sveta.
Plody mangovnika majii ovalny alebo
okriihly tvar. Nezrelé mango ma zele-
ni Supku, ktora sa po dozreti meni na
zlatoZlti, Cervent, Zltt1 alebo oranZovil
v zavislosti od typu manga. Toto ovocie
je plné Zivin a obsahuje mnoho dalSich
latok prospesnych pre nase zdravie.

»,Cennymi latkami st draslik, vita-
min C, E a K, fosfor, vapnik, kyselina
listova. Exotické ovocie je zdrojom an-
tioxidantov, ako je izokvercetin, kver-
cetin, fisetin a astragalin®, popisuje na
socilnej sieti Regionalneho tiradu ve-
rejného zdravotnictva Bratislava Mgr.

Tlustracné foto. zdroj foto pen_ash pixabay

Zuzana Klincakova z Poradne zdravia.
Ako dodava, mango ma protizapalové
Gcinky, upokojuje nervovy systém. Po-
zitivne p6sobi na nechty, vlasy a dokon-
ca sa odportca na starnticu plet. Man-
go je bohaté aj na zelezo, vdaka comu
je uzitocné pre ludi trpiacich anémiou.

PouZzitie

Mango méZete konzumovat ako su-
Cast rozlicnjch ovocnych Salatov ¢i
napojov, pripadne si z neho pripravit
chutné dezerty. Skladovat ho mo6zete v
chladnicke asi 2 tyZdne.

Nas tip: Dezert s mangom

Suroviny: Spodna vrstva - 150 ml pl-
notuc¢né mlieko, 50 g krystalovy cukor,
1 KL praskova Zelatina, 120 ml smotana
na $lahanie, 1 KL vanilkovy extrakt

Vrchna vrstva - 100 g mango, 50 g trs-
tinovy cukor, 1 PL citrénova Stava

Postup: Spodnd vrstva: V malom
hrnci zahrejeme mlieko s cukrom. Do
misky nalejeme 2 PL vlaZnej vody, za-
sypeme ich Zelatinou a nechame ju
odstat 5 minat, kym napuci. Takto pri-
pravend Zelatinu rozmieSame v hrnci s
horticim mliekom. Hrniec odstavime zo
sporaka, k mlieku prilejeme smotanu a
vanilkovy extrakt. Zmes premieSame,
rozlejeme do dvoch sklenych poharov a

i
|

Tustracné foto.

2 H:‘u‘* N
i, e i
SRR

zdroj foto liwanchun pixabay

tie po vychladnuti vlozime aspon na 6
hodin do chladnicky.

Vrchna vrstva: Z manga si den vopred
pripravime mrazené kocky. Na dalsi
deti ich vloZime do rajnice a priddme
cukor a citronovi Stavu. Vsetko spolu
privedieme k varu a na miernom plame-
ni varime priblizne 5 mindt. Nasledne
rozmixujeme a nechame vychladnit.
Vzniknuté mangové pyré navrstvime
do poharov na spodnd vrstvu a eSte na
hodinku uloZime do chladnicky. Pred
podavanim mo6Zeme dezert eSte ozdo-
bit kockami manga, oblibenym bobu-

loviym ovocim - napriklad malinami,
jahodami Ci Cucoriedkami a listkami
Cerstvej maty.

Smoothie s mangom a mrkvou

Suroviny: 1 ks zrelé mango, 1 ks
mrkva, Cerstvy zazvor podla chuti (mo-
Zeme vynechat), 200 ml voda

Postup: Mango, mrkvu a zazvor o€is-
time, nakrajame na mensie kiisky a vlo-
Zime do mixéra. Vsetko zalejeme vodou
a rozmixujeme na hladké smoothie.
Prelejeme do poharov a podavame.

»ren

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti
Tel.: 0908 124 331

www.akhydroizol.sk

STOP

VODA

20-0026

PRIJMEME vodicov

na traktory zaiéelom

zametania a polievania ciest
v okoli Sala

Praca vhodna aj pre déchodcov a invalidov

BlizSie informacie: 0905 449 843

75-011

PRIJMEM vodicov

na traktory za ucelom
zametania a polievania ciest
v okoli Bratislavy
Praca vhodna aj pre doéchodcov a invalidov

BlizSie informacie: 0905 449 843

75-011

’s ® ° v
Recyklacia a vyradenie| WGALCLESEECI] [/ B¢, [1)/]3)
vozidla z evidencie | MVALLULCN IR G4 Mg
Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.0. - odstrdnenie necistot ﬁ?gfoﬁi ZDARMA . "
. - . o - penetrdcia -
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto| e i S Ml it
0dvoz auta zadarmo nepriepustnostvody ~ zn. Indexmineral design - =
GA SA HC LV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS. | | - vzhlad Skridle AL e 0950,266,604
UZ nemusite chodit na dopravny inspektorat, - vysokdZivotnost n :ﬁ:\(f orocne skisenosti —y ="
WWW.CU jt e.sk my v3etko odhlasime za Vas. ‘og ZtAvA pre FRCR ¥ &_ E——— "
0915261120 )| €54 v, o :
g Bituflexroznava@gmail.com 8

HYDINARSKA TOPOUNICA

OKNA - DVERE PONUKAINAIER, GPRIGATANTE)

%aluzie | sietky | zasklievanie teras KURICKY NOSIVE

_ ROZNEJ FARBY 8-12-15-18 .

MULARD KACICE A KACERE NA VYKRM
BROJLEROVE KAGICE NA VVKRM E (akrudLne

& 00'VyPREDAN!

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ ZMEST
0905 551 499 * 031/781 15 63 * WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
Kl .-..2.. HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

ROZV02 2ABEZPECIME

pikas Zrava -20% VYKUP STARYCH AUTOBATERIi

Cena bateriek

. —_—
B —

obnom dovoze.
petime.

A2AS08

Cena plati pri 05
7voz od 100 kg zabez

‘__,.n-il-l—"' : 7“'
0905 604 138

dukas@dukas.sk j

Volajte:
0905 964 632 | 031/789 86 28

www.dukas.sk

96-0005
96-0003
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ZDRAVIE / SLUZBY, STAVBA, AUTO-MOTO

Najcitanejsie regiondlne noviny

Vyber vhodnej obuvi pre dieta

Nespravna obuv moZe z dlhodobého
hladiska sposobit deformity, trvalo po-
skodit kostru chodidla alebo aj prispiet
k vyvoju skolidzy. Pri vybere obuvi by
sme preto mali dbat predovSetkym na
zdravie dietata. Odbornici z Odboru hy-
gieny deti a mladeZe Uradu verejného
zdravotnictva SR (UVZ SR) radia, Co tre-
ba zohladnit pri nakupe, aké parametre
by obuv pre deti mala spiiiat, aby nepo-
skodila ich zdravie, a zaroven, aky typ
obuvi zvolit pri rdznych aktivitach.

Detska obuv ma mat vo vSeobec-
nosti pevni patu a zaroven dostatocne
makkd a ohybnt podrazku pod prsta-
mi a strednou castou chodidla. ,,Pre
spravny rast kosti je velmi dolezité, aby
malo dieta v obuvi dostatok miesta pre
prsty. Pri vybere prezuviek do Skoly
dajte prednost takym, ktoré st vyrobe-
né z prirodnych materialov, napriklad
z usni a textilu. St makké, priedusné,
absorbuji vlhkost, nedrazdia kozu a
prispoOsobia sa tvaru chodidla,” radia
odbornici a dodavaji, Ze nevhodny-
mi materialmi pre detski obuv si ko-
Zenka, plast, ¢i poroméry (syntetické
usne), pretoZe obuv z nich sa tazko pri-
sposobuje tvaru chodidla, je tvrda, ne-
priedusna, nedokaZe odvadzat vlhkost
z povrchu koZe a tak mdZe sposobit na-
priklad plestiové ochorenia.

Zasady pre vyber detskej obuvi:
e Cim lahSia, tym lepSie, vyberajte ju

podla Gcelu,

e pre najmensie deti je najvhodnejsia
nizka ¢lenkova obuv, $nurovacia alebo
uzatvaratelna textilnym péasikom, res-

pektive na zips, podpétky by mali byt

¢o najnizsie,
e prezuvky nie st to isté ¢o obuv do te-
locvicne,
e v interiéri je vhodna lahka vzdusna
obuv, pre mensSie deti s remienkom ale-
bo so Sniirkami,
e pre aktivny odpocinok je urCena
Sportova obuv zodpovedajiica poZia-
davkam prislusného $portu, je tvrdsia
a nepriedusnejsia,
e vychadzkova celoro¢na alebo zimna
obuv ma mohutnejsiu a trvanlivejsiu
konstrukciu s pevnou podosvou,
¢ rekreacna obuv je urcena na rekreac-
no-vychadzkové prilezitosti, na dlhsie
vzdialenosti aj v prirodnom prostredi,
ma pevnejSiu konstrukciu zvrSku a ro-
bustni podosvu.

Informdcie poskytol Odbor hygieny deti

amlddeze UVZ SR

»ren

llustracné foto. zdroj foto Bessi pixabay

PLAST.!

- Vchodové dvere PVCa AL
- Bezpecnostné dvere HI/SEC

- Rolety, Zaliizie vonkajsie a vniitorne

- Okenné a dverové sitd

smarttour.s.ro@gmail.com

komunélneho

4 . AP
e i s e
poctiyal :

cenatsydoNezom

Miroslav Paur
VZORKOVNA - Soporiia, Salska 633 {1\
0905 142 990

0908 833 086

e-mail: okna@profiplastsk.eu
www.profiplastsk.eu

PLASTOVE OKNA A DVERE

- Systém Salamander, Gealan, Aluplast

=016/

stavebného

domov a bytov

96-0002

75-003

80-0008

8

Autorizovany spracovatel

RECYKLACIA AUTOMOBILOV

bod1350€ et 3
»od 1750€ '+

ROVAMI

Vasho starého tatosa
ODVEZIEME A VYRADIME
priamo u Vas doma

Predaj pouzitych
nahradnych dielov
na vsetky druhy vozidiel

Sladkovi¢ovo | Bernolakovo » 0902 457 777
www. AUTSVRAKOVISKO sk

|10|.Acua

PLOCHYCH STRIECH
VYSOKOKVALITNYMI

MATERIALMI

06-0036

BBE\IENE ROLETY

-vymena popruhu

- nater roliet
- generalne opravy aj tych
najstarsich roliet

- nové drevené rolety

58%€V/prim

0949)598§398

Sme na trhhu uj viac ako 26 rokoo...

0911 28 88 68

mobil: 0903 349 274 | mail: info@esllinger.sk | www.eslinger.sk

78-0001
51-0149
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GALANTSKO

ZAHRADA / ZAMESTNANIE

Obohati, prekypri a chrani podu

Zelené hnojenie pre vasu zahradu

Zelené hnojenie nam ponika moz-
nost ako nahradit v zdhrade mas-
talny hnoj a zaroven dodat pode po-
trebné Ziviny. Zacat s nim mdéZeme
ihned po zbere tirody.

Zelené hnojenie mdZeme v zdhrade
vyuzit viade tam, kde pestujeme zele-
ninu, dokonca sa nemusime bat pouzit
ho v skleniku ¢i foliovniku.

0 Co vlastne ide?

Pri zelenom hnojeni ide o sp6sob
hnojenia pédy pomocou Zivych rastlin
a ich zapracovanie v skorom rastovom

Datelina vjznamne prispieva k zlep3e-
niu podnej Struktary.
zdroj foto Schanin pixabay

stadiu do pddy, pricom ide o metédu
velmi Setrnti k Zivotnému prostrediu.

Kedy je nan vhodny cas?

Zelené hnojenie sa da realizovat po-
Cas celého roka, ak sa pren rozhodnete
v obdobi od polovice septembra az do
polovice oktdbra, rastliny zapracujete
do pddy este koncom jesene, pripadne
skoro na jar.

P6du obohati aj chrani

Potom ako sa rastliny, ktoré ste do
pody zapracovali rozlozia, obohatia
podu o mnozstvo Zivin. Zelené hnoje-
nie tiez chrani podu pred vysuSenim
slnkom, eréziou vetrom a vymyvanim
Zivin dazdom. Rastliny, ktoré vysejete
po6du prekypria a niektoré z nich mézu
posobit aj proti Skodcom ¢i chorobam.

Ako postupovat?

o 7 pddy najskor odstraiite vsetky zvy-
Sky predchadzajtcej Grody a zlikvidujte
aj burinu.

e Potom plochu prekyprite do hibky pri-
blizne 5 aZ 7 centimetrov.

e Vezmite osivo urcené na zelené hno-
jenie a rozhadzovanim ho husto vysejte
do pripravenej pddy. Nasledne ho hrab-
lami zapracujte do pody a utlacte.

o Idealne je pustit sa do vysevu po daz-

Zelené hnojenie je pre zahradu prospesné.

zdroj foto Caniceus pixabay

di, pretoze rastliny potrebuji vela vla-
hy. V suchom pocasi, treba pddu vydat-
ne zavlazit.

e Po tom, ako narastd rastlinky do
vysky pribliZzne 10 aZ 20 centimetrov,
pokoste ich a nechajte mierne zvadnat
—nemali by vSak uschnit.

¢ Pomocou motyKy rastliny zapracujete
plytko do pody. Ak je porast nizky, mo-
Zete ho do pody zarylovat aj bez pred-
chadzajticeho kosenia. Dajte pozor, aby
ste rastliny zapracovali do pody este
skor, kym sa vysemenia.

AKké druhy rastlin vysadit?

Vyber rastlin vhodnych na zelené
hnojenie je pestry a vhodné st: horcica
- ktord pomaha potlacit niektoré podne
choroby a Skodcov, repka alebo medo-
nosna facélia — ktora pomaha zlepSovat
Strukttru pody a zvySovat jej organicky
obsah, datelina — ktora vyznamne pri-
spieva k zlepSeniu pddnej Struktary,
ale aj ozimna repka, vika hunata ¢iraz,
hrach kimny, lupina, nechtik lekarsky
alebo lucerna.

»ren

(O REGIONPRESS

Pre posilnenie pracovného timu prijmeme pracovnikov do tlaciarenskej prevadzky na poziciu:

TLACIAR MECHANIK ELEKTRIKAR

NAPLN PRACE: NAPLN PRACE: NAPLN PRACE:
» obsluha rotaéného offsetového tlacia- » udrzba a servis tlacovych strojov » udrzba a servis elektrickych
renského stroja ROTOMAN, LITHOMAN » odstranovanie portich strojov a zariadeni
(16, 32, 48 stran) na prevadzke na prevadzke

POZIADAVKY:
» technicka zruénost
» min. vyhlaska §21

POZIADAVKY:
» technicka zruénost,
v pripade potreby zaucime

POZIADAVKY:

» technicka zru¢nost, v pripade
== potreby zaucime
PONUKANY PLAT:

» zakladna zlozka mzdy 1200 € (brutto) / mesiac
podla skusenosti uchadzaca

+ variabilna zlozka

BLIZSIE INFORMACIE:

» miesto vykonu prace - Trnava

» moznost pracovat aj na vedlajsi PP
» dvojzmenna prevadzka

GA24-37 strana 7



SLUZBY, RELAX, NEHNUTELNOSTI Najéitanejsie regiondlne noviny

Nak"lpte decoreum

Y dne 5319
vyho i

vo vybranych

E-shopoch u
- ; . ‘ ‘ZATEPLENIE, OPRAVA'A RENOVACIA
Vyu Zite kOd: SADA KEMPINGOVEHO ‘ZLABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH 1

NABYTKU

"~ ZA NASU PRACU

M Kontakt: Janek - 0919 495 628

kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

Stredna odborna skola technicka -
decoreum decoreum Miiszaki Szakkozépiskola Galanta

39,60 8 0,1 0 Esterhazyovcov 712/10, 924 34 Galanta
EUR EUR ~ -~ =
Ma zamer prenajat:

parkovacie miesto o rozmeroch: o N LI N E
| 18m2 | s -om
Cenové ponuky zasielat na adresu Skoly do: 20.9.2024. )< PPC kampane
Tvorba webstranok
SKLADACIA ] Socilne siete

ZOSTAVA 441 STOL 2-KOMOROVY BOTNIK - LOFT Online mﬂrkﬂting

Distribiciu

+STOLICKY

ainé sluzhy
% 10%
- o I H a
B e Gl B2 Ra avanie obrazov Sme tu pre vas 7

SKLENARSTVOD
0905 14 300 wiww lexanga.sk B Www. -sk

CASINO

RESPECT]T
SALA

SME K VAM NAJBLIZSIE
PRI TESCU

GA24-37 strana
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GALANTSKO BYVANIE

akciovy letdk a dalsi tovar za vyhodné ceny ndjdete na nasej webovej stranke
www.nabytok-halasz.sk

Tovar mame skladom. Akcia trvd do vypredania zasob.

Sedacia stiprava MULTI s taburetkou Sedacia suprava RELAX 3+1+1 s funkciou Rozkladaci jedalensky stol MAXV
Sirka: 330 cm relaxu so stolickami BOSS XIV
CENA 820 € povodna cena 2475 €/ AKCIA 1 590 € rozmer stola 120/150 cm x 80 cm

Stol cena 167 €, Stolicka 47€

Rozkladacia sedacia stuprava NICOL Valanda s tloznym priestorom ERIK Vysoké postele
$irka 330 cm s nastavitelnymi opierkami hlavy Sirka od 90 cm do 120 cm vySkou spania 43 cm 0d 140 cm do 200 cm
povodna cena 1355€/AKCIA 1 190 € CENA od 180 € CENA 0od 610 €

Stolicka LDC 986 Detska otocna stolicka BAMBO Satnikova skriha MURAI

CENA39€ povodna cena 25 €/ AKCIA 16 € Sirka 220 cm, 270 cm
CENA od 404 €

ZACLONY -50% az 70 % | KOBERCE - 30% az 50 % | LUSTRE - 50%

Najvacsia predajna az 5 000 m? predajnej plochy:
DUNAJSKA STREDA, Galantska cesta (vedla Kauflandu), tel.: 0905 897 852
otvdracie hodiny: pondelok az sobota od 9:00 do 19:00 hod.

GA24-37 strana 9
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SPRAVODAJSTVO / ZDRAVIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

45 rokov, vyse 51 milionov deti

»Detska Biblia je mojou obliibenou, pre-
toze som vdaka nej spoznal Boha,“ s po-
hnutim hovori Rolando Montes de Oca z
Camagiiey na Kube. Ako dieta dostal od
kiniaza vo svojej farnosti Bibliu Boh ho-
vori svojim detom, ktora bola na socia-
listickej Kube velkym pokladom. Dnes
je Rolando sém kiiazom, a spomina, ako
si detskii Bibliu vzal so sebou aj do kiaz-
ského seminara. ,,Cez fiu som sa zamilo-
val do Boha a tento Boh vo mne vzbudil
povolanie sliZit mu ako kinaz,“ hovori.

Utla kniZzo¢ka ovplyvnila Zivotni
cestu celych generacii. Od prvého vy-
dania v roku 1979 dostalo svoj vytlacok
viac ako 51,7 miliéna deti, ktoré si ju
mohli precitat v 194 jazykoch a dialek-
toch.

V mnohych Kkrajinach stale Zija
deti, ktoré este nikdy nevideli ozajstni
knihu a neodvazili by sa ani snivat,
Zeby niekedy nejaki ziskali. Ich radost
z prvej vlastnej knizky s patavymi ilu-
straciami je obrovska. K Biblii dosta-
vaji aj plagatiky, ktoré pomahaja pri
vyucovani naboZenstva.

Detska Biblia Boh hovori svojim de-
tom sa pouZziva napriklad aj na severo-
zapade Kene, kde pdsobi sestra Lilian
Omari v domorodom kocovnom kmeni
Turkana. Niektoré rodiny z kmena sa
sice uz usadili, ale vdcsina sa nadalej
stahuje so svojimi stddami za vodou

a potravou. Takmer vSetci hovoria len
svojim kmetiovym jazykom. Uradné
jazyky anglictina a svahilcina sa pre
nich cudzie rei. Detskej Biblii v jazyku
turkana v$ak rozumejii — a oblbia si
ju aj ti, ktori nevedia citat a pisat. ,,Ke-
dZe kniha je krasne ilustrovana, mozu
si v nej listovat, prezerat si obrazky,
dotykat sa ich a k tomu poctavat Bozie
Slovo,“ hovori sestra Lilian. ,,Je pre nas
jednou z pomocok na rozpravanie o
Bozej laske. Sme velmi vdacni vSetkym
dobrodincom, ktori podporili vydanie
detskej Biblie v rozlicnych re¢iach.”

Boh hovori k svojim detom v kaz-
dom jazyku a prihovara sa ich srdciam.
Preto nadacia ACN — Pomoc trpiacej
Cirkvi aj po 45 rokoch pokracuje vo vy-
déavani a distribicii detskej Biblie v roz-
nych krajinach sveta. Viac informacii
néajdete na www.acnslovensko.sk

»acn
zdroj foto ACN

Osetrovné a novy skolsky rok

So zaciatkom Skolského roka je kazdo-
roCne spojena aj jesenna sezona zvy-
senych respiracnych chordb, vritane
mozného narastu pripadov ochoreni na
COVID 19. Socialna poistoviia (SP) preto
rodicom pripomina, Ze ak sit nemocen-
sky poisteni a spifiajii ostatné zakonné
podmienKky, v pripade ochorenia dieta-
ta im moZe vzniknit narok na kratko-
dobi davku oSetrovné a tieZ radi, ako
poziadate o davku pri ochoreni dietata
i uzatvoreni skoly.

Délezité je potvrdenie tlaciva Zia-
dost o oSetrovné od oSetrujiiceho lekara.
V pripade, ak bude z dévodu zvysSenej
chorobnosti uzatvorena Skola ¢i pred-
Skolské zariadenie - materska skola ale-
bo zariadenie socialnych sluZieb - det-
ské jasle, je potrebné predlozit osobitny
formular zverejneny na webovej stranke
Socialnej poistoviie. Kratkodobé oSet-
rovné sa vyplaca maximalne za obdobie
14-tich dni.

Potvrdenie lekara o ochoreni dieta-
ta - OSetrovné moZe Socidlna poistoviia
poskytnit poistencovi poCas osobného
a celodenného o3etrovania dietata. ,,Ak
ochorie dieta a toto dieta si nevyhnutne
vyZaduje osobné a celodenné osetrova-
nie, v tom pripade je potrebné u pediatra
vystavit tla¢ivo Ziadost o o3etrovné, kto-
ré poistenec doplni o pozZadované tidaje
a podpiSe. Vyplnené tlacivo je potrebné
odovzdat prislusnej pobocke Socialnej

poistovne. Zamestnanec pred odovzda-
nim Ziadosti predloZi tlac¢ivo na potvrde-
nie zamestnavatelovi,“ objasiiuje Social-
na poistovia.

Uzavretie zariadenia - Narok na dav-
ku oSetrovné moze rodicovi/poistencovi
vzniknat aj v pripade, ak sa potrebuje
osobne a celodenne starat o dieta do
dovisenia jedenasteho roku veku (v pri-
pade dietata s dlhodobo nepriaznivym
zdravotnym stavom do doviSenia osem-
nasteho roku veku) z dévodu, Ze $kola,
predskolské zariadenie alebo zariadenie
socialnych sluzieb boli rozhodnutim pri-
sluSnych organov (riaditel, zriadovatel,
hygienik) uzavreté alebo v nich bolo na-
riadené karanténne opatrenie. ,,V tychto
pripadoch uzavretia Skoly/prislusného
zariadenia Ziadost o oSetrovné nevysta-
vuje lekar ale ziadost je dostupna na we-
bovej stranke SP,“ uvadza institiicia.

Podanie Ziadosti - Podat ktortikolvek
vyssie uvedent Ziadost o oSetrovné mo-
Zete tymito sposobmi:

1. Pisomne — po$tou alebo osobne

2. Elektronicky cez portal slovensko.
sk prostrednictvom vSeobecného poda-
nia, kde do prilohy priloZite vyplneni
Ziadost. Pre vyuZitie elektronickej sluzby
budete potrebovat elektronicky obc¢ian-
sky preukaz s ¢ipom (eID) a kvalifikova-
ny elektronicky podpis (KEP).

Informadcie poskytla Socidlna poistoviia

»ren

Za cenu

KLASICKE)

@ www.DRroPTIC.SK

DR.OPTIK_SK

€ oPTIKADROPTIK

PREMIOVA STENCENA
OKULIAROVA SOSOVKA

Akcia plati do 31.10.2024.

poskrabaniu

RRRQ R

farieb

100% redukcia UV Ziarenia

maximalna redukcia odleskov

maximalna kvalitna zobrazenia

doctor ;‘; optic
»
OCNA
OPTIKA

O00O0

v com je jedinecha?

dvakrat odolnejsia proti

A
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ZIMNE ZAHRADY
MONTTER PERGOLY¥ ZASKIENIE
| : ANTRACIT

7016 " -- § bez ZI\|.0|'|Y

HIEDA - - Akcia sa vztahuje lenna Sadove farby RAL.

RENOVACIA STRIECH, RENOVACIAGARAZI, I~
ZATEPLENIE, OPRAVAARENOVACIA
ZrABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH

- 8017
ZA NASU PRACU
RUCIME!

A = E| BEA (B
} — 9016
Kontakt: Janek - 0919 495 628 |5

‘| WWW.MONTTER.SK 0919 383 881
@)@m WME@@

&

HNEDA

OBJEDNAVKY@MONTTER.SK

7-0105

REGION
PRESS
Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.
Kipim veci
z1.a2.sv.vojny,
vzduchovky.

DOMKAVY.SK
TRNAVA

Vykup minci
do roku 1945

20. septembra

pomdzme nevidiacim
a slabozrakym v uliciach

miest a obci

KAVOVAS | SMS na &islo 820
ZLAVOVY KOD - 5% ZLAVA NA NAKUP ¥ sl 2 3 ferde 12

% . poslat uz teraz
< Z0 STRANKY WWW.DOMKAVY.SK
¢l /T T TN

Oplatisdls NAJLEPSIE PONUKY

4 A N )

10120 == G2gme 22900

F

Cela SR
0904 474 597

vykupparoziaeu@gmail.com

Paco Rabanne 1 Million Panske naramkové hodinky Plazmova rezatka s kompresorom [ Americka chladnicka Whirlpool
Toaletna voda 100 ml ROAMER Parkside Performance® Ppsk 40 B2 WQ9 EIL

9 Demro.sk 9 Demro.sk 9 9 ZlavneneSpotrebice.sk

27:%0€ 3906 , 199

= | B |

Musetti zrnkova kava ! Digitalne hodiny s cestlnou Drvic konarov Riwall PRO Aku rucny vysavaé

Armonico - kg LAVVU Modig RES 2545 Parkside® Phssa 20-Li (1
9 Domkavy.sk 9 dekoraciedobytu.sk 9 trtechnic.sk 9 Ty

- - — - e = -y
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FIMMNE ZAHRADY
ASKLEMIA BALEOND
A TERAS = PRISTRESKY
FHEHREY 11L& BE

ILMNIKOVE A §

FABRADLIA & BRI

Aké mate pldny na zajtra?
So spolo¢nosfou Stannah
mate nekoneéno moznosti.

Pre TZP ob&anov moznost vybavif
na zakdpenie stolickového vytahu
pefazny prispevok od $tdtu

Zavolajte zadarmo @ Sluzby i

0800 162 162 L2 z iacovei

www.stannah.sk Kvality

Ponuka sa nekumuluje s inymi zlavami a kampariami. Plati do 27/9/202/4/
)

euel}s Le-yZvO

'Kazdy navstevnik 4
od nas dostane

ZLAVOVY
VOUCHER

na nakup az do vysky

VYSKUSAJTE SI
SPICKOVE. !

.s+JAPONSKERL
| JMMGRE

rodinné

L domy
4 s

EKOLOGICKE
CISTENIE

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych

Cisticov

1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

% KOMTECH - sprdva budov, s.r.o.

Komplexné komindrske sluzby

Servis a udrzba plynovych
kotlov a rozvodov plynu

Preplach podlahového kirenia
Striekané PUR izoldcie

+421914 706 703

info@komtech.sk

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

PO I(IWVAC- TESAR

.,.._, renovdcia striech,
o renovacia garazi,
zatepleme,
oprava arenovacia
zlabov kompletna

vymena striech

a..._\""'-a“*
2 4' L '
OKAMZITE ZACATIE PRAC

ZDARMA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky

ZA NASU PRACU RUCIME!

q
: \y RGN B @ | Kontakt: +421 949 623 050 |-




