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45 rokov, vyse 51 milionov deti

»Detska Biblia je mojou obliibenou, pre-
toze som vdaka nej spoznal Boha,“ s po-
hnutim hovori Rolando Montes de Oca z
Camagiiey na Kube. Ako dieta dostal od
knaza vo svojej farnosti Bibliu Boh ho-
vori svojim detom, ktora bola na socia-
listickej Kube velkym pokladom. Dnes
je Rolando sam kiiazom, a spomina, ako
si detskii Bibliu vzal so sebou aj do knaz-
ského seminara. ,,Cez fiu som sa zamilo-
val do Boha a tento Boh vo mne vzbudil
povolanie sliZit mu ako kiaz,“ hovori.

Utla kniZzo¢ka ovplyvnila Zivotnil
cestu celych generacii. Od prvého vy-
dania v roku 1979 dostalo svoj vytlacok
viac ako 51,7 miliéna deti, ktoré si ju
mohli precitat v 194 jazykoch a dialek-
toch.

V mnohych Kkrajinach stale Ziji
deti, ktoré eSte nikdy nevideli ozajstni
knihu a neodvazili by sa ani snivat,
Zeby niekedy nejaki ziskali. Ich radost
z prvej vlastnej knizky s patavymi ilu-
straciami je obrovska. K Biblii dosta-
vaji aj plagatiky, ktoré pomahaja pri
vyucovani ndboZenstva.

Detska Biblia Boh hovori svojim de-
tom sa pouZziva napriklad aj na severo-
zapade Kene, kde pdsobi sestra Lilian
Omari v domorodom kocovnom kmeni
Turkana. Niektoré rodiny z kmena sa
sice uz usadili, ale v&cSina sa nadalej
stahuje so svojimi stddami za vodou

a potravou. Takmer vSetci hovoria len
svojim kmefiovym jazykom. Uradné
jazyky anglitina a svahilcina s pre
nich cudzie rec¢i. Detskej Biblii v jazyku
turkana vSak rozumejt — a oblubia si
ju aj ti, ktori nevedia citat a pisat. ,,Ke-
dZe kniha je krasne ilustrovana, mozu
si v nej listovat, prezerat si obrazky,
dotykat sa ich a k tomu pocavat BoZie
Slovo,*“ hovori sestra Lilian. ,,Je pre nas
jednou z pomécok na rozpravanie o
Bozej laske. Sme velmi vdacni vietkym
dobrodincom, ktori podporili vydanie
detskej Biblie v rozlicnych re¢iach.”

Boh hovori k svojim detom v kaz-
dom jazyku a prihovara sa ich srdciam.
Preto nadacia ACN — Pomoc trpiacej
Cirkvi aj po 45 rokoch pokracuje vo vy-
davani a distribticii detskej Biblie v r6z-
nych krajinach sveta. Viac informacii
najdete na www.acnslovensko.sk

»acn
zdroj foto ACN

PRED

ZEMIAKOV 4,

NA USKLADNENIE.
ZLTE AJ RUZOVE
0,69 eur za 1kg

CIBULA

1 (LUBOSSTAVa”
2 STAVEBNE PRACE

Rekonstrukcia bytov, RD
malovanie, stierkovanie,
opravy a upravy,
pokryvanie strechy
obklady, dlazby /zdmkové.../,
sadrokartén, zateplovanie

(00907 246 694

(. 2 \
PONUKAM
PALIVOVE DREVO

metrovicu buk, dub, hrab
s dopravou 60EUR
za priestorovy meter

Prijmem jedného chlapa do lesa
na vyrobu metrovice,
VP nie je podmienkou.

0

37. tyzden / 13. september 2024

N

\_Tel: 0919 069 263 )

-4‘0=75 eur za 1kg

0915 988 336

Nad 100kg dovoz
ZDARMA

18. septembra

\yrocia a udalosti

Zidia v tento der slavia sviatok Ros ha-sa-
L na, prichod nového roka 5781

81-0131

81-0278

TyZdenne do 26 880 domacnosti

gitajte N9S’

LEN U NAS ONLINE aj PREZENCNE

Cez Urad prace
pre vSetkych
ZDARMA

ODKUPIM STARE VECI

LP platne, hracky, knihy, foto-
aparaty, vianocné ozdoby, stary
nabytok ainé 0904 046 416

59-0001

Doprava
k zakaznikovi

ODSTAVUJEME
A PA§TERIZU.IEME
VASE OVOCIE

Dovoz Vasho ovocia alebo
kvasu od 500 kg/litrov

0949 494 359

ZADARMO

.

Prievidzska cesta
(vedrla Shell stanice)
Handlova

KANALIZACIA A KRTKOVANIE ODPADOV ZH-2C-NB

Il kamerovy prieskum a urcenie trasy kanalizacie, opravy poskodenych potrubi [J

MONTAZ CISTICIEK ODPADOVYCH VOD,
» VODOMERNYCH SACHT A PRiPOJOK

PORUCHOVA SLUZBA

@0903 397 668

bytspolservis@gmail.com

(OBNOVA PISMA: 15€ 1.3€/ZNAK
Dosekivan piswa:Dirun 100€, Tx1 10€/2vk
DO DUSICIEK STIHAME!
CENYPLATNE DO 30911
ING. MIROSLAV GREISIGER
. 0940 653 651,0919205 52]

W.CISTENIEHROBU.S|

81-0017

13-0128-2

1 8-0009
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SAV vydala broZiaru o obezite

Slovenska akadémia vied (SAV) pokra-
Cuje vo vydavani popularno-naucnych
broZir z edicie Otvorend akadémia.
Najnov$im prispevkom je publikacia
Obezita, ktora spojila odbornikov v ob-
lasti biomediciny a histdrie. BroZiira je
urcena Sirokej verejnosti a je bezplatne
dostupna v elektronickej podobe na
stranke SAV - Otvorena akadémia.

Citatelia v $tyroch kapitolach najdu
mnoZstvo zaujimavych vedeckych infor-
maécii o obezite napisanych popularnym
Stylom. Autorsky kolektiv sa pozrel na
historické fakty, nevynechal vSak ani naj-
novsie poznatky.

Ako sa naprie¢ mnohymi storocia-
mi menil pohlad na ludské telo pribliZila
Patricia Fogelova zo Spolocenskovedného
Gstavu Centra spolocenskych a psycho-
logickych vied SAV, v. v. i. Publikécia tiez
upriamuje pozornost na biomedicinsky
vyskum a pontika priklady, ako nepriazni-
vé efekty obezity ovplyvnit. MoZnostou je
komplexné manaZovanie obezity, ktorému
sa v Centre pre manazment obezity venujit
$pickovi odbornici z Biomedicinskeho cen-
tra SAV, v. v. 1. ,,Obezitou u nés trpi Stvrtina
dospeljch a asi 10 az 20 percent deti ma
nadvahu alebo obezitu. Musime si uve-
domit, Ze obezita vyrazne zhorSuje riziko
vzniku r6znych chronickych ochoreni. Na-
zjvame ich komorbidity a pozndme ich aZ
236. Je to uZ nielen medicinsky, ale aj celo-
spolocensky problém,” zdéraziuje Barbara
Ukropcova z Ustavu experimentélnej endo-

krinologie (UEE) BMC SAV, v. v. i., ktora sa
na tvorbe broziry podielala.

V broZire sa tieZ docitate, akjm sp-
sobom vedci monitorujt G¢inky pohyhovej
aktivity na obezitu a metabolické zdravie a
zistite, aky je rozdiel medzi hnedjm a bie-
lym tukovym tkanivom. Publikacia je do-
plnena o tabulku, ktord pomdze odhadnt
energetickd narocnost beznych ¢innostia o
dalsie odborné vysvetlenia a odporii¢ania.
,V tejto publikacii pontikame integrativny
pohlad na Iudské zdravie a ludské ochore-
nia. Je to vlastne vzdjomna komunikacia
tkaniv v naSom tele, napriklad medzi ko-
strovym svalom, tukovym tkanivom a moz-
gom,” dokresluje spoluautor broZiry Jozef
Ukropec z UEE BMC SAV a dodava, Ze do-
sah obezity na udské zdravie je nesmierny.

V edicii Otvorena akadémia doteraz
vysli tituly: FAmy, kon3piratné tedrie a
dezinforméacie o¢ami spolocenskych vied,
Preco potrebujeme vedu?, Zmena klimy 1.
aIL. diel, a Dejiny SAV. VSetky st dostupne
bezplatne na stranke SAV - Otvorena aka-
démia v Casti Vysvetlujeme.

Informadcie poskytla SAV

»ren
autor foto Martin Bystriansky

22, septembra 1818

zriadend PreSovska eparchia

bulou rimskeho papeza Pia VII.

\yrocia a udalosti

Relata Semper bola kanonicky

Turdeé
60€/prms

PREDAJ STIEPANEHO DREVA

Miikkeé
40€/prms

094851581922

81-0005

ADAM KRTKO:

eCistenie
kanalizacie,

°lapacov tukov

ekamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP 0948 948 606 &

Ovocné sady
PALENICA
KRASNO

Predaj jablkového,

slivkového,
hruskového

a éeresnového
kvasu za vyhodné
akciové ceny

s moznostou

len v nas vypalit.
0948/ 955559

www.palenicakrasno.sk
info@palenicakrasno.sk

KROVY,
PERGOLY

SPRACUJEME

3D vizualizéciu,
vypis materialu

20-0030

Q Prevadzka: BZENICA68 (L) 0905324970 @ www.rodak.sk

PREDAJ A DOV0Z
palivového dreva,
pelety, brikety

81-0262

Stredna odborna Skola obchodu a sluzieb,
ul. Osvety ¢.17, Nova Bana

VYHLASUJE OBCHODNU

VEREJNU SUTAZ NA NAJOM

- nebytovych priestorov o vymere 19,35 m?
na ul. Osvety ¢. 17 v Novej Bani

BlizSie informacie je mozné ziskat na tel. €.
045/685 55 85, e-mail: sekretariat@sosnb.sk
Podmienky sutaze su uvedené na stranke
www.sosnb.sk

81-0279

Ivan OLAJEC

RODAK
(\\EES
viizikov¥ krov ' @*p
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VYROBIME VY DODATE
konstrukciu, podorys,
tesdrske prace, nater pozadovany tvar

krytiny, odkvapy, doplnky
- v akciovych cenach skladom

klampiarska dielha / ohybanie na mieru
- od parapetov az po atypické lemovania do 6 m

technické poradenstvo, rozpocty,
pravidelné rozvozy

Otvorené: PO - PIA 7:00 - 15:30 hod.

Ladomerska Vieska 506,
Tel.: 045/676 11 01, 0948 244 868, 0948 952 266

£2  FACHMAN & TESAR s:..

.\'"I

obchod@fachman-tesar.sk, info@fachman-tesar.sk

/]
* l"'lfm’,‘n

LUz

= KVALITA OVERENA
DESATROCIA - ponuka:

liahen
Bzenica !

(2)

- Posledné vysoko nosivé MLADKY DOMINANT v sezéne 2024 vo

u nich uz zacina. Predaj kazdi sobotu od 09:00 h do 13:00 h do vy-
predania.

- Vykfmené DOMACE morky a moriaky cca 12 az 20 kg s predajom
v mesiaci november. Cena 5,50€/kg z. véhy - plus moznost ocistenia.

Nasa aktudlna ponuka vid web:

www.liahenbzenica.wbl.sk

> | tel.:045/676 91 18, 677 32 25, e-mail: liahenbzenica@gmail.com

Blizsie informacie a objednavky: .
v Bzenici & d. 127 (smer Vyhne) - okr. Ziar nad Hronom; ~*

81-0028




OD PONDELKA
OD PONDELKA 16.9. DO NEDELE 22. 9.
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB
)IERIEEXE PoNDELOK (

ROKOV NA
SLOVENSKU

Trvanlivé mlieko

LR

'GMOD
FREE

kazpypen NIZKE CENY
MAME PRE VAS UZ 20 ROKOV!

“iparitar betni makistchodrd predsd res v ... a mnohea dalgich vwrobkov na www.lidl.sk
Poraika towary plati od 1. 9, do 72,9, 2004 aleho da wypledanis ritob. Chyby viladi wyheadent. Cony st bep debordcie. Fimsa LIDL of vwhradzuje privo imiign v baleniach a varismoch pomdkanétn tovane Ddber modny » obwyllom mnofiive
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DISTRIBUCIA (26830 domdcnosti)

Kaidy tyZdeii: Banska Stiavpica, Ban-
skd Beld, Stiavnické Bane, Zarnovica,
Brehy, Hodruga - Hamre, Hronsky Be-
fiadik, Nové Baria, Rudno nad Hrongm,
Tekovskd Breznica, Velkd Lehota, Ziar
nad Hronom, Bartosova Lehdtka, Dolnd
Tndvka, Hlink nad Hronom, Janova
Lehota, Jastrabd, Kosorin, Kremnica,
LovCa, Lovtica - Trubin, Lutila, Pitelova,
Prestavlky, Sklené Teplice, Slaskd, Stard
Kremnicka, Tmava Hora, Vyhne, Hodru-
8- Hamre, Wyhne

Kremnica

Ziar n/

°
Banskq
Stiavyic

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAI!SKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270 LIP]'OVSKO-LM-RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

n 38400 IVOLENSKO-DT-KA

IH 26880 ZIARSKO-ZC-BS

A 50.780 ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190 HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-S0

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

Osetrovné a novy skolsky rok

So zaciatkom Skolského roka je kazdo-
roCne spojena aj jesenna sezéna zvy-
senych respiracnych chordb, vritane
moZného narastu pripadov ochoreni na
COVID 19. Socialna poistoviia (SP) preto
rodiCom pripomina, Ze ak sit nemocen-
sky poisteni a spifiajit ostatné zakonné
podmienky, v pripade ochorenia dieta-
ta im moZe vznikniif narok na kratko-
dobit davku oSetrovné a tieZ radi, ako
poziadate o davku pri ochoreni dietata
¢i uzatvoreni skoly.

Délezité je potvrdenie tlaciva Zia-
dost o oSetrovné od oSetrujiiceho lekara.
V pripade, ak bude z doévodu zvySenej
chorobnosti uzatvorena Skola ¢i pred-
Skolské zariadenie - materska kola ale-
bo zariadenie socialnych sluZieb - det-
ské jasle, je potrebné predlozit osobitny
formular zverejneny na webovej stranke
Socialnej poistoviie. Kratkodobé oSet-
rovné sa vyplaca maximalne za obdobie
14-tich dni.

Potvrdenie lekara o ochoreni dieta-
ta - OSetrovné moZe Socialna poistoviia
poskytniit poistencovi pocas osobného
a celodenného oSetrovania dietata. ,,Ak
ochorie dieta a toto dieta si nevyhnutne
vyZaduje osobné a celodenné oSetrova-
nie, v tom pripade je potrebné u pediatra
vystavit tlacivo Ziadost o o3etrovné, kto-
ré poistenec doplni o poZadované tdaje
a podpise. Vyplnené tlacivo je potrebné

poistovne. Zamestnanec pred odovzda-
nim Ziadosti predlozi tlacivo na potvrde-
nie zamestnavatelovi,“ objasiiuje Social-
na poistoviia.

Uzavretie zariadenia - Narok na dav-
ku oSetrovné mdze rodicovi/poistencovi
vznikndt aj v pripade, ak sa potrebuje
osobne a celodenne starat o dieta do
dovisenia jedenasteho roku veku (v pri-
pade dietata s dlhodobo nepriaznivym
zdravotnym stavom do doviSenia osem-
nasteho roku veku) z dévodu, Ze $kola,
predskolské zariadenie alebo zariadenie
socialnych sluZieb boli rozhodnutim pri-
slusnych organov (riaditel, zriadovatel,
hygienik) uzavreté alebo v nich bolo na-
riadené karanténne opatrenie. ,,V tjchto
pripadoch uzavretia $koly/prislusného
zariadenia Ziadost o oSetrovné nevysta-
vuje lekar ale ziadost je dostupna na we-
bovej stranke SP,“ uvadza institiicia.

Podanie Ziadosti - Podat ktortikolvek
vyssie uvedent Ziadost o oSetrovné m6-
Zete tymito spésobmi:

1. Pisomne — po$tou alebo osobne

2. Elektronicky cez portal slovensko.
sk prostrednictvom vSeobecného poda-
nia, kde do prilohy priloZite vyplneni
Ziadost. Pre vyuZitie elektronickej sluzby
budete potrebovat elektronicky ob¢ian-
sky preukaz s ¢ipom (eID) a kvalifikova-
ny elektronicky podpis (KEP).

Informadcie poskytla Socidlna poistoviia

odovzdat prislusnej pobocke Socialnej »ren
e )
“ [DOVOZINAYADRESU] OBNOVA NAPISG
KU PIM - 3 DO {k \
BYT,DOM| | K. ¢ | RS
aj zadizeny, v exekiicii, J LS V- mLadky Ry Ry T
aj v dedi¢skom konani j§ , _Cistenie dvojhrobu 100€ .
0948 001 811 ; H 0944 229 001

BITUFLEXs.r.o. OBNOVA PLECHOVE)

- odstrdnenie necistot  -ZAMERANIE ZDARMA
- penetrdcia -BEZZALOHY
- vynikajtica - prvotriedny materidl
nepriepustnostvody zn. Index mineral design A =
-vzhlad skridle -zdruka 25 rokov 0950,266.604
- vysokd Zivotnost _adlhorocné skiisenosti ¥

£ znpre K
o= seniorov IS

e

L)

A ETERNITOVE) STRECH

= www.bituflex.sk
Bituﬂexroznava@gmail.com -

PRACUJEME VYHRADNE
NA ZAKLADE ZMLUVY

OBNOVAYSIRIECH

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,

'* slovenska
firma \

KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU
bez demontaze povodnej krytiny

=>zameranie > odborné poradenstvo
=cenova kalkulacia ZDARMA!!!

NON STOP - 09LL 720 932
VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZI'/ABOV

43-0019

: REKOSTAV ss-vp, s.r.0.
B krhové vioiky
B kachle

B sporaky

P. Jilemnického 1087/1
966 81 Zarnovica

m zahradné krhy mobil: 0918389415

maslenova@rekostavsk.sk

SIROKY VYBER TOVARU PRIAMO NA PREDAINI

NATERY
STRIECH

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI
PRIJEMNE CENY

" ZBER STARYCH |
VOZIDIEL

a trvalé vyradenie
z evidencie,
moznost odvozu.
Po-Pia: 7,00 - 15,30

(ALUEX) 0944 530853
045/53 33 644 |

Volajte:0944 813 531

77-0011

FREZOVANIE-VLOZKOVANIE

KOMINOV
stavba kominov, krbov, peci
www.ekokrbysro.sk-0907 262 007, 0918 469799

Frezovanie a vlozkovanie
KOMINOV =

- Frézovanie 1m - 15 € od 15€/m i

- Certifikovany Ziaruvzdorny materidl

- Akcia 10m komin vyfrézovanie,
vyvlozkovanie komplet 900€

- Obhliadka zdarma, dohoda ista

0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com |3

PREDAVATE DOM, BYT,
POZEMOK A INE?

 Pomdzeme vam s ich predajom alebo prendjmom
* 15 rocné skusenosti na trhu s nehnutefnostami
* Trzné ohodnotenie vasej nehnutelnosti
« Profesiondlne pravne, katastraine a hypotekérne sluzby

volajte @0903 419 623
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VRES 0BYCAJNY
(CALLUNA VULGARIS)

Priemer kvetinaca cca 9 cm.
Cena bez kvetinaca. OBI ¢. 4056115

Top cena
KRASNOHLAVOK
(CALOCEPHALUS)

Priemer kvetinaca cca 11 cm.
Cena bez kvetinaca. 0BI ¢. 1311927

CHRYZANTEMA DROBNOKVETA
(CHRYSANTHEMUM MULTIFLORA)

@ kvetinaca cca 19 cm. Cena bez kvetinaca. 0BI ¢. 1489871

Top cena

339,

MR. GARDEN )
UNIVERZALNY SUBSTRAT
Balenie 50 I. 0BI €. 2483071 (0,07 £/1)

JESEN

>

Q8

% RAVNIKOYE KROjVD
=
:‘._k.l-

4
Top cena

1490
L] 10 kg

MR. GARDEN ]
TRAVNIKOVE HNOJIVO JESENNE
Posilfiuje travnik pred zimou, a tak zvy$uje odolnost

proti vymrznutiu a tvorbe sneZnej plesne.
0BI €. 1312065 (1,50 €/kg)

FLORIA PINIOVA =S
DEKORACNA KORA —

Balenie 45 |. Stopercentna piniova kora
z0 Stredomoria. 0BI €. 4100822 (0,36 €/1)

Y

Svoju najblizSiu predajiu 0BI najdete na obi.sk

nﬂJnﬁgﬁ;v&annmn
P02 \Ml DOKAZETE COKOLVEK

Plati 0d 13. 9. do 26. 9. 2024 alebo do vypredania zasob.

33-0002
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ZDRAVIE / SLUZBY, ZAMESTNANIE

Vyber vhodnej obuvi pre dieta

Nespravna obuv méZe z dlhodobého
hladiska spdsobit deformity, trvalo po-
skodit kostru chodidla alebo aj prispiet
k vyvoju skolidzy. Pri vybere obuvi by
sme preto mali dbat predovsetkym na
zdravie dietata. Odbornici z Odboru hy-
gieny deti a mladeze Uradu verejného
zdravotnictva SR (OVZ SR) radia, Co tre-
ba zohladnit pri nadkupe, aké parametre
by obuv pre deti mala spiiiat, aby nepo-
skodila ich zdravie, a zaroven, aky typ
obuvi zvolit pri roznych aktivitach.

Detska obuv ma mat vo v3eobec-
nosti pevni pdtu a zarovei dostato¢ne
makkd a ohybnd podrazku pod prsta-
mi a strednou castou chodidla. ,,Pre
spravny rast kosti je velmi dblezité, aby
malo dieta v obuvi dostatok miesta pre
prsty. Pri vybere prezuviek do Skoly
dajte prednost takym, ktoré sii vyrobe-
né z prirodnych materialov, napriklad
z usni a textilu. SG makké, priedusné,
absorbuji vlhkost, nedraZzdia koZzu a
prispdsobia sa tvaru chodidla,” radia
odbornici a dodavajii, Ze nevhodny-
mi materialmi pre detska obuv st ko-
Zenka, plast, ¢i poroméry (syntetické
usne), pretoZe obuv z nich sa tazko pri-
sposobuje tvaru chodidla, je tvrda, ne-
priedusnd, nedokaze odvadzat vilhkost
z povrchu koZe a tak moZe spOsobit na-
priklad plesiiové ochorenia.

Zasady pre vyber detskej obuvi:
¢ ¢im lahSia, tym lepSie, vyberajte ju

podla Gcelu,
¢ pre najmensSie deti je najvhodnejSia
nizka ¢lenkova obuv, Snurovacia alebo
uzatvaratelna textilnym pasikom, res-
pektive na zips, podpéatky by mali byt
¢o najnizsie,
e prezuvky nie st to isté ¢o obuv do te-
locvicne,
e v interiéri je vhodna lahka vzdu$na
obuv, pre mensSie deti s remienkom ale-
bo so Snirkami,
e pre aktivny odpocinok je urcend
$portova obuv zodpovedajlica pozia-
davkam prislusného $portu, je tvrdsia
anepriedusnejsia,
¢ vychadzkova celoro¢na alebo zimna
obuv ma mohutnejsiu a trvanlivejSiu
konStrukciu s pevnou podosvou,
¢ rekreacna obuv je urCena na rekreac-
no-vychadzkové prileZitosti, na dlhsie
vzdialenosti aj v prirodnom prostredi,
ma pevnejSiu konstrukciu zvrsku a ro-
bustnt podosvu.

Informdcie poskytol Odbor hygieny deti

amlddeZe UVZ SR

»ren

llustracné foto. zdroj foto Bessi pixabay

VOLNE PRACOVNE POZICIE

Nitra a Nova Bana

Lakyrnik aut

. zopodvednost'za
profesiondlne
lakovanie vozidiel

. préca s modernymi
technolégiami

1500 - 2000 € netto 1500 - 2000 € netto

® 0918 412 917

Autoklampiar

. montovanie a
opravovanie
plechovych ¢asti
karosérii vozidiel

. pomocné prdce

Pripravar

. priprava vozidiel
pred lakovanim,
vratane brisenia
a maskovania

. podperalakovnika

1000 - 1500 € netto

4 alfarepairgarage@gmail.com www.alfarepair.sk/pracovne-pozicie

45-0010

VYRUB A OREZ STROMOV
\/ RIZIKOVYCH PODMIENKACH
ZDRAVOTNY REZ
OVOCNYCH STROMOV

UDRZBA ZIVYCH PLOTOV

KOSENIE ZAHRAD
20902 796 885

0907 877 860

zahenska@regionpress.sk

\yrocia a udalosti
21, septembra 1937

bol vydany roman J. R. R. Tolkiena Hobbit

- zateplenie domov-fasady - strechy, krovy, izolacie
- oplotenia - elekiroinstalacie

- zamkova dlazba - natery stresnych krytin
- jadra, malovky - vymena ryn

- omietky, potery

FREZOVANIE
od 15€/bm

—_-PRESTAVBY _
~ NADSTRESNY(
 CASTi KOMiNOV

| - ZATEPLOVANIE

- A _
SLOVENSKY CERTIFKoyaNy MATERIAL ASIETKOVANIE

z 1>
s 40%
!Ft r—— :

VONKAJSIA
TIENIACATECHNIKA

e vonkajsie Zaluzie
o vonkajsie rolety
o screenové rolety
o markizy

46-0007-1

SLOVREKLA s.r.0. - Zvolen, Trhovd 6 (TrZnica)
www.slovrekla.sk, info@slovrekla.sk
045/5402071, 0905 298 160

1. Predmet drazby

spoluvlastnickom podiele 1/1, t.j. v celosti.
Najnizsie
podanie:

302 000€

Viac informacii ziskate na www.publicauction.sk alebo na tel. ¢. 0915 677 666.

Datum konania drazby:
30.10.2024

Cas otvorenia drazby:
10.00 hod.

Notarsky urad

JUDr. Ingrid Mazurova Soltesova

Skuteckého 17

Public auction s.r.o., so sidlom: Cintorinska 2696/1, 921 01 Piestany
ICO: 44 449 844 zapisana v Obchodnom registri Okresného stidu v Trnave, oddiel Sro, viozka ¢&. 22790/T

oznamuje v zmysle zakona o dobrovolnych drazbach
konanie nasledovnej drazby nehnutelnhosti

Nehnutelnosti v katastralnom Gzemi Banska Stiavnica, obec Banska Stiavnica, vedené Okresnym tradom Banska
Stiavnica, Katastralny odbor, zapisané na LV & 4827 ako,,dom*” sup.¢. 614, postaveny na parcele C-KN parc. €.3120 a
pozemky parcely registra,C” evidované na katastralnej mape, parc.c. 3120 - Zastavana plocha a nadvorie o vymere
326 m2, parc.¢. 3122/1 - Trvaly trdvny porast o vymere 3180 m2, parc.¢. 3122/2 - Ostatna plocha o vymere 154 m2,
parc.¢. 3123 - Trvaly trdvny porast o vymere 1040 m2, parc.c. 3124 - Ovocny sad o vymere 6372 m2 a pozemky
parcely registra ,E” evidované na mape ur¢eného operatu, parc.¢. 973/1 - Trvaly travny porast o vymere 11914 m2,
parc.¢. 973/2 - Ostatna plocha o vymere 680 m2, parc.¢. 1002/3 - Trvaly travny porast o vymere 671 m2 ato celé v

Miesto konania drazby:

974 01 Banska Bystrica

Vypratavanie
domov-hytov,
huracie prace,
pilenie stromov
a likvidacia
nehezpecného odpadu.

0904 865 898

SBS
LAMA SK

prijme bezpecnostného
pracovnika na obchodné
prevadzky

v Ziari nad
Hronom

1050 € brutto / mesiac
POS nutny!

0948 491 167

01-0125

Obcianska

[iaquvé
inzercia

01AUT0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»ODKUPIM  STARY PIONIER
BABETU  SIMSONA  STELU
SOM ZBERATEL PONUKNITE
0915215406

08 STAVBA

»Kdpim haki leSenie. tel.
0908 532 682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

»Kdpim  Vzduchovky,flo-
bertky,pistole  ponukni-
1e.0949505827

WYKUP  STAROZITNOSTI
0917048113

»KUPIM STAROZITNOSTI STA-
RE VECI KROJE 0918439124

12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROINE / iné

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

nSenior hlada stihlu skor
chudu priatelku na vset-
ko pekné vypomozem
0915488217

nSenior hlada stihlu skor
chudu priatelku na vset-
ko pekné vypomozem
0915488217

nintelig. muz hlada pekny
vztah so zenou nad 62r.
0903404189

Chcete si

20-0098

podat inzerat?

Poslite SMS na Cislo 8866
v tvare: RP medzera ZH
medzera Cislo rubriky
medzera Text inzeratu

77-0005

Priklad:
RP ZH 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit je
od 26.10.2023 zrusena, in-
zerat si mdZete podat len
cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tie inzerdtu a jeho cenu, ktordtvam
vyUctuje vas mobilny operdtor.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zacatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vrdtane medzier. Ni¢ iné
nelictujeme. Upozomenie! Sluzba
nefunguje u operdtorov 02 a 4ka.
TIP : Ak cheete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnaku sms tol-
kokrat, v kolkych tyZdroch cheete
inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, ZH zamerite za skratku
novin, ktord ndjdete v tirdzi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, 0.

96-0009



RENOVACIA STRIECH; RENOVACIAGARAZI !
ZATEPLENIE, OPRAVA A RENOVACIA
ZLABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH
s [

ZA NASU PRACU
RUCIME!
Kontakt: Janek - 0919 495 628 |

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kipim veci
z1.a2.sv.vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR
0904 474 597

q)=x ”‘K”P”J)‘E op VVROBCU!

ZIMNE ZAHRADY
ERG@ LY, ZASKLE DE

HLINIK VO FARBE K M[lNT[lZ

= ANTRACIT |2 o
nie | ROk e ;
I pUBID SACES

8003

HNEDA
8017

BIELA |F ﬁ
0016

[}

p l DOMKAVY.SK
TRNAVA

KAVOVAS

vyku ppa roziaeu@gmail.com 2 L ZLAVOVY KOD -5% ZLAVA NA NAKUP ZO0 STRANKY WWW.DOMKAVY.SK

Elkamstav

kompletne kamenarske sluzby
www.kamenarstvo-kamstav.sk
B. BYSTRICA, J.KRALA 4, CENTRUM, PRI POTOKU

(novootvorena predajiia - prest'ahovana' zRadvane)

0917 216390

-50%

na vietky pom

MINULOROCNE
CENY

CINTORIN RADVAN NOVE URNOVE A HROBOVE MIESTA _ZAKI'IPITE UNAS

20. septembra
pomo6zme nevidiacim

a slabozrakym v uliciach
miest a obci

SMS na cislo 820

v hodnote 2 € mbézeme
poslat uz teraz

Akcia s vztahuje

BIELA PASTELKA

SAMOZBER
MALIN - SLIVIEK - JABLK - HRUSIEK
PREBIEHA

BLIZSIE INFO 0902 982 120, 0903 767 190

ez ZALOHY!

en na skladove farby RAL

e

PREDAJ JABLK
HRUSIEK
A SLIVIEK NA

KVAS
0903 426 217,

1 n -H P & L 1
AKC|A“' SLIVKY NA KVAS 0 66/ kg
:

DOPRAVA ZDARMA

\' OSTRATICIACH PRI PARTIZANSKOM

¥

PRED PRICHODOM S| OVERTE DOSTUPNOST A POVETERNOSTNE PODMIENKY " OSTRATICE
www.samozberjablk.sk, www.samozbersliviek.sk

FRUCTOP




ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS * PRISTRESKY . L TNt
PREKRYTIA BAZENOV o . : ] . il ' {9 Kazdy navstevnik 1
HLNIKOVE A NEREZOVE " - od nas dostane

ZABRADLIA A BRANY | B VYSKUSAJTE s, 1 ZLAVOVY
- SPICKOVE A= VOUCHER

vl . ,_JAPONSKE ! na nakup aZ do vys$ky
0800 333 223 a1 “win m

ZAMERANIE A E- _._.._5- .
R =
3D VIZUALIZACIA 1-_-';"

rodinné

EKOLOGICKE X%&

So

C I STE N I E Patentovana

kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov
El BombaFasada

www.BombaFasada.sk o5 oy 4 UKAZKA A KONZULTACIA

0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA

Aké mate plany na zajtra?
So spolo¢nostou Stannah
madte nekone¢no moznosti.

Komplexné komindrske sluzby

Pre TZP ob&anov moznost vybavif ﬁgm:g‘::{iggo'vy';oxgm - oprava a renovacia
na zakdpenie stoli¢kového vytahu : i Zlab°" kompletna

P e o . " Preplach podlahového kirenia ‘é M‘ﬂena strlech

Striekané PUR izoldcie
Zavolajte zadarmo Sluzby h & +421914706 703 OKAMZITE ZACATIE PRAC
0800 162 162 ~‘ Sp|ckove| 1 , ZDARMA
werwstannah.sk Kvality - L info@komtech.sk doprava,vypracovanie cenovej ponuky

ZA NASU PRACU RUCIME!

N
u umuluje s inymi zfavami nami i \ ‘
Ponuka sa nekumuluje s inymi zlavami a kampafami. Plati do 27,/9/2024 . iy Www_komtech_sk . | Kontakt: +421 949 623 050 -




