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NITRIANSKO

KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

/ QN
STRECHY

OPRAVY STRIECH

Dalsie sluzby:

- izolacie

« klampiarske prace

- opravy kominov

- zamazavanie korytok
- Cistenie a natery ryn

KRTKOVANIE

CISTENIE KANALIZACI{

BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU
rychly zasah
za najlepsie ceny
DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk )

Q 0903 060 490

78-0081

NajCitanejSie regionalne noviny

NER 4 OVE' 0905 238 932
ZABRADL’A www.nerezdizajn.sk ‘

78-0002

SERVIS A OPRAVY OKIEN A DVERI

Nepremeskajte akciu!

fNastavenie, utesnenie a premazanie vetkych
okien a dveri v jednej domacnosti iba 45€

Akcia plati
do30.11.2024

20-0114

0908029 285

PLOCHE
0903 432583 STRECHY

Stahovanie a preprava [l - ;‘;:;:t'sa ig:‘e&';:;;
tovaru! ,

. e - realizacia do 7 dni
Aj zahranicie

www stahovanieblesk sk) 0904 644 980

5l https://sites.google.com)/view/strechygalis

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto|
0dvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261120

KAMENARSTVO MM S.I.0.
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20-0033

80-0004

0903 921 670

X vstavané skrine
C> posuvné dvere
éatniky, kniinice
32irocnefskusenosti
e e @

www.roldornitra. sk %

—F
Iﬁ.

‘I-v N 0
ZALUZIE SIETE
OPRAVA

OéIEN WRI

VYMENA
4ZOLACNEHO SKLA
"'® 0940 765 888

tel.: 0905 2

59-0012

IZOLACIE
PLOCHYCH
STRIECH

0904 005 299

20-0022

PLOCHE
STRECHY

- izolacie plochych striech
- zateplenia plochych striech
- kaucukové pasy, PVC félie
- odborné poradenstvo
a cenova ponuka na mieste
ZDARMA

40905 66 22 29 in':'-

TyZzdenne do 54 170 domacnosti

INFOLINKA

©

VYMENA
STRESNYCH
KRYTIN,
KROVOV, RIN
Hydroizolacie striech

Tel.: 0917 114 686

RICHTARIK ¥

DLAZBA SIVA
20x10x4

8,80
0905 622 223

€/m2
sDPH

20-0016

Arboristické- <V
Stromolezecke prace N3P
_ lezeckou technikou

. Opilovanie - odstranenie
* nehezpecnych konarov

FLEXIBILNY
OBKLAD

rozne tvary a farby

15,50

www.stavebninyrichtarik.sk

P 62 I é KY \Ijrub stromou - postupné spistanie
0d 18-80 ROKOV 09 1 8 7 09 02 8 0904218193 :::er;nv:ll::é avychovné rezy stromov
od 400€ do 30 000€ www.beStPOZICka osk [ Bezne&nostné rezy stromov §

Stavebniny

KOMIN
6m 180/90°

rozne vysky a priemery

516°

€/ m2
sDPH

TP A
Y e Y

ECHO

I

LlﬂHEI{NIF.'I
44 565 @

45-0002

' .w#':

vhke
gi00M
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"md'-l
BASIO
* MEDIUm

www.tsecho.eu.sh,0903 421 785,FB

Fﬂl‘l

8-0092

STRECHY - MON'I'AZ VYMENA
- PLEC ERY STRIECH

- TA

OTENI
KO

1)
RZBA DOMOV

Wi termowin.sk
[ TEF{MGWIN
T

20-0016

"n:lllh:lw WY EEm
Speamline - blulvalution

1

“ZEAVY 1700 45%

OPRAVA
A UDRZBA
ZATEKAJUCICH

STRIECH,
VYMENA RIN

@ 0944 091 085

20-0016

NITRA Coboriho 1, Polygon
1 mesched |6
e-mail:

nad histikom Sdma
infa@termowin.ck
tel.: 0905 560 054

78-0039
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parny tyZden: Nitra, Dolné Krskany,
DraZovce, Homé Krskany, Janikovce,
Kynek, Mlyndrce, Parovské Haje, Badi-
Ce, Bran, Velka Ves, (abaj, Capor, Cab,
(akajovee, Cechynce, (Celadlice, Dolné
Lefantovce, Dolné Ohdokovce, Goliano-
Vo, Homé Lefantovce, Hostovd, vanka
pri Nitre, Jarok, Jelenec, Jelovce, Koli-
fiany, Lukacovce, Maly Cetin, Nitrianske
HmCiarovce,  Podhorany, - Pohranice,
Ridrovce, Rumanova, Stitdre, Velky Ce-
tin, Velky Lapds, Zbehy, Zirany, Ladice,
Velké Z3luzie

nepamy tyzdef: Nitra, Dolné Krska-
ny, DraZovce, Homé Krékany, Jankovce,
Kynek, Mlynarce, Pérovské Haje,Babindol,
Branc, Veelka Ves, (abaj, Capor, Cakajovce,
(echynce, Golianovo, Homé Lefantouce,
Ivanka priNitre, Jarok, Jelenec, Klasov, Ko-
(ifiany, Maly Cetin, Mojmirovce, Nitrianske
Hrntiarovce, Paria, Pohranice, Riéfiovce,
Rumanovd, Svétoplukovo, Stitdre, Velkd
Dolina, Velky Cetin, Velky Lapas, Vinodol,
Thehy, Zirany, Velké Zaluzie

Vydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-

kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAI!SKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270 LIP]'OVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

A 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940  LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-S0
PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

VVletna lod na Zemplinskej Sirave

Po dlhych rokoch absencie sa na hladi-
nu Zemplinskej Siravy vratila najvacsia
navstevnicka atrakcia - vyletna lod ka-
tegorie Bifa, ktora naraz odvezie aZ 164
cestujlicich a poskytne im komfortny
zazZitok z plavby nielen v lete, ale aj v
prechodnych ro¢nych obdobiach. Lod
menom LABE, ktorej domovom bola do-
teraz prazska Vltava, sa na Siravu dosta-
lapo 3500 kilometrov dlhej plavbe stred-
nou Eurépou a po logisticky zaujimavom
pozemnom presune, ktory sa skoncil jej
opétovnym poloZenim na vodu.

Vyletna lod' LABE, ktora v uplynulych
diloch rozvirila hladinu Zemplinskej Sira-
vy, je dlho o¢akavanou atrakciou. Bola vy-
robena v Nemecku, ma kapacitu 164 osob a
jej konfiguracia ju predurcuje na plnohod-
notnd prevadzku nielen v letnom obdobi.
+Vyhlady z hornej paluby LABE, ale aj z
pohodlia uzatvoreného klimatizovaného
priestoru na jej hlavnej palube si obltbia
vSetci navstevnici, pre ktorjch navsteva
Siravy nadobudne tplne novy rozmer.
Zazitky z otvorenej vodnej plochy buda 1a-
kadlom pre tisice novych navstevnikov, pre
ktorych sa prave LABE stane novym dovo-
dom na navstevu slovenského Vychodu,“
uviedol Rastislav Trnka, predseda Kosické-
ho samospravneho kraja.

Plavba cez sedem krajin

LABE dorazila po plavbe cez sedem eu-
ropskych krajin do doku v Ladmovciach
2. jna. Odtial sa pocas operacie Gulovy

blesk, na trase dlhej viac ako 60 km, presu-
nula nadrozmernou prepravou 20. augusta
cez Cejkov, Zemplinske Jastrabie, Oborin,
Bracovce, Lozin, Banovce nad Ondavou,
TrhoviSte a PozdiSovce do Michaloviec a
nasledne odtial na Zemplinsku Siravu. Lod
bola poloZena na Specialny podvozok, kto-
1y sa sklada z viacerych Casti a celkovo ma
19 naprav, Zeriavom s nosnostou 780 ton.
Takyto naklad naposledy prechadzal Mi-
chalovcami presne pred 30 rokmi, v roku
1994, ked boli lode Atlantida a Andante zo
Zemplinskej Siravy odpredané a odvezené
do Prahy.

Terasa aj salon

Aj prevadzkovatel lode podciarkuje
mieru komfortu, ktory LABE, dlha 37 m a
vaziaca 70 ton, svojim cestujiicim poskyt-
ne. ,,Na palube st pre navstevnikov k dis-
pozicii socialne zariadenia, slnecna terasa
i klimatizovany salén v prednej Casti lode.
Obcerstvenie pocas plavby zabezpeci pa-
lubny bufet a neskor pribudne aj kuchyria,“

hovori Matej Kapral.
Informadcie a foto poskytla Krajskd
organizdcia cestovného ruchu KoSice
Region Turizmus

»ren

5. septembra 1960

Muhammad Ali ziskal v boxe zlati medailu na letnych olympij-

skych hrach v Rime

\yrocia a udalosti

7. septembra 2011

pri leteckom nestasti zomrelo 26 hracov a realizacny tim hokejové-

| ho klubu Lokomotiv Jaroslavl, vratane Pavla Demitru

Vyrocia a udalosti

21228
Mza%?e“suv

STAVA 7 VASHO OVOCIA

Dohodnite si termin a dovezte Vase ovocie ku nam.,
Labezpecte minimalne 2000kg ovocia a prideme ku Vam.

Kde ns najdete: CAKAJOVCE 436, 951 43 a BOLESOV 469, 018 53

PREDAJ
KAMENIVA

» baracie prace

» uloZenie - recyklacia
stavebného odpadu

» betonovy recyklat

» asfaltovy recyklat

®0911285291,0911 285 789 www.pkpfransport

NR24-
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Predaj mladych ;& .
NOSNIc s "h

10 -tyZdiiové vysokozndskové | Fimma rasmeie
mldadky plemeno DOMINANT —

B DD sieca
1
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL 7mes

OBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME
Dovoz priamo na adpesu

Farma Frajkovci: 160 Velcice

e[ CRCEEEIET R wwwifarmafrajkovcifsk

HYDINARSKAEARMANTOPOUNICA
NUKAINA

KURICKY NOSIVE
ROZNEJ FARBY 8-12-15-18 TV 5,
MULARD KACICE A KACERE NA Wl_iRM
BROJLEROVE KACICE NA VYKRM ' ALNE

) > ,I,"-Az;:aevmm ZAs08

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ ZMF.ﬁL
0905 551 499 * 031/781 15 63 * WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
K=o, HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

ROZV02 2ZABEZPECIME

1 Zateka Vam strecha?
PﬁPl L Tﬁ S.I.O. Spolahnite sa na odbornikov
Vam pontka: a budete kfudne spat

- opravy asfaltovych a plechovych

e opilovanie striech - lokalne aj celoplosne
a vypilovanie stromov novymi elastickymi materialmi
cpréce horolezeckou 50 zivotnostou min. 30 rokov

vcene uzod 12,90 € /m’
Vyber z viac druhov materialov
- obhliadka a vypracovanie

technikou - vySkové prace

eprace v¥sg]<ozdyiinymi
plodinami

||

cenovej ponuky zadarmo

espilovanie rizikovych STRECHAFER, s.r.0.
stromov Bozik Peter
ekosenie zahrad 09438 606 860
emulovanie a Stiepkovanie
efrézovanie priov
Zabezpetime
odvoz a dovoz vlastnym
konta;nem\{ym 8ityzdiiové morkyy
vozidlom! brojlerové kuriatka
0905 244 214 {
www.popilto.sk :

Kompletne vycistime
vas vinohrad/pozemok
od krikov, stromov,
beténovych stipov,
viniéa

Prekyprime podu

a zlikvidujeme korene
do hibky 25 cm

}, 0911 263 330
€

NEBEZPECNEHO ODPADU A
AZBESTOVYCH STRIECH

NAJLACNEJSIA /\
:qumi\cm&:

m|0910 336 600 - 0905 655 414 I

sk § Llikvidovatazbest@_gmaiI.comJ

0940658399
0905355 145

80-0007

96-0005

20-0002

59-0019

0106

59



Top cena

359
[ 10 kg

PILINOVE BRIKETY
0BI €. 4062147 (0,37 €/kg)

UHOLNE BRIKETY ,,REKORD"
Papieravy obal. 0BI €. 1646512 (0,53 €/kg)

Top cena

569..,

DREVENE PELETY A1
0BI €. 2412864 (0,38 E/kg)

Top cena

EL FUEGO ELEKTRICKY
NASTENNY KRB AARAU

Vykon: 900/1800 W (moZnost regulacie), Predna cast
zo zahnutej tabule, bezpecnostného skla (Cierneho).
S dialkovym ovladanim. S regulatorom jasu. Zdanlivo
skutocny efekt pahreby/plameniov. 0BI ¢. 1599083

KACHLE ,HIRI 3.0"

Pre Stiepky, drevené alebo
hnedouholné brikety,
napojenie rry vzadu,
priem. 120 mm.

$36 x 91,5 x h 28,5 cm.
58 kg. 0BI ¢. 4793170

Len vo vasej OBl predajni

Svoju najblizSiu predajiu 0Bl najdete na obi.sk

Plati od 30. 8. do 12. 9. 2024 alebo do vypredania zasaob.

NR24-35 strana
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KRBOVE KACHLE
MAGNA 3.0

Pre miestnosti do 140 m?.
Uginnost a7 81 %.
ObloZenie spalovace]
komary z vermikulitu.
Velké okienko s oplachom.
Priestranna priehradka na
uloZenie dreva. Prakticka
doska na ohrievanie
napojov a jedla, Cierna,
127 x 48 x 35,5 cm.

0BI ¢. 2058774

Top cena

nHJDﬁléE]F:%I:-II{%DnEJQH
P 2o\l DOKAZETE COKOLVEK

33-0002



ACN / STAVBA, RELAX

Najcitanejsie regiondlne noviny

Obcianska

giaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj
02 AUTO-MOTO / iné

08 STAVBA

»  Kdpim haki
tel.0908 532 682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

» KUPIM LUDOVE KROJE
0902708047

12 DETOM
13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné

leSenie

» kipim Stary zlaty prsteri
a retiazku 0905651837

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

»  59rhlada
0917049831

priatetku

? o Ve
podat inzerat?
Poslite SMS na Cislo 8866
v tvare: RP medzera NR

medzera Cislo rubriky
medzera Text inzeratu

Priklad:
RP NR 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit je
od 26.10.2023 zruSena, in-
zerat si mdZete podat len
cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tieinzerdtu a jeho cenu, ktortivam
vylctuje vaS mobilny operdtor.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zatatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vrdtane medzier. Ni¢ iné
netctujeme. Upozornenie! Sluzha
nefunguje u operatorov 02 a 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdrov, poslite rovnakd sms tol-
kokrat, v kolkych tyzdfioch cheete
inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, NR zamente za skratku
novin, ktord najdete v tirdZi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, sro.

Prekvapiva navsteva

Vanimo je pobrezné mesto vdZungli
na severe Papuy - Novej Guinei bliz-
ko hranic s Indonéziou. Da sa sem
dostat iba lietadlom alebo na lodi.
Teplomer tu zriedkakedy Kklesne
pod 25 stupniov Celzia a surferi radi
vyuZzivajil tunajSie nadherné plaze
astabilné viny. Vo Vanime Zije asi 10
tisic obyvatelov, z ktorych sa tretina
hlasi ku katolickej Cirkvi.

Prave na tento maly polostrov
pri Tichom oceane prichadza v tjchto
diioch na navstevu papez FrantiSek.
Martin Prado tu uZ 10 rokov pdsobi ako
misionar. Hovori, Ze tunajSie spolocen-
stva krestanov st velmi mladé a plné
Zivej a jednoduchej viery. Netrpezlivo
ocakavajt prichod papeza a svedomito
sa nan pripravuji nielen pocas mod-
litbovych stretnuti, ale aj chystanim
priestranstva. Skromny nizky kostolik
Svéatého kriza hrdo nesie titul katedra-
ly, pred ktorou sa uskutoCni stretnutie
hlavy cirkvi s miestnymi veriacimi.

,Dufam, Ze papeZova navsteva
posilni nasu vieru a duchovny Zivot,“
nadeja sa pater Martin Prado. Od do-
morodych veriacich sa sam vela uci —
hoci prvi misionari prisli do krajiny len
pred sedemdesiatimi rokmi, ludia st
velmi otvoreni a tizia spoznavat Boha.

Podla patra Martina je ilohou mi-
sionara pomoct ludom rozoznat povery

a zakorenené zlozvyky spojené s po-
vodnymi nadboZenstvami od posolstva
krestanskej lasky. ZauZivané spolocen-
ské nastavenie nepraje celoZivotnym
zavdazkom a mladi nepoznaji Ziadne
vzory, ktorymi by sa mohli inSpirovat.
Pre misionarov je preto velkou vyzvou
povzbudzovat mladjch k zaloZeniu
verného manzelského zvazku.

Okrem toho miestni potrebuji aj
materialnu pomoc. Mnohi Zij vo velmi
chudobnych podmienkach bez akej-
kolvek zdravotnej starostlivosti. Cirkev
sa snazi podporovat ludi tam, kde st
najslabsi: stavia domov pre zdravotne
postihnuté deti, Skolu, ale aj dom pre
osirelé dievCata, ktoré sa stali obetami
nasilia. ,,Vieme, Ze Boh sa o nas vzdy
postara. Jeho pomoc citime aj cez srd-
cia Stedrych dobrodincov, ktori nas
podporujit cez nadaciu ACN,“ dakuje
Martin Prado.

www.acnslovensko.sk

»acn
zdroj foto ACN

Bratislava
9. septembra 1928

| ny orchester na Slovensku

8. septembra 1967

v Prahe sa zacala stavha dial’nice Praha -

bol zaloZzeny Symfonicky orchester Slo-
venského rozhlasu, najstarsi profesional-

JAL 22 0907 382 062

OBNOVAYSIRIECH

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,

slovenska A
= firma

KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU

bez demontaze povodnej krytiny
=>zameranie > odborné poradenstvo

= cenova kalkulacia ZDARMA!!!

NON STOP - 09LL 720 932

BRUSENIE

DREVENYCH PARKIET

= Siroky vjber povrchovych tprav lakom
alebo olej-voskom

= Bezprasna technoldgia

= Predaj a montaz drevenych parkiet

= Oprava a vymena poSkodenych parkiet

Kompletna renovacia
s 3x lakovanim
uzod 14,99€¢/m? _

43-0019

Frezovanie a vlozkovanie
KOMINOV 2%

- Frézovanie 1m - 15 € od 15€/m

- Certifikovany Ziaruvzdorny material

- Akcia 10m komin vyfrézovanie,
vyvloZkovanie komplet 900€

- Obhliadka zdarma, dohoda ista

0911 322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
c 7 u = » v/ STOP
- chemicka injektaz{yooa

100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

24-0036

20-0026

25 rocne
(-37:\"/d:1)[ 4 skusenosti

ZATEPLOVANIE *
POKLADKA DLAZBY *
OBKLADACSKE PRACE *
PRERABKA BYTOVYCH JADIER®
J

sieklik@zoznam.sk
0915 913 657

FREZOVANIE LELOIT:
= : od /bm
VLOZ KOVA 1E -presavey

b NADSTRESNYCH
~_ . REKONSTRUKCIA| 10
J

. ZKav,
-namateri‘a'}40% i
g

96-0136

ASIETKOVANIE
KomiNov

0917 755 577 | www.brusenieparkiet.com

81-0195

NR24-35 strana
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NITRIANSKO

ZDRAVIE / PODUJATIE, SLUZBY, DOMACNOST

Vyberte spravnu skolskia tasku

Skolavolaa pozornost by sme mali pod-
Ia odbornikov z Uradu verejného zdra-
votnictva SR (UVZ SR) venovat aj viberu
Skolskej tasky.

Skolska taska by mala byt podla ich
odporacani vyrobena z kvalitnych, zdraviu
neSkodnych materialov. Zaroveil mé byt co
najlahsia, zaistovat dietatu stabilitu a ma
kopirovat tvar chrbtice. Popruhy nesmu
byt prili§ Gzke, musia byt nastavitelné a
obopinat obe plecia rovnomerne, aby sa
hmotnost Skolskej tasky rozdelila rovnako.
Taktiez maja byt z makkého materialu, aby
sa Co najmenej vtlacali do kli¢nej kosti.

Hmotnost plnej Skolskej aktovky

nema byt vyssia neZ 10 percent hmotnosti
dietata, teda zhruba:
o Ziaci 1. a 2. ro¢nika — 2,5 kg
e 7iaci 3. a 4. roénika - 3,5 kg
e Ziaci 5. a 6. roénika - 4,5 kg
e Ziaci 7. aZ 9. ro¢nika - 5 kg

»Zdoraziiujeme, Ze ide o odpordcané
hodnoty, nie pravne zavdzné,“ hovoria
odbornici a zaroven upozornujd, ze prilis
tazka aktovka pretaZuje svalstvo chrhbtice
a prispieva k stuhnutiu svalov v kr¢no-
-hrudnej casti chrbtice. ,,Dlhodobé pre-
taZenie chrbtice moZe sposobit trvalejSie
tazkosti, deformacie a aj vznik skolibzy.
AKk sa skoli6za nelieci v¢as, moze chrbticu
poskodit tak, ze v dospelosti sa uz nebude
dat napravit,” prizvukujt.

Kontrola je dolezita - Odbornici z

UVZ SR hovoria, Ze rodi¢ia by mali dbat,
aby taska nebola tazka a pridavajii nasle-
dovné rady:

¢ Pravidelne kontrolujte aktovky najma
mens$im detom, ¢i v nich nenosia zby-
toCnosti, ale iba pomdcky, ktoré potre-
bujt kazdy den do Skoly - zosity, uCebnice,
peracnik a desiatu; hoci st jednotlivé veci
zdanlivo lahké, ked sa poskladaji dohro-
mady do tasky, vazia aj niekolko kilogra-
mov. Ked navySe nesie dieta napriklad veci
na telocvik, taska vazi eSte viac.

e Skiiste nahradit tazké veci lah§imi. Pri-
kladom st tvrdé dosky. Je mozné ich vyme-
nit za lahsie plastové dosky. Deti tieZ nemu-
sia nosit plnd flasu s vodou. Staci prazdna,
ktort si napustia v $kole.

e Ak je to mozné, skiste sa s vedenim Skoly
dohodnat na tprave spdsobu pouZivania
ucebnic a Skolskych pomdcok tak, Ze nie-
ktoré z nich by bolo mozZné nechavat v $kole
anenosit ich kazdy den v Skolskej aktovke.

»ren
zdroj foto dimitrisvetsikas1969 pixabay

Kamenarstvo ADAM - RUZA

dok
1rroe: 0od 990 € >?(3:‘<l>t=:::=
= loh
2nkos: od 1400 € | > Bez=C
Nové pomniky - Zula, terazzo ZD. ARMA

Krycie dosky, sekanie pisma

Obnova pisma - brisenie pomnikov strojovo
Rekonstrukcie starych hrobov, zakryvanie hrobov

Dlazba, beténové chodniky

DOCHODCOVIA A ZTP
»VYRAZNE ZLAVY NA VSETKO

0911 499 871, 0940 098 504

adamruzakamenarstvo@gmail.com
fb: Kamendrstvo Adam Ruza

Radi vas navstivime aj doma

12.09.2024 0 19.00 hod.
Nitriansky hrad, Nitra

host: Ivana RegeSova a Miroslav Dvorsky

wtupontr: ficketportal . (@)

46-0054

REZO\IANIE VL0ZKOVANIE[KOMiNOV

- Stavba troj vrstvovych kominov frézovanie
=« Prestavhy nadstresnych casti kominov & 15€/bm
~~ +Rekonstrukcia a sietkovanie kominov
« MontdZ zrealizujeme za jeden den

OBHLIADKA SLOVENSKY CERTIFIKOVANY M
KOMiNoOV IUAVA

na material

ZDARMA ~ 0904 157 144, 0903 874 784

-

ATERIAL

5-0006-2

o

8 1

[

NR24-35 strana

DVOJSKLA

Plati na okna PASIV

v laminacii alebo

s hlinikovym klipom.

1 Akcia plati do 31.08.2024.

dvere

lovaktual

okna a

NITRA - 0911 311 220
Parovska 14 - nitra@slovaktual.eu
www.slovaktual.sk/akcia

20-0007

5



6 AUTO-MOTO, ZVERINEC

Najcitanejsie regiondlne noviny

PREVERENE JAZDENE VOZIDLA VOLVO

—~ _ - . —
Mozny odpocet DPH [ o Lt Mozny odpoget DPH . i 1) : . el Mozny odpodget DPH ' "
_ E ik ' g
7 L - T

-

iy

Volvo XC40 T2 Momentum Pro Volvo V60 B4(D) Momentum Pro Volvo XC90 T8 Recharge Inscription 7M

8 3/2021 & 1498 cm? 95 kW 8 4/2021 1969 cm? 143 kW 8 6/2021

& 1969 cm? 288 kW
@ 52788 km

R 27.958 € [l © o ores 32,794 € [ ©oveor 59.746 €

8ls Predny pohon 23.298 € bez DPH ola Predny pohon 27.328 € bez DPH i ax4

Benzin @ 70627 km Diesel @ 59337 km Hybrid

49,788 € bez DPH

TO P. AUTO BRATISLAVA

www.topautobratislava.sk

cujteS

2 'rotaln ®

VYPREDA)J!

KTO SKOR PRIDE,
TEN SKOR BERIE.

Na vSetkych nasich predajniach a
e-shope petcenter.sk prebieha totalny
vypredaj vybranych produktov.

Akcia kondi vypredanim zasob.

NR24-35 strana 6



NITRIANSKO ZAMESTNANIE

PRIJMEME PRACOVNIKOV
ses i | et | SEEDUY
Praca v stabilnej spoloénosti “0“‘(A sK.C =
NAS
zdravotna sposobilost, JOTS8 494 mzpA: 1 200 €/nerro

sposobilosti,
bezihonnost 0908 166 209

- _ T AT

HCADAME PRACOVNIKA

HILADAME OPERATORA / VODICA VZV ODPADOVEHO HOSPODARSTVA

HRUBA MZDA: od 1100 € MIESTO VYKONU:
Finalna vyska mzdy zavisi od skisenosti Prologis Park Nitra - DC1, Nitra
uchadzaca a bude dohodnuta na

osobnom pohovore. HRUBA MZDA: BENEFITY:

0d 982 € = Praca v stabilnej a dynamickej

~ spolo¢nosti

POZIADAVKY: v . - )

+ Platny VZV preukaz + Pracana2z MIESTO VYKONU: = Pracovné oblecenie na mieru
- Pr u

Prologis Park Nitra - DC1, Nitra = Prepléacanie nad¢asov / vikendov

MIESTO VYKONU:

Prologis Park Nitra - DC1, Nitra

POZIADAVKY: BENEFITY:
. Pra

+ Vodiésky preukaz skupiny CE réca v stabilnej a dynamickej
+ Kval odica

PRIDAJ SA DO NASHO TiMU PRIDAJ SA DO NASHO TiMU

PRIDAJ SA DO NASHO TiMU

78-0085
78-0085

PD Hlohovec stredisko VINOHRADY
obsadzuje pracovnu poziciu:

VINOHRADNIKA

.  celoroc¢na praca na dohodu
alebo pracovnu zmluvu

4,70 az 6,30 EUR/hod

| hfradame zodpovednych pracovnikov

| ndstup mozny ihned’, alebo podl'a dohody

| v pripade trvalého pracovného pomeru ponukame
d’alSie BENEFITY

Zakladna mzda bude dohodnuta na zaklade pracovnych

0905 535 099 skasenosti. Su¢astou mzdy su

i mesacné prémie.
pilchova@pdhlohovec.sk www.pdhlohovec.sk

Pol'nohospodarske druzstvo Hlohovec, Nitrianska 109, 920 12 Hlohovec

NR24-35 strana 7
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doctor @ optic

TYZDEN MERANIA ZRAKU

ZADARMO

PONUKAME:

/ meranie zrakovej ostrosti
odbornikom

testovanie zraku pomocou |
V' série testov SEPTEMBER
/ eeeeeeeee tanoven ych
dioptrii + konzultacia
o Plati len pri rezervovani terminu vySetrenia

OC GALERIA
BRATISLAVSKA 5B, NITRA

vystavenych pomnikov v regione.

Jelsovce

Jelsovce 421 (pri poste)
Po - Pia: B:00 - 16:00

0903 747 666

Slovensky vyrobca pomnikov
za dostupné ceny, s tradiciou od 1991

W@ Wwvw.zulovepomniky.sk

NR24-35 strana 8



NITRIANSKO

FIRMAM

Uz 267 tisic ludi sa zbavili bolesti kibov za 36 dni

daka novoobjavenej me-
Vtc’)de ma kazdy Sancu pre-
konat neprijemné boles-

ti klbov a ziskat spat svoju by-
valu fyzicku kondiciu. Uz ziadna
neustala bolest a neschopnost
pohybu. Nezalezi na tom, ¢i vas
bolia kolena, bedra, zapastia ale-
bo chrbtica. Bez ohladu na to,
¢i ma ochorenie geneticky zak-
lad, je vysledkom pretazenia ki-
bov a obezity. S bolestou a de-
. generaciou sa

da bojovat!

#~Vstupil do

mna novy
zivot!”

99 Je tazké Zit s tou bolestou.
Kazdy, kto ma artritidu, vie, akd
je to bolest. Rano nemozete
vstat ani chodit, boli vas kazdy
pohyb. Aby som vébec fungo-
vala, brala som obrovské davky
kortizénu. Ale po uziti tychto lie-
kov som strasne opuchla a aj le-
kér povedal, ze st navykové. Ked'
som si dala menej, bolest bola
neznesitelna a tak dookola. Ale
tento pripravok mi poslala moja
neter, ktora zije v Amerike. Uz po
tyzdni bol opuch a bolest prec.
Mozem opat chodit a hybat sa.
Vstipil do mia novy Zivot!*

Bozena (65r.) z Trnavy

sposob obnovy
poskodenych kibov!

Prelomovy objav timu vedcov z Chicago
College of Rheumatology: ludia trpiaci
degeneraciou kibov a sklu¢ujucimi
pulzujucimi bolestami sa mézu konec¢ne
vratit do normalneho Zivota.

Vyna bola metdda, ktora odstra-
fuje zapal a zaroven vyzivuje
bunky chrupavky a regeneru-
je synovialnu tekutinu. Staci sa
pozriet na tomografické snim-
ky kibu urobené pred a po kire
[pozrite: foto].

Ortopédi zostali
v Soku

Ked' sa reumatolégom a ortopé-
dom ukazali fotografie ucinkov
kuary, boli Sokovani. Nemohli uve-
rit, ze degenerativne zmeny na ki-
boch mézu jednoducho zmiznut.
Opotrebované tkanivo chrupavky
bolo prestavané a synovialna te-
kutina znovu ziskala svoju byva-
LU klzkost. U vSetkych ludi, ktori
sa zUcastnili testov, bolesti kibov
zmizli a zapal ustupil.

Priroda chce, aby vase telo fun-
govalo dokonale a aby sa vase
telo opravovalo. Sta¢i mu po-
dat latku s vhodnymi bioinfor-
macnymi vlastnostami a vSetko
sa zacne vracat do normalu. Nie
je to magia - je to Cista biolo-
gia. Dokonalym prikladom toho
je penicilin vyrobeny z beznej
huby (znamej plesne), ktory znizil
umrtnost na bakterialne infekcie
o viac ako 90%! Podobne je to aj
s degeneraciou kibov: ¢lovek ne-
vie vynajst liek na artrézu, méze
ho vsak hladat v prirode. A mdj
tim nasledoval toto vedenie.

Po mesiacoch testovania bola
objavena receptura, ktora uve-
die telo do rezimu boja proti

vat. Po niekolkych drioch zmiznu

PRED kurou:

Bol objaveny nechirurgicky

PO kuire:

Fotografia vlavo ukazuje prazdne miesta v kibovom puzdre,
ktoré su vysledkom nadmernej hydratacie tkaniva. Po kure bola
Struktura synovialnej tekutiny prestavana (foto vpravo) a zno-
vu ziskala svoju viskoelasticki konzistenciu a klzné vlastnosti.
Kosti su spravne,,namazané”, aby sa o seba neodierali, pretoze
sa obnovili timiace funkcie kibu.

degeneracii kibov. Odstrafiuje
nielen priciny zapalu, ale aj vy-
Zivuje chondrocyty a spusta pro-
ces samoregeneracie kibovej
chrupavky. Vdaka tomu nici ar-
trozu rovnako Uc¢inne ako peni-
cilin baktérie! Je to najsilnejsia
zbran proti bolestiam kibov, aku
matka priroda vymyslela.

Bolest zmizne
navzdy

Na druhy der kiry mdzete oca-
kavat, Zze bolest za¢ne ustupo-

bolesti, opuchy a necitlivost, kto-
ré vam brania v noci spat. Ale to
nie je koniec! Po kure bude vas
Zivot vyzerat Uplne rovnako ako
pred prvym zachvatom artrozy.
Zbavite sa bolesti a ziskate plnu
pohyblivost.

Pripravok proti regenera-
cii klbov nie je popularny len
v USA. Pouzivaju ho aj ludia, ktori
v Eurépe bojuju s bolestami kibov.
Teraz sa dostal aj na Slovensko.
Vdaka $pecialnemu financovaniu
moze pripravok ziskat obmedze-
ny pocet ludi ZADARMO!

FINANCOVANIE PRE

PRVYCH

Prvych 30 ludi, ktori sa

ma narok na 100% financovanie. Nas

30 LUDI

prihlasia telefonicky do 06.09.2024,

ledne dostanete uplne

ZADARMO!

woare: 047/321 79 00

delu od 9:00-18:00
-pi d 8:00-20:00 a v sobotl:\,a v ne
pondelo pl(??:[g;n?/ miestny hovor bez dalich poplatkov)

NR24-35 strana 9
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TIP NA VYLET / RELAX

Najcitanejsie regiondlne noviny

Zeleznica aj architektonické pamiatky

Blizia sa Cyklotalacky po Zahori

Uvod jesene bude patrit Cyklotiila¢-
kam po Zahori. Tie zavedi vyletnikov
k zabudnutej Zeleznici a predstavia
im tvorbu Dusana Jurkovica. Turisti
tak budi na bicykloch a v sprievode
odbornika objavovat zaujimavosti se-
vernej casti Trnavského kraja.

»Cyklotalackami po Zahori chceme
upozornit na menej zname zaujimavos-
ti, ktorymi moZe tento region uputat
turistov. Bicykel je na ich spoznavanie
idedlnym dopravnym prostriedkom a
pridanou hodnotou oproti individual-
nym vyletom je skiseny sprievodca —
odbornik na architektiiru a technické
pamiatky,” priblizuje Agata Mikulova,
riaditelka KOCR Trnavsky kraj.

Cyklovylet s nadychom histdrie
Cyklottilacky po Zahori sa budi konat
kazda septembrovi(i sobotu. Dva terminy

Cyklotalacky Skalica.

si1 venované Skalici 7. a 21. 9. a dva oko-
liu Jablonice 14. a 28. 9. UZijt si ich dob-
rodruZnejsie povahy i rodiny s va¢simi
detmi, ktoré zvladnu aj 30 km dlhy cyklo-
vylet a bavi ich histéria. Ucastnici tjchto
vyletov po malo naro¢nom teréne nepo-
trebujii Specialne vybavenie — iba obcer-
stvenie, vlastné bicykle a dobrt naladu.

Nedokoncena Zeleznica

Architekt a skiiseny sprievodca Mi-
roslav Befidk zo zdruZenia Cierne die-
ry predstavi vyletnikom nedokoncent
Zeleznicu pod pohorim Malé Karpaty.
Malo znama ,,zdhoracka spojka“ mala
doplnit vlakova infrastruktiru po Vie-
denskej arbitrazi, ked Slovensko prislo
o stovky kilometrov Zeleznic. Realizacia
projektu, ktory dodnes ovplyviiuje po-
dobu krajiny v okoli Jablonice, sa zacala
v roku 1943. Nikdy ho v8ak nedokon¢ili.
»Dodnes sa zachovali nasypy a mosty,
ktorych povod je pre mnohych tajom-
stvom. Na bicykloch sa vydame po sto-
pach tejto ZelezniCnej trate a spozname
jej pribeh,“ hovori Miroslav Benak,
ktory bude vyletnikov sprevadzat aj na
cyklotalackach zameranych na diela
architekta DuSana Jurkovica.

Diela architekta Dusana Jurkovica
»Autorovi Mohyly Milana Rastisla-

Cyklottlacky Jablonica.

va Stefanika bola Skalica velmi bliz-
ka, zili tam jeho sestry a jeho blizkym
priatelom bol Pavel Blaho. Okrem Spol-
kového domu, najznamejSieho diela
Dusana Jurkovica v Skalici, navstivime
aj Slovenskid btdu, ktord navrhol pre
tohto svojho priatela — znameho leka-
ra a politika,“ dodava Miroslav Benak.
Blahova bada je postavena v secesnom
Style s prvkami Iudového stavitelstva a
tradi¢nych vyzdobnych motivov. Vyni-
kajticou ukazkou secesie v architekttre
je aj samotny Spolkovy dom, v ktorom
sidli Turisticka informacna kancelaria,
a ktory susedi so Zahorskym mutzeom.
Priamo vo vnutri Spolkového domu

sprievodca Ucastnikov cyklotulaciek
upozorni na detaily, ktoré nest ruko-
pis DuSana Jurkovica. DalSou zastav-
kou bude evanjelicky kostol. Jeho veza
je stroha, chybaji jej zdobné prvky.
Aj jej autorom je DuSan Jurkovic, ale
ovplyvneny funkcionalizmom. V{letni-
ci navstivia tiez skalicka kalvariu, ale
aj evanjelicky a katolicky cintorin, kde
stoja nahrobky od DuSana Jurkovica.
Sprievodca upriami ich pozornost aj na
dalSie stavby ovplyvnené secesiou.
Informadcie a foto poskytla
Krajska organizdcia cestovného
ruchu Trnavsky kraj

»ren

WWW.

STREDA
18:00 POKER TOURNAMENT
20:00 CASH GAME

PIATOK

18:00 POKER TOURNAMENT
20:00 CASH GAME

A PRI REGISTRACII
W LUCKY CHIPS

NOVINKA

CITY

ITYCASINO.

l.'

C ASINO

SLOTS
LIVE GAME

0-24

.) 20% BONUS PRI PRVEJ ZAMENE
NA CASH GAME

INSTAGRAM
CITYCASINONITRA

INFO
+421 905 902 214

SOBOTA
18:00 POKER TOURNAMENT
20:00 CASH GAME

NEDELA
18:00 CASH GAME FREEROLL 3x100€ GTD
20:00 CASH GAME

K

TAXI - NITRA GRATIS

KDE NAS NAJDETE
HLOHOVECKA 748 951 42, Z

80-0065
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Tankujte

kvalitu bez kompromisov
- _______-——LHE.,__ .

2
w ; B DoMKAVYSK
_ o TRNAVA

ORLEN

KAVOVAS
ZLAVOVY KOD - 5% ZLAVA NA NAKUP
Z0 STRANKY WWW.DOMKAVY.SK

Oplatisdls NAJLEPSIE PONUKY
1

4 A N (7 N

112 = 209% 1.1990¢

ORLEN express
Setri vas ¢as a peniaze

ela

a#
—

Chloé Love Story
Parfumovana voda 75 ml

Panske hodinky police Americka chladnicka Haier Smart akumulator Parkside
polysh pewjk0006204 HFW7720ENMB 20 V/8 Ah Paps 208 Al

9 ZlatnictvoLion.sk 9 ZlavneneSpotrebice.sk

12 ]5,509
'-..\ o {#.--" "

"R

. - ~ i

' /g~

Musetti zrnkova kava 3D nastenné hodiny Akumulatorovy plotostrih K & Karcher Power Control
~ Deca - bezkofeinova 5008 BAST - Cierne HECHT 6020 | (Carand Home 1.324-041.0 |

[~ 9 Domkavy.sk o 9 Wellhox 9 trtechnic.sk . 9 karcher-store-karimtech.sk Ty
== > B B T 5 I

9 Demro.sk

-,

- £ if]?' o o iy - L
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Toto hovoria nasi zdkaznici. @ Sluzby

I Neni k tomu ¢o dodaft ahe Sp'c.kove'
Kvality

Uz po prvom kontakte sme boli velmi milo prekvapeni
ochotou, Ustretovostou a profesiondlnym pristupom
tejto spoloénosti. Stoli¢kovy vytah mi zmenil kvalitu
médjho Zivota a umoznil mi stravit zvyok méjho Zivota
v nasom rodinnom dome. Moje podakovanie patri
celému timu spolo&nosti Stannah.

@ Helena Sotékova ¢ Trustpilot

Zavolajte zadarmo

0800 162 162 - www.stannah.sk

Pre TZP ob&anov moznost vybavit na zakdpenie
stolickového vyfahu periazny prispevok od $tétu.

Ponuka sa nekumuluje s inymi zlavami a kampariami. Plati do 13/9/2024

NGRD | Norska kvalita za najlepSie ceny

EKOLOGICKE <2
C I ST,E N I E Patentovana

kontaktna technoldgia

Zahezpecujeme kompletny proces na uspesne ziskanie dotacie
ZM‘UKA 10 ROKOV (vymena kus za kus na mieste, : ': >

necakate na reklamaciu, teplo mate hned)

= NORSKY PRODUKT
UMELi INTELIGENCIA (tepelné cerpadlo mysli

za Vas a Setri znacné mnozstvo elektrickej energie.
Je to jedina taka technoldgia na svete)

Bez vysokotlakovych m=> SPICKOVY KOMPRESOR

Ve ey PANASONIC
K1 BombaFasada Rl == POSKYTUJEME KVALITNU
www.BombaFasada.sk MONTAZ A SERVIS ' i tel. &.: 0951 909 909

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA

0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA

65-001
24-0230

Pri montazi tepelneho cerpadla od nas, mate u nas zlavu na fotovoltaiku 200 eur na kw
U nas si viete objednat
7018 7 ZA - podpilovanie muriva
8017 . B ] m
BIELA e po ceo™ - ) |$4 ¥ STOP
9016 ' —

Akéni cena NORD - od 4800+ (7kw) e-mail: ohchod@nord-ai.eu
ZIMNE ZAHRADY ZO0R! MATE
MON1TER ERG@ 7 ASKLE IE na podvodne LTU L , -
' . ANTRACIT |25 zimni zahradu a VLH KY DOM .
HNEI]A : i 1huelennask\adovefarb RAL - chemicka ihjektéi
8003 | LA ,
HIEDA I i ZLAVY 20%
vihkym mirom
0918 671 541

HLINIK VO FARBE K MONTAZI

WWW. MONTTER SK 0919 383 881 E= OBJEDNAVKY@MONTTER.SK

7-0105

20-0014




