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0903 060 490

STRECHY
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NEREZOVÉ
ZÁBRADLIA

0905 238 932
www.nerezdizajn.sk
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od 18 - 80 ROKOV

PÔŽIČKY
od 400€ do 30 000€

INFOLINKA

0918 709 028
www.bestpozicka.sk

PÍLENIE
STROMOV

DRTENIE KONÁROV
FRÉZOVANIE PŇOV

0903 921 670
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Tel.: 0917 114 686

Hydroizolácie striech 

VÝMENA
STREŠNÝCH

KRYTÍN,
KROVOV, RÍN

RICHTÁRIK Stavebniny

0905 622 223 www.stavebninyrichtarik.sk

DLAŽBA SIVÁ
20 x 10 x 4 

           €/ m2
s DPH

FLEXIBILNÝ
OBKLAD

rôzne tvary a farby

               €/ m2
s DPH

KOMÍN
6m 180/90°

€
s DPH

rôzne výšky a priemery

8,80 15,50 516
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0904218193

Opilovanie - odstránenie 
nebezpečných konárov
Výrub stromov - postupné spúšťanie 
bremien
Zdravotné a výchovné rezy stromov
Bezpečnostné rezy stromov

Arboristické - 
Stromolezecké práce
lezeckou technikou
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SERVIS A OPRAVY OKIEN A DVERÍ

Nastavenie, utesnenie a premazanie v�etkých 
okien a dverí v jednej domácnosti iba 45�

Nepreme�kajte akciu!

0908 029 285 Akcia platí 
do 30.11.2024
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www.stahovanieblesk.sk

 

0903 432 588

Sťahovanie BLESK

Sťahovanie a preprava
tovaru!

Aj zahraničie
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h�ps://sites.google.com/view/strechygalis

4
5
-0
0
0
2

232 ročné skúsenosti
perfektné nápady
najvyššia kvalita

AKCIA

-30%
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Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Akcia na šrotovné - platíme 30 € za auto

Odvoz auta zadarmo
GA SA HC LV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.
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DVERÍ

OPRAVA

OKIEN,
plastových

0940 765 8880940 765 888

VÝMENA
IZOLAČNÉHO SKLA
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0905 66 22 29
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Obhliadka a cenová 
ponuka zdarma.
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AKCIA
na objednávky

KAMENÁRSTVO MM, s.r.o.
Veľké Zálužie, bratia Bírovci
0907 503 181, 0903 255 547
www.kamenarstvo-mm.sk
ORIGINÁLNE RIE�ENIA
ZA ROZUMNÉ CENY
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STRECHY - MONTÁŽ - VÝMENA
- PLECHOVÉ
- ŠKRIDĽOVÉ
- ŠINDĽOVÉ
- HYDROIZOLÁCIE
- VÝMENA RÝN
- LIKVIDÁCIA AZBESTU 

- NÁTERY STRIECH
- PRÍSTAVBY
- OPLOTENIA
- ZÁMKOVÉ DLAŽBY
- FASÁDY
- ÚDRŽBA DOMOV

0948 107 877
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OPRAVA
A ÚDRŽBA

ZATEKAJÚCICH
STRIECH,

VÝMENA RÍN 
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INZERCIA

NITRIANSKO

Veronika Baumajsterová 0910 851 307
Alena Valašeková 0910 455 919
Veronika Klenková  0910 569 093

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

párny týždeň: Nitra, Dolné Krškany, 
Dražovce, Horné Krškany, Janíkovce, 
Kynek, Mlynárce, Párovské Háje, Bádi-
ce, Branč, Veľká Ves, Cabaj, Čápor, Čab, 
Čakajovce, Čechynce, Čeľadice, Dolné 
Lefantovce, Dolné Obdokovce, Goliano-
vo, Horné Lefantovce, Hosťová, Ivanka 
pri Nitre, Jarok, Jelenec, Jelšovce, Kolí-
ňany, Lukáčovce, Malý Cetín, Nitrianske 
Hrnčiarovce, Podhorany, Pohranice, 
Rišňovce, Rumanová, Štitáre, Veľký Ce-
tín, Veľký Lapáš, Zbehy, Žirany, Ladice, 
Veľké Zálužie 
nepárny týždeň: Nitra, Dolné Krška-
ny, Dražovce, Horné Krškany, Janíkovce, 
Kynek, Mlynárce, Párovské Háje, Babindol, 
Branč, Veľká Ves, Cabaj, Čápor, Čakajovce, 
Čechynce, Golianovo, Horné Lefantovce, 
Ivanka pri Nitre, Jarok, Jelenec, Klasov, Ko-
líňany, Malý Cetín, Mojmírovce, Nitrianske 
Hrnčiarovce, Paňa, Pohranice, Rišňovce, 
Rumanová, Svätoplukovo, Štitáre, Veľká 
Dolina, Veľký Cetín, Veľký Lapáš, Vinodol, 
Zbehy, Žirany, Veľké Zálužie 

nitriansko@regionpress.sk

Redakcia: Coboriho 9,
NITRA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (54.170 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6202/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník I, Vydanie 18, týždeň 35/2024.

Po dlhých rokoch absencie sa na hladi-
nu Zemplínskej šíravy vrátila najväčšia 
návštevnícka atrakcia – výletná loď ka-
tegórie Bifa, ktorá naraz odvezie až 164 
cestujúcich a poskytne im komfortný 
zážitok z plavby nielen v lete, ale aj v 
prechodných ročných obdobiach. Loď 
menom LABE, ktorej domovom bola do-
teraz pražská Vltava, sa na Šíravu dosta-
la po 3500 kilometrov dlhej plavbe stred-
nou Európou a po logisticky zaujímavom 
pozemnom presune, ktorý sa skončil jej 
opätovným položením na vodu.

Výletná loď LABE, ktorá v uplynulých 
dňoch rozvírila hladinu Zemplínskej šíra-
vy, je dlho očakávanou atrakciou.  Bola vy-
robená v Nemecku, má kapacitu 164 osôb a 
jej kon�gurácia ju predurčuje na plnohod-
notnú prevádzku nielen v letnom období. 
„Výhľady z hornej paluby LABE, ale aj z 
pohodlia uzatvoreného klimatizovaného 
priestoru na jej hlavnej palube si obľúbia 
všetci návštevníci, pre ktorých návšteva 
Šíravy nadobudne úplne nový rozmer. 
Zážitky z otvorenej vodnej plochy budú lá-
kadlom pre tisíce nových návštevníkov, pre 
ktorých sa práve LABE stane novým dôvo-
dom na návštevu slovenského Východu,“ 
uviedol Rastislav Trnka, predseda Košické-
ho samosprávneho kraja. 

Plavba cez sedem krajín
LABE dorazila po plavbe cez sedem eu-

rópskych krajín do doku v Ladmovciach 
2. júna. Odtiaľ sa počas operácie Guľový 

blesk, na trase dlhej viac ako 60 km, presu-
nula nadrozmernou prepravou 20. augusta 
cez Cejkov, Zemplínske Jastrabie, Oborín, 
Bracovce, Ložín, Bánovce nad Ondavou, 
Trhovište a Pozdišovce do Michaloviec a 
následne odtiaľ na Zemplínsku šíravu. Loď 
bola položená na špeciálny podvozok, kto-
rý sa skladá z viacerých častí a celkovo má 
19 náprav, žeriavom s nosnosťou 780 ton. 
Takýto náklad naposledy prechádzal Mi-
chalovcami presne pred 30 rokmi, v roku 
1994, keď boli lode Atlantída a Andante zo 
Zemplínskej šíravy odpredané a odvezené 
do Prahy. 

Terasa aj salón
Aj prevádzkovateľ lode podčiarkuje 

mieru komfortu, ktorý LABE, dlhá 37 m a 
vážiaca 70 ton, svojim cestujúcim poskyt-
ne. „Na palube sú pre návštevníkov k dis-
pozícii sociálne zariadenia, slnečná terasa 
i klimatizovaný salón v prednej časti lode. 
Občerstvenie počas plavby zabezpečí pa-
lubný bufet a neskôr pribudne aj kuchyňa,“ 
hovorí Matej Kapraľ.

Informácie a foto poskytla Krajská 
organizácia cestovného ruchu Košice 

Región Turizmus

Výletná loď na Zemplínskej šírave

» ren
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OBJEDNÁVKY UŽ PRIJÍMAME
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL

6 € / ks

10

Dovoz priamo na adresu
0940 658 399
0905 355 145

PredajÊrastovejÊaÊznáškovejÊkŕmnejÊzmes i

PonúkaÊnaÊpredaj: (priÊgalante)

hydinárskaÊfarmaÊtopoLnica

RozvozÊzabezpečíme

0905Ê551Ê499Ê•Ê031/781Ê15Ê63Ê•Êwww.hydinarskafarma.sk
HydinárskaÊfarmaÊTopoľnica

Ê

Aktuálne 

do vypredania zásob
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Kuričky nosivé
rôznej farby 8-12-15-18 týž
Mulard Kačice a Káčere na výkrm
Brojlerové kačice na výkrm

Kuričky nosivé
rôznej farby 8-12-15-18 týž
Mulard Kačice a Káčere na výkrm
Brojlerové kačice na výkrm
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P PÍL T s.r.o.

Vám ponúka:

0905 244 214

www.popilto.sk

Zabezpečíme
odvoz a dovoz vlastným

kontajnerovým
vozidlom!  

opilovanie 
a vypilovanie stromov

práce horolezeckou 
technikou - výškové práce

práce vysokozdvižnými 
plošinami

spilovanie rizikových 
stromov

kosenie záhrad

mulčovanie a štiepkovanie

frézovanie pňov
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0944 842 953

DOVOZ NA ADRESUDOVOZ NA ADRESU

brojlerové kuriatka

18 týž. mládky,  18 týž. mládky,   

brojlerové kuriatka 
 8 týždňové morky, 8 týždňové morky,

Kompletne vyčistíme
váš vinohrad/pozemok
od kríkov, stromov,
betónových stĺpov,
viniča
Prekypríme pôdu 
a zlikvidujeme korene 
do hĺbky 25 cm

0911 263 330
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NAJLACNEJ�IA

LIKVIDÁCIA
NEBEZPEČNÉHO ODPADU A

0910 336 600  � 0905 655 414 
likvidovatazbest@gmail.com

AZBESTOVÝCH STRIECH
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PREDAJ

KAMENIVA

» búracie práce
» uloženie - recyklácia
   stavebného odpadu
» betónový recyklát
» asfaltový recyklát 

0911 285 291, 0911 285 789      www.pkptransport.sk

» všetky druhy frakcií
» čierna ornica
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5. septembra 1960  
Muhammad Ali získal v boxe zlatú medailu na letných olympij-
ských hrách v Ríme

Výročia a udalosti

7. septembra 2011  
pri leteckom nešťastí zomrelo 26 hráčov a realizačný tím hokejové-
ho klubu Lokomotiv Jaroslavľ, vrátane Pavla Demitru

Výročia a udalosti
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01 Auto-moto / predaj

» Kúpim haki lešenie 
.tel.0908 532 682

» KUPIM LUDOVE KROJE 
0902708047

» kúpim Stary zlatý prsteň 
a retiazku 0905651837

» 59r.hľada priateľku 
0917049831

Občianska
riadková
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj          

02 AUTO-MOTO / iné          

Chcete si
podať inzerát?
Pošlite SMS na číslo 8866 
v tvare: RP medzera NR 
medzera Číslo rubriky 
medzera Text inzerátu

Príklad:
RP NR 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Riadková inzercia realít je 
od 26.10.2023 zrušená, in-
zerát si môžete podať len 
cez www.mojinzerat.sk 
Spätnou SMS vám potvrdíme prija-
tie inzerátu a jeho cenu, ktorú vám 
vyúčtuje váš mobilný operátor. 
Cena je 0,60 € s DPH za každých 
začatých 30 znakov textu vášho 
inzerátu vrátane medzier. Nič iné 
neúčtujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátorov O2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms toľ-
kokrát, v koľkých týždňoch chcete 
inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, NR zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete v tiráži. 
Službu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpečuje ELET, s.r.o.

08 STAVBA    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

09 DOMÁCNOSŤ    

14 RÔZNE / iné    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

Vanimo je pobrežné mesto v džungli 
na severe Papuy – Novej Guinei blíz-
ko hraníc s Indonéziou. Dá sa sem 
dostať iba lietadlom alebo na lodi. 
Teplomer tu zriedkakedy klesne 
pod 25 stupňov Celzia a surferi radi 
využívajú tunajšie nádherné pláže 
a stabilné vlny. Vo Vanime žije asi 10 
tisíc obyvateľov, z ktorých sa tretina 
hlási ku katolíckej Cirkvi. 

Práve na tento malý polostrov 
pri Tichom oceáne prichádza v týchto 
dňoch na návštevu pápež František. 
Martin Prado tu už 10 rokov pôsobí ako 
misionár. Hovorí, že tunajšie spoločen-
stvá kresťanov sú veľmi mladé a plné 
živej a jednoduchej viery. Netrpezlivo 
očakávajú príchod pápeža a svedomito 
sa naň pripravujú nielen počas mod-
litbových stretnutí, ale aj chystaním 
priestranstva. Skromný nízky kostolík 
Svätého kríža hrdo nesie titul katedrá-
ly, pred ktorou sa uskutoční stretnutie 
hlavy cirkvi s miestnymi veriacimi. 

„Dúfam, že pápežova návšteva 
posilní našu vieru a duchovný život,“ 
nádeja sa páter Martin Prado. Od do-
morodých veriacich sa sám veľa učí – 
hoci prví misionári prišli do krajiny len 
pred sedemdesiatimi rokmi, ľudia sú 
veľmi otvorení a túžia spoznávať Boha. 

Podľa pátra Martina je úlohou mi-
sionára pomôcť ľuďom rozoznať povery 

a zakorenené zlozvyky spojené s pô-
vodnými náboženstvami od posolstva 
kresťanskej lásky. Zaužívané spoločen-
ské nastavenie nepraje celoživotným 
záväzkom a mladí nepoznajú žiadne 
vzory, ktorými by sa mohli inšpirovať. 
Pre misionárov je preto veľkou výzvou 
povzbudzovať mladých k založeniu 
verného manželského zväzku. 

Okrem toho miestni potrebujú aj 
materiálnu pomoc. Mnohí žijú vo veľmi 
chudobných podmienkach bez akej-
koľvek zdravotnej starostlivosti. Cirkev 
sa snaží podporovať ľudí tam, kde sú 
najslabší: stavia domov pre zdravotne 
postihnuté deti, školu, ale aj dom pre 
osirelé dievčatá, ktoré sa stali obeťami 
násilia. „Vieme, že Boh sa o nás vždy 
postará. Jeho pomoc cítime aj cez srd-
cia štedrých dobrodincov, ktorí nás 
podporujú cez nadáciu ACN,“ ďakuje 
Martin Prado. 

www.acnslovensko.sk 

Prekvapivá návšteva 

» acn
zdroj foto ACN
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STAVEBNÉ
PRÁCE ZATEPLOVANIE�

POKLÁDKA DLAŽBY�
OBKLADAÈSKÉ PRÁCE�

PRERÁBKA BYTOVÝCH JADIER�

NAYSTAV s. r. o.

0915 913 657

25 roèné
skúsenosti
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6sieklik@zoznam.sk

SLOVENSKÝ CERTIFIKOVANÝ MATERIÁL 

0948 012 507 • www.profikominy.sk

40%

FRÉZOVANIE

od 15�/bm

� PRESTAVBY 

   NADSTRE�NÝCH

   ČASTÍ KOMÍNOV
� ZATEPĽOVANIE
   A SIEŤKOVANIE
   KOMÍNOV
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NAJLACNEJŠIE
VYPRATÁVANIE 
DOMOVBYTOV,
ZÁHRAD, POVÁL

 0907 382 062

BÚRACIE PRÁCE

8. septembra 1967   
v Prahe sa začala stavba diaľnice Praha – 
Bratislava

9. septembra 1928   
bol založený Symfonický orchester Slo-
venského rozhlasu, najstarší profesionál-
ny orchester na Slovensku

Výročia a udalosti
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Škola volá a pozornosť by sme mali pod-
ľa odborníkov z Úradu verejného zdra-
votníctva SR (ÚVZ SR) venovať aj výberu 
školskej tašky.

Školská taška by mala byť podľa ich 
odporúčaní vyrobená z kvalitných, zdraviu 
neškodných materiálov. Zároveň má byť čo 
najľahšia, zaisťovať dieťaťu stabilitu a má 
kopírovať tvar chrbtice. Popruhy nesmú 
byť príliš úzke, musia byť nastaviteľné a 
obopínať obe plecia rovnomerne, aby sa 
hmotnosť školskej tašky rozdelila rovnako. 
Taktiež majú byť z mäkkého materiálu, aby 
sa čo najmenej vtláčali do kľúčnej kosti.

Hmotnosť plnej školskej aktovky 
nemá byť vyššia než 10 percent hmotnosti 
dieťaťa, teda zhruba:
• Žiaci 1. a 2. ročníka – 2,5 kg 
• Žiaci 3. a 4. ročníka – 3,5 kg 
• Žiaci 5. a 6. ročníka – 4,5 kg 
• Žiaci 7. až 9. ročníka – 5 kg 

„Zdôrazňujeme, že ide o odporúčané 
hodnoty, nie právne záväzné,“ hovoria 
odborníci a zároveň upozorňujú, že príliš 
ťažká aktovka preťažuje svalstvo chrbtice 
a prispieva k stuhnutiu svalov v krčno-
-hrudnej časti chrbtice. „Dlhodobé pre-
ťaženie chrbtice môže spôsobiť trvalejšie 
ťažkosti, deformácie a aj vznik skoliózy. 
Ak sa skolióza nelieči včas, môže chrbticu 
poškodiť tak, že v dospelosti sa už nebude 
dať napraviť,“ prízvukujú.

Kontrola je dôležitá - Odborníci z 

ÚVZ SR hovoria, že rodičia by mali dbať, 
aby taška nebola ťažká a pridávajú nasle-
dovné rady:
• Pravidelne kontrolujte aktovky najmä 
menším deťom, či v nich nenosia zby-
točnosti, ale iba pomôcky, ktoré potre-
bujú každý deň do školy - zošity, učebnice, 
peračník a desiatu; hoci sú jednotlivé veci 
zdanlivo ľahké, keď sa poskladajú dohro-
mady do tašky, vážia aj niekoľko kilogra-
mov. Keď navyše nesie dieťa napríklad veci 
na telocvik, taška váži ešte viac. 
• Skúste nahradiť ťažké veci ľahšími. Prí-
kladom sú tvrdé dosky. Je možné ich vyme-
niť za ľahšie plastové dosky. Deti tiež nemu-
sia nosiť plnú fľašu s vodou. Stačí prázdna, 
ktorú si napustia v škole. 
• Ak je to možné, skúste sa s vedením školy 
dohodnúť na úprave spôsobu používania 
učebníc a školských pomôcok tak, že nie-
ktoré z nich by bolo možné nechávať v škole 
a nenosiť ich každý deň v školskej aktovke.

Vyberte správnu školskú tašku

» ren
zdroj foto dimitrisvetsikas1969 pixabay
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hosť: Ivana Regešová a Miroslav Dvorský
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Kamenárstvo ADAM - RUŽA

Nové pomníky - žula, terazzo
Krycie dosky, sekanie písma
Obnova písma - brúsenie pomníkov strojovo
Rekonštrukcie starých hrobov, zakrývanie hrobov
Dlažba, betónové chodníky

spodok

1 HROB:

AKCIA AUGUST 2024

▶ Seriózne
▶ Kvalitne
▶ Bez zálohy

▶ Doprava
   ZDARMA

od 990 € 
od 1400 € spodok

2 HROB:

0911 499 871, 0940 098 504
adamruzakamenarstvo@gmail.com
fb: Kamenárstvo Adam Ruža 

DÔCHODCOVIA A ZŤP
▶ VÝRAZNÉ ZĽAVY NA VŠETKO

Radi vás navštívime aj doma
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www.palivovedrevopetrik.sk
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0911 311 220 

Párovská 14 nitra@slovaktual.eu

www.slovaktual.sk/akcia

Platí na okná PASIV  
v laminácii alebo  

s hliníkovým klipom.
Akcia platí do 31. 7. 2024

3-SKLO ZA CENU 

DVOJSKLA

31.08.2024.
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Mačky a toxoplazmózaMačky a toxoplazmóza
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PRIJMEME PRACOVNÍKOV 
SBS - NITRA

Práca v stabilnej spoločnosti

Nutný preukaz odbornej 
spôsobilosti, 

zdravotná spôsobilosť, 
bezúhonnosť

0911 158 494
 corado@corado.sk
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MZDA: 1 200 €/NETTO

0908 166 209

  PRIJMEM 

VODIČA SK.C
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Prologis Park Nitra - DC1, Nitra

PRIDAJ SA DO NÁŠHO TÍMU
KOSIT WEST s. r. o., www.kositwest.sk

Kontakt: personalnenitra@kosit.sk 

+421 911 124 316, +421 907 548 630

HRUBÁ MZDA: od 1100 €
Finálna výška mzdy závisí od skúseností
uchádzača a bude dohodnutá na
osobnom pohovore.

POŽIADAVKY:
Platný VZV preukaz

MIESTO VÝKONU:
Prolongis Park Nitra - DC1, Nitra 

BENEFITY:
Práca na 2 zmeny
Pracovné oblečenie na mieru
Možnosť zvýšenia kvalifikácie
na obsluhu zariadení VZV / NZV
LP hradené zamestnávateľom

HĽADÁME OPERÁTORA / VODIČA VZV
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Prologis Park Nitra - DC1, Nitra

7
8
-0
0
7
4

HĽADÁME ZÁVOZNÍKA

HRUBÁ MZDA: 

od 982 €

PRIDAJ SA DO NÁŠHO TÍMU
KOSIT WEST s. r. o., www.kositwest.sk

Kontakt: personalnenitra@kosit.sk 

+421 911 124 316, +421 907 548 630

MIESTO VÝKONU:
Prolongis Park Nitra - DC1, Nitra

BENEFITY:
Práca v stabilnej a dynamickej 

spoločnosti

Pracovné oblečenie na mieru

Preplácanie nadčasov / víkendov

HĽADÁME PRACOVNÍKA 

ODPADOVÉHO HOSPODÁRSTVA
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Prologis Park Nitra - DC1, Nitra

HĽADÁME VODIČA

PRIDAJ SA DO NÁŠHO TÍMU
KOSIT WEST s. r. o., www.kositwest.sk

Kontakt: personalnenitra@kosit.sk 

+421 911 124 316, +421 907 548 630

HRUBÁ MZDA: od 1300 €
Finálna výška mzdy závisí od skúseností
uchádzača a bude dohodnutá na
osobnom pohovore.

POŽIADAVKY:
Vodičský preukaz skupiny CE
Kvalifikačná karta vodiča
Osvedčenie o psychickej a 
zdravotnej spôsobilosti

MIESTO VÝKONU:
Prolongis Park Nitra - DC1, Nitra

BENEFITY:
Práca v stabilnej a dynamickej 
spoločnosti
Pracovné oblečenie na mieru
Preplácanie nadčasov / víkendov
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Prologis Park Nitra - DC1, Nitra

PD Hlohovec stredisko VINOHRADY
obsadzuje pracovnú pozíciu:

VINOHRADNÍKA
celoročná práca na dohodu

alebo pracovnú zmluvu

| hľadáme zodpovedných pracovníkov
| nástup možný ihneď, alebo podľa dohody
| v prípade trvalého pracovného pomeru ponúkame 
  ďalšie BENEFITY

Poľnohospodárske družstvo Hlohovec, Nitrianska 109, 920 12 Hlohovec

0905 535 099
pilchova@pdhlohovec.sk | www.pdhlohovec.sk

Základná mzda bude dohodnutá na základe pracovných
skúseností. Súčasťou mzdy sú

i mesačné prémie.

4,70 až 6,30 EUR/hod
9
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„Skúsenos
ti nie s

ú podm
ienkou,

všetko 
Vás rad

i naučí
me.“

„Skúsenos
ti nie s

ú podm
ienkou,

všetko 
Vás rad

i naučí
me.“

SLEDUJ
NÁS FB/ NITRIANSKO
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TÝŽDEN MERANIA ZRAKU

ZADARMOZADARMO
PONÚKAME:

Platí len pri rezervovaní termínu vyšetrenia

2.-8.2.-8.
SEPTEMBERSEPTEMBER

testovanie zraku pomocou

série testov

overenie stanovených

dioptrií + konzultácia

meranie zrakovej ostrosti

odborníkom

OOCC GGALLÉÉÉRRIIAOC GALÉRIA
BBBRRAATISSLLLAAVVSSSKKÁ 55BB,, NNIITRABRATISLAVSKÁ 5B, NITRA

WWW.DROPTIC.SK
0940 944 288
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Vďaka novoobjavenej me-
tóde má každý šancu pre-
konať nepríjemné boles-

ti kĺbov a získať späť svoju bý-
valú fyzickú kondíciu. Už žiadna 
neustála bolesť a neschopnosť 
pohybu. Nezáleží na tom, či vás 
bolia kolená, bedrá, zápästia ale-
bo chrbtica. Bez ohľadu na to, 
či má ochorenie genetický zák-
lad, je výsledkom preťaženia kĺ-
bov a obezity. S bolesťou a de-

generáciou sa 
dá bojovať! 

Bol objavený nechirurgický 
spôsob obnovy 

Prelomový objav tímu vedcov z Chicago 
College of Rheumatology: ľudia trpiaci 
degeneráciou kĺbov a skľučujúcimi 
pulzujúcimi bolesťami sa môžu konečne 
vrátiť do normálneho života.

Vyná bola metóda, ktorá odstra-
ňuje zápal a zároveň vyživuje 
bunky chrupavky a regeneru-
je synoviálnu tekutinu. Stačí sa 
pozrieť na tomografi cké sním-
ky kĺbu urobené pred a po kúre 
[pozrite: foto].

Ortopédi zostali 
v šoku

Keď sa reumatológom a ortopé-
dom ukázali fotografi e účinkov 
kúry, boli šokovaní. Nemohli uve-
riť, že degeneratívne zmeny na kĺ-
boch môžu jednoducho zmiznúť. 
Opotrebované tkanivo chrupavky 
bolo prestavané a synoviálna te-
kutina znovu získala svoju býva-
lú klzkosť. U všetkých ľudí, ktorí 
sa zúčastnili testov, bolesti kĺbov 
zmizli a zápal ustúpil.

Príroda chce, aby vaše telo fun-
govalo dokonale a aby sa vaše 
telo opravovalo. Stačí mu po-
dať látku s vhodnými bioinfor-
mačnými vlastnosťami a všetko 
sa začne vracať do normálu. Nie 
je to mágia – je to čistá bioló-
gia. Dokonalým príkladom toho 
je penicilín vyrobený z bežnej 
huby (známej plesne), ktorý znížil 
úmrtnosť na bakteriálne infekcie 
o viac ako 90%! Podobne je to aj 
s degeneráciou kĺbov: človek ne-
vie vynájsť liek na artrózu, môže 
ho však hľadať v prírode. A môj 
tím nasledoval toto vedenie.

Po mesiacoch testovania bola 
objavená receptúra, ktorá uve-
die telo do režimu boja proti 

degenerácii kĺbov. Odstraňuje 
nielen príčiny zápalu, ale aj vy-
živuje chondrocyty a spúšťa pro-
ces samoregenerácie kĺbovej 
chrupavky. Vďaka tomu ničí ar-
trózu rovnako účinne ako peni-
cilín baktérie! Je to najsilnejšia 
zbraň proti bolestiam kĺbov, akú 
matka príroda vymyslela.

Bolesť zmizne 
navždy

Na druhý deň kúry môžete oča-
kávať, že bolesť začne ustupo-
vať. Po niekoľkých dňoch zmiznú 

PRED kúrou: PO kúre:

Fotogra� a vľavo ukazuje prázdne miesta v kĺbovom puzdre, 
ktoré sú výsledkom nadmernej hydratácie tkaniva. Po kúre bola 
štruktúra synoviálnej tekutiny prestavaná (foto vpravo) a zno-
vu získala svoju viskoelastickú konzistenciu a klzné vlastnosti. 
Kosti sú správne „namazané“, aby sa o seba neodierali, pretože 
sa obnovili tlmiace funkcie kĺbu.

„Je ťažké žiť s tou bolesťou. 

Každý, kto má artritídu, vie, aká 

je to bolesť. Ráno nemôžete 

vstať ani chodiť, bolí vás každý 

pohyb. Aby som vôbec fungo-

vala, brala som obrovské dávky 

kortizónu. Ale po užití týchto lie-

kov som strašne opuchla a aj le-

kár povedal, že sú návykové. Keď 

som si dala menej, bolesť bola 

neznesiteľná a tak dookola. Ale 

tento prípravok mi poslala moja 

neter, ktorá žije v Amerike. Už po 

týždni bol opuch a bolesť preč. 

Môžem opäť chodiť a hýbať sa. 

Vstúpil do mňa nový život!“
Božena (65 r.) z Trnavy

FINANCOVANIE PRE 

06.09.2024

ZAVOLAJTE: 047/321 79 00

„Vstúpil do 
mňa nový 
život!“

bolesti, opuchy a necitlivosť, kto-
ré vám bránia v noci spať. Ale to 
nie je koniec! Po kúre bude váš 
život vyzerať úplne rovnako ako 
pred prvým záchvatom artrózy. 
Zbavíte sa bolesti a získate plnú 
pohyblivosť.

Prípravok proti regenerá-
cii kĺbov nie je populárny len 
v USA. Používajú ho aj ľudia, ktorí 
v Európe bojujú s bolesťami kĺbov. 
Teraz sa dostal aj na Slovensko. 
Vďaka špeciálnemu fi nancovaniu 
môže prípravok získať obmedze-
ný počet ľudí ZADARMO!
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Železnica aj architektonické pamiatky 

Blížia sa Cyklotúlačky po Záhorí
Úvod jesene bude patriť Cyklotúlač-
kám po Záhorí. Tie zavedú výletníkov 
k zabudnutej železnici a predstavia 
im tvorbu Dušana Jurkoviča. Turisti 
tak budú na bicykloch a v sprievode 
odborníka objavovať zaujímavosti se-
vernej časti Trnavského kraja.

„Cyklotúlačkami po Záhorí chceme 
upozorniť na menej známe zaujímavos-
ti, ktorými môže tento región upútať 
turistov. Bicykel je na ich spoznávanie 
ideálnym dopravným prostriedkom a 
pridanou hodnotou oproti individuál-
nym výletom je skúsený sprievodca – 
odborník na architektúru a technické 
pamiatky,“ približuje Agáta Mikulová, 
riaditeľka KOCR Trnavský kraj. 

Cyklovýlet s nádychom histórie
Cyklotúlačky po Záhorí sa budú konať 

každú septembrovú sobotu. Dva termíny 

sú venované Skalici 7. a 21. 9. a dva oko-
liu Jablonice 14. a 28. 9. Užijú si ich dob-
rodružnejšie povahy i rodiny s väčšími 
deťmi, ktoré zvládnu aj 30 km dlhý cyklo-
výlet a baví ich história. Účastníci týchto 
výletov po málo náročnom teréne nepo-
trebujú špeciálne vybavenie – iba občer-
stvenie, vlastné bicykle a dobrú náladu. 

Nedokončená železnica
Architekt a skúsený sprievodca Mi-

roslav Beňák zo združenia Čierne die-
ry predstaví výletníkom nedokončenú 
železnicu pod pohorím Malé Karpaty. 
Málo známa „záhorácka spojka“ mala 
doplniť vlakovú infraštruktúru po Vie-
denskej arbitráži, keď Slovensko prišlo 
o stovky kilometrov železníc. Realizácia 
projektu, ktorý dodnes ovplyvňuje po-
dobu krajiny v okolí Jablonice, sa začala 
v roku 1943. Nikdy ho však nedokončili. 
„Dodnes sa zachovali násypy a mosty, 
ktorých pôvod je pre mnohých tajom-
stvom. Na bicykloch sa vydáme po sto-
pách tejto železničnej trate a spoznáme 
jej príbeh,“ hovorí Miroslav Beňák, 
ktorý bude výletníkov sprevádzať aj na 
cyklotúlačkách zameraných na diela 
architekta Dušana Jurkoviča. 

Diela architekta Dušana Jurkoviča
„Autorovi Mohyly Milana Rastisla-

va Štefánika bola Skalica veľmi blíz-
ka, žili tam jeho sestry a jeho blízkym 
priateľom bol Pavel Blaho. Okrem Spol-
kového domu, najznámejšieho diela 
Dušana Jurkoviča v Skalici, navštívime 
aj Slovenskú búdu, ktorú navrhol pre 
tohto svojho priateľa – známeho leká-
ra a politika,“ dodáva Miroslav Beňák. 
Blahova búda je postavená v secesnom 
štýle s prvkami ľudového staviteľstva a 
tradičných výzdobných motívov. Vyni-
kajúcou ukážkou secesie v architektúre 
je aj samotný Spolkový dom, v ktorom 
sídli Turistická informačná kancelária, 
a ktorý susedí so Záhorským múzeom. 
Priamo vo vnútri Spolkového domu 

sprievodca účastníkov cyklotúlačiek 
upozorní na detaily, ktoré nesú ruko-
pis Dušana Jurkoviča. Ďalšou zastáv-
kou bude evanjelický kostol. Jeho veža 
je strohá, chýbajú jej zdobné prvky. 
Aj jej autorom je Dušan Jurkovič, ale 
ovplyvnený funkcionalizmom. Výletní-
ci navštívia tiež skalickú kalváriu, ale 
aj evanjelický a katolícky cintorín, kde 
stoja náhrobky od Dušana Jurkoviča. 
Sprievodca upriami ich pozornosť aj na 
ďalšie stavby ovplyvnené secesiou. 

Informácie a foto poskytla 
Krajská organizácia cestovného 

ruchu Trnavský kraj

» ren

Cyklotúlačky Jablonica.

Cyklotúlačky Skalica.
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Chloé Love Story 
Parfumovaná voda 75 ml

Demro.sk

112,00€

Pánske hodinky police 
polysh pewjk0006204

ZlatnictvoLion.sk

229,00€

Americká chladnička Haier 
HFW7720ENMB

ZlavneneSpotrebice.sk

1.199,00€

Smart akumulátor Parkside 
20 V/8 Ah Paps 208 A1

Lidl.sk

69,99€

Musetti zrnková káva 
Deca - bezkofeinova 500g

Domkavy.sk

13,90€

3D nástenné hodiny 
BAST - čierne

Wellhox

15,50€

Akumulátorový plotostrih
HECHT 6020

trtechnic.sk

53,99€

K 4 Kärcher Power Control 
Car and Home 1.324-041.0

karcher-store-karimtech.sk

369,00€

DOMKAVY.SK

TRNAVA

KAVOVA5
ZĽAVOVÝ KÓD - 5% ZĽAVA NA NÁKUP

ZO STRÁNKY WWW.DOMKAVY.SK 
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0800 162 162
Zavolajte zadarmo

www.stannah.sk

Toto hovoria naši zákazníci.

Neni k tomu čo dodať

Už po prvom kontakte sme boli veľmi milo prekvapení 
ochotou, ústretovosťou a profesionálnym prístupom 
tejto spoločnosti. Stoličkový výťah mi zmenil kvalitu 
môjho života a umožnil mi stráviť zvyšok môjho života 
v našom rodinnom dome. Moje poďakovanie patrí 
celému tímu spoločnosti Stannah.

Helena Sotáková

Služby 
Špičkovej
Kvality

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť na zakúpenie 
stoličkového výťahu peňažný príspevok od štátu.

Ponuka sa nekumuluje s inými zľavami a kampaňami.  Platí do 13/9/2024

10%
ZĽAVA

*-
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