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FRIEN = [PEUSY SKRINE + SATNIKY
. EKOHRASOK - PALIVOVE DREVO NA MIERU AKCIA
SKAROVKY A STUPNICE NA S(C[CIoNy | TN e e oy e s A%
AUTODOPRAVA NAINIZ$iE CENY police, veSiakové tyce, ABS hrany, posuvné dvere
S HYDRAULICKOU RUKOU ALEBO CELOM AKCIA: zameranie ,dovoz , montaz V CENE
0948153799 www.drevoza.sk ) UEANELYX) "ab%t\f,wm::g;m:w& e fen, [

MOSADZ 2 440€ | KAMENARSTVO STAHOVANIER 2102 20 2
JANTAR

051758 0ol DO DUSICEK SThAM
0902 916 093 OTVORENE - ndhrobné pomniky y
Polnohospoddrska 1539 a3 do 17:00 - Zulové zakrytia hrobov

CENYPLATNE D0 3091
G. MIROSLAV GREISIGER
Teplitkanad Véhom - urny a urnové schranky
- lampase, vazy, krize...

ZBERNE SUROVINY

Teplicka nad Vahom

MEB az 7€
ZELEZO az 0,25€

www.stahovaniesvasnou.sk 5 094[] 653 6510919205 52]

BYTY, KLAVIRE, KANCELARIE, TREZORY, DOPRAVA &3 W.CISTENIEHROBU. S|

47-045
1 8-0009

0908 252 071 Dosivotnd zdruka na prdcu ( “ )
steme a kontrola R ———————— . OravaKrb /)
Obhliadka, zameranie a graficky ndvrh ZDARMA |
NAJVACSI VYBER

S I"E\IIZI'IOI.I

spravou - EISTENIE PERIA SPORAKOV NA DREVO
FREZOVANIEE - - _
ITIE PAPLONOV

@E]E]]En KONTROI.A _'-S
VANKUSOV/ | | &5

Rekonstrukcia a
0412568 92131, 0904/962:821 S TEPLOVODNYM VYMENNIKOM

oddechtovanie kominov
0914 276 111
0915 483 234 |:
(BUEXSENTaEP] | - PELETOVE KACHLE
ZBAVTE SA VLH KOST' 3 z - radiatory BOSCH
pivnice Sachty zaklady obytné prlestorym 2 .lelna-BthIca - KRBY - ;l‘én!zov: '[anplAS]'ov[
0907 55 77 78 iade ZADARMO: |LUMELILINALEISENTEEAISERARVAIN: | KomiNY S MONTAZOU od 652 €

kominarstvo-mitasi@centrum.sk

"
FAsToNyo Ku PIM Oravai 3k 633
VVR OBA A M ON TAZ A HLINIKOVYCH DOM, CHAT“ L Matice slovenskej 3723, ZILINA - Vlince 3 )

PLATBA IHNED

e nene | INZECIA SBS
0902 614 251 : zilinsko@regionpress.sk I-AMA SK

hlada bezpecnostnych
pracovnikov na objekt

Schaeffler

ckin OKIEN A DVERI

Tieniaca technika =

sietky proti hmyzu wwuw.eko-okna.sk
Posuvné systémy : o
Pergoly

0917 173 667  info@eko-okna.sk
0918 392 054 ekooknaponuky@gmail.com

65-010

VODIC SERVISNY TECHNIK

v Kysuckom Novom Meste

VP: B,C,E
Mzda v hrubom: 1500 €

1300 € brutto/ mesiac
POS nutny!

P o107 0681218 T T (0948 696 208

96-0009
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Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (50780 domdacnost)
pamy tyzdef: Binovd, Brodno,
Budatin, BytCica, Povazsky Chlmec,
Trové, Zadubnie, Zastranie, Zavodle,
Zilina, Beld, Bitarovd, Dolny Hricov,
Cbelany, Horny Hricov, Kotrtina Lucka,
Krasiany, Horny Hricov, Lietavska LU¢-
ka, Nededza, Portibka, Rosina, Straza,
Teplicka nad Vdhom, Terchova, Turie,
Varin, Visnové, Hlinik nad Vahom, Vel-
ka BytCa, Hvozdnica, Kolrovice, Kote-
Sova, Predmier, Stiavnik, Velké Rovné
nepamy tyzdefi: Banova, Brodno,
Budatin, Byttica, Mojsova Lucka,
Povazsky_Chimec, Tmové, Zastranie,
Zavodie, Ziling, Zilinskd Lehota, Beld,
Bitarovd, Kamennd Poruba, Konskd,
Kotrcina Lucka, Krasiany, Lietava, Lie-
tavska Lucka, Babkov, Lietavska Svin-
na, Mojs, Nededza, Nezbudskd Lucka,
OvCiarsko, Podhorie, Portibka, Rajec,
Rajeckd Lesnd, Poluvsie, Rajecké Tep-
lice, Rosina, Stranavy, Strdza, Stretno,
Teplicka nad Vdhom, Terchova, Turie,
Varfn, Visiiové

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

[\') 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

Nz 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36.750  SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSIRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270 I.IP:I'WSKO-LM»RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

yA'l 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IH 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

B) 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92730 KOSICKO

KS 24900 KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-50
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LEGL
L

Prekvapiva navsteva

Vanimo je pobrezné mesto vdZungli
na severe Papuy - Novej Guinei bliz-
ko hranic s Indonéziou. Da sa sem
dostat iba lietadlom alebo na lodi.
Teplomer tu zriedkakedy Kklesne
pod 25 stupniov Celzia a surferi radi
vyuZzivajil tunajSie nadherné plaze
astabilné viny. Vo Vanime Zije asi 10
tisic obyvatelov, z ktorych sa tretina
hlasi ku katolickej Cirkvi.

Prave na tento maly polostrov
pri Tichom oceane prichadza v tjchto
diioch na navstevu papez FrantiSek.
Martin Prado tu uZ 10 rokov pdsobi ako
misionar. Hovori, Ze tunajSie spolocen-
stva krestanov st velmi mladé a plné
Zivej a jednoduchej viery. Netrpezlivo
ocakavajt prichod papeza a svedomito
sa nan pripravuji nielen pocas mod-
litbovych stretnuti, ale aj chystanim
priestranstva. Skromny nizky kostolik
Svéatého kriza hrdo nesie titul katedra-
ly, pred ktorou sa uskutoCni stretnutie
hlavy cirkvi s miestnymi veriacimi.

,Dufam, Ze papeZova navsteva
posilni nasu vieru a duchovny Zzivot,“
nadeja sa pater Martin Prado. Od do-
morodych veriacich sa sam vela uci —
hoci prvi misionari prisli do krajiny len
pred sedemdesiatimi rokmi, ludia st
velmi otvoreni a tizia spoznavat Boha.

Podla patra Martina je lohou mi-
sionara pomoct ludom rozoznat povery

a zakorenené zlozvyky spojené s po-
vodnymi naboZenstvami od posolstva
krestanskej lasky. ZauZivané spolocen-
ské nastavenie nepraje celoZivotnym
zavdazkom a mladi nepoznaji Ziadne
vzory, ktorymi by sa mohli inSpirovat.
Pre misionarov je preto velkou vyzvou
povzbudzovat mladjch k zaloZeniu
verného manzelského zvazku.

Okrem toho miestni potrebuji aj
materialnu pomoc. Mnohi Zija vo velmi
chudobnych podmienkach bez akej-
kolvek zdravotnej starostlivosti. Cirkev
sa snazi podporovat ludi tam, kde st
najslabsi: stavia domov pre zdravotne
postihnuté deti, Skolu, ale aj dom pre
osirelé dievCata, ktoré sa stali obetami
nasilia. ,,Vieme, Ze Boh sa o nas vzdy
postara. Jeho pomoc citime aj cez srd-
cia Stedrych dobrodincov, ktori nas
podporujit cez nadaciu ACN,“ dakuje
Martin Prado.

www.acnslovensko.sk
B &

»acn
zdroj foto ACN

PRESS

TVRDE
A MAKKE

sypané
v kontajneri

od 4 prms do 12 prms

REGION

KOMINOV

- Frézovanie1m - 15 €

- Certifikovany Ziaruvzdorny materidl

- Akcia 10m komin vyfrézovanie,
vyvlozkovanie komplet 900€

- Obhliadka zdarma, dohoda ista

VELKOST POLIENOK

podla poziadavky
od 25 cm do 50 cm

objednavky
0917 249 284

aktualny cennik:
www.pilavelkerovne.sk

doprava: 0,90 €/km §

a7-017

AKcigq
31-8.2ﬂzd4°

_9]7606 622 o _::«f Llikvidovatazbest@_gmail.comJ '

24-0036

ky;
8 ty’idﬁové_gpory,
brojlerové kuriatka

makka metrovica - 53 €/prm
klatiky sStiepané - 67 €/prm

tvrda metrovica - 63 €/prm
klatiky Stiepané - 77 ¢/prm

DOVOZ ZABEZPECIME
0911 090 185
0905 193 790

STUDNI

0908 943 835
0918 570 286

@
g
<
A
8

PRIAMO NA CINTORINE

1 0944 229 001

Cistenie dvojhrobu 100€

77-0004

PRIJEMNE CENY
Volajte:0944 813 531

7ZALUZIE
+1SO design retiazka celotieri)
cena: 11 €/m2

*ISOLINE retiazka(ednoliaty nosnik)

cens: 13,50 €/m2 “” it
*ROLETKY:-DENaNOC,
- PLISE - TEXTILNE - STRESNE
* VERTIKAL. ZALUZIE
. SIETKY pevné, navijacie

- okenné - dverové

OPRAVY ZALUZII
0903 525 784

vlado.michal72@gmail.com )%

® Frézovanie kominov
@ Vlozkovanie kominov

® Revizie kominov na kolaudaciu

® Vystavba nerezovych

a betonovo-nerezovych

kominov

»ﬂw;/w/ym”%w feomir

= www.kominy-kabac.sk

L 0908 591 216

FREZOVANIE
VLOZKOVANIE

oo o
+ ZEAVA

namateria’l4 %
I a b -

'NAJLACNEJSIA

et
REKOLI_SIRUI(CIA

L 0905 742 808

FREZOVANIE
od 15€6m

&
« PRESTAVBY S
NADSTRESNYCH
CAsTi KOmiNOV
+ZATEPLOVANIE
ASIETKOVANIE
KOMiNoV

'LIKVIDACIA £\

NEBEZPECNEHO ODPADU A
AZBESTOVYCH STRIECH

0910 336 600 - 0905 655 414

0106

59

- metrovica
- polienka
- pelety

0948 141 080

PALIVOVE DREVO

! Z trvalo udrzatelného Slovenského lesa

Vs

@& kominsro.sk

NEREZOVE KQMiNovE VLOZKY
'OCELOVE DYMOVODY
FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY

\/\,l\komin S.I.0.

FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMiNOV

%0948 267 814

& kominsro@kominsro.sk

Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych kominov

I

24-0022

ZA24-35 strana
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31%

ZLAVA

® (lkg=412)
Bravéové parky
750 g

8+4
ZADARMO

0.75**

050

Trvanlwe mlieko

Kesu orechy
2004g

& KAZDY DEN NIZKE CENY!

ati .9.do B.9.2024 alebo da v

y-)

ROKOV NA
SLOVENSKU

BRAVCOVE
PARKY

MLIEKO

1,5% POLOTUCNE
| TRVANLIVE

ROKOV NA 1|-eé

SLOVENSKU

iz‘-\.‘esw_;'l
g oo

KESU

ORECHY

vypredan . Ceny st bez dekor

OD PONDELKA

OD PONDELKA 2.9. DO NEDELE 8. 9.
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB

N9, Ul .
e ™ b e
DENNE CERSTVE ‘

% 410
§'§“{g ZI‘.lAéA \ s .

155

109 099

cenazalkg

o

PLATI DO 4.9,

2 ROk

179

Konzumné zemiaky

neskoré
2kgbalele
arny typ B - prilohow
lne’

35%
ZLAVA

£.59

4

Kuracie stehenné

rezne XXL
cena za1kg
bez kosti a keze

.a mnoho daiswh \yrobkou na WWW. lldl sk
ie. Firma LIDL si vyhradzuje y zmien v baleniach a va och pondkaného tovaru, Odber obvyklor Ve

ZA24-35 strana 3
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.' Eﬁgggwi VC H O DOVE DVE RE shoemanic since 1872
DO BYTOV '

15-bodové bezpecnostné zamykanie
zvukovotesniaca a tepelna izolacia
ocelova zosilnena konstrukcia

cena od zarucny

409 € apozarucny

+ montaz servis

DOPRAVA ZDARMA

. 0917 678 746

www.vchodove-dvere.sk

Fkamstav

kompletné kamenérske sluzby

www.kamenarstvo-kamstav.sk
MARTIN Kollarova 79 (pri SAD Martin)
Radi Vas navstivime: 0908 965 976

50% SPISUJEME OBJEDNAVKY
na vsetky pomniky PRE ROK 2024
i ZA MINULOROCNE CENY

DOPRAVAZDARMA

24-0007

Ny N

KTO SKOR PRIDE,
TEN SKOR BERIE.

Na vsetkych naSich predajniach a
e-shope petcenter.sk prebieha totalny
vypredaj vybranych produktov.

Akcia konci vypredanim zdsob.

@
g
=1
<
3
<
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Top cena

L[] 10 kg

PILINOVE BRIKETY
0BI £ 4062147 (0.37 €/kg)

UHOLNE BRIKETY ,,REKORD"
Papierovy obal. 0BI €. 1646512 (0,53 €/kg)

Top cena

559,

DREVENE PELETY A1
0BI & 2412864 (0,38 E/kg)

Top cena

EL FUEGO ELEKTRICKY

NASTENNY KRB AARAU

Vykon: 900/1800 W (moZnast regulacie), Prednd Cast
zo zahnutej tabule, bezpecnostného skla (Cierneho).
S dialkavym ovladanim. S reguldtorom jasu. Zdanlivo
skutocny efekt pahreby/plamefiov. 0B ¢. 1599083

KACHLE ,HIRI 3.0"

Pre Stiepky, drevené alebo
hnedouholné brikety,
napojenie rury vzadu,
priem. 120 mm.

$36 x 91,5 x h 28,5 cm.
58 kg. 0BI €. 4793170

Len vo vasej 0Bl predajni

Svoju najblizSiu predajiu 0Bl najdete na obi.sk

Plati od 30. 8. do 12. 9. 2024 alebo do vypredania zasob.

ZA24-35 strana

\ 74

KRBOVE KACHLE
MAGNA 3.0

Pre miestnosti do 140 m?.
Uinnost a7 81 %.
ObloZenie spalovace]
komary z vermikulitu.
Velké okienko s oplachom.
Priestranna priehradka na
uloZenie dreva. Prakticka
doska na ohrievanie
napojov a jedla, Cierna,
127 x 48 x 35,5 cm.

0BI €. 2058774

Top cena

nﬂJnﬁ%r%nnﬁJﬁﬂ
2025 Ml DOKAZETE COKOLVEK

33-0002
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Zeleznica aj architektonické pamiatky

Blizia sa Cyklotulacky po Zahorl

Uvod jesene bude patrit Cyklotiila¢-
kam po Zahori. Tie zavedi vyletnikov
k zabudnutej Zeleznici a predstavia
im tvorbu Dusana Jurkovica. Turisti
tak budi na bicykloch a v sprievode
odbornika objavovat zaujimavosti se-
vernej Casti Trnavského kraja.

»Cyklotalackami po Zahori chceme
upozornit na menej zname zaujimavos-
ti, ktorymi moéze tento regién upitat
turistov. Bicykel je na ich spoznavanie
idedlnym dopravnym prostriedkom a
pridanou hodnotou oproti individual-
nym vyletom je skiseny sprievodca —
odbornik na architektru a technické
pamiatky,” priblizuje Agata Mikulova,
riaditelka KOCR Trnavsky kraj.

si1 venované Skalici 7. a 21. 9. a dva oko-
liu Jablonice 14. a 28. 9. Uzijt si ich dob-
rodruznejsie povahy i rodiny s va¢simi
detmi, ktoré zvladnu aj 30 km dlhy cyklo-
vylet a bavi ich histéria. Ucastnici tychto
vyletov po malo naro¢nom teréne nepo-
trebujii Specialne vybavenie — iba obcer-
stvenie, vlastné bicykle a dobrt naladu.

Nedokoncena Zeleznica

Architekt a skiiseny sprievodca Mi-
roslav Befidk zo zdruZenia Cierne die-
ry predstavi vyletnikom nedokoncent
Zeleznicu pod pohorim Malé Karpaty.

Malo znama ,,zdhoracka spojka“ mala Cyklotiila¢ky Jablonica.

doplnit vlakovi infrastruktiru po Vie-
denskej arbitrazi, ked Slovensko prislo

o stovky kilometrov Zeleznic. Realizacia ka, Zili tam jeho sestry

va Stefanika bola Skalica velmi bliz-

sprievodca Ucastnikov cyklotalaciek

a jeho blizkym upozorni na detaily, ktoré nesa ruko-

projektu, ktory dodnes ovplyviiuje po-
dobu krajiny v okoli Jablonice, sa zacala
v roku 1943. Nikdy ho v8ak nedokon¢ili.
»Dodnes sa zachovali nasypy a mosty,
ktorych povod je pre mnohych tajom-
stvom. Na bicykloch sa vydame po sto-
pach tejto ZelezniCnej trate a spozname
jej pribeh,“ hovori Miroslav Benak,
ktory bude vyletnikov sprevadzat aj na
cyklotilackdch zameranych na diela
architekta DuSana Jurkovica.

Cyklovylet s nadychom histdrie
Cyklottilacky po Zahori sa budi konat
kazda septembrovii sobotu. Dva terminy

Diela architekta Dusana Jurkovica
»Autorovi Mohyly Milana Rastisla-

Cyklotalacky Skalica.

priatelom bol Pavel Blaho. Okrem Spol-
kového domu, najznamejSieho diela
DuSana Jurkovica v Skalici, navstivime
aj Slovenskid btdu, ktord navrhol pre
tohto svojho priatela — znameho leka-
ra a politika,“ dodava Miroslav Benak.
Blahova bada je postavena v secesnom
Style s prvkami Iudového stavitelstva a
tradi¢nych vyzdobnych motivov. Vyni-
kajiicou ukazkou secesie v architekttre
je aj samotny Spolkovy dom, v ktorom
sidli Turisticka informacna kancelaria,
a ktory susedi so Zahorskym mutzeom.
Priamo vo vnutri Spolkového domu

pis DuSana Jurkovica. DalSou zastav-
kou bude evanjelicky kostol. Jeho veza
je stroha, chybaji jej zdobné prvky.
Aj jej autorom je DuSan Jurkovic, ale
ovplyvneny funkcionalizmom. Vyletni-
ci navstivia tiez skalicka kalvariu, ale
aj evanjelicky a katolicky cintorin, kde
stoja nahrobky od DuSana Jurkovica.
Sprievodca upriami ich pozornost aj na
dalSie stavby ovplyvnené secesiou.
Informadcie a foto poskytla
Krajska organizdcia cestovného
ruchu Trnavsky kraj

»ren

UPRATOVACKA
| Teplitka nad vahom sl ||

plny Uvazok, na dohodu (brigady) ROUP

Hl'adame sikovnych
pracovnikov do Mobisu

na poziciu bali¢/balicka
automobilovych komponentov

0907 382 062

Termin nastupu: ihned', prip. dohodou

Mzda: 750-1000 EUR/mesiac
Zaklad 4,31 - 4,60 EUR /hod.+ priplatky,
dochadz. bonus, prisp. strava a doprava

praca@ssigroup.sk, +421 905 168 503

HYUNDAI

MOBIS

- Operdtor vyroby
- Prdca v trojzmennej prevddzke
- Odmeny a bonusy (mesacné, tvrtrocné, polrocné, roné)

Mzda na zivnost: 7,50 €/h. + bonus
Mzda na TPP: od 750<€ + bonus + stravny listok
Moznost brigady - 5€ /nodina

0918 242 686

BITUFLEXs.r.o. OBNOVA PLECHOVE)
A ETERNITOVEJ STRECH

Zateplenie domov-fasady
rekonstrukcie domov-bytov,
izolacie domov a striech,
_natery striech, oprava kommov,
vymena ryn, vymena krytiny, altanky

0944 805 999 :

PRACUJEME VYHRADNE
NA ZAKLADE ZMLUVY

otvorenie stavby Most Apollo v Bratislave

lod’ Mayflower sa s prvymi osadnikmi vy-
dala na cestu do Nového sveta

- Doprava do zamestnania firemnymi autobusmi T
- Mozny prispevok na ubytovanie -odstrdnenie necistot - ZAMERANIE ZDARMA
. - penetrdcia -BEZZALOHY
Plat: P7 ',4,8; -8,11 €/h o‘t{ - vynikajiica - prvotriedny materidl
0.35 gz otzi _%Zg[fe'g:g%‘; . nepriepustnostvody  zn.Index mineral design
2,20 €/hod- nocnd zmena | | - vzhlad Skridle -zdruka 25 rokov :
_ R . ; vysokd Fivotnost a dlhorocne skiisenosti
Miesto prdce: Zilina - Gbelany 7 a\
kontakt: praca@mobis.sk 8 o= ‘i’éﬁ%‘%’: © = www.bituflex.sk §
L 0415158158,041515 8169 ) 8 Yo Bltuﬂexroznava@gmall com’ 2
r s = = g o .
4 septembra 2005 Vyrocia a udalosti 6. septembra [[F1)) Vyrocia a udalosti 10. septembra [LER] Vyrocia a udalosti

taliansky anarchista Luigi Lucheni zavraz-
dil rakuisku cisarovnii Sissi
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Tankujte

kvalitu bez kompromisov

GE-vevz

N

ORLEN

Ohavshba ‘

POBYTY so STATNOU DOTACIOU
100,- EUR /1 nepracujuci dochodca

Dovolenkujte iba za 230,- EUR
(1 dochodca na 6 dni/5 noci)

5 X ubytovanie s vlastnym socialnym zariadenim

1 X celodenny autobusovy zajazd za krasami Oravy

Rezervacie: 0918 591 942

info@oravskahoraren.sk, www.oravskahoraren.sk

2ZDRAVIE z ORAVSKEJ HORARNE

v

Cena zahfha:

5 X pInd penziu, folklérne vystipenie

y: 14.10 19,10, 2110 - 26.10,, 2810~ 2.11., 4.11 - 9.1, 11.11 - 16.11.,
1. 2024 . Volny aj septembrovy termin od 23.9.2024 za 260,- EUR! 1 osoba.

REGION
PRESS

BRUSENIE
DREVENYCH PARKIET

= Siroky vjber povrchovych dprav lakom
alebo olej-voskom

= Bezpra$na technoldgia

= Predaj a monta drevenych parkiet

= Oprava a vymena poskodenych parkiet

Kompletna renovacia
s 3x lakovanim
uzod 14,99€¢/m? _

ORLEN express

Setri vas éas a peniaze

91-0112

—————

-

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové Stadie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu poméaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktora tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st dolezitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slab$ia a slabSia. Bolo preuka-
zané, ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rdzne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dne$nej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim rdznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezZi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
stcastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom

AKCIA
2+1ZADARMO

388

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

HOVADZ
KOLAGEN FORTE

453

KOLAGEN
FORTE2v1

(Akcia plati iba pri nakupe dvoch
rovnakych druhov kolagénov.)

ALY

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruzZnost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych sit obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovddzieho kolagénu for-
te obsahuje az 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

~

MEDIKA
EXPERT

MoZete teraz
objednat na:

www.medikaexpert.sk
EI G ERE

0904 552 345

Volajte v pracovné dni:

od Pondelka do Piatka,
od 10:00 do 16:00 hod.

Alebo kupit’
aj v predajni:

i _Sﬁnuacko a

\‘ sdtapd oifiva

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

Coboriho 1, Nitra - OC Polygorj
&

81-0195

0028

33
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS - PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

rodinné

?(:qb domy
< 5

EKOLOGICKE
CISTENIE

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

K1 BombaFasada

www.BombaFasada.sk _&p270 my £ kA 7RA ARONZULTACIA

PRIAMO U VAS DOMA

0905 148 393

65-001

euens ge-yevz

Sluzby
A% Spickovej
Kvality

Toto hovoria nasi zédkaznici.
Neni k tomu ¢o dodat

Uz po prvom kontakte sme boli velmi milo prekvapeni
ochotou, Ustretovostou a profesiondlnym pristupom
tejto spoloénosti. Stoli¢kovy vytah mi zmenil kvalitu
mdjho Zivota a umoznil mi stravit zvyok méjho Zivota
v nasom rodinnom dome. Moje podakovanie patri
celému timu spolo&nosti Stannah.

@ Helena Sotékova I Trustpilot

Zavolajte zadarmo

0800 162 162 - www.stannah.sk

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakdpenie
stolickového vyfahu perfiazny prispevok od $tétu.

= NORSKY PRODUKT

= SPICKOVY KOMPRESOR

== POSKYTUJEME KVALITNU

ZM‘UKA 10 ROKOV (vymena kus za kus na mieste .

necakate na reklamaciu, teplo mate hned’)

UMELi INTELIGENCIA (tepelné cerpadlo mysli

za Vas a Setri znacné mnozstvo elektrickej energie.
Je to jedina taka technoldgia na svete)

PANASONIC

MONTAZ A SERVIS

Akcna cena NORD - od 4800+ (7kw)
Pri montazi tepelneho cerpadla od nas, mate u nas zlavu na fotovoltaiku 200 eur na kw

tel. ¢.: 0951 909 909
e-mail: ohchod@nord-ai.eu

ANTRACIT
7016

HNEDA
8003

HNEDA
8017

. _- . l!
BIELA |E
8016

HLINiK V0 FARBE K MONTAZI

ZIMNE ZAHRADY
RERGOLYSZASKLENIE

WWW. MONTTER SK 0919 383 881 &= OBJEDNAVKY@MONTTER SK

POZOR MATE
VLHKY DOM?

viete objednat
v “fmnu zahradu a
- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

\AL
ZLAVY 20%
STOP

vihkym mirom

0918 671 541

Akcia sa vztahuje

'Y
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7-0105

230
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20-0014



