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NITRIANSKO

KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

\Vykonavame

STAVEBNE

KRTKOVANIE

CISTENIE KANALIZACIi

« murdrske - stierky

- zateplovanie - natery fasad
- bytové jadra - mafovky

« rekonatrukcie domov/bytov
« vystavba rodinnych domov

BYTOVE JADRA
AKCIA 64 1500 €

BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny

0907 652 710

L www.kanalservis.sk )
e > 2
VYKUP
KROJOV

aich sucasti, platno,
kasmirové sukne, Satky,
brokdtové satky, Stofky, mince

(20908 627 952

78-0081
78-0002

@ 0903 060 490

18-0009

77-0013

Stahovanie BLESK zm.uzns SIETE
I 0903 432 588 °"“‘“”‘
Stahovanie a preprava OéIEN W VERi

tovaru! N MERR

Aj zahranicie
www.stahovanieblesk.skj €

_ #1ZOLACNEHO SKLA
:"® 0940 765 888

59-0012
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NEREZOVE

ZABRADLIA

POZICKY
od 18-80 ROKOV
od 400€ do 30 000€
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1ZoLACIE IWOR:zivanie N

PLOCHYCH
STRIECH

0904 005 299

0918709 028

www.bestpozicka.sk§

20-0022

34. TYZDEN / 23. AUGUST 2024

TyZzdenne do 54 170 domacnosti

Stromolezecké nrace
_ lezeckontochnikon

. Opilovanie - odstranenie
* nehezpecnych konarov
Vyrub stromou - postupné spistanie
bremien
Ldravotné a vychouné rezy stromov
Bezpe&nostné rezy stromov

0905 238 932

www.nerezdizajn.sk

INFOLINKA

0904218193

78-0080

©

RICHTARIK ¥

DLAZBA SIVA FLEXIBILNY
20x10x4 OBKLAD

rozne tvary a farby rozne vysky a priemery
8,80

15,50 516
0905 622 223

www.stavebninyrichtarik.sk
IZOLACIE

PLOCHYCH STRIECH
VYSOKOKVALITNYMI

Stavebniny

KOMIN
6m 180/90°

€/ m2
sDPH

€/ m2
sDPH

Zivetl
Ti

80-0122

MATERIALMI
Sme na vhu uj viac ako 26 rkou...

0911 28 88 68

v tazko dostupnych
a priestorovo
obmedzenych

miestacht

Tel.: 0902 593 835

45-0001
78-0001

ZateplenieldomoVv;
-ifasady;, omietky;
hydroizoldcie,

Staré

|

Kapim kralicie koze do 1€/Ks.
perie
0908 611 157

natieracske prdce
ndtery;striech)

vypratavanieldomoy;
byitov,

09023531085

WWW.moj

UZITOCNE KONTAKTY

.Sk

7 _.' 1 :'l_l" -
] LI J
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SAMOZBER
jabik
hrusiek a sliviek

ZBER -po-s07.00-18.00
pri obci Livina (jahodovisko)

SAMOZBER
marhul’ Vysoéany
ZBER pi-s07.00-17.00

Kontakt: 0908 977 926 | 0908 648 776

Kazdy den aktudlne info: www.bioplant.sk ﬂ Bioplant

< | Dispecing SK - 0950 333 222

\www.stahovanie-profi.sk

Topolcany
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80-0090

HLADAME VITALNYCH DOCHODCOV
NA ROZNOS LETAKOV

praca cca na 4 dni do tyzdiia

MZDA 5€/ HODINU 0905 598 924

78-0026

TVORIME VAS DOMOV

| " OKNA
DVERE

BRANY

15+

¥ PARAPETY
VYBAVIME " TIENIACA TECHNIKA
FINANCOVANIE

[
T -.f SPICKOVA KVALITA OD SLOVENSKEHO VYROBCU

= 0905 401648
0919 329 541

670+
REALIZACIi

45-0008

1
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na recyklovanom
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DISTRIBUCIA (54170 domacnosti)

parny tyZden: Nitra, Dolné Krskany,
DraZovce, Homé Krskany, Janikovce,
Kynek, Mlyndrce, Parovské Haje, Badi-
ce, Branc, Velkd Ves, Cabaj, Capor, (ab,
(akajovee, Cechynce, Celadice, Dolné
Lefantovce, Dolné Ohdokovce, Goliano-
Vo, Homé Lefantovce, Hostovd, vanka
pri-Nitre, Jarok, Jelenec, JelSovce, Koli-
fany, Lukécovee, Maly Cetin, Nitrianske
HmCiarovce,  Podhorany, - Pohranice,
Ridrovce, Rumanova, Stitdre, Velky Ce-
tin, Velky Lapds, Zbehy, Zirany, Ladice,
Velké Z3luzie

nepamy tyzdef: Nitra, Dolné Krska-
ny, DraZovce, Horné Krdkany, Janikovce,
Kynek, Mlynarce, Pérovské Haje,Babindol,
Brant, Velkd Ves, Cabai, Cépor, Cakajovce,
Cechynce, Golianovo, Homé Lefantovce,
Ivanka priNitre, Jarok, Jelenec, Klasov, Ko-
(ifiany, Maly Cetin, Mojmirovce, Nitrianske
Hrntiarovce, Paria, Pohranice, Riéfiovce,
Rumanovd, Svétoplukovo, Stitdre, Velkd
Dolina, Velky Cetin, Velky Lapas, Vinodol,
Thehy, Zirany, Velké Zaluzie

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zdpad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko
BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

Mr 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

N 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780  ZILINSKO-BY
Vychodne Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-CL

.|

Prispevok na novych zamestnancov

Znevyhodnenym uchadzacom o za-
mestnanie, mladym Iudom do 30 rokov,
ktori sit bez prace a nepokracujii dalej
vo vzdelavani, ¢i v odbornej priprave
pomdzu drady prace, socialnych veci a
rodiny zamestnat sa. Vdaka narodnému
projektu Finan¢né stimuly pre zamest-

nanost mdéZu zamestnavatelia ziskat

nielen prispevok na mzdu nového za-
mestnanca, ale aj na mentora, ktory ho
zaskoli.

Vyska prispevku sa vypocitava ako
percento z celkovej ceny prace v zavislosti
od cielovej skupiny, respektive stanovenej
dlzky podporovania. V§ska podpory sa
amerne krati v zavislosti od dojednaného
pracovného Casu podporenej osoby. ,,Pri-
spevok je nastaveny tak, aby bol zamest-
navatel podporovany pocas celej doby, no
zaroven aj aby si postupne nastavil svoje
vlastné finan¢né krytie pracovného mies-
ta. Ide o prispevok od 40 do 10 percent cel-
kovej ceny prace, ¢o predstavuje pre aktu-
alny rok sumu maximalne od priblizne 188
eur do 753 eur,” uviedol generalny riaditel
a generalny tajomnik sluzobného tdradu
Ustredia prace, socialnych veci a rodiny
Peter Ormandy.

Mentorované zapracovanie, ako
jedna z aktivit projektu je ur¢ené na pod-
poru zamestnania sa znevyhodnenych
uchadzacov o zamestnanie a mladjch
uchéadzacov o zamestnanie, ktori majt vek
do 30 rokov, sii nezamestnani alebo nepo-

kracujt vo vzdelavani, ¢i v dalSej odbornej
priprave. Dizka doby poskytovania pri-
spevku na ich mzdu a prispevok na mento-
ring st rozdelené do troch kategérii. V§ska
prispevku zavisi od doby podporovania. V
pripade dlhodobo nezamestnanyjch osdb
a tych, ktoré majii nizsie ako stredné od-
borné vzdelanie, je doba podporovania 12
mesiacov, prispevok na mentoring je po-
skytovany 4 mesiace a doba udrZania pra-
covného miesta je stanovena na dalSich
6 mesiacov. Pri osobach so zdravotnym
postihnutim je prispevok na ich mzdu za-
mestnavatelovi poskytovany 9 mesiacov,
4 mesiace je podporované mentorovanie
a povinnost udrZat pracovné miesto 5 me-
siacov. Pri uchadzaCoch o zamestnanie,
ktori majit nad 50 rokov je prispevok na
ich mzdu zamestnavatelovi poskytovany 9
mesiacov, 2 mesiace je podporované men-
torovanie a povinnost udrzat pracovné
miesto 5 mesiacov. Pri ostatnych znevy-
hodnenjch uchadzacoch o zamestnanie
a mladjch uchadzacoch o zamestnanie
je doba podporovania 3 mesiace, z toho
2 mesiace aj prispevok na mentora a udr-
Zanie pracovného miesta je stanovené na
2 mesiace. Spolo¢nou podmienkou pre
vSetkych zamestnavatelov je prijatie do
pracovného pomeru v rozsahu najmenej
20 hodin tyzdenne na dobu neur¢iti.
Vyska prispevku na mentora je rov-
naka po cely ¢as v roku 2024, a to v sume
maximalne 282,54 Eur - 15% z celkovej
ceny prace.
»ren
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DLAZBY

RZBA DOMOV
0948 107 877

Y

20-0016

Predaj mladych
nosnic

10 -tyZdiiové vysokozndskové | Fimma rasmeie
mldadky plemeno DOMINANT

ki D
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL

zmeS\
OBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME
Dovoz priamo na adpesu

09401658399
Farma Frajkovci: 160 Velcice DS 855 142

frajka.team1@gmail.com -
m&m FARMANTOROUNICA

preda) ey

80-0007

KURICKY NOSIVE
ROZNEJ FARBY 8-12-15-18 TVZ
MULARD KAGICE A KACERE NA vsz

BROJLEROVE KACICE NA VYI(RMé L{mquLNE
vprEDAN

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ 2M£S7L
0905 551 499 * 031/781 15 63 * WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
K=o, HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

ROZV02 2ZABEZPECIME

96-0005

ZEMNE
VYKOPOVE
BURACIE
STAVEBNE

Peter Lajtn PRACE -
3 0948 595 957 pkmgroupsro@gmail.com §

[
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3-SKLO ZA CENU
DVOJSKLA

Plati na okna PASIV

okna

s hlinikovym klipom.
Akcia plati do 31.08.2024.

Zateka Vam strecha?
Spolahnite sa na odbornikov
a budete kludne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokélne aj celoplosne
novymi elastickymi materialmi
50 zivotnostou min. 30 rokov
vcene uzod 12,90 € /m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie
cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.

Bozik Peter

0948 606 860

v laminacii alebo

20-0002

a dvere

2

lovaktual

NITRA -
Parovska 14 - nitra@slovaktual.eu
www.slovaktual.sk/akcia

0911 311 220

www.cujte.sk
L5

20-0007



NITRIANSKO INFORMUJEME / SLUZBY
vneienassennis, | |RECYklacia a vyradenie| OpicCie kiahne
zverejiiuje zamer

prenajat miestnost
telocvi€ne s vymerou
360,00 m2, na Sportovu
Cinnost v Case
vyucovania, s dobou

najmu do 30.06.2025,

s vyskou najomného

min. 20 €/hod.

V pripade zaujmu Vase
cenové ponuky zasielajte
na adresu: S0SS, NabreZie

ml. 1, 950 28 Nitra do

22.09.2024 v oznacenej

_ obalke:
,NAJOM - neotvarat“.

037/7721841, na int.
stranke: www.sosna -
brmladezenr.edupage.
org - oznamy a na tradnej

\ tabuli Skoly. )

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

decoreum.sk
10
EUR

53
.' e nm
' 5 1
SADA KE‘MPINGOVEHO
NABYTKU

decoreum.sk

8 '13{

_:

2-KOMOROVY
BOTNIK - LOFT

Vyuzite kod:
OPLATISAIO

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd
OPLATISA10 do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

lenljuilldaligisy
zaluzielalsietkyfzadarmo

78-0091

vozidla z evidencie
Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto|
Odvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261120

80-0004

KAMENARSTVOMMIVL, s.r.0.
Velké Za i
0907:503 181!

78-0004

Pripravte si netradicné
domdce dZemy

R

NAJLACNEJSIA /\
:LIKVID[\CIA&:

I NEBEZPECNEHO ODPADU A

AZBESTOVYCH STRIECH

0910 336 600 - 0905 655 414 I
Llikvidovatazbest@gmail.comJ ‘

0106

59.

Urad verejného zdravotnictva SR
(UVZ SR) v uplynulych diioch in-
formoval o tom, Ze monitoruje si-
tuaciu vo vyskyte ochorenia mpox
- ochorenie spdsobené virusom
opicich kiahni. ,,Experti Minister-
stva zdravotnictva SR a UVZ SR sii
stiCastou Vyboru pre zdravotnii
bezpec¢nost Eurdpskej komisie
(HSC), ktory taktiez aktivne sledu-
je situaciu,“ uviedol UVZ SR.

Ide o virusovii zoondzu

Mpox je virusova zoondza, teda
virus preneseny na Cloveka zo zvie-
rat, s priznakmi podobnymi avSak
miernej$imi, ako sa v minulosti
vyskytovali u pacientov s pravymi
kiahtiami. Povodcom nakazy je virus
z rodu Orthopoxvirus (MPXV), ¢elad
Poxviridae. ,,Virus sa dostava do or-
ganizmu najmd priamym fyzickym
kontaktom. K prenosu z cloveka na
Cloveka dochadza priamym kontak-
tom s infekénymi 1éziami, ¢ize vy-
razkami, telesnymi tekutinami alebo

velkymi kvap6ckami priamo z tvare
do tvare pocas priameho a dlhodobé-
ho kontaktu (face-to-face), alebo ne-
priamo, napriklad kontaminovanou
postelnou bieliziiou a podobne,” ob-
jasnil Urad verejného zdravotnictva
SR.

Pripady na Slovensku

»V SR evidujeme v obdobi rokov
2022 — 2024 spolu 16 pripadov mpox.
V roku 2022 bolo hlasenych 14 pripa-
dov, v 2023 ziaden pripad a dva pripa-
dy v roku 2024. Umrtie na mpox sme
na Slovensku nezaznamenali. Labo-
ratéria UVZ SR zaviedli laboratérnu
diagnostiku na dokaz virusu mpox v
jini 2022, priblizil UVZ SR.

Ochorenie mpox sa v stcasnosti
§iri v Konzskej demokratickej repub-
like (KDR) a objavilo sa aj v dalSich
africkych krajinach susediacich s
KDR.

»ren

OPRAVA
A UDRZBA
ZATEKAJUCICH
STRIECH,
VYMENA RIN

& 0944 091 085

20-0016

VYMENA
STRESNYCH
KRYTIN,
KROVOV, RIN
Hydroizolacie striech

Tel.: 0917 114 686

20-0016

( )
DREVO EXPRESS

Stiepané tvrdé drevo, dizka polienok

33 cm - 50 cm (+- 3cm)

Cena 65€/ pms (bez dopravy)
Cena za 6pms z dopravou -

(Nitra a okolie od Zlatomoraveckej cesty 5km) 460,- €
Cena za 10pms z dopravou -

(Nitra a okolie od Zlatomoraveckej cesty 5km) 700,- €
Cena za 10pms z dopravou -

(napr.: Luzianky, Lehota, Ivanka pri Nitre, Velky Getin)

720,- €

Cena plati do 31.12.2023
V ponuke aj ukladané dreve, metrovica

a vidknina v diZkach.

Kompletne vycistime
vas vinohrad/pozemok
od krikov, stromov,
betéonovych stipov,
viniéa

Prekyprime podu

a zlikvidujeme korene
do hibky 25 cm

Q 0911 263 330

TOP PLAST - NITRA Taban 4605/5 oproti byvaly dom Prior
e-mail: info@topplast.sk, www.topplast.sk, tel.: 0905 721 070, 0911 721 070

NR24-34 strana

A ZENIT
AKCIA NA POLYKARBONAT

REZANIE MATERIALU ZDARMA

eshop.zenitsk.sk/akcia

Ultralight 2/10 cira
9,50 €/m?sDPH

Exolon 5X/16 2UV seda
16,51 €/m?s DPH

ROZVOZ PO CELOM SLOVENSKU

I§O§ - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

-0258-9

80-0019
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Obcianska

yiaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUTO0-MOTO / iné

» KUPIM PIONIERA BABETU
SIMSONA STELU AJ POKAZE-
NE 0915215406

08 STAVBA

»  Kdpim haki
tel.0908 532 682

09 DOMACNOST

leSenie

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

» KUPIM LUDOVE KROJE
0902708047

12 DETOM
13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné

» kipim Stary zlaty prsteri
a retiazku 0905651837

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

»  59rhlada
0917049831

» SYMPATAK HLADA PRIATEL-
KU. 0902434694

priatetku

? o Ve
podat inzerat?
Poslite SMS na Cislo 8866
v tvare: RP medzera NR
medzera Cislo rubriky
medzera Text inzeratu

Priklad:
RP NR 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit je
od 26.10.2023 zruSena, in-
zerat si mdZete podat len
cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tieinzeratu a jeho cenu, ktorti vam
vylctuje vaS mobilny operdtor.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zatatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vrdtane medzier. Ni¢ iné
netctujeme. Upozornenie! Sluzha
nefunguje u operatorov 02 a 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdrov, poslite rovnakd sms tol-
kokrat, v kolkych tyzdfioch cheete
inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, NR zamerite za skratku
novin, ktord najdete v tirdZi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, sro.

Zmeny v Skolskom stravovani

V skolskych jedaliiach pribudnii nové
receptiry, chutnejsie pokrmy, Cerstva
zelenia a ovocie a zaroven sa zniZi ob-
sah cukru v napojoch. Vyplyva to z re-
vizie Materialno-spotrebnych noriem
a receptir pre skolské stravovanie. Je
to zavdzny dokument, ktorym sa pri
priprave jedal riadia Skolské jedalne.

,Nasim cielom je, aby Skolské jedal-
ne poskytovali detom zdravé a chutné
pokrmy. ZniZenie obsahu cukru, soli a
nezdravych tukov vjedlach je klticové pre
zdravy vyvin deti. S novymi receptirami
a zvysenym vyuZitim Cerstvej zeleniny a
ovocia sa snazime nielen zlepsit kvalitu
Skolského stravovania, ale aj podporit
spravne stravovacie navyky, ktoré budia
mat pozitivny vplyv na ich zdravie,” uvie-
dol minister Skolstva Tomas Drucker.

Kompletné zmeny v Skolskom stravova-
ni (revizia Skolského stravovania 2024):
o Nové recepttry pre skolské jedalne,

o Uprava povodnych receptir,

e ZvySenie kvality podavanych jedal,
ZvySenie minimalnych poZiadaviek na
kvalitu pouzivanych surovin,

e ZniZenie obsahu soli a pridavnych latok
v receptiirach,

e ZlepSenie chutovej stranky pripravova-
nych jedal,

e ZniZenie cukru v napojoch,

e Priprava jedal z Cerstvych surovin,

¢ Podavanie Cistej pitnej vody — priorita,
e Obmedzenie pokrmov s obsahom mak-

kych mdsovych vyrobkov, vyrobkov z
denych mias a pokrmov pripravovanych
technologickym postupom vyprazania,

e Spriehladnenie a zjednodusenie meto-
dického usmernenia pre pripravu pokr-
mov v $kolskej jedalni,

e ZjednoduSenie prace a viac moznosti
pri priprave stravy: pani kucharky mézu
pouZivat viac ovocia, viac zeleniny, jedla
mozu dochucovat roznymi bylinkami bez
obmedzenia, vyber dvoch jedal na vyber,
moznost vaCSej variability pri priprave
pokrmov.

»VSeobecné principy Aplikacie st
vypracované v siilade s odporticaniami
Svetovej zdravotnickej organizacie v ob-
lastiach reformulacie cukru, soli a tukov.
Dodrziavanie uvedenych principov, ako
aj kontrola ich dodrZiavania je mimoriad-
ne dolezita pre zdravy vyvin deti a mlade-
Ze v stvislosti so Skolskym stravovanim.
Zaradenie novych receptir, ako aj revi-
dovant Aplikaciu principov k Materialno
- spotrebnym normam a receptiiram pre
Skolské stravovanie 2024 tak odporticam
uplatnit v praxi,” povedala hlavna odbor-
nicka hlavného hygienika SR pre odbor
hygieny deti a mladeZe z UVZ SR Jana
Hamade.

Ako uviedol rezort Skolstva, zmeny
v §kolskom stravovani pozitivne ohodno-
tili aj Slovenska asociacia pre vyzivu ap
revenciu, Slovenskd polnohospodarska
univerzita v Nitre a Slovenska pediatricka
spolo¢nost.

»ren

OBNOVASIHRIECH

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,

= slovenska /
-
firma )

KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU

bez demontaze povodnej krytiny
=zameranie > odborné poradenstvo

= cenova kalkulacia ZDARMA!!!

NON STOP - 09LL 720 932
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- REKONSTRUKCIA R
i 1 ASIETKOVANIE
ZI'AVA e A KOMI NOV KOMiNOV

e

Frezovanie a vlozkovanie

KOMINOV ‘e

- Frézovanie 1m - 15 € od 15€/m

- Certifikovany Ziaruvzdorny material

- Akcia 10m komin vyfrézovanie,
vyvlozkovanie komplet 900€

- Obhliadka zdarma, dohoda ista

0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

24-0036

STOP
VODA

20-0026

25 rocne
[37:\"/3:]]3 skusenosti

ZATEPLOVANIE *
POKLADKA DLAZBY *
OBKLADACSKE PRACE *
PRERABKA BYTOVYCH JADIER®

sieklik@zoznam.sk

0915 913 657 )

96-0136

FREZOVANIE
od 15€/bm

- PRESTAVBY !
NADSTRESNVCH

FREZOVANIE!
VLOZKOVANIERP

" OBHLIADKA KOMINOV
SZDARMA | -

FREZOVANIE-VLOZKOVANIE
KOMiNOV

stavba kominov, krbov, peci
www.ekokrbysro.sk+0907 262 007, 0918 469 799

47-031

30. augusta 1944 \yrocia a udalosti

zaloZenie generalneho Stabu SNP v Ban-
skej Bystrici

SLEDUJTE

4

NAS

Q_ NITRIANSKO



NITRIANSKO

ZAMESTNANIE, SLUZBY, DOMACNOST

HI ADAME OPERATORA / VODICA VZV

HRUBA MZDA: od 1100 €
Findlna vy8ka mzdy zavisi od skisenosti
uchédzaga a bude dohodnuté na
osobnom pohovore.

MIESTO VYKONU:
Prologis Park Nitra - DC1, Nitra

POZIADAVKY:

+ Platny V2V preukaz

BEN EFITY:
Praca na 2 zmeny
+ Pracovné oblecenie na mieru
+ Moznost zvysenia kvalifikacie
na obsluhu zariadeni V2V / NZV
+ LP hradené zamestnavatefom

PRIDAJ SA DO NASHO TiMmu

PLOCHE
STRECHY

- izolacie, zateplenia
- bezplatna cen.ponuka
- realizacia do 7 dni

0904 644 980

Nutny preukaz odbornej
sposobilosti,
zdravotna sposobilost,
bezihonnost

78-0085

PRIJMEME PRACOVNIKOV
SBS - NITRA

Praca v stabilnej spolocnosti

g

-:-ﬁl- W™

HLADAME PRACOVN[KA

ODPADOVEHO HOSPODARSTVA

HRUBA MZDA: BENEFITY:

0d 982 € = Préca v stabilnej a dynamickej
spolo¢nosti
= Pracovné oblecenie na mieru

MIESTO VYKONU:

Prologis Park Nitra - DC1, Nitra = Prepléacanie nad¢asov / vikendov

PRIDAJ SA DO NASHO TiMU

PRUMEM

corado@corado.sk
0911 158 494

78-0085

HIADAME VODICA

HRUBA MZDA: o4 1300 €
Findlna vy&ka mzdy zavisi od skiisenosti
uchédzaga a bude dohodnuta na
osobnom pohovore.

MIESTO VYKONU:
Prologis Park Nitra - DC1, Nitra

POZIADAVKY:

- Vodiésky preukaz skupiny CE

BENEFITY:

- Préca v stabilnej a dynamickej

- Kvalifikatné karta vodiéa spolognosti

- Osvedéenie o psychickej a + Pracovné oblegenie na mieru
zdravotnej sposobilosti « Preplécanie nadgasov / vikendov

PRIDAJ SA DO NASHO TiMU

78-0085

vowKA“‘

mzoA: 1200 €/nerro

FREZOVANIENVLOZKOVANIE KomiNov '

- Stavba troj vrstvovych kominov frézovanie
~ « Prestavby nadstresnych casti kominov B! 15€/bm
« Rekonstrukcia a sietkovanie kominov

- MontdZ zrealizujeme za jeden den
SLOVENSKY (ERTlFlKOVANY MATERIAL

OBHLIADKA 5
KOMiNOV LEAVA,

=

https: //sites.google.com/view/strechygalis

20-0033

IDARMA ~9904 157 144, 0903 874 784

Strechaﬁmm k ¢

MUOVE SFHECHA ber polreby O MONIACE 5TRHES

'\I.l' |1-- :\‘_1

:ﬂ
&

' Mobilny vikup Zeleza, farebnych
kovov

VdéZenie népravovymi véhami
priamo u Vds

Prevddzka

Dprava eternitovych
plechovych a plochych striech

Vypldcanie v hotovosti
Priamo u zdkaznika

Rezervujte si termin na
telefénnom é&isle:

0911 877 988

SPRAVNY KROK
PRE VASU REKLAMU

www.regionpress.sk

75-079

OKNA | BRANY \ TIENENIE

! DARUJEME VAM 12-ROCNU ZARUKU

NITRA: Goboriho 2125 - Polygon, vedla Zeleziarstva
0948 365 002, 037 / 651 67 58, nr@ekoprofil.sk

www.ekoprofil.sks .
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ZDRAVIE, SLUZBY Najéitanejsie regiondlne noviny

. ;’m;wfp KOMPLETNE

DIOPTRICKE

OKULIARE
f

IBA
4 " MERANIE ZRAKU

ZADARMO 8 5

/’M' | GALE RIAT -50%
= - 0
e a O @
| i ( l ¢ 2

. ﬂ @ opTikaDrROPTIK @ DR.OPTIK_SK () www.DroOPTIC.SK

& . KAMENARSTVO

IROUUSTR

Najvacsia predajna (700 m?)
vystavenych pomnikov v regione.
Jelsovce

Jelsovce 421 (pri poste)
Po - Pia: B:00 - 16:00

0903 747 666

Slovensky vyrobca pomnikov
za dostupné ceny, s tradiciou od 1991

yww.zulovepomniky.sk
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NITRIANSKO

RADIME / PODUJATIE, RELAX

13-OPONA

uvadza

Mama umrela dvakrdt
16, 10. NITRA

Cierna komédia
o deleni dediéstva

Mama umrela dvakrdt
5. 11. SALA

TRAGIKOMICKY PRIBEH
SLOVENSKEJ RODINY
20 ZAGIATKU
20. STOROCGIA

Tapdkovei
20. 11. NITRA

www.1l3opona.sk

3 13.0pona
divadlo_l13.0pona

ticketportal

46-0055

\yrocia a udalosti

Program Apollo: astronaut Dave Scott sa stal prvym clovekom, ktory ria-
dil vozidlo na mesacnom povrchuy; stalo sa tak pocas misie Apollo 15

31. augusta 1971

Prva pomoc pri ustipnuti hmyzom

Ustipnutie hmyzom nie je v let-
nych mesiacoch ni¢im neobvyklym.
Zvycajne sanezaobide bez drobnych
Ci vdacsich opuchov a neprijemné-
ho svrbenia postihnutého miesta.
Niekedy sa vSak mozZe dostavit aj
alergicka reakcia. Preto je dobré ve-
diet, ako uhryznutie a ustipnutie od
hmyzu spravne oSetrit a o robit, ak
sa prejavia priznaky alergie.

Pozor by sme si mali podla odbor-
nikov davat na vcely, osy aj mravce.
,»Ak neviete identifikovat hmyz, ktory
vas postipal — nevadi, prva pomoc je
rovnaka,” uvadza na socidlnej sieti
Slovensky Cerveny kriz a pridava na-
sledovné rady:

e Pokial v rane vidite Zihadlo, opa-
trne ho vysuiite z rany. Nikdy ho ne-
stlacajte na jeho konci, pretoZe tam ma
jedové vacky a stlacenim by ste jed vy-
pudili pod koZu.

¢ Nahla bolest je normalnym sprie-
vodnym znakom. Podla rozsahu reak-
cie chladte postihnuté miesto stude-
nym obkladom. Ak je vpich v Gstach
- cmulajte Iad, pretoze chlad spomalu-
je vstrebavanie jedu.

e Ak je postihnuta koncatina, dajte
ju do zvySenej polohy, aby ste zmiernili
opuch.

o Ak ste alergik, uzite lieky — antihis-
taminika, ktoré mate predpisané leka-
rom. Ten vam moZe pre istotu predpisat
aj adrenalinové pero, ktoré si mbzete
sami aplikovat do vonkajSej strany ste-
henného svalu v pripade anafylaktic-
kej reakcie. Ta moZze nastlpit s mierny-
mi priznakmi, ktoré vsak nahle mozu
vyustit aZ do anafylaktického Soku.

Vsimaijte si preto:

e pokles tlaku — zavraty,

e stazené djchanie, bolest na hrudi,
piskanie,

e opuch jazyka, krku, ¢i tvare,

e bolest brucha, vracanie, hnacka,

e vyrazka, zacervenanie koZe, jej svr-
benie az bolest

V takom pripade vZdy volajte na ties-
fovi linku 155 alebo 112. Najrizikovej-
Sie skupiny z hladiska ohrozenia Zivota
po ustipnuti hmyzom st dojcata, senio-
ri a alergici.

»ren
zdroj foto terski pixabay

NOVINKA
WWW.CITYCASINO.SK

CITY

— |.| - ...]__-..

CASINO

STREDA

18:00 POKER TOURNAMENT
20:00 CASH GAME

PIATOK

18:00 POKER TOURNAMENT
20:00 CASH GAME

PRI REGISTRACII
LUCKY CHIPS

[ sonus ]
h_ 2

INSTAGRAM
CITYCASINONITRA
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SLOTS
LIVE GAME

0-24

INFO
+421 905 902 214

SOBOTA

NEDELA

.) 20% BONUS PRI PRVEJ ZAMENE
NA CASH GAME

7

18:00 POKER TOURNAMENT
20:00 CASH GAME

18:00 CASH GAME FREEROLL 3x100€ GTD
20:00 CASH GAME

TAXI - NITRA GRATIS

KDE NAS NAJDETE
HLOHCVECKA 748 951 42, ZE

7 —

80-0065



ZIMME ZAHRADY

DOMKAVY.SK
TRNAVA

A
iy
L]
- |

KAVOVAS

ZLAVOVY KOD - 5% ZLAVA NA NAKUP
Z0 STRANKY WWW.DOMKAVY.SK

eueln}s ye-yZuN

POKRYVAC-TESAR
I oo o
|| VLHKY DOM? | === =z
- podpilovanie muriva ﬁ%ﬂ@bw kompletna
| - chemicka injektaz — :é ;._,_h":ge“_“f"e"‘
ZLAVY 20% | s, ==
STOP

OKAMZITE ZACATIE PRAC
vihkym mirom

ZDARMA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky
0918 671 541

ZA NASU PRACU RUCIME!
¢ | Kontakt: +421 949 623 050 |

ZVYETE HODNOTU VASE) NEHNUTELNOSTI

EKOLOGICKE

CISTENIE FASAD

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK
Nas systém zaruduje

profesionding o ekologicks Cigrenie Tosdd o viekpch
nediodicich mikroorganizrmoy, rias, mochow, plesnl

Patentovana
kontaktnad technoldgia

/ rodinné domy

zZiavals oz

RTCHLD, PROFESIONALNE A 5 DLHOTRVAJUCIM UCINKGM

3
}‘:‘
RENOVACIA STRIECH; RENOVI'\CIA'GART\iI’,!
ZATEPLENIE, OPRAVA A RENOVACIA
ZEABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH
]

ZA NASU PRACU
RUCIME!
Kontakt: Janek - 0919 495 628 g




