
PK24-33 strana 1

 

Najčítanejšie regionálne noviny Týždenne do 22 970 domácností 

PEZINSKO

33. TÝŽDEŇ / 16. AUGUST 2024

2
0
-0
0
2
6

4
0
-0
0
3
1

0
8
-0
0
8
1

SYPANÉ METROVICA

PALIVOVÉ DREVO
BUK - DUB 0918 519 400

na kvalitné brikety, pelety a drevo

Smrekové brikety
960 kg / 237€

960 kg / 252€

600 kg / 192€

Bukové brikety
Smrekové peletky

Premium A1

1005 kg / 292€

780 kg / 249€

Drevo v klietke

1 prm / 172€

1,7 prm / 210€
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• Stavba
   teplovzdušných
   krbov a teplovzdušných rozvodov

• Vložkovanie komínov

• Rekonštrukcia starých komínov

• Obhliadka
  komína zdarma

www.kominicek.sk

0905 702 276 • 0917 850 155 

Frézovanie

komínov

ZĽAVA
NA NEREZ
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INZERCIA

PEZINSKO

Zora Kováčová   0905 719 132
Edita Schubertová   0910 922 916
Mgr. Barbora Knapová   0910 973 657

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Každý týždeň: 
Grinava, Pezinok, Báhoň, Doľa-
ny, Dubová, Jablonec, Modra, 
Svätý Jur, Viničné, Budmerice, 
Častá, Slovenský Grob, Harmó-
nia

pezinsko@regionpress.sk

Redakcia: Trnavská 11
903 01 SENEC

Pezinok

Modra

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (22.970 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6229/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník I, Vydanie 16, týždeň 33/2024.

»Kúpim haki lešenie. Tel. 
0908 532 682

»KUPIM LUDOVE KROJE 0902 
708 047

Občianska
riadková
inzercia

Chcete si
podať inzerát?

Pošlite SMS na číslo 8866 v tvare:
RP medzera PK medzera Číslo 
rubriky medzera Text inzerátu

Príklad:
RP PK 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Riadková inzercia realít je od 26. 10. 
2023 zrušená, inzerát si môžete po-
dať len cez www.mojinzerat.sk

Spätnou SMS vám potvrdíme prija-
tie inzerátu a jeho cenu, ktorú vám 
vyúčtuje váš mobilný operátor. 
Cena je 0,60 € s DPH za každých 
začatých 30 znakov textu vášho 
inzerátu vrátane medzier. Nič iné 
neúčtujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátorov O2 a 4ka.

01 AUTO-MOTO / predaj          

02 AUTO-MOTO / iné          

08 STAVBA    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

09 DOMÁCNOSŤ    
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OPRAVA
A ÚDRŽBA

ZATEKAJÚCICH
STRIECH,

VÝMENA RÍN 
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PALIVOVÉ
DREVO

www.palivovedrevo.sk

Ku každej objednávke
hodnotný darček

POLIENKA BUK, DUB, HRAB,
SMREKOVÉ PELETY

0917 649 213
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0944 842 953

DOVOZ NA ADRESUDOVOZ NA ADRESU

brojlerové kuriatka

18 týž. mládky,  18 týž. mládky,   

brojlerové kuriatka 
 8 týždňové morky, 8 týždňové morky,
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STRECHY - MONTÁŽ - VÝMENA
- PLECHOVÉ
- ŠKRIDĽOVÉ
- ŠINDĽOVÉ
- HYDROIZOLÁCIE
- VÝMENA RÝN
- LIKVIDÁCIA AZBESTU 

- NÁTERY STRIECH
- PRÍSTAVBY
- OPLOTENIA
- ZÁMKOVÉ DLAŽBY
- FASÁDY
- ÚDRŽBA DOMOV

0948 107 877
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Tel.: 0917 114 686

Hydroizolácie striech 

VÝMENA
STREŠNÝCH

KRYTÍN,
KROVOV, RÍN
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UMÝVANIE OKIENUMÝVANIE OKIENUMÝVANIE OKIEN
UPRATOVANIEUPRATOVANIE
TEPOVANIETEPOVANIE
UPRATOVANIE
TEPOVANIE

0908 437 0790908 437 0790908 437 079
www.topservis-pezinok.skwww.topservis-pezinok.skwww.topservis-pezinok.sk
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pre naše zdraviepre naše zdravie

Zvýšte pozornosť v období tehotenstva 

Toxoplazmóza - parazitárne ochorenie
Vedci zo Slovenskej akadémie vied 
(SAV) priniesli v uplynulých dňoch 
informácie o ochorení, ktoré sa 
častokrát spája s mačkami. Toxo-
plazmózu spôsobuje mikroskopický 
parazit Toxoplasma gondii. Uvá-
dza sa, že v závislosti od hygieny 
a stravovacích návykov je vo sve-
te nakazených 10 % až 60 % ľudí. 
Podľa prieskumov parazitológov zo 
Slovenskej akadémie vied je na Slo-
vensku in�kovaných v priemere 21 
% dospelých ľudí.

„Mačka je de�nitívnym hostiteľom 
parazita, ktorý u nej žije v čreve. Počas 
akútnej fázy infekcie vylučuje v truse 
do prostredia obrovské množstvo oocý-
st (vajíčok), ktoré sú infekčné pre člove-
ka, pre mačky, ale aj pre všetky druhy 
teplokrvných živočíchov. Táto fáza vy-
lučovania oocýst trvá v priemere dva 
týždne. Po tomto období toxoplazma 
zamigruje do svalov a orgánov mačky, 
kde sa opuzdrí a mačka prestáva byť 
pre človeka nebezpečná. Preto nie je 
dôvod na paniku,“ vysvetľuje parazi-
tologička.

Pozor na tehotenstvo 
a oslabenú imunitu

„Infekcia sa u človeka najčastejšie 

neprejavuje vôbec, prípadne prebehne 
vo forme mierneho, chrípku pripomína-
júceho ochorenia. Problémy môže spô-
sobiť v prípade, že sa žena nakazí počas 
tehotenstva, keď môže dôjsť k poškode-
niu plodu alebo až k potratu. Ďalšou ri-
zikovou skupinou sú ľudia s oslabenou 
imunitou, u ktorých sa môže rozvinúť 
závažné, niekedy až fatálne ochorenie,“ 
tvrdí parazitologička Daniela Antolová 
z Parazitologického ústavu SAV, v. v. i.

Ako sa môžeme nakaziť?
Toxoplazmózou sa môžeme nakaziť 

pri konzumácií jedla, pití vody alebo 
náhodným požitím pôdy, ktoré boli 
kontaminované mačacím trusom. Po-
dobne je to aj pri konzumácií surového 
alebo tepelne nedostatočne upravené-
ho mäsa zvierat, ktoré boli nakazené 
Toxoplasma gondii. Vedci ale zdôrazňu-
jú, že zdraví imunokompetentní ľudia 
aj tehotné ženy, ktorí už boli v minulosti 
vystavení infekcii a majú pozitívne pro-
tilátky proti Toxoplasma gondii, sa ne-
môžu znova nakaziť.

Nie všetky sú rizikové
Štúdia vo Švajčiarsku ukázala, že len 

menej ako 1 % mačiek vylučuje oocysty 
do prostredia. Potvrdzujú to aj výsled-
ky parazitológov SAV - zo 750 mačiek 

vyšetrených v roku 2022 boli oocysty T. 
gondii potvrdené len u šiestich zvierat. 
„Mačky, ktoré sú chované výlučne vo 
vnútri a nie sú kŕmené surovým mä-
som, nepredstavujú pre ľudí prakticky 
žiadne riziko. Je nepravdepodobné, že 
sa nakazíte dotýkaním sa nakazenej 
mačky, pretože oocysty sa zvyčajne ne-
nachádzajú na srsti mačky a po opus-
tení tela v truse trvá minimálne 2 až 4 
dni, kým sa stanú infekčnými,“ dodala 
vedkyňa.

Dôležitá je prevencia
Parazitológovia odporúčajú ako 

prevenciu umývanie ovocia a zeleni-
ny, ktoré by mohli byť kontaminované 
pôdou, a teda potenciálne aj mačacím 
trusom. Pri tepelnej úprave by teplota 
vo vnútri mäsa mala dosiahnuť min. 70 
°C po dobu 3 minút. Toxoplazmu ničí aj 
zmrazenie na -20 °C po dobu minimál-
ne 3 dní.

Informácie poskytla SAV

» ren

Ilustračné foto.                                                                             zdroj foto IlonaBurschl pixabay

Letné obdobie patrí dovolenkám a 
výletom. To však môže okrem prí-
jemných zážitkov niekedy priniesť 
aj nepríjemnosti spojené s rizikom 
zdravotných problémov, pričom 
niektoré ochorenia sa môžu preja-
viť už počas cesty alebo ihneď po 
návrate, no väčšina ochorení sa pre-
javí najneskôr do 6-12 týždňov. Upo-
zorňujú na to odborníci z Úradu ve-
rejného zdravotníctva SR (ÚVZ SR).

„U niektorých ochorení, ako naprí-
klad malária, sa príznaky môžu objaviť 
až po pol roku alebo roku. Ak ste sa 
vrátili z krajín s výskytom exotických 
ochorení, je dôležité aj po návrate sle-
dovať svoj zdravotný stav. Zároveň je 
potrebné dodržať pokyny lekára, kto-
ré sa týkajú napríklad užívania liekov 
proti malárii v stanovenom období po 
návrate z exotickej destinácie,” radí 
doktorka Adriana Mečochová, vedúca 
Sekcie epidemiológie a pripravenosti 
na pandémie.

Izolujte sa
„V prípade objavenia sa zdravotných 

ťažkostí po návrate z dovolenky sa izo-
lujte a skontaktujte svojho ošetrujúce-
ho lekára. Informujte ho o ceste a poby-
te v cudzine - a to aj napriek tomu, že 
od návratu z dovolenky uplynul dlhší 
čas,” doplnila doktorka Tatiana Červe-

ňová, hlavný hygienik SR.

Ak vyhľadáte zdravotnícku po-
moc či diagnostiku, dodržte základ-
né všeobecné opatrenia na zame-
dzenie šírenia nákazy:
• majte pri kontakte s inými ľuďmi na-
sadený respirátor, 
• priebežne a dôsledne dodržiavajte 
hygienu rúk,
• v prípade podozrivej vyrážky ju maj-
te preventívne prekrytú - zvoľte voľné 
tričko s dlhým rukávom, vzdušné no-
havice. 

Ďalší postup a vhodnú liečbu ná-
sledne určí lekár na základe výsledkov 
vyšetrenia a podľa stanovenej diagnó-
zy a celkového zdravotného stavu.

Ako postupovať 
po návrate z dovolenky

» ren
zdroj foto Bru-nO pixabay
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PODĽA KVALIFIKÁCIE
Brutto na hodinu

Nemecká pracovná zmluva
Nemecké sociálne poistenie

Vybavíme všetko 
potrebné pre prácu
Možnosť turnusov

Ubytovanie zabezpečené
Stabilná celoročná práca

od 13

OBSLUHA UMÝVACEJ

LINKY

20 dní platenej dovolenky
preplácané sviatky

PONUKA 
PRÁCE

ROZVOZ KVETOV ZÁKAZNÍKOM, 
KVETINÁRSTVAM, ZO SKLADU V BRATISLAVE 

(vodi ský preukaz „C“)

LOKALITA: ZÁPADNÉ SLOVENSKO
PLAT: 2 000 – 2 400 Eur/mesiac (brutto)

PRE VIAC INFO PÍŠTE EMAIL:

florek@storge.sk
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Aké máte plány na zajtra?
So spoločnosťou Stannah 
máte nekonečno možností.

0800 162 162
Zavolajte zadarmo

www.stannah.sk

Služby 

Špičkovej
Kvality

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť 
na zakúpenie stoličkového výťahu 
peňažný príspevok od štátu.

zajtra?

Ahoj, Leto!PONUKA
GRIL aleboFRITÉZA

Táto ponuka platí pri kúpe schodiskového výťahu Stannah do 

31.8.2024 a nie je platná s inými akciami alebo ponukami. 
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ZASTAVENIE SADANIA BUDOV

TO, RÝCHL

stabilizujeme základovú pôdu

a zastavíme sadanie budov injektážou syntetickej živice

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU

SK.ABAINNOVATOR.COM

0918 726 754
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DOMKAVY.SK

TRNAVA

KAVOVA5
ZĽAVOVÝ KÓD - 5% ZĽAVA NA NÁKUP ZO STRÁNKY WWW.DOMKAVY.SK 


