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Každý týždeň:
Dolný Kubín (+ prímestské časti), 
Tvrdošín, Námestovo, Nižná, Trste-
ná, Zábiedovo, Brezovica, Čimhová, 
Liesek, Štefanov, Vavrečka, Ťapešovo, 
Lokca, Vasiľov, Babín, Hruštín, Pod-
biel, Krivá, Dlhá nad Oravou, Chlebni-
ce, Sedliacka Dubová, Horná Lehota, 
Oravský Podzámok, Medzibrodie 
nad Oravou, Bziny, Veličná, Revišné, 
Oravská Poruba, Párnica, Istebné, 
Žaškov, Vyšný Kubín, Jasenová, Ze-
mianska Dedina
+ v párnom týždni navyše:
Oravský Biely Potok, Habovka, Klin, 
Bobrov, Zubrohlava, Rabča, Rabčice, 
Sihelné, Oravská Polhora, Pribiš, Leš-
tiny, Osádka, Malatiná
+ v nepárnom týždni navyše:
Oravská Jasenica, Oravské Veselé, 
Mútne, Beňadovo, Breza, Krušetnica, 
Lomná, Zákamenné, Novoť, Oravská 
Lesná, Vitanová, Hladovka, Suchá 
Hora, Zázrivá, Kraľovany

oravsko@regionpress.sk
spravodajstvodk@regionpress.sk

Redakcia: Trojičné námestie 191 
TVRDOŠÍN

INZERCIA

 

ORAVSKO
DOLNOKUBÍNSKO-NÁMESTOVSKO-TVRDOŠÍNSKO

Jessika Kontrová  0907 727 203
Mária Miklušáková  0905 400 035

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (34.980 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6216/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník I, Vydanie 16, týždeň 33/2024.
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POKLÁDKA 

ZÁMKOVEJ DLAŽBY
KOVEJ 

+48 608 799 936

+48 509 814 460
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auto-moto/iné

»Výkup mot. vozidiel, všet-
ky značky, nepojazd., staré, 
havarované. T.č.: 0905 505 
129 
»Kúpim murovanú garáž. 
T.č.: 0905 505 129

STAVBA
»Kúpim haki lešenie. tel. 
0908 532 682

rozne ine
»Kúpim staré plechové 
hračky. T.č.: 0905 505 129

zoznamka

Som slobodný 39 ročný 
muž a hľadám si štíhlu 
modrookú zienku nefaj-
ciarku na vazny vstah po-
pripade zalozenie rodiny 
0903135452

01 AUTO-MOTO / predaj        

09 DOMÁCNOSŤ    

Občianska
riadková
inzercia

02 AUTO-MOTO / iné 

08 STAVBA                    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

15 HĽADÁM PRÁCU    

14 RÔZNE / iné    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

16 ZOZNAMKA    

Chcete si
podať inzerát?
Pošlite SMS na číslo 8866 
v tvare: RP medzera OR 
medzera Číslo rubriky 
medzera Text inzerátu

Príklad:
RP XOR 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Riadková inzercia realít je 
od 26.10.2023 zrušená, in-
zerát si môžete podať len 
cez www.mojinzerat.sk 
Spätnou SMS vám potvrdíme prija-
tie inzerátu a jeho cenu, ktorú vám 
vyúčtuje váš mobilný operátor. 
Cena je 0,60 € s DPH za každých 
začatých 30 znakov textu vášho 
inzerátu vrátane medzier. Nič iné 
neúčtujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátorov O2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms toľ-
kokrát, v koľkých týždňoch chcete 
inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, OR zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete v tiráži. 
Službu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpečuje ELET, s.r.o.

21. augusta   
Deň obetí okupácie Česko-Slovenska 
v roku 1968

Výročia a udalosti
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SLOVENSKÝ CERTIFIKOVANÝ MATERIÁL 

0948 012 507 • www.profikominy.sk

40%

FRÉZOVANIE

od 15�/bm

� PRESTAVBY 

   NADSTRE�NÝCH

   ČASTÍ KOMÍNOV
� ZATEPĽOVANIE
   A SIEŤKOVANIE
   KOMÍNOV
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9www.hydinashop.sk

0944 842 953

DOVOZ NA ADRESUDOVOZ NA ADRESU

brojlerové kuriatka

18 týž. mládky,  18 týž. mládky,   

brojlerové kuriatka 
 8 týždňové morky, 8 týždňové morky,
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Vydajte sa na potulky 
Horehroním
Leto je skutočne veľmi vhodným 
obdobím na potulky prírodou. Pre 
tých, ktorí sa chystajú lepšie spo-
znať Horehronie a túžia obdivo-
vať jeho očarujúcu prírodu, sme 
nachystali tipy na nenáročné vy-
chádzky.

Náučný chodník Tále
Náučný chodník vedie od vodnej 

nádrže Tále do obce Bystrá. Pôjdete 
lesíkom popri golfovom ihrisku a ne-
skôr drevenými lávkami popri koryte 
Bystrianky. Na trase nájdete zábavno 
- edukačné prvky o lese ako dendrofón, 
tripexeso, či hlasy lesa, ktoré môžete 
spoznávať pomocou aplikácie s ná-
zvom Lesní svet. Ďalšia etapa chodní-
ka je venovaná včelárstvu, ale nájdete 
tu aj drevenú sochu jeleňa v životnej 
veľkosti.

Vajskovský vodopád
Ak túžite obdivovať pozoruhodný 

deväť metrov dlhý Vajskovský vodo-

pád, vyberte sa do Vajskovskej doliny, 
rozprestierajúcej sa severne od obce 
Dolná Lehota. Vašim štartom môže byť 
turistický rozcestník Črmné v Dolnej 
Lehote, odkiaľ sa asfaltovou cestou le-
movanou vajskovským potokom môže-
te vydať k poľovníckej chate Dve vody. 
Pri chate sa cesta rozvetvuje dvoma 
smermi, a tak si môžete v Kulichovej 
doline pri pamätníku uctiť obete laví-
ny, alebo môžete turistickým chodní-
kom pokračovať k vášmu cieľu vedúce-
mu cez Pálenice, teda k Vajskovskému 
vodopádu. Počítať treba len s nenároč-
ným miernym stúpaním a v cieli bude-
te za približne tri hodiny. Naskytne sa 
vám podhľad na kaskádovitý vodopád 
obklopený lesom.

Z Hornej Lehoty k hradisku – Hrádok
Národnú chránenú kultúrnu pa-

miatku Hrádok (834 m. n. m.), sídlo 
niekdajších Keltov, tvorí sústava výšin-
ných hradísk, ku ktorému vedie náuč-
ný chodník. Východiskovým bodom 
vašej vychádzky, ktorá bude dlhá pri-
bližne 3,5 km, môže byť izba „Kelti na 
Horehroní“, ktorá je situovaná v centre 
obce Horná Lehota. Odtiaľ sa vydáte po 

modrej turistickej značke. Archeolo-
gický výskum, ktorý v lokalite Hrádok 
prebiehal v rokoch 1999 až 2002 doká-
zal, že táto poloha bola osídlená počas 
trvania doby železnej a jej prví osadníci 
- Kelti, sa zaoberali predovšetkým spra-
covávaním železa, čo dokazujú cenné 
objavené nálezy. Lokalitu Hrádok si 
zamiloval dejateľ slovenského národ-

ného hnutia Samo Chalupka, ktorý pô-
sobil i v obci Horná Lehota a rovnako 
významná česká spisovateľka Božena 
Nemcová.

Náučným chodníkom 
k najväčšej hojdačke

Najväčšia horehronská hojdačka 
je súčasťou náučného chodníka Od 
prameňa Rimavice k prameňu Ipľa. 

Nachádza sa priamo vedľa lavičky za-
ľúbencov, ktorá je ideálnym miestom 
na oddych pre unavené nohy. K hojdač-
ke je možné dostať sa hneď niekoľkým 
rôznymi spôsobmi - na bicykli, pešo 
alebo v zimnom období aj na bežkách, 
pričom východiskovým miestom je 
obec Lom nad Rimavicou. Najväčšia 
horehronská hojdačka s výškou 4 m je 
skutočným skvostom v regióne. Na nej 
si môžu oddýchnuť a užiť si výhľady na 
okolité hory a dedinky až dve osoby. Z 
vrcholu hojdačky sa naskytá úchvat-
ný pohľad na Nízke Tatry, Klenovský a 
Ľubietovský Vepor. V prípade jasného 
počasia je možné vidieť aj Vysoké Tatry 
a malebnú obec Lom nad Rimavicou.

Unikátne železničné technické dielo
Veľkým lákadlom pre turistov pre-

chádzajúcich cez východnú časť re-
giónu Horehronie je i jedna z našich 
najfotografovanejších technických 
pamiatok Chmarošský viadukt, na-
chádzajúci sa za obcou Telgárt. Tento 
113,6 metrov dlhý a 18 metrov vysoký 
železničný most bol postavený v 30. 
rokoch 20. storočia na trati 173 Červená 
Skala – Margecany, priamo pod ma-
jestátnou Kráľovou hoľou, a je histo-
ricky prvou členenou oblúkovou kon-

štrukciou zo železobetónu na území 
bývalého Československa.

Informácie a foto poskytla Oblastná 
organizácia cestovného ruchu Horehronie

» ren

Náučný chodník Tále

Vajskovský vodopád

Pozrime sa 
na svet z výšky
V posledných rokoch vyrástlo na 
Slovensku rozhľadní ako húb po 
daždi a všetky majú jedno spoloč-
né. Poskytujú nám jedinečnú príle-
žitosť pozrieť sa na svet okolo nás z 
celkom inej perspektívy.

Ak vás cesty počas leta zavedú do 
okolia Novej Bane, isto si naplánujte 
vychádzku k rozhľadni Háj. Stojí na 
mieste  bývalého kameňolomu a pri 
pohľade z jej veže je vidieť aj Slovenskú 
bránu, teda priestor pri Hronskom Be-
ňadiku, kde sa končí pásmo sopečných 
pohorí a Hron sa dostáva na Podunaj-
skú nížinu. Za veľmi dobrej viditeľnosti 
je možné zahliadnuť dokonca aj bazili-
ku až v maďarskom Ostrihome.

V pohorí Považský Inovec severne 
od obce Nitrianska Blatnica sa zasa 
týči vrch Marhát a na jeho vrchole sa 
nachádza sedemnásť metrov vysoká 
rozhľadňa. Ponúka pôsobivý výhľad 
na tri samosprávne kraje - Nitriansky, 
Trnavský a Bratislavský.

Na Devínskej Kobyle v Bratislave vás 
prekvapí rozhľadňa s netradičným tva-
rom pripomínajúcim hmyz. Ak budete 
mať šťastie na priaznivé podmienky, 
môžete si dopriať výhľady na Viedeň a 
Alpy, ale aj Zobor pri Nitre.

Na území Národného parku Murán-
ska planina nad sedlom Zbojská medzi 
obcou Pohronská Polhora a mestom 
Tisovec môžete navštíviť Vyhliadkovú 
vežu Zbojská.

Na území Lesoparku mesta Košice sa 
nachádza vyhliadková veža ponúkajú-
ca panoramatický pohľad na mesto. 
Týči sa na vrchole kopca, kde v minu-
losti stával stredoveký hrad.

No a uprostred viníc malebnej obce 
Malá Tŕňa v tokajskej vinohradníc-
kej oblasti zasa vyrástla turistická 
rozhľadňa, ktorá už z diaľky zaujme 
svojím nevšedným architektonickým 
riešením v tvare vínneho suda. Jej vy-
hliadková plošina poskytuje krásne 
pohľady na celý tokajský región.

V rozličných kútoch našej vlasti 
nájdeme mnoho ďalších zaujímavých 
rozhľadní či vyhliadkových veží. Snáď 
vás ochutnávka v podobe tých vyššie 
uvedených inšpirovala a doprajete si 
aj vy výhľady, vďaka ktorým spoznáte 
Slovensko trošku inak.

» ren

Vyhliadková veža Zbojská. 
zdroj foto OOCR Región Horehronie

Chmarošský viadukt
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NÁTERY STRIECH

OPRAVA KOMÍNOV

mobil: 

0940 954 513
Za prijateľnú cenu
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ČISTENIE 
A MAĽOVANIE FASÁD
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24. augusta  79 n.l.  
erupcia sopky Vezuv zničila mestá Pompeje, Herculaneum a Sta-
biae (tradičný dátum, možnou reálnou alternatívou je 24. október)

Výročia a udalosti

INZER
CIA

oravs
ko@regio

npres
s.sk
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Hoci sa nám letné prázdniny už 
pomaličky blížia do �nále, stále 
nás ešte čaká dostatok pekných 
dní vhodných na objavovanie krás 
našej vlasti. 

Počas leta sa mnohí z nás venu-
jú turistike. Skvelú príležitosť, ako 
sa naše vychádzky do prírody môžu 
zmeniť na zaujímavé výlety za pozna-
ním, nám poskytujú náučné chodní-
ky. Nájdeme ich roztrúsené po celom 
Slovensku. Niektoré nám umožňujú 
dozvedieť sa viac o našej faune a ó-
re, iné spoznávať rozličné kultúrne 
pamiatky a nájdu sa aj také, ktoré nás 
prenesú do ďalekej histórie.

No a pri histórii ešte chvíľku zo-
staneme, pretože fascinuje mnohých 
z nás. Prenikanie do historických 
súvislostí, odhaľovanie pozadia roz-
ličných udalostí či spoznávanie ži-
vota významných osobností môže 
byť častokrát nielen zaujímavé, ale 
aj poučné a inšpiratívne. Je skvelé, že 
na Slovensku máme veľa pozoruhod-
ných múzeí a práve vďaka ich návšte-
ve môžeme získať rôznorodé poznat-
ky z čias minulých. Vypraviť sa však 
do minulosti môžeme aj návštevou 
hradov, zámkov či zrúcanín, ktorými 
je Slovensko priam posiate. Z ich krá-
sy im nič neubral ani zub času, a tak 
obdivujme tieto naše skvosty a nasá-
vajme ich magickú atmosféru.

Ak nás história predsa len trošku 
omrzí, môžeme si spestriť leto obdi-
vovaním kvetov. Myslím, že nepo-
znám nikoho, kto by ich nemal rád. 
Skvelou príležitosťou, ako sa tešiť z 
ich krásy, môže byť aj návšteva bota-
nickej záhrady. Veľmi vzácne exem-
pláre rôznych tropických a subtro-
pických rastlín môžeme obdivovať v 
Botanickej záhrade Univerzity Pavla 
Jozefa Šafárika v Košiciach, príjemnú 
oázu pokoja nájdeme aj v Botanic-
kej záhrade Univerzity Komenské-
ho v Bratislave, zaujímavé domáce 
i exotické kvetiny na nás čakajú v 
Botanickej záhrade Slovenskej poľ-
nohospodárskej univerzity v Nitre, 
no a k tisíckam ruží môžeme privoňať 
napríklad v Rozáriu v Dolnej Krupej.

Keďže letné horúčavy pravde-
podobne ešte nepovedali posledné 
slovo, občas sa nám žiada trošku sa 
schladiť. Možností je viacero a jed-
nou z nich môže byť napríklad náv-
števa niektorej z našich 
slovenských jaskýň. 
Nielenže tam nájde-
me skvelé útočisko 
počas horúcich 
dní, ale budeme 
mať tiež možnosť 
obdivovať pre-
krásne prírodné 
úkazy.

Stále je čas na nové dobrodružstvá

» Renáta Kopáčová, redaktorka

0907 727 203
0908 792 859

oravsko@regionpress.sk

POMÔŽEME
VÁM

NAŠTARTOVAŤ
VAŠE

PODNIKANIE !

Oravsko.sk
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Hľadáme pomocnú silu na upratovanie 
pre ubytovanie a kanceláriu 
30 hodín týždenne.

Hovoriaca aspoň minimum po Nemecky
do Rakúska Schärding.

Info: 0043/ 676 303 8414  - hovoríme po Slovensky 

Ubytovanie zabezpečené
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22. augusta 1941   
Druhá svetová vojna: nemecké vojská za-
čali blokádu Leningradu

Výročia a udalosti

INZERÁT,
KTORÝ
PREDÁVA

0907 727 203
0905 400 035
oravsko@regionpress.sk

INZERCIA

oravsko@regionpress.sk
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www.domoss.sk

člen siete

Po - Pia: 8.00 - 18.00 hod. 

So: 8.00 - 16.00 hod. 

Ne: Zatvorené 

Otváracie hodiny:

Aleja Slobody 3054, Dolný Kubín
tel.: 043-238 8992

VÝPREDAJ
POSEZÓNNY

ELEKTRO VEĽKÁ BIELA TECHNIKA
 MALÁ BIELA TECHNIKA 
 ZÁHRADA  SANITA  
 BICYKLE A PRÍSLUŠENSTVO 

Nakupujte za skvelé ceny:
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PODĽA KVALIFIKÁCIE
Brutto na hodinu

Nemecká pracovná zmluva
Nemecké sociálne poistenie

Vybavíme všetko 
potrebné pre prácu
Možnosť turnusov

Ubytovanie zabezpečené
Stabilná celoročná práca

od 13

OBSLUHA UMÝVACEJ

LINKY

20 dní platenej dovolenky
preplácané sviatky

DOMKAVY.SK

TRNAVA

KAVOVA5
ZĽAVOVÝ KÓD - 5% ZĽAVA NA NÁKUP ZO STRÁNKY WWW.DOMKAVY.SK 
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Aké máte plány na zajtra?
So spoločnosťou Stannah 
máte nekonečno možností.

0800 162 162
Zavolajte zadarmo

www.stannah.sk

Služby 

Špičkovej
Kvality

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť 
na zakúpenie stoličkového výťahu 
peňažný príspevok od štátu.

zajtra?

Ahoj, Leto!PONUKA
GRIL aleboFRITÉZA

Táto ponuka platí pri kúpe schodiskového výťahu Stannah do 

31.8.2024 a nie je platná s inými akciami alebo ponukami. 

6
6
-8

ZASTAVENIE SADANIA BUDOV

TO, RÝCHL

stabilizujeme základovú pôdu

a zastavíme sadanie budov injektážou syntetickej živice

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU

SK.ABAINNOVATOR.COM

0918 726 754
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