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LEN U NAS ONLINE aj PREZENCNE
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pre vSetkych
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Cistenie

NEODTEKA 111 5

KRTKOVANIE - MONITORIN

KANALIZACIE
1

LIKVIDACIA AZBESTU!!!
www.profidemont.sk 0919 175 335

18-0009

VIAM drazobni spoloénost, s.r.o.
VYHLASUJE DOBROVOLNU DRAZBU NEHNUTELNOSTI

Miesto konania drazby: Radnica - Mestské miizeum
Lucenec, Doktora Herza 240/1, 984 01 Lucenec

priebeh drazby overi Notarsky urad JUDr. Jana Praznaka,
ul. Namestie slobody ¢. 1735, 066 01 Humenné.

Ddtum a cas konania drazby: 13.septembra 2024 0 11.00 hod!
Predmet drazby: byt ¢.72 na 7. poschodi,

ul. Rubanisko I11/24-31, 5.¢. 2904/27, 984 03 Lucenec.
NajniZsie podanie: 60.000€ Minimdlne prihodenie: 500€
Vyiska draZobnej zdbezpeky: 3.000€

kanalizacie,
lapacov tukov
kamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP

VIAM- draZobna spolo¢nost; s.r.0., so sidlom Tr. SNP ¢. 39,
040 11 Kosice, tel.: 0907 337 779, 0908 896 625
www.viamdrazobnaspolocnost.eu, viamdrazobna@gmail.com

3.

87-0132

Ochrana a bezpeénost SE, s.r.o.
prijme do zamestnania na poziciu

straznik s ndborovym prispevkom

)

pre lokalitu Elektraren Bohunice

Pozadujeme:
preukaz odbornej spdsobilosti, zbrojny preukaz typu "C", bezpecnostnu prax

v dizke min. 2 rokov, fyzickd, psychickd a zdravotnu sposobilost,
bezihonnost dokladovanu ¢estnym vyhlasenim

Pontkame:
mzdové podmienky od 917,- € do 1300,- € s priplatkami brutto,
poskytovanie stravy, resp. finanéného prispevku, naborového prispevku
600,-€, ubytovania podla platnych internych predpisov, jednorazového prispevku
na splnenie predpokladov az do vysky 200,-€, fond pracovného ¢asu 14 zmien,
ostatné zmeny povazované za pracu nadcas

08-0111

33. tyZdeii / 16. august 2024

LUCENECKO

TyZdenne do 30 860 domacnosti

EENOVA STRIECH ¢

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

slovenska
firma

*

BITUMENOVOU LEPENKOU
bez demontaze povodnej krytiny
=zameranie > odborné poradenstvo
= cenova kalkulacia ZDARMA!!!

NON STOP - 09LL 720 932
VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZI:ABOV

43-0019

PREDAJ A DOVOZ PALIVOVEHO DREVA

Pripravujeme palivové drevo namie$ané z listnatych drevin - dub, buk, agat, breza, lipa, 5‘:ere§r'1a, vfba, osika, dodavané v napilenych
a nastiepanych dlzkach 20, 25 cm a 33, 40, 50 cm resp. dizkach podla Zelania

1 PRIMS  (priestorovy meter sypany od dizky 33 cm) (Odber u nés v Abelovej) m

8 PRIS  Velké auto Mercedes Atego (S dovozom do 60 km od Abelovej) 480 €
Terénne auto ISUZU (S dovozom do 60 km od Abelovej)

4 PRMS “ Idedlne pre tazko pristupové chaty a usadlosti 277 €

Mbzeme pripravit a doviest aj palivové drevo smrekové suché
1 PRIMS  (priestorovy meter sypany od dizky 33 cm) (Odber u nés v Abelovej) m
12 PRIMS  Verlké auto Mercedes Atego (S dovozom do 60 km od Abelovej) _584-€~ @

Terénne auto ISUZU (S dovozom do 60 km od Abelovej)

4 PRMS © Idealne pre tazko pristupové chaty a usadlosti M

Mbzeme pripravit a doviest aj lacné palivové drevo zo suchych odpadovych (pouZitych), dosiek, hranolov a paliet napilenych cca na 33cm.

1 PRIMS  (priestorovy meter sypany od dizky 33 cm) (Odber u nés v Abelovej) m
12 PRIIS  Velké auto Mercedes Atego (S dovozom do 60 kmod Abelove)) _430-€" @
A PRIS  Terénne auto ISUZU (S dovozom do 60 km od Abelovei) 184-€ @

“ Idedlne pre tazko pristupové chaty a usadlosti
N

vrecko 30x60 cm

3,00 €/vrecko

BB e FALIVOVE DREVD BRGT AR i3 T

81-0013,14

{{ 0907 884 162

AUTOservis KON /(Uf@n AUTOdiely

Prijmeme

AUTOMECHANIKA

Na TPP, zivnost’, alebo dohodu
Zaujimavé finanéné ohodnotenie.
Nastup ihned.

Lucenec, Zvolenska cesta 9, 50m od ¢erpacej stanice OMV
Info a objednavky: 0908 669 629, 047/433 40 12

43-0041
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Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (30860 doméanost)

my ider

Lucenec, Mald Ves, Opatova, Bolkovce,
Divin, Dobrot, Filakovo, Lovinobaria,
Mytna, Panické Dravce, Ruzind, Tomé-
Sovce, Viding, Poltdr, Malinec, Velky K-
15, Budince, Dolné Strehovd, Maly Krtf,
Modry Kamef, Pdtor, Sklabing, Zelovce
neparny tyZder:

Lucenec, Mald Ves, Opatovd, Bolkovce,
Filakovo, Halc, Panicke Dravce, Rapovce,
Velkd nad Iplom, Viding, Poltar, Cinoba-
fia, Hrniarska Ves, Hmiarske Zaluzany,
Kalinovo, Kokava nad Rimavicou, Ma-
linec, Velky Krtf, Kalinovo, Kokava nad

Rimavicou

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16.450 Komariiansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topoltiansko+PE+BN

™ 59870 Trenciansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

1] 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

Mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

n 38400 Zvolensko+DT-+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 Spissko+LE+CL

BRUSENE POMNIKY
A OHRADY Z UMELEHO
A PRIRODNEHO KAMENA

By,

Zavolajte a my
prideme za Vami

Panické Dravce 67, tel. 0905 150 537, 047/437 43 79
Vzorkova predajiia Filakovo, Biskupicka cesta (pri Lidl), tel. 0903 740 682

HROBY KOMPLET

Predame Stiepané palivové drevo

21, augusta
EEm— S doOVoZOom

0940 870 613 & 0944 304 589 v roku 1968

77-0076.,83

S

v

Deii obeti okupacie Cesko-Slovenska

o \V 4
: VS E M
VYSOKA SKOLA EKONOMIE A MANAZMENTU

98%

zamestnanost
absolventov

Vytvor si
svoju buducnost.

Viac informacii o studiu:
[} +421 905 604 736

lucenec@vsemba.sk

ili Gemerska cesta 1, Lu¢enec

vsemba

43-0039

43-0021

PRIAMO NA CINTORINE
Cistenie dvojhrobu 100€
0944 229 001

22, augusta 1941

W ET I E
riadkova

inzercia

01 AUTO0-MOTO / predaj

»PREDAM AUDI A2 14 RV
2002 ZACHOVALE CENA 1000
EUR 0949289203

02 AUT0-MOTO / iné

08 STAVBA

»Kupim haki leSenie. tel:.
0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT
12 DETOM

13 ROZNE / predaj

»Predam
0918046807

14 ROZNE / iné
15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

gamatky.

Chcetesi
podat inzerat?
Poslite SMS na islo 8866 v tvare:

RP medzera BB medzera Cislo
rubriky medzera Text inzeratu

Priklad:
RP LC 12 Predam kocik,

0987 654 321.

Riadkova inzercia realit je od 26. 10.
2023 zrusend, inzerat si mozete po-
dat len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tie inzerdtu a jeho cenu, ktord vam
vyUctuje vaS mobilny operator.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zaatych 30 znakov textu vasho
inzerdtu vrdtane medzier. Nit iné
nelictujeme. Upozomenie! Sluzba
nefunguje u operatorov 02 a 4ka.

\yrocia a udalosti

Druha svetova vojna: nemecké vojska za-
¢ali blokadu Leningradu

KAMENARSTVO OPATOVA

- POMNIKY Z PRIRODNEHO
A UMELEHO KAMENA
- POKLOP AJ SAMOSTATNE
- DVIHANIE, CISTENIE A
RESTAUROVANIE HROBOV
- DOSEKAVANIE PiSMEN

A OBNOVA
Prideme za
Vami osobne

Poto¢na 19A, Lucenec,
za byvalym futbalovym Stadionom

0907 042 606

43-0020
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OD PONDELKA 19.8. DO NEDELE 25. 8.
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FNsP F. D. Roosevelta Menl,me nemocnicu,
menime dopravu.

. BANSKA BYSTRICA ssuswm

Vo FNsP F. D. Roosevelta Banska Bystrica od septembra 2024 d6jde k obmedzeniam dopravy a parkovania pre
pacientov aj navstevnikov. Uz aj tak zlozita situaciu s parkovanim skomplikuje zaciatok vystavby novej moder-
nej nemochice. Vytvorenie zachytnych parkovisk pri vstupoch do mesta (Tesco, Kaufland), posilnenie liniek
MHD 2zo zachytnych parkovisk, bus pruhy pre rychlejsi prejazd MHD, vybudovanie podmienok pre zdielanu
dopravu a cyklistov a podpora pesieho dochadzania z najblizsSieho okolia, su opatrenia, ktorymi chce nemocni-
ca vytvorit podmienky pre znizenie poctu aut v okoli nemocnice. Nemocnica tak chce dosiahnut, aby ludia,

ktorym to zdravotny stav umoznuje, presadli do MHD a odlahgili tak napor na parkovanie vozidiel.

Ak prichadzate autom z okolia Banskej Bystrice,

alebo z iného okresu, pri prichode do Banskej Stavba nemochice a s fou suvisiace dopravné a
Bystrice zaparkujte bezplatne osobné motoroveé stavebné obmedzenia znizia uz aj tak nepostaéujuci
vozidlo na odstavnom parkovisku pri nakupnom pocet miest na parkovanie v okoli nemocnice.

centre.

V blizkosti sa nachadza zastavka MHD, z ktorej vam
v pravidelnych intervaloch ide spoj do nemocnice.

Na ceste od ulice THK az po nemocnicu, bude
vytvoreny bus pruh, vdaka Comu nebudu autobusy
a trolejbusy stat v kolénach a ich prejazd bude bez
zdrzania.

Zastavka MHD na vystup a nastup pred nemocni-
cou bude presunutd do blizkosti polikliniky. Bez
nutnosti cakat na prechode pre chodcov a
prechadzat cez frekventovand komunikaciu ste
do 1 minuty v budove s ambulanciami.

Rovnakym sposobom sa pohodine vratite spat
ku svojmu vozidlu na odstavné parkovisko.

Dostupnost Urgentného prijmu sa nemeni, zmeni
sa len pristup, a to od Podlavic. Vystavba novej
nemocnice nepochybne ovplyvni dopravnu
dostupnost v lokalite. AvSak verime, Ze prijaté opa-
trenia v kone€nom désledku situaciu stabilizuju a
obdobie vystavby spolocnymi silami zvladneme.
Vysledkom v roku 2028 bude moderna nemocni-
ca hodna 21. storocia.

Smer Zachytné parkovisko MHD
prichodu ¢

od Brezna Kaufland (ul. 29. augusta 63)

od Zvolena Tesco (ul. Zvolenska cesta 8)

Pribudnu vozidla stavby, ktoré este viac zahustia a
spomalia premavku.

V dopravnych Spickach sa wvytvaraju koléony aut,
ktoré spomaluju dopravu.

Parkovanie na hlavhom parkovisku bude od
septembra spoplatnené sumou 1,- €/h.

Vjazd aj wyjazd do arealu nemocnice bude mozny
len v smere od Podlavic.

Obmedzenia sa tykaju aj Detskej fakultnej nemoc-
nice.

Samozrejme, dostat sa do nemocnice autom bude
stale mozné, len treba pocitat so spomenutymi
obmedzeniami. Miesta pre ZTP pacientov budu
dostupné na parkovisku aj vo vnutri arealu.




LUCENECKO

REDAKCNE SLOVO / SLUZBY

Stale je ¢as na nové dobrodruzstva

Hoci sa nam letné prazdniny uz
pomalicky bliZia do finale, stale
nas eSte caka dostatok peknych
dni vhodnych na objavovanie kras
nasej vlasti.

Pocas leta sa mnohi z nas venu-
ja turistike. Skvelu prilezitost, ako
sa nase vychadzky do prirody mézu
zmenit na zaujimavé vylety za pozna-
nim, ndm poskytujit naucné chodni-
ky. Najdeme ich roztrsené po celom
Slovensku. Niektoré nam umoZnuja
dozvediet sa viac o nasej faune a fl6-
re, iné spoznavat rozlicné kultirne
pamiatky a najdu sa aj také, ktoré nas
prenest do dalekej historie.

No a pri historii este chvilku zo-
staneme, pretoZe fascinuje mnohych
z nas. Prenikanie do historickych
stuvislosti, odhalovanie pozadia roz-
liénych udalosti ¢i spoznavanie Zi-
vota vyznamnych osobnosti moze
byt Castokrat nielen zaujimavé, ale
aj poucné a inspirativne. Je skvelé, Ze
na Slovensku méame vela pozoruhod-
nych miizei a prave vdaka ich navste-
ve mdZeme ziskat rdznorodé poznat-
Ky z ¢ias minulych. Vypravit sa vSak
do minulosti m6éZeme aj navstevou
hradov, zamkov ¢i zriicanin, ktorymi
je Slovensko priam posiate. Z ich kra-
sy im ni¢ neubral ani zub ¢asu, a tak
obdivujme tieto naSe skvosty a nasa-
vajme ich magickt atmosféru.

AK nas historia predsa len trosSku
omrzi, méZeme si spestrit leto obdi-
vovanim kvetov. Myslim, Ze nepo-
znam nikoho, kto by ich nemal rad.
Skvelou prilezZitostou, ako sa teSit z
ich krasy, moze byt aj navsteva bota-
nickej zdhrady. Velmi vzacne exem-
plare réznych tropickych a subtro-
pickych rastlin m6Zeme obdivovat v
Botanickej zahrade Univerzity Pavla
Jozefa Safarika v KoSiciach, prijemni
oazu pokoja najdeme aj v Botanic-
kej zdhrade Univerzity Komenské-
ho v Bratislave, zaujimavé domace
i exotické kvetiny na nas cakaja v
Botanickej zdhrade Slovenskej pol-
nohospodarskej univerzity v Nitre,
no a k tisickam ruzi méZeme privonat
napriklad v Rozariu v Dolnej Krupej.

KedZe letné horacavy pravde-
podobne este nepovedali posledné
slovo, obcas sa nam Zziada troSku sa
schladit. MoZnosti je viacero a jed-
nou z nich méze byt napriklad nav-
Steva niektorej z naSich
slovenskych jaskyii.
NielenZe tam néjde-
me skvelé atolisko
pocas hortcich
dni, ale budeme
mat tieZ moznost

obdivovat pre-
krasne prirodné
tkazy.

» Rendta Kopacova, redaktorka

[ 24. augusta 79 n.l.

\yrocia a udalosti

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

. sy = = , v/ STOP
- chemicka injektaz{yooa

100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

0905 915 039

20-0026

erupcia sopky Vezuv znicila mesta Pompeje, Herculaneum a Sta-
biae (tradicny datum, moZnou redlnou alternativou je 24. oktdber)

B:L

Po precitani noviny odhod'te
do triedeného odpadu / PAPIER /

OVONA, spol.sr.o.
Dobra Niva
ponuka na predaj

MLADKY ZNASKOVYCH
PLEMIEN

Yy
V :ﬁ &l b,

o

Dekalb White

ISA Sussex Bovans Brown Moravia BSL Moravia Barred

Miesto predaja: Krupina, farma Bebrava
(smer na priehradu)

Zaciatok{predajaljelodi/5%8%2024
Kazdy tyzden vo Stvrtok, piatok
a v sobotu, v ¢ase od 7:00 - 17:00 hod.

Objednavky:
0907 483 483

77-0044

VIAM drazobna sp olo¢nost’, s.r.o.

VYHLASUJE DOBROVOLNU DRAZBU NEHNUTELNOSTI

Miesto konania drazby: Radnica - Mestské muzeum
Lucenec, Doktora Herza 240/1, 984 01 Lucenec

priebeh drazby overi Notarsky urad JUDr. Jana Praziiaka,
ul. Namestie slobody ¢. 1735, 066 01 Humenné.

Ddtum a cas konania drazby: 13.septembra 2024 0 10.00 hod!

www.novogranit.sk

Predmet drazby: byt ¢. 84 na 2. poschodi,
ul. Rubanisko 11/43-48, 5.¢.422/46, 984 03 Lucenec.

Jednohroby
Dvojhroby
Urny

Vyiska drazobnej zdbezpeky: 1.000€

VIAM- draZobna spolocnost; s.r.0., so sidlom Tr. SNP ¢. 39,
040 11 Kosice, tel.: 0907 337 779, 0908 896 625
www.viamdrazobnaspolocnost.eu, viamdrazobna@gmail.com

VIAM drazobna sp olo¢nost’, s.r.o.

VYHLASUJE DOBROVOLNU DRAZBU NEHNUTELNOSTI

Miesto konania drazby: Radnica - Mestské muzeum
Lucenec, Doktora Herza 240/1, 984 01 Lucenec

priebeh drazby overi Notarsky urad JUDr. Jana Praziaka,
ul. Namestie slobody ¢. 1735, 066 01 Humenné.

Ddtum a cas konania drazby: 13.septembra 2024 0 13.00 hod!
Predmet drazby: byt ¢. 6 na 2.poschodi,

ul. Ribanisko 111/9-17, s.¢. 2900/9, 984 03 Lucenec.

87-0132

Kupelne
Schody

Podlahy

Vyiska drazobnej zdbezpeky: 3.000€

VIAM- draZobna spolocnost; s.r.0., so sidlom Tr. SNP ¢. 39,
040 11 KoSice, tel.: 0907 337 779, 0908 896 625
www.viamdrazobnaspolocnost.eu, viamdrazobna@gmail.com

87-0132

Kuchynské dosky

Parapetné dosky

KAMENARSTVO
NOVOGRANIT

|I.P.Pavlova 5075 , LUCENEC
0907 387 023 = 0905 802 132

Krbové oblozenia
Interiér - Exteriér
z mramoru a zuly

43-0025



LUCENECKO

DOMACNOST / SLUZBY, ZAMESTNANIE

Pripravte si studené polievky
na horice letné dni

Nemate pocas horiicich dni chut
na teplé jedlo? Pripravte si studeni
polievku. Prijemne osvieZi, nasyti a
este aj doda telu potrebné vitaminy.

Studena uhorkova polievka

Suroviny: 2 $alatové uhorky, 1 stri-
¢ik cesnaku, 250 g bieleho jogurtu ale-
bo pochiitkovej smotany, 50 ml stude-
ného zeleninového vyvaru alebo vody
na zriedenie, Cerstvi kdprova vnat,
sol, mleté ¢ierne korenie

Postup: Uhorky umyte, osuste,
oCistite a odstrafte z nich semiacka.
Nasledne nahrubo nastrithajte do mis-
ky. Potom pridajte jogurt, pretlaceny
cesnak, posekany kopor a vSetko spolu
vymieSajte. Aby ste ziskali poZadovanil
hustotu, moZete zriedit zeleninovym
vyvarom alebo vodou. Osolte, okorerite
a dajte vychladit do chladnicky. Poliev-
ku rozdelte do tanierov, ozdobte kopce-
kom bieleho jogurtu a posypte kdprom.
Podavajte s nasucho opecenym toasto-
vym chlebom.

Gazpacho
Suroviny: 1 Salatova uhorku, 1 Cer-

vent papriku, 1 cibulu, 5 misitych
paradajok, 2 straciky cesnaku, 250 ml
studeného zeleninového vyvaru alebo
vody, citrénovi Stavu, toastovy chlieb,
sol, Stipku mletého rimskeho kminu,
mleté Cierne korenie, bazalku, olivovy
olej

Postup: Zeleninu umyte, nakrajajte
na kocky a vlozte do mixéra. Pridajte
celé straciky cesnaku, citronovi Stavu,
zeleninovy vyvar, osolte, okoreiite a
vietko rozmixujte. Na zahustenie mé-
Zete pridat striedku z toastového chle-
ba. Polievku dajte vychladit. Polievku
rozdelte do tanierov, pokvapkajte oli-
vovym olejom a ozdobte bazalkou.

»ren
zdroj foto lovini pixabay

TEMPUS CAR s.r.o.

Oprava eternitovych,
plechovych a plochych striech
» zameranie, poradenstvo ZDARMA

» bez potreby demontdze » pre déchodcov SPECIALNA ZLAVA

Oprava kommov o Oprava a montdz odkvapovych zlabov

SAFARIKOVA 91, 048 01, mobil. +421 918 957 263, www.tempus.sk

88-02-15

PRIJMEM vodicov

na traktory zauéelom

zametania a polievania ciest
v okoli Bratislavy

Praca vhodna aj pre déchodcov a invalidov

Bliz3ie informacie: 0905 449 843

VIAM drazobna sp olo¢nost’, s.r.o.

VYHLASUJE DOBROVOLNU DRAZBU NEHNUTEENOSTI

Miesto konania drazby: Radnica - Mestské mizeum
Lucenec, Doktora Herza 240/1,984 01 Lucenec

priebeh drazby overi Notarsky tirad JUDr. Jana Praziidka,
ul. Namestie slobody ¢. 1735, 066 01 Humenné.

Ddtum a ¢as konania drazby: 13.septembra 2024 0 12.00 hod.
Predmet drazby: byt ¢.32 na 6.poschodi,

ul. Rubanisko ll1/5, s.¢. 2785/5, 984 03 Lucenec.

Najnizsie podanie: 36.400 € Minimdlne prihodenie: 500€
Vyska drazobnej zdbezpeky: 1.000€

VIAM- draZobna spoloénost; s.r.0., so sidlom Tr. SNP ¢. 39,
040 11 Kosice, tel.: 0907 337 779, 0908 896 625

75-011

www.viamdrazobnaspolocnost.eu, viamdrazobna@gmail.com

Rucne
vyrabané

AN

Objednavky:
'V/Rn KRIVAN

Krivan ¢.353, 96204 Krivan
e-mail: rdkrivan@gmail.com
Telefon: 045 5469 443

www.rdkrivan.sk I

87-0132

77-0135
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Akcia s vztahuje len na skladove o
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WWW.MONTTER.SK 0919 383 881
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ZLAVOVY KOD - 5% ZLAVA NA NAKUP Z0 STRANKY WWW.DOMKAVY.SK
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Zvyste pozornost v obdobi tehotenstva

Toxoplazmaoza - parazitarne ochorenie

Vedci zo Slovenskej akadémie vied
(SAV) priniesli v uplynulych diioch
informacie o ochoreni, ktoré sa
Castokrat spaja s mackami. Toxo-
plazmoézu sposobuje mikroskopicky
parazit Toxoplasma gondii. Uva-
dza sa, Ze v zavislosti od hygieny
a stravovacich navykov je vo sve-
te nakazenych 10 % aZ 60 % ludi.
Podla prieskumov parazitologov zo
Slovenskej akadémie vied je na Slo-
vensku infikovanych v priemere 21
% dospelych Iudi.

»Macka je definitivnym hostitelom
parazita, ktory u nej Zije v creve. PoCas
akutnej fazy infekcie vylucuje v truse
do prostredia obrovské mnoZstvo oocy-
st (vajicok), ktoré st infekéné pre ¢love-
ka, pre macky, ale aj pre vSetky druhy
teplokrvnych Zivocichov. Tato faza vy-
lucovania oocyst trva v priemere dva
tyZdne. Po tomto obdobi toxoplazma
zamigruje do svalov a organov macky,
kde sa opuzdri a macka prestava byt
pre cloveka nebezpecna. Preto nie je
dévod na paniku,” vysvetluje parazi-
tologicka.

Pozor na tehotenstvo
a oslabenii imunitu
»Infekcia sa u cloveka najCastejsie

neprejavuje vobec, pripadne prebehne
vo forme mierneho, chripku pripomina-
juceho ochorenia. Problémy moze sp6-
sobit v pripade, Ze sa Zena nakazi pocas
tehotenstva, ked moZe dojst k poskode-
niu plodu alebo az k potratu. DalSou ri-
zikovou skupinou st ludia s oslabenou
imunitou, u ktorjch sa moéZe rozvintt
zavazné, niekedy az fatalne ochorenie,“
tvrdi parazitologicka Daniela Antolova
z Parazitologického Gistavu SAV, v. v. i.

Ako sa m6Zeme nakazit?

Toxoplazmézou sa mozeme nakazit
pri konzumaAcii jedla, piti vody alebo
nahodnym poZitim pdody, ktoré boli
kontaminované macacim trusom. Po-
dobne je to aj pri konzumacii surového
alebo tepelne nedostato¢ne upravené-
ho mésa zvierat, ktoré boli nakazené
Toxoplasma gondii. Vedci ale zd6raziiu-
ja, Ze zdravi imunokompetentni Iudia
aj tehotné Zeny, ktori uz boli v minulosti
vystaveni infekcii a maja pozitivne pro-
tilatky proti Toxoplasma gondii, sa ne-
mozu znova nakazit.

Nie vsetKky si rizikové

Stadia vo Svajéiarsku ukazala, Ze len
menej ako 1% maciek vylucuje oocysty
do prostredia. Potvrdzuja to aj vysled-
ky parazitolégov SAV - zo 750 maciek

Tlustracné foto.

SIMON -Fleisch
BRAVCOVA

A HOVADZIA
PORAZKA
V NEMECKU

146 - 206

OBSLUHA UMYVACEJ
LINKY

od 13€

PODLA KVALIFIKACIE
Brutto na hodinu

20 dni platenej dovolenky
preplacané sviatky

Nemecka pracovna zmluva
Nemecké socialne poistenie
Vybavime vietko
potrebné pre pracu
Moznost turnusov
Ubytovanie zabezpecéené
Stabilna celoroéna praca

www simon-fleisch.de | job@simon-fleisch.de
+421 944 995 400

) 'I.- “ e ¥

zdroj foto IlonaBurschl pixabay

vysetrenych v roku 2022 boli oocysty T.
gondii potvrdené len u Siestich zvierat.
»Macky, ktoré sii chované vylu¢ne vo
vnatri a nie st kfmené surovym ma-
som, nepredstavujii pre ludi prakticky
Ziadne riziko. Je nepravdepodobné, Ze
sa nakazite dotykanim sa nakazenej
macky, pretoZe oocysty sa zvycajne ne-
nachédzajt na srsti macky a po opus-
teni tela v truse trva minimalne 2 az 4
dni, kym sa stant infek¢nymi,“ dodala
vedkynia.

Dolezita je prevencia
Parazitologovia odporacaji  ako
prevenciu umyvanie ovocia a zeleni-
ny, ktoré by mohli byt kontaminované
podou, a teda potencialne aj macacim
trusom. Pri tepelnej Giprave by teplota
vo vnitri masa mala dosiahnut min. 70
°C po dobu 3 mintt. Toxoplazmu nici aj
zmrazenie na -20 °C po dobu minimal-
ne 3dni.
Informacie poskytla SAV

»ren
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS = PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

ZAMERANIE A

e
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ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

stabilizujeme zakladovu p6du
a zastavime sadanie budov injektaZou syntetickej Zivice

& 0918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

Aké mate pldny na zajtra?
So spoloc¢nostou Stannah
mate nekonecno moznosti.

/ Pre TZP ob&anov moznost vybavif

na zakdpenie stoli¢ckového vytahu
penazny prispevok od $tatu.

Zavolajte zadarmo
S|uzby
0800 162 162 ~‘ Sp|ckove| —
Kvality

www.stannah.sk

Této ponuka plati pri kipe schodiskového vytfahu Stannah do
31.8.2024 a nie je platnd s inymi akciami alebo ponukami.

EKOLOGICKE
CISTENIE

?zgé‘;ﬂms

So

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych

Cisticov

1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA




