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8 tyzdnove morky;
brojlerové kuriatka
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. dZOLACNEHO SKLA
: " ® 0940 765 888

LEVIC

‘iALUZIE SIETE Na predaj

OPRAVA suché palivové
drevo - metrovica

OélEN Rl b __‘vica 42 €/prm
VYMEN A \'ihpo dohode

0944 414 245

59-0012

KAMENARSTVO K&K

FRANTISEK KRAKO

- vyhotovenie pomnikov

- sekanie a zldtenie pismen

- betonovanie zdkladov

- Cistenie a opravy hrobov

- krby, parapety, pracovné dosky
z prirodného kamena

Levice, Vojenska 2, 1. poschodie
PO - P18:00 - 16:00 « 0905 171 604

MURARSKE -
STAVEBNE PRACE

rekonstrukcie domov a bytov
zateplovanie fasady
beténovanie
prenajom lesenia
zamkova dlazba
stierky - omietky - malovanie
buracie prace
stahovanie a vypratavanie
ploty - pletiva

najlacnejsie v okrese
zdruka na prdcu

0919211533 - 0940 173 313

59-0052

PLASTOVE OKNA A DVERE

0904 883 027
Michal Macho i
— az do 60%

k objednavke
zaluzie a sietky
GRATIS

Hlavna 27, Velky Dur
www.mmstavplast.sk
- Demontaz, montaz, murarske prace
- Buranie a murovanie otvorov
- Stavebné prace - GaraZové brany

SALAMAMDER

6-k fil
- Servis okien - Zaliizie, sietky, parapety ,, ce,,,,‘;",‘{;:,‘:‘;}',,‘},’e",,o

-Vonkajsie rolety za vyhodné ceny 16 - roéna prax

---------- - kosenie
LV -udrzba
NZ - realizacia

a okolie

PEKNE ZAHRADY

- ZAHRADNICKE SLUZBY -

0949 725 202 matyojozef1@gmail.com |

K

b

2

Viac info str.2

59-0119

+ PREDAJ A MONTAZ
LAMINATOWCH PODI.AH
DVERI A ZARUBNi
- ROZPOCTY PRE ZTP
- KUPELNE NA KEUC
« KOMPLETNE UPRAVY
BYTOV A DOMOV
o KURENARSKE PRACE

VYMENA RADIATOROV
- VODOINSTALACIE

(firma MARKO pomika?

0903 581013

« ROLETY A ZALUZIE
. PRESKLENIE BALKONOV

59-0173

59-0091

59-0100

460062

31. TYZDEN / 2. AUGUST 2024

TyZdenne do 30 580 domacnosti

Satin £raiy CLAUDI

erlam Vrbkova

STAVEBNE
A MURARSKE PRACE

PERMANENTNY MAKEUP
OBOClE -microblading

-pudrové obocie

REKONSTRUKCIE
DOMOV A BYTOV
dlazby - obklady -
bytové jadra - kupelne
omietky - stierky - fasady
murované ploty
- zamkova dlazba

PERY

www.salonclaudi.sk

Miriam Vrbkové, 0908 686 164 DARCEKOVE

G . | Pionierska 2 (pri MsU), Levice  POUKAZKY
0904230379 § E1d salon krasy Claudi
( STAVEBNE A 2
A MURARSKE PRACE NOVA SEZONA
REKONSTRUKGIE BYTOV OTVORENA
BYTOVE JADRA — Q. —
MUROVANE PLOTY _ TEKOVSKA___
ZAMKOVA DLAZBA |
DLAZBY | OBKLADY PALENICA
KUPELNE NA KEUC CELOMEDENA TECHNOLOGIA
onglu'EIIAKXIEI oRAcE OBJEDNAVKY: 0802 177 549
dodanie materidlu - zaruka na précu (8 | & St;/\;\{vw.tekovskapaIemcav.sk —
(0907 369 497 - CENY DOHODOU ) 3 y Tekov 935 26, Druzby

59-0009

27

rokov sa venujeme
tejto cinnosti
» Hydroizolacia striech pvc féoliou Fatrafol
» Hydroizolacia modifikovanym
asfaltovym pasom
. Pokryvacske a tesarske prace

0944 114930

www.aftradesk info@aftrade.sk i
% AF TRADE SLOVAKIA s.r.o. i

59-0175
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Vazeni priatelia, mate problém so strechou?
Je tu pre vas IZOMER s.r.o., Ku Bratke 13/6583,

Levice, preto volajte 0903 727 829

IZOMER - strecha pre vigd Zivot
www.izomer.sk

izomer8@gmail.com

59-0004
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parny tyzdefi: Levie, Demandice,
Homé Semerovce, Horné Turovce, Hro-
novce, Vozokany nad Hronom, Jur nad
Hronom, Kalnd nad Hronom, Krdkany,
Lok, Plastovce, Pohronsky Ruskov,
Malinovec, Santovka, Sahy, Sarovee,
Tekovské Luzany, Lipnk, Timade, Velké
Turovce, Velky Dur, Zeliezovce

neparmy tyzdefi: Levice, Batovce,
(ajkov, Caka, Devicany, Famd, Hronské
Klacany, Hronské Kosihy, Kozarovce,
Malé Kozmalovce, Novy Tekoy, Puka-
nec, Rybnik, Sahy, Lipnik, Timace, Velké
Kozmalovee, Velké Ludince, Zeliezovce,
Jemberovce

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106540 BRATISLAVSKO zipad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16.450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750  SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

Mr 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150  PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IH 26.880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY
Vychodne Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

MI 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

Sochy z Borovej poputujit do USA

Pocas uplynulého vikendu sa usku-
tocnilo podujatie, na ktorom odha-
lili a predstavili sochy, ktoré budi
zdobit orloj pred Narodnym ceskym
a slovenskym miizeom a kniZnicou
v Cedar Rapids, v state lowa v USA.

Dvanast soch, ktoré vytvoril so-
char Andrej Har$any z obce Borova pri
Trnave, predstavuje dvanast profesii,
ktorym sa tradicne venovali Ceski a
slovenski pristahovalci v USA. Je me-
dzi nimi napriklad socha banika, pol-
nohospodara ¢i kovaca. St vyrobené z
dubového dreva z oresianskych lesov a
ich hmotnost sa pohybuje medzi 30 aZ
40 kilogramami.

Zacinaju cestu do Ameriky
,»Priblizne pred rokom som navstivil
Narodné Ceské a slovenské mizeum a
kniZnicu v americkom State Iowa. Uz
vtedy som vedel, Ze spolupraca cez vel-
ki mlaku ma vyznam pre Slovensko aj
Ceskii republiku, a je akjmsi mostom
medzi nasimi krajinami. Aj preto som
velmi rad a bolo mi naozaj ctou, byt pri
tak vjznamnej udalosti. Dakujem v3et-
kym, ktori stoja za touto skvelou ideou,
prisli s hodnotnym napadom a dostali
ho do redlnej podoby. Ide o vyznamny
okamih, ked sochy z Borovej zaCinaji
svoju cestu do Ameriky, podobne ako
pred pribliZzne 200 rokmi cestovali
osoby, ktoré boli pre tieto diela inSpi-
raciou,” uviedol trnavsky Zupan Jozef

Viskupic s tym, Ze sochy buda v USA
slavnostne odhalené v septembri, a
to aj za Ucasti prezidentov Slovenskej
a Ceskej republiky a dal$ich vyznam-
nych osobnosti.

Uchovavajit minulost predkov

Narodné Ceské a slovenské miizeum
a kniZnica, ktoré sa nachadza v ame-
rickom State Iowa, oslavuje v tomto
roku 50. vyrocCie svojho zaloZenia a na
jesen 2025 uplyn tri desatrocia od jeho
prestahovania do novej vacsej budovy.
Zdruzenie, ktoré si predsavzalo ucho-
vat minulost svojich predkov, vzniklo v
roku 1974 v Cedar Rapids v Iowe. Jeho
Clenmi boli prislusnici druhej a tretej
generacie potomkov pristahovalcov. V
roku 1992 Kongres USA oficialne uznal
toto mzeum za narodna kultdrnu in-
stitticiu Cechov a Slovakov Zijticich v
Spojenych Statoch.

»ren
zdroj foto Trnavsky samospravny kraj

FREZOVANIE!
V|.'ozxovus -
REKONSTRUKCIA

I.AVA
] namatenal4o% '

www:slovakiaskins®sk:

KoZe vykupujeme vysusené, bez hlav
a noziciek. Cena koZi sa mdze menit.

vzdy v UTOROK v tychto terminoch:

1 3.8-’ 3.9. Vi 24.90, 1 5-1 o.’
® 5.11.,26.11.,17.12.2024

FREZOVANIE
od 15€/6m

2 A

- PRESTAVBY -
NADSTRESNYCH
CAsTi KOMiNOV

- ZATEPLOVANIE
ASIETKOVANIE
KOMiNOV

_OBHLIADKA KOM[NOV

za kus

brojlery a kacice, bazant,
ovce, kozy, osipané, husi,
morky, psy

Predaj mladych

NOSNIC

10 -tyZdiiové vysokozndskové | Fiumma rasmie

Farma Frajkovci: 160 Velcice

mldadky plemeno DOMINANT

b D
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL

OBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME
Dovoz priamo na adpesu

preda) Kpmnyh

-LmeS\

e[ ERCEEEIET R wwwifarmafrajkovcifsk

KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE

CISTENIE KANALIZACIi

BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU
rychly zasah
za najlepsie ceny
DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk

78-0002

m@ﬁm FARMANTOROUNICA

KURICKY NOSIVE

REGION

ROZNEJ FARBY 8-12-15-18 TVZ
MULARD KAGICE A KACERE NA vmm
BROJLEROVE KACICE NA VYKRM L{'

PREDA)J
MLADOK
DOMINANT

od 12.8.2024
vzdy v UTOROK v tychto terminoch:

1 3.8., 3-9-’ 24.9.’ 1 5.1 o.’
® 5.11.,26.11.,17.12.2024

1IZOLACIE PLOCHYCH
STRIECH

0904 005 299

NAJVYHODNEJSIA

D Q‘S"’I' U‘f’ NA
POZICKA

0905 555 863

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMIIEJ m sﬁ“'
0905 551 499 * 031/781 15 63 * WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
2250 HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

ROZV02 2ABEZPECIME

WWW.REGIONPRESS.SK

inna 466

Kozarovce-Coop .... 9,00 hod.
Lipnik-Coop.ssesss. 9,15 hod.
Timace-0C Tekovska. . 9,30 hod.
Rybnik ........... 9,45 hod.
Cajkov........... 10,00 hod.
Hr. Kosihy........ 10,15 hod.
Nova Dedina ..... 10,30 hod.
Devicany ........ 10,45 hod.
Pukanec......... 11,00 hod.
Batovce ......... 11,15 hod.
Zemberovce...... 11,30 hod.
Horsa ........... 11,45 hod.
Krskany ......... 12,00 hod.

Santovka........ 12,30 hod.
Demandice....... 12,45 hod.
Zbrojniky ........ 13,00 hod.
Hon. Vrbica ...... 13,15 hod.
Mytne Ludany.... 13,30 hod.
Jurn/Hronom .... 13,45 hod.
Sarovee.......... 14,00 hod.
Tek. Luzany...... 14,15 hod.
Farma ........... 14,30 hod.
V. Ludince........ 14,45 hod.
Poh. Ruskov...... 15,00 hod.
Hronovce ........ 15,15 hod.
Zeliezovce-lidl .... 15,30 hod.

Skycov-ndmestie . ... 8,20 hod.
Hostie............ 8,45 hod.
Topolcianky....... 9,00 hod.
Machulince ....... 9,20 hod.
Obyce-C00p «+vvvs.. 9,35 hod.
Jedlové Kostolany. . 9,55 hod.
Zitavany-Coop .... 10,25 hod.
Lovee....eeeeee.. 10,45 hod.
Martin n/Zitavou . 11,00 hod.
Velcice .......... 11,15 hod.
Beladice......... 11,35 hod.
Cierne Klacany ... 12,00 hod.

Volkovee......... 12,15 hod.
Velké Vozokany. .. 12,30 hod.
Cerveny Hradok. .. 12,45 hod.
Nevidzany ....... 13,00 hod.
Nemdiany-obchod 13,20 hod.
Malé Kozmalovce . 13,35 hod.
Velké Kozmalovce. 13,50 hod.
St. Tekov-Trhovisko . 14,05 hod.
Hronské Klacany. . 14,20 hod.
Horna Sec........ 14,40 hod.
Kalna nad Hronom 14,55 hod.

>> Auto bude stat na stanovisti alebo pred Obecnym tiradom 10 minut <<
VOLAIJTE 0907 893 351 - 0907 684 441 - 0915 252 372

www.slovakiaskins.sk « Slovakia Skins s.r.0. « 913 24 Sv

460062
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LEVICKO

SLUZBY, ZAMESTNANIE

[ CISTENIE KANALIZACIE )

(WC, umyvadlo
zvody, potrubie)
(kamerovanie, trasovanie)

0903 405 087

Voditsky preukaz ,T“.

L VsPOMOC
MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

59-0036

. ; = = , v/ STOP
- chemicka injektaz{yopa

100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

za vikendy, sviatky a noci.

20-0026

RECYKLACIA a VYRADENIE
VOZIDLA z EVIDENCIE

Autorizovany spracovatel starych vozidiel

EAST - WEST SK, s.r.o. www.stareauta.sk

Prevadzka: Batovce 364  east.west.sk@gmail.com

VYRADIME VASE VOZI
PRIAMO NA

Vydame Vam potvrdnie o vyradeni
ZABEZPECIME ODTAH VASHO VOZIDLA

Prijem vozidiel 0911 939 149
Predaj pouzitych nahr. dielov 0948 255 662

www.nabytok-levice.sk
TOVAR IHNED K ODBERU

pri stadione
L. Podjavorinskej 5, LEVICE
0918 848 645, 0908 791 413

dovezieme

Nabytok vynesieme

zlozime
—— -

ke |
STOLARSA DIELNA

Kuchyne moderné, rustikalne,

a stary odvezieme

pracovné dosky

skrine, Satniky, obyvacky,

komody, chodby, vesiaky

hlada do pracovného pomeru

traktoristu do ZivociSnej vyroby

Manipuldcia najma s hnojom a slamou.
Mzda 6 eur/hod.+ priplatky. 2x mesacne praca cez vikend/sviatok.

Pracovny ¢as Batovce: 4:00-9:00 (kratka smena), 4:00-16:00 (dlha smena)
Pracovny ¢as Jablofovce: 6:00-11:00 (kratka smena), 6:00-15:30 (dlha smena)

kontakt: 0905 555 972

Polnohospodarske druZstvo Batovce
hlada do pracovného pomeru
dojica/dojicku krav - strojové dojenie
Dvojzmenna prevadzka, rannd 05:00-13:00 a vecerna 17:00-01:00.

Mzda 1300 eur mesacne vratane priplatkov

Nutnost prace cez vikend a potas sviatkov.
Moznost noclahu. Mozny aj krat3i Givéizok.

kontakt: 0905 555 972

59-0122

59-0165

WASTE TRANSPORT

Marius Pedersen ==

Spolocnost Waste transport ,as. PRIJME

ZAVOZINIK
MANIPULACNY PRACOVNIK

Miesto vykonu préce: Kalna nad Hronom, Mochovce 1

Zakladna zlozka mzdy (v hrubom): 4,74 €/hodina

Datum nastupu: ihned

Pracovny pomer: na urcitd dobu (12 mesiacov)

Napln prace:

Ru¢né manipulacné prace pri nakladani s odpadmi:

- triedenie odpadov podla druhu

- manipuldcia s nddobami na komunélny odpad

- udrZiavanie Cistoty a poriadku v priestoroch zbernych miest

- manipuldcia a obsluha zdvihacieho zariadenia na zberovom
vozidle a pod.

DalSie mzdové podmienky:

- pohyblivé zlozka mzdy vypldcand na mesacnej baze
(zakladna cast do vy3ky 1,19 €/hod. a motivacna cast do vysky 1,19 €/hod.)

- prispevok na DDS, - rdzne prispevky zo SF

- dochddzkovy bonus (za kazdud odpracovanu hodinu vo vyske
10% z priemerného zarobku)

Ponukané vyhody:

- praca v stabilnej firme

- dobré pracovné podmienky

59-0163

59-0163

HLBKOVE
CISTENIE

o kobercov ® sedaciek ®
* bytov a kanceldrii ® dut

POZICIAVANIE TEPOVACOV
0908 471 473

59-0005

- starostlivost 0 zamestnancov po odbornej a zdravotnej stranke
- istota zamestnania

Pracovny cas: 40 hodinovy tyzdenny pracovny cas

Praca na zmeny: jednozmenny pracovny rezim

Poziadavky na zamestnanca:

Pozadované vzdelanie: zdkladné vzdelanie

Dizka praxe: bez praxe

Vseobecné spasobilosti: manualna zrucnost

Dalsie poziadavky: zdravotna sposobilost — podmienkou
0Osobnostné predpoklady: zodpovednost a spolahlivost

Kontaktna osoba: Ing. Ladislav Paska
+421902 947 833, paska.l@mariuspedersen.sk :

2drojfoto perels pixa

o

PLASTOVE A HLINIKOVE OKNA,

DVERE A GARAZOVE BRANY

BEZPECNOSTNE DVERE SOFIA A SECURIDO

. SALAMANDER, SCHUCO, REHAU, GEALAN, ALUPLAST

NAJLEPSIE kobjednanym oknam bezpeénostné kiucky Hoppe ZDARMA
CENY 6-komorovy profil za cenu 5 komorového

- parapety, Zaluzie a siete za akciové cen
VOKRESE -Elonlraﬁe; rzoI:tzyla voll|kaj§zie ialcl':zi‘:e =
e

KO - demontaz - montaz - likvidacia odpadu
q Zruka
5jvoKoV

- okna na novostavby za extra vyhodné ceny

59-0011

* kompletné pohrebné
a kremacné sluzby
v jednom objekte

o vlastna obradna sala

o Zivé kvety

e novy urnovy haj
|

24 hodinova sluzba & |

www.krematoriumlevice.sk. 0904 401 426

£

59-0021

LV24-31 strana
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TIP NA VIKEND / ZAMESTNANIE, SLUZBY, STAVBA

Najcitanejsie regiondlne noviny

Obcianska

giaquvé
inzercia

01 AUT0-MOTO / predaj

02 AUTO0-MOTO / iné

» Predam Citroen Xsara
combi rv. 2003 motor 14
benzin, najazdene 155000
km, STK platna do 11/25, 1.
majitel tel. 0910407044

08 STAVBA

»  Kdapim  haki
1el.0908 532 682
»  KUPIM HAKY LESENIE
0907715027

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

leSenie

11 HOBBY A SPORT

» Kdpim staroZitnosti roz-
neho druhu na telefonne
¢islo 0903 439 092

» VYKUP STAROZITNOSTI
0917048113

» KUPIM STAROZITNOSTI STA-
RE VECI KROJE 0918439124

12 DETOM

L
»  59rhlada  priatel-
ku0917049831

» Hladam seriozny vztah
so zenou nad 63r. SMS
0903404189

Chcete si

9 o ”
podat inzerat?
Poslite SMS na Cislo 8866
v tvare: RP medzera LV

medzera Cislo rubriky
medzera Text inzeratu

Priklad:
RP LV 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit je
od 26.10.2023 zruSena, in-
zerat si mdZete podat len
cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tieinzerdtu a jeho cenu, ktortivam
vylctuje vaS mobilny operdtor.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zaatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vrdtane medzier. Ni¢ iné
nelctujeme. Upozornenie! Sluzha
nefunguje u operatorov 02 a 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdrov, poslite rovnakd sms tol-
kokrat, v kolkych tyzdioch cheete
inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, IV zamente za skratku
novin, ktord najdete v tirdZ.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, sro.

Tvorivé dielne pre deti
- Mali remeselnici

AK hladate tip na zaujimavy vikend,
tak sa moZete vypravit do obce Cer-
venik. V priestoroch miestneho am-
fiteatra tam 10. augusta 2024 od 14.00
h mate prileZitost stravit tvorivé
popoludnie s tradicnymi ludovymi
remeslami a zaZit tak radost z tvorby.

»Prostrednictvom Kkreativnych
dielniciek sa tvorivou a hravou formou
vraciame k Iudovoumeleckym techni-
kam viac, ¢i menej zabudnutym, ale
stale zaujimavym, znovu ich objavuje-
me a ddvame moZnost naucit sa, alebo
ich predviest i dnesnej mladej genera-
cii,“ priblizuje Milada Kotlebova z Tr-
navského osvetového strediska.

Techniky Iudovych remesiel
Tohtoro¢né tvorivé dielni¢ky buda
zamerané uz tradicne na rézne tech-
niky ludovych remesiel — pletenie zo
slamy, vyrobky z koZe, dreva a hliny,
malovanie na sklo, prace s textilom,
farbami. ,MensSie deti budd tvorit z
hliny, vyrabat antistresové lopticky a
ozdoby z dreva a drevené magnetky vy-
malované podla fantazie. Malé parad-
nice si za asistencie skiisenych lektorov
vyrobia hravy farebny prstienok, alebo
privesok z koZe, starSie deti si vytvoria
slament ozddbku, alebo malovanim
na sklo ¢arovny svietnik. Deti sa tak
hravou formou ucia zaklady ludovych

remesiel a vyrobia si vlastny vyrobok
s GZitkovym, alebo dekoraénym cha-
rakterom, ktorym urobia radost nielen
sebe, ale i svojim blizkym,* popisuje M.
Kotlebova.

Detské tvorivé dielne organizuje
v Cerveniku, v dedinke s bohatou fol-
klérnou tradiciou Trnavské osvetové
stredisko kaZdorofne od roku 2010.
Podujatie je sticastou projektu KREA-
TIVNE 2024. Projekt z verejnych zdro-
jov podporil Fond na podporu umenia,
ktory je hlavnym partnerom projektu a
organizatormi sit Trnavsky samosprav-
ny kraj, Trnavské osvetové stredisko a
obec Cervenik.

»ren

zdroj foto Trnavské osvetové stredisko

0 Tlakové skusky potrubia
[ Bezvjkopové opravy

0 Vyhladavanie kanalizag.
trés detektorom
-vjkopové opravy kanalizacii 0 Lokdlne bezvykopové opravy )

BENEFITY:

= Praca v stabilnej a dynamickej
spolo¢nosti
» Pracovné oblecenie na mieru

HRUBA MZDA:
0d 982 €

MIESTO VYKONU:

Zeliezovce a okolie = Preplacanie nad¢asov / vikendov

PRIDAJ SA DO NASHO TiMmu

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto
0dvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny indpektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261 120

( ) » \ AP
EKOKANAL 0908 967567, 0911 967 567) [GeNSly o
0 Cistenie kanalizacii . :
' NON-STOP| 7
0 Ingpekcia potrubia ) . o POM N
kamerou 0 Frézovanie kanalizagnych NIR u_
U Cistenie lapatov tukov potrubf PRIAMO NA CINTORINE

cistenie dvojhrobu 100€

0944 229 001

81-0018,80

BITUFLEXs.r.o. BNOVA PLECHOVEJ

PNA ZAKLADE ZMLUVY
A ETERNITOVE) STRECHY ‘Richaicesmvn
- odstrdnenie necistot - ZAMERANIE ZDARMA L i
- penetrdcia -BEZZALOHY =
- vynikajiica - prvotriedny materidl =mi TIS
nepriepustnost'vody zn. Index mineral design
-vzhlad skridle -zdruka 25 rokov 0950,266. 604
-vysokd zivotnost _adlhorocné skiisenosti
™"

lenljiltaugust
Zaluzietalsietkyjzadarmo

<
S
3
<
~
N

TOP PLAST - LEVICE e-mail: info@topplast.sk,
www.topplast.sk, tel.: 0905 721 070, 0911 721 070
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PREDAJ NOVYCH

MALYCH BALIKOVACOV
na okruhle baliky 70 x50 cm,
viaze do Spagatu.

Viem zabezpe¢it
dopravu.

Cena 3200 €

Info: 0944 832 021
partradesk@gmail.com

T N—
éujw.slt .

Zdsady ochrany zdravia
re cestovatelov.
’ Al

Zdroj foto DariuszSankowski pixabay

—

78-0085

80-0004

77-0128




LEVICKO

VITAMINY Z PRIRODY / SLUZBY, ZAMESTNANIE

PRIJMEM vodicov

na traktory zaucelom
zametania a polievania ciest

v okoli Bratislavy

Praca vhodna aj pre déchodcov a invalidov

BlizSie informacie: 0905 449 843

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

75-011

HRUBA MZDA: od 1200 €
Finalna vy&ka mzdy zavisi od skisenosti
uchédzaga a bude dohodnuté na
osobnom pohovore.

POZIADAVKY:

+ Vodiésky preukaz skupiny C alebo CE

+ Kvalifikaéna karta vodica

+ Osvedgenie o psychickej a
zdravotne] spésobilosti

spolognosti

PRIDAJ SA DO NASHO TiMmu

MIESTO VYKONU:

Zeliezovce, Sahy a okolie

BENEFITY:

+ Praca v stabilnej a dynamickej

* Pracovné oblecenie na mieru
« Preplacanie nad¢asov / vikendov

decoreum.sk

EUR
l _-!I

SADA KE’MPINGOVEHO
NABYTKU

decoreum.sk

EUR

2| KOMOROW
BOTNIK - LOFT

Vyuzite kod:
OPLATISAIO

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA10 do pola pre zlavovy
kupén v nakupnom kosiku e-shopu.

78-0085

MEN,{RS TVO BAIIANMA

wdStOl, h-ufml, rradicia

.Frﬂrm.uu'uhrm Vi

0915 - 363 - 468 - vahesie o trmin

Tovdrenskd 7

= Mo Zrost’ sirefmuiha wa
cimtorine alebo u Vis dopa

Zlaté Moravce - 0oz zadarmo
Neponiikame papierové zlavy ale Redlné
Viae infornndeil v predajni alefo

i u Viis doma

W Mobilnd kanceldria 0905-161-487

StrechalS

A.!.ID.

| )

Oprava elernitowych

MOVE ETRECHA ber poirely DEMONTAZE STAREY

[ AKCIA

plechavych a plochych striech

NajlepSie chuti varena s maslom a solou

Kukurica pre nase zdravie

Varena kukurica patri k letu podob-
ne ako napriklad zmrzlina. Jej slad-
ké ZIté zrniecka oblubuja takmer
vSetci a okrem toho, Ze si na nich
skvelo pochutime, ziskame vdaka
nim vela zdraviu prospesnych latok.
A hoci vdcsina z nas pozna len kuku-
ricné klasy Zltej farby, mézu mat aj
iné podoby, napriklad modri, Cer-
vendi fialovii €i ¢iernu.

Ak mame dostatoCne priestrannt
zdhradu, moZeme si vypestovat vlast-
na kukuricu. Jej semena vysejeme na
slne¢né miesto a idealne do dobre prie-
pustnej pddy. V case kvitnutia a tieZ pri
tvorbe klasov, nemdzeme zabiidat na
kvalitna zalievku.

Tustracné foto.
zdroj foto furbymama pixabay

U¢inky na zdravie

»Kukurica obsahuje vitamin C, vi-
taminy skupiny B ¢i vitamin E, Skrob,
bielkoviny, tuky, celul6zu. Z mineralov
obsahuje napriklad draslik, horcik ¢i
fosfor. Kukurice s odli$nym zafarbenim
obsahujti i rozdielny obsah fytochemi-
kalii - flavonoidov a karotenoidov, ktoré
zabezpecuja ich rozlicné zafarbenie,”
pribliZuje na socialnej sieti Regional-
neho tradu verejného zdravotnictva
(RUVZ) Bratislava MUDr. Srankova a
dodava, ze napriklad modra, Cervena
¢i fialova kukurica maja vyssiu kon-
centraciu flavonoidov - antokyaninov.
Typicka Zltd kukurica ma svoju Zlta
farbu vdaka obsahu karotenoidov, a to
najma luteinu a zeaxantinu, ktoré maj
antioxida¢né G¢inky a velmi prospesne
poOsobia na zdravie oci. ,Kukurica je
taktieZ bohata na vlakninu, ktora pod-
poruje zdravi funkciu traviaceho trak-
tu,“ popisuje odbornicka na zdrava
vyZivu a uvadza tieZ, Ze kukurica za-
bezpecuje pocit nasytenia, vyrovnava a
dodava hladinu cukru do krvi.

Ak si vybrat?

V obchodnej sieti si méZeme kukuri-
cu zakpit pocas celého roka, ¢i uz mra-
zen® alebo konzervovani. Pocas leta,
ju vSak zoZenieme na pultoch predajni

Tustracné foto.

"!--—E

« Pre dm:hn:icm' SPECIALNA ZLAVA !

zdroj foto Couleur pixabay

¢i na trhu aj v Cerstvej forme. Vyberat

by sme si podla odbornikov z RUVZ
Bratislava mali klasy pevne zabalené
do syto zelenych Supiek, skladovat ich
neolipané v chladnicke a spotrebovat
ich v priebehu niekolkych dni.

Pouzitie

Cerstva kukurica asi najlepsie chu-
ti varena, méZeme ju vsak aj grilovat,
pripadne jej sladké zrniecka vyuzit pri
priprave rozli¢nych Salatov, polievok ¢i
placiek.

Nas tip: Varena kukurica
Suroviny: kukurica, maslo, sol
Postup: Kukuri¢né klasy odrezeme
od stebla tak, aby na nich ostali 2 az 3
vnitorné listy.

auvarime do makka.

Uvarené klasky kukurice zbavime po
uvareni listov, poloZime ich na tanier,
posolime a na kazdy poloZime platok
masla.

»ren
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Sladkeé
bobulky
plné zdravia

Maliny, jahody, ribezle, cucoriedky
nie len skvelo chutia, ale si1 nabité aj
mnozstvom vitaminov. A kedy si ich
dopriat, ak nie prave v lete.

Cucoriedky majti vysoky obsah karoté-
nov, vlakniny, vitaminu C a E ¢i vapnika.
Tieto drobné guldcky tiez zmieriiujh tra-
viace tazkosti, pomahajt proti hnackam
a pri zapale mocového mechiira, zniZuji
hladinu cholesterolu a krvnych tukov,
posobia preventivne proti infekciam, po-
siliiujii imunitny systém a pochvélit sa
mozZu aj antibakterialnymi Géinkami.

Ribezle maji sice kyslejsiu chut, ale
vynahradia nam to mnozstvom skveljch
Gcinkov na nase zdravie. Obsahuji vita-
miny C a B, ale aj draslik, mangan, horcik
a zelezo. Pomahaji pri chudokrvnosti,
podporujii  Cinnost traviacej shstavy,
zlep3ujt aj Cinnost srdca a ciev.

Tustracné foto.
zdroj foto misskursovie2013 pixabay

Maliny obsahujt vitaminy Ca A, ako aj
mineraly a stopové prvky: med, draslik,
Zelezo, horcik, vapnik, zinok, kobalt.
Podporuja zdravy zrak, chrania bunky,
ovplyviuji kvalitu zubov, kosti, vlasov
a pokozky. PouZivaji sa aj pri prechlad-
nuti a akdatnych ochoreniach dychacich
ciest, pri chripke, hortickovitych stavoch,
bolestiach kibov a neuralgii. Pomahajt aj
pri problémoch s travenim.

Tlustracné foto.
zdroj foto ignartonosbg pixabay

Jahody st bohaté na vitaminy sku-
piny B a vitamin C, ktorého obsah je
porovnatelny s obsahom v citrusovych
plodoch. Njdeme v nich tieZ mineraly
draslik a mangan. St bohatym zdrojom
polyfenolovych rastlinnych farbiv, ktoré
zabezpecuja ich Cervend farbu a maji i
antioxidacny Gcinok. TaktieZ obsahujit
vlakninu, ktord poméaha udrZiavaniu
zdravého travenia a predchadzaniu za-
pchy ¢&i problémom s vyprazdiiovanim.

»ren

Prinasame recepty na bublaninu aj mafiny

Vonave kolace plneé ovocia

K letu patri ovocie a spolu s nimi vo-
navé ovocné Kkolace. Jednym z nich
je aj bublanina, ktora nie je narocna
na pripravu a z plechu zmizne raz
dva. Na vylet si tieZ méZeme zabalit
chutné mafiny.

Bublaninu m6Zeme piect pocas celej
sezbny tak, ako dozrievaju jednotlivé
druhy ovocia. Hodia sa jahody, ceres-
ne, visne, cucoriedky, ribezle, maliny,
ale pokojne mozete pouzit aj iné, vami
oblbené plody. Receptov na bubla-
ninu najdeme nespocetné mnozstvo.
Pontikame tri osvedcené.

Rychla hrnc¢ekova bublanina
s malinami (hrncek 250 ml)
Suroviny: 2 hrnceky polohrubej miky,
1 hrncek krystalového cukru, 2 balicky
vanilkového cukru, 1 balicek kypriaceho
prasku do peciva, 1 hrn¢ek mlieka, 3 vaj-
cia, 1/2 hrnceka oleja, 300g malin
Postup: Maliny umyjeme a neché-
me na site odkvapkat. Do misky dame

BT
Tlustracné foto.

M BT
Tlustracné foto.

zdroj foto ThreeMilesPerHour pixabay

Kefirova bublanina s cucoriedkami
Suroviny: 250g polohrubej muky,
250¢g hladkej muky, 1 balicek kypriace-
ho prasku do peciva, 200g krupicového
cukru, 200ml kefiru, 2 vajcia, 10oml
oleja, 300g Cucoriedok
Postup: Cucoriedky umyjeme a ne-

zdroj foto RitaE pixabay

miku, kry$talovy cukor, vanilkovy cu-
kor a kypriaci prasok do peciva a spolu
zmieSame. V druhej miske metlickou
vymieSame vajcia s mliekom a olejom.
Potom do muky vlejeme mokrii zmes
a vymieSame cesto. Plech vystelieme
papierom na pecenie, vylejeme cesto a
poukladame husto maliny. Bublaninu
pecieme priblizne 30 aZ 40 mindt pri
teplote 180°C, podla druhu rary a vel-
kosti formy.

Jednoducha tradi¢na
bublanina s ribezlami

Suroviny: 200g krupicového cukru,
250¢g polohrubej muky, 4 lyZice vlaznej
vody, 1 vanilkovy cukor, 4 vajcia, 3008
ribezli

Postup: Ribezle umyjeme a necha-
me na site odkvapkat. Do misky rozbi-
jeme vajcia a spolu s cukrom a vlaznou
vodou ich vymieSame do peny. Potom
zlahka po Castiach vmieSame muku
zmieSand s vanilkovym cukrom. Plech
vystelieme papierom na pecenie, vyle-
jeme cesto a poukladame husto ribezle.
Bublaninu pecieme pribliZne 30 az 40
minGt pri teplote 180°C, podla druhu
rary a velkosti formy.

chame na site odkvapkat. Do misky
preosejeme obe miky, pridame kypria-
ci prasok do peciva a cukor a dobre pre-
mieSame. Prilejem kefir a olej, pridame

Nas tip: Bublaninu podavame po-
sypant praskovym cukrom. Ozdobit
moéZzeme kopcekom hieleho jogurtu,
zmrzliny alebo Slahacky a listkami me-
dovky ¢i maty.

Ak si chcete pocas vyletu pochutit na
sladkej maskrte, ktorou pomerne rych-
lo doplnite energiu, pontikaji sa mafi-
ny. Ich priprava nie je naro¢na a chutia
zvyc¢ajne malym aj velkym vyletnikom.
Poniikame jednoduchy recept.

Cucoriedkové mafiny

Suroviny: 125g zmaknutého masla,
100g cukru, 2 bali¢ky vanilkového cuk-
ru, 2 vajcia, 250g polohrubej miiky, 125
ml mlieka, 2 KL prasku do peciva, 1258
Cucoriedok

Postup: Cucoriedky umyjeme a ne-
chame na sitku odkvapkat.

Do misky vloZime zmédknuté maslo,
cukor a vanilkovy cukor a vymieSame,
pouZit mozete aj elektricky mixér. Po-
stupne po jednom vmieSame vajcia.

V druhej miske vymieSame muku,
kypriaci praSok a mlieko. Tito zmes
pridame do misky s cukrom, maslom
a vajickami. Vypracujem hladké cesto,
do ktorého na zaver zlahka vmieSame
Cucoriedky.

Pripravime si plech na pecenie mafi-
nov a jeho otvory vyloZime kosickami
alebo papierom na pecenie, ktory sme

Tlustracné foto.

zdroj foto Hansuan_Fabregas pixabay

vajcia a vymieSame. Plech vystelieme
papierom na pecenie, vylejeme cesto a
poukladame husto ¢ucoriedky. Bubla-
ninu pecieme pribliZzne 30 az 40 mindt
pri teplote 180°C, podla druhu rary a
velkosti formy.
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si predtym nastrihali na potrebni1 vel-
kost. Cesto naplnime do kosickov asido
dvoch tretin. Raru vyhrejeme na 180°C
a peCieme asi 25 aZ 30 mindt, podla
druhu rary.

»ren
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INFORMUJEME / SLUZBY

Obdivujte prekrasne Iadové kralovstvo

Ako jetosladomyv ladovych | ]askymach'?

Letné horucavy lakaji mnohych z
nas na potulky do prirody, castokrat
spojené s navstevou nasich jaskyn.
Pontikajii nAm mozZnost obdivovat
ich nev§edni krasu a zaroven sa pri-
jemne schladit. Na Slovensku mame
dve spristupnené jaskyne s hrdym
privlastkom ladova. Prinasame
aktualne informacie o tom, ako to
s nasimi ladovymi jaskynami mo-
mentalne je.

Deménovska ladova jaskyna
,0ddavna zndma Demédnovska la-
dové jaskynia, ktort turisti v nevelkych
poctoch navstevovali uz v 19. storodi,
Zial pred casom stratila aj posledné
zvysky svojej ladovej vyplne. Napriek
tomu ma stale ¢o pontknut. Impozant-
né priestory, mohutna vyzdoba casto
Ciernej farby, bohata histéria, ¢i nalezy
wdracich kosti“ zanechaji v navstev-
nikoch silné dojmy, ale ladov( vyzdo-
bu uZ neuvidia,“ informovala Statna
ochrana prirody SR (SOP SR). Napriek
klimatickym zmenam, ktoré sa o tstup
ladu pricinili, ochranari stale dafaja, ze
sa lad do jaskyne este vrati. ,,Nakoniec,
aj v Case opdtovného spristupniovania
jaskyne v rokoch 1949 az 1952 bol stav
jej ladovej vyplne Zalostny, ale vdaka
priazni pocasia a vhodnym opatreniam

jaskyna opat ziskala svoju stratenti la-
dovi pychu,” dodavaja. V sacasnosti je
tak navrat ladu do jaskyne podmieneny
nastupom poctivych mrazivych zim.

Dobsinska ladova jaskyna

Celkom ina situacia je vSak v Dob-
Sinskej ladovej jaskyni. T4, aj napriek
nepriazni klimy, je stale impozantnym
podzemnym ,Jadovym kralovstvom®.
Navstevnikov privitaji rozsiahle ladové
plochy Malej a Velkej siene, pricom dru-
ha kedysi sltizila na letné korc¢ulovanie.
Na konci 19. storoc€ia sa v nej korc¢ulova-
lo vtedajSie panstvo, neskor dokonca
krasokorculiarska a hokejova reprezen-
tacia Ceskoslovenska. ,,Navstevnici na
prehliadkovej trase prekonavaji dva
ladové tunely vyrazené v podzemnom
ladovci a dostanti sa aZ na jeho Gpétie,
kde ich zaujme vrstevnatost podzem-
ného ladového gigantu. Jaskyna s ob-
jemom ladu 110 0oo m3 je skutoénym
svetovim unikatom, o ¢om sved¢i aj
jej zapisanie do zoznamu svetového
prirodného dedi¢stva UNESCO v roku
2000. Napriek tomu, Ze nepriazniva kli-
maticka situacia ladu v jaskyni, najma
ladovym stlpom zdobiacim Velkii siefi
rozhodne neprospieva, podzemny la-
dovec jaskyne nie je ohrozeny,“ pribli-
7ila SOP SR.

Dobsinska ladova jaskyna.

autor foto Michal Rengevi¢

Deminovska jaskyna slobody
po novom

Po dlhej rekonétrukcii osvetlenia a
roka zavreta, mézu navstevnici opat celti
sezdnu obdivovat aj krasu Demdnovskej
jaskyne slobody aj s vyraznymi ¢lenity-
mi tvarmi jej impozantnych priestorov
a farebnostou bohatej vyzdoby. ,,Okrem
tradicného prehliadkového okruhu
znovu otvarame pre navstevnikov aj
Velky okruh. Ide o ¢asovo aj kondicne

naroc¢nejsiu prehliadku, ktora trva viac
nez hodinu a pol, pricom navstevnici v
podzemi prekonaja trasu dlha az 2150
m s mnohymi stipaniami a klesaniami
a velk§m mnoZzstvom schodov. Nakolko
je poCet Gicastnikov prehliadky Velkého
okruhu zna¢ne limitovany prevadzko-
vymi moZnostami, odporGcame jeho
navstevu len tym najzarytejsim milovni-
kom podzemia,“ uzatvaraji zo SOP SR.
Informdcie a foto poskytla SOP SR

»ren

HIKVISION

Zariadenia maju nadstandardnu zaruku na 5 rokov

+ SUcastou balenia je instalacna sada na uchytenie na stenu

Interaktivny displej
na vyucbu qj

videokonferencie

Viybaveny najmodernejsimi technolégiami
s vynikajucim vizudlnym zobrazenim
pre rézne profesiondlne potreby
ako su konferencie, vyuka a dalsie.

HIKVISION DS-D5B65RB/C

Jas displeja: 350 cd/m?
Pozorovaci thol: 178°(H)/178°(V)
Doba odozvy: 6 ms

Zivotnost panelu: 50 000h

Pocet dotykovych bodov: Max 45 bodov
Podporované jazyky: cestina, slovencina

Operacny systém: Android 11.0
Rozhrania: WiFi, Bluetooth
Pamét: 4 GB

Kapacita UlozZiska: 64 GB
Reproduktory: 2 x 16 W
Rozmery: 1507 x 930 x 86 mm

Vhodny pre firmy, Skoly a edukacné centra

PREDAINA CENA 1 692 EuRr s DPH

miart
ooks

LICENCIA NA
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VELKOST
DISPLEJA:
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https://eshop.zmgroup.sk/interaktivne-ploche-panely/

Z+Mgroup, as.

Martincekova 17 | 851 04 Bratislava | Slovak Republic
pobogka: Pribinova 13 | 022 01 Cadca | Slovak Republic
pobocka: Cermelska 3 | 040 01 Kosice | Slovak Republic

www. zmgroup.sk

zmgroup@zmgroup.sk

Kontaktujte nas: +421 414 331 340
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Stannah

Na celom

Stolickové vyfahy Stannah.
Zostante v domove, ktory milujete.

Slovensku

Od pondelka do piatku je v jednej slovenskej domacnosti
kazdych 24 hodin nainstalovany schodiskovy vyfah Stannah.
Od soboty do nedele nasi klienti oslavuji svoje rozhodnutie
so svojimi rodinami.

- ) Pre TZP ob&anov moznost vybavit
¥ Vynikajica kvalita vyrobkov na zakdpenie stolickového vyfahu

¥ Zdakaznicka podpora 24h/7d pefazny prispevok od stdtu.
¥ 157 rokov vyrobca

10800 162 162

Této ponuka plati pri kipe schodiskového g Zavolajte zadarmo
vytahu Stannah do 31.8.2024 a nie je
platnd s inymi akciami alebo ponukami. www.stannah.sk
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