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KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE

CISTENIE KANALIZACIi

Vykonavame

STAVEBNE
PRACE /3

RICHTARIK ¥

TEHLA
TERMOBRIK

30P+D, P12

DLAZBA SIVA
40x40x4

30. TYZDEN /

Stavebniny

FASADNA
AKRYLOVA OMIETKA

25kg, rozne farby

€/ ved.
sDPH

+ murarske - stierky BEZVYKOPOVE OPRAVY 1.7 €/ ks 1.8 €/ ks 31

- zateplovanie - natery fasad 14 sDPH 14 soPH Ml od Y

- bytové jadra - mafovky MONITORING KAMEROU S :

« rekon&trukcie domov/bytov rychly zasah 0905622223 www.stavebninyrichtarik.sk
« vystavba rodinnych domov za najlepsie ceny

DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk

BYTOVE JADRA
AKUA 041500 €

78-0081
78-0002

@ 0903 060 490

HYDROIZOLACIE
ZATEPLENI

PLOCHYCH
STRIECH

@ 091 8 755 069—H|ND|CKY—

www.hindickyhydroizolacie.sk, minohindicky@gmail.com

ing SK - 0950 333 222
\www.stahovanie-profi.sk

78-0047

INFOLINKA

IZOLACIE
PLOCHYCH
STRIECH

od 18-80 ROKOV
od 400€ do 30 000€

IZOLACIE

PLOCHYCH STRIECH
VYSOKOKVALITNYMI

www.bestpozicka.sk

0904 005 299

o Cestujete. -
- ¥na drovolenku,
. stelunaveni, s

“pomozeme Vam™*

MATERIALMI
Sme na tvhu uj viac ako 26 rokov...

0911 28 88 68

TVORIME VAS DOMOV

Esjdocasnouiopaterou
Slashoblizkeho:
r-"-lp-., ¥ .
” -.‘penzion‘-s_emﬁrov.sk

© 0905 822'956r: |

78-0001

v OKNA
DVERE
BRANY
: PARAPETY

' TIENIACA TECHNIKA

i
7
-"" SPICKOVA KVALITA OD SLOVENSKEHO VYROBCU

“
| = 0905 401648
0919 329 541

15+

¥

VYBAVIME
FINANCOVANIE

|
670+
REALIZACIHi |
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78-0005

20-0022

45-0008

AN

v tazko dostupnych

abprie;toroytl)‘
obmedzenyc
m‘i‘e'stadm

Tel.:

0902 593 835

45-0001

26. JUL 2024

Stromolezecké prace <,
lezeckou technikou

Opilovanie - odstranenie
nehezpeénych konarov

Vyrub stromou - postupné spistanie
bremien

Ldravotné a vychouné rezy stromov
Bezpe&nostné rezy stromov

0904218193

7

. BROSKYN

priamo od pestovatela,
ekologické za dobrii cenu

Hlavna 253/212, Jarok
Tel.: 0905 373 808

odrody:
redhaven,

Jlamingo, cresthaven

PREDAJ

0949 563 051 |

PLASTOVE OKNA A DVERE

Exteriérové zaluzie}¥90

lenyjuldatigusy
Zaluzietalsiethyfzadarmo

TOP PLAST - NITRA Taban 4605/5 oproti byvaly dom Prior
e-mail: info@topplast.sk, www.topplast.sk, tel.: 0905 721 070, 0911 721 070

HIADAME
OPERATOROV

VYROBY

788,9 - 1100€

/mesiac
(zdkladna mzda od 4,84€
+mesaény bonus do 25%)

+ PRIPLATKY
+ OBEDY/STRAVENKY
+ NAVYSENIE MzDY

uz po 3 mesiacoch
+dochadzkovy bonus 35€

a vzdialenostny bonus do vysky
40€

AURIA Solutions Slovakia s.r.o.
PRACA NA 3 ZMENY

* Obsluha vyrobnych strojov a zariadeni

* Nastavovanie parametrov strojov a zariadeni
* Jednoduché manipulacné prace

* Kontrola vyrobkov a poloproduktov

Ponukame:

* Pracu v nadnérodnej rychlo sa rozvijajucej spolo¢nosti
* Praca v Uspesnej spolo¢nosti s ocenenim

“Zlata firma 2023”
* Prispevok na doplnkové dochodkové sporenie
* Odporucaci bonus az do 300€
* Vianocné vecierky, dni zdravia
* ZlepSovaci bonus az do vysky 1500€

V pripade zaujmu nas, prosim, kontaktujte
+421 948 389 440
Email: miroslava.slachtova@auriasolutions.com

A dalsie iné pozicie ndjdete na www.profesia.sk

Hlavna 1792/58A, 952 01 Vrable

1

78-0080

80-0109

78-0083
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parny tyZden: Nitra, Dolné Krskany,
DraZovce, Homé Krskany, Janikovce,
Kynek, Mlyndrce, Parovské Haje, Badi-
ce, Branc, Velkd Ves, Cabaj, Capor, (ab,
(akajovee, Cechynce, Celadice, Dolné
Lefantovce, Dolné Ohdokovce, Goliano-
Vo, Homé Lefantovce, Hostovd, vanka
pri-Nitre, Jarok, Jelenec, JelSovce, Koli-
fany, Lukécovee, Maly Cetin, Nitrianske
HmCiarovce,  Podhorany, - Pohranice,
Ridrovce, Rumanova, Stitdre, Velky Ce-
tin, Velky Lapds, Zbehy, Zirany, Ladice,
Velké Z3luzie

nepamy tyzdef: Nitra, Dolné Krska-
ny, DraZovce, Horné Krdkany, Janikovce,
Kynek, Mlynarce, Pérovské Haje,Babindol,
Brant, Velkd Ves, Cabai, Cépor, Cakajovce,
Cechynce, Golianovo, Homé Lefantovce,
Ivanka priNitre, Jarok, Jelenec, Klasov, Ko-
(ifiany, Maly Cetin, Mojmirovce, Nitrianske
Hrntiarovce, Paria, Pohranice, Riéfiovce,
Rumanovd, Svétoplukovo, Stitdre, Velkd
Dolina, Velky Cetin, Velky Lapas, Vinodol,
Thehy, Zirany, Velké Zaluzie

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zdpad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

Mr 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

N 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

A 50780  ZILINSKO-BY
Vychodne Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-CL

.|

Doprajme si prijemné osvieZenie

V uplynulych diioch udreli horticavy v
plnej sile. Posledné roky si uZ pomalic-
ky zvykame na to, Ze letné teploty sa aj
na Slovensku Splhaji k Styridsiatke.
Pre vicSinu z nas to vsak nie je nic pri-
jemné, a tak hladame moZnosti, ako
sa aspon trosku schladit a osvieZit.
Chladeny napoj, osvieZujiica zmrzli-
na, lahky letny Salat, sprcha ¢i klima
st pravdepodobne samozrejmostou.

Postrehla som, Ze aj mnohé slo-
venské mesta sa snazia pocas tychto
dni svojim obyvatelom i navstevni-
kom ulahcit zvladat nastrahy horticav.
Prina8aji rozlicné prileZitosti, vdaka
ktorym mozu Iudia pocas hortcich dni
stravit chvile v prijemnej$ej mikrokli-
me. V niektorych z nich najdeme pitné
fontanky, hmlové trysky ¢i pochddzne
fontany zabezpecujice pre vSetkjch
mierne ovlazenie i ochladenie. Inde
dokonca otvorili v centrach miest vod-
ny bar ponudkajiici bezplatnii moZnost
osvieZenia pre vSetkych okoloidtcich.

V horiicom pocasi nim prijemné
osvieZenie mbZe priniest aj navsteva
kapalisk ¢i prirodnych vodnych ploch.
Na Slovensku najdeme vela peknjch
miest, kde sa mdZeme troSku schladit

a je potesujlce, Ze aj toto leto u nas
pribudli tri nové lokality ur¢ené na
kapanie. St nimi Palcmanska Masa
nachadzajtca sa v Kosickom kraji a ja-
zero Klinger ¢i Belianske jazero v Ban-
skobystrickom kraji.

Pobyt pri vode méZeme tieZ dopl-
nit navstevou niektorej z nasich pre-
krasnych jaskyn. VSetky spristupnené
slovenské jaskyne patria medzi sku-
toné klenoty naSej vlasti a viaceré z
nich st zname v celej Eur6pe a dokon-
ca i vo svete. Vydat sa méZeme do Be-
lianskej jaskyne, Brestovskej jaskyne,
Bystrianskej jaskyne, Demdnovskej
jaskyne slobody, Demdnovskej ladovej
jaskyne, DobSinskej ladovej jaskyne,
Domice, jaskyne Driny, Gombaseckej
jaskyne, Harmaneckej jaskyne, Jasov-
skej jaskyne, Ochtinskej
aragonitovej jaskyne
a VaZeckej jaskyne.
Poskytnti nam nielen
Glavu od vysokych
teplGt, ale aj prile-
Zitost  obdivovat
vela nevSednych
prirodnych kras.

» Rendta Kopacova, redaktorka

3. augusta 1708

odohrala sa bitka pri Trencine stretnutie armad FrantiSka Il. Rakociho
s cisarskou armadou pod vedenim generdla Siegherta Heistera.

\yrocia a udalosti

Predaj mladych

NOSNIC

10 -tyZdiiové vysokozndskové | Fimma rasmeie

mldadky plemeno DOMINANT

NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL

OBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME
Dovoz priamo na adpesu

Farma Frajkovci: 160 Velcice

reda) gyt
zme

frajka.team1@gmail.com -
m&m EARMANTOROUNICA

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ I(RMIIEJ IMES]
0905 551 499 * 031/781 15 63 * WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
Kl .-.... HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

ROZV02 2ZABEZPECIME

ROZNEJ FARBY 8-12-15-18 TV
MULARD KACICE A KACERE NA WI(RM
BROJLEROVE KACICE NA WKRM"} LKﬂMLNE

vmzeonn 1A1ZA

7 N—
éujw.sk

Vodny viek

na Vinianskom jazere

g
g
i3

S'I'RE(HV MONTAZ - VVMENA
LEC

- ELEKTROI
- POTERY, 0

o

- VODA, KUR

NR24

-30 strana

okna

Plati na okna PASIV

v laminacii alebo

s hlinikovym klipom.
Akcia plati do 31. 7. 2024

a dvere

NITRA -

2

lovaktual

0911 311 220

Parovska 14 - nitra@slovaktual.eu
www.slovaktual.sk/akcia

vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

B
o

decoreum.sk

ELIR
. ..-! I

SADA KEM PINGOVEHO
NABYTKU

decoreum.sk

%_u; 80 EUR

_:

2-KOMOROVY
BOTNIK - LOFT

Vyuzite kod:
OPLATISAIO0

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd
OPLATISA10 do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

20-0007

0940658399
0905355 145

80-0007

96-0005



NITRIANSKO

TIP NA VYLET / SLUZBY, STAVBA, ZAHRADA

0903 921 670

80-0090

KUPIM RESTITUCNY NAROK
Cela SR| 0949 654 973
Kapim kralicie koze do 1€/Ks.

Staré perie
0908 611 157

80-0009

-
ZALUZIE SIETE
OPRAVA

O‘(”IEN WRI

VYMENA
JZOLACNEHO SKLA

"' ® 0940765 888

59-0012

59-0019

I 0903 432 588

Stahovanie a preprava
tovaru!
Aj zahranicie
www.stahovanieblesk.sk

80-0003

KAMENARSTYO MM S.1.0.

Velké
0907 503 181!

78-0004

KLIMATIZACIE |
S MONTAZOU -

0918 671 5441

20-0103

(&

Vyvdajte sa Po stopach Srandona

Letné spoznavanie Trnavy a jej okolia
bude opit o Cosi zaujimavejsie i jedno-
duchsie. Oblastna organizacia cestov-
ného ruchu Trnava Tourism predstavila
vo Stvrtok 18. jiila novii online GPS hru s
nazvom Po stopach Srandoiia. Ta ponii-
ka rodinam s detmi moZnost spoznavat
krasy regionu prostrednictvom interak-
tivnych dloh a zazitkov.

Interaktivna GPS hra je zamerana na 22
najzaujimavejSich miest v regiéne Trnava,
ktoré detskych hracov a ich rodicov privedit
aj do okolitych obci Dolna Krupa a Smo-
lenice. Ich Glohou bude zhierat odtlacky
Srandonovych labiek, za ktoré si budt moct
odblokovat r6zne odmeny.

Spoznavajte region - ,,Takto pred rokom
sme do Zivota uviedli modri postavicku
menom Srandonl hravy, vdaka ktorej mézu
rodiny s detmi pocas leta objavovat detské
ihriska, turistické atrakcie a chodniky. V
tomto roku na tito aktivitu nadvazujeme
interaktivnou GPS hrou, pomocou ktorej
stravia zmysluplny a zabavny Cas nielen
deticky, ale aj dospeli. Caka ich viacero
edukacnych tloh, vdaka ktorym navstivia
a spoznaji rozne Casti nasho regionu,” ho-
vori Alexander Prostinak, riaditel oblastnej
organizacie cestovného ruchu Trnava Tou-
rism, ktora hru vytvorila.

Pravidla st jednoduché - Hru Po sto-
pach Srandona si nie je potrebné stahovat
ani instalovat, jednoducho sa spista pros-

trednictvom stranky www.srandon.sk. Hra
sa da hrat okamZite, pripadna registracia je
potrebna len v pripade, Ze si chct hraci uk-
ladat ziskané ,srandopacky*. Je naprogra-
movana tak, aby okolie Trnavy mohli hra-
i spoznavat postupne. ,Maji na to celé
prazdniny, a ked nestihnd, nevadi. Je to
celoro¢na aktivita, pretoze tlohy na seba
nenadvazuji a budeme ich postupne dopl-
nat. Sme radi, Ze touto hrou rodinam s det-
mi umozZiujeme atraktivnejsie objavovat
nas region. Zaujimavostou je, Ze sa rymuje,
aby sa detom lepsie pociivala. Dobrodruz-
né pribehy vymyslela dvojica copywriterok
Janka Pekarkova a Peta Malovcova, texty
nahovorila trnavska herecka Silvia Solda-
nova. Za vypocutie stoji aj ,srandohymna’,
ktor( Silvia naspievala spolu s Trnavskym
detskym spevackym zborom,“ dodava Ale-
xander Prostinak.

Cely projekt realizovala OOCR Trnava
Tourism vdaka finan¢nej podpore Krajskej
inovacnej a rozvojovej agenttiry z programu
Podpora a rozvoj cestovného ruchu v Trnav-
skom kraji.

»ren
zdroj foto Martin Palkovic, Viera Tranzikova

- podrezavanie

- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk

STOP
VODA

0905 935 026
Tel.: 0908 124 331

20-0026

www.najlacnejsieklimatizacie.sk

AUX 3,5 kW
a S montazou
749€

Tepelné cerpadla a klimatizacie

SENDO

Tovarenska 9, Chynorany

www.interclima.sk
0911 069 257

OBHLIADKA
KOMINOV

FAr AR PR ERE

20-0028

- Frézovanie1m - 15 €

vyvlozZkovanie komplet 900€

Frézovanie a vlozkovanie

- Certifikovany Ziaruvzdorny material
- Akcia 10m komin vyfrézovanie,

- Obhliadka zdarma, dohoda ista

REZG\IANIE VL0ZKOVANIEIKOMINOV

- Stavba troj vrstvovych kominov
- Prestavby nadstresnyich casti kominov s R EATANL
« Rekonstrukcia a sietkovanie kominov
« Montdz zrealizujeme za jeden den

IDARMA " 0904 157 144, 0903 874 784

FREZOVANIE
od 15€/bm

‘
i ZI.AVA
] matenal40%

3 —

frézovanie

SLOVENSKY L MATERIAL

ILAVA

na material

frézovanie
od 15€/m

0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com 3

FREZOVANIE-VLOZKOVANIE

KOMINOV
stavba kominov, krbov, peci

www.ekokrbysro.sk+ 0907 262 007, 0918 469 799

5
N
N
¥
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Stiepané tvrdé drevo, dizka polienok
33 ¢cm - 50 cm (+- 3cm)

Cena 65€/ pms (bez dopravy)

Cena za 6pms z dopravou —
(Nitra a okolie od Zlatomoraveckej cesty 5km) 460,- €

Cena za 10pms z dopravou —
(Nitra a okolie od Zlatomoraveckej cesty Skm) 700,- €

Cena za 10pms z dopravou —
(napr.: Luzianky, Lehota, Ivanka pri Nitre, Velky Cetin)
€ Prekyprime podu
a zlikvidujeme korene
do hibky 25 cm

, 0911 263 330

720,-

Cena plati do 31.12.2023
V ponuke aj ukladané drevo, metrovica
a vlaknina v dizkach.

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto
0dvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM T0 TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny inpektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261120

80-0019

3

Kompletne vy¢istime
vas vinohrad/pozemok
od krikov, stromov,
beténovych stipov,
viniéa

80-0004
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Obcianska

[iaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj
02 AUTO-MOTO / iné
08 STAVBA

»  Kdpim haki
1el.0908 532 682

09 DOMACNOST

leSenie

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

» KUPIM LUDOVE KROJE
0902708047

» Kapim dychové nastro-
je,heligonku,akordeon,-
husle.091587686

» ODKUPIM MINCE BANKOV-
KY OBRAZY 0903868361

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

» PREDAM STRESNY NOSIC
NA AUTO +2X NOSIC NA BI-
CYKEL 0907 148082

14 ROZNE / iné

» kapim rozne dekoratné
staroZitnosti 0905651837

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

» HLADAM SI KAMOSKU S
KTOROU BY SOM TO UZ DO-
BOJOVAL . OD 62 DO 72 KTO-
RA JE TIEZ DLHO SAMA . TEL:
0903063987 .
»  59rhlada
0917049831

priatetku

Chcete si

podat inzerat?

Poslite SMS na tislo 8866 v tvare:
RP medzera NR medzera Cislo
rubriky medzera Text inzeratu

Priklad:
RP NR 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit je od 26. 10.
2023 zruSend, inzerat si mozete po-
dat len cezwww.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tieinzeratu a jeho cenu, ktord vam
vyUctuje vas mobilny operator.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zatatych 30 znakov textu vasho
inzerdtu vrdtane medzier. Ni¢ iné
net¢tujeme. Upozornenie! Sluzha
nefunguje u operatorov 02 a 4ka.

Slovensky satelit GRBBeta
na historickej misii

V utorok 9. jlila 2024 zaZila eurdpska
vesmirna agentiira (ESA) vyznamnil
udalost - nova nosna raketa Ariane 6
aspesne odstartovala na svoj prvy let z
eurdpskeho kozmodréomu Guiana Spa-
ce Centre vo Franciizskej Guyane. Tento
historicky start priniesol do vesmiru
mnozstvo projektov, vratane Stvrtého
slovenského satelitu GRBBeta, Co pred-
stavuje pre Slovensko dal$i vyznamny
moment. Do vesmiru totiZz poletel uz
stvrty slovensky satelit.

JStart rakety Ariane 6 bol déleZitjm
milnikom pre ESA, pretoze islo o prvy let
novej nosnej rakety, ktora bola vyvijana v
ramci vesmirneho programu ESA. Zacala sa
tak nové éra vesmirnych letov. Startovacie
okno holo otvorené medzi 20.00 a 23.00 let-
ného stredoeurépskeho casu,” informoval
rezort kolstva, ktory tento projekt aj financ-
ne podporil.

Uspesny Start - Vedecky tim nadviazal
s druzicou GRBBeta prvy kontakt o 23.03,
Co potvrdilo Gspe$ny start rakety Ariane 6.
Nasledne zacalo preverovanie funkénosti
subsystémov druzice, vratane otvorenia
antén, kontroly batérie a jej dobijania, tepl6t
druZice a solarnych panelov, a efektivnosti
chladi¢a kamery. Podarilo sa zapnat GPS a
GRB detektor. Pocas nasledujicich preletov
bude pokracovat testovanie systémov a me-
rania na overenie spravnej funkcie druzice
GRBBeta, vratane merania gama zableskov

aozivenia UV kamery.

Dolezity milnik - DruZica GRBBeta
vznikla za finan¢nej podpory Ministerstva
Skolstva, vyskumu, vivoja a mladeZe Slo-
venskej republiky. Projekt realizovala Tech-
nicka univerzita v Kosiciach, Letecka fakul-
ta, v spolupraci s réznymi zahraninymi
partnermi. Dodavatelom platformy druzice
bola spolo¢nost SPACEMANIC. ,Uspe$né
vypustenie slovenského satelitu GRBBeta
na historickej misii Ariane 6 je nesmierne
dolezitym milnikom pre slovensky vesmirny
vyskum,“ uviedol minister Skolstva Tomas
Drucker a dodal, Ze tento projekt ukazuije, Ze
Slovensko dokaze prispiet k medzinarodnej
vedecko-vyskumnej spolupraci na najvyssej
trovni. ,.Verime, Ze ispechy naSich vedcova
inZinierov budi motivaciou pre mladé talen-
ty a Ze aj vbudiicnosti budeme svedkami po-
dobnych tispechov,” uzavrel Tomas Drucker.

GRBBeta nadvizuje na (ispesnii misiu
druZice GRBAlpha, ktora od svojho vypus-
tenia v marci 2021 detegovala viac ako 140
gama zableskov. V oktobri 2022 dokonca
pozorovala najvacsi zablesk gama Ziarenia
GRB 221009A. GRBBeta je druZzica typu Cu-
beSat o velkosti 2U, so zloZzenymi rozmermi
10 CmM X 10 Cm X 22,7 cm a maximalnou hmot-
nostou 2,66 kg. Obsahuje zakladné subsys-
témy potrebné pre ziskavanie a ukladanie
energie, udrZiavanie orientacie, komunika-
ciu a ukladanie dat, a tiez niekolko novych
technoldgii.

»ren

4. augusta 1863

v Tur¢ianskom Svatom Martine sa uskutocnilo prvé valné zhromaz-

denie Matice slovenskej.

\yrocia a udalosti
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Smrekové peletky
Premium A1

1005 kg / 292€
780 kg / 249€

Letna AKCIA
na kvalitné brikety, pelety a drevo ZDARMA
3
Bukové brikety

960 kg / 252€
600 kg / 192€

Smrekové brikety
960 kg / 237€

Strechaﬁmﬁ -

=

Drevo v klietke

1prm/172€
1,7 prm / 210€

Oprava elernitovych

MOVR ETRECHA ber potrely DEMONTAZE STAREY

plechovych a plochych striech

4

——
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e
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Hladame pracovnika SBS
- NITRA

Praca v stabilnej spoloénosti

Prax s obsluhou pultu
centralizovanej ochrany,
riadenim zasahovych
skupin.

HRUBA MZDA:

0d 982 €

MIESTO VYKONU:

Prolongis Park Nitra - DC1, Nitra

corado@corado.sk
0944 242 848

BENEFITY:

= Praca v stabilnej a dynamickej

spolo¢nosti

= Pracovné oblecenie na mieru
= Preplacanie nad¢asov / vikendov

PRIDAJ SA DO NASHO TiMmuU

HRUBA MZDA: od 1300 €
Findlna vySka mzdy zavisi od skisenosti
uchadzaga a bude dohodnuté na
osobnom pohovore.

POZIADAVKY:

+ Vodiésky preukaz skupiny CE

+ Kvalifikadn karta vodica

+ Osvedgenie o psychickej a
zdravotne] spésobilosti

78-0074

MIESTO VYKONU:

Prolongis Park Nitra - DC1, Nitra

BENEFITY:

+ Préca v stabilnej a dynamickej
spolognosti

+ Pracovné oblegenie na mieru

+ Preplacanie nadéasov / vikendov

PRIDAJ SA DO NASHO TiMmu

78-0074

HLADAME LUDI , STROINIKOV
(bager, nakladac), soféer (sk.T).
Praca v kamenolome Zirany

dopravex@dopravex.sk

1 0917399777 |

e




NITRIANSKO

INFORMUJEME / SLUZBY, STAVBA

VdZenie ndpravovymi véhami
priamo u Vds

Mobilny vykup Zeleza, farebnych
kovov

Prevadzka

Vypldcanie v hotovosti
Priamo u 2dkaznika

4 . . ’
L Rezervujte si termin na
telefénnom é&isle:

0911 877 988

PREDAJ
KAMENIVA

» buracie prace

» ulozenie - recyklacia
stavebného odpadu

» betonovy recyklat

» asfaltovy recyklat

31, jiila 1949
narodenie Bolek Polivka, Cesky herec,
mim, dramatik a scendrista

75-079

SPRAVNY KROK
PRE VASU REKLAMU

» vsetky druhy frakcn
» Cierna ornica

80-0069

1. augusta

Dostali medailu za hrdinsky ¢in

Minister vniitra SR Matis$ Sutaj EStok v
uplynulych diioch ocenil medailou za
hrdinsky €¢in 14-ro¢ného chlapca z Kras-
na nad Kysucou a prislusnika Hasicské-
ho a zachranného zboru z Bratislavy.
Obaja si od ministra vnitra prevzali
ceny za vynimoc¢né zachranarske ciny,
lIudskost a pomoc druhym. Informovalo
o tom Ministerstvo vniitra SR.

Hasil poZiar bytu

Medailu za hrdinsky ¢in odovzdal
minister vnditra SR Matt$ Sutaj Estok
14-rotnému chlapcovi, ktory svojim roz-
hodnym konanim vyznamnou mierou
zabranil znac¢nej Skode na materialnych
hodnotach tym, Ze ako prvy zacal hasit
poziar bytu v bytovom dome v Krasne
nad Kysucou. Chlapec, ktory je ¢lenom
dobrovolného hasic¢ského zboru, pri po-
Ziari bytového domu natiahol poZiarnu
hadicu z hydrantovej skrine a za¢al hasit
poziar bytu zvonku z ulice a to az do pri-
chodu profesionalnych hasicov. ,,Nikto
z nas nevie, ako by sme sa vo vypatej
situdcii zachovali a rozhodli my. Pristup
Strnastro¢ného chlapca, ktory sa Gplne
sam s chladnou hlavou rozhodol poZiar
uhasit a pritom postupoval spravne,
je velkou inSpiraciou nielen pre jeho
rovesnikov, ale pre vSetkych, ktori uva-

Zuja nad hasi¢skym dobrovolnictvom ¢i
vstupom do Hasic¢ského a zachranného
zboru, pretoZe chct pomahat inym. Nie
vzdy st na mieste neStastia zachranar-
ske zlozky ako prvé. Pomoc obcana je
obcas ziaduca a on pomohol, ¢im preja-
vil obrovské hrdinstvo,” povedal minis-
ter vntitra Matas Sutaj EStok.

Prispel k zachrane Zivota

Medailu za hrdinsky ¢in odovzdal mi-
nister aj pprap. Bc. Andrejovi Drgomovi,
profesiondlnemu  hasicovi-zachranarovi
z HasiCského a zachranného Gtvaru hl.
mesta SR Bratislavy. ,Pan Drgoil v Case
osobného volna svojim rozhodnym kona-
nim vyznamnou mierou prispel k zachrane
Zivota 4-ro¢ného dietata, ktoré upadlo do
bezvedomia. Poskytol mu prvi pomoc a
asistoval zachranarom pri odvoze vrtulni-
kom,“ pribliZil rezort vntitra.

»ren
zdroj foto Ministerstvo vnitra SR

Vyrocia a udalosti

zaCiatok Uspenského pdstu v byzantskom
obrade.

skola.

6. augusta 1737

v Banskej Stiavnici bola zaloZena banska

i e —— m—t

Slovensky vyrobca pomnikov
za dostupné ceny, s tradiciou od 1991

Ve[ m_nik}f.sk

'-1':

Najvaciia predajna (700 m?)
vystavenych pomnikov v regione.

Jelsovce

Jelsovce 421 (pri poste)
Po - Pia: 8:00 - 16:00

0903 747 666

NR24-30 strana 5
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— 6

Socialne vztahy, pozitivne myslenie aj fyzicka aktivita

Dbajme o svoje dusevneé zdravie

Suicasna doba prinasanerazdonasich
Zivotov vela zhonu a stresu. Podla od-
bornikov z Ligy za duSevné zdravie je
preto doleZité, pestovat si rezilienciu,
alebo inak povedané psychicki odol-
nost. Ide vlastne o schopnost zvladat
stres, prekonavat prekazky a rychlo
sa zotavit z netispechov. Tato vlast-
nost je zakladnym pilierom pre udr-
Zanie dobrého duSevného zdravia a
celkovej pohody.

»Reziliencia nie je len vrodena da-
nost, ale aj zrucnost, ktort mbéZeme
rozvijat a posiliiovat pocas celého Zi-
vota a méZeme ju teda vedome rozvijat
prostrednictvom osvojovania mikro-re-
zilientnych navykov. Zaroven je zak-
ladnym kametiom pevného dusevného

Tustracné foto.
zdroj foto Surprising_SnapShots pixabay

zdravia a jej posilfiovanim mo6zeme lep-
Sie zvladat Zivotné vyzvy, zlepsit svoju
celkov(i pohodu a viest Stastnejsi a pln-
§i Zivot,” pribliZuji odbornici.

Reziliencia zahina

¢ Schopnost zvladat stres.

e Flexibilitu a prispdsobivost.

e Optimisticky pohlad a vieru v svoje
schopnosti.

Reziliencia a dusevné zdravie
Reziliencia je dolezitd pre dusevné
zdravie, pretoZe:

ZniZuje riziko dusevnych ochoreni:

Rezilientni ludia stt menej nachylni k
depresii, Gizkosti a inym duSevnym cho-
robam. Vedia lepsie zvladat stresové si-
tuacie, €o znizZuje riziko vzniku tychto
problémov.

Podporuje fyzické zdravie:

DuSevné a fyzické zdravie s Gzko
prepojené. Reziliencia prispieva k niz-
Siemu krvnému tlaku, lepSiemu imu-
nitnému systému a celkovej fyzickej
pohode.

Zlepsuje kvalitu Zivota:
Ludia s vysokou mierou reziliencie
st Stastnejsi, spokojne;jsi so svojim Zivo-

Tlustracné foto

zdroj foto AndrzejRembowski pixabay

tom a maji lepSie medziludské vztahy.

Rozvijanie reziliencie
Rezilienciu méZeme rozvijat viace-
rymi spésobmi:

Budovanie silnych vztahov

Socialna podpora je kli¢om k odol-
nosti. Investujte do kvalitnych vztahov
s rodinou, priatelmi a kolegami. Silné
vztahy poskytuji emocionalnu podpo-
ru v tazkych ¢asoch.

Pozitivne myslenie
Pestujte optimisticky pristup k Zivo-

tu. Zamerajte sa na pozitivne aspekty
a Gspechy, aj ked st malé. Tento postoj
pomaha prekonat tazkosti s va¢Sou lah-
kostou.

Fyzicka aktivita
azdravy zivotny Styl

Pravidelny pohyb, vyvaZena strava
a dostatok spanku posiliiuji fyzick aj
duSevna odolnost.

Informacie poskytla
Liga za dusevné zdravie

»ren

0C GALERIA
NITRA
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doctor @ cptﬂ

OCNA OPTIKA

SE NAJI(\HII.ITNEJ§IE

JMULTIFOKALNE
SKLA

O 0940 944 288

@) orTIKADROPTIK

@ www.oropTIC.SK DR.OPTIK_SK

6

75-005
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DOMACI MILACIKOVIA / RELAX
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LeiSmanioza psov moézZe byt nechcenym suvenirom z dovolenky

Pozor na parazitarne ochorenie u psov

Dovolenkova sezona je v plnom
pride. Majitelia psov, ktori s nimi
cestujit do zahranicia, by vsak mali
byt pred kaZzdou cestou obozretni a
uvedomit si mozZné zdravotné rizika
spojené s dovolenkou s domacim
milacikom. Parazitologovia zo Slo-
venskej akadémie vied upozornuji
na vyskyt pripadov zavazného para-
zitarneho ochorenia - leiSmaniozy
na Slovensku, ktori si psy prinasajit
hlavne z krajin juznej Eurdopy.

V priebehu poslednjch desiatich
rokov sa globalne zmeny postarali o
Sirenie p6vodcov ochoreni do oblasti,
kde sa predtym nevyskytovali. Okrem
klimatickej zmeny ma na tejto situacii
vysoky podiel coraz intenzivnejsi trend
cestovania s nasimi psimi spolo¢nikmi.
ESte sme nedokazali zvladnut pritom-
nost ,,srdcového Cerva“ a dirofilaridzy
prenasanej komarmi, a naSich psov
ohrozuje dalsi nebezpe¢ny parazit —
Leishmania. ,,LeiSmani6zu u psov spo-
sobujii jednobunkové parazity, ktoré
prenasaji musky - katovky, bodavy
hmyz z rodu Phlebotomus. Najcastej-
§im p6vodcom ochorenia u psov je druh
Leishmania infantum, ktory k svojmu
menu pri$iel vdaka tomu, Ze tato infek-
cia sa historicky vyskytovala hlavne u

deti,“ vysvetluje Martina Miterpakova
z Parazitologického Gistavu SAV, v. v. i.

Hrozi vazne poskodenie organizmu

Parazit napada bunky koze, sleziny,
pecene, lymfatickjch uzlin a kostnej
drene, ktoré st stcastou imunitného
systému, ¢o ma za nasledok velmi vaz-
ne poskodenie organizmu. Ochorenie
modZe dlhGt dobu, aj niekolko rokov,
prebiehat bez priznakov, avsak infiko-
vané psy sa takto stavaji neodhaleny-
mi nosi¢mi parazita. ,Medzi typické
priznaky, ktoré méZu majitelia psov a
veterinari pozorovat, patria zmeny na
kozi, vyrazny tbytok svaloviny hlavne
na spankoch a sanke - takzvana hlava
starého psa, strata srsti - primarne na
hlave a nohéach, zvacSenie lymfatic-
kych uzlin, ¢i extrémne prerastanie
pazirov,“ popisuji odbornici a doda-
vajl, Ze aj ked prirodzena cirkulacia
leiSmanii na Slovensku zatial nebola
potvrdena, v poslednych rokoch si ttito
infekciu ako suvenir prinasa Coraz viac
psov — cestovatelov.

Rizikové destinacie

Medzi rizikové destinacie patria Spa-
nielsko, Portugalsko, Grécko, Talian-
sko, ale aj najoblibenejsi ciel nasich
dovolenkarov, Chorvatsko, kde sa pa-

i |
- | I-.. L]
-
Iustracné foto.

*)

= “
S
zdroj foto lucioliu pixabay

razit vyskytuje najma v oblasti strednej
Dalmacie.

DolezZita je prevencia

Vzhladom k tomu, Ze lieCba tejto pa-
razitarnej infekcie je finan¢ne aj medi-
cinsky velmi narocna, a Ze aktualne na
trhu dostupné lieky ju nie st schopné
aplne vyliecit, ludia cestujtci so svoji-
mi psami by sa mali zamerat na preven-
tivne opatrenia. ,,Pre psov cestujicich
zo Slovenska do Stredomoria je mozné
odporucit pouZitie insekticidnych spre-

jov ako ochranu pred vektormi parazita
a ich drZanie vo vnitri za simraku a
Gsvitu, ked st musky najaktivnejsie. Po
navrate z dovolenky v rizikovej krajine
moZe majitel poZiadat veterinarneho
lekara o test na pritomnost protilatok
voci tomuto parazitovi,“ odporiica pa-
razitologicka a zaroven zdoraziuje, Ze
napriek tomu, Ze leiSmanie st prenosné
aj na €loveka, aktualne sa v Eurdpe vy-
skytuji hlavne pripady infekcie impor-
tované z tropov.

»ren

UTOROK

SLOTS

18:00 CASH GAME FREEROLL 3x100€ GTD

20:00 CASH GAME

PIATOK
18:00 POKER TOURNAMENT
20:00 CASH GAME

/d\. PRI REGISTRACII
<7 LUCKY CHIPS

é) 20% BO

LIVE GAME
0-24

INSTAGRAM
CITYCASINONITRA
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INFO
+421 905 902 214

SOBOTA

18:00 POKER TOURNAMENT

NEDELA

NUS PRI PRVEJ ZAMENE
NA CASH GAME

7

20:00 CASH GAME

18:00 CASH GAME FREEROLL 3x100€ GTD
20:00 CASH GAME

@ TAXI - NITRA GRATIS

KDE NAS NAJDETE
HLOHOVECKA 748 951 42,

80-0065
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Zhody, trofeje i celé C‘STEN‘E

pol'ovnicke zbierky patentovana

V 4
FASAD "
Kipim veciz 1. a 2. technologia

i 3 lakovych
sv. vojny, vzduchovky BEZPLATNA Bez vysgt%té :v vy
Vykup minci UKAZKA

A KONZULTACIA
do roku 1945 PRIAMO U VASDOMA  ZLAVA

KONTAKT

Cela SR
0904 474 597 g
vykupparoziaeu@gmail.com ¥

f BombaFasada 50%
www.BombaFasada.sk rzgirl:‘l;é
0905 148 393 :

HLNIKOYE A NEREZOV\
ZABRADLIA A BRANY

777777!- =taps | ol ills F r-
REKREACNE POBYTY s DOTACIOU
pre dochodcov SR
260,- EUR za pobyt
1 nepracujiici dochodca/ 6 dni/ 5 noci
(pondelok - sobota, kazdy tyzdeii)

Cena zahfiia:
5 X ubytovanie s vlastnym socialnym zariadenim
5 X pInii penziu, folklérne vystiipenie
1 X celodenny fakultativny vylet za krasami Oravy

Rezervacie: 0918 591 942

info@oravskahoraren.sk, www.oravskahoraren.sk

. 0907652 470
C=r poctivycesnak.sk

37-146

Penzion *** Oravska Horaren, Oravsky Podzamok 396, lokalita Hrustin Zabava

45-0012

HIKVISION Zariadenia maju nadstandardnu zaruku na 5 rokov

+ SUcastou balenia je instala¢na sada na uchytenie na stenu

Interaktivny displej
na vyucbu qj

VELKOST 5"
DISPLEJA:

videokonferencie

3

Vybaveny najmodernejsimi technolégiami
s vynikajucim vizud/nym zobrazenim pre rézne
profesiondlne potreby ako st konferencie, vyuka a dalsSie.

p HIKVISION DS-D5B65RB/C

W Jas displeja: 350 cd/m? B QOperacny systém: Android 11.0

W Pozorovaci ahol: 178°(H)/178°(V) W Rozhrania: WiFi, Bluetooth

W Doba odozvy: 6 ms W Pamét: 4GB

B Pocet dotykovych bodov: Max 45 bodov. W Kapacita GloZiska: 64 GB

B Podporované jazyky: cestina, sloventina  ® Reproduktory: 2 x 16 W

MW Zivotnost panelu: 50 000h W Rozmery: 1507 x 930 x 86 mm https://eshop.zmgroup.sk/interaktivne-ploche-panely/

Vhodny pre firmy, Skoly a edukacné centra
Z+Mgroup, as.
Martincekova 17 | 851 04 Bratislava | Slovak Republic
pobotka: Pribinova 13 | 022 01 Cadca | Slovak Republic

PREDAJNA CENA 1 692 EUR s DPH pobodka: Germelska 3 | 040 01 Kosice | Slovak Republic
www. zmgroup.sk  zmgroup@zmgroup.sk m

Kontaktujte nas: +l|-21 414 331 340

%g}ﬁ'} LICENCIA NA

33-023



