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. PREVADZAME STAVEBNE PRACE
servis

58_0036

0903 539 712

mineralna vata, drevené vliakno = |

vyuzite dotaciu S
0908 658 910

JM carpentry sro H

58_0005

NA PREDAJ MALOVANIE
KORUGOVANE agiae ' | STRIECH

A KANALIZACNE RURY

SN .\ Kvalitne za prijatelné ceny
Vhodné na pouZzitie na kandl, premostenie, prechod \ \
&

na pozemok. Rozmery: 0951 446 279 i
- DN 200 do DN 1500

V ponuke aj kanalizaéné riry:

- DN 110 do DN 600, drendzne riry, revizne Néte
$achty a ostatné veci potrebné ku kanalizdcii. str
Po dohode mozny dovoz. KO ST
Pre viac informdcii: éiS!:el‘Iie
imsteamsro@gmail.com amalovanie
fasad .
0940823590 :

KRASNA STRECHA

RYCHLO A KVALITNE
- NATERY STRIECH
- NATERY VO VYSKACH

* NATERY KOSTOLOV
* OPRAVA A MUROVANIE
KOMINOV

FARBY KTORE ZIJU
ZA VYHODNU CENU

~ - 0\
SUMNA
STRECHA
-natery striech
-natery kostolov
-oprava kominov
MICHAL

0908 337 893

POKLADKA BETONARSKEJ OCELE

MTESARSKE[PRACER
ZELEZIARSKE|PRACE!
+ ZAKLADOVE DOSKY:ZAKLADOVE PASY,:
+OPORNE MURY+STENY*STROPY+SCHODY

@ 0940 630 941 ‘
' JARO /// TILE s.r.0.

Predaj a oprava Zaluzii,
sietok proti hmyzu

Dverové siete, rolety defi a noc,
plisse Zaluzie

gwww.jarotile.sk 0907 624 467

Stanislav

-vodoinstalacné prace
-montaz kt]ren_la
(podlahové, klasické)

tel. 0911 150 274
email.: stanokostbj@gmail.com

Za priatelnd cenu

0908 842 631

za NAJLEPSIU CENU !!!
STUDNE

0907 148 965
0905 195 458

53.0079

Sme na hovej adrese
Klastorska 27, Bardejov

KRYSTAL

cestovna agentira

<«
by
3
<
e
&

@ WNSTALATHERM ... PREDAJNA
KURENIE - VODA - PLYN
OTVARACIE HODINY:

PO - PIA: 7:00 - 18:00 HOD.
SOBOTA: 08:00 - 11:30 HOD.

Natery

58_0124

BITUFLEXs.r.o. 0BNOVA PLECHOVE)

striech
A ETERNITOVE) STRECHY riacyemeviuramn: S L1 LA 1 YL © 421502311507

L~ . elek_toma
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CENO

- odstrdnenie necistot - ZAMERANIE ZDARMA @ s iaci. -om
“penetrddia BEZZBOAY : i o b Elekfroinstalacie bytovych
- vynikajtica - prvotriedny materidl  oprava kominu (LU ' S;'IIBIE_.GH anebyiodi .y”gfv Piiooiky
nepriepustnostvody ~ zn. Index mineral design by e g | YAVA 3 ’ d 4
-vzhlad skridle -zdrz%lzs !OI’MII{,’ . 0950,266.604 V. ’
- vysokd Zivotnost adlhorocné skiisenosti : g LIS ULUNCAS
a3 NOVA STRECHA.
o= zull{Apre L 'i/_,w ‘ www.bituflex.sk © fl Za rozumnt cenu VYPRACOVANIE
<=~ seniorov ISR el & PONUKY ZDAR
Y ~ Bituflexroznava@gmail.com’ [ & 0908 152 485

ZLAVY PRE ZIVNOSTNIiKOV
Duklianska 34, Bardejov
O 0907 086 007
DX instalatherm@gmail.com

ELEKTROINSTALACIE ELEK

Toma®

53-0078

N
S
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<
A
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58_0073

58_0010

58_0127



OD PONDELKA

OD PONDELKA 29.7. DO NEDELE 4. 8
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB

) STEDRY XS T IIN
SO ZLAVOU az

ZEMIAKY

)(?Qg)(

(100ml=118/
® 110/0,90)

7 Magnum nanuk
fa0,/10 ml

ZLAVA
304wk

69

® (1kg=376)

Cherry paradajky
datlové
450 g balenie

i39

Bandany

cenazalkg
Maximilny odber

sii 3 kg na nakup.

PLATIDO31.7.

® (kg=860)

250 g

35%1: ke

X

Tradiéné maslo
i3 i T o‘“)‘

068

Trvanlwé mlieko

'SUPER LIDL

CENY

&
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"?u {ena ie| bedne| predajne| ceny, 1. |
t e por
te na

Ponuka tovaru plati od 29. 7. do 4. 8. 2024 alebo do vypredania zasob, Chyby v tladi vyhradené. Ceny s bez

IOOOCOHIOEIOIOH
SLOVENSKE

570/0 F‘; -

-33% 8

PLATI LEN V PONDELOK 29. 7

P

153

0%

znaékovych = Y
_ Vy'l'ﬂbkov > < I(uracie stehmi XXL
' — = 1LITER UHT
s .amnoho daldich vyrobkov na WWW. lidl.sk
jantoch p u. Odber modny v obvyklom mnoZstve

bez kost a koze

acie. Firma LIDL si vyt adzu]'f:nra-.-ozmien.'Ja niach a variantoch po
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BARDEJOVSKO SLUZBY

J.M.R,s.ro. (

NABYTOK TRUDON

Vyhodné ZLAVY na véetky stoli¢cky

, ety elektro @ |
a vyskovo nastavitelne stoly ELEK

. ‘ ROINSTALACNY MATERIAL /
(zoskenuj QR kéd - najdes REALIZACIE NA MIERU...) LA SIRECVEY, LUSTRE..

054/486 18 60 trudon@trudon.sk www.trudon.sk * PRENAJOM PLOSINY
Pod Vinbargom 1134/10, ¢ PRENAJOM NARADIA

Bardejov & REVIZNE SPRAVY Predajiia: Nabrezna 8, 085 01 Bardejov

o 0911 646 581 www.elektrojmp.sk %
IN 1 MONTOVANE DREVODOMY
ZERAT cena od 48.000 € o
. 1 0905719137 Y TXMYTIEXLY v corpentry srol
NOVOOTVORENY Stayetné price Boocho ditil 3 T
SALON PRE PSOV SVIDNIK 0944 016 775 d YARECT N\

Prendjom leSenia a debnenia,
S pozicovna naradia
é Eny - Sam Company s.r.0.

Vews NA OBJEDNAVKU
ANGEL. NS 0940 308 /
b3 A : "b
L

B ey POSTOVA - SVIDNIK

KAMENARSTVO, zborov 0903 911 114
Oprava a Eistenie hrobov z umelého e
a prirodného kameiia. Vladimir ,

. . Benka - Rybar
Oprava a doplnenie nadpisov

na nahrobkoch - sekanie, zlatenie 0907 918 494

Q}UPRA\"A SRSTI @ KUPANIE O OIONOTERAPIA s priamo na mieste. PONOKAM PREPRAV& OSOB

7 STRIHANIE PAZUROV () DENTALNA HYGIENA o Obklady krbov z prirodného kameiia. 20 + 1 a 32 + 1 miestnym autobusom

53_0101

530039

x VYKOPOVE PRACE MINIBAGROM (@ =
CSTENIE HROBV =S 0902222667 & S Mall Yina

« Cistenie hrobov *» Obnova pisma
* Dosekavanie pisma

AKCIA

JEDNOHROB =cc HO€

PRED AM TROJSTRAN NY Najviiésia vinotéhka siroko daleko

SKLAPAC MERCEDES 2 < T
BENZ S HYDRAULICKOU Urobime vasu oslavu jedinecnou !

: RUKOU Vino na svadbu, jubileum, firemnii
Y J* R. V. 1990, nova STK osllav:: Ci dc;qlinfke slfmgt;s‘tll€
|y svlastnou etiketou uz od 3,
. EK. 10.000€ + DPH
Varga Jiri, NiZny Orlik 92, Tel.0903 630 290

58_0135

DVOJHROB 10 85€
Obnova pisma 3s52c ¥€/ZNAK Po-Pia: 12:00-18:00

- w 4 - -

Impregnécia a doprava ZDARMA KUPIM RESTITUCNY NAROK Ndjdete nds v Bardejove

- Pod Vinbargom oproti 5Z.8.
! Cela SR | 0949 654 973 tel. kontakt: 0947 973 3?6 FB:Maﬁlina—obchod plnyvina

+SUPER EXPRES s.r.0.
Bardejovska 1E ‘ ‘
Presov —3§ o
Illlllll_ellll( - piatok UPEH /A

0949 009 999 i

R

0911996 087 0949 651250

www.cistenie-hrobov.sk

83_0003
58_0091

VYMENA STUPACKOVYCH ROZVODOYV VODY,
PLYNU A KANALIZACIE V BYTOVYCH DOMOCH.

>Profesiondlny pristup, odborna a rychla
montaz za najlepsie ceny.

L

>Prvotriedne materialy so zarukou az 10 rokov.
>Obhliadka a vypracovanie cenovej ponuky ZDARMA.

+421 908 688 739 INZERAT
Viac na energospol.sk [ 0905 915 035

BJ24-30 strana 3
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SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Obcianska
riadkova

inzercia

09 DOMACNOST

» Preddm 6ks Cisto dreve-
nych jeddlenskych stoli-
Ciek, pletacf stroj 2-l6zkovy
vobec nepouzivany a 1 ks
fotelky. 0949 637 630

13 ROZNE / predaj

» Predam zachovaly sa-
monosny plastovy bazén,
kruhova priemer 3m, vys-
ka vody 0,70m, kompletna
vybava - filtrdcia, solarny
automaticky ohrev vody,
2x Cerpadld, za polovitni
cenu. Tel. 0908 665 534

14 ROZNE / iné

» V intravildane mesta po-
skytnem pozemok na na-
vozenie vykopovej zeminy.
Tvrdd cesta + odmena.

I

I
N

0908 460 040

15 HLADAM PRACU

» HUADAM OPATROVATELA
PRE ZTP VOZICKARA. AUTO
JE PODMIENKA. PLAT 1500€
0902626269

Chcete si

' Y ”
podat inzerat?
Poslite SMS na Cislo 8866
v tvare: RP medzera XX
medzera Cislo rubriky
medzera Text inzeratu

Priklad:
RP XX 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit je
od 26.10.2023 zrusena, in-
zerat si mdZete podat len
cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tieinzeratu.a jeho cenu, ktorti vam
vylctuje vas mobilny operdtor.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zatatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vrdtane medzier. Nic iné
nelctujeme. Upozornenie! Sluzha
nefunguje u opertorov 02 a 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnaku sms tol-
kokrat, v kolkych tyZdioch cheete
inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, XX zameite za skratku
novin, ktord najdete v tirdZi.
SluZbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, s.ro.

www.cujte.sk

Bezplatny tyZzdennik

BARDEJOVSKO

SVIDNICKO-STROPKOVSKO
EV 6213/24

vydava spolotnost

JREGIONPRESS
50 sidlom Pekarska 7489/40A,
917 01Trnava, IC0: 36252417,

Rotnik I, Vydanie 13, tyzdef 30/2024.

Redakcia: Slovenska 18

BARDEJOV
bardejovsko@regionpress.sk

INZERCIA

JUDr. Viliam Onufer 0905 719 137
Bc. Lenka Babustakova 0905 915 035

wwwregionpress.sk
www.facebook com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (37210 domacnosti)
Mesté-obce (kazdy tyzderi):
Bardejov, Bardejovska Nova Ves, Bardejov-
ska Zahava, Dlhd Luka, Minalov, Andrejovd,
BartoSovce, Becherov, Belove7a, Brezoy,
Buclovany, Cigelka, Dubinné, Frickovce,
Gaboltov, Gerlachov, Hankovce, Harhaj,
Hazlin, Hertnik, Hervartov, Hrabovec, Hrab-
ské, Chmelovd, Janovee, KluSov, Kobyly,
Kochanovce, Komarov, Koprivnica, KruZlov,
Kurima, Kurov, Lenartov, Lopdchov, Luka-
vica, Lukov, Malcov, Marhan, Mokroluh,
Nizny Tvarozec, Osikov, Raslavice, Richvald,
Rokytov, Smilno, Snakov, Stebnik, Stula-
ny, Sverzoy, Sariéské Cieme, Siba, Tamoy,
TroCany, Vaniskovee, Viy3na Vola, Zborov,
Zlaté, Boksa, Sitnik, Stropkov, Breznica, Du-
plin, ChotCa, Nizna 0l3ava, Tisinec, Svidnik,
Cernina, Dubovd, Giraltovce, Hrabovcik,
Kapisovd, Kratlnovce, Kukovd, Kurimka,
Ladomirova, Lucka, Nizn Mirosov, Nizny
Orlik, Strocin, Sanssky Stiawnik, Viyany Miro-
Sov, Vyény Orlik, Zeleznik, Zelmanovee,

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosha o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 97240 BRATISLAVSKO wychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zépad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

IV 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
TN 60750 TRENCIANSKO-DCA-L
T 49930 TRNAVSKO

IM 20930 ZLATOMORAVSKO

Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT
M 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150  PRIEVIDSKO

') 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

* pracas CAD-CAM softvérom,

tvorba technologickych postupov

* potrebna prax z metrologie

0908 974 489 Fricaie

v Bardejove

53_0035

s riadiaci systém Siemens, Fanuc

* riadiaci systém Heidenhain

0908 974 489

Préca je
v Burdojove

53_0035

PRACA V BELGICKU

Prijmeme do TPP zamoénikov
Ubytovanie hradené. 0940 700 092

53-0184

PRIJMEM DO
ZAMESTNANIA
CASNIKA/CK.
NA SiDLISKU DRUZBA

DO BARU CAPITOL

TEL. €. 0902 881570

LIKVIDACIA AZBESTOVYCH STRIECH
www.Leeris.sk, 0944 923 476, info@leeris.sk 2

Praca v BJ pre

MURAROV
7,00€/hod.

s 0917 393 957 §

HRUBA MZDA: od 1 000€
Finalna trroven mzdy zavisi od
kvalifikacie a skisenosti.

POZIADAVKY:

+ Vodiésky preukaz skupiny CE

+ Kvalifikaéna karta vodica

\ + Osvedenie o psychickej a
zdravotne] spésobilosti

o
20-0016

Prijmeme do stavebnej partie
murara, obkladaca, maliara,
strechara na stavebné prace
v Belgicku.

list. Mzda 18€/hodina.

V pripade zdujmu volajte
na telefénne Cislo +421944110341

”
HLADAME a
STAVEBNEHO ROZPOCTARA

IPREDAJCU 9 HERTNIK(mlesto préce)
MZDA 1300-2500€ (Fixna + provizna ¢ast)

POZIOdCIka vzdelanie alebo prax v stavebnom odbore,
PC znalosti (excel, outlook - pokrogily),
ambicibéznost, pozitivny pristup

VYhOdY firemné auto, mobil PC, Skolenia a akcie.
Ndastup najneskor 2.9.2024

1.krok, zaslat CV na kariera@prymat.sk ,nasledne Vas
\ pozveme na osobny pohovor

PHYMM’

expert na ol:ma

IEH]
omumﬂ

Priemerna mzda vodica: 1 000 - 1 750€ mes.

HI' ADAME VODICA

OBSLUHOVANA OBLAST:

Bardejov, Svidnik, Stropkov

BENEFITY

Moderné vozidia, pravidelna obnova
vozového parku

+ Moznost bezplatného rozsirenia

kvalifikacie

+ Polrotné a koncoroéné odmeny
+ Stravné listky aj za dovolenkové dni
+ Prispevok na DDS a dalsie

PRIDAJ SA DO NASHO TiMU

Kontakt: fura@fura.sk, +421 903 902 092

Ponukam
za vyhodnu cenu

KOPANYCH
STUDNI

o
By
N
Py
2

2droj foto KOCR KRT

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

kontaktivaNALoYy ¢« 0905 611363

53-0185

0905 719 137

BJ24-30 strana 4



BARDEJOVSKO

SLUZBY, ZAMESTNANIE

JURAJ HAROM, CINTORINSKA 3 (pri cintorine sv. Michala), BJ
Vykopavanie hrobiek + panely aj SO-NE,
Vypisovanie a dopisovanie

pismen kazdého druhu,

Dvihanie a oprava starych hrobov + brusenie.
Otvaranie, vykop, spustanie rakvy,
ozdobenie + zatvaranie hrobu
PRI OBJEDNANI HROBU: LAMPAS amm

a VYPISANIE PISMEN

0907 451324

Prijimame
objednavky na rok

2024

[

Kamenarstvo| (=

ERSO - RECYKLACIA

74 STAVEBNEHO ODPADU ZBOROV

Ponukame vlastnu dopravu autom s
celkovou hmotnostou
do /14T ado 26T.
Buracie préce, Upravy terénov, vykopy
bagrom, vykladku paletovymi vidlami

« Zeminu ha zasypy
a vyrovnavanie pozemkov
» Zeminu triedenu na

parkové Upravy Yy -
« Predaj recyklatov na zasyp  [hikbikiae lator s koSom do 18 metrov.
cena od 4€bez DPH ftona :
« Zasypovy piesok PRIJMEME VODICA
na obsypy rnir skupiny C’,C E
STROJNIKA

0905 942 214

0905 514 091 platné doklady a prax je podmienka.

Predaj a montaz svietnikov a vaz
za zvyhodnené ceny

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU
bez demontaze povodnej krytiny
=zameranie > odborné poradenstvo
=cenova kalkulacia ZDARMA!!!

NON STOP - 09LL 720 932

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZI'ABOV

SLOVENSKA KOMORA
DANOVYCH PORADCOV

53-0004

@ SKDP|

Kancelaria dafiového poradcu / Steuerh
Ing. Katarina Jutkova

¢len SKDP ¢.osvedCenia 1251/2021
Kellerova 1, 085 01 Bardejov

Nenechévajte si DANOVE PRIZNANIE na poslednt chvilu!
Dohodnite si termin uzZ dnes +421 907 918 878.

(aj PLOCHE) strechy &
VVMENA ODKVAPOVYCH Z£ABOV ANSEN
0BNOVA KOMINOV

bhabuscakova@regionpress.sk

0905 915 035

58_0084

Vramci okresu 8J kiipou Sprms: DOPRAVA 507% zlava.

ﬁiS‘b""‘e Py SmERAN
robov LREey B S ’
IR DREOTROVE
Hleine - R i PONUKAME  LESPOL -
yiie T LA  NAPREDAJ
_ o LR SYPANE PALIVOVE
g | (NS RESERMESLE 0REV0 |
mabapisma 1€ | [EIGEICIEE BE= - R $tandardnd dizka - 33em s tDB)
s VG s zdarma = Tel. 0903 710 749 Vozime: 5prms, fo
: _

83-0088

www.cisteniehrobovsaris.sk

Mimo okres 8J = DOPRAVA 50% zlava

Rodinné domy
pri Bardejovskych

Kuapeloch
Cena od 209.000,- Eur

www.radovkapiesky.sk

Dohodnite si obhliadku tel.:
0903 738 901 alebo 0908 879 958

4 izby - 2 kipelnhe - podlahova plocha: 123m2 - pozemok: 556m?

OBNOVA KANADSKEHO SINDLA 0949 76 5 61 3

37-42-4

Vramci okresu 8J s kiipou 10 a viac prms = DOPRAVA ZDARMA

MK

BJ24-30 strana

58_0016
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Socialne vztahy, pozitivne myslenie aj fyzicka aktivita

Dbajme o svoje dusevne zdravie

Sucasna doba prinasanerazdonasich
Zivotov vela zhonu a stresu. Podla od-
bornikov z Ligy za duSevné zdravie je
preto doleZité, pestovat si rezilienciu,
alebo inak povedané psychicki odol-
nost. Ide vlastne o schopnost zvladat
stres, prekonavat prekazky a rychlo
sa zotavit z netispechov. Tato vlast-
nost je zakladnym pilierom pre udr-
Zanie dobrého duSevného zdravia a
celkovej pohody.

»Reziliencia nie je len vrodena da-
nost, ale aj zrucnost, ktort mbéZeme
rozvijat a posiliiovat pocas celého Zi-
vota a méZeme ju teda vedome rozvijat
prostrednictvom osvojovania mikro-re-
zilientnych navykov. Zaroven je zak-
ladnym kameriom pevného dusevného

Tustracné foto.
zdroj foto Surprising_SnapShots pixabay

zdravia a jej posilfiovanim mo6zeme lep-
Sie zvladat Zivotné vyzvy, zlepsit svoju
celkov( pohodu a viest Stastnejsi a pln-
§i Zivot,” pribliZuji odbornici.

Reziliencia zahifa

¢ Schopnost zvladat stres.

¢ Flexibilitu a prispdsobivost.

e Optimisticky pohlad a vieru v svoje
schopnosti.

Reziliencia a dusevné zdravie
Reziliencia je délezitd pre dusevné
zdravie, pretoze:

ZniZuje riziko dusevnych ochoreni:

Rezilientni ludia stt menej nachylni k
depresii, Gizkosti a inym dusevnym cho-
robam. Vedia lepsie zvladat stresové si-
tuacie, Co zniZuje riziko vzniku tychto
problémov.

Podporuje fyzické zdravie:

DuSevné a fyzické zdravie s Gzko
prepojené. Reziliencia prispieva k niz-
Siemu krvnému tlaku, lepSiemu imu-
nitnému systému a celkovej fyzickej
pohode.

Zlepsuje kvalitu Zivota:
Ludia s vysokou mierou reziliencie
si Stastnejsi, spokojne;jsi so svojim Zivo-

Tlustracné foto.

zdroj foto AndrzejRembowski pixabay

tom a maji lepSie medziludské vztahy.

Rozvijanie reziliencie
Rezilienciu méZeme rozvijat viace-
rymi spésobmi:

Budovanie silnych vztahov

Socialna podpora je kli¢om k odol-
nosti. Investujte do kvalitnych vztahov
s rodinou, priatelmi a kolegami. Silné
vztahy poskytuji emocionalnu podpo-
ru v tazkych ¢asoch.

Pozitivne myslenie
Pestujte optimisticky pristup k Zivo-

tu. Zamerajte sa na pozitivne aspekty
a Uspechy, aj ked st malé. Tento postoj
poméaha prekonat tazkosti s va¢Sou lah-
kostou.

Fyzicka aktivita
azdravy zivotny Styl

Pravidelny pohyb, vyvaZena strava
a dostatok spanku posiliiuji fyzick aj
duSevna odolnost.

Informacie poskytla
Liga za dusevné zdravie
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KOJVA

BOCIKOVA

) KECUP
NATIERKA LLMI

ODOL ZUBNA PASTA s

100 mL;FLUORID 100mi
#mra

46 G, COK. TYCINKAYS

BIREL

POMELO

GREP__
g

FRESH
ENERGETICKY
NAPOJ

250ML,

30/2024

HELLMANS

RELAXY
LEMONADA

jablkojcitron,

400mLg
malin s

® Bj-Vinbarg B/9, Bj-Komenského 46, Kraédnovce 53, Hertnik 301,

Malcov 134, Richvald 179, Koprivnica 133, BartosSovce 116,
Janovce 61, Hervartov 84, Sverzov 85, Gaboltov 85, Mokroluh 136

TOFIFEE DR WITT

vino osmozowf
0, 75 L 2 DRUHY 11,5%

NAPO) _
POMARANC, JABLKO
0,2, 2 druhy

o, 29€

SFRESH
~FRESH 'Y

FURMINT, TUC(ATA
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bezna

MICHALOVSKA
TEHLA 100 ¢,

-

FRIZZANTE

Sumivi vino
0,7L3BIELE, SUCHE

TRIUMPH VODKA
COFFEE'+ DARCEK

0,71,37,5%

6

Tysdeii 30
AKCIA trvé od 28.07.2024
do 04.08.2024

SP}CML

BOSACKA
sLivovica
0,7L52%

MOSLER HANACKA

RUZOVE VODKA
I'III.IISI.ADI(E 9
0STROZOVIC 0L 37.5%
0,7 L, SUMIVE
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BARDEJOVSKO

ZAUJALO NAS / SLUZBY

Slovensky satelit GRBBeta
na historickej misii

V utorok 9. jlila 2024 zaZila eurdpska
vesmirna agentiira (ESA) vyznamnil
udalost - nova nosna raketa Ariane 6
aspesne odstartovala na svoj prvy let z
eurdpskeho kozmodréomu Guiana Spa-
ce Centre vo Franciizskej Guyane. Tento
historicky Start priniesol do vesmiru
mnoZstvo projektov, vratane Stvrtého
slovenského satelitu GRBBeta, Co pred-
stavuje pre Slovensko dal$i vyznamny
moment. Do vesmiru totiZ poletel uz
stvrty slovensky satelit.

,Start rakety Ariane 6 hol ddlezitym
milnikom pre ESA, pretozZe iSlo o prvy let
novej nosnej rakety, ktora bola vyvijana v
ramci vesmirneho programu ESA. Zacala sa
tak nova éra vesmirnych letov. Startovacie
okno holo otvorené medzi 20.00 a 23.00 let-
ného stredoeurdpskeho casu,” informoval
rezort Skolstva, ktory tento projekt aj financ-
ne podporil.

Uspesny Start - Vedecky tim nadviazal
s druzicou GRBBeta prvy kontakt o 23.03,
Co potvrdilo GispeSny Start rakety Ariane 6.
Nasledne zacalo preverovanie funkénosti
subsystémov druzice, vratane otvorenia
antén, kontroly batérie a jej dobijania, teplot
druZice a solarnych panelov, a efektivnosti
chladi¢a kamery. Podarilo sa zapnat GPS a
GRB detektor. Pocas nasledujicich preletov
bude pokracovat testovanie systémov a me-
rania na overenie spravnej funkcie druzice
GRBBeta, vratane merania gama zableskov

aozivenia UV kamery.

Dolezity milnik - DruZica GRBBeta
vznikla za financnej podpory Ministerstva
Skolstva, vyskumu, vivoja a mladeZe Slo-
venskej republiky. Projekt realizovala Tech-
nicka univerzita v Kosiciach, Letecka fakul-
ta, v spolupraci s réznymi zahranicnymi
partnermi. Dodavatelom platformy druzice
bola spolo¢nost SPACEMANIC. ,Uspe$né
vypustenie slovenského satelitu GRBBeta
na historickej misii Ariane 6 je nesmierne
dolezitym milnikom pre slovensky vesmirny
vyskum,“ uviedol minister Skolstva Tomas
Drucker a dodal, Ze tento projekt ukazuje, Ze
Slovensko dokaze prispiet k medzinarodnej
vedecko-vyskumnej spolupraci na najvyssej
trovni. ,.Verime, Ze ispechy naSich vedcova
inZinierov budt motivaciou pre mladé talen-
ty a Ze aj vbudiicnosti budeme svedkami po-
dobnych Gispechov, uzavrel Tomas Drucker.

GRBBeta nadvizuje na (ispesnii misiu
druzice GRBAlpha, ktora od svojho vypus-
tenia v marci 2021 detegovala viac ako 140
gama zableskov. V oktobri 2022 dokonca
pozorovala najvacsi zablesk gama Ziarenia
GRB 221009A. GRBBeta je druzica typu Cu-
beSat o velkosti 2U, so zloZzenymi rozmermi
10 CM X 10 Cm X 22,7 cm a maximalnou hmot-
nostou 2,66 kg. Obsahuje zakladné subsys-
témy potrebné pre ziskavanie a ukladanie
energie, udrZiavanie orientacie, komunika-
ciu a ukladanie dat, a tiez niekolko novych
technoldgii.

»ren

'I—l l Ing. Zuzana Seasni'.
STK Bardejov

Po - Pia :7:30 —16:00 hod.
Ut:7:30 -18:00 hod.*

VYBAVUJEME VQZIDLI\ PRIEBEZNE
AJ BEZ OBJEDNAVANIA

OBJEDNAJTE SA TELEFONICKY
ALEBO ONLINE

O 054/4729293
www.stkbardejov.sk

Priemyselna 20,
08501 Bardejov

*16:00 - 18:00 hod iba objednané vozidla
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TLACE

letaky
vizitky
plagaty
etikety

O 0918 881874
@ info@topoknoslovakia.sk
O Kuapelna 19, Bardejov

katalogy
kalendare

spravodaje
casopisy

0905 915 035

ponukame:

OKNA

GARA?OVE
BRANY
A B B S S S & & &G s s s &% .

TIENIACA
TECHNIKA

DVERE

58_0005
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EKOLOGICKE
CISTENIE

X Patentovand
AD kontaktna
FAS technologia
. = - BEZPLATNA Bez "Vs?.l‘;:ig;‘,ww‘:h
ZIMNE ZAHRADY UKAZKA <
A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA ZLAVA

ZASKLENIA BALKONOV
ATERAS - PRISTRESKY 1§ ¢ il b ) T — 59%
PREKRYTIA BAZENOV = == = 2 - www.BombaFasada.sk rodinné
A ! 0940 723 073 d
IR trofejeeu@gmail.com 4 0905 148 393 i/ :

HLNIKOVE A NEREZOVE

ZABRADLIAABRANY M wa il
' & | Oiawstii hert

* K "

0800 333 223 . .. =, 2 b ik
Ty | REKREACNE;l EO#YJYSI;%T[\(IOU svAT

ZAMERANIEA | & L - pre dochodcov . EDA

, 2> Tl —— i ZACNITE PR

— 4 — / 260,- EUR za pobyt ONL‘NE! )

1 nepracujiici dochodca/ 6 dni/ 5 noci
(pondelok - sobota, kazdy tyzdei)

Cena zahfia:
5 X ubytovanie s vlastnym socialnym zariadenim
5 X pInii penziu, folklérne vystiipenie
1 X celodenny fakultativny vylet za krasami Oravy

Rezervacie: 0918 591 942

info@oravskahoraren.sk, www.oravskahoraren.sk

PAVLICKO A PARTNERI

Nase
sluzby
komplexna < .
realizacia stavieb Pr?covne p,?nu,ky’
e Prijmeme do nasho timu

zemné a vykopoveé prace gy qynych zivnostnikov

predaj prefabrikatov murarov, tesarov a Zeleziarov
pivnic a Zamp na pracu v Bardejove a okoli

predaj a pokladka Kontaktujte nas:

zamkovej dlazby 0903 88 33 88

www.pavlickoapartneri.sk stavby@pavlickoapartneri.sk
BJ24-30 strana

58_0125



