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PÍLA 
Stavebné rezivo

Výroba stavebného
reziva na krovy
�kridlové laty
Hoblované hranoly
Su�enie reziva
Dosky II. triedy Realizujeme

Prístre�ky
Altánky
Pergoly
Zimné záhrady
Ploty
Drevostavby

LEXAN
Predaj a pílenie 
polykarbonátových 
dosiek na prístre�ky a balkóny

Drevkomfort s.r.o, Tabaková 1971,
Dvory nad Žitavou

drevkomfort@gmail.com

0905 595 670 / 0905 130 381
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STAVEBNÉ
PRÁCE

REKONŠTRUKCIE, NOVOSTAVBY 

FASÁDY, ZÁHRADY

0904 997 652
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KAMENÁRSTVO MONUMENT
PALÁRIKOVO

• ponúka náhrobné kamene
  z rôznych materiálov
• zlátenie, dosekávanie písma
  a ďalšie kamenárske práce
• poradenstvo ZADARMO

INFO: 0905 328 814
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KAMENÁRSTVO B&M BartoKAMENÁRSTVO B&M Barto

POMNÍKYPOMNÍKY
ULOVÉ HROBYULOVÉ HROBY

Stála výstava pomníkov - Ve ký Kýr, Novozámocka 77Stála výstava pomníkov - Ve ký Kýr, Novozámocka 77

www.kamenarstvo-bm.skwww.kamenarstvo-bm.sk

0908 747 949
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ROLETY - ŽALÚZIE - SIEŤKY

PLASTOVÉ OKNÁ a DVERE

HELUX - Peter Helme�
Ďalej ponúkame:
OPRAVY a SERVIS
� okien a dverí
� roliet a žalúzii
� vymieňame kovania
� vymieňame tesnenia

mobil: 0918 109 149 www.helux.sk

Predaj 

Montaž 
Servis 

Opravy
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KOSENIE S MALOTRAKTOROM

0948 734 096, remeslosluzba@ksluzby.eu

KOSENIE S KROVINOREZOM

OBHLIADKA ZDARMA

KASZÁLÁS
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Odvoz a likvidácia čohokoľvek...

0948 734 096, remeslosluzba@ksluzby.eu

VYPRATÁVANIE bytov, pivníc, garáží

OBHLIADKA

ZADARMO

Tavaszi nagytakarítás - lakás, pincék és garázsok kitakarítása 
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NAJVÝHODNEJŠIA

DO S T U P N Á

PÔŽIČKA
0905 555 863

RENOVÁCIE VANÍ
SMALTOM

0905 358 906
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PÍLENIE
STROMOV

DRTENIE KONÁROV
FRÉZOVANIE PŇOV

0903 921 670
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Nám. hrdinov 1/1, 942 01 Šurany, IČO: 00 309 311 
MESTO ŠURANY

Mesto Šurany oznamuje, že podľa § 9a ods. 1 písm. a) zákona č. 138/1991
Zb. o majetku obcí v znení neskorších predpisov a v zmysle § 281 

a nasl. zákona č. 513/1991 Zb. Obchodný zákonník v znení neskorších predpisov
vyhlásilo obchodnú verejnú súťaž o najvhodnejší návrh na uzatvorenie

kúpnej zmluvy na prevod vlastníctva k nehnuteľnostiam nachádzajúcich
sa na Kostolnom Seku – lokalita  „Za školou – pre účel IBV“ k.ú. Kostolný Sek, 

zapísané na LV č. 1.  Ide o 7 pozemkov určených na individuálnu bytovú 
výstavbu s možnosťou napojenia na inžinierske siete. Je vybudovaná miestna 

cesta, vodovodné a kanalizačné prípojky, elektrické prípojky a možnosť
napojenia na optickú sieť.

OZNÁMENIE

Bližšie informácie a súťažné podmienky sú zverejnené na stránke mesta Šurany www.surany.sk.
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INZERCIA

NOVOZÁMOCKO

Veronika Baumajsterová 0910 851 307
Alena Valašeková 0910 455 919
Veronika Klenková  0910 569 093

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

párny týždeň: 
Nové Zámky, Bánov, Komjatice, 
Mojzesovo, Palárikovo, Šurany, Tvr-
došovce, Úľany nad Žitavou, Dvory 
nad Žitavou, Kmeťovo, Maňa, Veľký 
Kýr
 
+ nepárny týždeň: 
Nové Zámky, Andovce, Bánov, Kom-
jatice, Palárikovo, Šurany, Tvrdo-
šovce, Dvory nad Žitavou, Bešeňov, 
Komoča, Semerovo, Veľké Lovce, 
Veľký Kýr 

novozamocko@regionpress.sk

Redakcia: Coboriho 9,
NITRA

Nové 
Zámky

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (35.050 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6230/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník I, Vydanie 10, týždeň 27/2024.

Počas letných mesiacov mnoho mla-
dých ľudí cestuje za prácou či zážitka-
mi do zahraničia. Ministerstvo vnútra 
SR upozorňuje, že sa v mnohých prí-
padoch neznalosťou, naivitou a pre-
hnanou dôverčivosťou môžu vystaviť 
vážnym rizikám.

„Ak je osoba nútená robiť veci, kto-
ré robiť nechce, ak má pocit, že je moni-
torovaná a kontrolovaná inou osobou, 
vystavená vyhrážaniu alebo násiliu a je 
obmedzená jej sloboda pohybu, s najväč-
šou pravdepodobnosťou sa stala obeťou 
trestného činu, ktorý je podľa § 179 Trest-
ného zákona klasikovaný ako obchodo-
vanie s ľuďmi,“ upozorňuje rezort vnútra 
a radí: „Skôr ako počas letných mesiacov 
vycestujete za dobrodružstvami si preto 
namiesto konštatovania, že vám sa to 
predsa nemôže stať, osvojte tieto jedno-
duché a účinné preventívne rady:
• Buďte podozrievaví voči príliš veľko-
rysým ponukám na pomoc, ponukám 
lukratívnej brigády, alebo zamestnania, a 
to najmä od neznámych osôb. 
• Dohodu o práci si dajte elektronicky za-
slať ešte pred odchodom do zahraničia. 
Nastavené pracovné podmienky si dô-
kladne preštudujte a poraďte sa so svojim 
okolím. Pracovné zmluvy nepodpisujte, 
ak nerozumiete ich obsahu. 
• Nikdy neodovzdávajte svoje cestovné 
doklady. Pri opisovaní vašich údajov z do-
kladu totožnosti buďte prítomní, doklady 
žiadajte ihneď späť. 

• Ponechajte si fotokópiu svojho cestovné-
ho dokladu v mobilnom telefóne a pošlite 
jeho kópiu blízkym, príbuzným, priate-
ľom, alebo inej dôveryhodnej osobe. 
• Majte pri sebe vždy kontaktné údaje dô-
veryhodných osôb, ktoré vám môžu po-
môcť v prípade núdze (ak nemáte pri sebe 
mobilný telefón alebo osobné veci). 
• Informujte o mieste pobytu rodinu a 
priateľov. Zasielajte im pravidelné infor-
mácie, kde sa nachádzate a buďte s nimi 
v pravidelnom kontakte. 
• Predtým, ako nastúpite do neznámeho 
vozidla, ktoré vás v cudzej krajine na-
príklad vyzdvihlo na letisku, odfoťte si 
tabuľku s evidenčným číslom a ihneď ju 
pošlite svojim priateľom alebo rodine. Do 
vozidla v žiadnom prípade nenastupujte, 
ak vám vodič zakáže fotografovať. 
• Rovnako postupujte pri ubytovaní. Za-
šlite svojim blízkym a známym fotograu 
objektu, kde sa mienite ubytovať a zdr-
žiavať. 
• Ak sa necítite bezpečne, máte pocit, 
že sprostredkovateľ dovolenky alebo 
pracovnej ponuky sa snaží obmedziť 
vaše práva, opustite ihneď ubytovanie a 
okamžite požiadajte o pomoc úrady. Bez 
váhania kontaktujte príslušný zastupi-
teľský úrad. Ak máte obavy o svoj život a 
zdravie presuňte sa do objektov s krížom 
(kostol, nemocnica), kde požiadajte o 
ďalšiu pomoc. 
• Národná bezplatná linka pomoci obe-
tiam obchodovania s ľuďmi 0800 800 818. 

Pozor na obchodníkov s ľuďmi

» ren
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KuričkyÊNosivé 
rôznejÊfarbyÊ8-12-15-18Êtýž

PredajÊrastovejÊaÊznáškovejÊkŕmnejÊzmes i

KuričkyÊNosivé 
rôznejÊfarbyÊ8-12-15-18Êtýž

PonúkaÊnaÊpredaj: (priÊgalante)

hydinárskaÊfarmaÊtopoLnica

RozvozÊzabezpečíme

0905Ê551Ê499Ê•Ê031/781Ê15Ê63Ê•Êwww.hydinarskafarma.sk
HydinárskaÊfarmaÊTopoľnica

Ê

Aktuálne 

do vypredania zásob
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Brojlerové kačiceÊ1-14Êdňové
MulardÊKačiceÊ-ÊKáčereÊ1-14Êdňové

Ê
Brojlerové kačice na výkrm
Mulard kačice a káčere na výkrm
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Dražobník GAVILA s. r. o.,
1. mája 173/11, Trenčín, IČO: 45 517 959
uverejňuje týmto podľa zákona č. 527/2002 Z. z.

Najnižšie podanie 36.000 EUR . Dražobná zábezpeka 5.000  - EUR   

Miesto konania dražby: Spoločenská hala Šurany

 

Komenského 2, PSČ 942 01 Šurany

Predmet dražby:  
 
 

 

Bližšie informácie o podmienkach účasti na dražbe:
gavila@gavila.sk, www.gavila.sk, kontakt: 0905 476 407, 0948 670 881

Nehnuteľnosti vedené Okresným úradom Nové Zámky, katastrálny odbor, pre k. ú. Veľký Kýr, obec
Veľký Kýr, okres: Nové Zámky, zapísané na LV č. 2835 a to: 
- byt č. 3, nachádzajúci sa na 1. poschodí, vchod č. 65 v bytovom dome súp. č. 946 postavenom
na pozemku parcely registra „C“ evidovanej na katastrálnej mape, parc. č. 111/4,
- podiel priestoru na spoločných častiach a spoločných zariadeniach domu a na príslušenstve

o veľkosti 5767/23068, 
- Právny vzťah k pozemku parcelné číslo 111/4 pod stavbou s. č. 946 nie je evidovaný
na liste vlastníctva.

OZNÁMENIE O DOBROVOĽNEJ  DRAŽBE č. DR010/2024

Dátum dražby: 08.08.2024 o 11:00 hod. - Prvé kolo dražby
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01 Auto-moto / predaj

» Kúpim haki lešenie 
.tel.0908 532 682

» VÝKUP STAROŽITNOSTÍ 
0917048113
» KÚPIM STAROŽITNOSTI STA-
RÉ VECI KROJE 0918439124

» Kúpim stare Českosloven-
ske hračky a vzduchovku 
Slavia 0905651837

» ZENA, v.165/61. HLADÁ 
váznu známost,do 55r. 
NZ, okr.NZ. Zn.ÚSMEV. 
T.0907047177
» 59r.hľada priateľku 
0917049831

Občianska
riadková
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj          

02 AUTO-MOTO / iné          

Chcete si
podať inzerát?
Pošlite SMS na číslo 8866 
v tvare: RP medzera NZ 
medzera Číslo rubriky 
medzera Text inzerátu

Príklad:
RP NZ 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Riadková inzercia realít je 
od 26.10.2023 zrušená, in-
zerát si môžete podať len 
cez www.mojinzerat.sk 
Spätnou SMS vám potvrdíme prija-
tie inzerátu a jeho cenu, ktorú vám 
vyúčtuje váš mobilný operátor. 
Cena je 0,60 € s DPH za každých 
začatých 30 znakov textu vášho 
inzerátu vrátane medzier. Nič iné 
neúčtujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátorov O2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms toľ-
kokrát, v koľkých týždňoch chcete 
inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, NZ zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete v tiráži. 
Službu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpečuje ELET, s.r.o.

08 STAVBA    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

09 DOMÁCNOSŤ    

14 RÔZNE / iné    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

14 RÔZNE / iné    

13 RÔZNE / predaj    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

Verejné knižnice už dávno neplnia len 
funkciu miest na požičiavanie kníh. 
Stávajú sa pulzujúcimi komunitnými 
centrami plnými nových vedomostí, 
zručností, zážitkov a príbehov. Avšak 
ich tradičné poslanie, uchovávať a sprí-
stupňovať knižné dokumenty, ostáva 
stále rovnako dôležité. Ako však mô-
žeme toto cenné kultúrne dedičstvo 
ochrániť a sprístupniť pre budúce gene-
rácie? Odpoveďou je digitalizácia.

Projekt Knižnice pre Slovensko spá-
ja verejné knižnice po celom Slovensku 
už tri roky v úzkej spolupráci s vedeckou 
knižnicou CVTI SR. Táto kooperácia pri-
náša inovatívne služby do slovenských 
knižníc a posúva ich dopredu. A prá-
ve digitalizácia zbierok partnerských 
knižníc je jednou z významných oblastí 
spolupráce. Verejné knižnice totiž často 
disponujú vzácnymi periodikami, ktoré 
počas desaťročí zachytávali bohatý kul-
túrny a spoločenský život v regiónoch a 
v súčasnosti sú obchodne nedostupné. 
„Digitalizácia našich knižníc je kľúčovým 
krokom pre uchovanie nášho kultúrneho 
dedičstva a pre zabezpečenie prístupu k 
informáciám pre budúce generácie. Tento 
projekt je skvelým príkladom toho, ako 
môžeme pomocou moderných technoló-
gií uľahčiť prácu výskumníkom, študen-
tom a širokej verejnosti,“ uviedol minister 
školstva Tomáš Drucker. 

Od septembra 2021 sa do digitalizácie 
svojich zbierok zapojilo 18 partnerských 
knižníc, pričom sa zdigitalizovalo viac ako 
3100 titulov a vyše 900 000 strán. „Pomaly, 
ale isto sa blížime k magickej hranici 1 000 
000 zdigitalizovaných strán, čo považujem 
za významný míľnik pre uchovanie infor-
mácií pre ďalšie generácie. Cieľom vedec-
kej knižnice je, aby bola každá významná 
publikácia z fondov partnerských knižníc 
zachovaná a následné bezplatne sprístup-
nená online v našej digitálnej knižnici,“ 
uviedol Jozef Dzivák, riaditeľ Vedeckej kniž-
nice CVTI SR. Tá v spolupráci s partnerský-
mi knižnicami v rámci konzorcia Knižnice 
pre Slovensko, ktoré združuje 56 knižníc z 
celého Slovenska, ponúka bezplatnú digi-
talizáciu a profesionálne spracovanie do-
kumentov. „Každá z nich získala zo strany 
CVTI SR možnosť digitalizácie dokumentov 
zo svojich fondov a možnosť sprevádzkovať 
digitálnu knižnicu. Dohodu o spolupráci s 
CVTI SR môžu knižnice uzavrieť na dobu 
určitú a knižnici ňou nevznikajú žiadne �-
nančné náklady,“ uvádza Dávid Baranko, 
koordinátor konzorcia Knižnice pre Sloven-
sko. Digitalizácia zároveň podporuje vedu a 
výskum v konkrétnych regiónoch.

Týmto projektom sa podarilo nielen 
uchovať kultúrne dedičstvo pre budúce 
generácie, ale aj výrazne prispieť k rozvoju 
a dostupnosti vedomostí po celom Sloven-
sku. 

Digitálna revolúcia 
vo verejných knižniciach

» ren

Po Amazone sa plavia lode, ktoré nesú 
mená pápežov: Francisco, Benedito 
XVI., João Paulo II. Ako sa tam dostali 
a na čo slúžia? Sú výsledkom jedného 
nápadu a mnohých dobrých skutkov. 

Keď bol Bernardo Johannes Bahl-
mann mladý študent, stretol iného 
Nemca, ktorý pôsobil ako misionár 
v Brazílii. Rozprávanie pátra Hansa 
Stapela ho fascinovalo a rozhodol sa 
nasledovať ho do Južnej Ameriky. Bra-
zília mu napokon ukradla srdce. Stal 
sa františkánom a slúži ľuďom ako 
misionár. Pred 15 rokmi bol vysvätený 
za biskupa pre oblasť stredného toku 
rieky Amazon. 

Ako biskup sa dlho trápil kvôli 
jednej veci: jemu zverení veriaci sú 
chudobní a nemôžu si dovoliť cestovať 
za lekármi. Mnohí kvôli tomu úplne 
zbytočne umierajú. Jeho diecéza je 
rozlohou väčšia ako Česko a Maďar-
sko spolu. Žije tu však len o niečo viac 
obyvateľov ako v Košiciach, prevažne 
katolíkov. Bývajú v osadách pozdĺž veľ-
toku Amazon a jeho meandrov, odkiaľ 
to majú priďaleko do mesta k lekárom. 

Biskup Bernardo vedel, že zakla-
dateľ nadácie ACN kedysi v Rusku vy-
myslel kaplnky na lodiach, aby kňazi 
mohli slúžiť bohoslužby na brehoch 
riek Don a Volga, kde veriaci nemali 
kostoly. „Zrazu sa to spojilo: prečo by 

nemohla aj nemocnica prísť za ľuďmi 
po rieke?” opísal svoj nápad.

S podporou nadácie ACN – Pomoc 
trpiacej Cirkvi sa tak po rieke Ama-
zon plavia dve lode s ambulanciami 
lekárov, a tretia sa práve dokončuje. 
Nazvali ich po pápežoch. Lekári cie-
lene vyhľadávajú tých, ktorí by si inak 
návštevu nemocnice či polikliniky ne-
mohli dovoliť, poskytujú im zdravotnú 
starostlivosť a neraz doslova zachraňu-
jú životy. Okrem lekárov lode využívajú 
aj kňazi a katechéti a prinášajú ľuďom 
aj úľavu na duši. 

V uplynulom roku mohla nadácia 
ACN vďaka darom od dobrodincov po-
môcť pri zabezpečení celkovo 515 áut, 
340 motocyklov, 175 bicyklov a 6 auto-
busov. Tieto dopravné prostriedky slú-
žia kňazom, katechétom, rehoľníkom, 
zdravotníkom, učiteľom – a tí vďaka 
nim môžu efektívnejšie pomáhať tam, 
kde to je najviac potrebné. 

www.acnslovensko.sk

Záchrana prichádza na lodiach

» acn
zdroj foto ACN
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Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Akcia na šrotovné - platíme 30 € za auto

Odvoz auta zadarmo
GA SA HC LV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.
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OBJEDNÁVKY UŽ PRIJÍMAME
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL

6 € / ks

10

Dovoz priamo na adresu
0940 658 399

0905 355 145
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Prijímam objednávky na AUGUST
husokačky na výkrm 15 €/ks

6 týždňové husokačky   6 €/ks
AKCIA



NZ24-27 strana 5

ZDRAVIE / ZAMESTNANIENOVOZÁMOCKO
5

Prírodné verzus umelé vodné plochy

Zásady bezpečného kúpania
Čistota vody na kúpaliskách a tiež bez-
pečnosť pri kúpaní je pre nás a tiež pre 
naše ratolesti zo zdravotného hľadiska 
veľmi dôležitá a rozhodne by sme túto 
skutočnosť nemali podceňovať. 

„Kúpanie vo vodných plochách a pobyt 
na kúpaliskách sú určené pre zdravých ľudí 
s neporušenou pokožkou. Ak je pokožka po-
škodená, môže byť vstupnou cestou infek-
cie,“ hovoria odborníci z Úradu verejného 
zdravotníctva SR a prinášajú všetky dôležité 
informácie ohľadom bezpečného kúpania.

Radí Ing. Darko Babjak z Odboru hy-
gieny životného prostredia ÚVZ SR:

Všeobecné zásady pri kúpaní
• Navštevujte o�ciálne prevádzkované kú-
paliská a vodné plochy, ktorých kvalita je 
monitorovaná úradmi verejného zdravot-
níctva; pred ich návštevou sa informujte o 
ich aktuálnom stave. 
• Nenechávajte deti bez dozoru dospelej 
osoby. 
• Dodržiavajte zásady správania sa na kú-
paliskách, pokyny prevádzkovateľov i vý-
stražné upozornenia v blízkosti prírodných 
vodných plôch. 
• Po každom kúpaní sa dôkladne osprchuj-
te, vyperte plavky a prezlečte sa do suchého 
oblečenia. 

Zásady kúpania sa 
na prírodných vodných plochách
• Nevstupujte do neznámej stojatej či tečúcej 
vody. 
• Do hlbokej vody by sa mali odvážiť iba 
zdatní plavci a ani tí nikdy nie jednotlivo, 
nepreceňujte svoje schopnosti a sily. 
• Vstupujte do vody postupne, vyhýbajte sa 
prudkému ochladeniu organizmu. 
• Nevstupujte do vody, ktorá na základe sen-
zorických vlastností (farba, zákal, priehľad-
nosť, zápach) pôsobí odpudivo. 
• Nevstupujte do zelenej vody s premno-
ženými riasami a sinicami a nedovoľte ani 
deťom či zvieratám hrať sa s vysušeným 
vodným kvetom, ktorý vzniká po pokle-
se hladín v zátokách a na brehu vodných 
plôch. 
• Nevstupujte do vody, v ktorej je nahroma-
dený odpad. 
• Nekúpte sa vo vodách, kde sa zhromažďu-
je vodné vtáctvo a v okolí ktorých ste našli 
uhynuté vtáky alebo iné zvieratá. 

Zásady kúpania sa 
na umelých kúpaliskách
• Pred každým vstupom do vody sa 
osprchujte a prejdite brodiskom. 
• Používajte WC a dodržiavajte zásady osob-
nej hygieny. 
• Rešpektujte výstražné označenia pri ba-
zéne. 

• Neskáčte do vody tam, kde je to zakáza-
né, môžete ublížiť nielen sebe, ale aj iným 
ľuďom. 
• Pred vstupom do bazéna si všimnite farbu 
vody, zákal či zápach, respektíve plávajúce 
nečistoty na hladine. 
• Nekúpte sa vo vode, ak páchne po moči 
alebo výrazne po chlóre, ak sú na stenách 
bazéna slizovité povlaky, alebo ak sú steny 
a dno bazéna poškodené. 

Ako chrániť zdravie najmenších
• Deti pred vstupom do bazéna osprchujte, 
urobte to aj po ukončení kúpania - vtedy je 
vhodné použiť klasické mydlo, ktoré zabez-
pečí odstránenie bakteriálnej mikro�óry z 
kože a zbaví ju zvyškov chlóru. 
• Do troch rokov dieťaťa je potrebné mať v 
bazénoch plavky s priliehavou gumičkou 
okolo bruška a stehien - kúpanie nahých 
detí nie je z hygienických dôvodov vhodné. 

• Tých najmenších počas pobytu vo vode 
stále upozorňujte na používanie toalety, v 
zápale hry môžu na to zabudnúť. 
• Upozorňujte deti na zákaz pitia vody z 
bazéna, veku primeraným spôsobom im 
vysvetlite, prečo to robiť nemajú. 
• U detí špeciálne dbajte na hygienu rúk, 
najmä tí najmenší si ich vkladajú do úst, čím 
sa ľahšie šíri infekcia. 
• Nedovoľte deťom, aby vstupovali do vody, 
ak sa necítia byť v dobrom zdravotnom stave 
alebo majú porušenú pokožku. 

„Deti pri pobyte vo vode a v zápale hry 
robia hluk. Prosím, spozornite a okamžite 
skontrolujte situáciu v prípade, že nastalo 
ticho, pretože v tomto prípade ide o neštan-
dardnú situáciu. Dieťa sa mohlo nechtiac 
na dlhší čas potopiť a môže mu ísť o život,” 
upozorňuje doktorka Tatiana Červeňová, 
hlavný hygienik SR.

» ren

Ilustračné foto.                                                                                      zdroj foto pexels pixabay

SLEDUJTE
NÁS NOVOZÁMOCKO
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Aké máte plány na zajtra?
So spoločnosťou Stannah 
máte nekonečno možností.

0800 162 162
Zavolajte zadarmo

www.stannah.sk

Služby 

Špičkovej
Kvality

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť 
na zakúpenie stoličkového výťahu 
peňažný príspevok od štátu.

Táto ponuka platí pri kúpe schodiskového výťahu Stannah do 

31.7.2024 a nie je platná s inými akciami alebo ponukami. 

ajtra?

Ahoj, Leto!PONUKA
GRIL aleboFRITÉZA
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KÚPIM
        PAROZIE

Zhody, trofeje i celé

0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

KONTAKT Celá SR
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