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SENICKO-SKALICKO
27. TÝŽDEŇ / 5. JÚL 2024
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Čistenie kanalizačných potrubí tlakovým
zariadením, inšpekcia kamerou, zameranie

kanalizácie a porúch, nonstop poruchová služba

MAKALES s.r.o. Skalica
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90918 645 802

0907 784 324

PREVÁDZKA: Kátov 71

VÝROBA A PREDAJ:

PALIVOVÉ DREVO
:

O

BRIKETY Z TVRDÉHO DREVA
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• kompletné rekonštrukcie
   domov a bytov
• sadrokartonárske práce
• zatepľovacie práce
• ploty, zámková dlažba
• obklady, dlažby, sanita
• jadrové vŕtanie
• výstavba RD 

Murárske práce
0904 259 971
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SobotišteLUX JR
NAJNIŽŠIE CENY V REGIÓNE - NAJVYŠŠIA KVALITA

Sobotište 314, objekt reštaurácie MATULŮV DVŮR
e-mail: sobotiste@lux-sobotiste.sk   ●  tel. 0908 702 522

facebook: Pavol Černek - LUX JR

DLHOROČNÉ SKÚSENOSTI = SERIÓZNOSŤ
ZÁRUČNÝ AJ POZÁRUČNÝ BEZPLATNÝ SERVIS OKIEN A DVERÍ

SEKCIOVÉ A 2-KRÍDLOVÉ GARÁŽOVÉ BRÁNY

ŽALÚZIE VŠETKÝCH DRUHOV
MARKÍZY A TEXTILNÉ ROLETKY ZA NAJNIŽŠIE CENY V REGIÓNE

HLINÍKOVÉ OKNÁ A DVERE
ALUPROF

PLASTOVÉ
OKNÁ A DVERE

• PROFIL SALAMANDER BLUEVOLUTION 82 VYROBENÝ NA SLOVENSKU 
• OKNÁ V PLNEJ VÝBAVE CERTIFIKOVANÉ AJ PRE PASÍVNE DOMY 
• 6-KOMOROVÝ PROFIL, 3-SKLO SO ŠÍRKOU ZASKLENIA 44MM 
    A TEPLÝM RÁMIKOM, KOVANIE MACO MULTI-MATIC, 
• 2 CELOOBVODOVÉ A JEDNO STREDOVÉ TESNENIA, 72 DEKÓROV
• HLINÍKOVÝ POSUVNÝ SYSTÉM HS PORTÁL
    A HLINÍKOVÉ VCHODOVÉ DVERE 
    V PROFILE ALUPROF VYROBENÉ NA SLOVENSKU

• certifikované okná a dvere vyhovujúce podmienkam na získanie dotácie
• poradenstvo pri výbere vhodného profilu, bezplatné zameranie
   a vypracovanie cenovej ponuky

DOTÁCIA Z PROGRAMU OBNOV DOM

63
-0
02
5

63
-0
00
5

HYDROIZOLACIE  PLOCHYCH  STRIECH

KLAMPIARSKE PRACE

• ZÁKLADOV BUDOV 
• BAZÉNOV  •  TERÁS
• BALKÓNOV

www.hydroizolacie-senica.sk0907 211 797
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Elektroinštalačné
práce

Revízie

T&M Mont
Senica 
0902 218 894
t-m-mont-s.r.o@centrum.sk
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DREVOSKLAD
www.drevosvet.eu

SKALICA
Pivovarská 10

0908 886 518
0908 032 982

HOLÍČ
Bratislavská 3308

0908 886 518
0908 032 982

SENICA
Hurbanova 518

0908 886 518
0908 032 982

PALUBOVKA ● OSB
DOSKY ● KVH HRANOLY ●
TATRANSKÝ PROFIL ●
TERASOVÉ DOSKY ● LIŠTY ● LAKY ● a iné
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SENICKO-SKALICKO

Simona Marťáková  0905 915 033
Silvia Lukúvková  0908 979 377
Distribúcia:
Silvia Lukúvková  0908 979 377
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
 

párny týždeň: Čáčov, Kunov, Senica, 
Borský Mikuláš, Borský Svätý Jur, Čáry, 
Jablonica, Kúty, Moravský Svätý Ján, 
Rovensko, Sekule, Smolinské, Šaštín 
- Stráže, Štefanov, Skalica, Dubovce, 
Gbely, Holíč, Kátov, Kopčany, Petrova 
Ves, Popudinské Močidľany, Prietržka, 
Radimov, Radošovce, Trnovec, Unín, 
Jablonica  

nepárny týždeň: Čáčov, Kunov, 
Senica, Cerová, Častkov, Dojč, Hlboké, 
Hradište pod Vrátnom, Jablonica, Ko-
válov, Plavecký Peter, Prievaly, Rohov, 
Rovensko, Rybky, Smrdáky, Sobotište, 
Šaštín - Stráže, Štefanov, Skalica, 
Brodské, Dubovce, Gbely, Holíč, Kátov, 
Kopčany, Lopašov, Letničie, Prietržka, 
Chropov, Popudinské Močidľany, Ra-
došovce, Trnovec, Unín, Vrádište 

skalicko@regionpress.sk

Redakcia: Potočná 16 
SKALICA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

DISTRIBÚCIA (36.420 domácností)

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Bezplatný týždenník

EV 6226/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník I, Vydanie 10, týždeň 27/2024.

Letné horúčavy a extrémne môžu spô-
sobiť prehriatie organizmu aj viaceré 
zdravotné komplikácie. Odborníci 
z Úradu verejného zdravotníctva SR 
(ÚVZ SR) ponúkajú užitočné rady ako 
nástrahy letných dní lepšie zvládnuť.

„Letné oblečenie by malo byť ľahké, 
vzdušné, voľnejšieho strihu, skôr svet-
lých farieb a z prírodných materiálov. 
Syntetické materiály nie sú vhodné, pre-
tože bránia odparovaniu potu. Pozor na 
zvýšenú fyzickú námahu. Robievajte si 
časté prestávky v tieni a v čase medzi 10. 
až 16. hodinou obmedzte pobyt vonku a 
nezdržiavajte sa na slnku. Ak je to možné, 
fyzicky náročnú aktivitu si v období horú-
čav plánujte na skoré ranné hodiny, ideál-
ne do siedmej ráno,” vysvetlila doktorka 
Tatiana Červeňová, hlavný hygienik SR

Pomoc pri úpale a úžehu - V horúča-
vách nepodceňte riziko úpalu a úžehu. 
Úpal je prehriatie organizmu, ktoré vzni-
ká aj bez priameho slnečného žiarenia. 
Úžeh je prehriatie organizmu vplyvom 
slnečného žiarenia. Prejavujú sa bolesťa-
mi hlavy, nevoľnosťou, mdlobami až zá-
vratmi, povrchným a zrýchleným dýcha-
ním, rýchlym pulzom, zvýšenou telesnou 
teplotou, zvracaním. Podľa odporúčaní 
odborníkov je postihnutého potrebné 
premiestniť do chladného prostredia, naj-
lepšie chladnej miestnosti s vetraním a 
uložiť ho do stabilizovanej polohy. Zbavte 
ho nepotrebného oblečenia, vrátane obu-
vi a ponožiek. Postupne ho ochladzujte, 

najlepšie obkladmi, nie sprchou alebo kú-
peľom. Tekutiny mu podávajte po malých 
množstvách, najlepšie lyžičkou. Väčšie 
množstvo vody naraz sa neodporúča. Pri 
zhoršení stavu je dôležité privolať pomoc 
- volať 155 alebo 112.

Pozor na deti - „Deti mladšie ako je-
den rok by sa vôbec nemali vystavovať 
slnečnému žiareniu a pobyt vonku treba 
obmedziť na skoré ranné a podvečerné 
hodiny. Deti do 6 mesiacov nenatierajte 
krémami s ochranným faktorom (SPF), 
keďže tieto deti na slnko vôbec nepatria. 
Chránime ich slnečníkom alebo clonou, 
nie plienkou prehodenou cez striešku ko-
čiara, pretože hrozí prehriatie. Staršie deti 
je potrebné pri pobyte vonku opakovane 
natierať vhodnými krémami a vhodne ob-
liekať,“ povedala docentka Jana Hamade, 
zástupkyňa hlavného hygienika SR so za-
meraním na deti a mládež.

Ochrana je dôležitá - Počas leta je 
potrebné chrániť sa v exteriéri vhodnou 
pokrývkou hlavy, slnečnými okuliarmi a 
ochranným krémom s vysokým ochran-
ným faktorom proti UV žiareniu. „Neod-
porúčame opakované vystavovanie sa 
slnečnému žiareniu, pretože negatívne 
vplýva na kožu. Nikdy nenechávajte deti 
a zvieratá čakať v zaparkovanom vozidle - 
ani ak ste presvedčení, že sa vzdialite iba 
na chvíľu. Nespoliehajte sa na pootvore-
né okná vozidla, k prehriatiu organizmu 
dochádza rýchlo a môže mať smrteľné 
následky,“ zdôrazňujú odborníci.

Pozor na riziko úpalu a úžehu

» ren
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Bocán s.r.o.

doprava, váza, lampáš antikora, 
zameranie, impregnácia,
cenová ponuka, MONTÁŽ

RADI VÁS NAVŠTÍVIME AJ
U VÁS DOMA - STAČÍ ZAVOLAŤ

JÚL 2024
Zákryt s bočným obkladom a tvarovanou tabuľou s podložkou

ZADARMO:
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DÔVERYHODNÁ 
FIRMA 2021-2024

Hviezdoslavova 309, Senica

Po-Pia: 8.00 - 15.30 hod.Certi�kát

0905 323 022•0910 902 635

1-hrob od 1350 €
2-hrob od 1750 €AK

CI
A
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0901 700 707
0949 127 021

Starohorská 13, Skalica
www.sm-cleaning.sk

 šité na mieru pre každého zákazníka
osobitne v okresoch Skalica a Senica.

Sme k dispozícii 24/7.

Ponúkame služby
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ABC-OKNÁ
VÝROBA A MONTÁŽ PLASTOVÝCH OKIEN A DVERÍ

HOLÍČ, BERNOLÁKOVÁ 12 (HOTEL SAN)
0948 344 401

okna@abc-okna.sk, holic@abc-okna.sk

www.abc-okna.sk

VŽDY
VÝHODNÉ AKCIE

• PLASTOVÉ OKNÁ A VCHODOVÉ DVERE
• HS PORTÁLY
• GARÁŽOVÉ BRÁNY LOMAX
• PREDOKENNÉ ROLETY
• VONKAJŠIE ŽALÚZIE
• OKENNÉ SIETE,
   SIETOVÉ DVEREˇ

13. júla 2000  
v ruskom Novgorode bol objavený Novgorodský kódex, najstaršia 
východoslovanská písomná pamiatka

Výročia a udalosti
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Tatranský profil - perodrážka 
Terasové dosky 
Dlážkovica 0902 769 052

DOVOZ
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0907 152 201
www.pocheraje.sk
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ŤAŽNÉ
ZARIADENIA

Montáž
aj u zákazníka
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SME PRVÁ FIRMA, KTORÁ
NEVYBERÁ ZÁLOHU NA OKNÁ

PLASTOVÉ
OKNÁ A DVERE

vymaľovanie
interiéru

pri výmene okien

10% ZĽAVA

599 € 649 €

899 €cena zahŕňa: demontáž, montáž, parapety,
žalúzie, murárske práce a DPH

1500

1500

15
00

800

2300

Vonkajšie hliníkové rolety

Pri predložení konkurenčnej
ponuky vám spravíme lepšiu
cenu + 10% vernostná zľava

0903 342 475     rttrade11@gmail.com

OBNOV DOM
Faktúra k programu

Zateplenie domov a výmena okien
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• slovenský výrobca s viac ako 30-ročnou
tradíciou výroby

• predajne, montáž a servis na celom Slovensku
• okná v energetickej triede A
• celé okno Uw≥0,72 W/m2K
• nemecké profily s 3 tesneniami, kovanie
   Winkhaus
• 40 farieb a imitácií dreva
• stavebná hĺbka 76 a 84 mm
• pri 100% predplatbe ďalšie skonto z ceny
• 5-ročná záruka na okná
• pozáručný servis plastových okien – všetkých
  profilov a kovaní

Okná plné nápadov

CIA PLAST s.r.o. • 0910 168 661 • holic@incon.eu
Bližšie informácie a kontakt:
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žalúzie · siete · rolety · roletky · roletky deň a noc
okná · dvere · zasklenie balkónov · zimné záhrady

PÔSOBÍME NA CELOM ZÁHORÍ

Krátke dodacie termíny, široký sortiment kvalitných výrobkov. 
Moderné vonkajšie žalúzie na staršie domy - manuál, vypínač,

alebo diaľkové ovládanie - všetko je s nami možné! 

AKCIA -25% zľava na látkové roletky,
interiérové žalúzie a siete
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Geometrické plány
Vytýčenie pozemkov
Inžinierska geodézia
Legalizácia čiernych stavieb

ul. pplk. Pľjušťa 1, Skalica, (autobus. stanica)
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Stačí zavolať a my vás navštívime.

Skalica, ul. Horská
0902 624 774

www.kamenarstvostapav.sk

Môžete si vybrať
asi zo 130 druhov
pomníkov a podľa
vlastného výberu!

Vystavené sú nové druhy materiálu. Najlepšie ceny v Skalici a okolí.

Pomníky sú vystavené
priamo v areáli firmy

NAŠA FIRMA MÁ 33 ROKOV 
BOHATÉ  SKÚSENOSTI

Príďte sa presvedčiť

DVOJHROB
od 2300 € (tmavý od 2700 €)
NA KOMPLET - ZO ŽULE
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NAJ CENY
V REGIÓNE!

Rýchla dodacia doba
Dopravu zabezpečíme

PALIVOVÉ  DREVO
bukové brikety 

rašelinové
RUF

14. júla 1789
Veľká francúzska revolúcia: obyvatelia 
Paríža dobyli väznicu Bastila

Výročia a udalosti
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R01_AUTO_PREDAJ

R02_AUTO_MOTO_INE

R08_STAVBA
» Kúpim haki lešenie .Tel. 
0908532682

R09_DOMACNOST

R10_ZAHRADA A ZVERINEC
» Predám sliepky Hempšír 
3 - 4 mesačné aj kohútov, 
cena od 10€ /ks, Kopčany.
Tel. 0903572514
» Predám jačmeň, Holíč.
Tel. 0904740130

R11_HOBBY A SPOTR
Predám bicykel horský a 
závodný.Tel. 0907276042

R12_DETOM

R13_ROZNE_PREDAJ
» Výšivky ľudový motív 
vo farbe na stenu (stolík) 
cca55×75cm, cena  15€.Tel. 
0904656567
» Predám elektrickú troj-
kolku pre seniorov. Kúpa 
2022, používaná 6 mesia-
cov.Tel. 0949430033

R14_ROZNE_INE

R15_HLADAM PRACU

R16_ZOZNAMKA
» Hľadám si priateľku 
od 48 do 52 rokov.Tel. 
0915204433

Občianska
riadková
inzercia

Chcete si podať inzerát?
Návod nájdete na strane 10 dolu.

01 AUTO-MOTO / predaj        

02 AUTO-MOTO / iné 

08 STAVBA                    

09 DOMÁCNOSŤ    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

14 RÔZNE / iné    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

Počas letných mesiacov mnoho mla-
dých ľudí cestuje za prácou či zážitka-
mi do zahraničia. Ministerstvo vnútra 
SR upozorňuje, že sa v mnohých prí-
padoch neznalosťou, naivitou a pre-
hnanou dôverčivosťou môžu vystaviť 
vážnym rizikám.

„Ak je osoba nútená robiť veci, kto-
ré robiť nechce, ak má pocit, že je moni-
torovaná a kontrolovaná inou osobou, 
vystavená vyhrážaniu alebo násiliu a je 
obmedzená jej sloboda pohybu, s najväč-
šou pravdepodobnosťou sa stala obeťou 
trestného činu, ktorý je podľa § 179 Trest-
ného zákona klasifikovaný ako obchodo-
vanie s ľuďmi,“ upozorňuje rezort vnútra 
a radí: „Skôr ako počas letných mesiacov 
vycestujete za dobrodružstvami si preto 
namiesto konštatovania, že vám sa to 
predsa nemôže stať, osvojte tieto jedno-
duché a účinné preventívne rady:
• Buďte podozrievaví voči príliš veľko-
rysým ponukám na pomoc, ponukám 
lukratívnej brigády, alebo zamestnania, a 
to najmä od neznámych osôb. 
• Dohodu o práci si dajte elektronicky za-
slať ešte pred odchodom do zahraničia. 
Nastavené pracovné podmienky si dô-
kladne preštudujte a poraďte sa so svojim 
okolím. Pracovné zmluvy nepodpisujte, 
ak nerozumiete ich obsahu. 
• Nikdy neodovzdávajte svoje cestovné 
doklady. Pri opisovaní vašich údajov z do-
kladu totožnosti buďte prítomní, doklady 
žiadajte ihneď späť. 

• Ponechajte si fotokópiu svojho cestovné-
ho dokladu v mobilnom telefóne a pošlite 
jeho kópiu blízkym, príbuzným, priate-
ľom, alebo inej dôveryhodnej osobe. 
• Majte pri sebe vždy kontaktné údaje dô-
veryhodných osôb, ktoré vám môžu po-
môcť v prípade núdze (ak nemáte pri sebe 
mobilný telefón alebo osobné veci). 
• Informujte o mieste pobytu rodinu a 
priateľov. Zasielajte im pravidelné infor-
mácie, kde sa nachádzate a buďte s nimi 
v pravidelnom kontakte. 
• Predtým, ako nastúpite do neznámeho 
vozidla, ktoré vás v cudzej krajine na-
príklad vyzdvihlo na letisku, odfoťte si 
tabuľku s evidenčným číslom a ihneď ju 
pošlite svojim priateľom alebo rodine. Do 
vozidla v žiadnom prípade nenastupujte, 
ak vám vodič zakáže fotografovať. 
• Rovnako postupujte pri ubytovaní. Za-
šlite svojim blízkym a známym fotografiu 
objektu, kde sa mienite ubytovať a zdr-
žiavať. 
• Ak sa necítite bezpečne, máte pocit, 
že sprostredkovateľ dovolenky alebo 
pracovnej ponuky sa snaží obmedziť 
vaše práva, opustite ihneď ubytovanie a 
okamžite požiadajte o pomoc úrady. Bez 
váhania kontaktujte príslušný zastupi-
teľský úrad. Ak máte obavy o svoj život a 
zdravie presuňte sa do objektov s krížom 
(kostol, nemocnica), kde požiadajte o 
ďalšiu pomoc. 
• Národná bezplatná linka pomoci obe-
tiam obchodovania s ľuďmi 0800 800 818. 

Pozor na obchodníkov s ľuďmi

» ren
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hydroizolacie-ms.sk
plochých striech, balkónov, 
prístreškov, jazierok, spodné 
stavby asfaltovými pásmi i fóliami 0903 212 695 
HYDROIZOLÁCIE

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RPmedzera SE medzera
Číslo rubrikymedzera Text 
inzerátu
Príklad:
RP SE 12 Predám kočík,
0987 654 321.
Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mo-
bilný operátor. Cena je 0,60 € 
s DPH za každých začatých 30 
znakov textu vášho inzerátu 
vrátane medzier. Nič iné neúč-
tujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátora o2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, SE zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete na zadnej 
strane vľavo dolu. Službu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
pečuje ELET, s.r.o.

16. júla 1969  
program Apollo: z Kennedyho vesmírneho strediska odštartoval 
let Apollo 11, prvá misia, ktorej posádka pristála na Mesiaci

Výročia a udalosti

SOBOTA 06.07.2024 
Ja zloduch 4 13:00, 15:10, 17:30, Gar �eld vo �lme 13:20, V hlave 
2 13:30, 15:50, Zápisník alkoholičky 15:30, 18:10, Bad boys: Na 
život a na smrť 17:40, Tiché miesto: Prvý deň 19:50, Gróf Monte 
Christo 20:10, Rýchlo a nemožne 20:20

NEDEĽA 07.07. 2024 
Ja zloduch 4 13:00, 15:10, 17:30, Gar �eld vo �lme 13:20, V hlave 
2 13:30, 15:50, Zápisník alkoholičky 15:30, 18:10, Bad boys: Na 
život a na smrť 17:40, Tiché miesto: Prvý deň 19:50, Gróf Monte 
Christo 20:10, Rýchlo a nemožne 20:20

PONDELOK 08.07.2024 – vždy lacnejšie vstupné
Ja zloduch 4 13:00, 15:10, 17:30, Gar �eld vo �lme 13:20, V hlave 
2 13:30, 15:50, Zápisník alkoholičky 15:30, 18:10, Bad boys: Na 
život a na smrť 17:40, Tiché miesto: Prvý deň 19:50, Gróf Monte 
Christo 20:10, Rýchlo a nemožne 20:20

UTOROK 09.07.2024 
BABSKÁ JAZDA – Zober ma na mesiac 18:00
ARTMAX FILM – Aj zajtra je deň 17:40 
Ja zloduch 4 13:00, 15:10, 17:30, Zápisník alkoholičky 13:00, 
21:00, V hlave 2 13:20, 15:30, Gar�eld vo �lme 15:00, Tiché 
miesto: Prvý deň 19:50, Gróf Monte Christo 20:10

STREDA 10.07.2024
Ja zloduch 4 13:00, 15:10, 17:30, Gar �eld vo �lme 13:20, V hlave 
2 13:30, 15:50, Zápisník alkoholičky 15:30, 18:10, Bad boys: Na 
život a na smrť 17:40, Tiché miesto: Prvý deň 19:50, Gróf Monte 
Christo 20:10, Rýchlo a nemožne 20:20
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HLINÍKOVÉ
ROLETY

OKNÁ ZA
POLOVICU

Ochráňte svoje
okná a zvýšte tepelnú
izoláciu o 30%

V CENE
PLASTOVÝCH

• nový profil 76 mm
• 3-sklo za cenu 2-skla
• -10% za rýchlu objednávku
• -10% pre seniorov a ZŤP
• TOP výmena okien
   do 10 dní od
   zamerania

Malacky • Senica • Skalica • Nové Mesto nad Váhom • Trenčín • Topoľčany

Záruka
10 rokov

ú

Dolina 975/55, Brezová pod Bradlom
0918 500 492 • oknozahorie@azet.sk
www.top-okna.sk

Garancia
najnižšej

ceny
v regióne
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N A J V Ä Č Š Í  Č E S K O - S L O V E N S K Ý  F E S T I V A LN A J V Ä Č Š Í  Č E S K O - S L O V E N S K Ý  F E S T I V A L

MIRAI / POKÁČ
MICHAL DAVID / HEX
JELEN / KATARÍNA KNECHTOVÁ
PETER BIČ PROJEKT / DYMYTRY
PANOPTIKO / WALDA GANG
DORA a ďalší...

18. - 20. 7. 2024
LETISKO HOLÍČ
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Opatrnosť pri príprave a skladovaní potravín
„Obzvlášť v letnom období, ktoré sa spá-
ja s vyššími teplotami či cestovaním, 
môžete významne znížiť riziko ochore-
ní z potravín dodržiavaním niekoľkých 
jednoduchých zásad. Najdôležitejšie 
zásady prevencie sú spracované do ta-
kzvaných piatich kľúčov k bezpečnej-
ším potravinám,“ hovorí a radí doktorka 
Katarína Kromerová, zástupkyňa hlav-
ného hygienika SR so zameraním na 
hygienu výživy a bezpečnosť potravín.

Udržiavajte čistotu: 
Umývajte a čistite všetky plochy a za-

riadenia používané na prípravu jedál. 
Chráňte priestory kuchyne a jedlo pred 
hmyzom, hlodavcami a inými zvieratami. 
Umývajte si ruky pred manipuláciou s po-
travinami a často aj počas prípravy jedla. 
Umývajte si ruky po použití toalety. 

Prečo? Aj keď väčšina mikroorganiz-
mov nespôsobuje choroby, nebezpečné 
mikroorganizmy môžeme nájsť v pôde, 
vode, u zvierat i u ľudí. Tieto mikroor-
ganizmy sa prenášajú rukami, ale aj na 
utierkach a náradí, predovšetkým na 
doskách na krájanie, a aj ten najmenší 
kontakt ich môže preniesť do jedla a vy-
volať choroby spôsobené jedlom.

Oddeľujte surové potraviny 
a uvarené pokrmy 

Oddeľte surové mäso, hydinu a ryby od 
ostatných potravín. Používajte oddelené 

náradie a pomôcky, ako napríklad nože a 
dosky na krájanie pre manipuláciu so suro-
vými potravinami. Uskladňujte jedlo v ná-
dobách - obaloch, aby ste zabránili kontaktu 
medzi surovinami a pripravenými jedlami. 

Prečo? Surové potraviny, predovšetkým 
mäso, hydina a ryby, ako aj ich šťavy, môžu 
obsahovať nebezpečné mikroorganizmy, 
ktoré sa môžu prenášať na ostatné potravi-
ny počas prípravy jedál a skladovania.

Buďte dôkladní pri varení 
a ohrievaní pokrmov 

Potraviny dôkladne tepelne uprav-
te, predovšetkým mäso, hydinu a ryby. 
Jedlá, ako sú napríklad polievky a vý-
vary, priveďte do varu a presvedčte sa, 
či dosiahli teplotu aspoň 70 °C, u mäsa 
a hydiny sa presvedčte, či šťava je číra a 
nie ružová. Ideálne je používať teplomer. 
Uvarené jedlá dôkladne prihrievajte. 

Prečo? Správna tepelná úprava zabíja 
takmer všetky nebezpečné mikroorganiz-
my. Štúdie preukázali, že varenie potra-
vín pri teplote 70 °C môže pomôcť zaistiť 
ich bezpečnosť pre konzumáciu. Potravi-
ny, ktoré vyžadujú zvláštnu pozornosť, sú 
mleté mäso, rolované pečené mäso, veľké 
kusy mäsa a celá hydina.

Skladujte potraviny 
pri bezpečnej teplote 
• Pri nákupoch sa snažte potraviny vyža-
dujúce chladenie či mrazenie transportovať 

podľa možnosti v chladiacej taške a čo naj-
skôr uskladniť v chladničke či v mrazničke. 
• Rýchlo schlaďte v chladničke všetky 
uvarené a skaze podliehajúce potraviny 
(najlepšie pod 5 °C). 
• Pred servírovaním udržujte jedlo horú-
ce viac ako 60 °C. 
• Neskladujte jedlá príliš dlhý čas, dokon-
ca ani v chladničke. 
• Nerozmrazujte potraviny pri izbovej 
teplote
• Pri cestovaní uprednostnite potraviny, kto-
ré si nevyžadujú chladenie, prípadne ich po-
čas cesty uskladnite v prenosnej chladničke. 

Prečo? Mikroorganizmy sa môžu mno-
žiť veľmi rýchlo, ak sa potraviny skladujú 
pri izbovej teplote. Tým, že sa teplota udr-
žiava na hodnote pod 5 °C alebo nad 60 
°C, rast mikroorganizmov sa spomaľuje 
alebo zastavuje. Niektoré nebezpečné 
mikroorganizmy sa však rozmnožujú aj 
pri teplote pod 5 °C.

Používajte zdravotne 
bezpečnú vodu a suroviny 

Používajte zdravotne bezpečnú vodu. 
Vyberajte si čerstvé a zdravé potraviny a 
tie, ktoré boli vyrobené bezpečnými po-
stupmi, ako je napríklad pasterizované 
mlieko. Umývajte ovocie a zeleninu pitnou 
vodou, týka sa to napríklad aj šupy meló-
na (pri porciovaní neumytého melóna si 
môžete nechtiac preniesť mikroorganizmy 
zo šupy melóna priamo na jeho jedlú časť). 

Nekonzumujte potraviny s narušeným 
obalom, zmeneným vzhľadom, farbou, 
chuťou alebo po uplynutí dátumu spotreby. 

Prečo? Suroviny, vrátane vody a ľadu, 
môžu byť kontaminované nebezpečný-
mi mikroorganizmami a chemikáliami. 
Toxické chemikálie sa môžu vytvárať v 
poškodených a plesnivých potravinách. 
Starostlivosť pri výbere potravín a jedno-
duché opatrenia, ako napríklad umýva-
nie a šúpanie, môžu znížiť riziká.

Informácie poskytol 
Úrad verejného zdravotníctva SR

» ren

Ilustračné foto.                                                                      
zdroj foto 089photoshootings pixabay

ZĽAVA až do 40%

CELOROČNÁ
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Spoločnosť  Maccaferri zaoberajúca sa výrobou
gabiónov a geosyntetík pôsobiaca v priemyselnom
parku v Senici ponúka prácu na pozície

operátor vo výrobe

údržbár – elektrikár

3 zmenná prevádzka

Mzda od 1200 € do 1400 € 

Podmienky dojednané priamo s uchádzačom

Bene�ty: celý 13. plat v máji, celý 14. plat v novembri • 
strava zadarmo • príspevok do DDS 3,5% • príspevok na 
dopravu do 40 € mesačne • vernostný bonus vyplatený
po 18, 36, 60, 120 mesiacoch • vyššie príplatky za víkendy
a nadčasy • voľné dni nad rámec zákonníka práce
a veľa ďalších benefitov.

Volaj a informuj sa na tel.:  0918 439 284,  príp. svoj  životopis prines osobne na vrátnicu  spoločnosti na 
adresu Kaplinské pole 24, Senica. V prípade záujmu príď na pracovný pohovor každú stredu o 12:30 hod.

A ak máš chuť sa učiť nové veci, máš rád prácu s ľudmi
a motivuje ťa vyšší plat, tak máme pre teba voľné 

aj miesto predáka – VEDÚCEHO LINKY.
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» Pracovník laminovania
» Pracovník montáže
» Logista

» Konštruktér/Technológ
» Vedúci výroby

Kontaktné údaje:
Ing. Vladimír Pekár » 0903 655 977 » shark@shark.aero

Ing. Barbora Gálová » 0911 164 541 » b.galova@shark.aero
Adresa výrobnej prevádzky: Letisko Senica, 906 31 Hlboké 406

nástupná
mzda

od 950 €
brutto/mes.

nástupná
mzda

od 1300 €
brutto/mes.

www.shark.aeroChceš vyrábať lietadlá na Slovensku
– na letisku v Senici /LZSE/?
Chceš byť súčasťou jedinečného svetového
projektu? Nebojíš sa tvrdej práce, tvrdých
podmienok?

SHARK tím je kolektív mladých kreatívnych ľudí, 
ktorý potrebuje doplniť do jednozmennej prevádzky tieto pozície:
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Spoločnosť PEKAR SR s.r.o
ponúka prácu na pozíciu

Náplňou práce je: prevoz zosnulých, manipulácia 
so zosnulým a činnosti spojené s pietnym aktom, 
prípadne výkopové práce.
Požiadavky: spoľahlivosť, zodpovednosť, slušnosť 
a vodičský preukaz skupiny "B".

PREVÁDZKOVÝ PRACOVNÍK
POHREBNEJ SLUŽBY

Životopis záujemcu o prácu i s tel. kontaktom 
zasielajte na e-mail: pekar.psz@centrum.sk

Kontaktný telefón: +421 907 323 364 (p. Pekar)
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PALIVOVÉ
DREVO

www.palivovedrevo.sk

Ku každej objednávke
hodnotný darček

POLIENKA BUK, DUB, HRAB,
SMREKOVÉ PELETY

0917 649 213
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SBS
LAMA SK
prijme bezpečnostných
pracovníkov
do obchodnej prevádzky

950  € brutto / mesiac
POS nutný!

0914 333 342

v Senici
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SBS
LAMA SK
prijme bezpečnostných
pracovníkov
do obchodnej prevádzky

950  € brutto / mesiac
POS nutný!

0914 333 342

v Skalici

ZĽAVA až do 40%

CELOROČNÁ
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Hľadáme posily
do lektorského tímu
– nemecký/anglický jazyk

Spájame lektorov, ktorí chcú posunúť svoje
vedomosti ďalej so študentami, ktorí majú
záujem alebo sa potrebujú v oblasti jazykov
zdokonaliť. 
Radi medzi sebou privítame šikovných 
nadšencov pre jazyk, ktorí dokážu svoje
nadšenie preniesť do pútavej hodiny a neboja 
sa moderných technológií pri výučbe. 

Kontaktujte nás na 0940 603 481.

Jedinečné pracovné príležitosti pre
študentov, čerstvých absolventov
i skúsených lektorov s praxou.
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• Stavba
   teplovzdušných
   krbov a teplovzdušných rozvodov
• Vložkovanie komínov
• Rekonštrukcia starých komínov
• Obhliadka
  komína zdarma
www.kominicek.sk
0905 702 276 • 0917 850 155 

Frézovanie
komínov

ZĽAVA
NA NEREZ

zd
ro

j f
ot

o 
An

dy
33

3 
pi

xa
ba

y

Nezabúdajme Nezabúdajme 
na hlávkový šalátna hlávkový šalát

 Zásady bezpečného  Zásady bezpečného 
kúpaniakúpania
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Navštívte Navštívte 
Zádielsku tiesňavuZádielsku tiesňavu zd
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0908 979 377
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Aké máte plány na zajtra?
So spoločnosťou Stannah 
máte nekonečno možností.

0800 162 162
Zavolajte zadarmo

www.stannah.sk

Služby 
Špičkovej
Kvality

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť 
na zakúpenie stoličkového výťahu 
peňažný príspevok od štátu.

Táto ponuka platí pri kúpe schodiskového výťahu Stannah do 
31.7.2024 a nie je platná s inými akciami alebo ponukami. 

ajtra?

Ahoj, Leto!PONUKA
GRIL aleboFRITÉZA
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KÚPIM
        PAROZIE
Zhody, trofeje i celé

0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

KONTAKT Celá SR
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Pracovné
odevy
a obuv
Alžbeta
Jurkovičová
Senica
Hurbanova 486/3
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