(JREGIONPRESS

SENICKO-SKALICKO

NajCitanejSie regionalne noviny

26. TYZDEN / 28. JUN 2024

TyZzdenne do 31 000 domacnosti

FOTOVOLTIKA S DOTACIOU
az 4025 €

3-0068

Lansbrough
Europe

Vedenie jednoduchého a podvojného
uctovnictva, personalistiky a miezd

Hladéte individudlny pristup a servis, ktory

dokonale spitia i nestandardné naroky klientov? Lansbrough
Europe, s.r.0.
sidlime
v Borskom
Mikulasi

Ponukame kompletné spracovanie dariovych
priznani, mesacné a ro¢né zavierky a dalsie
uctovné sluzby.

@

Sidlo: Lansbhrough Europe, s.r.o0., Komenského 361, 908 77 Borsky Mikulas
Kontakt: ucto@bpsgroup.sk, kontakt@bpsgroup.sk alebo telefonicky 0948 844 815

Spolo¢nost Lansbrough Europe, s.r.0. Borsky Mikulas pontka
kompletné ti¢tovné sluzby a sluzby mzdového poradenstva, je clenom
skupiny BPS Group a ma viac ako 1300 spokojnych klientov.

3-0100

® 0905 766 995 ® www.zfsolar.sk
SPRACOVANIE JEDNODUCHEHO ‘
A PODVOJNEHO UCTOVNICTVA

VYPRACOVANIE DANOVYCH PRIZNANI
FO typ A, B a pravnickych osdb

’ MZDY, PERSONALISTIKA
Senica | 0911521767 JET:

|I IVI

 Terasové dosky m

GARAZOVE BRANY
B0-MONT

bomont.sk 0905 478 303

3-0001

Murarske prace
0904259 91

« kompletné rekonstrukce
domova bytov

VA4

ABC-OKNA

VYROBA A MONTAZ PLASTOVYCH OKIEN A DVERi

« PLASTOVE OKNA A VCHODOVE DVERE
 HS PORTALY |
« GARAZOVE BRANY LOMAX !
« PREDOKENNE ROLETY { ‘
« VONKAJSIE ZALUZIE
« OKENNE SIETE,

SIETOVE DVERE

lui
VIHOBRE AKCIE
JLOoMAX ton 47" SALAMANDER

HOLIC, BERNOLAKOVA 12 (HOTEL SAN)
0948 344 401
okna@abc-okna.sk, holic@abc-okna.sk

www.abc-okna.sk

0902 769 052

« sadrokartonarske prace
« zateplovacie prace

« ploty, zamkova dlazba

« obklady, dlazby, sanita
+jadrové vitanie
«vystavha RD

63-0002

> ZAHORIE

www.zaluzie-zahorie.sk -

AKCIA -25% zl'ava

na latkové roletky,
interiérové Zallizie a siete

%,ZAL(IZIE OKNA DVERE

POSOBIME NA CELOM ZAHORI
info@zaluzie-zahorie.sk
zaluzie - siete - rolety - roletky - roletky den a noc

okna - dvere - zasklenie balkonov - zimné zahrady

Kratke dodacie terminy, Siroky sortiment kvalitnych vyrobkov.

www.gz.sk

0905 534 826
~Geometrickeé plany
~Vytyéenie pozemkov *v
vInzinierska geodézia

‘“\‘
‘\\\E - (‘“‘

Moderné vonkajsie zalGizie na starSie domy - manual, vypina¢,
alebo dialkové ovladanie - vSetko je s nami mozné!

ZAMERANIE - MONTAZ - OPRAVY
0903 526 876 | 0910 114 407

“Legalizdcia ciernych stavieb
Zameriavame adresné body

www.adresny-bod.sk
ul. pplk. PI]'us"t'a 1, Skalica, (autobus. stanica)
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DISTRIBUCIA (36420 domacnosti)
pamy tyzdeii: CaCov, Kunov, Sepica,
Borsky Mikulds, Borsky Svaty Jur, Cry,
Jablonica, Ktity, Moravsky Svaty Jan,
Rovensko, Sekule, Smolinské, Sastin
- Straze, Stefanov, Skalica, Dubovce,
Cbely, Holi¢, Katov, Kopcany, Petrova
Ves, Popudinské Motidlany, Prietrzka,
Radimov, Radosovce, Trmovec, Unin,
Jablonica

nepamy tyZdeii: (atov, Kunov,
Senica, Cerova, (astkov, Doj¢, Hlboké,
HradiSte pod Vrétnom, Jablonica, Ko-
vélov, Plavecky Peter, Prievaly, Rohov,
Rovensko, Rybky, Smrddky, Sobotidte,
Sastin - StrdZe, Stefanov, Skalica,
Brodské, Dubovce, Gbely, Holi¢, Katov,
Kopcany, Lopasov, Letnicie, Prietrzka,
Chropov, Popudinské Motidlany, Ra-
doSovce, Trnovec, Unin, Viddiste

Vydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-

kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAI!SKO

NZ 35.050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270 IJP]'OVSKO»LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

M1 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

yA'l 38400 IVOLENSKO-DT-KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BI 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KO3ICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

Leto a uzivanie liekov

Rdzne ochorenia sa niektorym z nas
nevyhybaji ani pocas letnych me-
siacov. Prave v tomto obdobi by sme
si vSak mali dat na uzivanie liekov
obzvlast pozor. V opacnom pripade
si moZeme privodit rozli¢né tazkosti.

Pri uzivani niektorych liekov je
nasa pokozka citlivejSia na slnecné
svetlo a ultrafialové svetlo vratane so-
larii, upozornuja na socialnej sieti od-
bornici zo Statneho tistavu pre kontro-
lu lie¢iv (SUKL) a prizvukuji tieZ, Ze to
moze viest k neziaducim G¢inkom ako
st vyrazky, zaCervenanie, opuchy ¢i
dokonca popaleniny.

Medzi lieky, ktoré spbsobuja taka-
to citlivost, patria napriklad niektoré
antibiotika, retinoidy, antidepresiva,
antiepileptika, onkologické lieky, lie-
ky na tlak, cukrovku a vysoky choles-
terol, protizapalové lieky vratane tych
volnopredajnych, masti a krémy, rast-
linné pripravky s obsahom lubovnika
bodkovaného. ,Informéacie o tom, ¢i
vas liek sposobuje zvysend citlivost na
slnko, si precitate v pisomnej informa-
cii pre pouzivatela - pribalovy letak,
pripadne sa spytajte vasho lekarnika,“
radia odbornici zo SUKL.

Zvysena citlivost pokozKky na sln-
ko moze podla nich negativne ovplyv-
nit aj dlhodobé kozné ochorenia ako
napriklad atopicka dermatitidu, psori-
azu alebo herpes,” objasnuja a doda-
vajl: ,,Pri uZivani takychto liekov sa
odportica obmedzit pobyt na slnku v
¢o najvacsej moznej miere. Rovnako je
dolezité pouZivanie slnec¢nej ochrany
pocas celého diia a to aj v pripade po-
bytu mimo priameho slnka“.

»ren

zdroj foto pexels pixabay

LIKVIDACI
AUTOVRAKOV;

@ www.vamametal.sk
=) vamametal@gmail.com

SENICA

-VYRADENIE Z EVIDENCIE
ODTAH ZADARMO

Ponukame sluzby (§

SM
CLEANING
COMPANY

$ité na mieru pre kazdého zdkaznika
osobitne v okresoch Skalica a Senica.

Sme k dispozicii 24/7.

UPRATOVANIE KOMERCNYCH PRIESTOROV
UPRATOVANIE SUKROMNYCH PRIESTOROV
UDRZBA ZAHRAD A TRAVNATYCH PLOCH
PROFI CISTENIE VOZIDIEL

& 0901 700 707
0949 127 021

0 Starohorska 13, Skalica
www.sm-cleaning.sk

MAKALES s.r.o. Skalica
previnzka: Katowv 71

— 0918 645 802
& 0907 784 324

(WYKUP
KROJOV

a ich sucasti, platno
kasmirové sukne, Satky
brokatové Satky, Stofky

- (=0908 627 952

63-0025

63-0046

77-13-7

R&T TRADE

SME PRVA FIRMA, KTORA

NA OKNA |
PLASTOVE Vonajiie hlinikové rolety
OKNA A DVERE asinicee

1500 2100 1200

>% >{<A 10%ZEAVA
mmm;m;f::‘;;m;",g:::zbﬁmpm' FIIX)  privymene okien

Faktura k programu

OBNOV DOM_ "MALBY a NATERy

Zateplenie domov a

Pri predloZeni konkurencnej
ponuky vam spravime lepsSiu
enu +10% vernostna zlava

| rttrade11@gmail.com

DOHREBNA SLUZBA
SASTIN - STRAZE PIKAR SR s:ro. a PIKAR SRs sro.

Prev.: Stirova 958, Sastin-Straze, tel: 0907 186 222
www.pohrebnesluzby-sastin-straze.sk

DOHRFBNA SLUZBA
DOJC DIKAR SRs s.r.o.

Prev.: ¢. 444, Doj¢ docasne uzatvorena, objednavky
pohrebov, vykopovych préc a i. vybavuje p. Habova
Klaudia, na Obec. rade Doj¢, na adrese €. 125, Dojc.
tel.: 0908 109 406, prev. doba: PO - ST: 9%°-15% h,
PIA: 8%°-12% h, poludnajsia prestavka: 12%°-13% h.
www.pohrebnesluzby-dojc.sk
Komplexné pohrebné sluzby, maloobchod,
sviecky, kahance, vence, ikebany, vazy a i.
STALA SLUZBA PRI PREVOZE ZOSNULYCH:

0907 928 212, 0907 079 862

AW £ T
?:'%V\: PEKARY sro, Skalica]

41-0007

g tel.: 0907 344 041
+% Komplexné pohrebné sluzby

. v Dome smiitkuv Skalici
svietky, kahance, kvety, venZeky, ikebany..

o medzindrodnd preprava zosnuljch -

¢

Stéla slutba pri 7
LPWV"Z"' zosnulj]l?l’n 0907 928 212, 0907 079 862 O .
www.pohrebnesluzby-skalica.sk Ve §

......................................

' POHREBNA SLUZBA ) -
. ZAHORIEs.r.o.
& Komplexné pohrebné - cintortnske sluzby
& maloobchod - svietky, kahance, kvety, urny... g
& medzindrodn4 preprava zosnulych &
@ previdzka: BRATISLAVSKA 6, HOLIC, tel.: 0918 688 066 53
2 (v priestoroch trinice) <
5 STALA SLUZBA PRI PREVOZE ZOSNULYCH: 4
& 0907 928 212, 0907 079 862 2
& www.pohrebnesluzby-holic.sk B=

S
O e O e O S O S e S O S SO OIS A ) 0“
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fod NONSTORI T
AZ kanalizacie\ ‘¢

Cistenie kanaliza¢nych potrubi tlakovym
zariadenim, inSpekcia kamerou, zameranie
kanalizacie a portch, nonstop poruchova sluzba

0904 631295 www.azkanalizacie.sk
e-mail: azkanalizacie@azkanalizacie.sk
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LUX JR SObOtlSte www.valprox.cz/sk
| NAJNIZSIE CENY V REGIONE - NAJVYSSIA KVALITA \V’

www.lux-sobotiste.sk

. criovant knt & vt i, vooncom 18 e dtai VALPROX

* poradenstvo pri vybere vhodného profilu, bezplatné zameranie
a ypracovanie cenovej ponuky YALPROX s.r.o.| 763 45 Prodeov 14
e-mail: valprox@seznam.cz, servis@valprox.cz

ELEKTRICKYCH

* PROFIL SALAMANDER BLUEVOLUTION 82 VYROBENY NA SLOVENSKU
* OKNA V PLNE) VYBAVE CERTIFIKOVANE Al PRE PASIVNE DOMY
* 6-KOMOROVY PROFIL, 3-SKLO SO SIRKOU ZASKLENIA 44MM

A TEPLYM RAMIKOM, KOVANIE MACO MULTI-MATIC,
* 2 (ELOOBVODOVE A JEDNO STREDOVE TESNENIA, 72 DEKOROV
* HLINIKOVY POSUVNY SYSTEM HS PORTAL

A HLINIKOVE VCHODOVE DVERE

V PROFILE ALUPROF VYROBENE NA SLOVENSKU

DLHOROCNE SKUSENOSTI — SERIOZNOST
ZARUCNY AJ POZARUCNY BEZPLATNY SERVIS OKIEN A DVERI

SKUTROV PRE SENIOROV

( VOLAJTE NA SPOLAHLIVY
\ SERVIS IHNED: 0949 160 969

PLASTOVE HLINIKOVE OKNA A DVERE Dalej ponuikame:
OKNA A DVERE ALUPROF © PREDAJ baterii, nahradnych dielov
SRLHMHNDER SEKCIOVE A 2-KRIDLOVE GARAZOVE BRANY aPNEUMATIK

ZALUZIE VSETKYCH DRUHOV © PREDAJ elektrickych skutrov pre seniorov
MARKIZY A TEXTILNE ROLETKY ZA NAINIZSIE CENY V REGIONE ("?p°tre'°u’et_e "‘,’d'CSk,y preukaz) )
® VYKUP elektrickych skitrov pre seniorov
Sobotiste 314, objekt reStauracie MATULOV DVUR * servis do 24 hodin - sluzba HELP

sohotiste@lux-sohotiste.sk o 0908 702 522 o servisné prehliadky
Pavol Cernek - LUK JR 2 | $kolenia

KRTKOUANIE / CISTENIE KANALIZACIE 2

* vyrobky SELVO, servis, batérie
0915213700 www.upchaty-odpad.sk ¢

KAMENARSTVO Bogén s.r.o.
= 1-hrob 0d 1350 €
= 2-hroh od 1750 €

Zakryt s boénym obkladom a tvarovanou tabulou s podiozkou

JUN 2024
Po-Pia: 8.00 - 15.30 hod.

Bohaté skusenosti, dlhoroéna prax v obore.

Autovrakovisko Holi¢

LIKVIDACIA
AUTOVRAKOV

* Vyradenie z evidencie  * Predaj autosuciastok
* Odvoz zdarma * NON STOP Odtah

0903 790 619

www.autovrakyholic.sk

MA‘:BY-NMEW B AL)V AN Rodinl:ie:? stoldrstvo ;

s tradiciou od roku 1992 <
www.mjstolarstvo.sk

==
1‘-

Certifikat
@ DOVERYHODNA doprava, vaza, lampas antikora,
FIRMA 2021-2024 z AD ARMO zameranie, impregnacia,
1 cenova ponuka, MONTAZ

0905 323 0220910 902 635 y soom- smcizunr

www.kamenarstvo-bocan.sk

63-0008

Vykondvame vsetky
maliarske a natieracské

prdce v interiéri aj exteriéri,
stierky, omietky, dekorativne
malby, protipoZiarne ndtery ...

Sadrokartény v modernom style, > ™'
kompletné rekonstrukcie bytov

Nabytok N
na mieru
priamo od

vyrobcu

Pri predlozeni konkurencnej
ponuky vam spravime lepsiu cenu

Cenovd ponuka a obhliadka
ZDARMA je samozrejmostou

0907 726 634

63-0043
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PALIVOVE DREV(
hukové brikety

Rychla dodacia doba
Dopravu zabezpecime

Obcianska
riadkova
inzercia
o —
01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» Odkudpim stary PIONIER,
BABETU, SIMSONA, STELU,
som zberatel. PONUKNITE.
Tel. 0915215406

» Odkuipim PIONIERA, BABE-
TU, SIMSONA, STELU, aj po-
kazené.Tel. 0915215406

08 STAVBA

» Kapim haki leSenie Tel.
0908532682
» Preddm fasadny po-
lystyrén hr. 15cm, 38m2
=19 bal, cena 7€¢/m2Tel.
0908045940

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Predam sliepky Hempsir
3 - 4 mesacné aj kohutov,
cena od 10€ /ks, Kopcany.
Tel. 0903572514

11 HOBBY A SPORT

» Preddm bicykel horsky a
zavodny.Tel. 0907276042

» Kapim ludové kroje.Tel.
0902708047

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

» Hladdm asistenciu pre
vozitkara 2 hod. denne v
Skalici.Tel. 0944710764

15 HCADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

» Hladdm si priatelku od 48
do 52rokov.Tel. 0915204433

RIADKOVA
INZERCIA REALIT

JE OD 26.10.2023
ZRUSENA!

Inzerat si'mﬁiete
podat cez

www.mojinzerat.sk

Chcete si podat inzerat?
Névod ndjdete na tejto strane.

www.cujte.sk
L5

PALIVOVE
DREVO

POLIENKA BUK, DUB, HRAB,
SMREKOVE PELETY

Ku kazdej objedndvke
hodnotny darcek

www.palivovedrevo.sk

0917 649 213

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera SE medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP SE 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS véam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktort vém vyuctuje vas mo-
bilny operdtor. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vratane medzier. Nit iné netic-
tujeme. Upozomenie! Sluzba
je uoperatora 02 a 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kolkych tyZdioch
cheete inzerovat.
TIP 2: Ak chcete inzerdt uverejnit
v ubovolnych inych nasich no-
vindch, SE zamente za skratku
novin, ktord ndjdete na zadnej
strane vlavo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
peCuje ELET, sro.

HYDRDIZOLACIE PLOCHYCH STRIECH

+« ZAKLADOV BUDOV
« BAZENOV « TERAS
* BALKONOV

KLAMPIARSKE PRACE

0907 211797

www.hydroizolacie-senica.sk

3-0005

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj .Sk

AT O LT hydroizotacie-ms s
s 0903 212 695

pristreskov, jazierok, spodné
stavby asfaltovymi pasmi i féliami

63-0119

g1 KAMENARSTVO

STAPAV

Skalica, ul. Horska
0902 624 774

Staéi zavolat a my vas navitivime. www.kamenarstvostapav.sk

DVOJHROB

; od 2300 € (tmavy od 2700 €)

L\
Pomniky st vystavené |~
priamo v aredli firmy

R -u"—-ﬁ\\\\\‘.’&w’//,: . ‘ v 2\
Vystavené su nové druhy materialu. Najle

p§ie ceny v Skalici a okoli.

K3 KOVOSROT VASIN....

Prevadzky: ciny
GBELY [ objekt tehelne)
HOLIE { pri smaltovni)

+ Likvidacia autovrakov

» Vyradime Vam vozidlo z evidencie
*Odt'ahova sluzha ZADARMO!

www.kovosrotvasin.sk « Tel: 0903 373 854

63-0013

|1lH DVERE 7N PODLAHY [ TIENIACA TECHNIKA

SHOWROOM

KlGénik, s.r.o.
Sasinkova 17, 908 51 Holi¢
(smer Hodonin)

Otvaracie hodiny:
Po - Piat: 9.00 - 16.00 h,
So - Ne: Zatvorené
pripadne telefonicka dohoda

LUCNIK

UNLOCKING YOUR WORLD

I

KONTAKTY

+421 918 536 949

info@klucnik.sk
KlGénik Dvere a Podlahy

wwuw.klucnik.sk
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Dennedetske tabory OKNA ZA
Praca s dravymi vtakmi * Nauka o prirode P O LOVI C U

Sportové a spolocenské hry ¢ Kupanie

* novy profil 76 mm
» 3-sklo za cenu 2-skla
Terminy dennych taborov pre rok 2024: * -10% za rychlu objednavku
»08.- 12.jila  » 05.- 09, augusta - -10% pre seniorov a ZTP
»22.- 26.jala  » 19.- 23. augusta - TOP vymena okien
do 10 dni od
zamerania Garancia
najnizsej
ceny
V regione

v bazéne ¢ Jazda na koni * Rucné prace

10-0121

eko® Letna AKCIA

na kvalitné brikety, pelety a drevo

TR | - e i~ s @
T an §& PNe:
% Bukové brikety 3 Smrekové peletky A1 3 Drevov klietke| | =1'g | [l = 1) '/

960 kg /-286€ 252€ 1005 kg /-316€ 292€ 1prm/172€
600 kg /-285€ 195¢€ 780 kg /265€ 249€ 1,7 prm / 210€

REKONgTRUKC|A + hydroizolacie Fatrafol

« domov + omietky + izolacie domov

+ bytov na kluc « zamkova dlazba + elektroinstalacia

+ hadstavby a pristavby ./ strechy / krovy + jadra a natery striech
« zatepleniadomov  _zaltanky + mal'ovky

« fasady «oplotenia = _yypRATAVANIE domov, bytov, zahrad,
povali, pivnic, garazi a nebezpec¢ného

@ 0904 865 898 odpadu azbest, eternit

.. Dolina 975/55, Brezova pod Bradlom
PETER@C"( 0918 500 492 - oknozahorie @azet.sk
www.top-okna.sk

Malacky - Senica - Skalica - Nové Mesto nad Vahom - Trenéin - Topoléany E

Vzorkova predajna

Senica
Stare trhovisko

pri Lidli
Po - Pia: 11:00 - 16:00

J\ 0905 366 666

26-0092

- AT
STONE
INOUSTRY

sSRO

Slovensky vyrobca pomnikov
za dostupné ceny, s tradiciou od 1991

08-0008
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SOTINSKA 1577, SENICA

KAMENARSTVO

* Stavba
teplovzdusnych
krbov a teplovzdusnych rozvodov

NAJVACSI VYBER VYSTAVENYCH
POMNIKOV V REGIONE

vYRAazNnE zLAavy
A AKCIE AZ DO -HO %
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DOPRAVA, ZAMERANIE, MONTAZ, VAZA + SVIETNIK,
IMPREGNACIA, CHODNIKY

X 0903 792 674

ONLINE

PPC kampane
Tvorha webstranok

* VlozZkovanie kominov
* Rekonstrukcia starych kominov

» Obhliadka
komina zdarma

www.kominicek.sk
0905 702 276 0917 850 155

MATE VLHKY DOM?
- podrezavanie

- chemicka injektaz

100% odstranenie vlhkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331
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Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové stadie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktort tvori
skladba 19 aminokyselin prospe$nych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st dolezitym
stavebnym prvkom.

Ludskeé telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slab$ia a slabSia. Bolo preuka-
zané, ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavajii u kazdého je-
dinca rozne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dbleZi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom
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uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin® , ktora je
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(Akcia plati iba pri nékupe dvoch
rovnakych druhov kolagénov.)
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zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 0oo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

MEDIKA
EXPERT

MoZete teraz
objednat na:

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.:

0904 552 345

Volajte v pracovné dni:

od Pondelka do Piatka,
od 10:00 do 16:00 hod.

Alebo kupit’
aj v predajni:
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SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon
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SENICKO

ZAMESTNANIE / SLUZBY

Spolocnost PEKAR SR s.r.o
ponuka pracu na poziciu
PREVADZKOVY PRACOVNIK
POHREBNEJ SLUZBY

Naplriou prace je: prevoz zosnulych, manipulacia
so zosnulym a ¢innosti spojené s pietnym aktom,

pripadne vykopové prace.
Poziadavky: spolahlivost, zodpovednost, slusnost
a vodicsky preukaz skupiny "B".

Zivotopis zaujemcu o pracui s tel. kontaktom
zasielajte na e-mail: pekar.psz@centrum.sk
Kontaktny telefon: +421 907 323 364 (p. Pekar)

SBS
LAMA SK

prijme bezpecnostnych
pracovnikov
do obchodnej prevadzky

v Skalici

950 € brutto / mesiac
POS nutny!

0914 333 342

96-0009

!E’ SBS
LAMA SK

prijme bezpecnostnych
pracovnikov
do obchodnej prevadzky

v Senici

950 € brutto / mesiac
POS nutny!

0914 333 342

HLAVNI
PARTNER!

PARTNER:

41-0041

96-0009

HLAVNI
MEDIALNI
PARTNER!
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v Turianskom Svatom Martine sa zacal (dvoj-
driovy) prvy celoslovensky zjazd Demokratic-
kej strany, na ktorom 446 delegatov okresnych
a miestnych organizacii a viacero Ustrednych,
okresnych a miestnych funkciondrov strany
| zvolilo Jozefa Lettricha za predsedu strany

Spoloc¢nost Maccaferri zaoberajtica sa vyrobou
gabiénov a geosyntetik pésobiaca v priemyselnom
parku v Senici ponuka pracu na pozicie

udrzbar - elektrikar

Podmienky dojednané priamo s uchadzacom '

operator vo vyrobe ‘

3 zmenna prevadzka

Mzda od 1200 € do 1400 €

Benefity: cely 13. plat v mdji, cely 14. plat v novembri -
strava zadarmo - prispevok do DDS 3,5% « prispevok na
dopravu do 40 € mesacne - vernostny bonus vyplateny
po 18, 36, 60, 120 mesiacoch « vyssie priplatky za vikendy
a nadcasy - volné dni nad rdmec zakonnika prace

a vela dalsich benefitov.

A ak mds chut'sa ucit nové veci, mds rdd prdcu s ludmi
a motivuje ta vyssi plat, tak mdme pre teba volné
aj miesto preddka — VEDUCEHO LINKY.

Volaj a informuj sa na tel.: 0918 439 284, prip. svoj zivotopis prines osobne na vratnicu spolo¢nosti na
adresu Kaplinské pole 24, Senica. V pripade zaujmu prid' na pracovny pohovor kazdu stredu o 12:30 hod.

41-0038

www.shark.aero

Chces vyrabat’ lietadla na Slovensku

- na letisku v Senici /LZSE/?

Chces byt sucastou jedinecného svetového
projektu? Nebojis sa tvrdej prdce, tvrdych
podmienok?

SHARK tim je kolektiv mladych kreativnych ludi,
ktory potrebuje doplnit’ do jednozmennej prevadzky tieto pozicie:

» Pracovnik laminovania
» Pracovnik montaze
» Logista

nastupna
mzda

od 950 €

brutto/mes.

nastupna

» Konstruktér/Technolég
» Veduci vyroby

brutto/mes.

MEDIALNI
PARTNER!

\ Kontaktné udaje:

v [ ... ~ Ing. Vladimir Pekar » 0903 655 977 » shark@shark.aero

W oo mm Ing. Barbora Galova » 0911 164 541 » b.galova@shark.aero
g Adresa vgrobnej prevddzky: Letisko Senica, 906 31 Hlboke 406 |3
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS * PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

L.
ZAMERANIE A *

roginné
lfq omy

EKOLOGICKE

CISTENIE
FASAD

K1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kdpim veci
Z 1. a 2. sv. vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR

0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

PRESS

Této ponuka plati pri kipe

schodiskového vytahu Stannah do
31.7.2024 a nie je platnd s inymi

zZivoty ludi Uzasnymi.
Zakiste teplo domova so
stolickovymi vyfahmi Stannah, ktoré
s0 navrhnuté tak, aby vam priniesli
nezdvislost a pokoj na dusi.
Doverujte nasej tradicii starostlivosti
o bezpeénost a pohodu, vdaka
ktorej akykolvek priestor zmenime
na radostné a pohodIné miesto.
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Pre TZP ob&anov moznost vybavif
na zakUpenie stolickového vytahu
penazny prispevok od $tétu.
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Stanciak Ladislav, Horska 36, Skalica

akciami alebo ponukami. =
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Vieme vyborne robif =

Sluzby
Spickovej
Kvality

e

lajte zadarmo

00 162 162

www.stannah.sk

STANCIAK

RACE
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