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STRKOPIESKY
NITRA

\lykonavame B

STAVEBN

Caltinnictvo | 0908728132

www.facebook.com/calunnictvonitra/

78-0068

F . n v v INFOLINKA
- =
« murdrske - stierky Bplﬂl IPIiIIﬁl POZICKY 091 8 709 028
ot - malouy od18°80 Rokov :
A SOBOTA ._' b . | od 400€ do 30 000€ www.bestpozicka.sk g
« vystavba rodinnych domov 8:00 - 12:00

@® Vasinova ul. Nitra
© +421 911 311 619
+421 911 933 810

I’I'MS'I'RE(THY

BYTOVF_ JADRA
RKCIA 64 1500 €

@ 0903 060 490 b

HYDINARSKA F/
OLN

® strkopieskynitra.sk

RMA

IZOLACIE

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

NEPREHLIADNITE
AKCIA f. KRTKOVANIE PLOCHYCH STRIECH
i ‘ ysadll BEZVYKOPOVE OPRAVY VYSOKOKVALITNYMI
, - MONITORING KAMEROU 1
Mlédky pred znaskou rich'y zasah MATERIALMI
BOVANS BROWN za najlepsie ceny Sme na bvhu uj viac ako 26 rhou...
za bezkonkurenci cenu DOPRAVA ZDARMA
TR | 0907 652710 |, 0911 28 88 68 .
wwwhydinarskafarma.sk [ kb 2

IZOLACIE
PLOCHYCH
STRIECH

HODINOVY MAJSTER
O 0918 027 382 @

Volajte nonstop
¢ Montazne prace, skladanie nibytku
/" Elektrikér, instalatér, vodar

</ Poruchova sluzba a iné

0904 005 299

80-0090
78-0046

OPRAVA 'il:l'.t'lzm SIETE
L A UDRZBA OPRAVA
e 0903432 588 ZATEKAJUCICH
Stahovaniea preprava STRIECH o IEN VERI
tovaru! 7 ’
‘ VYMENA RIN VYMENA
Aj zahranicie JZOLAENEHO SKLA

www.stahovanieblesk.sk] &

O 0905 358 906

78-0072

® 0940 765 888

59-0012

2 0944 091 085 J: =

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto|
0dvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH Z( BS.

Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261120

||
ODVOZ ZAHRADNEHO ODPADU d

VRATANE

NAKLADKY

80-0004

-
S
<
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doveziem.to
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AUTOMATICKE PRACKY - UMYVACKY RIADU
SERVIS A PREDAy

- ©

CISTENIE HROBOV

Dosekavanie pisma

Obnova pisma
Ing. Miroslav Greisiger
0940 653 651, 0919 205 521
www. greisiger.sk

18-0009

Tepelné cerpadla a klimatizacie

SENDO

Tovarenska 9, Chynorany
www.interclima.sk
0911 069 257

20-0028

-vymena popruhu

- nater roliet

- generalne opravy aj tych
najstarsich roliet

- nové drevené rolety

i

51-0096

mobil: 0903 349 274 | mail: info@eslinger.sk | www.eslinger.sk

X vstavané skrine
C> posuvné dvere
§atniky, kniinice
32iro¢néefskusenosti

o= .|.
530

—F
Ii-

www.roldornitra. sk@
tel.: 0905 244 565

45-0002
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parny tyZden: Nitra, Dolné Krskany,
DraZovce, Homé Krskany, Janikovce,
Kynek, Mlyndrce, Parovské Haje, Badi-
ce, Branc, Velkd Ves, Cabaj, Capor, (ab,
(akajovee, Cechynce, Celadice, Dolné
Lefantovce, Dolné Ohdokovce, Goliano-
Vo, Homé Lefantovce, Hostovd, vanka
pri Nitre, Jarok, Jelenec, Jelovce, Koli-
fiany, Lukacovce, Maly Cetin, Nitrianske
HmCiarovce,  Podhorany, - Pohranice,
Ridrovce, Rumanova, Stitdre, Velky Ce-
tin, Velky Lapds, Zbehy, Zirany, Ladice,
Velké Z3luzie

nepamy tyzdef: Nitra, Dolné Krska-
ny, DraZovce, Horné Krdkany, Janikovce,
Kynek, Mlynarce, Pérovské Haje,Babindol,
Brant, Velkd Ves, Cabai, Cépor, Cakajovce,
Cechynce, Golianovo, Homé Lefantovce,
Ivanka priNitre, Jarok, Jelenec, Klasov, Ko-
(ifiany, Maly Cetin, Mojmirovce, Nitrianske
Hrntiarovce, Paria, Pohranice, Riéfiovce,
Rumanovd, Svétoplukovo, Stitdre, Velkd
Dolina, Velky Cetin, Velky Lapas, Vinodol,
Thehy, Zirany, Velké Zaluzie

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosﬁ inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAI!SKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270 LIP]'OVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

A 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940  LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-S0
PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

Zeleny hrasok pre nase zdravie

BliZi sa sezona zeleného hrasku. Do-
pestovat si ho méZeme na zahrade
od jari aZ do jesene, ale zakupit si
tito Cerstvi a velmi obliben zele-
ninu mdZeme aj na trhu ¢i v obchod-
nej sieti. Zelené gulocky, ukryté v
strukoch, obsahuji vela zdraviu
prospesnych latok.

Pestovanie

Hrach oblubuje vzdu$ni a priepust-
ni pddu. Vysievame ho do riadkov
vzdialenych od seba 12 aZ 15 centimet-
rov a do hibky pribliZne 5 centimetrov.
Dopestovat si ho vSak mbZeme aj v
kvetina¢i na balkéne ¢i terase. Neza-
budnime na pravidelni zalievku a tiez
vhodnt oporu, nakolko ide o popinavil
rastlinu. VyuZit na tento Gcel moZeme
rozne druhy sietoviny, ako aj kovové ¢i
drevené mriezKky.

U¢inky na zdravie

Hrach je podla odbornikov pravym
pokladom pre nase telo aj dusu. Obsa-
huje mnozstvo kvalitnych rastlinnych
bielkovin, ¢o je hlavnym dévodom,
preco zasyti spolu s ich vysokym mnoz-
stvom vlakniny. ,,Pritomné st vitaminy
skupiny A, skupiny B, Zelezo, horcik,
zinok, vapnik, fosfor,“ popisuje na so-
cialnej sieti Mgr. Zuzana Klincakova z
Poradne zdravia Regionalneho tradu
verejného zdravotnictva v Bratislave.
Hrasok je bojovnikom proti starnutiu,
speviiuje plet, podporuje rast a kvali-

tu vlasov, zregeneruje nas cely orga-
nizmus. Je tieZ vybornym spestrenim
diétneho jedalneho listka. ,,Vysoky ob-
sah vlakniny v hraSku ma detoxika¢né
G¢inky a pomdaha v prevencii proti
zapche. Protizapalové a antioxidacné
latky, ktoré sa nachadzaji v hrasku
zabezpeCuju tieZ pruznost a vitalnost
cievneho systému,“ vymeniva poziti-
va odbornicka. Pre dobra pamét je do-
lezity tiamin, teda vitamin B1, ktory je v
hrasku naozaj bohato zastiipeny.

PouZzitie

Hrach ma r6znorodé pouzitie v ku-
chyni. Vieme si z neho pripravit chutnti
polievku, kasu, prilohu k mésu, prida-
vat ho k zapekanym jedlam a jest aj su-
rovy. Najviac v§zivnych latok ma vsak
Cerstvy mlady hrasok. Ten by mal byt
sytozeleny a pri treni jemne vizgat.

»ren
zdroj foto Bluesnap pixabay

I RAK
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PRA (‘]' A PU
REKONSTRUKCIE domov
a bytov, bytové jadra
ZATEPLENIE rodinnych
domov, FASADY, MAEOVKY

AR A

59-0115

59-0019

W w termowin,sk
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MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk

STOP
VODA

Tel.: 0908 124 331

Montéz, predaj |

0905 935 026

www.najlacnejsieklimatizacie.sk

A Coboriho 1, Pul'!,rgnn
hantliie ||1h tikom Sdra

@- mall mfn-n termnwm tk
tel.: 0905 560 054

-|a DVERE
= NA KLUC =

ZLAVY 4700 45%0

2

KAMENARSTRVO MM S\I.0.

Velké Z:

78-0004

« balkonové striesky

 zastresenie terds

e zimné zdhrady

» kompletnd rekonstrukcia
(dlazba,stierka,zateplenie...)

« hlinikové zasklenie
o Uprava zdbradlia

0908 427 957

.. vyhodnd spoluprdca
www.lexanzm.sk W rekonstrukcu bytovych domov ...

BALKONY
J. M-

ZLATE MORAVCE

jozef.jm@gmail.com

80-0037

Kompletne vyégistime
vas vinohrad/pozemok
od krikov, stromov,
betéonovych stipov,
viniéa

Prekyprime podu

a zlikvidujeme korene
do hibky 25 cm

¢ 0911 263 330

Predaj mladych
NOSNic

7-tyzdriové vysokoznaskové
mlddky plemeno DOMINANT

Ay

20-0026

b @Pvedﬂj gyt
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL zmest

OBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME

D ‘amo na adpesa 0940658 399
oL 1 0905 355 145

Farma Frajkovci: 160 Velcice

frajka.team1@gmail.com -
STRE(HV MONTAZ - VYMENA

20-0051
80-0007

LECHOVE - ZATEPLENIE DOMOV
{Ployi - }Llfls .
OVE - BYTOVE JADRA _

- ELEKTROINSTALACIE

- POTERY, OMIETKY

- VODA, KURENIE

OIZOLACIE

NA RiN

DACIA AZBESTU
0948 107 877

20-0016

Ponitkam strojove
omietky

0915 260 345

78-0039
80-0027




CMI STOLNY VENTILATOR

Vykon: 16 W, 2 rychlostné stupne. MoZno naklonit.
0BI €. 4697744

NASA JUNOVA PONUKA

CMI STOJANOVY
VENTILATOR

Tri drovne rychlosti
pre nastavenie intenzity
ventilacie. Je moZné
otdcat v uhle 80°.
VySkovo nastavitelny
vdaka teleskopickej tyci.
Uhol sklonu nastavitelny
podla potreby. V bielgj
alebo Ciernej farbe.
0BI ¢. 1203710 a .

MOBILNA KLIMATIZACNA JEDNOTKA
,KGM 10000-45"

Kompaktna mobilnd klimatizacia s ovladanim cez
aplikaciu, 3v1: chladenie, odvlh¢ovanie a ventilacia.
Zotrvacnd ventilacia pre rovnomerné rozdelenie vzduchu
v miestnosti. Vhodné pre priestory s velkostou od 12 m?
do 18 m 0BI €. 2018687

BALKONOVY SLNECNIK ,,HERNANDO"

Ocelova konStrukcia s polyesterovym tienidlom
v roznych farbach. S klbom a funkciou Push-up.
@ cca 200 cm. 0BI €. 4794830 a i.

UPLATNITE SVOJE BODY
uzZ len do 29. juna!*

Plati od 21. 6. do 4. 7. 2024 alebo do vypredania z&sab.

Top cena

KLBOVA MARKiZA , AVENTURA"

ZAHRADNY ALTANOK , ALAMOSA"

Konstrukcia z ocele s praSkovou povrchovou Gpravou,

biely, 235 x 290 x 290 cm. 0BI €. 1109735

\ 74

Elegantnd protipohladova ochrana a ochrana proti
vetru, montaz na stenu alebo strop. Rdzne farby,
300 = 200 cm. 0BI ¢. 4868915 a i.

@I X

O

NAJDOVERYHODNEJSIA
ZNACKA

NR24-25 strana 3
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Obcianska

giaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj
02 AUTO-MOTO / iné

Nasi policajti v Chorvatsku

Nazaklade Dohody medzi vladou Slo-
venskej republiky a vladou Chorvat-
skej republiky o policajnej spolupra-
ci Policajny zbor vysle aj tento rok do
Chorvatska svojich zastupcov, aby
pocas letnej turistickej sezony poma-

rovno3aty a aj slovenské policajné vo-
zidl4, takZe ich turisti lahko spoznaja.
Ich hlavnou tlohou bude spolupraca s
miestnou policiou a pomoc slovenskym
turistom najma v tychto situaciach:

¢ dopravné nehody s tic¢astou sloven-

DrazZobnd spolocnost

Marencik drazby, s.r.o.
Snezienkova 1726/4, 949 01 Nitra
Kontakt: peter.marencik@gmail.com - 0948 663 906

oznamuje,

bt

Ze sa bude konat dobrovolna drazba
pod oznacenim: DD 01/2023

08 STAVBA hali nielen slovenskym turistom. skych turistov,
» Kipim haki legenie * nespravne parkovanie a nasledné od- D? 01/2023 o )
1610908 532 632 »Spoloéné chorvatsko-slovenské tiahnutie vozidla, Diia 30.07.2024 0 13:00 hod. v Zasadacia miestnost

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

policajné hliadky buda aktivne v dvoch
intervaloch. Prvy interval je naplanova-
ny na jal 2024 a druhy na august 2024.
V kazdej rotacii budai pdsobit Styria
slovenski policajti: dvaja na teritériu
Splitsko-Dalmatinskeho policajného ria-
ditelstva a dvaja na teritoriu Primorsko-

e strata a kradezZ cestovnych dokladov,
vodi¢skych opravneni a finan¢nej ho-
tovosti,

¢ naruSovanie verejného poriadku tu-
ristami, najma pod vplyvom alkoholu,
e asistencia pri zadrZani slovenskych
obcanov z dévodu spachania trestného

spolocnosti Sluzbyt Nitra, s.r.o. Janka Krala 122,
949 01 Nitra

Predmet drazby:

Nehnutelhosti vo vylu¢nom vlastnictve dlznika, nachadzajice sa

v katastralnom tizemi Chrenova, evidované v katastri nehnutelnosti v
edenom Okresnym tradom Nitra, katastralny odbor na LV ¢. 1768 ako:

- byt ¢.12, na 5.poschodi., vchod o. €. 13 nachddzajuici sa v ¢asti bytového

» ODKUPIM VECI ZO STARYCH M PR . h "

DOMOV 0903868361 -Goranského policajného riaditelstva, ¢inu alebo priestupku, domu 0. €13 50 sdp.¢. 647 postaveného na parcele registra ,C
ODKUPIM MINCE BANKoy-  informovalo Ministerstvo vnitra SR. e patranie po stratenjch/nezvestnych parc. £893/1 zastavané plochy a nadvoria o vjmere 231 m2, parcele

» o0sobach registra (" parc. ¢. 893/2 zastavané plochy a nadvoria o vymere 232 m2,

KY OBRAZY 0903868361 ’ parcele registra (" parc. ¢. 893/3 zastavané plochy a nadvoria o vjmere

» KUPIM LUDOVE KROJE
0902708047

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

» Kipim stare Ceskosloven-
ske hratky a vzduchovku
Slavia 0905651837

14 ROZNE / iné
15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

»  59rhlada
0917049831

» SYMPATICKA 44 R HLADA
PRIATELA NA ZOZNAMENIE
0902139594

priatelku

Oblast 1.

Crikvenica, Novi Vinodolski, Opati-
ja, Cres, Krk, Mali Losinj, Rab, Baska,
Malinska (Primorsko-goranské policaj-
né riaditelstvo, policajna stanica Cri-
kvenica, Ul. Kralja Tomislava 85).

K dispozicii budi na telefonnom c¢is-
le: +421908 723 525
OblastII.

Trogir, Split, Podgora, Tucepi, Brela,
Makarska (Splitsko-dalmatinske po-
licajné riaditelstvo, policajnd stanica
Trogir, UL Put Muline 1).

K dispozicii budi na telefonnom ¢is-
le: +421 908 723 526

Slovenski policajti budi mat svoje

® pomoc v nemocnici pri ohrozeni Zivo-
ta maloletych.

Projekt Bezpecna turisticka des-
tinacia, ktory spustila chorvatska po-
licia v roku 2006, sa zameriava na zvy-
Senie bezpecnosti pre zahrani¢nych
turistov a slovenski policajti v projekte
participujt od roku 2008. ,,Chorvatska
policia kazdorocne vyjadruje velki
spokojnost s touto spolupracou, kedze
prispieva k rychlejSiemu a efektivnej-
Siemu rieSeniu problémov pocas letnej
turistickej sezony a okrem turistov pri-
nasa prospech aj miestnemu obyvatel-
stvu,” uviedol rezort vniitra.

»ren

233 m2, parcele registra ,C" parc. ¢. 893/4 zastavané plochy a nddvoria
0 vymere 230 m2 a parcele registra (" parc. ¢. 893/5 zastavané plochy
anddvoria 0 vymere 232 m2 na ul. Vystavnd v Nitre

Bytovy dom o. ¢. 13 so sip. ¢. 647 postaveného parcele registra ,C*

parc. ¢ 893/1 zastavané plochy a nddvoria o vymere 231 m2, parcele
registra (" parc. ¢. 893/2 zastavané plochy a nddvoria o vymere 232 m2,
parcele registra (" parc. ¢. 893/3 zastavané plochy a nddvoria o vymere
233 m2, parcele registra (" parc. ¢. 893/4 zastavané plochy a nddvoria
0 vymere 230 m2 a parcele registra , (" parc. ¢. 893/5 zastavané plochy
anadvoria o vymere 232 m2.

- spoluvlastnicky podiel priestoru na spolo¢nych ¢astiach a
spolocnych zariadeniach domu a spoluvlastnicky podiel k pozemku
bytového domu o. & 13 so stip.c. 647 o velkosti 657/72359

- najnizsie podanie: 73.300,- EUR
- minimélne prihodenie: 1.000,- EUR
- drazobnd zabezpeka: 5.000,- EUR

Termin obhliadky: 15.07.2024 - 16.07.2024 o 8:30 hod.

BRUSENIE

DREVENYCH PARKIET

= Siroky vyber povrchovych iiprav lakom
alebo olej-voskom

Kompletna renovacia

Obhliadka sa uskutocni po predchddzajticom ohldseni na t.¢.: 0948 663 906,
zdujemcovia sa ohldsia aspori jeden den pred konanim obhliadky.
Podrobnosti na www.notar.sk alebo aj tradnej tabuli Mesta Nitra

Vs

N
Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov

E-cydling s. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informujii:

= Bezprasind technoldgia s 3x lakovanim QL I
= Predaj a montaz drevenych parkiet uzod 15,09€/m? oCa S ovm

= Oprava a vymena poskodenych parkiet

’\

« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidlé a pneumatiky.
« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze

59-0158

vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vietkych fézach jeho Zivotného
cyklu.

- Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vrdtane
triedeného zberu zloZiek komundineho odpadu patriacich do vyhradeného
pridu, zndsajui vyrobcovia v rdmci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zbieranych zloZiek komunaineho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, néklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu znasa obec.

Letna AKCIA

na kvalitné brikety, pelety a drevo

Chcete si L -
podat inzerat? %:r ﬁ%

9¢ Bukové brikety 9 Smrekové peletky A1 3¢ Drevo v klietke

eko”

Poslite SMS na tislo 8866 v tvare:
RP medzera NR medzera Cislo

960 kg /-285€ 252¢ 1005 kg /3+6€ 292€ 1prm/ 172€ - Kazdy moze predchadzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kiipe nového

rubriky medzera Text inzeratu vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je délezité, aby sme kupovali
- 600 kg /-286€ 195¢€ 780 kg /265€ 249€ 1,7 prm / 210€ vyrobky, ktoré maji ¢o najmenej obalov, pokial mozno z rozlozitelnych
Priklad: . B materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvyssou energetickou
RP NR 12 Predam kocik, triedou, pretoze Setrime prirodné zdroje potrebné na vjrobu elektrickej energie.
0987 654 321. V pripade batérii a akumuldtorov sa snazime o pouZivanie batérii s dlhou

Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumuldtory.

Riadkovd inzercia realit je od 26. 10. - Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,

2023 zruSend, inzerat si mozete po-

; e elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmd vyhadzovat do komundlne-
dat len cez www.mojinzerat.sk ho odpad.
Spatnou SMS vam potvrdime prija- - Konecny pouzivatel moze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumulatory
tieinzeratu a jeho cenu, ktord vam | na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov

pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené

vyUctuje vas mobilny operator. . Kla 'padon
vo vieobecne zdvaznom nariadeni obce.

(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zatatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vratane medzier. Ni¢ iné
net¢tujeme. Upozornenie! Sluzha
nefunguje u operatorov 02 a 4ka.

 SLEDUJTE
NAS

Viac informdcii ndjdete na webovych sidlach

www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.
|\ J

Q_NITRIANSKO

08-0002

NR24-25 strana
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NITRIANSKO

SLUZBY, ZAMESTNANIE, RELAX

PRIJMEME PRACOVNiKOV
SBS - NITRA

Praca v stabilnej spoloénosti

Nutny preukaz odbornej
sposobilosti,
zdravotna spoasobilost,
bezihonnost

IrNRJ_LRc_N_gJ_éTA_ A
.I.IKVIDACIAAX
NEBEZPECNEHO ODPADU A

AZBESTOWCH STRIECH
0910 336 600 - 0905 655 414

corado@corado.sk

0911 158 494

HLADAME LUDIi, STROINIKOV
(bager, nakladac), sofér (sk.T).

Praca v kamenolome Zirany
dopravex@dopravex.sk

0917 399 777

FREZOVANIE -VLOZKOVANIE

KOMINOV
stavba kominov, krbov, peci

www.ekokrbysro.sk0907 262 007, 0918 469 799

HYDINARSKATEARMARTOROUNICA
PONURAINATER EDA Y I aie)

KURICKY NOSIVE :
ROZNEJ FARBY 8-12-15-18 TV,

BROJLEROVE KACICE 1-14 DNOVE,

MULARD KAGICE - KAGERE 1-14 vnovs

>
MORKY BIELE BIG-6 ALNE
BROJLEROVE KACICE NA VYKRM h WPRED ANIAIZASOB

MULARD KACICE A KACERE NA VYKRM 'i

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ ZMEST
0905 551 499 * 031/781 15 63 * WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
Kl .-..... HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

Zateka Vam strecha?
Spofahnite sa na odbornikov
a budete kl'udne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoploSne
novymi elastickymi materialmi
50 zivotnostou min. 30 rokov
v cene uz od 12,90 €/ m’

> | Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie

cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.

Bozik Peter

0948 606 860

PLASTOVE OKNA A DVERE
Exteriérovez H@]ZD@ Z@@

lentaprillduin]
zallizietalsiethyjzadarmo)

TOP PLAST - NITRA Taban 4605/5 oproti byvaly dom Prior
4 e-mail: info@topplast.sk, www.topplast.sk, tel.: 0905 721 070, 0911 721 070

( A
DREVO EXPRESS

Stiepané tvrdé drevo, dizka polienok
33 ¢cm - 50 cm (+- 3cm)
Cena 65€/ pms (bez dopravy)
Cena za 6pms z dopravou -
(Nitra a okolie od Zlatomoraveckej cesty 5km) 460,- €
Cena za 10pms z dopravou -
(Nitra a okolie od Zlatomoraveckej cesty 5km) 700,- €
Cena za 10pms z dopravou -
(napr.: Luzianky, Lehota, Ivanka pri Nitre, Velky Cetin)
720.- €

FREZOVANIE
od1 5€/bm

s

+ZATEPLOVANIE
ASIETKOVANIE

« ZEA VA400/

POPIL T® sr.o.

Vam ponuka:
e opilovanie Cena plati do 31.12.2023
a vypilovanie stromov V ponuke aj ukladané drevo, metrovica

a viknina v diZkach.

® 0911 041 654

e prace horolezeckou,
technikou - vyskové prace

e prace vysokozdviznymi
plosinami

e spilovanie rizikovych
stromov
| ekosenie zahrad

mulcovanie a Stiepkovanie
efrézovanie priov

Zabezpetime
odvoz a dovoz vlastnym
kontajnerovym
vozidlom!
0905 244 214
www.popilto.sk

80-0019

47-031

| PONUKA PRACE: Vodi¢ VZV v Bratislave!

MEDA: 1500 Bk
UBYTOVAMNIE edarma

DOPRAVA raberpeiend
TALOHY af 200 EUR byidanng

0548 426 024
www.transFerpersonal.sk

80-0006

96-0005

DVOJSKLA

Plati na okna PASIV

v laminacii alebo

s hlinikovym klipom.
Akcia plati do 31. 7. 2024

okna a dvere

8 4
4 6|2
3 2|1 3
, 6 8
3 1
d 7015 |3
617158
2
1 8|6
”
26. jJuna 1819

bol patentovany bicykel

|

NITRA - 0911 311 220
Parovska 14 - nitra@slovaktual.eu
www.slovaktual.sk/akcia

[
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DOMACNOST / STAVBA, POLITICKA INZERCIA, SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

AKko si poradit s mastnymi Skvrnami

Niekedy skutocne staci pocas va-
renia ¢i smaZenia jedal len chvilka
nepozornosti a na naSom obleceni ¢i
na stene vedla sporaka sa uZ vynima
mastna $kvrna. Co s tym? Prinasame
zopar overenych tipov, vdaka ktorym
samastnych skvin bezpecne zbavite.

Stena

Mastné flaky zo steny mdZeme od-
stranit pomocou bielej kriedy alebo
striedky chleba.

Biela krieda — viborne poslaZi, pre-
toze mastnotu jednoducho absorbuje.
Staci ak fiou jemnymi tahmi pretriete
mastny flak a nechate pdsobit pribliz-
ne 5 mindat. Zatial si pripravte zlahka
navlhcent handric¢ku ¢i Spongiu a fiou
zo steny zvySky kriedy odstrante. Cely
postup moZete zopakovat niekolkokrat,
az kym nebudete s vysledkom spokojni.
Ak vam tento spOsob nepomdZe, tak
nastrithajte kriedu do nadobky, premie-
Sajte ju s trochou vody tak, aby vznikla
hustejsia ka3a, a zmes naneste na mast-
né Skvrny. Nechajte posobit 24 hodin.
Nasledne kriedu opatrne odstrarite.

Chlieb - vydlabte striedku chleba,
pomackajte ho do tvaru gulécky a
stenu fiou gumujte tak, ako by ste v ru-
kach drzali klasickt gumu.

Oblecenie
V pripade mastnyjch $kvin na oblece-

ni m6Ze pomdct mydlo na pranie, det-
sky ptder, kypriaci prasok ¢i jedla soda.

Myadlo na pranie - dokladne naneste
na Skvrnu a nechajte pdsobit priblizne
hodinu. Nésledne oplachnite ¢istou vo-
dou. Postup mbZete viackrat opakovat,
az kym mastny flak nezmizne.

Detsky piider — naneste vo vacSom
mnozstve na mastnt Skvrnu a nechaj-
te poOsobit niekolko minht. Nasledne
pomocou starej zubnej kefky Skvrnu
vycistite.

Kypriaci prasok alebo jedla séda -
kypriaci prasok na pecenie alebo soédu
bikarb6nu ¢i inak jedld sol vloZte do
misky a zmieSajte s trochou vody. Vznik-
nut pastu naneste na mastni Skvrnu
na obleceni a nechajte chvilu posobit.
Potom oplachnite pod tecticou vodou a
vyperte beznym spésobom v pracke.

—_—

»ren
zdroj foto Mykola128 pixabay

Slovensky vyrobca pomnikov
za dostupné ceny, s tradiciou od 1991

NR24-25 strana

REKONSTRUKCIA

« domoyv + omietky + izolacie domov

+ bytov na kl'ué « zamkovadlazba + elektroinstalécia

+ nadstavby a pristavby s strechy / krovy + jadra a natery striech
+ zatepleniadomov  _zaltanky + malovky

« fasady « oplotenia

« hydroizolacie Fatrafol

JWPRATI'\VANIE domov, bytov, zahrad,

®© 0904865 898

povali, pivnic, garazi a nebezpec¢ného
odpadu azbest, eternit

26-0092

OBNOVAYSIHRIECH

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH, & sovensia

KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH
BITUMENOVOU LEPENKOU

bez demontaze povodnej krytiny

=>zameranie =>odborné poradenstvo
=>cenova kalkulacia ZDARMA!!!

NON STOP - 09LL 720 932

43-0019

10 102-KRAT
DAKUJEM

ZA PODPORU DO EUROPSKEHO
PARLAMENTU

Branislav SKRIPEK

68-028

Najvacsia predajna (700 m?)
vystavenych pomnikov v regione.

Jelsovce

Jelsovce 421 (pri poste)
Po - Pia: 8:00 - 16:00

0903 747 666

6



NITRIANSKO

RADIME / RELAX

Aj samotna priprava je dolezita

Je tu ¢as letnych grilovaciek

AKké by to bolo leto bez poriadnej gri-
lovacky. Ak sa aj vy chystate vytiah-
nut a ocistit gril, rozZeravit uhliky a
pustit sa do pripravy chutnych Spe-
cialit, nechajte sa inSpirovat nasimi
tipmi na kvalitné grilovanie.

Hygiena je dolezita

Zakladom kvalitného grilovania je
Cisty gril. Je potrebné ho vymiest a rost
dokladne ocistit drotenou kefou. Vhod-
né je pri grilovani pouZivat masivny lia-
tinovy rost, ktory optimalne akumuluje
teplo z ohniska.

Nas tip: Ak mate v plane grilovat vac-
Sie kusy mdsa, zvazte pouzitie otoCné-
ho grilu. Vdaka jeho otacaniu sa maso
pecie rovnomerne, pricom sa neustale
zvlh¢uje vlastnou Stavou a zostane tak
skuto¢ne lahodné a Stavnaté.

Vyberte kvalitné uhlie alebo drevo

Na grilovanie je vhodné dubové,
bukové ¢i brezové drevo. Ak sa pren
rozhodnete, nikdy nepouZivajte drevo
zhnité alebo lakované. V pripade, Ze
zvolite drevené uhlie, kupujte to, ktoré
neobsahuje aditiva.

Nas tip: Pri rozpalovani uhlia nepo-
uzivajte chemické podpalovace. Uhlie,
z ktorého si pripravite pahrebu by malo
byt Cisté, s povlakom bieleho popola.

DodrZujte vhodnii teplotu

Suroviny urCené na grilovanie ukla-
dajte na rost vtedy, ked st uhliky rozZera-
vené do Cervena, ale nehoria plamefiom.
Pokdste sa dosiahnut stredn teplotu. Pri
vysokej teplote sa méZe marinada pripa-
lovat a to nie je pre chut a kvalitu grilova-
nych pokrmov Ziadtice. TieZ pamétajte na
to, ze ¢im st grilované potraviny maksie,
tym nizsiu teplotu potrebuja.

Nas tip: Spravnu teplotu pahreby si
mozZete lahko otestovat. Podrzte ruku
vo vyske pribliZzne 12 centimetrov nad
grilom. Ak maji uhliky t spravnu
teplotu, udrZite ruku nad grilovacou
plochou 5 aZ 7 sekiind. Ak by ste ju tam
udrzali kratSie, je teplota privysoka.

Nepodcerite viber
a pripravu surovin

Na grilovanie sa hodi hovadzie ste-
hno, bravfova krkovicka ¢i panenka,
kuracie prsia bez koZe, kuracie kridel-
ka ale aj vykostené kuracie stehna. Z
ryb siahnite po Cerstvom lososovi ale-
bo tuniakovi. Zo zeleniny sa osvedcila
cuketa, baklazan, kukurica, paprika aj
paradajky. Svoje miesto na grile si viak
ziskava aj ovocie. Vjborne sa hodia
broskyne ¢i slivky. VSetky suroviny je
vhodné pred grilovanim marinovat. Po-
krmy tak ziskajii na chuti.

B!

Tustracné foto.

o et

zdroj foto davyart pixabay

Nas tip: Suroviny pripravené na
grilovanie vyberte z chladnicky dve
hodiny pred grilovanim, aby dosiahli
izbovi teplotu. Po tom, ako méso vybe-
riete z grilu, nechajte ho eSte par minat
uloZené na teplom mieste, aZ potom ho
krajajte a podavajte.

Myslite aj na svoje zdravie

Ak grilujete na prili§ silnom ohni a
dyme, vznikaji pri priprave vasich po-
krmov zdraviu $kodlivé latky. Ak po-
zorujete na jedle prili§ tmavé a spalené
Casti, rozhodne ich pred konzumaciou z
pokrmov odstrarite.

Nas tip: Vyhnit sa horiacemu tuku
mozete aj tak, Ze budete pri grilovani
pouZivat na to urcené perforované mis-
Kky. Ocenite ich aj pri priprave maksich
druhov zeleniny, ktora by sa inak moh-
la pripalovat.

Nezabudaijte!

Na gril neukladajte surové miso
vedla toho, ktoré uz preslo tepelnou
Gpravou. To plati aj v pripade pracovnej
dosky ¢i pouzivaného naradia. Vyclen-
te si zvlast naradie na surové a osobitne
na uz hotové maso.

»ren

UTOROK

'SLOTS

18:00 CASH GAME FREEROLL 3x100€ GTD

20:00 CASH GAME

PIATOK
18:00 POKER TOURNAMENT
20:00 CASH GAME

s\ PRI REGISTRACII "=

BONUS

<7 LUCKY CHIPS

00K
SINONITRA

LIVE GAME

0-24

INSTAGRAM
CITYCASINONITRA

NR24-25 strana

NA CASH GAME

INFO
+421 905 902 214

SOBOTA

18:00 POKER TOURNAMENT

NEDELA

.} 20% BONUS PRI PRVEJ ZAMENE

20:00 CASH GAME

18:00 CASH GAME FREEROLL 3x100€ GTD
20:00 CASH GAME

() TAXI - NITRA GRATIS
&) TAXI - NITRA GRATIS

KDE NAS NAJDETE
HLOHOVECKA 748 951 42,

80-0065
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SIMON-Fleisch

BRAVCOVA
A HOVADZIA
PORAZKA
V NEMECKU

146 - 206

OBSLUHA UMYVACEJ
LINKY

od 13€

PODLA KVALIFIKACIE
Brutto na hodinu

20 dni platenej dovolenky
preplacané sviatky

Nemeck4 pracovna zmluva
Nemecké socidlne poistenie
Vybavime vSetko
potrebné pre pracu
MozZnost turnusov
Ubytovanie zabezpe&ené
Stabilna celoro&nd prica

wunsimnefischin | jpbEsiman-ekschde
+421 944 995 400

EKOLOGICKE
CISTENIE

Kl BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

58_0012

MATE
VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
STOP

vihkym mirom

'S
dINJIT
[

0918 671 541

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.
Kdpim veci
Z 1. a 2. Sv.vojny,

vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR

0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

Z

So
Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

roginné
lfq omy

20-0014

46-0009

65-001

oy el
Toto hovoria nasi zédkaznici.
Neni k tomu ¢o dodat.

@ Sluzby

A% Spickovej
Kvality

Uz po prvom kontakte sme boli velmi milo prekvapeni
ochotou, Ustretovostou a profesiondlnym pristupom
tejto spoloénosti. Stolickovy vytah mi zmenil kvalitu
méjho Zivota a umoznil mi strévif zvy$ok méjho Zivota
v nadom rodinnom dome. Moje podakovanie patri
celému timu spolo&nosti Stannah.

@ Helena Sotdkova K Trustpilot

Zavolajte zadarmo

0800 162 162 - www.stannah.sk

Pre TZP ob&anov moznost vybavit na zakdpenie
stolickového vyfahu periazny prispevok od $tétu.

C—

Této ponuka plati pri kipe schodiskového vyfahu Stannah do 31.7.2024

a nie je platnd s inymi akciami alebo ponukami.

Oplatisd’

MONITTER

-
. g ¥
)| — NAKUPUJTE 00 yyROBCU !

_—

ANTRACIT
7016
HNEDA
8003
HNEDA
8017
BIELA
8016

HLINIK VO FARBE K MONTAZ

ZIMNE ZAHRADY

PERGOLY+ZASKLENIE
— \

len na skladové farb RAL.

7-0074




