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CUKRARSKA VYROBA

gmm/?z@m f
_gurman_mato_

0948 038 239 @ _gurman_mato_

KOLACIKY, TORTY SLANE DROBNE PECIVO CANDY BAR
SVADBOVE ZAKUSKY OBLOZENE CHLEBICKY  CHEESECAKES

PREVADZKA: JANOVA VES 121, KLATOVA NOVA VES

20-0092

- podrezavanie

- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk

Post
VASE VYHODY:

« Materidl dovezieme az k Vam domov

HI:ADAM!E
SPOLAHLIVYCH
DORUCOVATELOV

v obciach okresu

 Pracujete v mieste bydliska

* Rozsah pracovného casu je len na
Partizédnske vzdjomnej dohode

- Cas na prdcu pocas diia si zadelujete sami

 Prdca v pravidelnych terminoch

V PRIPADE ZAUJMU NAS KONTAKTUJTE:
@ +421918 348124 = pobocka.trencin@cromwell.sk

Préca na 172 Gvézok - zékladnd zlozka mzdy 375,00 €/mesiac

Prdca na 1/4 tvéizok - zékladnd zlozka mzdy 187,50 €/mesiac
Suma zdkladnej zlozky predstavuje minimdlny mzdovy ndrok, celkovd brutto mzda
pozostdva dalej z variabilne] zlozky, ktorej vytka zavisf len od Vagej vykonnosti

www.cromwell.sk ° : s ore) Ve i
A MAME PRE VAS AJ INE ZAUJIMAVE PRACOVNE PONUKY.

49-0023

PLOCHE
STRECHY

- izolacie, zateplenia

Teplo, na ktoré sa mézete spolahnit
Kvalitné palivové drevo
pre vas domov!

najlepsie ceny v okoli
moznost dovozu

0949 129 123

- bezplatna cen.ponuka
- realizacia do 7 dni

0904 644 980

https: //sites.google.com/view/strechygalis

OPRAVA
A UDRZBA
ZATEKAJUCICH

Tepelne cerpadia a klimatizacie

SENDO

Tovarenska 9, Chynorany

www.interclima.sk
0911 069 257

STRIECH,
VYMENA RIN

@ 0944 091 085

20-0016

20-0028

25. TYZDEN / 21. JUN 2024

21.6.2024

0905 935 026

www.najlacnejsieklimatizacie.sk

Tel.: 0908 124 331

20-0026

iu Uk’)

Predaj marhil na zavaranie < &«;

mafing. jablka a kompleling poitliment; censlivg 3elening

PO - PIA 7:30 - 17:00

50  7:30-12:00
® 0918913273 @ Hhman e o

. AUTORIZOVNANY
PARTNER CLIMAX

&

PD, Duklianska 2
0915 865 543

climax

SUNSCREENS

3

F

ROKY
ZARUKA

ZALUZIE
CIBULA

’ 1
Majte tienenie '
pod kontrolou |

ZALUZIE + SCREENY + PERGOLY

PE, Uherecka 23
038 740 14 60

www.zaluzie-cibula.sk

climax.cz

20-0033

FA4IE NG MLADKY NOSNIC | viesaa
Aiele b de 8 DOMINANT 0907 798 048

fj GARAZOVE

- BRANY

MOTORIZACIA BRAN

TIENIACA TECHNIKA
CAME © HI-E‘E [1s17imans

ALUTECH

=d “Lomacc SRS

0903 405 766 WWW.ZUKY.SK

STRIECH
STRECHY - MONTAZ - VYMENA
— R LECHOVE EPLENIE DOMOV
0904 005 299 [ m&nov: TAEIB
) OVE OVE JADRA _
V2 IZOLACIE - ELEKTROINSTALACIE
Zateka Vam strecha? A RiN - POTERY, OMIETKY
Spolahnite sa na odbornikov ACIA AZBESTU - VODA, KURENIE
a budete kl'udne spat’

0948 107 877

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoploSne
novymi elastickymi materialmi
50 zivotnostou min. 30 rokov
v cene uz od 12,90 €/ m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie

cenovej ponuky zadarmo

Obnova pisma

Ing. Miroslav Greisiger
0940 653 651, 0919 205 521
www. greisiger.sk

STRECHAFER, s.r.o.
M Bozik Peter

0948 606 860

20-0004
20-0002
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LETNY SLNOVRAT ¥

CISTENIE HROBOV

Dosekadvanie pisma

20-0051

20-0018

20-0064

18-0009



OD PONDELKA

OD PONDELKA 24. 6. DO NEDELE 20. 6.
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB

PONDELOK

Spravna volba

e
35%| P | 1+1

' -'fﬂs:!*d'ffcukur ZADARMO
ZLAVA - DA%

fukur kr itr:h‘
" 149

Il-ll-l! mamngo

% KAZDY DEN [[FTT CENY!}

obiow na wWww lidl. sk
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CMI STOLNY VENTILATOR

Vykon: 16 W, 2 rychlostné stupne. MoZno naklonit.
0BI €. 4697744

NASA JUNOVA PONUKA

CMI STOJANOVY
VENTILATOR

Tri drovne rychlosti
pre nastavenie intenzity
ventilacie. Je moZné
otdcat v uhle 80°.
VySkovo nastavitelny
vdaka teleskopickej tyci.
Uhol sklonu nastavitelny
podla potreby. V bielgj
alebo Ciernej farbe.
0BI ¢. 1203710 a .

MOBILNA KLIMATIZACNA JEDNOTKA
,KGM 10000-45"

Kompaktna mobilnd klimatizacia s ovladanim cez
aplikaciu, 3v1: chladenie, odvlh¢ovanie a ventilacia.
Zotrvacnd ventilacia pre rovnomerné rozdelenie vzduchu
v miestnosti. Vhodné pre priestory s velkostou od 12 m?
do 18 m 0BI €. 2018687

BALKONOVY SLNECNIK ,,HERNANDO"

Ocelova konStrukcia s polyesterovym tienidlom
v roznych farbach. S klbom a funkciou Push-up.
@ cca 200 cm. 0BI €. 4794830 a i.

UPLATNITE SVOJE BODY
uzZ len do 29. juna!*

Plati od 21. 6. do 4. 7. 2024 alebo do vypredania z&sab.

Top cena

KLBOVA MARKiZA , AVENTURA"

ZAHRADNY ALTANOK , ALAMOSA"

Konstrukcia z ocele s praSkovou povrchovou Gpravou,

biely, 235 x 290 x 290 cm. 0BI €. 1109735

\ 74

Elegantnd protipohladova ochrana a ochrana proti
vetru, montaz na stenu alebo strop. Rdzne farby,
300 = 200 cm. 0BI ¢. 4868915 a i.

@I X

O

NAJDOVERYHODNEJSIA
ZNACKA
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ZAMESTNANIE , SLUZBY Najcitanejsie regiondlne noviny
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Bezplatny tyZdennik

Y TRACHEA TEAM s.r.0,
'I'opo‘:c‘ ANSKO Pod kalvariou 3990/70,955 01 TopolZany,
PARTIZANSKO-BANOVECKO ' lj’il"“e y

BV 6225/24 administrativhu

pracovnicku-pracovnika
v zahrani¢cnom obchode

vydava spoloénost

JREGIONPRESS
50 sidlom Pekdrska 7489/40A,
917 01Trnava, IC0: 36252417,

Rotnik |, Vydanie 8, tyidef 25/2024, Plat: 1500€ / brutto
Néstup ihned
Redakcia: Tovarnicka 2104/19
TOPOLCANY -
topolciansko@regionpress.sk 038/5320504 * BHATISLAVA
18 464 044 e - b S
INZERCIA 8 4 1600 EUR / mesiac

Ing. Miroslava Remeriové 0903 921710

PRIJMEME PRACOVNIKOV SBS

PRACOVNIK SBS

www.regionpress.sk : z
www.facebaok.com/regionpress.sk Oblekt - Banovce nad Bebravou [ levinska Now
Praca v stabilnej spolocnosti . mokn
Vychddzame Nutny preukaz odbornej corado@corado.sk bonus, naborovy bonus ra kamarat
na recyklovanom sposobilosti, 0944 242 848
papieri zdravotna sposobilost,
bezuhonnost

DISTRIBUCIA (41930 domécnosti

pamy tyzdefi: Banovce nad Bebravou,

Behynce, Biskupice, Bojnd, Dolné Ozorove, e - DARPITAR (

Dot Hoé dblone Hmé 0200 Servis : POCITACE, NOTEBOOKY, TLACIARNE, ...

Chrabrany, Chynorany, Jacovce, Kolacno,

Krugovce, K&innd, Ludanice, Malé Bielice, www.anmarcom pSk | 0918 872 081

Malé Chlievany, Malé Uherce, Ostratice,

Partizanske, Radoina, Ruskovce, Rybany,

Tesiljrﬁ, TopotlEJany, Tovsr?ﬂgy,a.ﬂ/{don\}e?ﬁ} o A PRACA T ré h

ce, Uhrovec, Urmince, Velké Bielice, Velké

Dvorany, Velké Chlievany, Zlatniky RECyklaﬂa a Vyrader“e ﬁ;n . X v ,OpO car!oc .. ,
amy tyzdefi: Banovce nad Bebravol Firma Diand Trade s.r.o. hfada pracovnikov na zivnost

(] (] (]
Behynce, Belince, Biskupice, Bogany, Bro- VOZIdla z eVIdEHCIe 8,50 EURIhod. (po zauceni zvysenie

dzany, Celadince, Dolné Ozorovce, Dvora-

ny nad Nitrou, Homé Chlebany, Homé i Y " - Pji
Ooooe, Hedite Hugoiey, Chebrny Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.

JeSkova Ves, Kamanovd, Kldtova Nova i g A - i |
Ves, Koniarovce, Kovarce, Krasno, KruSovce, Akl’.la na srotovne platlme 30 € za auto

Ludanice, Malé Beclzany, Malé Bielice, Malé 0dvoz auta zadarmo 8,88 EUR/hod.

(hlievany, Nedanovce, Nitrianska Streda,

Oponice, Partizanske, Préznowee, Raicany, | GA SA HC LW NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

20-0087
65-011

8 EUR/hod. (+priplatky)

Skacany, Solcany, Stilovee, Topaltany, To- . . . P a i
Varnﬂ(yyve[ké Beézany Vel E‘euce, \y/en(é Uz nemusite chodit na dopravny indpektorat, 8,30 EUR/hod. (+priplatky)
Duorany, Velké Unerce, Velky KIf, Zahokre- my vSetko odhlasime za Vas.

ky nad Nitrou
Vydavatel nezodpoveda za obsah a 0915 261 120

pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

)
3
3
I
)
<

80-0004

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36.750  SENICKO-SKALICKO
T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
™ 60750 TRENCIANSKO-DCA-IL
m 49930 TRNAVSKO

™M 20930 ZLATOMORAVSKO

Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSIRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT
MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150  PRIEVIDSKO

Al 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
H 26.880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

B) 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92730 KOSICKO

KS 24900 KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-50
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LEGL

FB/ TOPOLCIANSKO.SK
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TOPOLCIANSKO

RADIME / ZVIERATA , SLUZBY , POLITICKA INZERCIA

Aj samotna priprava je dolezita

Je tu ¢as letnych grilovaciek

AKké by to bolo leto bez poriadnej gri-
lovacky. Ak sa aj vy chystate vytiah-
nut a ocCistit gril, rozZeravit uhliky a
pustit sa do pripravy chutnych Spe-
cialit, nechajte sa inSpirovat nasimi
tipmi na kvalitné grilovanie.

Hygiena je dolezita

Zakladom kvalitného grilovania je
Cisty gril. Je potrebné ho vymiest a rost
dokladne ocistit drotenou kefou. Vhod-
né je pri grilovani pouZivat masivny lia-
tinovy rost, ktory optimalne akumuluje
teplo z ohniska.

Nas tip: Ak mate v plane grilovat vac-
Sie kusy mdsa, zvazte pouzitie otoCné-
ho grilu. Vdaka jeho otacaniu sa maso
pecie rovnomerne, pricom sa neustale
zvlh¢uje vlastnou Stavou a zostane tak
skuto¢ne lahodné a Stavnaté.

Vyberte kvalitné uhlie alebo drevo

Na grilovanie je vhodné dubové,
bukové ¢i brezové drevo. Ak sa pren
rozhodnete, nikdy nepouZivajte drevo
zhnité alebo lakované. V pripade, Ze
zvolite drevené uhlie, kupujte to, ktoré
neobsahuje aditiva.

Nas tip: Pri rozpalovani uhlia nepo-
uzivajte chemické podpalovace. Uhlie,
z ktorého si pripravite pahrebu by malo
byt Cisté, s povlakom bieleho popola.

DodrZujte vhodnii teplotu

Suroviny urCené na grilovanie ukla-
dajte na rost vtedy, ked st uhliky rozZera-
vené do Cervena, ale nehoria plamefiom.
Pokdste sa dosiahnut stredn teplotu. Pri
vysokej teplote sa méZe marinada pripa-
lovat a to nie je pre chut a kvalitu grilova-
nych pokrmov Ziadtice. TieZ pamétajte na
to, ze ¢im st grilované potraviny maksie,
tym nizsiu teplotu potrebuja.

Nas tip: Spravnu teplotu pahreby si
mozZete lahko otestovat. Podrzte ruku
vo vyske priblizne 12 centimetrov nad
grilom. Ak maji uhliky t spravnu
teplotu, udrZite ruku nad grilovacou
plochou 5 aZ 7 sekiind. Ak by ste ju tam
udrzali kratSie, je teplota privysoka.

Nepodcerite viber
a pripravu surovin

Na grilovanie sa hodi hovadzie ste-
hno, bravfova krkovicka ¢i panenka,
kuracie prsia bez koZe, kuracie kridel-
ka ale aj vykostené kuracie stehna. Z
ryb siahnite po Cerstvom lososovi ale-
bo tuniakovi. Zo zeleniny sa osvedcila
cuketa, baklazan, kukurica, paprika aj
paradajky. Svoje miesto na grile si viak
ziskava aj ovocie. Vjborne sa hodia
broskyne ¢i slivky. VSetky suroviny je
vhodné pred grilovanim marinovat. Po-
krmy tak ziskajii na chuti.

Tustracné foto.

! e

i

zdroj foto davyart pixabay

Nas tip: Suroviny pripravené na
grilovanie vyberte z chladnicky dve
hodiny pred grilovanim, aby dosiahli
izbov teplotu. Po tom, ako mdso vybe-
riete z grilu, nechajte ho este par mintt
uloZené na teplom mieste, aZ potom ho
krajajte a podavajte.

Myslite aj na svoje zdravie

Ak grilujete na prili§ silnom ohni a
dyme, vznikaji pri priprave vasich po-
krmov zdraviu $kodlivé latky. Ak po-
zorujete na jedle prili§ tmavé a spalené
Casti, rozhodne ich pred konzumaciou z
pokrmov odstrarite.

Nas tip: Vyhnit sa horiacemu tuku
mozete aj tak, Ze budete pri grilovani
pouZivat na to urcené perforované mis-
Kky. Ocenite ich aj pri priprave maksich
druhov zeleniny, ktora by sa inak moh-
la pripalovat.

Nezabudaijte!

Na gril neukladajte surové miso
vedla toho, ktoré uz preslo tepelnou
apravou. To plati aj v pripade pracovnej
dosky ¢i pouzivaného naradia. Vyclen-
te si zvlast naradie na surové a osobitne
na uz hotové maso.

»ren

28, jiin 1914

Gawrilo Princip spachal v Sarajeve atentat na FrantiSka Ferdinanda, na-
slednika rakusko-uhorského trénu a synovca cisara Frantiska Jozefa l.

Vyrocia a udalosti

30. jiina 1905

\yrocia a udalosti

Albert Einstein publikoval ¢lanok ,,Zur Elektrodynamik bewegter
Korper“, v ktorom predstavil Specialnu teériu relativity

-
Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov
E-cycling s. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuju:

sloviiEY

« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidld a pneumatiky.

« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vsetkych fézach jeho Zivotného

o -

(A

cyklu.

« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vratane

N

[DOVOZINAYADRESURRY

18 tyi. mladky}
brojlerové kuriatka

» REKONSTRUKCIE
DOMOV BYTOV
HYDROIZOLACIE
v FATRAFOL
 NATERY STRIECH

59-0019

kompletné kamenarske sluzby

Klkamstav F"

0917216390 .

-50%

na vseth pomniky

www.kamenarstvo-kamstav.sk

B. BYSTRICA, J.KRALA 4, CENTRUM, PRI POTOKU
(novootvorena predajiia - prestahovana z Radvane)

SERIOZNOST FLEXIBILITA TRADICIA odr. 1989

SPISUJEME
OBJEDNAVKY @& - -
PRE ROK
2024 -

L L

&
-

ZA
MINULOROCNE
CENY

CINTORIN RADVAN NOVE URNOVE A HROBOVE MIESTA ZAKUPITE U NAS

triedeného zberu zloziek komundlneho odpadu patriacich do vyhradeného
pridu, znd3aju vyrobcovia v ramci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zhieranych zloziek komunaineho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirena zodpovednost vyrobcov, naklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu znasa obec.

« Kazdy moze predchddzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kiipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je ddlezité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maju o najmenej obalov, pokial mozno z rozlozitelnych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvy3Sou energetickou
triedou, pretoze Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumuldtorov sa snazime o pouZivanie batérii s dlhou
Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumuldtory.

« Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumuldtory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmd vyhadzovat do komunélne-
ho odpadu.

« Konecny pouzivatel moze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumuldtory
na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
vo v3eobecne zvaznom nariadeni obce.

o ZATEPLENIE
DOMOV, FASADY
v

KOMPLETNE
0902 353 085 .4

DOPRAVA ZDARMA

STAVEBNE PRACE

+ ZATEPLENIE
RODINNYCH
DOMOV, FASADY

+ REKONSTRUKCIE
DOMOV, BYTOV

+ ELEKTROINSTALACIE

10 102-KRAT
DAKUJEM

ZA PODPORU DO EUROPSKEHO
PARLAMENTU

+ OPLOTENIA
+ ZAMKOVA DLAZBA
+ STRECHY

0911 475 700

Branislav SKRIPEK

KDH

Viac informdcii ndjdete na webovych sidlach
www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.

08-0002
26-0084
68-028

J
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ACN / STAVBA , RELAX

Najcitanejsie regiondlne noviny

Obcianska

yiaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj
02 AUTO-MOTO / iné

» ODKUPIM STARY PIONIER
BABETU  SIMSONA  STELU
SOM ZBERATEL PONUKNITE
0915215406

08 STAVBA

»  Kdpim  haki
1el.0908 532 682

leSenie

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

» ODKUPIM MINCE BANKOV-
KY VYZNAMENANIA OBRAZY
0903868361
» KUPIM LUDOVE KROJE
0902708047

12 DETOM
13 ROZNE / predaj

» Kdpim stare Ceskosloven-
ske hracky a vzduchovku
Slavia 0905651837

14 ROZNE / iné

» PREDAM ZVARACIU AUTO-
GENOVU SUPRAVU NA VOZI-
KU LACNO TEL 0904 685 433

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

? o Ve
podat inzerat?
Poslite SMS na Cislo 8866
v tvare: RP medzera T0

medzera Cislo rubriky
medzera Text inzeratu

Priklad:
RP T0 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit je
od 26.10.2023 zruSena, in-
zerat si mdZete podat len
cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tieinzerdtu a jeho cenu, ktortivam
vylctuje vas mobilny operator.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zatatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vrdtane medzier. Nit iné
netctujeme. Upozornenie! Sluzha
nefunguje u operatorov 02 a 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdrov, poslite rovnakd sms tol-
kokrat, v kolkych tyzdfioch cheete
inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, T0 zamente za skratku
novin, ktord najdete v tirdZi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpeCuje ELET, s.ro.

Vzdelavanie pre znevyhodneni %

mensinu

Bangladés ma 34-krat viac obyvatelov
ako Slovensko. Takmer 90% percent
z tychto 170 milidnov sit moslimovia.
Krestanov v Bangladési takmer nevi-
diet. Tvoria ani nie 1% celkovej popu-
lacie, a spravidla patria k znevyhod-
nenym etnickym mensinam.

Plati to aj v diecéze Rajshahi na
severozapade Kkrajiny, ktora je poCtom
obyvatelov Styrikrat vacSia ako nasa
vlast. Zije tu viak len 71 0oo katolikov.
Si to takzvani adivasi, teda prislusnici
réznych domorodjich kmeriov, a vac-
Sinou majt len obmedzené moznosti v
oblasti vzdelavania. A hoci dnes mnohi
predsa len uz vedia ¢itat a pisat, o sa da
pokladat za velky pokrok, stale si1 velmi
chudobni. Pracujt ako nadennici ¢i mali
obchodnicialebo Zij1 z mala plodin, kto-
ré si dokazu dopestovat. Velké problémy
im sposobuji sucho a klimatické zmeny.

Diecéza Rajshahi preto zacala s no-
vym vzdelavacim programom. V ramci
neho si veriaci mézu prehlbovat svoju
vieru a lepSie spoznavat evanjelium.
Zaroven je jeho zamerom, aby poro-
zumeli svojim pravam v spolocnosti a
dokazali sa vyjadrovat v svojom mene.
Utastnici programu sa zaoberajil té-
mami ako ludské prava, posiliiovanie
krestanskych hodnét, boj proti obcho-
dovaniu s Iudmi, ochrana deti, dostoj-

nost Zien, vdzenska pastoracia, ale aj 3
otazky migracie a vyrovnavania sa s ex-
trémnymi klimatickymi podmienkami. 9 2

Na vzdelavacom programe diecé- 2 1 8
zy sa zucastnuja rdzne skupiny ludi;
celkovo ide o takmer 8 000 0s6b. Patria
k nim veddci predstavitelia miestnych
komunit, a tieZ ludia z farnosti. Vzdela- 2 7 9
vajl sa, aby potom mohli sami vzdela-
vat miestnych obyvatelov a mladez. Je 3
samozrejmé, Ze takato Siroka Cinnost si
vyZaduje aj finan¢né prostriedky. 1 4 2 7 8

Ul
(0¢]
(N

Otec Sagor Corraya z Komisie pre
spravodlivost a mier sa so ziadostou o
pomoc obréatil na nadaciu ACN - Po- 8 4
moc trpiacej Cirkvi, ktora tento vzdela-
vaci program podporila. Otec Corraya LI- 6 2
je vdacny: ,,Vdaka vaSej laskavej sta-
rostlivosti ziskaji nasi veriaci potrebné
poznatky i formaciu. Modlim sa za vas
vSetkych kazdy den pocas slavenia Eu-

charistie. www.acnslovensko.sk
. 3 1
n ™ - #
: 115 3
_ 6/7]5]8
acn
zdroj fo)t)oACN 8 6

FYRGIVIINA KOMINAR

FREZQ\IANIE
A VLOZKOVANIE

KOMINOV
ZAREZERVUJTE S| OBHLIADKU ZDARMA!

0911 315 249 = www.bmkominy.sk

MUROVANIE

KOMINOV
s nerezovou
viozkou

BRUSENIE
DREVENYCH PARKIET

= Siroky vyber povrchovych dprav lakom Kompletné renovacia
aleho olej-voskom ;
= Bezprasné technoldgia s 3x lakovanim
uzod 15,99€/m? _

= Predaj a montaz drevenych parkiet
0917 735577 | www.brusenieparkiet.com

47-043
81-0204

KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

( Kapim krélicie koze do 1€/ks.

Predaj mladych

Staré perie NOSNIC

0908 611 157

e

= Oprava a vymena poskodenych parkiet
gl =]

80-0009

KRTKOVANIE By

CISTENIE KANALIZACIi
BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny
DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk

78-0002

-+ Montdz zrealizujeme za jeden den

FREZOVANIE
A VLOZKOVANIE KOMINOV

p S 7-tyzdiové vysokozndskové | s Rk
FREZOVANIENVLOZKOVANIEJKOMiINOV RS AUt I Ol e
= . Stavha troj vrstvovych kominov frézovanie | - .@pred03 krm
"« Prestavby nadstresnych asti kominov B R EATALLL zmest
« Rekonstrukcia a sietkovanie kominov NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL

OBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME

OBHLIADKA 5“’“‘,“‘;“‘7,‘;““”“’““ = Doyoz priamo na adpesu gggg ggg i zg
KoMiNoOV E‘ma(e,-.al Farma Frajkovci: 160 Velcice

i[RI TIET R www:farmafrajkovcifsk
REKONSTRUKCIA

IDARMA “9904 157 144, 0903 874 784

80-0007

 hydroizolacie Fatrafol
« domov <+ omietky + izolacie domov

Fasadne 3-vrstové kominy
Rekonstrukcie kominov

« bytov nakl'uc « zamkova dlazba + elektroinstalacia
] + nadstavby a pristavby s strechy . krovy + jadra a natery striech

Zlava na

material od 15€/m

MONT,
V CELEJ SR

Frézovanie Obhliadka

0 -
45% tel: 0907 265 361 &

' zateplenia domov
« fasady « oplotenia

& altanky +/ mal'ovky
VYPRATAVANIE domov, bytov, zahrad,

@ 0904 865 398 povali, pivnic, garazi a nebezpecného

odpadu azbest, eternit

zdarma

26-0092
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TOPOLCIANSKO

SPRAVODAJSTVO / SLUZBY , STAVBA

Nasi policajti v Chorvatsku

Na zaklade Dohody medzi vladou Slo-
venskej republiky a vladou Chorvat-
skej republiky o policajnej spolupra-
ci Policajny zbor vysle aj tento rok do
Chorvatska svojich zastupcov, aby
pocas letnej turistickej sezony poma-
hali nielen slovenskym turistom.

»Spolo¢né chorvatsko-slovenské
policajné hliadky budd aktivne v dvoch
intervaloch. Prvy interval je naplanova-
ny na jil 2024 a druhy na august 2024.
V kaZdej rotacii budi pdsobit Styria
slovenski policajti: dvaja na teritoriu
Splitsko-Dalmatinskeho policajného ria-
ditelstva a dvaja na teritoriu Primorsko-
-Goranského policajného riaditelstva,*
informovalo Ministerstvo vntitra SR.

Oblast I.

Crikvenica, Novi Vinodolski, Opati-
ja, Cres, Krk, Mali Losinj, Rab, Baska,
Malinska (Primorsko-goranské policaj-
né riaditelstvo, policajna stanica Cri-
kvenica, Ul Kralja Tomislava 85).

K dispozicii budi na telefénnom ¢is-
le: +421 908 723 525
OblastII.

Trogir, Split, Podgora, Tucepi, Brela,
Makarska (Splitsko-dalmatinske po-
licajné riaditelstvo, policajna stanica
Trogir, UL Put Muline 1).

K dispozicii budi na teleféonnom ¢is-
le: +421 908 723 526

Slovenski policajti budt mat svoje

rovnosaty a aj slovenské policajné vo-
zidla, takzZe ich turisti lahko spoznaja.
Ich hlavnou dlohou bude spolupraca s
miestnou policiou a pomoc slovenskym
turistom najma v tychto situaciach:

¢ dopravné nehody s tcastou sloven-
skych turistov,

¢ nespravne parkovanie a nasledné od-
tiahnutie vozidla,

e strata a kradezZ cestovnych dokladov,
vodi¢skych opravneni a finan¢nej ho-
tovosti,

¢ narusovanie verejného poriadku tu-
ristami, najma pod vplyvom alkoholu,
e asistencia pri zadrZani slovenskych
obcanov z dévodu spachania trestného
¢inu alebo priestupku,

e patranie po stratenjch/nezvestnych
osobach,

® pomoc v nemocnici pri ohrozeni Zivo-
ta maloletych.

Projekt Bezpecna turisticka des-
tinacia, ktory spustila chorvatska po-
licia v roku 2006, sa zameriava na zvy-
Senie bezpecnosti pre zahrani¢njch
turistov a slovenski policajti v projekte
participuji od roku 2008. ,,Chorvatska
policia kazdorocne vyjadruje velka
spokojnost s touto spolupracou, kedze
prispieva k rychlejsiemu a efektivnej-
Siemu rieSeniu problémov pocas letnej
turistickej sezény a okrem turistov pri-
nasa prospech aj miestnemu obyvatel-
stvu,” uviedol rezort vnitra.

»ren

Vyssie prispevky na opatrovanie

0Odjila dostanti opatrovatelia, ktorisa
doma staraji o svojich blizkych, vys-
$iu hodinovii sadzbu na osobnil asis-
tenciu a upraveny peiazny prispevok
na opatrovanie. Vlada SR schvalila
nariadenie Ministerstva prace, social-
nych veci a rodiny SR, ktoré od 1. jiila
2024 stanovuje zakladni vysku opat-
rovatelského prispevku na 615,50 eur
mesacne, ¢o zodpoveda Cistej mini-
malnej mzde pre rok 2024. Hodinova
sadzba osobnej asistencie sa zvysi zo
stiCasnych 5,52 eur na 5,83 eur.

Ministerstvo prace, socidlnych veci
a rodiny kazdorocne Kk 1. jalu prichadza
s navrhom na zvySenie hodinovej sadzhy
osobnej asistencie a vysky penazného
prispevku na opatrovanie. Zamerom je
predovsetkym zlepSenie podmienok a
Zivotnej Grovne pre osoby, ktoré vyko-
navaji osobnil asistenciu alebo opatru-
ja fyzick( osobu s tazkym zdravotnym
postihnutim (TZP), ktora je odkazana
na pomoc inej osoby. ,,V tomto roku vsak
nielen zvySujeme opatrovatelsky prispe-
vok, ale zarovenl nastavujeme rovnaké
podmienky pre vSetkjch. Znamena to, Ze
nerobime rozdiely medzi opatrovatelmi
- dochodcami a opatrovatelmi v produk-
tivnom veku. Pri opatrovani jednej od-
kazanej osoby im prinalezi suma 615,50
eur. Tento opatrovatelsky prispevok tak v
pripade déchodcov narastie az o0 188 eur,
uviedol minister prace, socialnych veci a
rodiny SR Erik Tomas a dodal: ,,Verim, ze

7 —

tato zmena pomoZe najméd seniorom, aby
€o najdlhsie zostali doma spolu, pokial
im to zdravotny stav dovoli, pretoZe pra-
ve domace prostredie je tym najlepsim a
najvlidnejsim pre kazdého ¢loveka, kto-
1y potrebuje pomoc.”

Viac ako 84-tisic poberatelov - Upra-
va mesacnej vySky peniazného prispev-
ku na opatrovanie, ako aj penazného
prispevku na osobnt asistenciu sa pozi-
tivne prejavi celkom u vySe 84-tisic jeho
poberatelov. Z kapitoly rezortu p6jde na
tento cel eSte v tomto roku takmer 33
miliénov eur. Mesacne dostava penazny
prispevok na osobnil asistenciu priblizne
13 400 ludi. Pocet poberatelov pefiazného
prispevku na opatrovanie je priblizne 70
700, Co zahina dochodcov aj Iudi v pro-
duktivnom veku. Z toho viac ako 27-tisic
poberatelov dostava aj niektord z do-
chodkovych davok.

Podmienky upravuje zakon - Pod-
mienky poskytovania peniazného pri-
spevku na opatrovanie upravuje zakon
0 peniaznych prispevkoch na kompen-
zaciu tazkého zdravotného postihnutia
(€. 447/2008 Z. z.). Od 1. jala 2024 nove-
la zdkona o penaznych prispevkoch na
kompenzéciu (zakon €. 400/2022 Z. z.)
ustanovuje vysku prispevku na opatro-
vanie len v dvoch sumach, v zavislosti od
toho, ¢i opatrovatel opatruje jednu alebo
viac os6b s TZP.

»ren
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3-SKLO ZA CENU
DVOJSKLA

ok na

s hlinikovym klipom.
Akcia plati do 31. 7. 2024

Plati na okna PASIV - ZALOHY volat a objedndvat mézete
v |am|néc|| alebo NEBERIEME od ponde_lkﬂ do nedele
- PLATBA A2

a dvere

lovaktual

TOPOLCANY - 0911 311 220

topolcany2@slovaktual.eu
PARTIZANSKE - 0905 211 572
partizanske@slovaktual.eu
www.slovaktual.sk/akcia

PLOCHE

WWW.moj

PO SKONCENI _
VSETKVCH PRAC

www.kamenarstvohumaj.sk

Kamendarstvo
Humaj Tovarniky

STRE(HY

UZITOCNE KONTAKTY

.Sk

KAMENARSTVO HUMAJ
TOVARNIKY 252

20-0040

0903 921710

20-0007

a
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09173151013
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FREZOVANIE
od 15€/bm

L F
- PRESTAVBY =
NADSTRESNYCH

Stahovanie BLESK
- I 0903 432 588

Stahovanie a preprava
tovaru!
Aj zahranicie
www.stahovanieblesk.sk) &

CISTENIE

KANALIZACII
Mate upchaty drez,
WC, umyvadlo?
MONITORING
Sme tu pre Vas!
NONSTOP

0902 384 668

€asTi KomiNoV
- ZATEPLOVANIE

ASIETKOVANIE

KOMiNOV

OBHLIADKA KOMINOV

CHLADNICKY, MRAZNICKY. SERVIS!

; 0944 070 007

20-0019

20-0009

~
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Podavame
dipy

V preklade slovo dip znamena na-
moCcit ¢i namacat. Na pripravu dip-
ov potrebujeme zvacsa biely jogurt
alebo pochiitkovii smotanu, rdzne
druhy syrov, koreni a byliniek. Ak
sa vam na poslednit chvilu ohla-
si navsteva alebo len nemate chut
travit pripravou vecere vela Casu,
moZe byt prave dip tou spravnou
volbou. Rovnako sa vsak hodi pri
servirovani rozlicnych pochitok z
grilu. Jeho priprava je velmi jedno-
ducha a zaberie len niekolko mindit.

Dip so smotanovym syrom

Suroviny: 200 g smotanového syra,
4 lyzice bieleho jogurtu, 3 jarné cibul-
ky (ako obmenu méZete pouZzit pazitku
¢i zeruchu), biele korenie

Postup: Do misky vloZime smotano-
vy syr a jogurt a dohladka vymieSame.
Ochutime bielym korenim. VmieSame
na kolieska nakrajant jarna cibulku.

Dip s nivou
Suroviny: 100 g nivy, 100 g bieleho
jogurtu, 1lyzicu citrénovej Stavy
Postup: Do misky vloZime jogurt,
namrvime doni nivu a vymieSame.
Ochutime citrénovou Stavou.

Ilustracné foto.
auto foto hamomdomingue pixabay

Dip s méidtou

Suroviny: 150 g hustého bieleho jo-
gurtu, 1/2 uhorky, 1 strii¢ik cesnaku, 5
listkov Cerstvej méaty

Postup: Do misky vloZime jogurt.
Uhorku ocistime, najemno nastritha-
me a vytlatime z nej vodu. Pridame
prelisovany cesnak a na ktisky poseka-
n( matu. VymieSame.

Dip so susenymi paradajkami

Suroviny: 150 g hustého bieleho jo-
gurtu, nakladané suSené paradajky,
olej z nalevu, Cerstvli bazalku alebo
oregano

Postup: Paradajky aj bylinky na-
sekame na menSie kiasky. Do misky
vloZime jogurt, paradajky, bylinky a
pridame lyZicku nalevu z paradajok.
VymieSame.

Nas tip: Do dipov namacame sla-
né tyCinky, tortilové Cipsy, na mensie
kusy natrhany pita chlieb, slané kekse,
pripadne na hranolCeky nakrajani su-
rovi zeleninu, ako napriklad uhorku,
mrkvu ¢i stonkovy zeler.

Dipy vSak m6zeme podavat aj k stea-
kom, grilovanému mésu ¢i rybam.

»ren

Pripravte si predjedlo, hlavné jedlo aj zakusok

Pochitky z grilu

Dnes sa griluje vSade, v zahradach,
na chatach i na likach, dokonca i
na sidliskovych dvoroch. Skor ako
sa pustite do samotného grilovania,
venujte pozornost priprave grilu ale
aj vyberu kvalitnych surovin. Pri-
nasame tipy na skvelé pochiitky.

Chlieb s grilovanym cesnakom

Suroviny: 2 celé hlavky cesnaku,
sol, mleté Cierne korenie, olivovy olej,
chlieb

Postup: Kazda hlavku cesnaku za-
balime do alobalu a grilujeme 45 mi-
nat. Potom na grile opeCieme krajce
chleba a nasledne kazdy pokvapkame
olivovym olejom. Hotové straciky ces-
naku vytla¢ime zo Supky a natrieme na
chlieb. Osolime a okorenime.

Marinované kuracie kridelka

Suroviny: 500 g kuracich kridel, dva
striaciky cesnaku, lyZicu medu, mleté
C¢ierne korenie, lyZicu olivového oleja,
lyZicu s6jovej omacky, podla potreby
sol a citronova $tava na ochutenie

Postup: Najskor si pripravime mari-
nadu: V sklenej miske zmieSame dva
stri¢iky pretlaceného cesnaku, lyZicu
medu, mleté Cierne korenie, lyZicu oli-
vového oleja, lyZicu s6jovej omacky, sol
a citrénova Stavu.

Kuracie kridelka vlozime do misky
s marinadou a poriadne fiou potrieme
kazdé kridelko. Nechdme odlezat mi-
nimalne dve hodiny, alebo cez noc v
chladnicke. Potom uZ len grilujeme a
vychutnavame.

Nas tip: Ak by bola marinada prili$
husta, zriedit ju mozete vodou.

Kuracie steaky v jogurte
Suroviny: 600 g kuracich pfs, 3 lyZice

Tlustracné foto.

zdroj foto pexels pixabay

bieleho jogurtu, lyZicku soli, 2 lyZice ole-
ja, mleté Cierne korenie, zmes vasho ob-
libeného korenia, lyZicu sekanej méty

Postup: Najskor si pripravime ma-
rinddu: V sklenej miske zmieSame
jogurt, sol, olej, mleté Cierne korenie,
dalsie korenia podla chuti, matu - mo6-
Zete ju nahradit vaSimi obltbenymi
bylinkami.

Kuracie prsia vlozime do misky s
marinadou tak, aby nou bol pokryty
kazdy platok médsa. Nechame odlezat
minimalne dve hodiny, alebo cez noc
v chladnicke. Potom uZ len grilujeme a
vychutnavame.

Nas tip: Mdso na grile neotacajte
vidlickou ale pomocou kliesti. Zabrani-
te tak vytekaniu Stavy z méasa.

Grilované broskyne s marcipanom

Suroviny: 8 brosky1i, 100 g marcipa-
nu, 125 g mascarpone, 50 g maslovych
suSienok, lupienky mandli

Postup: Umyté broskyne prekrojime
na polovice a odkodstkujeme. PoloZime
ichna gril a pockame, kym nie stt horii-
ce. Potom do kaZdej polovicky vtlatime
gulku z marcipanu, na to dame kdpku
mascarpone a vrch posypem podrve-
nymi maslovymi suSienkami a mand-
lovymi lupienkami. Naplnené brosky-
ne vratime spat na gril a peCieme, kjym
sa mascarpone nezacne topit.

Nas tip: Pri grilovani broskyn mo-
Zete pouzit perforované misky. Bude
sa vam pracovat lepSie a broskyne sa
nepripecd.

Tustracné foto.

zdroj foto utrojao pixabay
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DEZERICE

oraveX.

PILA KROVY KRYTINY

Montaze-krovy, altanky
Rekonstrukcie-striech

Vymena krytin
Likvidacia AZBESTU!!!

Predaj : 0SB dosky, tatranské
profily, stresné laty - AKCIA 0,55€/m

0903 645 426 / 0911 645 426

www.oravexslovakia.sk / info@oravexslovakia.sk - H

o i i

.'-'I.T,d N

ZMENA OTVARACICH HODIN

STAVEBNINY ASAS spol.s.r.o0, Pod Kalvériou 30, TopolGany

Tel.: 0905 471 610, 038/ 76 29 418

DREVO, STRECHY, STAVEBNINY

(a

20-0006

WEBER MLYN
\

AKCIOVE CENY - TEPELNE CERPADLA
- PELETOVE KOTLY

PELETY A1 SMREKOVE OD 240€/T
BRIKETY - EXTRA VALCOVE, TEHLOVE

Zamat s.r.o.

- predaj peletovych kotlov a kachli
- predaj tepelnych cerpadiel
so statnou dotaciou

Hlohovska cesta 106, Nemcice pri Topoléanoch

real byvalého druzstva)

Tel.: 0908 157 257
www.zamatsro.sk

kotly so statnou dotaciou

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové stadie
preukazali, Ze spravne uZzivanie kolagé-
nu pomaha pri sivislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktord tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnjch
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st déleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slab$ia a slabsia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZe robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaju u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénu a s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuju formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi d6lezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény sti neoddelitelnou
stiCastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom

G

383

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

Kolageén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

AKCIA
2+1 ZADARMO

HOVADZi
KOLAGEN FORTE

453

FORTE2v1

(Akcia plati iba pri nakupe dvoch
rovnakych druhov kolagénov.)

/1K

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne G¢inky v boji
proti vraskam, zvy$uje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrzZiavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych s obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 0ooo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

©)
MEDIKA
EXPERT

Mozete teraz
objednat na:

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.:

0904 552 345

Volajte v pracovné dni:

od Pondelka do Piatka,
od 10:00 do 16:00 hod.

Alebo kuapit
aj v predajni:

S T 0

el CE L

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

(& J
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Faicenie mi uzislo
priliS do penatzi.

-
Rebeka (27)

>

S

Pridajte sa aj vy medzi
viac ako 270 000 byvalych
fajciarov, ktori odlozili
cigarety a urobili zmenu.

‘vasdovod.sk

Najlepsim spd zit iné rizika spojené s uZivanis ;
tabakovych a ich v toVyjé Uplne prestat tabaka
vyrobky a vy ¢ I uzivat

UNSMOKE
YOUR WORLD

TO24-25 strana 10



Oplatisd’s

Calvin Klein Eternity
Parfumovana voda 100 ml

9 Demro.sk

Parkside Performance®
Vysokotlakovy cisti¢ Phdp 180 (2

Panske hodinky casio g-shock
gst-w310d-1aer

9 ZlatnictvoLion.sk

% Lidl.sk

!
29gme

NAJLEPSIE PONUKY

é N

1.179%¢

Americka chladnicka
Whirlpool WQ9 EiL

9 ZlavneneSpotrebice.sk

Musetti zrnkova kava
Armonico - 1kg

9 Domkavy.sk

4515%

Kosacka Worcraft RLM-20Li,
20V 4ah, Li-lon, 220 mm

9 ZEPAsk

Dekorativne nastenné hodiny
Wallity Town Sedé

\ Houseland.sk

Profitent Drevena zateplena

buda pre psa-M
9 Profitent.sk
R

P

www. TonerPartner.sk

\ | /Pg,sse
i

™

Forma na pecenie Marissa Parkside Performance® Aku

hiskup.chlebicek 26x15 cm
9 Hausmarket.sk 9

( A

krovinorez 2 v 1 Ppfsa 40-Li (2 |

24.34¢ J734¢ 1232¢
p /i) Fp o : p=|
& ] f
i f 1.#"‘
HP 44A HP 106A H? 650-XXL
Toner PREMIUM, Eierny Toner PI:IEEI:IFI)I(:J"I‘\‘II cierny Cartndg:r:I;EMIUM,

Parkside® Skracovacia
a pokosova pila Pzks 2000 (3

)

|

19650
e

Suprava terasového nabytku
CHILL SAND leZadla a stél

9 Wellhox

Chcete uSetrit na toneroch? Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku
zlavovy kéd OPLATISA a ziskajte zlavu 10% na kompat|b|Ine naplne a 3% na originalne naplne

iy

| fa onlme trhowsku. jWW °P|

TO24-25 strana
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¢l euel}s GZ-y¢0l

SIMON -Fleisch MATE
©=| | YLHKY DOM?

BRAVCOVA

- podpilovanie muriva
APH;U.GJE&A - chemicka injektaz

V NEMECKU ZLAVY 20%
14€-20¢ (&) STOP

vihkym mirom

OBSLUHA UMYVACEJ SR () Slutby
0918 671 541 z TO"'O hOVOI’IG nasi ZGkGZﬂICI. e §pi€kovei
LINKY N /%5 Neni k tomu ¢o dodat. Kvality

Uz po prvom kontakte sme boli velmi milo prekvapeni
ochotou, Ustretovostou a profesionélnym pristupom
tejto spolo¢nosti. Stolickovy vytah mi zmenil kvalitu
mdjho Zivota a umoznil mi stravit zvyok méjho Zivota
v nadom rodinnom dome. Moje podakovanie patri
celému timu spoloénosti Stannah.

od 13€

PODLA KVALIFIKACIE
Brutto na hodinu

Zhody, trofeje i celé

20 dni platenej dovolenky ) olovnicke zbi erky.

prepldcané sviatky
Nemecka pracovna zmluva Kdpim veci

Nemecké socidlne poistenie Z1.a 2.SV. vojny, @ Helena Sofdkova i
Vybavime vEetko vzduchovky.
potrebné pre pracu _ Zavolajte zadarmo

MozZnost turnusov Vykup minci
Ubytovanie zabezpe&ené
Stabilna celoro&nd prica

rensanr b it | phEsimer Tiscfe Cela SR

+421 944 995 400 0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

- :
EKOLOGICKE "l Oplatisdls
C I STE N I E Patentovana

kontaktna technoldgia

0800 162 162 - www.stannah.sk

Pre TZP ob&anov moznost vybavit na zakdpenie
stolickového vyfahu perfiazny prispevok od $tétu.

do roku 1945

C—

Této ponuka plati pri kipe schodiskového vyfahu Stannah do 31.7.2024

58_0012

a nie je platnd s inymi akciami alebo ponukami.

46-0009

Bez vysokotlakovych
Cisticov

Kl BombaFasada
www.BombaFasada.sk

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA

0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA

65-001

ZIMNE ZAHRADY
MONTTER 3oy 2 SEs
. = 1

ANTRACIT
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HNEI]A If-; . .» : - ez en na skladové farb RAL.
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HLINIK VO FARBE K MONTAZ
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