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Plati na okna PASIV

v laminacii alebo

s hlinikovym klipom.
Akcia plati do 31. 7. 2024

ocokna a dvere

ZVOLEN - 0905 259 872

mozZnost odvozu.
Nam. SNP 38 * zvolen@slovaktual.eu - o
www.slovaktual.sk/akcia |_ ! Po-Pia:
s L @L UE_X) 7,00-1530 045/533 326 44J

KANALIZACIE
LIKVIDACIA AZBESTU!!!

www.profidemont.sk 0919 175 335

PROFIDEMONT ¥

*REALIZACIA HRUBEJ
~ STAVBY

+ ZAKLADOVE DOSKY

'ZBER STARYCH VOZIDIEL |

a trvalé vyradenie z evidencie

77-0002

77-0002

VYRUB A OREZ STROMOV
V/ RIZIKOVYCH PODMIENKACH
ZDRAVOTNY REZ
OVOCNYCH STROMOV

UDRZBA ZIVYCH PLOTOV

KOSENIE ZAHRAD
20902 796 885

AKCIOVE KRYTINY PLECHOVE STRECHY

OD 8 EUR

Akcia plati pre farby RAL 3009
RAL 8017 v lesklom prevedeni.

SLOVENSKY VYROBCA

REVIZNY
TECHNIK

ELEKTRICKE REVIZIE
DOMOV A BYTOV
%0915 833 649 |

na ciernu RAL 9005

HBSOMAT s zarukou®

*Platf ot kKones i anie rdsob.

Movinka FALTRA za zvyhodnené
uvadzacie ceny vo véetkych
dostupnych farbach.

www.maslen.sk

+ MASLEN
origindlna 150g
vysokodifizna félia

ku kazdej krytine nad 50m?

DATUMOV na
POMNIKOCH
PRIAMO NA CINTORINE

0944 229 001

{# Zvolen, Meresnicka 2229
(% Krupina, ul.Osloboditelov 920

20948 143 188
L0948 615426

& maslenzvi@maslen.sk
& maslenkammaslen.sk

1-0199

CISTENIE HROBOV

Dosekavanie pisma

Obnova pisma

Ing. Miroslav Greisiger
0940 653 651, 0919 205 521
www. greisiger.sk

Vasho
starého tatosa
~» ODVEZIEME
" AVYRADIME

priamo
uVas doma

RQVAMI

Autorizovany spracovatel’

RECYKLACIA AUTOMOBILOV

ZVOLEN » 0902457 777
www. AUTBVRAKOVISKO.sk

77-0011

18-0009

06-0036
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50 sidlom Pekdrska 7489/40A,
917 01 Trnava, IC0: 36252417,
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2volensko@regionpress.sk

INZERCIA
Mariana Kuerova 0907727 201

Distribucia:
www.regionpress.sk
www.facebook.comy/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (38400 domacnosti)
Kazdy tyzden:

2volen, Detva, Hriftova, Korytarky, Krivar,
Stozok, Viglas, Krupina, Bzovik, Dudince,
Hontianske Nemce, Sebechleby, Babing,
Budca, Dobra Niva, Hronskd Breznica,
Kovdcovd, Lieskovec, OCovd, PlieSovce,
Podzdm(ok, Sasa, Sielnica, Sliac, Zvolen-
ska Slatina, Kovacova, 0ovd, Zvolenskd
Slatina

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAI!SKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270 LIP]'OVSKO-LM-RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

n 38400 IVOLENSKO-DT-KA

IH 26880 ZIARSKO-ZC-BS

A 50780 ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190 HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-S0

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

SIROKY VYBER FARIEB
A PRISLUSENSTVA

ODBORNE
PORADENSTVO

- dom

y MIESANIE FARIEB

A OMIETOK

VERNOSTNY
PROGRAM

DROGERIA

PLASTOVE OKNA

vyrohca okien a dverizPVC ahlinika
vonkajsie Zaluzie a rolety
garazové brany

£ Dobré ."
Zvolen, s.r.o\|™

2Zvolen, ul. JESENSKEHO 4707, (byvaly aredi ZDROJ)
tel.: 0905 967 427
dobreoknozvolen@gmail.com
Po - Pia 9.00 - 17.00 hod.

www.dobre-okno.sk

Janka Jesenského 2328/60,
Zvolen (Zlaty Potok pod Lidlom)

A o Pondkame
farieb KOMPLETN( MONTAZ
partner ELEKTROINSTAL

do domov, bytov
=0

81-0203

0940 600 478

Vyrocia a udalosti

26. jina 1819
bol patentovany bicykel

Y 4

garaioveé brany, sietky,
ialuzie, interiéroveé dvere

%

77-0081

. Ill
] |
OKNOPLAST
ldealna

Zmy
o, W chuil'a
_ | __] pre nove

Zahradna 4, DETVA
0908 239 451, 0908 265 128

oknoplastdt@centrum.sk, www.oknoplast.com

,www.oknadetva.sk(

77-0003

www.oknoslovaksro.sk

PLASTOVE, HLINIKOVE &3
OKNA A DVERE HESTA

ZALUZIE + SIETE
+ PARAPETY

4
4l
" . iy

JETVA

0D 0AZA, Zahradna 7/9,

tel..0908 222 236, 0944 724 977

hestadt@centrum.sk,hestamelich@centrum.sk

% Quatro

Kravec s.r.0., Dobronivska cesta 8772, 960 01 Zvolen
mobhil: 0905 470 774, e-mail: predajna@kravec.sk

21 3 2{c{0) B'E o BIOKLIMATICKE

nakldpacie lamely
0 strecha

s polykarbondtom
® strecha so sklom
® strecharolovacia
® zimné zdhrady

SLOVREKLA s.r.0. - Zvolen, Trhovd 6 (Trznica)
www.slovrekla.sk, info@slovrekla.sk
045/54020 71, 0905 298 160

77-0008

'7-0005

Vs

ZEMNE
A VYKOPOVE

PRACE
minibagrom

na splatky
hez navysenia

220940 600 478

= U

77-0081

WET I E

giaquvé
inzercia

»0dkupim stary Pionier, Ba-
betu, Simsona Stelu, som
Tel:

01AUT0-MOTO / predaj

zberatel,
0915215406

02 AUT0-MOTO / iné

08 STAVBA

»Kipim haki leSenie. Tel:
0908532682

ponuknite.

09 DOMACNOST

»Preddm vcelimed a domacu
medovinu. Tel: 0904577495

10 ZAHRADA A ZVERINEC

nDarujem do dobrych ruk
vodni  korytnacku.  Tel:
0951902746

»Preddm  seno,  slamu,
malé aj velké baliky. Tel:
0905518454

»Preddm seno vo velkych
balikoch. Cena 25€/ks. Se-
bechleby. Tel: 0902713230

»Preddm  p3enicu.  Cena
20€/q.  Sebechleby. Tel:
0902713230

11 HOBBY A SPORT

»Preddm bicykel KROSS-He-
xaagon 2.0, 27 S black green
yellow mat MiX S, cyklo kosik,
flasa, cyklo pumpa, zamok.
Cena 230¢€. Tel: 0903845395

»Kupim  staré  hodinky,
bankovky a mince. Tel:
0905767777

»0dkupim veci zo starych do-
mov. Tel: 0903868361

12 DETOM
13 ROZNE / predaj

»Preddm podiel spolocnej
nehnutelnosti v Urbarskej
spolocnosti  Sielnica.  Tel:
0904354916

»Preddm mldtacku, jicinku.
Tel: 0908917582

14 ROZNE / iné
15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

Cheetesi
podat inzerat?
Poslite SMS na cislo 8866 v tvare:

RP medzera ZV medzera Cislo
rubriky medzera Text inzeratu

Priklad:
RP ZV 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit je od 26. 10.
2023 zruSend, inzerat si mozete po-
dat len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tieinzerdtu a jeho cen, ktordi vam
vylctuje vas mobilny operator.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zaatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vrdtane medzier. Ni¢ iné
nelctujeme. Upozornenie! Sluzha
nefunguje u operatorov 02 a 4ka.



OD PONDELKA

OD PONDELKA 24.6. DO NEDELE 30. 6.
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB

YEEEEEKEM PONDELOK

VSETKY 10/
PAPRIKY B o

Sprévna vO l’ba PLATE LEN V PONDELOK 24. 6.
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KAZDY DEN NIZKE CENY!
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m
.a mnoho dalsich -.'5- robkov na WWW. l.ld.l. Ek

druty
+ kot 28 obal 0,15 €
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EUROSTEEL PLUS

Maotovska cesta 9519, 960 01 Zvolen

PRIJME SKLADNIKA (VZV vyhodou)

PRAKTIKPUMP

Prefeilondiay portaer pre derpocke technoldgle

CERPADLA - VODARNE - NADRZE - PRISLUSENSTVO

NAKUPUJTE U ODBORNIKOV 4&:9,4

Pracovna doba PO-PIA od 7:00 do 15:00 hod.
Mzda brutto 1000 eur + bonus

045/540 19 50, 0907 878 314, eurosteel@eurosteel.sk %

Letna AKCIA

~nakvalitné brikety, pelety a drevo
P =~

9¢ Bukové brikety ¢ Smrekové peletky A1 3¢ Drevo v klietke
960 kg /285€ 252€ 1005 kg /34+6€ 292€ 1prm/172€
600 kg /285€ 195¢€ 780 kg /-265€ 249€ 1,7 prm / 210€

ZVOLENSKO
0907 727 201

PONUKAME NAJLEPSIE CENY, ODBORK
PDRADENSWO smws A smmnf SORTIMENT.

wlujisr,usxmb 621, mmt v a
TEL.: 045,524 90/13-14, predajna@praktikp

PRAKTIKPHMP OPROTI NAKL&DNE] STANItI

BITUFLEX s.r.o. OBNOVA PLECHOVE) ~
A ETERNITOVE) STRECHY PRACUJEME VYHRADNE

NA ZAKLADE ZMLUVY
-ZAMERANIE ZDARMA

- odstrdnenie necistot e

- penetrdcia - BEZZALOHY | . :

- vynikajiica - prvotriedny materidl RA' TIS

nepriepustnostvody zn. Index mineral design — . .

- vzhlad skridle -adruka2Spolov 0950,266,604

. i 7 ¢ adlhoroéné skiisenosti

vysokdzivotnost . . *na vybrane druhy cerpadiel a nahradnych dielov
’o! iﬁ‘:gr%,e ! '@ o = www.bituflex.sk ° rak tl k um S k
Y= Bltuﬂexroznava@gmail.com 5 AALALE p p p 7

PREJDITE NA RYCHLY OPTICKY INTERNET OD DIGI UZ OD 1 €!

Hladate opticky internet alebo
televiziu cez internet? DIGI ma
pre vis rieSenie, navyse za skveld
cenu uZ od 1 € mesaéne na prvé
3 mesiace.

NOVY OPTICKY INTERNET QD DIGI

Neghmedzeny opticky internet od DIGI po-
skytuje stahilné a rychle pripojenie, ktore je
vhodne na kafdodenne pouzivanie aj narod-
nejsie online aktivity. W nase] ponuke najdete
dva internetové balicky: zakladny balicelk %
s rychlpstou do 50 Mbitds alebo halicek M
s rychlostou az 400 Mbitfs.

Ale wo swoje] domacnasti zapasite so slabym
pokrytim WiFi signalu, riesenim je dodatocny
Wi extender, ktory v kambinacii s klasickym
Wik routerom zahezped kvalitny signal pre
cell domacnost.

TELEVIZIA CEZ INTERNETUZ OD 1 €
NA PRVE 3 MESIACE

Vdaka dostupnosti TV v internetove] forme
mdzete svoje oblibené programy sledo-
vat takmer kdekolvek s dostatocnym inter-

netovym pripojenim. Vybraf si méZete aZ
z troch televiznych balikov. TV balik S, ktory
je moZné objednat len v kombinécii s inter-
netovym balikom, zahifia 27 TV programov.
TV balik M pondkne viacako 70 TV programov
a TV balik L s viac ako 100 TV programami.
Samozrejmostou je aj 7-diovy TV archiv
umoZnujici sledovat relacie v Case, ktory vam
najviac vyhovuje. Programovi ponuku si vie-
te rozsirit aj o extra balik, napriklad Prémiovy
sport, ku ktoremu ziskate bonus v podobe
streamovace] sluzby CANAL+. Pri vyuZiti ex-
tra balika HU+ si mozZete vyberaf z viac ako
55 programov s madarskow zvukovou stopou.
Pre filmowych a seridlovych fandsikov je ure-
ny balik HBO, ktory prinasa najnoviie trhaky
a serigly priamo do vasej obyvacky. Vietci
DIGI zakaznici navyse ziskavajo benefit Voyo
start v cene zakladného balika sluzieb.

VSETKO NA JEDNEJ FAKTURE

Vietky zakladné baliky televizie a internetu
je moZné navzajom kombinovat a vytvorit si
tak idedlnu kombinaciv hodiacu sa pre vas.
Aj v pripade tychto balikov je platna akciova
cena - 1 € mesane na prvé 3 mesiace, Tento
jednaduchy systém fakturacie vam usetri cas

a starosti, pretoze vietky sluzby budete mat
prehladne na jednej faktire.

Overte si dostupnost internetovej televizie
a nptlckeho internetu na www.digislovakia,
Pripadne kontaktujte
nasu mfﬁlunku 0850 211 12 alebo navitivte
ktorikolvek z DIGI pobodiek. Vasa spokojnost
je pre nds prioritou.

o

=
N

81-0174



CMI STOLNY VENTILATOR

Vykon: 16 W, 2 rychlostné stupne. MoZno naklonit.
0BI ¢. 4697744

NASA JUNOVA PONUKA

CMI STOJANOVY
VENTILATOR

Tri drovne rychlosti
pre nastavenie intenzity
ventilacie. Je mozné
otacat v uhle 80°.
VySkovo nastavitelny
vdaka teleskopickej tyci.
Uhol sklonu nastavitelny
podla potreby. V bielej
alebo Ciernej farbe.
0BI ¢. 1203710 a .

MOBILNA KLIMATIZACNA JEDNOTKA
,KGM 10000-45"

Kompaktna mobilnd klimatizacia s ovladanim cez
aplikaciu, 3v1: chladenie, odvihEovanie a ventilécia.
Zotrvacnd ventilacia pre rovnomerné rozdelenie vzduchu
v miestnosti. Vhodné pre priestory s velkostou od 12 m?
do 18 m? 0BI €. 2018687

gy N

BALKONOVY SLNECNIK ,,HERNANDO"

Ocelova konstrukcia s polyesterovym tienidlom
v roznych farbach. S klbom a funkciou Push-up.
@ cca 200 cm. 0BI €. 4794830 a i.

UPLATNITE SVOJE BODY
uzZ len do 29. juna!*

-
L a7 % LG J

*Pravidli a blizSie mfnrmé‘éne na ‘nihi.sklbuﬂr'-bnﬁls g

Plati od 21. 6. do 4. 7. 2024 alebo do vypredania zasob.

ZAHRADNY ALTANOK , ALAMOSA"

Konstrukcia z ocele s praskovou povrchovou Gpravou,

biely, 235 x 290 x 290 cm. 0B €. 1109735

Top cena

18779

KLBOVA MARKiZA , AVENTURA"

Elegantna protipohladova ochrana a ochrana proti
vetru, montdZ na stenu alebo strop. Rozne farby,
300 x 200 cm. 0BI ¢. 4868915 a i.

\ 74
o OIBX

NAJDOVERYHODNEJSIA

ZNACHA

33-0002
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ZISKAJTE PRACU
V STABILNEJ SPOLOCNOSTI

kronodspim

VOL'NE POZICIE:

Operator impregnacnej linky
Napln prace:
Obsluha impregnaéného stroja, priprava impregnaénych zmesi, kontrola nanosov a kvality impregnovaného papiera, obsluha VZV. Pracujeme

v nepretrzitej prevadzke v 12 hodinovych pracovnych zmenach (dlhy a kratky tyzden), v dennych a noénych zmenach. BlizSie informécie o zmeno-
vom kalendari dostanete priamo na pracovnom pohovore a taktiez Vas prevedieme technologickym uzlom danej pracovnej pozicie.

Mzdové podmienky (brutto):
Od 1 150 EUR - 1 450 EUR/mesiac + nastupny bonus

Vodié vysokozdvizného vozika na expedicii

Napln prace:

Obsluha VZV nad 5 t , priprava materidlu na expediciu, nakladka a vykladka kamiénov a vagénov, starostlivost’ o pridelené VZV, praca s PC a
skenerom. Pozadujeme VP sk. B. Pracujeme PO — PIA v 7,5 hod. zmenach, BliZSie informacie o zmenovom kalendari dostanete priamo na pracov-
nom pohovore a taktiez Vas prevedieme technologickym uzlom danej pracovnej pozicie.

Mzdové podmienky (brutto):
Od 1 100 EUR - 1 400 EUR/mesiac + nastupny bonus

Vodi¢ vysokozdvizného vozika vo vyrobe

Napln prace:

Prevoz, evidencia a spravne uskladnenie paliet drevotrieskovej dosky, obsluha vysokozdvizného vozika a starostlivost’ o VZV, poriadok na pracovi-
sku.. PoZzadujeme VP sk. B. Pracujeme v nepretrzitej prevadzke v 12 hodinovych pracovnych zmendch (dlhy a kratky tyzden), v dennych a no¢nych
zmenach. BlizSie informacie o zmenovom kalendari dostanete priamo na pracovnom pohovore a taktiez Vas prevedieme technologickym uzlom
danej pracovnej pozicie.

Mzdové podmienky (brutto):
Od 1 200 EUR - 1 500 EUR/mesiac + nastupny bonus

Strojny zamocnik [ udrzbar
Napln prace:
Pravidelné prehliadky, udrzby a opravy strojov a strojnych zariadeni, montaze strojov a strojnych zariadeni, praca s hydraulikou

a pneumatikou, zvaracské a pali¢ské prace, praca s najmodernej$imi technolégiami v ramci drevarskeho priemyslu.
Na pracovnej pozicii sa pracuje PO — PIA v 8 hodinovych dennych zmenach. Po zau€eni moznost’ ist' na zmeny.

Mzdové podmienky (brutto):
Od 1 100 - 1 300 EUR/mesiac + nastupny bonus - dennd tudrzba
Od 1 300 - 1 900 EUR/mesiac + nastupny bonus - zmenova udrzba

) «ronosPAN, s.ro. X personalne@kronospan.sk
Lucenecka cesta 1335/21 @ www.kronospan.com

960 01 Zvolen

77-0048



ZVOLENSKO

ZAMESTNANIE

Wood,
perfected

Operator vo vyrobe lepenych dosiek

Naplh prace:

Triedenie, znacenie, vykracovanie a ukladanie drevenych hranolkov, obsluha strojov a strojnych zariadeni a vyroba priebeziek.

Na pracovnej pozicii sa pracuje v nepretrzitej prevadzke v 12 hodinovych pracovnych zmenéch podl'a zmenového kalendara: 2 dni denna zmena, 1
defi no¢nd zmena, 3 dni volno. BlizSie informacie o zmenovom kalendari dostanete priamo na pracovnom pohovore a taktiez Vas prevedieme
technologickym uzlom danej pracovnej pozicie.

Mzdové podmienky (brutto):
Od 1000 - 1300 EUR/mesiac + nastupny bonus

Operator linky na susenie vstupnych materialov

Napln prace:

Komplexné riadenie technologického uzla suSiarne, kontrolné a zabezpecCovacie prace na technologickom uzle, praca s PC. Pracujeme v
nepretrzitej prevadzke v 12 hodinovych pracovnych zmenach (dlhy a kratky tyzderi), v dennych a noénych zmendach. BlizSie informacie o
zmenovom kalendari dostanete priamo na pracovnom pohovore a taktiez Vas prevedieme technologickym uzlom danej pracovnej pozicie.

Mzdové podmienky (brutto):
Od 1 150 EUR - 1 500 EUR/mesiac + nastupny bonus

NASE BENEFITY:

Spoloénost’ KRONOSPAN okrem stabilnej prace ponuka:
praca priamo do kmeriového stavu (nie cez agenturulll),
mesacny dochadzkovy bonus,

nastupny bonus,

referenény bonus tzn. bonus za odporucenie nového zamestnanca,

.

.

mesacné prémie do vysky 30%,

.

mzdové zvyhodnenie za pracu pocas vikendov (nad ramec ZP),
prispevok zamestnavatel'a na lll. déchodkovy pilier,
odmena za pracovné vyrocia podl'a odpracovanych rokoy,

Pre viac info
prispevok zamestnavatel'a na starostlivost’ o pracovné odevy, r— NASKENUJTE
QR kéd

.

stravovanie zabezpecené 7 dni v tyzdni vo firemnej jedalni (obed, vecera),

.

pravidelné $kolenia a obnova preukazov,

pravidelné lekarske prehliadky a ich preplacanie,

moznost’ vyuZitia Sportovych aktivit prostrednictvom Multisport karty, pravidelného
kor&ul'ovania alebo vyuzitia plavarne v Mestskych kupel'och Zvolen,

garancia mzdy nacas,

praca v stabilnej nadnarodnej skupine Kronospan,

.

.

vizia dlhodobého pracovného pomeru v prijemnom kolektive.

77-0048



POLITICKA INZERCIA, SLUZBY, ZAMESTNANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

10 102-KRAT
DAKUJEM

ZA PODPORU DO EUROPSKEHO
PARLAMENTU

Branislav SKRIPEK

KDH

I. SEVEN

v

D 0
hPada novych kolegov

PRACOVNIKOV SBS

(aj predcasnych a starobnych dochodcov)
na straZenie priemyselnych objektov v Krupine

Mzda: od 850 € v ¢istom /mesiac
Moznost’ vyplacania tyZdennych zaloh.
Preukaz odbornej spdsobilosti je podmienkou.

V pripade zaujmu nas kontaktujte v prac. dni
Po - Pia od 08:00 - 16:00 hod. na tel. ¢isle 0911 770 074

BERATISLAVA
8 1 600 EUR/ mesiac

PRACOVNIK SBS

Praca v nepretrzitej prevadzke, Devinska Nova Ves
& priplathy, ( '
y bonus,
tenie ubytovania
/ prispevok na dopravu

@ 0905590 095
nabor@ssigroup.sk

EUKQV£ e pezum

briketyf==%
nizka popolnatost s vié
nedechtujt

pre vsetky typy piecok,
spordkov a krbov t=

NONSTOP SLUZBA
0915113102

REGIONPRESS

ZVOLENSKO

DETVIANSKO-KRUPINSKO Rozvoz aj v sobotu

68-028

32-0048

MIA, SPECIALISTKA ODDELENIA

Ziskajte pracu
v BILLA time,

v Krupine alebo
vo Zvolene, ako

SPECIALISTA
ODDELENIA (m/%)
na plny Uvézok so
mzdou od 1280 €
brutto/mesiac.
gi#™  yCHODOVE DVERE
DO BYTOV
15-bodové bezpecnostné zamykanie
zvukovotesniaca a tepelna izolacia
ocelova zosilnena konstrukcia
o — _ cenaod zarucény
‘ 409 € apozaruény
|+ montaz servis
| (S
i DOPRAVA ZDARMA
L, 0917 678 746
www.vchodove-dvere.sk

v kompletné kamenarske sluzby
www.kamenarstvo-kamstav.sk
B. BYSTRICA, J.KRALA 4, CENTRUM, PRI POTOKU

(novootvorena predajiia - prestahovana z Radvane)

0917 216 390

-50%
na vietky pomniky

DICIAodr.
SPISUJEME ,_.":p ;
OBJEDNAVKY Bitw =
PRE ROK ' :

T

DOPRAVA ZDARMA
CENY |

e

MINULOROCNE -

51-0100

24-0007

18-0010



ZVOLENSKO

SLUZBY

PREDAJ, MONTAZ

KLIMATIZACIE
kontakt:

Predaj mladych

nosnic TSN
7-tyZzdnové vysokoznaskové mmw;
mladky plemeno DOMINANT

ed0) krmny

; . .y
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL 1\’\'\

OBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME
Dovoz priamo na adpesu

Farma Frajkovci: 160 Velcice

frajka.team1@gmail.com - TNTERIETE] SOVERA R

Ponukame:

¢ Zulové hroby
* rekonstrukcie

a Cistenie starSich hrobov
¢ na splatky bez navysenia
¢ kvalitna zula z Indie, Juznej Afriky ...
e bez financnej zalohy
CeloZulovy jednohrob s pomnikom od 1.250€
CeloZulovy dvojhrob s pomnikom od 2.190€
Urnovy hrob od 635€

ZAVOLAIJTE, PRIDEME ZA VAMI.
Obhliadka a doprava zdarma.
www.kamenarstvorovnan.sk

| tel. 0917 333133

v

s N
Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov
E-cycling s. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuju:

X/
3 cveting. slov IR

« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie

a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidla a pneumatiky.

- Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirena zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze

vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny

vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.

vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vsetkych fézach jeho Zivotného

cyklu.

« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vratane

triedeného zberu zloziek komundlneho odpadu patriacich do vyhradeného

pridu, znd3aju vyrobcovia v ramci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.

V pripade neddsledného triedenia oddelene zhieranych zloziek komunaineho

odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirena zodpovednost vyrobcov, néklady

na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu znasa obec.

« Kazdy méze predchadzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kiipe nového

vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je ddlezité, aby sme kupovali

vyrobky, ktoré maju o najmenej obalov, pokial mozno z rozlozitelnych

materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvy3Sou energetickou

triedou, pretoze Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.

V pripade batérii a akumuldtorov sa snaZime o pouZivanie batérii s dlhou

Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumulatory.

« Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,

elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmi vyhadzovat do komunélne-

ho odpadu.

« Konecny pouzivatel mdze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumulétory

na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
vo v3eobecne zavaznom nariadeni obce.

Viac informdcii ndjdete na webovych sidlach

www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.
J

09406581399
09051355 145

80-0007

81-0006

08-0002

OBNOWVA §T®DE@[F[I

ETERNITO}IYCH, PLECHO\I?SZH,
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

+

BITUMENOVOU LEPENKOU
bez demontaze povodnej krytiny
=zameranie = odborné poradenstvo
=cenova kalkulacia ZDARMA!!!

NON STOP - 09LL 720 932

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV

slovenska
firma \

STAVEBNA FIRMA
prijme

PRACOVNIKOV

na STAVEBNE, MURARSKE,

BETONARSKE, FASADNE
prace v okoli ZVOLENA

20904 480 647

77-0106

Zateka Vam strecha?
Spolahnite sa na odbornikov
a budete kludne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych

43-0019

= KVALITA OVERENA

liaheii
DESATROCIA - ponuka:

(2)

- AKCIA vysoko nosivé mladky liahnuté vo februari
uz NA ZACIATKU ZNASKY - ,tovarei” na vajicka - plemeno
Lohmann Brown 20 a viac tyzdiiové za 10,5 €/ ks
do vypredania zasob (plati pre odber min. 6 ks).
Predaj kazdu sobotu od 09:00 h do 13:00 h.

Nasa aktualna ponuka vid web:
www.liahenbzenica.wbl.sk

v Bzenici €. d. 127 (smer Vyhne) okr. Ziar nad Hronom; =
tel.: 045/ 676 91 18, 677 32 25, e-mail: liahenbzenica@gmail.com )

SCHIEDEL CEI0&B4393

skladom v B. Bystrici

NerezoveKominy.sk u

Jarna AKCIA navrh komina
v hodnote 50 - 100€ v cene 6‘

Osetrovanie

arez stromov
Arboristika

Rez Zivych plotov, vysadba stromov, vyrub stromov, odvoz drevnej hmoty

[0 0904 842 323 & www.citytrees.sk

S"*.s WWW. brusenleparklet.oom
www.euromont.sk

Cistenie
kanalizacie,
lapacov tukov
kamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP

81-0028

@
&
S
3
H

striech - lokalne aj celoplosne

novymi elastickymi materiaimi

s0 zivotnostou min. 30 rokov

v cene uz od 12,90 €/ m’
Vyber z viac druhov materialov
- obhliadka a vypracovanie
cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.
Bozik Peter

NAJVYHODNEJSIA
DOSTUPNA

POZICKA

0905 555 863

05-0053-1
20-0002

0948 606 860

CHLNITLII T2

Radovan Matu

ZASKLIEVANIE BALKONOV

roletky den a noc
vertikalne zaluzie /Sus,
siet’ky proti hmyzu %y
zhfnacie lamelové dvere
servis balkénovych roliet

www.balkony.net 0905 767 777 E

FREZOVANIE
od1 5€/bm
} '-.r

LY

« PRESTAVBY
NADSTRESNYCH
CASTi KOMINOV

’ « ZATEPLOVANIE
ASIETKOVANIE
KomiNov

- ZI.AVA 0
namater|a|40/0 %Y

Reallzu eme

STROJOVE POTERY
A OMIETKY

® 0948 300 988 &

» 4 Perfektny plat, zabezpecené ubytovanie
HI'ADAME 0915 093 526

KU CHARO\’ pavel.sarina@gmail.com

43-0038

Frézovanie a vlozkovanie

KOMINOV &

- Frézovanie 1m - 15 € od 15€/m

- Certifikovany Ziaruvzdorny materil

- Akcia 10m komin vyfrézovanie,
vyvlozkovanie komplet 900€

- Obhliadka zdarma, dohoda ista

0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com

24-0036

Tvrdé Makkeé
60€/prms 40€/prms

0948}158]92-2]

STIEPANE PALIVOVE DREVO

& _ | |NATERY
«> | |STRIECH

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI
PRIJEMNE CENY

Volajte:0944 813 531

1-0005




Podavame
dipy

V preklade slovo dip znamena na-
mocit ¢i namacat. Na pripravu dip-
ov potrebujeme zvicsa biely jogurt
alebo pochiitkovii smotanu, rdzne
druhy syrov, koreni a byliniek. Ak
sa vam na poslednii chvilu ohla-
si navsteva alebo len nemate chut
travit pripravou vecere vela casu,
moéZe byt prave dip tou spravnou
volbou. Rovnako sa vsak hodi pri
servirovani rozlicnych pochitok z
grilu. Jeho priprava je velmi jedno-
ducha a zaberie len niekolko miniit.

Dip so smotanovym syrom

Suroviny: 200 g smotanového syra,
4 lyzice bieleho jogurtu, 3 jarné cibul-
ky (ako obmenu méZete pouZit paZitku
¢i Zeruchu), biele korenie

Postup: Do misky vloZime smotano-
vy syr a jogurt a dohladka vymieSame.
Ochutime bielym korenim. VmieSame
na kolieska nakrajant jarnd cibulku.

Dip s nivou
Suroviny: 100 g nivy, 100 g bieleho
jogurtu, 1lyzicu citrénovej Stavy
Postup: Do misky vloZime jogurt,
namrvime doni nivu a vymieSame.
Ochutime citrénovou Stavou.

ol
;J |

Ilustracné foto.
auto foto hamomdomingue pixabay

Dip s mitou

Suroviny: 150 g hustého bieleho jo-
gurtu, 1/2 uhorky, 1 stri¢ik cesnaku, 5
listkov Cerstvej méaty

Postup: Do misky vloZime jogurt.
Uhorku ocistime, najemno nastritha-
me a vytlatime z nej vodu. Pridame
prelisovany cesnak a na kiisky poseka-
n( matu. VymieSame.

Dip so susenymi paradajkami

Suroviny: 150 g hustého bieleho jo-
gurtu, nakladané suSené paradajky,
olej z nalevu, Cerstvli bazalku alebo
oregano

Postup: Paradajky aj bylinky na-
sekdme na mensie kasky. Do misky
vloZime jogurt, paradajky, bylinky a
pridame lyZicku nalevu z paradajok.
VymieSame.

Nas tip: Do dipov namacame sla-
né tyCinky, tortilové Cipsy, na mensie
kusy natrhany pita chlieb, slané kekse,
pripadne na hranolCeky nakrajani su-
rovi zeleninu, ako napriklad uhorku,
mrkvu ¢i stonkovy zeler.

Dipy vSak m6zeme podavat aj k stea-
kom, grilovanému mésu ¢i rybam.

»ren

Pripravte si predjedlo, hlavné jedlo aj zakusok

Pochiitky z grilu

Dnes sa griluje vSade, v zahradach,
na chatach i na likach, dokonca i
na sidliskovych dvoroch. Skor ako
sa pustite do samotného grilovania,
venujte pozornost priprave grilu ale
aj vyberu kvalitnych surovin. Pri-
nasame tipy na skvelé pochiitky.

Chlieb s grilovanym cesnakom

Suroviny: 2 celé hlavky cesnaku,
sol, mleté Cierne korenie, olivovy olej,
chlieb

Postup: Kazda hlavku cesnaku za-
balime do alobalu a grilujeme 45 mi-
nat. Potom na grile opeCieme krajce
chleba a nasledne kazdy pokvapkame
olivovym olejom. Hotové straciky ces-
naku vytla¢ime zo Supky a natrieme na
chlieb. Osolime a okorenime.

Marinované kuracie kridelka

Suroviny: 500 g kuracich kridel, dva
strii¢iky cesnaku, lyZicu medu, mleté
Cierne korenie, lyZicu olivového oleja,
lyZicu s6jovej omacky, podla potreby
sol'a citronova $tava na ochutenie

Postup: Najskor si pripravime mari-
nadu: V sklenej miske zmieSame dva
stri¢iky pretlaceného cesnaku, lyZicu
medu, mleté ¢ierne korenie, lyZicu oli-
vového oleja, lyZicu s6jovej omacky, sol
a citrénova Stavu.

Kuracie kridelka vloZime do misky
s marinadou a poriadne fiou potrieme
kazdé kridelko. Nechdme odlezat mi-
nimalne dve hodiny, alebo cez noc v
chladnicke. Potom uZ len grilujeme a
vychutnavame.

Nas tip: Ak by bola marinada prili§
husta, zriedit ju mozete vodou.

Kuracie steaky v jogurte
Suroviny: 600 g kuracich pfs, 3 lyZice

Tlustracné foto.

zdroj foto pexels pixabay

bieleho jogurtu, lyZicku soli, 2 lyZice ole-
ja, mleté Cierne korenie, zmes vasho ob-
Iibeného korenia, lyZicu sekanej méty

Postup: Najskor si pripravime ma-
rinddu: V sklenej miske zmieSame
jogurt, sol, olej, mleté Cierne korenie,
dalSie korenia podla chuti, matu - m6-
Zete ju nahradit vaSimi obltbenymi
bylinkami.

Kuracie prsia vlozime do misky s
marinadou tak, aby nou bol pokryty
kazdy platok mdsa. Nechame odlezat
minimalne dve hodiny, alebo cez noc
v chladnicke. Potom uZ len grilujeme a
vychutnavame.

Nas tip: Miso na grile neoticajte
vidli¢kou ale pomocou kliesti. Zabrani-
te tak vytekaniu Stavy z méasa.

Grilované broskyne s marcipAnom

Suroviny: 8 brosky1i, 100 g marcipa-
nu, 125 g mascarpone, 50 g maslovych
susienok, lupienky mandli

Postup: Umyté broskyne prekrojime
na polovice a odkdstkujeme. PoloZime
ichna gril a pockame, kym nie st hori-
ce. Potom do kaZdej polovicky vtlatime
gulku z marcipanu, na to dame kdpku
mascarpone a vrch posypem podrve-
nymi maslovymi suSienkami a mand-
lovymi lupienkami. Naplnené brosky-
ne vratime spat na gril a peCieme, kjym
sa mascarpone nezacne topit.

Nas tip: Pri grilovani broskyn mo-
Zete pouZit perforované misky. Bude
sa vam pracovat lepSie a broskyne sa
nepripecd.

Tustracné foto.

zdroj foto utrojao pixabay

»ren
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Zeleny hrasok pre nase zdravie

BliZi sa sezona zeleného hrasku. Do-
pestovat si ho méZeme na zahrade
od jari aZ do jesene, ale zakipit si
tito Cerstvii a velmi oblibeni zele-
ninu mdZeme aj na trhu ¢i v obchod-
nej sieti. Zelené gulocky, ukryté v
strukoch, obsahuji vela zdraviu
prospesnych latok.

Pestovanie

Hrach oblubuje vzdusni a priepust-
nt pddu. Vysievame ho do riadkov
vzdialenych od seba 12 aZ 15 centimet-
rov a do hibky pribliZne 5 centimetrov.
Dopestovat si ho vSak méZeme aj v
kvetina¢i na balkéne ¢i terase. Neza-
budnime na pravidelni zalievku a tiez
vhodna oporu, nakolko ide o popinavil
rastlinu. VyuZit na tento Gc¢el moZeme
rozne druhy sietoviny, ako aj kovové ¢i
drevené mriezKky.

U¢inky na zdravie

Hrach je podla odbornikov pravym
pokladom pre nase telo aj dusu. Obsa-
huje mnoZstvo kvalitnych rastlinnych
bielkovin, ¢o je hlavnym dévodom,
preco zasyti spolu s ich vysokym mnoZz-
stvom vlakniny. ,,Pritomné st vitaminy
skupiny A, skupiny B, Zelezo, hor¢ik,
zinok, vapnik, fosfor,”“ popisuje na so-
cialnej sieti Mgr. Zuzana Klincakova z
Poradne zdravia Regionalneho tradu
verejného zdravotnictva v Bratislave.
Hrasok je bojovnikom proti starnutiu,
speviiuje plet, podporuje rast a kvali-

tu vlasov, zregeneruje nas cely orga-
nizmus. Je tiez vybornym spestrenim
diétneho jedalneho listka. ,,Vysoky ob-
sah vlakniny v hrasku mé detoxikac¢né
G¢inky a pomaha v prevencii proti
zapche. Protizapalové a antioxidacné
latky, ktoré sa nachadzaji v hrasku
zabezpeCuja tieZ pruznost a vitalnost
cievneho systému,“ vymeniva poziti-
va odbornicka. Pre dobra pamit je d6-
lezity tiamin, teda vitamin B1, ktory je v
hrasku naozaj bohato zastipeny.

PouZzitie

Hrach ma r6znorodé pouzitie v ku-
chyni. Vieme si z neho pripravit chutnti
polievku, kasu, prilohu k mésu, prida-
vat ho k zapekanym jedlam a jest aj su-
rovy. Najviac v§zivnych latok ma vsak
Cerstvy mlady hrasok. Ten by mal byt
sytozeleny a pri treni jemne vizgat.

»ren
zdroj foto Bluesnap pixabay
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Nové miesacie
centrum CAPAROL
v Banskej Bystrici.

Spomienka

UZ nikdy nepohladime Tvoju tvdr, uZ nikdy Ti nepovieme,
Ze sito najvzdcnejsie, Co ndm osud vzal.

Svoj vecny spdnok odisla i spat;

no my Ta budeme navzdy liibit a s ldskou spominat

Dna 19. jiina 2024 uplynulo 10 rokov,
Co nds navZdy opustila nasa milovand

WellStav s.r.o.

- komplet kamenarske prace

- 1-hroby, 2-hroby, viachroby,
urnové komplety

- svetly, tmavy, farebny kameii

- obnova starych hrobov

a stan AMY PRIDEME
(2lato, striebro) AZ K VAM

V cene jednohrobu, dvojhrobu alebo viachrobu ZDARMA:
100 ks pismen, svietnik, vaza, doprava + zameranie

Lubomir Adamec
tel.: 0903 162 933 www.wellstav.sk

DETVA ‘

STACIIBA
ZAVOLAT

CAPAROL

.
%

Omietky aj farby v cenach priamo od vyrobcu!

Navstivte nas na adrese
TEPORE, Kremnicka 5
v Banskej Bystrici. é

o
E

Tep oreA

IZO|the zdravo -

29-0008



SIMON - Fleisch MATE

D Y
=== | VLHKY DOM?
BRAVCOVA R R
p - podpilovanie muriva
A HOVADZIA - chemicka injektaz
PORAZKA )
V NEMECKU ZLAVY 20%

STOP

vihkym mirom
0918 671 541

146 - 206

OBSLUHA UMYVACEJ
LINKY

od 13€

PODLA KVALIFIKACIE
Brutto na hodinu

'S
4IN4T
[Y

20-0014

Zhody, trofeje i celé

20 dni platenej dovolenky pOl’OVﬂ icke zbierky.

preplacané sviatky
recka pracov, Kdpim veci

Nemecka pracovna zmluva J
Z 1.a 2. SV.vojny,

Nemecké socidlne poistenie
Vybavime vietko
potrebné pre pracu
MozZnost turnusov
Ubytovanie zabezpecené
Stabilna celoroéna praca

vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR

0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

EKOLOGICKE X
CISTENIE

www simon-fleisch.de | job@simon-fleisch.de
+421 944 995 400

58_0012

46-0009

roginné
V.q omy

So

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych

Cisticov
1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

Stannah

GRIL alebo

ERITEZA

@ Sluzby

Toto hovoria nasi zdkaznici. ¥ Spickovej

Neni k tomu ¢o dodat.

Uz po prvom kontakte sme boli velmi milo prekvapeni
ochotou, Ustretovostou a profesiondlnym pristupom
tejto spoloénosti. Stoli¢kovy vytah mi zmenil kvalitu
mdjho Zivota a umoznil mi stravit zvyok méjho Zivota
v nasom rodinnom dome. Moje podakovanie patri
celému timu spolo¢nosti Stannah.

@ Helena Sotdkova K Trustpilot

Zavolajte zadarmo

0800 162 162 - www.stannah.sk

Pre TZP ob&anov moznosf vybavit na zakdpenie
stolickového vyfahu pefiazny prispevok od $tétu.

Tato ponuka plati pri kipe schodiskového vyfahu Stannah do 31.7.2024
a nie je platnd s inymi akciami alebo ponukami.

DOMKAVY.SK
TRNAVA

- KAVOVAS

ZLAVOVY KOD - 5% ZLAVA NA NAKUP Z0 STRANKY WWW.DOMKAVY.SK

HLINIK VO FARBE K MONTAZ

sl T T _
I . PEG@ SI«L VYROBA HLINIKOVYCH
_ A PLASTOVYCH
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