(JREGIONPRESS

BYSTRICKO

BREZNIANSKO

TyZzdenne do 56 200 domacnosti

NajCitanejSie regionalne noviny

24. tyideii / 14. jin 2024

Priilll:edm na doitlodu _ TESARSKE - POKRYVACSKE VAS OSOBNY ZAHRADNIK
na poobedné upratovanie %
LU 0905 915 034 KLAMP'ARKE PRAGE KOSENIE
v pracovne ani strechy - altanky - Salovanie schodov TRAVNIKOV
Upratuji sa kancelarie KUPIM rekonstrukcie a opravy REALIZACIE
a toalety p— ZAHRAD
v Banskej Bysiici BYT, DOM z 0904 820 681 Grassv SK EISTENIE
- Cast Senica. - y ZAMKOVEJ
Hodinové mzda aj zadlzeny, v exekiicii, @ Liaheii = KVALITA OVERENA ZAHRADNE SLUZBY pLAZBY
5-7 Eur brutto. aj v dediéskom konani i Bzenica DESATROCIA - ponuka:

0948 001 811

19-0003

Kontakt: 0905 753 983

Predaj kazdi sobotu bez objednavok:

- vysoko nosivé mladky NA ZACIATKU ZNASKY -
varei” na vajicka Lohmann Brown 17 az 20 tyzdiiové od 10,5 €/ks.
Predaj kazdu sobotu od 09:00 h do 13:00 h. Znaska jin 2024.
Predaj hydiny na objednavku

- 1 diiové brojlerové kurcata.

Nasa aktualna ponuka vid web:
www.liahenbzenica.wbl.sk

NOVINKA 2024, , to-

INFOLINKA

87 0918 709 028

0d18-80 ROKOV
od 400€ do 30 000€

CISTENIE HROBOV

0905 753 983

kontakt:

v Bzenici ¢. d. 127 (smerVyhne) okr. Ziarnad Hronom; =
tel.: 045/ 676 91 18, 677 32 25, e-mail: liahenbzenica@gmail.com

JEDNOHROB 65 € DVOJHROB 95 €

81-0028

www.tuvsud.com/stk
Rezervacia: 0850 221400

Letim k vam s najlepsSou
jarnou ponukou

(P

0850 250 25
info@b

SEJANET

HRDINSKY NET & TV

10-0050

81-0003

LEN U NAS ONLINE aj PREZENCNE

Cez Urad prace

Dosekavanie pisma

Datum 100 €, inak 10 €/znak
Obnova pisma 1,30 €/znak

Taburlky, fotografie, vazy, svietniky, umucenia
Doprava a impregnacia ZDARMA
Ing. Miroslav Greisiger

pre vSetkych

ZDARMA 0940 653 651, 0919 205 521

www. greisiger.sk
MIMORIADNA AKCIA DO 30.6.!!!

PREDAJ A DOVOZ PALIVOVEHO DREVA

Pripravujeme palivové drevo namiesané z listnatych drevin - dub, buk, agat, breza, lipa, §ere§ha, viba, osika, dodavané v napilenych
a natiepanych dlzkach 20, 25 cm a 33, 40, 50 cm resp. dizkach podla Zelania

1 PRIMS  (priestorovy meter sypany od dizky 33 cm) (Odber u nés v Abelovej) m

3 PRIVIS  Velké auto Mercedes Atego (S dovozom do 60 km od Abelovej) 480 €
Terénne auto ISUZU (S dovozom do 60 km od Abelovej)

4 PRMS “ Idedlne pre tazko pristupové chaty a usadlosti 277 €

MbZeme pripravit a doviest aj palivové drevo smrekové suché
1 PRIS  (priestorovy meter sypany od dizky 33 cm) (Odber u nés v Abelovej) m
12 PRIMIS  Verlké auto Mercedes Atego (S dovozom do 60 km od Abelovej) _584-€~ m

Terénne auto ISUZU (S dovozom do 60 km od Abelovej)

4 PRMS “ Idedlne pre tazko pristupové chaty a usadlosti m

Mbzeme pripravit a doviest aj lacné palivové drevo zo suchych odpadovych (pouZitych), dosiek, hranolov a paliet napilenych cca na 33cm.

1 PRMS
12 PRMS
4 PRMS

(priestorovy meter sypany od dizky 33 cm) (Odber u nas v Abelovej)

Velké auto Mercedes Atego (S dovozom do 60 km od Abelove) _430€ @

ETY2 56 €

3,00 €/vrecko

Terénne auto ISUZU (S dovozom do 60 km od Abelovej)
© Idedlne pre tazko pristupové chaty a usadlosti

= vrecko 30x60 cm

BB e FALIVOVE DREVD BGT AR 163

{@ 0907 884 162

14-0004

n
S

18-0009

81-0013,14
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Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (56200 domécnosti)
Kazdy tyz

Banska Bystnca Badin, Brusno, Cerfn,
Dolnd Micind, Dubravica, Harmanec,
Homé Prsany, Hrochof, Hronsek, Kyn-
celovd, Lubietovd, Lucatin, Malachov,
Medzibrod, Nemce, Podkonice, Poniky,
Priechod, Selce, Slovenské Lupca, Tajov,
Vikanov, Brezno, Cierny Balog, Dolnd
Lehota, Nemeckd, Podbrezovd, Predaj-
nd, Valaska

.%o ©
°B. Bystrica-

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosﬁ inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou Uipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAMSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270 LIP]'O\ISKO»LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

Mr 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

N 38400 1IVOLENSKO-DT-KA

IH 26880 ZIARSKO-ZC-BS

A 50780 ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190 HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-S0

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

PALIVOVE DREVO

metrovina
0948 902 721

KOSENIE AREALOV,| M4 \ £

POZEMKOV, LUK A ZAHRAD |, f : 0
Tel.: 0902589 092 )< §

71-0065
-
-
-
19-0032

77-0107

UZITOCNE KONTAKTY

www.mol .Sk

__
NOVOOTVORENY MASAZNY SALON ZIVA

L

"-;Ll'\f ::- .
Rl
o

f: "'

E Adresa: Ceskoslovenskej armady €. 25,
<" BB97401,2. posch.¢.d.: 226

L & 0907 315 771, @ masazny salén Ziva

Klasickimasaz ~ od19€ Makké techniky od 24€
Masaz tvare 14€  Breusova masaz 24€
Relaxacnd masaz od29€ Jednorazovy raselinovy zabal 5€
Lavové kamene  0d 34€ Manualna terapia 39€

e _t't
0?‘-; —

ZLAVOVY
KUPON
<

Fa

ZULOVE HROBY"
*NAHROBNE KAMENE
' “DOPLNKY NA HROBY*

Pismo a dopinky (strieborné)
ZADARMO (ku kompletom)

OTVORENE PO - PIA 9:00 - 12:00 a 13:00 - 16:00 hod.

Razusova 30, Brezno
Tel. 0903 039 612, 0909 100 793

www.kamenarstvo-fabry.sk

SIRIUS
_BERME PECEN VAZNE”

v spolupraci s FNsP F. D. Roosevelta
»,Najmodernejsie bezbolestné vy3etrenie pe¢ene ZADARMO”

KEDY:
20.a 27.juna 2024

KDE:

Eduka, FNsP F.D.Roosevelta,
Nam.L.Svobodu 1, Banska Bystrica

O KOLKEJ:
8:00 - 16:00

Pre obcanov 40 rokov a viac.
Predregistracia uz ¢oskoro na webe www.siriushepi.sk

I TN || PR
A /ER i“ .niz,.m ARL SkMA

81-0050

19-0031

Outdoor Specialista - obuv, oblecenie, vystroj
s\ WW.IiVeloutdoor.sk s

81-0182

VYSTAVBA a PREDAJ 5 izbovych
rodinnych domov. @ 0907 528 831

19-0026

SPRACOVANIE UCTOVNICTVA

0907 718 981

info@maleconomy.eu

JU, PU, mzdy, dane /

71-0004

Predame Stiepané palivové drevo
S dOVOZOom I
0940 870 613 = 0944 304 589

WwWww.moj

INZERAT TU uzop 5 EUR

MALOVANIE
INTERIEROV
renovacia a nater

ADAM KRTKO:
eCistenie
kanalizacie,
°lapacov tukov
skamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP 0948 948 606 g

dveri a okien

Tel.: 0918 594 356

19-0033

THINILITIZZIT D

Radovan Matas

ZASKLIEVANIE BALKONOV

roletky den a noc

vertikalne zaluzie Isusla
siet’ky proti hmyzu ky
zhfnacie lamelové dvere
servis balkénovych roliet

www.balkony.net

c-:}pap HARBOMNY

VYMENTE STARY PAPIER ZA NOVY
Vymenime Vam vSetky druhy papiera, aj karton od firiem, aj obcanov.
V pripade vécsieho mnozstva papiera, papier od Vas vykupime.

0905 767 777 E

Zabezpecujeme komplexny servis zberu a recyklacie papierového
odpadu, vratane skartacie dokumentov a likvidacie archivov.

1-0002

Kostiviarska cesta 51 (byvaly areal Pepsi Cola) Kontakt: 0903 277 001

Realizujeme

STROJOVE POTERY
A OMIETKY

® 0948 300 988

)a, vyrub, odvoz

0 0918545451 @ www.citytrees.sk

drevnej hmoty

81-0024
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Ako na nepekné skvrny

Skvrna od jedla na obliibenom ob-
leceni, na koberci, ¢i obruse nam
vie obcas poriadne pokazit naladu.
Jestvuje zopar spdsobov, ako si s
nou poradit. DoleZité vsak je, pustit
sa do jej odstraniovania ¢o najskor.

Oblecenie, obrusy

¢ so Skvrnami od Cerveného vina by si
mala poradit sol. Znecisteny odev ¢i ob-
rus namocte do vlaznej vody, posypte
vrstvou soli a nechajte pdsobit. Nasled-
ne vyperte obvyklym spésobom.

e ak ste si oblecenie obliali kavou, ¢o
najskor ho vyperte pod teciicou stude-
nou - v ziadnom pripade nie horticou
vodou. V pripade, Ze $kvrna odolava,
posypte ju vrstvou zemiakového Skro-
bu, nechajte pdsobit a potom vyperte
obvyklym spésobom.

e Skvrnu od Cokolady skiste odstra-
nit vodou, do ktorej ste pridali lyZicku
octu.

¢ na skvrny od oleja méZete pouzit ku-
kuri¢ny Skrob. Skvrnu nim posypte,
nechajte pOsobit a nasledne vyperte.
Dobrym pomocnikom je v tomto pripa-
de aj zehlicka a pijavy papier. Ten pri-
lozte na $kvrnu a teplou Zehlickou po
fniom opakovane prechadzajte. Papier
by mal mastnotu vsiaknut. Potom staci
oblecenie ¢i obrus vyprat.

¢ ak sa vam na odev prilepila Zuvacka,
vloZte ho na uréity ¢as do mraznicky,
néasledne by sa vam malo podarit Zu-
vacku mrvenim pomedzi prstami od-

stranit.

¢ smolu z odevu odstrante tak, Ze ju
najskor pokvapkajte odlakovacom na
nechty, nechajte vsiaknut, preperte
mrvenim pomedzi prstami a nasledne
vyperte mydlom.

¢ so Skvrnami od r(Zu ¢i make-upu by
si mal poradit lieh. Znecisteny odev po-
loZte na savii podlozku a $kvrnu potie-
rajte vatiCkou namocenou v liehu, po-
tom ho vyperte obvyklym sposobom.

¢ Skvrny od pera by mal vycistit podob-
ne ako v predchadzajicom pripade,
lieh.

Koberce

e Cervené vino z koberca mozete od-
stranit viacerymi sposobmi — ten naj-
jednoduchsi je, Ze znecistené miesto
polejete perlivou vodou, nechajte p6-
sobit a $pongiou oCistite. Rovnaky spo-
sob moZete vyskiiSat aj v pripade, Ze ste
na koberec rozliali kavu.

-
e A\

»ren
zdroj foto JillWellington pixabay

PEVNE PALIVA
BRIKETY, UHLIE,
PELETY, DREVO

Partizanska cesta 4634/91, 975 01 Banska Bystrica
(areal starej cementarne)

OTVORENE
PO - PIA 8:00 - 17:00 hod. "
SOBOTA 8:00 - 12:00 hod. S

ey &

HNEDE UHLIE ORECH2

Vhodné pre automatické
kotle s regulaciou
A —

STRKY A PIESKY
LOMOVE I RIECNE

¥ i
M'ﬁ‘—_n..h. ST -

balena v 25kg. bal. , nizky obsah siry,
zrnitost 10 - 25 mm, velmi dobré
spalovanie,, vyhrevnost min. 17,6MJ/kg

Spratanie uhlia do pivnice nasim zamestnancom za poplatok.

30, 1976

vo findle futbalovych Majstrovstiev Europy v Belehrade zvitazilo
muzZstvo Cesko-Slovenska nad Nemeckom na pokutové kopy

Nové miesacie
centrum CAPAROL
v Banskej Bystrici.

Al

CAPAROL

%

Omietky aj farby v cenach priamo od vyrobcu!

Navstivte nas na adrese
TEPORE, Kremnicka 5
v Banskej Bystrici.

TeporeA.

izolujte zdravo I

81-0032

29-0008



BYSTRICKO

TIP NA VYLET / SLUZBY

Samoobsluzna pozicovina kajakov

na rieke Hornad

Zdatni vodaci, ale aj zaujemcovia o
novy zazitok z radov Sirokej verejnos-
ti, ktori si chcii vyskiasat vodactvo, sa
moZu tesit na systém samoobsluZnyjch
pozicovni kajakov. Ten pribudol v
uplynuljch diioch v KosSickom Kraji.
Zrealizovany bol na rieke Hornad a
v nasich podmienkach sa stava prie-
kopnikom zdielanych sluZieb na vode.

Na slovenskom toku rieky Hornad sa
celkovo nachadza 5 nastupnych a/alebo
vystupnych miest s inteligentnym kontaj-
nerom a jeden ,,drop-off point*“. Kontajne-
ry s umiestnené po prade rieky vo Velkej
Lodine a v Kysaku, a nasledne v KoSiciach
sa nachadza priestor pre bezkontaktné
odovzdanie lodi v areéli lodenice Spla-
vujeme.sk. Pod KoSicami je opét mozné
zacat splavovat v Zdani a dalsi kontajner
sa nachadza v Trstenom pri Hornade. Po-
sledny kontajner na slovenskej strane je
umiestneny v Milhosti. Splavujici vSak
moZu pokracovat aj dalej do Madarska,
kde sa automatizované kontajnery na-
chadzaja v obciach Hidasnémeti, Pere a
Hernadkércs. ,,Unikaty KoSického kraja
st opét blizSie navstevnikom aj domacim.
Je sa ¢im pochvalit, pretoZe zdielanie ka-
jakov na Hornade je mimoriadne inova-
tivne. Sluzbu si $portovci aj laici dokazu
bez obav naplanovat a nasledne si bez-
obsluzne uzit aj cely splav. Proces je plne
automatizovany a prebieha cez mobilnt

aplikaciu. V praxi to vyzera tak, Ze po re-
zervacii si zaujemcovia svoje plavidlo aj
vsetko potrebné prislusenstvo pre splav
prevezmi z takzvanych nadrozmernjch
smart schranok. Aj tento projekt je doka-
zom toho, Ze susedské vztahy medzi kra-
jinami, ale aj obcami Zupy nenechavame
odtiect dole vodou,” vysvetlil v skratke
fungovanie samoobsluznej poZicovne
predseda KoSického samospravneho
kraja Rastislav Trnka. ,,Aktudlne spus-
teny systém samoobsluznych pozi¢ovni
kajakov pobezi v prvom roku v testova-
cej prevadzke, a tak chcem pouZivatelov
tejto novej sluzby poprosit o spolupracu
v pripade, Ze sa stretnil s nejakym nedo-
statkom, aby ho prevadzkovatelovi ope-
rativne nahlasili. My sa budeme nésled-
ne snazit s dodavatelom systému sluzbu
zlepSovat®, uviedla vykonna riaditelka
Krajskej organizacie cestovného ruchu
KoSice Regioén Turizmus (KRT), Lenka
Vargova Jurkova.

Systém bude prevadzkovany v letnych
mesiacoch od 1. 6. do 30.9.2024. Lode sije
mozné zapoZicat v ¢ase od 8.00h do 18.00
h. Splav je nutné ukoncit pred zotmenim.

Pozor! Splav v testovacej prevadzke
odporcaji detom od 12 rokov. Na vodu
nesmi deti mladsie ako 3 roky. Osoby do
18 rokov mdzu splavovat len pod dozorom
zakonného zastupcu.

»ren

dekor beténu

1422
W m2od

DLAZBA ,LIMESTONE"

Rozmery: 60 x 60 cm, 1. trieda, oter 4, protiSmykovost R9,
farba biela. Obsah balenia 1,08 m2. Vhodnd do interiéru
aj exteriéru, kapelni aj kuchyn. 0BI €. 1954809 a i.

" Cena pri kipe 1 bal.: od 10,99 €/m2 Cena pri kipe od 25 m: 9,49 £€/m2
3 Cena pri kipe 1ks: 104,99 €/ks. Cena pri kipe 4 a viac kusov pri akejkolvek kombindcii velkosti a otvéravosti kridla: 84,99 €/ks. Cena bez kovania a zarubne.
Plati od 1. 6. do 30. 6. 2024 alebo do vypredania zsob. Plati len pre predajne: 0BI Banské Bystrica, 0Bl Trnava, 0Bl Zvolen a 0BI Zilina.

DECOFLOORING VINYLOVA PODLAHA SPC

Dub Cambridge. Rozmery: 229 x 1220 mm, hribka 4,0 mm.
Obsah balenia 2,235 m2. Pocet kusov v baleni 8 ks.

0BI €. 2028629

2 Cena pri kipe 1 bal.: 18,99 €/m2. Cena pri kipe od 25 m# 14,99 €/m2.

Opticky
internet od DIGI

uz od

1€

na prvé 3 mesiace

> digislovakia.sk . 0B50 211112

81-0174

DOKAZETE COKOI'VEK S

nBI®

ramové dvere

84322
W ks od

DVERE ,VANILLA" NS

Interiérové rémoveé dvere presklené.
Pravé/lave, Sirka: 60, 70, 80 a 90 cm.
0BI €.1539592 a i.

NAJDOVERYHODNEJSIA
ZNACHA

obi.sk

33-0010
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WET

giaquvé
inzercia

01 AUTO0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»CZ-JAWA Odkdpim Moto-
cykel/Diely-SERIOZNA  DO-
HODA 0908 205 521

08 STAVBA

»Kupim haki leSenie. tel.
0908 532 682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

»Preddm bicykel KROSS-He-
xaagon 2.0, 27 S black gre-
en yellow mat MiX S, cyklo
kosik, flasa, cyklo pumpa,
zamok. Cena 230€. Tel:
0903 845395

»Kipim dychové nastro-
je,heligonku,akordedn,-
husle.0915876860

12 DETOM
13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné

»Kipim staré vzduchov-
ky.0904355220

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera BB medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Optimalizacia siete strednych skol

Ministerstvo Skolstva predstavilo plan
optimalizacie siete strednych $kdl na
Slovensku, ktora ma zo strany rezortu
Skolstva jasnit podporu. Dlhodoby stav,
v ktorom sa udrZiavajii predimenzova-
né a neefektivne kapacity, je podla neho
uz dalej netinosny. Uvadza, Ze sticasna
siet strednych $kol trpi priliSnou zotr-
vacnostou, pricom jej Struktira zodpo-
veda inému demografickému vyvoju a
inym poziadavkam trhu prace.

Mnohé zo strednych $kol maji
podla rezortu Skolstva v sicasnosti
stanovené rozpocCty iba na prezitie a
aj preto nemajii prostriedky na mo-
dernizaciu priestorov ¢i vzdelavacich
postupov. ,,Ak neza¢neme konat, bude
to mat zIé nasledky pre celd siet stred-
nych §kol. Buda chybat schopni a ma-
naZérsky pripraveni riaditelia, kvalitni
ucitelia, bude narastat investicny dlh
a peniaze Statu sa budd pouzivat na
preZivanie neudrzatelného systému.
Stav, ked mame necelych tristo Ziakov
priemerne na jednu stredna Skolu, je
jednoducho neudrzatelny,“ uviedol mi-
nister Skolstva Tomas Drucker.

Chystaja stibor opatreni

Cielom ministerstva Skolstva je v
spolupraci so samospravnymi krajmi,
zamestnavatelmi a dal$imi rezortmi
pripravit sibor opatreni, ktoré ozdravia
siet strednych $kal. ,Nejde o zniZovanie
poctu budov $kél, ale o podporu ich spa-

jania do silnejSich celkov so silnejsim
manazmentom,” zdoéraznil T. Drucker.
Rezort $kolstva podpori zriadovatelov a
manazmenty $kol pri vytvarani efektiv-
nych klastrov $kél alebo samostatnych
silnjch $kol. KvalitnejSie stredné $koly
bud silnejs$imi partnermi pre firmy aj
vysoké Skoly a lepSie pripravia Ziakov na
univerzity alebo trh prace. Cielom je za-
rovenl podpora vzniku modernych §kél,
ktoré reaguji na zmeny a vyzvy a pond-
kaji moZnosti rozvoja v oblasti nefor-
malneho a celoZivotného vzdelavania.

Mo6zu predkladat projekty
Rezort Skolstva pozyva Statnych aj
nestatnych zriadovatelov strednych
$kol, aby do konca augusta 2024 predlo-
Zili ministerstvu Skolstva projekty opti-
malizacie siete vo svojej zriadovatelskej
posobnosti. Projekty budii zahiiiat viziu
zriadovatela, rozvoj ludskych zdrojov,
efektivnost prevadzky a financovania,
udrZatelnost vybavenia $kol a vytvara-
nie partnerstiev. Kazdy projekt bude po-
stideny na expertnej Grovni, s odpori-
Caniami prerokovanymi s prislusnymi
organizaciami. V marci 2025 budd méct
zriadovatelia predloZit Ziadosti o zme-
nu v sieti, aby mohla byt optimalizacia
schvalena od $kolského roka 2025/2026.
0d roku 2025 pripravilo ministerstvo
viacero legislativnych zmien, ktoré
podla neho ulahcia optimalizaciu siete
strednych §kol.
»ren
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Priklad:
RP BB 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zruSena,
inzerat si mdZete podat
len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vém' potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vydctuje vas mobilny
operdtor. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyzdioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, BB zamerite za skratku
novin, ktord najdete v tirdZi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, s.ro.

19, jiina 1946

Edvard Bene$ bol jednomyselne zvoleny

za prezidenta (SR

VRTANIE
| STUDNI

. PVC priemer 160
0948 261 550 | www.vrtneprojekty.sk

Elkamstav

kompletné kamendarske sluzby

www.kamenarstvo-kamstav.sk

B. BYSTRICA, J.KRALA 4, CENTRUM, PRI POTOKU
(novootvorena predajiia - prestahovana z Radvane)

0917216390 .-

-50%

na vietky pomniky

PRE ROK
2024

ZA
MINULOROCNE =

DOPRAVA ZDARMA

] CENY ¥
CINTORIN RADVAN NOVE URNOVE A HROBOVE MIESTA ZAKUPITE U NAS

[ EKOKANAL 0908 967 587, 0911 967 587)

0 Cistenie kanalizacii

(s NON-STOP
0 Ingpekcia potrubia
kamerou 0 Frézovanie kanalizatnych

0 Cistenie lapatov tukov potrubi
0 Tlakové skusky potrubia [ Vyhladavanie kanalizac.
0 Bezvykopové opravy tras detektorom

L -vjkopové opravy kanalizacii U Lokdlne bezvykopové opravy )

ARBORISTIKA

certifikovana starostlivost o vase stromy
= Osetrovanie stromov
= Vysadba a vyrub stromov
= Istenie kortn stromov

strowy A

TAROSTLIVOST O §

z = Zahradnicke prace
MY = Orezavanie zivych plotov

0917 884 717 info@stromyaz.sk www.stromyaz.sk

PREDAVATE DOM, BYT,
POZEMOK A INE?

* Pomdzeme vam s ich predajom alebo prenajmom
* 15 rocné skusenosti na trhu s nehnutefnostami
* Trzné ohodnotenie vasej nehnutelnosti
* Profesionalne pravne, katastraine a hypotekarne sluzby

volajte @0903 419 623

Pontkame:

¢ Zulové hroby
* rekon3trukcie
a Cistenie starSich hrobov
¢ na splatky bez navysenia
e kvalitnd Zula z Indie, Juznej Afriky ...
e bez financnej zalohy
CeloZulovy jednohrob s pomnikom od 1.250€
CeloZulovy dvojhrob s pomnikom od 2.190€
Urnovy hrob od 635€

ZAVOLAJTE, PRIDEME ZA VAMI.
Obhliadka a doprava zdarma.
www.kamenarstvorovnan.sk

-

_tel. 0917 333 133

VOUNE
MIESTA

DOMOV PRE SENIOROV

SLOVENSHA LUPCA

Czambelova 19
NaZim poslanim je zabezpedit lepsiu
levalitu Zivota pre nadich stavsich
klientov a ich rodiny poskytovanim
spolaklivej a cenovo dostupnej starostlivosti.

CENA OD 850 EUR

wuen dssnode].eu

+471 517 123 307 @ InfoBdunadel.eu

81-0018,80

81-0025

81-0006
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Ocenili pedagogov, Ziakov a Studentov

Pocas slavnostného odovzdavania
Ceny sv. Gorazda minister $kolstva
Tomas Drucker odovzdal v uplynuljch
diioch zlaté, strieborné a bronzové
medaily pedagdgom, ktori sa pricinili
o0 rozvoj Skolstva na Slovensku. Pamiit-
nym listom sv. Gorazda ocenil minis-
ter Tomas Drucker aj Sikovnych Ziakov
astudentov.

Zlatii medailu sv. Gorazda udelil re-
zort Skolstva 18 ucitelkam a ucitelom. Jed-
nou z nich je PaedDr. Valéria StaSiakova
zo Spojenej Skoly v Bratislave. Ocenenie
ziskala za celoZivotnii pracu a mimoriad-
ne vysledky dosiahnuté vo vychove a
vzdelavani deti a ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim. Oceneny zlatou medai-
lou in memoriam bol prof. Vladimir Kr¢-
méry za celoZivotnil pracu a mimoriadne
vysledky celoStatneho a medzinarodného
vyznamu v oblasti mediciny a vo vzde-
lavacich, zdravotnickych, socidlnych a
humanitarnych projektoch. Strieborna
medailu sv. Gorazda si prevzalo 19 peda-
gogov. Medzi nimi je Mgr. Roman Svec zo
Zakladnej skoly v Holi¢i. Cenu sv. Gorazda
ziskal za mimoriadne vysledky dosiah-
nuté vo vychove, vzdelavani a v riadeni
Skoly. Bronzovii medailu sv. Gorazda ude-
lilo ministerstvo Skolstva 30 ucitelkam a
ucitelom. Cenu si prevzala doc. Zdenka
KrajCoviCova z Trencianskej univerzity
A. Dubceka v Trenc¢ine. Ocenenie ziskala
za viznamny prinos pre rozvoj vysokého
Skolstva v Slovenskej republike v oblasti

rozvoja inovativnych technoldgii, s presa-
hom do verejného zdravia obyvatelstva.

Minister Skolstva zarovenl udelil Pa-
matny list svdtého Gorazda ziatkam a
Ziakom z&kladnych, strednych a zaklad-
nych umeleckych $kol a Studentkdm a
Studentom vysokych $kél. Ocenenych v
tejto kategorii bolo 20 mladych ludi, me-
dzi nimi Oliver Frajkus zo Strednej odbor-
nej Skoly hotelovych sluzieb a obchodu v
Bratislave, a to za mimoriadne vysledky
v Studijnej oblasti a reprezentaciu na ce-
lostatnych aj medzinarodnych sttaziach.
Jednou z ocenenych je aj Vladimira Ma-
rekova zo Zakladnej umeleckej Skoly v
Starej Turej. Ocenenie ziskala za reprezen-
taciu Slovenskej republiky v zahrani¢i v
zaujmovo-umeleckej oblasti a za ziskanie
Mimoriadnej zlatej medaily vo svetovej
sttazi v Japonsku.

Slavnostny ceremonial sa konal v
priestoroch Zimnej jazdiarne Bratislav-
ského hradu. Ocenenie pedagogickej
prace, pomenované po svitom Gorazdo-
vi, predstavuje najvyssie uznanie, ktoré
moze pedagdgom udelit minister Skolstva
a udeluje sa od roku 1997. Tieto ocenenia,
symbolicky pomenované po prvom zna-
mom ucencovi v nasej narodnej historii,
vyjadruji uznanie za vinimocné pedago-
gické asilie, talent, nasadenie ¢i vernost
ucitelskej profesii, ako aj za pracu v pro-
spech Skolstva a vychovy.

»ren

22, jiina 1944

zatala sa operacia Bagration, ktorej vysledkom bolo znicenie zo-
skupenia nemeckych vojsk v Bielorusku.

\yrocia a udalosti

Papl @nik

0905976403
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PRAKTIKPUMP

Profesionding portaer pre derpocie technoldgie

CERPADLA - VODARNE - NADRIZE - PRISLUSENSTVO

PONUKAME NAJLEPSIE CENY, ODBORK
PDRADENSWO SERVIS A smm(v SORTIMENI

JANKA jisr,usxiﬂﬂ 621, 960 o1 ,Ilm
TEL.: 045/524 90,13-14, predajna@pra

*na vybrane Cfl'uhyf cerpadiel a nahradnych dle[ov

www.praktikpump.sk ,

" ZBER STARYCH |

ALUED 0944 530 853

%s® VYROBA SCHODOV

Po-Pia: 7,00- 15,30

ZABRADLIE interiérové / exteriérové
TEL.: 0910 171103

I\
VQZIDIEL \ interiérové // exteriérové \
i ":Z(Z. ::;‘:’fdefme PLOTY A BVRANV samonosné // dvojkridlové |
moznost odvozu. PRISTRESKY A PREKRYTIE TERAS )
/
/

045/53 33 644 |

77-0011
43-0042

PRIAMO NA CINTORINE

® balkony

ramovya bezrdmovy systém @ terasy
® pergoly

® prestresenia

istenie dvojhrobu 100€ . ® zimné
0944 229 001
zdhrady

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI

STAVEBNE PRACE
prerabanie bytov, rekon-
Strukcia RD, stierky,
podlahy, dlazba, obklady,

SLOVREKLA s.r.o. - Zvolen, Trhovd 6 (Trznica)
B. Bystrica, Bernoldkova 2 (Pod Novamedom)
www.slovrekla.sk, info@slovrekla.sk
045/5402071, 0905 298 160

NATERY
STRIECH

77-0005

FREZOVANIE
od 15€/bm

PRIJEMNE CENY
Volajte:0944 813 531

75-036

_« PRESTAVBY : .;_
~ NADSTRESNYCH
 CASTI KOMINOV

< ZATEPLOVANIE
ASIETKOVANIE

J
SLOVENSKY (ERTIFIKOVANVMATERML i
'KOMINOV

 Z
s 40%
: l'lJr—— :

malovanie, kladenie
zamkovej dlazby,
ploty, okrasné muriky

0944 074 558

46-0007-1



Jahodové
napoje
Mixovanim ovocia a zeleniny ziska-
me napoje plné vitaminov. Rec je o
domacich limonadach a smoothie,
ktoré si md6zeme pripravit na mno-

ho sposobov a spestrit si tak nas je-
dalnicek.

Limonada s jahodami a medovkou

Suroviny: 400 gramov Cerstvych
jahod, 1liter studenej vody, Stavu z jed-
ného citréna, med podla chuti, Cerstvé
listky medovky, lad

Postup: Jahody umyjeme a vlozi-
me do mixéra, prilejeme vodu a Stavu
z jedného citréna, pridame med, par
listkov medovky a rozmixujeme. Do
pripraveného dzbanu dame lad a zale-
jeme ho jahodovou limonadou. Poda-
vame ozdobené kolieskami citréna a
listkami medovky.

Tustracné foto.
zdroj foto Ajale pixabay

Nas tip: Ak by vam v napoji preka-
Zali zrnka z jahdd, méZete limonadu
precedit cez sitko.

Jahodové smoothie
s bielym jogurtom
Suroviny: 170 g bieleho jogurtu, 10
mandli, 150 gramov mrazenych alebo
Cerstvych jahod, 180 ml ladového zele-
ného ¢aju, 1 ajovi lyZicku Skorice
Postup: Do mixéra vloZte vsetky
suroviny okrem Skorice a vietko spolu
rozmixujte. Nasledne prelejte do poha-
ra a posypete Skoricou.

Jahodovo-bananovy napoj

Suroviny: 1 ks banan, 100 g jahod,
100 ml mandlového mlieka (mo6Ze byt
aj klasické), 1/2 CL vanilkového extrak-
tu, 1 PL medu

Postup: Jahody umyjeme a spolu
s ostatnymi ingredienciami dame do
mixéra. Mixujeme aZ kym ziskame
krémovi konzistenciu. Servirujeme do
pohara, ozdobené méatovymi listkami
a nadrobno nakrijanymi jahodami.

»ren

Jahody mozZete pestovat aj na balkone Ci terase

Doprajte si jahody, si1 velmi

zdrave

Existuje vela odrdd jahod, ktorych
vdcsina rastie v oblastiach mierne-
ho pasma a liSia sa navzajom nielen
chutou, ale aj velkostou ¢i obdobim
plodenia. Dozrievajii podla odro-
dy od neskorej jari aZ do zaciatku
jesene alebo aZ po vyskyt prvych
mrazov.

U¢inky na zdravie

Jahody obsahujii velké mnoZstvo
vody a taktiez st bohaté na mnozZstvo
Zivin, vdaka Comu st velkym pri-
nosom pre na$e zdravie. ,,SG bohaté
na vitaminy ako napriklad vitaminy
skupiny B a vitamin C, ktorého ob-
sah je porovnatelny s obsahom v cit-
rusovych plodoch. Sii taktiezZ bohaté
na mineraly ako napriklad draslik a
mangén,” pribliZuje na socialnej sieti
MUDr. Srankova z Poradne zdravia Re-
gionalneho Gradu verejného zdravot-
nictva Bratislava. Jahody si1 i bohatjm
zdrojom polyfenolovych rastlinnych
farbiv, ktoré zabezpecuji ich cervent
farbu a majt i antioxidacny Gcinok.
,TaktieZ st bohaté i na vlakninu, ktora
pomaha udrziavaniu zdravého trave-
nia a predchadzaniu zapchy ¢i prob-
lémom s vyprazdiiovanim,” dodava
odbornicka.

Skladovanie jahod

Jahody sa citlivé na spdsob skla-
dovania a rychlo podliehaja skaze.
Najlepsie je ich uchovavat neumyté
v chladnicke, kde vydrZia 3 aZ 5 dni.
Umyvat jahody sa odportca aZ tesne
pred ich konzumaciou, pretoZe dlhsim
namacanim vo vode rychlejsie pod-
Iahna skaze. Skladovat ich mozZete aj
v mraznicke, kde vydrzia aj niekolko
mesiacov.

Konzumacia jahod

KedZe pri tepelnej Gprave dochadza
k stratim mnohych cennych Zivin,

Tustracné foto.

Tlustracné foto.

zdroj foto congerdesign pixabay

najlepSie je jahody konzumovat Cer-
stvé, pripadne ako sticast ovocnych ¢i
zeleninovych $alatov. TieZ si ich mo-
Zete pridat do jogurtu ¢i ka3e alebo do
smoothie napojov.

Vedeli ste, Ze?

Konzumovat mdZeme nielen plody
jahdd, ale napriklad z lesnych jahod aj
listy, z ktorych je moZné pripravit vy-
borny ¢aj. SusSené listy st dostupné aj
v obchodoch.

Pozor! Po konzumacii jah6d sledujte
reakciu svojho tela, pretoZe sa niekedy
poich zjedeni u deti aj dospeljch mézu
objavit alergické prejavy ako vyrazky,
svrbenie v krku a na perach, slzenie
alebo traviace tazkosti.

zdroj foto congerdesign pixabay

Pestovanie jahdd na balkone

Zvyknete na balkéne pestovat kve-
ty a kaZdoro¢ne ich dopliiate o nové
druhy? A ¢o tak urobit tentokrat vinim-
ku a zasadit do Crepnikov jahody? Na
trhu najdete viacero odréd vhodnych
prave na balkény ¢i terasy. Idedlnym
obdobim na vysadzanie jahod st me-
siace april a maj, ni¢ sa vSak nestane,
ak ich zasadite aj v jani. Pestovat ich
mozete v Crepnikoch, ale krasne vynik-
n aj v zavesnych nadobach. Nielenze
usetrite priestor, ale budi pdsobit vel-
mi dekorativne a za dobr starostlivost
vas odmenia sladkymi plodmi.

Takto sa to podari:

e Skor ako sa pustite do prace, pri-
pravte si Crepniky. V potrebach pre
zahradkarov si kipte substrat urceny
na pestovanie jahod a tiez priesady.
Najvhodnejsie odrody na balkén st Ca-
mara, Elan alebo Toscana. Kratko pred
vysadbou vloZte priesady do vedra s
vodou.

« Crepniky napliite aZ po kraj substra-
tom. Rastliny vyberte z plastovych na-
dob, v ktorych ste ich zakapili, vysadte
ich do rovnakej hibky, v akej boli zasa-
dené v p6vodnych nadobach a zalejte.
¢ Potom uZ staci ¢repniky umiestnit na
slnecné miesto a rastliny pravidelne
zalievat tak, aby bola poda vZdy vlhka.

Nas tip
Zivotnost balkénovych jahdd je
zvacsa dva az tri roky. Ak Crepniky
obalite pred prichodom zimnjch me-
siacov hrubou tkaninou a rastliny pri-
kryjete ¢e¢inou, mbZete sa z Girody teSit
aj o rok. Staci rastliny na jar vycistit od
suchych listov a eSte pred zaciatkom
sezdny ich mierne prihnojit.
»ren
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Ako postupovat pri vysasani domu alebo bytu?

Odbornici radia co robit v pripade povodni

Slovensko v uplynuljch dioch opit
potrapili povodne. Silné barky spre-
vadzané vydatnymi zraZkami spdso-
bili, Ze sa voda vylievala z tokov vo
viaceryjch lokalitich nasej krajiny.
Odbornici z Uradu verejného zdravot-
nictva SR (UVZ SR) priniesli na soci-
alnych sietach informacie o tom, co
robit pocas povodni a ako postupovat
pri vystisani domu alebo bytu.

Radia: ,Nezabadajte, Ze pri vzniku po-
vodne je potrebné*:

e cely Cas sa riadit pokynmi povodiio-
vych organov, policie a zachranarov.

o ReSpektovat oficidlne informacie o
vyvoji situacie.

¢ Konat's rozvahou a zbytocne neriskovat.
e Varovat ostatnych ohrozenych, po-
mahat starym, bezvladnym a detom
bez dozoru.

e Chranit predovSetkym zdravie a az
potom majetok.

Zakladné odporiicania pre ob¢anov:
¢ Pohybujte sa zdsadne mimo zatopenej
oblasti a nikdy nevstupujte do pradia-
cej vody.

¢ Vyhybajte sa elektrickému vedeniu a
zapnutym elektrickym spotrebicom.

e Vsimnite si mozny Gnik plynu. Ne-
pouZivajte otvoreny ohenl a nefajcite.

Sviette len baterkou.

¢ Dosledne dbajte na hygienu, najmé na
starostlivé a Casté umyvanie rak pred
jedenim a pitim, pred a po pouziti WC.
¢ Na pitie pouZivajte len zdravotne bez-
pecnt a spolahlivo overend vodu.

¢ Nikdy nekonzumujte potraviny, ktoré
prisli do styku s povodiiovou vodou,
kalom a bahnom.

e Pri sandcii a likvidacii povodnovych
§kod dbajte na odportcané pokyny or-
ganov verejného zdravotnictva.

¢ Pocas likvida¢nych prac treba pouzi-
vat ochranné prostriedky — najma gu-
mené rukavice, gumeny plast, pevni
nepremokavii obuv.

e OkamZite treba oSetrit, predovsetkym
vydezinfikovat kazdé zranenie a odre-
niny, pri rozsiahlejSom zraneni vyhla-
dat lekara.

Vdaka spolupraci UVZ SR a Sloven-
ského hydrometeorologického dstavu
najdete kompletné odporicania aj pria-
mo na stranke SHMU pri meteorologic-
kych a hydrologickych vystrahach a
podrobné informacie k ochrane zdravia
najdete uverejnené na webe UVZ SR.

Zakladné zasady vysitiSania domu
alebo bytu:
o Zasiahnuté Gizemie a objekty o naj-

skor odvodnite.

o Qdstrarite vSetko bahno a necistoty
z povrchov mechanickym ocistenim a
dokladnym umytim vodou.

¢ Podlahy, steny, nabytok, zasiahnuté
zariadenie a povrchy vydezinfikujte
dezinfekénym prostriedkom, ktory je
urceny na tento Gcel, pricom vzdy po-
stupujte podla navodu na pouZitie.

o Skor, nez zacnete s dezinfekciou, zo-
znamte sa d6kladne so sposobom riede-
nia pouzitého dezinfekéného prostried-
ku a moznostami jeho pouZzitia.

e Po vykonanej dezinfekcii predmety,
plochy a podlahy umyte ¢istou vodou.
¢ Dezinfikované zariadenia a predmety
prichadzajtice do styku s potravinami
nezabudnite oplachnut pitnou vodou,
rovnako napriklad aj hracky (zaplavené
drevené nacinie, cumliky a dojc¢enecké
flaSe vSak radSej vyhodte).

¢ Urobte v miestnostiach prievan otvo-
renim okien a dveri.

¢ Ak je to mozné, pouZite ventilatory a
teplovzdus$né zdroje.

¢ Budte vSak opatrni pri pouZivani ben-
zinovych teplovzdus$nych agregatov vo
vnatri domu alebo bytu — moZete sa
priotravit splodinami (oxid uholnaty)!

e Odstrarite akykolvek zvlhnuty interié-
rovy material — tapety a vietko, ¢o samo
odpadava (napr. omietky na stenach).

Tlustracné foto.
zdroj foto Peggychoucair pixabay

e ZnecCisten(1 bielizenn namocte do de-
zinfekéného prostriedku urceného
na dany acel, pricom vzdy postupujte
podla navodu na pouZitie. Bielizen po
dezinfikovani vyperte obvyklym sp6-
sobom s pouZitim pracieho prasku.
e Cennejsie Satstvo, ktoré nie je vhodné
dezinfikovat, vysuste, vykefujte a ne-
chajte vycistit v profesionalnej Cistiarni.
Zdroj informdcii UVZ SR
»ren

SCHIEDEL

NerezoveKominy.sk

Jarna AKCIA ndvrh komina

v hodnote 50 - 100€ v cene
Zateka Vam strecha?
Spolahnite sa na odbornikov e
a budete kfudne spat NOoSNIC

0910]96]46]96

skladom v B. Bystrici

6
-

Predaj mladych

VYRUB A OREZ STROMOV
V/ RIZIKOVYCH PODMIENKACH
ZDRAVOTNY REZ
OVOCNYCH STROMOV

UDRZBA ZIVYCH PLOTOV

KOSENIE ZAHRAD
20902 796 885

¢

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplo$ne
novymi elastickymi materialmi
s0 zivotnostou min. 30 rokov
vcene uz od 12,90 €/ m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie

cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.
Bozik Peter

etk

20-0002

0948 606 860

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,

7-tyzdiové vysokozndskové
mldadky plemeno DOMINANT

NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL
OBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME
Doyoz
Farma Frajkovci: 160 Velcice

preda) Ky

7_me5\

ppiamo na adpesu

e[ CR L TIET RO wwwifarmafrajkovcifsk

OBNOV/AYSTRIEEHYN

slovenska
firma

+

KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU
bez demontaze povodnej krytiny
=>zameranie > odborné poradenstvo
= cenova kalkulacia ZDARMA!!!

NON STOP - 0944 720 932 :
VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZL'/ABOV

0940 658'399
0905355 145

80-0007

43-0019

Mesto Detva vyhlasuje
verejnu obchodni sutaz

na predaj BUDOVY
ROZOSTAVANEHO OKRESNEHO URADU

Minimdlina celkova kiipna cena je 999.999,- €.
Lehota na podanie navrhov je do 30. 06. 2024 do 10:00 hod.

Viac informacii na iradnej tabuli Mesta Detva:
www.detva.sk
https://www.detva.sk/oznamy-uradnej-tabule.html

77-0091



RELAX, SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny
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Banska Bystrica, 7. jiina 2024 - SpoloCnost Panta
Rhei, s.r.0., v spolupraci s Neziskovou organizaciou
Panta Rhei, n.o., s poteSenim oznamuje otvorenie
dalsieho knizného kitika v Centre pre deti a rodiny
(CDR) Banska Bystrica. Tento projekt uz osem rokov
pomaha detom bez domova vytvarat atulné
a vzdelavacie prostredie.

Manazér prevadzky Marian Kelo pri tejto prileZitosti
uviedol: ,Pre mma osobne to bola prijemna
sklisenost - spoznal som mnoZstvo mladjch
¢itatelov, malych knihoZritov a mozno aj budtcich
kolegov. Spolo¢ne sme sa mohli porozpravat
o knihach, zahrat spolocenské hry a deti stazili aj
v kniZnom kvize. Realizaciou kniZného katika sa
predaj viano¢nych ozdbéb pretavil do redlnej
podoby miesta, kde deti najdu svojich hrdinov,
indpirdcie a stravia Cas prijemnymi chvilami.
Uprimna radost v detskych ociach z novych kniZiek
je vSak na nezaplatenie.*

Zamestnanci CDR Banska Bystrica vyjadrili svoje
podakovanie: ,,Chceme sa touto cestou cely tim
zamestnancov samostatnej usporiadanej skupiny
Centra pre deti a rodiny v Banskej Bystrici velmi
pekne podakovat za novovytvoreny knizny katik.
Vdaka projektu, do ktorého sme sa zapojili spolu
s detmi sa nam splnil sen. NaSe deti sa radi hraja,
$portuja, kreslia, radi sa hraji spolocenské hry, ale
tieZ nestracaja kontakt s knihami a ¢itanim réznych
knih, nav$tevuji aj verejné kniZnice, poZiCiavaja si
knihy. A tu niekde sa zrodila mySlienka oslovit
niekoho, kto by naSe deti pre oblast Citania,
Citatelskej gramotnosti a Gicty ku kniham podporil
aj trocha inak. Spolo¢nost Panta Rhei nam v tejto
oblasti vyhovela a pomohla tento napad premenit

Panta Rhei obohacuje detské svety:
Dalsi knizny katik v CDR Banska Bystrica

na skutocné citatelské kralovstvo. Dnes je vdaka
spominanej spolofnosti na samostatnej skupine
centra vybudovany prijemny Citatelsky katik
s knihami a spolofenskymi hrami. Hned na
zaCiatku, po vybudovani tohto kitika, sme sa
zacitali do zaujimavych kniznych titulov, deti
pozorne pocavali a na zaver si svoje Citatelské

schopnosti overili vo vedomostnom kvize a ten bol vzdelavacie zdroje, ale aj pohodlie a bezpetny

naozaj zaujimavy a pre deti prave Citanie knih na

spominany kviz bolo velmi motivujace, ale tak v

trochu aj zavazujtce. A ¢o dodat na zaver? Knihy st
naozaj zaujimavym paralelnym svetom, v ktorom sa
ich Citatelia vela dozvedia, vela naucia a mysel
Citatela nabera nie len na slovnej zasobe, ale aj na
ozajstnych hodnotach. Budeme deti i nadalej

.....

rozhlad, ale aj lepSie komunikacné schopnosti.*

Tento projekt, podporeny nedinavnym silim
zamestnancov Panta Rhei a Stedrostou zakaznikov,
ktori prispievaji kiipou viano¢nych ozdéb, prinasa
deti do sveta literatiry a ucenia. ,,Knizné katiky*
st navrhnuté tak, aby poskytovali nielen

priestor pre deti. Cielom projektu je pokracovat
rozSirovani  siete  ,KniZznych  katikov*

a zabezpecit, aby kazdé dieta malo pristup
k vzdelavacim materidlom a pribehom, ktoré
rozSiruji ich obzory a podporuji ich rast. Tento
Gspech je dokazom pevného odhodlania vSetkych
zlcCastnenych stran pracovat spoloc¢ne na zlepSeni
Zivotov deti v ntidzi.

32-0042

(JREGIONPRESS
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DAJTE O SEBE VEDIET

Bystricko.sk

ONLINE MARKETING

Viditelnost v. GOOGLE vyhladavani...
Oslovte NOVYCH zakaznikov...
2vyste. SVOJE predaie. . |

Wwwregionpress.sk

BYSTRICKO
BREZNIANSKO
0907 7217 204

kul'aiso\la@l'ﬁﬂi

f GLAZUROVANIE

VANi

23Like

h*

0903 405 588
0905 983 602

0905 915 034

~

{DOVOZINAYADRESU
-,
L3

L

i8jtyzimladky;
brojlerovehunztia

g 842{953 19

59-0019

Frezovanie a vlozkovanie
KOMINOV e

- Frézovanie 1m - 15 € od 15€/m

- Certifikovany Ziaruvzdorny materidl

- Akcia 10m komin vyfrézovanie,
vyvlozkovanie komplet 900€

- Obhliadka zdarma, dohoda ista

BUKOVE
brikety

nizka popolinatost
nedechtujt

pre vsetky typy piecok,
spordkov a krbov

NONSTOP SLUZBA
0915113102

Rozvoz aj v sobotu

vyhrevnost'.; 19 MJ/kg .
popolnatost: 1,3%

eko®

<
HLy I

960 kg /-285€ 252€
600 kg /-285€ 195€

onpress.sk

Letna AKCIA

na kvalitné brikety, pelety a drevo

2¢ Bukové brikety 9 Smrekové peletky A1 3¢ Drevo v klietke

o

=t

1005 kg /-316€ 292€
780 kg /-265€ 249€

1prm /172€
1,7 prm / 210€

0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com )5

24-0040




BYSTRICKO SLUZBY, ZAMESTNANIE
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TVTIIEETY (STAHOVANIE| HEADAME "o oersod 3D-Dianitka, . 1. .
DOSTUPNA B s /?/// | KUCHAROV pavel.sarina@gmail.com £ FIRMAS';‘)I:igmr?\? gaEnI;](I:joBZy‘gtr:ziZA o

PRIJME DO ZAMESTNANIA:

zamestnancov na TPP a zivnostnikov na zmluvu

“/§UVKA
B. Bystrica

POZICKA _

0905 5 5 5 863 \ www.stahovanie-profi.sk )

PRIJMEME

Luxemburska firma hlada

05-0053-1
78-0005

’ ’ . ELEKTR'KAR (aj zeny)
SkusenYCh VOdléOV MKD s ukonéenym odbornym vzdelanim

na vyrobu rozvadzacov

Prax v odbore vitang, nie je podmienkou,
aj absolventov odbornych $kol elektro.

velmi dobré podmienky.

'I:'nl(Eg'I.EAL:II((Y":\:I)gSDXS% UPRATOVACKU tel.: 0918 627 471
i:b%%gg&:;"’ . A.Ll Technickeé sluzbys.r. 0. | ZAM?EOI}I,E( v;rﬂﬁARAc
na trvaly v Bratislave prijme ihned'

POMOCNY PRACOVNIK
PRE POVRCHOVU UPRAVU

77-0024

pl‘acovnv pomer | |§ VODIC,,C* - priemerna mzda:

0911 362 036
1700 € brutto na TPP/ 2000 € na Zivnost

e v Banskej Bystrici| [T YT

b"ilw 1500 €bruttona TPP /1800 € na Zivnost
\A tel.: 0905583824 k B8 VODIC, B - priemerna mzda: 1700 € na zivnost
e S « RUCNY PRACOVNIK - priemerna mzda: 1100 € na Zivnost

Platové podmienky pre zamestnancov 870 - 1000€
podla mnoZstva a kvality prace + osobné ohodnotenie
+ mesacné prémie podla objemu vyroby

Pre zivnostnikov: DOHODOU

NASTUP MOZNY IHNED
048/413 7098,0903 612 634, 0903 705 399

office@3ddianiska.sk

81-0200

Letna udrzba ciest a komunikacii v BA
0905 915 034 0948 916 727, zichova@aii.sk

32-0033
19-0028

@
I I SOS informaénych technolégii
Tajovského 30, Banska Bystrica
prijme do pracovného pomeru D| I C H Ro P ' N S K A

ucitelov/ky aj majstrov/majsterky OVY
S0 zameranim na elektroniku, IT, programovanie,
hardware PC, sietové technoldgie

atiez ucitelov/ky s aprobaciou na anglicky jazyk ; * L R
P A ECNEEN GOSN Projektovy manazér vystavby linky # ‘:
)  Nastup je od 1. 9. 2024, Platové podmienky : od 1800 - do 2200 Eur/Brutto . “
Pozadované vzdelanie: podla zakona ¢. 138/2019 Z.z. ﬁl\
a vyhlasky MSVVaS SR €. 1/2020 Z.z. f N
Nastupny plat: podla zakona ¢. 553/2003 "
REGION + 0s. priplatok + priplatok za nadpocetné hodiny

Informacie na tel. éisle: 0901 704 357

PRESS

Ziadosti posielajte na email: stefan.balogh@sos-it.sk

Junior konstruktér strojnych zariadeni
Platové podmienky : od 1200 - do 1500 Eur/Brutto

) ‘&‘.\k
\ “n

Hladame Sikovného kolegu/kolegynku do timu /

SPECIALISTU PRINTOVE)
A ONLINE REKLAMY
pre Bystricko

Mzdové podmienky (brutto):
». 1000 -1200 EUR/mesiac + odmeny za vysledky
O
| N

Junior elektro projektant
Platové podmienky : od 1200 - do 1400 Eur/Brutto

Dalej pontkame:

- pracovny pomer v perspektivnej medzinarodnej spolo¢nosti,
ktora je sucastou Chropynska Group, a.s.

. moznost osobného rozvoja a dalSieho odborného rastu

- rocné prispevky zo socialneho fondu ako napr. na rekreaciu
a regeneraciu 165 €, kultirne podujatia, Sport a Sportové
aktivity 135€, na detsku rekreaciu 110 €/ dieta, pri prvej
svadbe 250€, pri narodeni dietata 110€ atd.

- prispevok zamestnavatela do lll. piliera DDS

. obedy a vecere 1,00€ / porcia

¥

S potesenim Vam oznamujeme, ze Slavia Production Systems od 1. aprila
2024 posobi pod novym nazvom Chropynska Slovakia a. s.

4

Svoju Ziadost spolu so zivotopisom poslite REGION Viac informacii na www.chropynska.sk a tel: 045/520 32 06, 0911 126 536
na e-mailovi adresu: job@regionpress.sk J PRESS V pripade zaujmu zaslite svoj profesijny Zivotopis na adresu firmy: g
T T 1 ™ J i Dubravy, Areal PPS 48, 962 12 Detva alebo na e-mail: personalne@chropynska.sk g
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS = PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

ZAMERANIEA . & ,,,? s
3D VIZUALIZACIA f* = -ﬂ "'"‘!'i-

ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

stabilizujeme zakladovu p6du
a zastavime sadanie budov injektaZou syntetickej Zivice

& 0918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

Stannah

Aké mate plany na zajtra?
So spoloc¢nostou Stannah
mate nekone¢no moznosti.

Pre TZP ob&anov moznost vybavit
na zakOpenie stolickového vytahu &
penazny prispevok od $tatu.

Zavolajte zadarmo @ Sluzby h

0800 162 162 O (i . &=
Kvality

www.stannah.sk

Ponuka sa nekumuluje s inymi zlavami a kampafiami. Plati do 20/6/2024

EKOLOGICKE

CISTENIE
FASAD

1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

%Za’mé

So

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

zamkovej dlazby 7 _
od machoy,
olejovych skvin

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kdpim veci
Z 1. a 2. Sv. vojny,
vzduchovky.

Cistenie hrobov, |
fontan, bazénov

Cenova ponuka

POKLADKA ZAMKOVEJ DLAZBY,
OBRUBNiKOV

0907 812 052
klimtexsro@gmail.com

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR
0940 723 073

trofejeeu@gmail.com




