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23. TYZDEN / 7. JUN 2024

TyZzdenne do 49 940 domacnosti

VYKUP
A PREDAJ
pouzitého nabytku

chladniéky, praéky,
™V gri_j_imaée

Vchod z ul. Dostojevského,
PreSov, v aredli 0ZKN

0905 748 958

DALSIE VYDANIE

14.6.2024

¥910-€S

<
I

Ponidkame Siroky sortiment

bran od Slovenského vyrobcu

PEMAT=

GARAZOVE BRANY

* sekéné, rolovacie a kridlové brany

¢ pre domacnost, ale aj priemysel

¢ tiché, bezpecné, spolahlivé,
zaruka az 10 rokov

e pohony s WiFi, ktoré umoziuju
ovladanie brany cez telefén

¢ 2xdialkovy ovladac v cene

¢ ponukame kompletny servis, a to
predaj, zameranie, dopravu aj montaz

o Siroka ponuka farieb

Zosovky 1+1 gratis

z vnitornej

AKCIA jednoohniskové [} .

Multifokalne SoSovky
1+1 ZDARMA
*Meranie zraku ZDARMA -

0915964 482 Dis. Jozefina Babejovi

zameranie a cenova ponuka ZDARMA

strany

' 0949 004 002 INZERAT>

® www.branyzaluzie.sk Qinfo@branyzaluzie.sk

o 1

_ ZMLUVNY PARTNER VSETKYCH POISTOVNI « MOBILNY SERVIS
SKLA NA VSETKY DRUHY OSOBNYCH, NAKLADNYCH VOZIDIEL A AUTOBUSOV

0905 242 383 - www.autosklopo.sk
AUTOSKLO PRESOV - Kosicka 20, Presov 080 01

FORMALITY VYBAVIM
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0905 719 145

STﬂHSIGH PRIDEME KEDYKOLVEK
“[IZII"E[ ODTAHOVA SLUZBA

0917 722 447
kalejatransport@gmail.com

— -
SUPER EXPRES 5.r.0.
Bardejovska 1E
Presov

pondelok - piatok
g 49‘0’09 999

« Cistenie hrobov *« Obnova pisma
* Dosekavanie pisma

AKCIA

JEDNOHROB 20 65€

DVOJHROB 110¢ 95€
Obnova pisma 1352< 1,30€/ZNAK
Impregnacia a doprava ZDARMA

0911996 087 0949 651250

www.cistenie-hrobov.sk

83_0003

DACHMANN

www.dachmann.sk
PLASTOVE OKNA A DVERE

DREVENE A HLINiKOVE - EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY

OKN "\ - PREDAJ PARAPETN YCH DOSIEK
el ¥ Na trhu uz 31 rokov SERVIS A OPRAVA OKIEN - ZASKLIEVANIE BALKONOV
) e HOME vatro - SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE
: Dosurex HOHF O - GARAZOVE BRANY

Levocska 2, 080 01 PreSov, maxidachmann@gmail.com

' 1051/7718 607, 0903 634 202, 0915 547 169 |;
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striech - fasad w.)w"

Klampiarska - zvaraéska vyro
Pristresky, atiky, oplechovanie kazdého

s v v

Oprava a montaz zl'abov, komin
Prace vo vyskach vsetkého druhu

@ 0911 150 447

Lel0905186)136

llepoyani

e’ upratovame
OMER

v VM‘“‘

o

NOVA KNIHA

z vydavatel'stva
Georg o laske povrchnej
i trvalej, o bolesti
i o radosti,

o pominutelnosti
i o vecnosti.

Kniha dostupna u vydavatel'a
a v knihkupectvdch

Prenajomeistiacichizohoz

U vis doma, aj vikend

LADISLAV KEBLUSEK

OKAMIHY
ZIVOTA

OD POMINUTE'NEHO
K VECNEMU

83_0013

X 37-04-1

83.0012

68-024
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* POKLADKA PVC PARKIET PLAVAJUCICH Y I ~  mnoistve 1
PODLAH, KOBERCOV « NIVELIZACIA PODKLADU - dohodou p RA CE

F . 7 : z Ve 2\ .
T (REMESELNE) [TRATERT,

* RENOVACIA PARKIET Vykupujeme med; mosadz, bronz, hlinik, piliny 4 ’ / i i
¢ *LIATEPODLAHY  FplelgLs zfarebnych kovov, olovo, cin, nerez, Zaluzie, mafovanie/tape ,tovame’ L(__M
0905 68 hlinikové plechovky, papier obklady/dlazby, NOVA STRECHA
: . ﬁ\( ;gli(sacl)\)griou : ) stierky vsetkych druhov < 0 za rozumnu cenu .
- 3 2 |t 72389/ g
" P * tel: 0905 962 799, 0915 658 10 - \«:09405 2

..o S 5 vami 0 kazdom pociasi.
ZALUZIE | MARKizY
ROLETY
SIETE PROTI HMYZU

japonské zasteny, rolety latkove,
plissé, vertikalne Zaluzie latka, drevo,

dason.sk %«/\ strings, zaltzie hlinik, bambus, drevo
KY

POMOCKY LYRA

OTVORENE

Po-Pi: 9:00-17:00
Sidlisko 3, Prostéjovskd
37/A Presov

(Pri trznici, vchod z boénej

LB

' . 1.8 == Vzorkova predajfia

strany redajne BILLA = clos .
s

KONTAKT R Ll te'gggz e
: xﬂjﬂ iﬁﬁn sk f,z'ﬁggﬂ'q'iﬁe ?ﬁufgﬁe' Po,Ut|8:30-16:30 Str|8:00-17:30 &t zatvorené Pia| 830-15:00 E
f§ Zdravotnicke pomécky LYRA zOrf:;OCkY, banddze, ortézy | SUMNA ~

v A ! Nabytok AJA Presov, s.r.o.
XJYEJQJ{SRMA?/g%E prevkazy  LyR ) ;| STRECHA | EUUEIKINREy O .Y
e || -natery striech NAJLACNEIJSIE Presor £
— -natery kostolov | RV 7 \V/ U F -7 11T
4 R - -oprava kominov 7

PRUMEME skLapwikoy s vzy | WEEAST vt A NABvTOK .
DO AUTOMOBILOVE] UYROBY 0908 337 893

tel: 0910 366 966

NA TPP U MALOM SARISI 0
® AJA Preiov, s.r.o.

F'R@HELI'H HLADA: O

OPERATORA VYROBY
miesto prace: GREGOROVCE

Pahké montaz plastovych vyrobkov

néstup: IHNED, hlavny-TPP alebo dohodou a . & a
pastup: y Vstavané skrine Satniky
PROHELM spol. s.r.o. Gregorovce 242

R T ey = - Kuchynskeé linky  Kancelarsky nabytok

SADROKARTON

a ZATEPLENIE
Farby a omietky

www.ajanabytok-presov.sk
aja.presov.sro@gmail.com

Mzda 1090€ /brutto + odmeny a priplatky
Stravné listky 6,20 €/kus/den

A Pre viac info: 0948 732 714
MAHAX  presov@mahax.sk MAHAX Slovakia, s.r.0

)
o
S
S
o
©

78-0008

FIRMA GASKO
HLADA DO TiMU

KURENAROV

(zivnostnikov) aj 2-3 ¢lenné partie,
idedlne zvaracov pre montaz
potrubnych systémov UK,
chladenie, stl. vzduch, poziar
azmesné plyny

_ Préce realizované na vychodnom Slovensku.

 SDK konstrukcie RIGIPS @)|Rigips
o Fasadne a marmolit. omletky Revco Tiireveo
&mlesanle na pockanlee

arby Revco a Helios (interiér, exteriér)

KONTAKTUJTE NAS

+42151 7732284 O

gasko@gasko.sk &4
( - y 4 ' P e
BEZPECNOSTNE DVERE | |+ o
Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-Z_ATEPLIA-ODHLUCNIA Vas domov 0948 .I 07 877 é

ORECH F ANTRACIT BIEL'E
MATNY VZor vsetky dvere AKCIA 390€

i- SKLADOM kovanie ZDARMA Reallzu eme

cponiesy  zameranie ZORRMA STROJOVE POTERY

hladké dvere v ponuke aj

iiisngel] A OMIETKY
S 0948 300 988 &

ocelovedvere@ocelovedvere sk

0917 563612 | 0911 60 20 40 Sidlisko Sek¢ov (smer Salgovnik) Podnikatelské centrum PYRAMIDA

Keratsinske nam. 1, prizemie, ¢. dveri 105/A, Otvorené: Po-Pia: 83°-17°°
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vhodna do zahrady

aj na polnohospodarske ucely
vniitorna cierna vrstva
zamedzuje tvorbe rias

ZAHRADNA HADICA ,ECONOMIC"
Dizka 15 m, priemer 1/2" (1,27 cm). 0BI ¢. 1063577

LUX STVORHRANNY ZAVLAZOVAC
S MOSADZNOU TRYSKOU ,,COMFORT"
Zavlazovana plocha max. 320 m2 Plynulo nastavitelny.

18 mosadznych trysiek s dlhou Zivatnostou.
0BI €. 4639449

SUD NA VODU

Z plastu, vratane kohitika a veka, bez podstavca.
Objem 200 1. 08I €. 3717105

LUX PONORNE CERPADLO ,TPS 8000"

Prikon 400 W, max. ¢erpané mnozstvo: 8000 I/h,
max. vyska cerpania: 5 m, max. velkost Gastic: 15 mm.
Hmotnost: 3,25 kg. 0BI €. 1313642

UPLATNITE SVOJE BODY
a ziskajte zlavu az 10 %!" M=

-~

A
] - Ly

*Viac na obi.sk/bobri-bonus

Plati od 7. 6. do 20. 6. 2024 alebo do vypredania zasob.

PO 24-23 strana

Top cena
9929
'] b,
LUX KOVOVY VOZiK NA HADICU
7 kvalitného kovu. 0dolny proti UV. Prispdsobitena
rukovét v 4 polohdch od 54,5 do 90 cm. Vratane 30 m
zahradnej hadice, dyzy a armattry na pripojenie.
0BI ¢. 4885448

\ 74
O

3

DOMACA AUTOMATICKA

VODAREN 800 W "HWA 3500""

Na plnoautomatické zasobovanie vodou v domacnosti
a na zahrade. Vysoky cerpaci vykon s objemom
3200 1/h (0,000972 m3/s). Vysokokvalitné teleso
¢erpadla z u$lachtilej ocele. 0BI ¢. 1313519

nﬂdnﬁg%%-l%mﬂﬁﬂ
P02 \M DOKAZETE COKOLVEK

33-0002
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Bezplatny tyZdennik

PRESOVSKO

SABINOVSKO
EV 6205/24

vydava spoloénost

JREGIONPRESS
50 sidlom Pekdrska 7489/40A,
917 01 Trnava, IC0: 36252417,

Rotnik |, Vydanie 6, tyZderi 23/2024.

Redakcia: Budovatelskg 50
PRESOV

presovsko@regionpress.sk

INZERCIA

Monika Janovcikova 0905 719 145
janovcikova@regionpress.sk

StanislavBodndr 0911293 742
bodnar@regionpress.sk

www regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (49940 domacnost)

pamy tyzdefi: Bzenov, Demjata, fii-
Cove, Chmelov, Kapusany, Kendice,
KokoSovce, Lubotice, PuSovce, Sedlice,
Presov, Velky Saris, Dacoy, Drienica, Ja-
kubovany, Sabinoy, Lipany, Brezovica,
Kameniaca, Petovské Nova Vs, Saris-
ské Michalany

amy tyzder: Drienov, Drienovska
Nova Ves, Dulova Ves, Fintice, Haniska,
Hermanovce, Chminianska Novd Ves,
Lada, Leme3any, Licartovce, Maly Saris,
Petrovany, Ruskd Nova Ves, Sedlice,
Sirokg, Tulck, Vitaz, \ysnd Sebasto-
V3, Zupcany PreSov, Sabinov, Krivany,
Razitany, Sariéské Dravce, Rozkovany,
Sariéské Sokolovce, Torysa a Dubovica,
Nizny Slavkov

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106,540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

Nz 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN £1.870  PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

0 41930  TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSIRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT
MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150 PRIEVIDSKO

yA') 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IH 26.880 ZIARSKO-Z(-BS

ZA 50780 ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190 HUyENSKO-W—SV—ML

KE 92130  KOSICKO

KS 24900 KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Ml 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520 POPBADSKO—KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

|

Skladovanie liekov v lete

Teploty vonku pomalicky stipaji
a odbornici zo Statneho tstavu pre
kontrolu lie¢iv (SUKL) radia, ako pri
stpajtcich teplotach skladovat lie-
ky tak, aby nedoslo k ich znehodno-
teniu alebo strate ti¢innosti.

Lieky sa vo vSeobecnosti odporiica
skladovat na suchom a tmavom mieste
pri teplotach do 25 °C. Pozname vSak
vela vynimiek, napriklad lieky, ktoré
potrebujt nizku regulovant teplotu a
musia sa skladovat v chladnicke. Ide
napriklad o inzulin, r6zne kvapky do
nosa, oci alebo usi, sirupy, roztoky,
masti, Capiky ¢i emulzie a aerosoly.
»Pozorne Citajte pisomnt informaciu
pre pouzivatela (PIL). Pri uskladneni
lieku si vzdy precitajte informéacie na
obale a v takzvanom pribalovom leta-
ku, najdete tam aj instrukcie, pri akej
teplote je potrebné liek skladovat,*
odporicaji odbornici a dodavaji, ze
zabudat by sme nemali ani na kontrolu
datumu exspiracie.

Rady odbornikov zo SUKL:

e Pri uZivani liekov si davajte pozor,
aby ste ich nezabudli na priamom sln-
ku, napriklad poloZené na stole alebo
na kuchynskej linke, pripadne v aute.
Bezprostredne po uziti lieky odlozte
naspat na suché a tmavé miesto.

e Okrem vysokej teploty lieky znehod-
nocuje aj zvysena vlhkost.

» Nezabudajte, Ze lieky st jednou z naj-

CastejSich pri¢in otrdv v domacnosti.
Medzi najohrozenejSie skupiny patria
najma deti a pocas letnjch prazdnin
sa riziko otrav liekmi zvySuje. Uistite
sa preto, Ze vasa domaca lekarnicka je
odloZena na bezpe¢nom mieste, kde na
fiu nemaja dosah.

Pri skladovani liekov sa riadte
tymito pravidlami:

e lieky skladujte na bezpec¢nom mieste
mimo dosahu deti,

e po uziti lieku sa vzdy uistite, Ze ste
balenie nezabudli odlozZit spat na bez-
pecné miesto,

e lieky neskladujte na miestach v bliz-
kosti potravin alebo sladkosti,

e so starSimi detmi hovorte o zodpo-
vednom uZzivani a skladovani liekov.

POZOR!

V pripade, Ze mate podozrenie na
otravu liekmi, okamzite kontaktuje
pohotovostnii zachrannd sluzbu na
Cisle 155 alebo 112. Kontaktovat mozete
aj Narodné toxikologické informacné
centrum a to:

e pocas pracovnej doby v ¢ase do 15.30
hod. na telefonnych ¢islach: 02/ 5477
4166 a 0911 166 066
¢ pocas pohotovostnej sluzby po 15.30
hod. a pocas vikendov na telefonnom
Cisle: 02/ 5477 4166

Zdroj informdcii: SUKL / Fb

»ren

VK

Vetranie | Klimatizacia | Tepelné éerpadla

Zabezpecime poradenstvo,
dodavky, montaz, projektovu

dokumentaciu a servis v oblasti

vzduchotechniky, klimatizacie
a kdrenia.

Tel:
Email: hric@vkh.sk
Web: www.vkh.sk

~~~ Sebastovskd 4,
~~~ 08006 Presov

DGO EEChiniliid

PNEUSERVIS
AGRO A LKW

A PREDAJ PNEUMATIK

Zavolajte nam

0905 788 602

Pozrite si viac!

+421 907 913 364

www.jsagrotechnika.sk

Navstivte nas!

Kpt. Nalepku 19
ELOI Sabinov
autobusova stanica

PO 24

-23 strana
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25_0007

25_0009

44 roény slobodny katolik hlada

Zzenu bez zavazkov na vazny vztah

0944 507 342

83 0163

LIKVIDACIA AZBESTOVYCH STRIECH

www.Legris.sk, 0344 923 476, info@leeris.sk |*

PLECHOVA STRESNA KRYTINA

cena za material a pracu 26,99 € / m2 i
0915 470 099 | ZLABY - HLINIK 20€/m}:

FUKANA I1ZOLACIA

mineralna vata, celuléza Vyuzite dotaciu 3
0908 658 910 AU THL:

Cistenie

jednohrob 65¢€
dvojhrob 95¢€
malba pisma  1,30€/znak

dosekavanie pisma od 79€

v-

40

Predaj a montaz svietnikov a vaz
za zvyhodnené ceny

0902 509 700

Vymena krycich d05|ek, pommky s napismi, nahrobne

OBHLIADKA
KOMINOV

REZO\IANIE VLOZKOVANIE

- Stavba troj vrstvovych kominov
« Prestavhy nadstresnyich casti kominov & s 15€/bm
« Rekonstrukcia a sietkovanie kominov
« MontdZ zrealizujeme za jeden den

\ LOARMA ~ 9904 157 144, 0903 874 784

ElKomiNOV

frézovanie

SLOVENSKY CERTIFIKOVANY MATERIAL

ZLAVA

na material

KOVANE BRANY A PLOTY s.r.o.
Granc-Petrovce, Skolskd 45/7

0902 277 330

@ www.kovanebranyaploty.sk

ovanebranyaplotysro@gmail.com
f Kované brdany a ploty

Natery
aopravy
fasad

a striech
0940 823 590 =

0035

25 0052

DOBRA STRECHA

RYCHLO A KVALITNE
*NATERY STRIECH
NATERY VO VYSKACH
*NATERY KOSTOLOV
*OPRAVA A MUROVANIE
KOMiNoV

0940 366 431

FARBY KTORE Z1JU
ZA VYHODNU CENU

50037

0
20-0016
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JL PU B A 1U. b. DU » D. O
BO DO PREDA A ZASOB

PONDELOK

V SE I K'Y 0
MELONY ¥ "
Spravna volba iR 1 i o

= = ¢ )

ZLAVA . YUl 3¢ X

’
4
an; ’ f;
gul i i & . U Plus
929 :
105 [} '
. ad
1kus iba
® (11=200) o 9
~e
Pilsner Urquell .59
6x05(=31
svetly lediak . 9 9
+ ziloh za obaly 0,90 € Cervena dyha
bezjadierkova :
cena zalkg L] /
A .
L]
® '
A A
75* 2.59
®(11=815 9
Hiagen - Dazs 0 1ba
zmrzlina L
gatml Konzumné
1ézne druhy . : umiaky skoré . .
*Cena za kus pri kupe 2 kusov = 3.75 €, 2 kg balenie
**Cena za kus pri kipe 1kusa =749 € 2
Cena za 2 kusy = 749 €, it prichove
5
Kuracie prsné
Coca-Cola/Coca-Cola ’ rezne XXL
;:manntafSprite cena zalkg
. ;Alull taobal 015 €
-
8 et Adrd btk ot ek pemd skt EATAMdYRECH, ...amnoho daldich vyrobkov na www.lidl.sk
Ponuka tovaru plati od 10. 6. do 16. 6. 2024 alebo do vypredania zisob. Chyby v tladi vyhradené. Ceny si bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch ponikaného tovaru. Odber moiny v obvyklom mnostve. S

= . 4 o LJ
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SIMKO 6

kamenarstvo ==

eurnové
e americké

«jedno a dvoj pomniky °

profesionalna praca
za rozumni cenu

0905 131 839
wwKamenarstvosimlko .

OBNOV/AYS]) E’RDE@IH]

ETERNITOVYCH, PLECHOVYC

slovenska
firma \

H, #*

KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU
bez demontaze povodnej kryti

=zameranie = odborné poradenstvo
=cenova kalkulacia ZDARMA!!!

ny

NON STOP - 0944 720 932

VYKONAVAME OPRAVY: KOMIN

OV a ODKVAPOVYCH ZL'/ABOV

13. juna 1968

Vyrocia a udalosti

vladnym nariadenim ¢&. 70/1968 Zb. bola opatovne legalizovana
cinnost Gréckokatolickej cirkvi v Cesko-Slovensku

Salat s vajickom a uhorkou

Nezabiudajme na hlavkovy sal_at

Hlavkovy Salat je na jar aj v lete
sticastou takmer kazZdého zele-
ninového taniera, alebo aspon
vizudlnym spestrenim nasSich
pokrmov. Jeho hodnota je vSak
podla odbornikov vicsia ako len
ozdobna.

Salat obsahuje mnoZstvo prospes-
nych latok. ,,Ukryva sa viiom mnoZzstvo
vitaminov — B1, B2, B6, Bg, C, E, K a
hodnotny je aj pre obsah Zeleza, vap-
nika, sodika, zinku, selénu, horcika a
draslika. Jeho priaznivé Gcinky sa pre-
javia aj vdaka obsahu vlakniny,“ hovori
Mgr. Blazova z Poradne zdravia Regio-
nalneho tiradu verejného zdravotnictva
(RUVZ) Bratislava.

U¢inky na zdravie

,»Konzumacia $alatu ndm mdZe po-
moct pri traviacich tazkostiach, posilni
nas imunitny systém, odstrani inavu,
podpori okyslicenie buniek, zabezpeci
lepsie zuzitkovanie bielkovin v naSom
organizme, posilni nervy a pre nizky
obsah kalérii pom6ze aj pri redukcii
hmotnosti,“ hovori odbornicka na
zdrav(i vyzivu a dodéava, Ze ¢im je Salat
tmavsi, tym viac obsahuje antioxidan-
tov a tie zabranuj vzniku zapalovych
procesov.

Vplyv na cievy

Vitamin C a betakarotén v Salate
chrania a posiliiuji nase cievy, zlep-
Suju prietok krvi a tym zabranuja
vzniku infarktu. Draslik pritomny v
hlavkovom Salate zniZzuje krvny tlak
a vyhodny pomer omega-3 a omega-6
mastnych kyselin ma priaznivy vplyv
na zvySovanie hladiny HDL cholestero-
lu (,,dobrého cholesterolu) a zarovern
na zniZenie hladiny LDL (,,z1ého cho-
lesterolu®).

Salat a Diabetes melitus

Je Stadiami preukazané, Ze zelena
zelenina znizuje riziko vzniku diabetu
2. typu. Dévodom je nizky glykemicky
index, ktory nespdsobi vysoky narast
hladiny cukru v krvi. Odportacany je
najmd rimsky Salat, pretoze obsahuje
viac esencialnych mikroZivin, tieZ ob-
sahuje lactucaxantin - antidiabetic-
ky karotenoid, ktory znizuje hladinu
glukozy.

Salat a nespavost

Pri rozrezani Salatu je vidno bielu
tekutinu, ktora obsahuje lactucarium,
latku, ktora ma relaxatné a spanok
vyvolavajice ucinky podobné ako pri

poOsobeni Opia. Nemusite sa vSak bat

vedlajsich acinkov.

43-0019

VA

DREVENE konstrukcie

DOPYT@OLIMONT SK

WWW.OLIMONT.SK

Nehladajte 2-3 firmy.
My sa o vsetko postarame.

i

KANALIZACIE D kanaL
GISTENIE » MONTAZ  MONITORING « OPRAVA
PREPICHY CIEST - PRIPOJKY

0918 520 333 |

ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIE TERASY
ZASKLENIE PRISTRESKU
PRISTRESKY
BIOKLIMATICKE PERGOLY [N
BALKONY a LODZIE :
SCREENOVE ROLETY
BETONOVANIE a DLAZBA

0908 077 040

Osvetlenie
kuchynskej linky
ainé
elektroinstalaéné

prace.
Presov a okolie.

0910590199

Tlustracné foto.

zdroj foto Andy333 pixabay

Salat a zdravie o¢i

V Salate sa nachadza aj latka nazyvana
zeaxantin, ide o antioxidant, ktory zlep-
Suje videnie a brani vekom podmienenej
makularnej degeneracii. V kombinacii s
luteinom, ktory je v lom tieZ pritomny,
zniZuje vznik katarakty - sivého zakalu.

Nas tip:
Salat s vaji¢kom a uhorkou

Suroviny: 2 ks hlavkovy $alat, 3 ks
vajce, 1 ks $alatova uhorka, 2 dl smo-

tana alebo biely jogurt, pazitka, podla
chuti cibula

Postup: Salat rozdelime na listy,
umyjeme a nechame na site odkvapkat.
Uhorku umyjeme a nakrajame na kolies-
ka. Vajcia uvarime na tvrdo a pokrajame
na Stvrtiny. Na pripravenii misu poukla-
dame Salat, nan dame uhorky a vajicka.
Zalejeme smotanou alebo bielym jogur-
tom. Posypeme posekanou paZitkou,
pripadne cibulou nakrajanou na krizky.

»ren
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PRESOVSKO SLUZBY, ZAMESTNANIE

OTVOR S NAMI
NOVU PREDAJINU

_ OpreSov

u'i.l-'. b2 PREDAVAC - | SIROKY VVBER

3 POKLADNIK | BENEFITOV.
(M/2) VVHODNOTE AZ

A1150€ o€

38,75 HOD./TYZ.
+ PRIPLATKY

SE Cl

Slovensky vyrobok STRECHY @ DOM

- 30% zlava
na odkvapovy —"

skridlova

systém pri kdpe Pl
strechy

profesiondlnu montaz,
dopravu - komplet sluzby.
O Demontaz azbestu.

ﬁ. Zabezpeéime ea7,95 B

trapézovy

Preco my? s

> KVALITNA STRESNA KRYTINA
' PRE VASU STRECHU.

YJ VDY NADSTANDARDNY SERVIS /ASYE

V RYCHLOST A KVALITA
ZARUCGENA

GS DOM s.r.o. — PreSov
Bardejovska 44

www.stresna-krytina24.sk
gsdompresov@gmail.com [




Vystava diel
Alfonsa Muchu

Nadacia Mucha pripravila na rok
2024 Sestdielnu vystavu s nazvom
Mucha a fotografia: Osobna vizia,
ktora je tretou castou projektu Mu-
chova cesta. Jeho siicastou sa aj
Piestany, konkrétne Kiipelny ostrov,
ktory Alfons Mucha rad a casto na-
vstevoval. Diela tohto vyznamného
umelca m6zu milovnici umenia ob-
divovat do 31. oktobra 2024.

Piestanské kiipele sa v roku 2023
stali prviym miestom mimo tizemia Ces-
kej republiky, ktoré sa pripojilo k projek-
tu Muchova cesta. Tento rok predstavuje
Nadécia Mucha svetoznameho umelca
ako genidlneho fotografa. Sestdielna
vystava priblizne 120 fotografickych diel
Alfonsa Muchu, ale aj ikonickych plaga-
tov, kresieb, $tadii, osobnych predme-
tov, soch a obrazov z rodinnej zbierky
bude pristupna na piatich miestach v
Ceskej republike a jednom na Sloven-
sku, tym si PieStany. ,,Ako ukazala
predchadzajtica séria vistav NadCasovy
Mucha: Prepojenie sveta (2022) a Alfons
Mucha: Kvetinové svety (2023), Mucha
bol poprednym predstavitelom secesie,

~
v 2
~ g

Vystava diel Alfonsa Muchu..
zdroj foto Krajskd organizacia
cestovného ruchu Trnavsky kraj

znamym najma vdaka svojim plagatom
a Sirokej skale dekorativnych diel, ktoré
vytvoril v Parizi koncom 19. storoCia.
Menej zname je vSak to, Ze Mucha sa
zaCal venovat fotografovaniu davno
predtym, ako sa preslavil vo franctiz-
skom hlavnom meste, a tato vasen ho
sprevadzala aj v zaverecnej faze jeho
umeleckej kariéry v 30. rokoch 20. storo-
¢ia,” hovori Tomoko Sato, kuratorka vy-
stavy. Muchova nadacia dnes uchovava
pribliZne 2 500 jeho fotografii. Zachovali
sa ako dobové tlace alebo negativy na
sklenenych platniach/celuloide a po-
kryvaji mimoriadne Siroka Skalu tém:
nielen ateliérové modely, snimKky jeho
rodiny a priatelov, portréty, krajinky,
prirodné a architektonické stidie, ale aj
dokumentarne a inscenované fotografie
(mise-en-scéne).

Na piestanskej casti vystavy Mu-
cha a fotografia: Osobna vizia sa podie-
lalo aj Zupné Balneologické miizeum
Imricha Wintera s exponatmi zo svojej
zbierky, ktoré mapuji vztah Alfonsa
Muchu a jeho rodiny k PieStanom.

Projekt Muchovej cesty iniciovala
Muchova nadécia a forméalne ho potvr-
dila Memorandom o spolupraci pri pre-
zentacii odkazu a diela Alfonsa Muchu
a spaja miesta vyznamne spojené so
Zivotom umelca.

»ren

Spoznajte hry a hracky v priebehu storoc¢i

0d plysového medvedika

po sach

Hry a hracky maja GZasnii moc.
Sprevadzajii nas od prvych dni Zivo-
ta. Casto st tym najlepsim priatelom
citlivej detskej duse a s pribudaji-
cim vekom sa stavajii hmatatelnou
spomienkou na bezstarostné roky
detstva. Statny archiv v Trnave spri-
stupnil v uplynulych diioch vystavu
pod nazvom Od plySového medve-
dika po Sach - Hry a hracky v prie-
behu storoci. Vystava je urcena pre
vsetky vekové kategorie a potrva do
31. oktdbra 2024.

Lakadlom vystavy bude urcite Ma-
gica laterna - kiizelna lampa — nevelka
zazracna skrinka, kde zdrojom svetla je
svieCka. Bola predchodcom diaprojek-
tora a v jej vnitri sa nachadzali sklené
dosticky s malovanymi obrazkami a

tol na stenu.

Predstavia svet babik

DievCata potesi dozaista mnozZstvo
vystavenych babik - babiky s biskvi-
tovymi hlavami osadenymi do textil-
nych alebo koZenych tiel, kompozito-
vé, celuloidové a plastové babiky od
svetovych vyrobcov (firmy Simon und
Halbig, Armand Marseille a Kammer
und Reinhard) s najroznej$im prislu-
Senstvom ako napriklad oblecenie,
nabytky, zmenseniny Gzitkovych pred-
metov pozicanych zo sveta dospelych,
¢i ktizelna izbicka pre babiky s minia-
tarnym vybavenim zariadena aZ do
najmensich detailov podla dobovej
mody.

Stavebnice aj plySové hracky

Medzi chlapéenskymi hra¢kami uvi-
dia navstevnici mechanické hracky,
kamienkovt stavebnicu a hlavolam
(ANKER), skladaci dreveny hrad s cino-
vymi vojacikmi, zmensSeniny a modely
technickych vynalezov, napriklad par-

Archivna fotografia.

Archivna fotografia.

zdroj foto Stdtny archivv Trnave

ného stroja. Nechybaji ani rozni plysa-
ci, kocky, rozpravkové knizky, vlaciky,
puzzle Winnetou, spolocenské hry ¢i
lego. Zbierka historickjch kocikov,
8o-ro¢ny hojdaci konik ¢i krojované
babiky z réznych regiénov Slovenska
poteSia urCite kazdého navstevnika
vystavy.

Archivne dokumenty

Vystavu v8ak netvoria len zbierkové
predmety, ale aj archivne dokumenty
mapujlce tému hraciek a hier z Gzemia
Trnavy, PieStan a Hlohovca od roku
1593 az do sicasnosti. ,Isto zaujimava
je prezentacia hracich kariet umiest-
nenych vo vazbe Gradnej knihy mesta
Trnava z roku 1593 alebo vysluch tr-
navského zlatnika Jozefa Domonaya

A ———— = W
. . |t

zdroj foto Stdtny archivv Trnave
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a jeho uctiov o kradezi v klariskom
klastore, ktorej sa dopustil pre dlhy
z hazardnych hier z roku 1772, zbera-
telsky album obrazkov z cokolad firmy
Stollwerck z roku 1899, plagaty k vy-
stavam hraciek, Sachovému turnaju,
fotografie,” priblizuje Jalia Ragacova,
riaditelka Statneho archivu v Trnave a
dodava, Ze k vzhliadnutiu st aj hracie
karty - kvarteto svetovych spisovatelov,
skladatelov, maliarov, ktoré boli vyda-
né v prvej polovici 20. storocia v nem-
Cine, ¢i zaznam v kronike Pionierskej
skupiny Petra Jilemnického na ZDS na
Engelsovej ulici v Trnave z roku 1980,
ktory obsahuje zaujimavé informécie
o takzvanej Miss Babika. ,,Tych skor
narodenych zaujma urcite dokumenty
k hazardnym hram, napriklad zais-
tenie nelegalnej herne v PieStanoch
v roku 1924, sprava o hrani hazardnej
hry ,,Monte Carlo“ v Hlohovci v roku
1925 ¢i rozsudok Okresného stdu
v PieStanoch vo veci hrania hazardnej
kartovej hry ,,ocko“. Ale na vystave
nechybaji ani informacie o vynalez-
covi Rubikovej kocky, ktorého otec po-
chadzal z PieStan, zaujimavosti o hrac-
ke moncici, slavnych céckach a dalSich
retro hrackéch, ktoré sa opat vracajiina
scénu,” popisuje Jalia Ragacova.

Pri priprave vystavy skibili trnav-
ski archivari informéacie ziskané vy-
skumom z archivnych dokumentov a z
trojrozmernych predmetov - hraciek,
ktoré na vystavu zapoZzicali Trnavcan
Ing. Viliam Simek, pani Alena Her-
mannova z Dechtic a Mgr. Stefan Sko-
rupa, zborovy farar posobiaci v Myte
pod Dumbierom, ktorého zbierka
hraciek ma v siiCasnosti tctyhodnych
4000 kusov.

»ren



PRESOVSKO

BYLINKY / SLUZBY

Pestujeme bylinky - kopor

Koépor vonavy (Anethum grave-
olens) je bylinka pochadzajiica z
Ruska a oblasti Stredomoria. Ob-
sahuje vela zdraviu prospesnych
latok a uplatnenie najde aj v nasej
kuchyni.

Liecivé u¢inky

Kopor obsahuje horcik, draslik,
fosfor, med, sodik, zinok, Zelezo, vap-
nik, omega 3 a 6 mastné kyseliny, ale
aj vitaminy A, B a C. Obsahom mo-
noterpénov a flavonoidov nas chrani
pred volnymi radikalmi, neutralizuje
niektoré typy karcinogénov ako napri-
klad benzopyrény, ktoré st stcastou
dymu z cigariet, uhlia a odpadovych
spalovni. ,,Prchavé oleje v kdpri maji
jasne preukazatelny antibakterialny
acinok, podobne ako cesnak. Okrem
toho je vybornym zdrojom vapnika a
tym je prospesny pri prevencii osteopo-
rézy,“ popisuje odbornicka z Poradne
zdravia Regionalneho tiradu verejného
zdravotnictva (RUVZ) Bratislava. Jeho
konzumacia sa podla nej odportca aj
doj¢iacim mamickam, pretoze podpo-
ruje tvorbu materského mlieka.

Pestovanie

Koépor oblubuje slne¢né stanovis-
te. Vysievajte ho priamo na hriadku
v zahrade, ale darit sa mu bude aj v
kvetinaci. V tom pripade vSak bylinke
zadovazte dostatocne hlbokt nadobu,
kedZe ma dlhy koreni.

Zber

Semend kdpru zberame v auguste a
septembri, ked viiat zaCina zltnut. Jeho
zelend Cast zberame pocas celej sezo-
ny.

PouZitie: Listocky kopru pouzivame
v kuchyni na dochutenie omacok, pe-
Cenych ryb i Salatov.

Nas tip: Kopor si mOzZete nasusit,
pripadne zamrazit aj do zasoby. Do na-
dobky uréenej na vyrobu kociek ladu
vlozZte listky kopru a zalejte vodou. La-
dové kocky vam v zimnych mesiacoch
vyborne posliiZia pri priprave omacok.
Ak mate kopru vela, jeho Cerstvé vet-
vicky mozZete mrazit aj v plastovych
vzduchotesnych nadobéach.

Zdroj informdcii RUVZ Bratislava
/Fb

»ren
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Letna AKCIA

na kvalitné brikety, pelety a drevo

2¢ Bukové brikety 9 Smrekové peletky A1 3¢ Drevo v klietke

960 kg /285€ 252¢€
600 kg /-285€ 195¢€

VYPRATAVANIE

DOMOV, BYTOVYCH
A NEBYTOVYCH PRIESTOROV

pivnice, povaly, garaze, sklady...

CISTENIE POZEMKOV
A RUCNE BURACIE PRACE

0903 640 759

vypratavan|eC|sten|e@gma|I.com

1005 kg /340€ 292€
780 kg /-265€ 249€

1prm/172€
1,7 prm / 210€

“INICVO
calimizn
Slanska 8, Presov
Tel: 0911 567 934

georgijrasev@gmail.com

od 26 €, hez DPH

42-039

SGB-DREVOSTAVBY
YROBA ALTANKOV, PERGOL, TERAS, GARAZOVE STATIA

0940323004 @ sstan@zoznam.sk

RYCHLOCISTIAREN
PERIA

SITIE paplénov a vankisov

AKCIA" ree

Cistenie+vankusik, alebo
nikupné taska ZDARMA
: 0DVOZ A DOVOZ ZDARMA PO CELE) SR

Tel:0905 267 750 PRESOV

PO 24-23 strana
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66-18-1

OPRAVA PRASKLIN A VYSPRAVKY ZDARMA &

HUDINA

FURA]JTAR

Hospodarsky dvor Margecany

oY

Hydinarska Farma Margecany zaéiatkom marca zaala s predajom vysokoznaskovych miadok
Moravia v 5-tich farbach vo veku od 12 do 18 tyidiiov. Hydina je v 100% zdravotnom stave.
Cena sa pohybuje od 6,5 €/ks do 9 €/ks, zileZi od veku zvierat.

V ponuke mame aj biele brojlerové kuréata a brojlerové kuréata Kalimero,
ktoré savyznacujit nenaroénjm chovom a kvalitnym misom.

Prijimame objednavny na 6 ai 8 tyZdiiové chovné morky. Cenaje 13 €/ks.
Morky sazaénii predavat koncom aprila. Je nutné si hydinu telefonicky objednat.
0 presnom datume Vs budeme vopred mformovat.

4,

99-048

WWW.WITON.SK

PouZivame airless technolégie
a pracovné postupy, ktoré
zaruéia dlhodoby

a stély vysledok.

élS'riME A
MALUJEME

- fasady - strechy
- zamkové dlazby
- striekame brizolit

Zaruka az 12 rokov
na namal'ovanu fasadu

vyspravky a malbvame brlzolltu

Spolahlivo odstranime

vietky mikroorganizmy,

mach, plesne, riasy, prach, smog,
olejové stopy ¢i iné nedistoty.

0800 144 125
0948 269 021

Budovatel'ska 1285
Vranov nad Topl'ou

BRIZOLIT - PRI STRIEKANI BRIZOLITU

9



SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

—10

Obcianska
riadkova
inzercia
01AUTO0-MOTO / predaj
02 AUTO-MOTO / iné
08 STAVBA

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

}.,..

www.cujte.sk

Oprava eternitovych,

plechovych a plochych striech
» zameranie, poradenstvo ZDARMA
» bez potreby demontdze p pre déchodcov SPECIALNA ZLAVA
Oprava kominov - Oprava a montdz odkvapovych zlabov

www. naj-strecha.sk « facebook: Naj-strecha sro |

(JREGIONPRESS

Noviny celda SR
Google reklama

Chcete ?

INZERAT
0905 719 145

(hcetg. Si
podat X
inzerat? tvorba webstranok
Pozlite SMS na tislo tvorba e-shopov
8866 v tvare:

SABINOVSKO

Facebook reklama

0905 719 145
0911 2935 742

RPmedzera XX medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP XX 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Budovatelska 50,
2. poschodie (Budova Eco-Pack)
080 01 PRESOV

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zruSena,
inzerat si moZete podat
len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vém' potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vydctuje vas mobilny
operator. Cena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Nit iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyzdnoch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, XX zamenite za skratku
novin, ktord najdete v tirdZ.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, sr0.

(JREGIONP
« Noviny celd SR
- Google reklama
« tvorba webstrdnok
. tvorba e-shopov
- Facebook reklama

0905 719 145

0911 293 742

INZERAT>

Kedy sa po stadiu prihlasit
do Socialnej poistovne?

Absolventi §kol kaZzdorocne po ma-
turitach ¢i Statniciach riesia dilemu,
i sa v zavere $kolského roka musia
ihned prihlasit do Socialnej poistov-
ne, kedy, kolko a ¢i vobec maji platit
socialne odvody, pripadne ¢i majii
narok na davku v nezamestnanosti
alebo iné davky.

Socialna poistoviia pre nich v tejto
stwvislosti pripravila niekol'ko rad ako po-
stupovat v réznych zivotnych situaciach,
pricom zakladné rada ako sa po Skole v
tejto oblasti zorientovat znie: ,,Povinnosti
voCi Socialnej poistovni bezprostredne
po ukonceni $tidia Studenti nemajii —
Cakaji na ich aZ po uplatneni sa na pra-
covnom trhu podla konkrétnej situécie, v
ktorej sa ocitnd,” pribliZuje instittcia.

Prvd rada: Po $kole odchadzam do za-
hranicia/neplanujem este pracovat: ,,Ak
si Student po Skole planuje uZit volno, ne-
pracovat, cestovat doma ¢i po svete alebo
na dlhsiu dobu odist Studovat ¢i pracovat
do zahranicia, nema voci Socialnej po-
istovni Ziadne povinnosti, okrem pobe-
ratela sirotského dochodku, ktory konci
Stadium,” uvadza Socialna poistovia.

Druhd rada: Mam po $kole narok na
podporu v nezamestnanosti? ,,Nie, ak ste
predtym neboli 730 dni dobrovolne pois-
teny,” informuje Socialna poistoviia.

Tretia rada: Pre narok na davky je
mozné poistit sa dobrovolne uz pocas
stidia: ,Student sa mbZe uz od 16-tich
rokov veku v Socialnej poistovni poistit
dobrovolne na jednotlivé druhy poiste-
nia,“ popisuje institicia.

Stvrtd  rada:  Kon&im/preruSujem
Stidium a poberam sirotsky déchodok
- ,Ak Student-sirota pobera sirotsky
dochodok, vo vlastnom zaujme by mal
Socialnej poistovni nahlasit ukoncenie
stadia v pripade, ak ho zanecha predcas-
ne alebo ak Stadium prerusi,” objasiiuje
Socialna poistovia.

Piata rada: Zacinam po $kole pracovat
alebo brigadovat — ,,Ak sa hned po $ko-
le, respektive po letnych prazdninach
Student zamestnd na trvaly pracovny
pomer alebo si najde brigadu, nema voci
Socialnej poistovni ziadnu oznamovaciu
povinnost. Povinnosti zaitho bude auto-
maticky plnit zamestnavatel,“ vysvetluje
inStitGcia.

Siesta rada: Zatinam podnikat - ,Ak
Student zacne po Skole podnikat, povin-
nosti prihlasit sa do Socialnej poistovne
a platit poistné na socialne poistenie mu
vzniknil aZ na budci rok (2025),“ uzatva-
ra Socialna poistovia.

»ren
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Po pretitani

noviny odhod'te

do triedeného

odpadu / PAPIER /
Y,

2 9 3
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BELMONT GS EUROSTONE VOLAJTE
Obnova staryich eternitovych, Ertir a2 v kamendrstvo 0915 873 738

> h 4 cenova ponuka / konzultacia, F r -
plechovych a plochych striech ~ FXIEE B N -—
rodinnych domov i paneldkov B3 = 3

BEZ DEMONTAZE

Vymena odkvapovych Zlabov : L M A | o il
Oprava kominov EEEE R 0T g, ) (Y P o> |
” . . . . - =% " . . " 9 x,,,' q
Specialne lepenie z kvalitnych —— = o - . * 3 .
bituminovych pasov réznej farby, ; i _ i

vzorov a druhov
len Index total qualitete belmont@(entl‘um.sk

pe

CINTORINSKE VYROBKY

88-26-15

. PRUOTRIEDNA KVALITA
PRUMEME OPERATOROU VIDY NAJLEPSIE CENY

DO AUTOMOBILOVE] UYROBY NAHROBNA TABULA OD 390 EUR

NA TPP U MALOM SARIS] POMNIK OD 1 390 EUR
Mzda od 820€ /brutto + odmeny a priplatky ~ e

r Stravné listky 6,20 €/kus/deii
e

e - VOLNE SU AJ INE PRACOVNE POZICIE

www.cujte.sk Pre viac info: 0948 732 714

droj foto Engin_ Akyurt pixak

KAMENARSKE VYROBKY

Po pretitani noviny odhod'te 01 POMNIK 02 posky 03 0BKLADY

: A Zahradkové Kuchynské dosky Krbové obklady
do triedeneho Odpadu / PAPIER / Americké Umyvadlové dosky Parapety, Dlazby

Urnové Barové pulty Schody, Schodiska

17. jl'ln 2006 \yrocia a udalosti
konali sa predcasné parlamentné volby; vitazom sa stala strana WWW.KAMENARSTVO-GS.SK
SMER - socidlna demokracia

plus.sk-~ - - "~ 'NONSTOP24/7 - . - == 0948800400

R — B BarezioPLUS

kompletné pohrebné sluzby

KOMPLETNE

&, B :IMOYZESOVA 58, PRESOV

--ﬁ:

MEDZINARODNY
Nasa pohrebna sluzba sa zameriava na detaily, ktoré pomézu vyjadrit déstojnost

a uctu k zosnulému. Ponikame Vam kompletné zaopatrenie tela nebohého,
vykop hrobu, predaj rakvi, dekoracii a hrobové Gpravy.

Sucastou nasich kompletnych pohrebnych sluzieb je nas tim pracovnikov

‘ Specializovanych na medzinarodny prevoz zosnulych v ramci EU ale aj mimo nej.
K DISPOZICIf SME

25_0002

- bareziopl NONSTOP24/7 0948800400




ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS * PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV

HLNIKOVE A NEREZOVE IR : Vieme vyborne robit
ZABRADLIA A BRANY e Ul zivoty ludi Uzasnymi.

Zakste teplo domova so

0800 333 223 v - stolickovymi vyfahmi Stannah, ktoré

e —— s0 n?v.rhnu,té tak, a.by vdmwpriniesli
ZAMERANIE A - w — neAZGV|s.|ost ovpf)k0| r,m“dum. s
Déveruijte nasej tradicii starostlivosti
o bezpecnost a pohodu, vdaka
ktorej akykolvek priestor zmenime
na radostné a pohodlné miesto.

. Ponuk kumuluje s inymi
- onuka sa nekumuluje s inymi

zlavami a kampanami.

Plat do 20/6/2024 N

Q Spickovej
Kvality

Pre TZP ob&anov moznost vybavif
na zakUpenie stolickového vytahu
penazny prispevok od $tétu.

rodinné MAXIN S

EKOLOGICKE <&

So

CISTENIE g2

kontaktna technoldgia

Vé
FASA D Bez vysokotlakovych

Cisticov
Kl BombaFasada

www.BombaFasada.sk .0 oy 4 UKAZKA A KONZULTACIA

0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA

ZIMNE ZAHRADY
MONTTER | /Z:c(0E0 IPRISTRESKY
ANTRACIT

7016

HNEDA
8003

HNEDA
8017

BIELA
8016

'WWW.MONTTER.SK 0919 370 730 =5 OBJEDNAVKYGMONTTER.SK |
PO 24-23 strana 12

I.IMK V0 FARBE K MONTAZI

)i ==4 nmmmf oo vROBCU !

Zavolajte zadarmo

0800 162 162

www.stannah.sk

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kdpim veci
Z 1. a 2. Sv. vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR
0940 723 073

trofejeeu@gmail.com

. KOLAUDACIE
FREZOVANIE / VLOZKOVANIE
NEREZOVE KOMiNY

FEFIRRRCS.

frezovanie2@gmail.com

0915 35 33 35




