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Doprava a impregnacia ZDARMA
Ing. Miroslav Greisiger
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= zameranie =>odborné poradenstvo
=cenova kalkulacia ZDARMA!!!

www.cujte.sk
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Peter Kucej - Nejedlého 17, Lu¢enec - www.slovexpres.sk

*< Trvaly pracovny pomer
alebo Zivnost

| > Praca v Lucenci
' \/ =8 - Cista mzdaod 900 do 13C
SERVIS =2

KLIMATIZACIE g i Lucenec, Zvolenskd cesta 9, 50m od cerpacej stanice OMV
op 30€ Tel.: 0908 669 629, 0907 828 855, e-mail: konkurent@konkurent.sk
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TEPOVANIE Slovensko nechci predat’ Putinovi.
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Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (30850 domacnosti)

my tjzdefe
Lucenec, Mald Ves, Opatovd, Bolkovce,
Divin, Dobrot, Filakovo, Lovinobara,
Mytna, Panické Dravce, Ruzind, Tomé-
Sovce, Viding, Poltdr, Malinec, Velky K-
15, Busince, Dolnd Strehové, Maly Krt,
Modry Kamefi, Potor, Sklabing, Zelovce
neparny tyZder:

Lucenec, Mald Ves, Opatovd, Bolkovce,
Filakovo, Halc, Panicke Dravce, Rapovce,
Velkd nad Iplom, Viding, Poltar, Cinoba-
fia, Hrniarska Ves, Hmiarske Zaluzany,
Kalinovo, Kokava nad Rimavicou, Ma-
linec, Velky Krtf, Kalinovo, Kokava nad
Rimavicou

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komarfiansko

W 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topoltiansko+PE+BN

TN 59870 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Tmavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56200 tricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30860 Lucenecko+VK+PT

Mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

n 38400 Zvolensko+DT-+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RSRA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 Spissko+LE+CL

Kolektivna imunita

O kolektivnej imunite poctivame
posledné roky pomerne casto. O ¢o
ide a ako kolektivna imunita fungu-
je, informovali v uplynulych diioch
na socialnej sieti odbornici zo Stat-
neho tastavu pre kontrolu lieciv.

,Kolektivna imunita zniZuje rizi-
ko Sirenia choréb. Ako uZ napoveda
jej ndzov, pred infekénymi chorobami
chrani nielen jednotlivca, ale aj jeho
okolie — rodinnych prislusnikov, pria-
telov, spoluZiakov, kolegov ¢i susedov.
Kolektivnu imunitu dosiahneme, ked
infek¢nej chorobe bud prirodzene, ale-
bo ockovanim,” priblizuja odbornici a
dodavaji, Ze kolektivna imunita fun-
guje na jednoduchom principe — ¢im
vys$si je podiel imdnnych jedincov v
skupine (kolektive), tym menS3ia je
pravdepodobnost, Ze zdravé neimu-
nizované osoby pridu do kontaktu s
infekénym jedincom. Vyrazne sa tym
zniZuje pravdepodobnost, Ze sa dana
choroba rozsiri.

Chrani rizikové skupiny

,Kolektivna imunita nepriamo
chrani aj rizikové skupiny, napriklad
malé deti, seniorov, ludi s oslabenym

imunitnym systémom, pacientov s
rakovinou ¢i ludi, ktori nem6zu byt
zaoCkovani zo zdravotnych dévodov -
napriklad z dévodu alergie na niektorti
zlozku vakciny,” objasiiujii odbornici a
tieZ hovoria, Ze okrem zdravotnych be-
nefitov kolektivna imunita prospieva aj
k zniZeniu socialneho, psychologické-
ho a finan¢ného zataZenia obyvatelov
i Statnych systémov a znizuje tlak na
zdravotnictvo a socialnu starostlivost.

Pozor

,»Kolektivna imunita nechrani pred
vSetkymi infekénymi ochoreniami.
Prikladom je tetanus, ktory sa vysky-
tuje v dosledku poranenia alebo uhryz-
nutia psom, respektive mackou. Ochra-
nu pred tetanom dokaze poskytnut iba
ockovanie,” uzatvaraji odbornici.
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VYSOKA SKOLA EKONOMIE A MANAZMENTU

Vytvor si

98%

zamestnanost
absolventov

svoju buducnost.

Viac informacii o studiu:
[} +421 905 604 736

lucenec@vsemba.sk

ili Gemerska cesta 1, Lu¢enec

vsemba

43-0039

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj

.Sk

» N Perfektny plat, zabezpecené ubytovanie
HLADAME 0915 093 526

K“(HARO\, pavel.sarina@gmail.com

Predame Stiepané palivové drevo

S doOV0oZom I
0940 870 613 &= 0944 304 589

SBS
LAMA SK

prijme bezpeénostného
pracovnika
na obchodné prevadzky

vo Filakove

4,50 € netto/hod.
POS nutny!

0948 356 675

Jlllll;;' 'I
"

NABYTOK

Hali¢ska cesta 71, Lucenec
(byv. Hypernova)

0918 948190

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

decoreum.sk

49

BIELEA VONKAJSIA
ZAHRADNA GIRLANDA,
20M RETAZ
+20X E27 LED ZIAROVKA

-10%

decoreum.sk

) 1 1 2'E5U?(

SKLADACi BALKONOVY

NABYTOK - STOL,
2 STOLIEKY

Vyuzite kod:
OPLATISA10

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd
OPLATISA10 do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

96-0009

Obcianska

[iaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

»Preddm zachovalé auto
Audi A2 1.4, ma platné STK
a EK. 0949 289 203

02 AUT0-MOTO / iné
08 STAVBA

»Kipim haki leSenie. tel.
0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

»Preddm vacsi kamerovy
srotovnik, Startér 24V, al-
ternator 24V. 0944 793 078

14 ROZNE / iné
15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

nSYMPATICKA 57 R HLADA
PRIATELA NA ZOZNAMENIE
0907277466

Chcetesi
podat inzerat?
Poslite SMS na cislo 8866 v tvare:

RP medzera LC medzera Cislo
rubriky medzera Text inzeratu

Priklad:
RP LC 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit je od 26. 10.
2023 zruSena, inzerdt si moZete po-
dat len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tieinzeratu a jeho cenu, ktorti vam
vy(ctuje vas mobilny operdtor.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zatatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vratane medzier. Nit iné
nelctujeme. Upozomenie! Sluzha
nefunguje u operatorov 02 a 4ka.

0905 915 039

43-0038




OD PONDELKA

OD PONDELKA 3.6. DO NEDELE 9. 6.
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB
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Spravna volba ZLAVA
59
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HLAS

LNA DEMOKRACIA

SOCIAI

SLOVENS

JE ZRANENE &
ZACHRANME HO
SPOLOCNE -

Vol'te 23

Streda 15. mdja 2024 sa iernymi pismenami
zapisala do histérie slovenskej demokracie.
Politickéd nendvist a netolerancia k inému
ndzoru vyustila az do atentdtu na predsedu
vlady Roberta Fica.

Jedind mozZnd cesta je cesta pokoja, poko-
ry a utlmenie vasni. Nesmieme na nendvist
odpovedat dalSou nendvistou, inak sa zlo
nezastavi.

Slovensko je len jedno. Je to nasa spolo¢nd
vlast. A my nesmieme kvéli jednému Sia-
lenému ¢inu rezignovat na vietko, ¢o sme
ako ndrod a spolo¢enstvo pocas troch de-
satroli nezdvislej Slovenskej republiky spolu
dokdzali.

mov ¢&i podpora regionov. O tom vietkom
rozhodoval a nadalej bude rozhodovat
Eurdpsky parlament. A uz 8. juna pojdeme
volit slovenskych europoslancoy, ktori budu
presne tieto otdzky najblizSich pat rokov
riesit.

Podme volit ludi, ktori budu hrdymi repre-
zentantmi Slovenska v Eurdpe. Ktori budu
nasim spolo¢nym HLASom a ktori budu mat
na prvom mieste tak ndrodnostatne zaujmy

SLOVENSKO JE LEN JEDNO.
A MY NESMIEME REZIGNOVAT

Nebol to v8ak len atentdt na premiéra. Bol
to atentdt na demokraciu.

Slovensko kazdu politicku krizu vo svojej
historii vyrieSilo demokraticky a ustavne vo
volebnych miestnostiach. Prvykrdt sa stalo,
Ze sa niekto pokusil vyjadrit svoj politicky
nazor gulkami vystrelenymi do tela jedného
z najvyssich Ustavnych Cinitelov.

Aby sa to nikdy viac nestalo, musime ot-
vorene hovorit o pri¢indch a nebdt sa po-
menovat aj chyby. Ale predovsetkym, slo-
vensky ndrod sa nevyhnutne musi upokojit,
uzmierit a zit inak ako v poslednych mesi-
acoch.

Objedndvatel: HLAS - socidlna demokracia, Lazaretskd 2400/15, 811 08 Bratislava, ICO: 53258070
Dodavatel: Creo advertising, s. 1. 0., Zizkova 7801/15, 811 02 Bratislava, IC0: 51280299

Svet sa ani po tomto hroznom skutku neza-
stavi. Nesmieme sa zastavit ani my. A naj-
vacsou chybou by bolo prenechat priestor
[udom, myslienkam a skutkom, ktoré pri-
viedli atentdtnika na handlovské ndmestie
so zbrariou v ruke.

Nd&$ spolo¢ny HLAS musi zniet dalej — hrdo,
suverénne a sebavedomo. A musi zniet ni-
elen na Slovensku, ale aj v Eurépe. Pretoze
ani t& sa nezastavi a nadalej bude roz-
hodovat o mnohych konkrétnych veciach
v nasich Zivotoch.

Postoj k nelegdlnym migrantom, zdkaz dut
so spalovacimi motormi, zateplovanie do-

Slovenska, ako aj potreby slovenskych [udii.
Slovensko je dnes zranené. Ale spolo¢ne
ho mdzeme zachrdnit. Aj demokratickym
a slobodnym vyjadrenim ndzoru v euro-
volbdch. Nedajme sa zastavit ani zastrasit.
Podme ukdzat, Zze nasou jedinou zbrarou je
odovzdany hlas.

HLAS

SOCIALNA DEMOKRACIA

33-013



LUCENECKO

POLITICKA INZERCIA / SLUZBY, ZAMESTNANIE

Diskusie ano, kampan nie

V sivislosti s bliZiacimi sa volbami do
Eurdpskeho parlamentu ministerstvo
Skolstva opédtovne upozornuje, Ze poli-
tické kampane na $kolach sii v rozpore
so zakonom. Diskusie o veciach verej-
nych aj o politike si1 vitanou siicastou
vychovyavzdelavania Ziakov, ale musia
sa vyhniit akejkolvek forme propagacie
politickych stran alebo kandidatov.

»Podla § 151 ods. 2 Skolského zako-
na je v Skolach zakazana Cinnost poli-
tickych stran a ich propagacia. Cielom
tohto ustanovenia je zabezpecit ideolo-
gickil neutralitu vychovy a vzdelavania.
Neutralita znamena, Ze Skolské prostre-
die nesmie byt vyuzivané na presadzo-
vanie konkrétnych politickjch nazorov
alebo propagacie politickych subjektov,”
informoval rezort Skolstva.

Politicka propagacia je nepripustna
Politickd propagécia je systematicka
forma presviedcania, ktorej cielom je
ovplyviiovat nazory a postoje cielového
publika na ideologické alebo politické
Ucely. Takéto aktivity si v Skolach ne-
pripustné, pretoZe mdzu nartiSat proces
kritického myslenia a nezavislej analyzy
Ziakov. ,,Skoly zohravajii kl¢ovii Glohu
pri budovani pluralitnej a demokratickej
obcianskej spolo¢nosti. Diskusie o po-
litike, ktoré st politicky neutralne a bez
propagécie konkrétnych strdn a kandi-
datov, st vitané a m6Zu prispiet k rozvoju
obcianskej gramotnosti a kritického mys-

lenia Ziakov. Politici sa vSak musia zdr-
Zat kamparnovania, obzvlast v citlivom
obdobi pred volbami,“ uviedol minister
Skolstva Tomas Drucker.

Neutralna diskusia

Ministerstvo Skolstva, vyskumu, vj-
voja a mladeZe SR povaZzuje za Ziaddce,
aby sa Ziaci stretavali s osobami, ktoré
formujt verejné dianie, ale vZdy je nutné
zabezpecit, aby stretnutia zostali v rovine
neutralnej diskusie. Zaroven pripomina,
Ze aj tretie strany, ako neziskové organi-
zécie alebo iné externé subjekty, musia
dodrziavat princip apolitickosti pri orga-
nizovani prednasok a distribicii vzdela-
vacich materidlov na Skolach. ,Aktivity,
ktoré majii za ciel politické ovplyviiovanie
Ziakov bez zarucenia plurality nazorov, sit
nepripustné. Rezort Skolstva sa zavdzuje
pokracovat v ochrane neutrality $kolské-
ho prostredia a podporovat vzdelavacie
aktivity, ktoré prispejit k rozvoju kritické-
ho myslenia a obcianskej zodpovednosti
mladych ludi,”“ uzatvara rezort Skolstva.

»ren
zdroj foto LeeJeongSoo pixabay

Termin konania drazby:
dfia 04.07.2024 0 11:30 hod.
Miesto konania drazby:

Radnica mesta Banska Bystrica,

Kvalitné vizitky od tD za ks*

ZC] CHROPYNSKA

Projektovy manazér vystavPy linky
Platové podmienky : od 1800 - do 2200 EUr/Brutto

Junior konstruktér strojnych zariadeni
Platové podmienky : od 1200 - do 1500 Eur/Brutto

Junior elektro projektant
Platové podmienky : od 1200 - do 1400 Eur/Brutto

Dalej pontkame:

- pracovny pomer v perspektivnej medzinarodnej spolo¢nosti,
ktora je sucastou Chropynska Group, a.s.

. moznost osobného rozvoja a dalSieho odborného rastu

. rocné prispevky zo socialneho fondu ako napr. na rekreaciu
a regeneraciu 165 €, kultirne podujatia, Sport a Sportové
aktivity 135€, na detsku rekreaciu 110 €/ dieta, pri prvej
svadbe 250€, pri narodeni dietata 110€ atd.

« prispevok zamestnavatela do Ill. piliera DDS

. obedy a vecere 1,00€ / porcia

S poteSenim Vam oznamujeme, ze Slavia Production Systems od 1. aprila
2024 po6sobi pod novym nazvom Chropynska Slovakia a. s.

Viac informacii na www.chropynska.sk a tel: 045/520 32 06, 0911 126 536

V pripade zaujmu zaSlite svoj profesijny Zivotopis na adresu firmy:
Dubravy, Areal PPS 48, 962 12 Detva alebo na e-mail: personalne@chropynska.sk

77-0009

miestnost:  Cikkerova  sien,

Namestie SNP 1, 974 01 Banska

Bystrica

DraZobna zabezpeka:

30000,00 EUR 200 ks e, 14€/0070€ za ks

Predmet drazby:
Rodinny dom stip. ¢. 520 postaveny na parc. ¢. 158/3 a pozemky parc.
¢.158/2,158/3a158/4 o celkovej vymere 1008 m2. Predmet drazhy
je evidovany na LV ¢. 6854, k. d. Opatovd (Lucenec).

400 ks ... 24€/0,060 € za ks
600 ks ........ 32€/0053€zaks
e 39 70,049 € 2a ks
- 33E7003362aks

Kontakt: 0911 833 859, krajicek@heypay.sk, www.heypay.sk

Tachnidud fpecilikicia

0012

dobrgvelné iy
H dl‘azby ? | Wty oy s et 6 200

9

e, it 91 5 m, jednosiuead placl
vl DETGD ERATI ot el ) 1000 ks vk 4 2 potad v iewerevyes arooem -/ 300006 S

ZIVOTY

. NIE PROFITY

bl £ 7
0905915ﬂ39

socialisti

>\ Lucia 3 , P
~ Hubinska

1! - Bk s
Objednavatel: S

20-0080

ZA MIER V EUROPE

VOLIM ROZUMOM -> VOLIM ODBORNIKA
VOLIM SRDCOM -> VOLIM VLASTENCA

KRUZKUJEM SMIESKA

Objednavatel’: SMER - socidlna demokracia, Sumracna 3263425, 82102, Bratislava, ICO: 31801242 Dodavatel: Agentra SMER, s.r.o., Simra¢na 25, 821 02, Bratislava, ICO: 35775726

www.smiesko.sk

18-0053
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Mandlové, kokosové aj ovsené

Rastlinné mlieka si vyrobite hravo aj doma

Ovsené, mandlové ¢i kokosové -
ktoré z nich si vyberiete? Rastlinné
mlieka st vhodnou volbou nielen pre
Tudi trpiacich alergiou na bielkovinu
kravského mlieka, ¢i veganov, ale pre
vSetkych, ktori si chcii spestrit svoj
jedalnicek. A hoci ich dnes uZ bez
problémov zakdpite vo vidcsine pre-
dajni s potravinami, zvladnete si ich
jednoducho a rjchlo vyrobit aj doma.

Pouzitie rastlinnych mliek je velmi
vsestranné. Daji sa pit samotné, pripra-
vovat z nich moZete tieZ rézne napoje,
koktaily ¢i smoothie, ale skvelé sii aj
do polievok, omacok ¢i do kasi. Na ich
vyrobu budete okrem rastlinnej zlozky
potrebovat kvalitny mixér, vodu a husté
platno, pripadne sitko.

Mandlové mlieko

Jeden hrncek lapanych mandli cez
noc namocte do vody. Rano scedte,
potom vlozte do mixéra, pridajte Styri
hrnceky vody a rozmixujte dohladka.
Precedte cez platno, pripadne sitko. Zis-
kate tak nielen mlieko, ale aj mandlovi
drt. T mo6zete pouzit na virobu doma-
cej mandlovej natierky ¢i ako prisadu
pri peceni kolacov.

Nas tip: Ovocné smoothie s mandlo-
vym mliekom

Suroviny: 1/2 hrnfeka mandlového
mlieka, 1 banan, 1/2 hrn¢eka ananéasu,
1/2 hrn¢eka manga, 1/2 hrn¢eka jah6d

Postup: Vsetko ovocie oCistime, na-
krajame na mensie kasky a vloZime do
mixéra. Zalejeme mandlovym mliekom
a dokladne rozmixujeme na hladké
smoothie. Prelejeme ho do vysSieho po-
héara a ihned podavame.

Kokosové mlieko

Dva hrnceky strthaného kokosu
vloZte do mixéra, pridajte Styri hrn-
¢eky hordcej, nie vSak vriacej vody
a rozmixujte dohladka. Precedte cez
platno, pripadne sitko. Ziskate tak
nielen mlieko, ale aj kokosova drt. Ta
mozZete pouZit pri peceni ako prisadu
do kolacov.

Nas tip: Kasa s kokosovym mliekom

Suroviny: 100 g ovsenych vlociek,
200 ml vody, 200 ml kokosového mlie-
ka, 1/2 PL medu, orechy a ovocie podla
chuti

Postup: Vlocky dame varit do vody.
Ked sa Cast vody odpari, prilejeme ko-
kosové mlieko, nechame zovriet a va-
rime za staleho mieSania na miernom
ohni kym neziskame kasu poZadovanej
konzistencie. Na zaver ochutime me-
dom a ozdobime ovocim, pripadne na-
sekanymi orechmi.

Ilustracné foto.

zdroj foto Imoflow pixabay

Zmrzlina s kokosovym mliekom

Suroviny: zrelé mango, banan, koko-
sové mlieko

Postup: Mango oStipeme, vykostkuje-
me a nakrajame na kocky, banan nakra-
jame na platky. Takto pripravené ovocie
dame do vrecka a vlozime do mraznicky.

Na druhy den zmrazené ovocie vybe-
rieme, dame do mixéra a poc¢as mixo-
vania priddvame vychladené kokosové
mlieko podla toho, akii konzistenciu
zmrzliny chceme dosiahnut.

Ovsené mlieko

Postup: 100g jemnych ovsenych vlo-
¢iek nasypte do mixéra, zalejte Styrmi
hrncekmi studenej vody a nechajte pol
hodiny rozmocit. Nasledne mixujte asi
Styri mintty dohladka.

Po priprave mlieka ho ihned skonzu-
mujeme alebo uchovavame v uzavretej
nadobe v chladnicke najviac do druhé-
ho dnia.

»ren

ISOPOINT farbeme striech vysokotlakovou technologlou
Technoldgia striech : skridlove,
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plechoveé, eternitové

3% (T

Elkamstav

kompletne kamenarske sluzby

0917216390 .-

-50%

na vietky | |’°“““"(y

www.kamenarstvo-kamstav.sk

B. BYSTRICA, J.KRALA 4, CEﬂTRUM, PRI POTOKU
(novootvorena predajiia - prestahovana z Radvane)

SERIOZNOST -

SPISUJEME -
OBJEDNAVKY Biis
PREROK — . -
2024
ZA

MINULOROCNE
CENY |

CINTORIN RADVAN NOVE URNOVE A HROBOVE MIESTA ZAKUPITE U NAS

FLEXIBILITA - TRADICIA odr 1989
1 ==

EE— T

DOPRAVA ZDARMA

(WYKUP
KROJOV

a ich sucasti, platno
kasmirové sukne, Satky
brokatové Satky, Stofky

=0908 627 952

77-0013

- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

STOP
VODA

Tel.: 0908 124 331

Exolon® Ultrallght
2/10 cira

9,50 €/m?2

A ZENIT

]ARNIT\ AKCIA

KosS - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KoSice - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

WWW.ZENITSK.SK

20-0026
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4 i GLAZUROVANIE jZ2 R .
Zakladame kompostovisko UANI CubrdretEEEE I -

Kompostovisko sa v poslednych
rokoch stalo sticastou nejednej slo-
venskej zahrady. Vytvorit si ho vSak
moZete dokonca aj na balkone bytu
Citerase. Jeho vyhodou je, Ze sa vda-
ka nemu zbavite organického odpa-
du z domacnosti aj zahrady a tiez
ziskate vlastné kvalitné bio hnojivo.

Kompostovisko si mozete zaloZit
kedykolvek pocas roka. Skor ako sa
pustite do jeho vystavby, najdite mu
vhodné miesto, najlepSie v polotieni
niekde v kite zahrady. PouZit na tento
acel moZete kompostér, alebo si ho vy-
tvorit svojpomocne.

Akonato?

Oznacte si miesto, kde chcete kom-
postovisko zalozit a tam odkopte asi 15
cm zeminy. Nasledne polozte drenaz,
ktorou by mal byt v pripade hlinitej
pddy piesok, v pripade piescitej pody
hlinitd p6éda. Vytvorte spodnil vrstvu
kompostoviska pozostavajicu z po-
sekanych konéarov a potom ukladajte
striedavo vrstvy zeleného materialu,
ktorym moéZe byt odpad z ovocia a ze-
leniny, usadenina kavy, ¢ajové vrecas-
ka, rastliny ¢i pokosena trava (ta vSak
najskor nechajte trochu preschnit) a
hnedého odpadu, kam sa pocita suché
listie, Stiepka, piliny, slama, kartén
¢i dreveny popol (pozor nie popol z
uhlia). Vrstvy striedajte v pomere 2:1.
Dbajte na to, aby kompostovisko ne-

Ne:9.00-18.00 Kaviarer: 8.00 - 21.00

e Wellness: 15.00 - 21.00
Kazdy den St - Ne: do 22.00

Cerstvé zakusky & sauny, virivky, solné jaskyiia

prekrocilo visku 1,50 m. Na jeho zakry-
tie pouzite ochrannt vrstvu vytvorenii
z listia, slamy alebo pokosenej travy.
Niektori odbornici odporacaja vzdy

. X . 047/433 4777, 0905 198 723 0911220 979
na jar kompost poprevracat a to tak, ze 0903 405 588 LUCENEC, Karména 12/20  LUCENEC, Jokaiho 1274/2a |«
budete pri obracani ukladat material z 0905 983 602 & www.kolac.sk www.wellnessmolnar.sk  |S

kraja do vnitra kompostoviska a vni-

torny smerom von. Hotovy kompost i
by mal pripominat tmavi hnedast OBNOVA NAPISOV
hmotu, z ktorej by vSak nemal byt citit a DQSEKAVANIE

zapach hnoja, ale vona Cerstvo rozrytej DATU MOV Na
zahradnej pody. POMNIKOCH
Pozor: Do kompostoviska nepri- PRIAMO NA CINTORINE

davajte semenaté buriny ani korene| | Cistenie dvojhrobu 100€
rychlo sa Siriacich burin. Rovnako tam | @eleli¥ileleIs N0 )]
nepatri zdhradny odpad napadnuty
chorobami alebo plestiou ¢i rastliny,
ktoré boli oSetrené insekticidmi.

KAMENARSTVO OPATOVA

- POMNIKY Z PRIRODNEHO
A UMELEHO KAMENA
- POKLOP AJ SAMOSTATNE
- DVIHANIE, CISTENIE A
RESTAUROVANIE HROBOV
- DOSEKAVANIE PiSMEN

A OBNOVA

¢istenie Prideme za
Nas tip: Ak za¢ne kompost zapachat kanalizacie, .
pridajte dofi hnedy odpad. Ak sa vam lapaéov tukov Vami osobne
bude javit prili§ suchy, pridajte zeleny kamerovanie Potocna 19A, Lucenec,

za byvalym futbalovym stadionom

0907 042 606
[ EKOKANAL 0908 967 567, 0911 967 567)

i Ei::ﬁgli(%‘ll(analizécii NON-STOP

0 Ingpekcia potrubia

odpad a trochu vody. lokalizacia
N potrubia

NONSTOP

43-0020

kamerou 0 Frézovanie kanalizaénych
0 Cistenie lapacov tukov potrubf
0 Tlakové skusky potrubia [ Vyhladavanie kanaliza.
»ren 0 Bezvykopoveé opravy tras detektorom

81-0018,80

llustracné foto. zdroj foto Antranias pixabay L -vykopové opravy kanalizécii 0 Lokélne bezvykopové opravy |

Realizujeme

=", ' do obchodnej prevadzky _
0948 300 938 [:3) 8 | 3¢ Bukové brikety ¥ Smrekové peletky A1 3¢ Drevo v klietke
vo Velkom Krtisi 960 kg /-285€ 252€ 1005 kg /3+0€ 292€ 1prm/ 172€
Vyrocia a udalosti Jll 950 €brutto/mesiac 600 kg /-285€ 195¢€ 780 kg /-265€ 249€ 1,7 prm / 210€

7.jin 1929

Vatikan sa stal suverénnym Statom

\

STROJOVE 2011238 |LAMA SK
A OMIETKY

SBS @@ | exo Letna AKCIA

e na kvalitné brikety, pelety a drevo

s ]

prijme bezpecnostnych oa L T
” " ‘_ R 5l
pra(ovnlkov. ’ ||~l!. T*. _ &% . ‘Q:

YT
0948 356 675

P
® Frézovanie kominov
® Vlozkovanie kominov
® Revizie kominov na kolaudaciu
® Vystavba nerezovych

a betonovo-nerezovych

kominov ;

= www.kominy-kabac.sk

L 0908 591 216 L 0905 742 808

DA IA

VSETKO. JEDNODUCHO.

(A.LL Technické sluzby s.r. 0.

v Bratislave prijme ihned’

« VODIC,,C“ - priemerna mzda:

1700 € brutto na TPP/ 2000 € na Zivnost’

« VODIC,T“ - priemernd mzda:

1500 € brutto na TPP / 1800 € na Zivnost

0 VOI?ICI,,B” - priemerna mzda: 1700 € na Zivnost
+ RUCNY PRACOVNIK - priemerna mzda: 1100 € na Zivnost

Letna Gdrzba ciest a komunikacii v BA SAFARIKOVA 91, 048 01
0948 916 727, zichova@aii.sk

MIMORIADNE ZVYHODNENIE
PRE SKLADOVE VOZIDLA

ka plati o odvol
ba 4,8-7,0 10

nEe DACIASK

TEMPUS CAR s.r.o.

mobil. +421 918 957 263, www.tempus.sk

32-0033
88-02-12




MATE
VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
STOP

vihkym mirom
0918 671 541

'S
dINIT
[Y

20-0014

@@m W&l:?@é’/@

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kapim veci
z1.a2.sv.vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR
0940 723 073

trofejeeu@gmail.com

ZVYSTE HODNOTU VASE) NEHNUTELNOSTI

EKOLOGICKE

CISTENIE FASAD

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

N@s systém zarucuje

profesiondline o ekologicke gistenie fosad od vietkych
nezioducich mikroorganizmov, rias, machov, plesni

Patentovana

kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych

cisticov

ﬂ pombafasd i .

mbafFast

0905 14

rodinné domy

WZinvAls0%

YINYYZ YNJOY

Oplatisd’s NAJLEPSIE PONUKY

a )

)
45900

Akukosacka HUSQVARNA
LC137L

-

FLORINA hranata rajnica
NELIO, 4L

e

2().90¢

—

N

Ziarovka LEDVANCE® SMART+

WIFI, RGB, GU10

<

hQ 99

Topmove® Prirucny kufor,
30/35 |, krémova

9 zakovsky.sk 9 Kuchyfovo.sk 9 ZEPA.sk 9

3734¢ 1232¢

2434¢

www.TonerPartner.sk

i
HP 650-XXL

Cartridge PREMIUM,
cierny

HP 106A
Toner PREMIUM, Cierny
s Cipom

HP 44A
Toner PREMIUM, Cierny

Chcete usetrit na toneroch? Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku
zlavovy k6d OPLATISA a ziskajte zlavu 10% na kompatibilné naplne a 3% na originalne naplne.
e e J.' q."-_ = BT i 2] S T a7 x -

e - ey .




