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Sledujte
nas

na nasej stranke
najdete aj rozne

tipy na vylety
¢i iné zaujimavosti

NOVOMESTSKO-MYJAVSKO

Najcitanejsie regionalne noviny TyZzdenne do 41 870 domacnosti

CESTNE ZA VAS SIrEEhaﬁmu; »

Volby do EP su tentokrat
Ak Eurépu ovladnu kolaboranti s vrahom Putinom, MOVE ETRECHA ber porely DEMONTAZE STAREY

postupne nas spoloény Eurépsky dom zvnitra znicia. Sl ! i
Preto je velmi dolezité volit' ludi, ktori Slovensko - ol ._'f'r
¥ gl L
i

Putinovi nezapredaju.
WY DAKUJEM za Vasu podporu ﬁ,{r
* *

x 22 * HNUTIE !
« .+ SLOVENSKO

S it iyl SERVIS

A Tereenell PREDAJ
mik=wei Hladate odbornu a laskavu starostlivost

pre Vase zvieratka? V nasej ambulancii

poskytujeme kompletnt veterinarnu
starostlivost pre vsetky druhy zvierat. BICYKLOV

$0: 10.00-12.00 A.Trajan
www.mk-vet.sk (1]

@ Mx-vet 032/771 04 58
903 421 765 § 17e1:0905 400 473

Piestansko

Oprava elernitovych
plechovych a plochych striech

Po-Pia: 10.00-12.00

13.00-18.00 + ZATEPLENIE

RODINNYCH
DOMOV, FASADY

+ REKONSTRUKCIE
DOMOV, BYTOV

+ ELEKTROINSTALACIE
+ OPLOTENIA

+ ZAMKOVA DLAZBA
+ STRECHY

0911 475 700 §

FREZOVANIE  LELWLLL
A VLOZKOVANIE Bl

” s nerezovou
KOMINOV vlozkou

ZAREZERVUITE SI OBHLIADKU ZDARMA!

Oprava osobnych
a nakladnych vozidiel
Plnenie, Cistenie,
dezinfekcia klimatizacii
i NONSTOP
¥ Pneuservis ODTAHOVA

SLUZBA 0911 315 249 = www.bmkominy.sk

0

47-043
26

Tepelné cerpadla a klimatizacie SERVIS OKIEN A DVERI
SENDO SERVIS TIENIACE] TECHNIKY
Novoo'tvpreny sa!ér) v Pie§t’a’nvoch Tovarenska 9, Chynorany
enlkura) Pec‘:'f‘:’,a | h_"f:ze www.interclima.sk JUMITECH 7ZALUZIE
&> g 0911 069 257 ROLETY
e | 0908 717 770 SIETKY
= e - Vyroba schodov z dreva o PLISSE
RIS 1'jcstany - Vyroba zdbradli z dreva a nerezu www.jumitech.sk

(byvalé staré trhovisko

4 . g jumitech.servis@gmail.com MARKIZY
- bytovy dom Enzo) www.beauty-salon-piestany.sk < (0£°70 IV 275710 SWAWAYVE Tod g TeTo VA Lo | brdd'lG.Sk

T E Y W 7
b 0 . P lekar: MUDr. Katarina Besedova -~
radicne, chutné slovenské vyrobky oftal kabe sest: A Balogove s t i e a n é
pal i\lr) ove

22-0053
22-0052

§ e — R T P
g = z vlastného 100%
k ovcieho mlieka

Pracovné dni: 8:00-14:00 / 16:00-18:00 )
Sobota: 8:00-10:00 | Nedel'a + Statne sviatky: ZATVORENE

Druzstevna 679, Stara Tura | 0944 445 128 £ Sala3 U Bacu

‘AL d Cerstvy ovéi syr 14/ kg )
—r___ Udeny ovéi syr 16€/kg
Bryndza 4,50€ / 250g d revo = V PONUKE
:5. 2024 | Zingica 250€/ liter — o
) ' Objednajte | 3
OTVARACIA DOBA 110911 525 236 | www.topdoktor.sk Pre okresy “ v AJ SUCHE

PALIVOVE
DREVO

PN, NM a MY
0948 308 448

zmluvny partner s poistoviami ~ (JDOVERA U717

Oftal kabe s.r.o. | Winterova 62, Piestany Tesime sa
4l Budova Skelet, 3. poschodie na Vasu ndvstevu

22-0038

22-0007
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DISTRIBUCIA (41870 doméanost)

pamy tyzden: Banka, Beckov,
Brezova pod Bradlom, Bzince pod
Javorinou, Cachtice, Hord Streda,
KoCovce, Lubina, , Myjava, Nové
Mesto nad Vhom, Nové Ves nad
Vahom, Piestany, Pobedim, Podolie,
PovaZany, Sokolovce, Vibové.

neparny tyZdeii: Banka, Borovce,
Bzince pod Javorinou, Cachtice,
Chtelnica, Dolny Lopasov, Drahovce,
Dubovany, Homa Streda, Krakovany
Lubina, Moravany nad Vahom, Niz-
nd, Nové Mesto nad Vdhom, Ostrov,
Malé Orviste, Peceriady, Piestany,
Pobedim, Podolie, Povazany, Rako-
vice, Sokolovce, Stard Turd, Treba-
tice, Veselé, Velké Kostolany, Velké
Orviste, Vrbové.

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko
BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
LC 30860 LUCENECKO-VK-PT
Mr 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150 PRIEVIDSKO

o'} 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780  ZILINSKO-BY
Viychodné Slovensko
BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-CL

.|

Nech si1 deti stastné

Prvého jiina oslavime Medzinarod-
ny den deti. Pri tejto prilezitosti si
isto vSetci Zelame jediné, aby boli
vsetky deti Stastné.

Pred par rokmi by mi ani na um
neprislo, s akymi naroénymi situacia-
mi sa budd musiet dne$né dettrence
popasovat. Najskor nas ako blesk z
jasného neba zasiahol koronavirus, a
eSte sme sa z neho ani nestihli poriad-
ne spamatat, Celili sme dalSej vyzve.
Hlboko nami otriasla vojna na Ukraji-
ne. V tychto diioch sme vSetci zhrozeni
opat. Atentat na premiéra nasej krajiny
ma vazny dosah na celi1 spolo¢nost.

Aj my dospeli mame Co robit, aby
sme spracovali také zavazné udalosti,
eSte narocnejsie je to pre deti, ktoré st
velmi vnimavé a chca byt stcastou
toho, ¢o sa okolo nich deje. Nemoze-
me sa vyhybat tejto téme, nemozeme
sa tvarit, Ze sa ni¢ nestalo, musime o
tom s nimi hovorit. Aj preto si mnohi
dnes kladieme otazku: Ako sa s detmi
rozpravat o stCasnej tazivej situacii?
Predovsetkym je podla miia nanajvys
dolezité vypocut ich a dat im priestor

podporu.

Rovnako by sme sa v§ak mali pod-
la m6jho nazoru pytat samych seba, o
mozeme urobit preto, aby k podobnym
hrozivym udalostiam vobec nedochéa-
dzalo. Myslim si, Ze je nutné ist nasim
detom prikladom. Ukazat im, Ze agre-
sia, nasilie ¢i Sirenie dezinformacii ne-
majt v nasich Zivotoch miesto. Vedme
ich k pokore, tcte, tolerancii, ohladupl-
nosti a predovsetkym k zodpovednos-
ti. Nech vidia, Ze napriek nestihlasu s
opacnym nazorom ho dokazeme res-
pektovat, Ze si vaZime kazda Ziva by-
tost, ale aj pestrost sveta ¢i inakost ludi
a ucme ich, Ze bez ohladu na rasu, na-
rodnost, farbu pleti, jazykovy povod,
socialne pozadie, vyzor, vek, politick
prislusnost, Groven vykonu, zdravotné
znevyhodnenie, sveto-
nazor, tradicie ¢i viero-
vyznanie sme si vSetci
rovni. MoZzno potom
si bud(i moct nase
deti uzivat radost-
né a Stastné det-
stvo, aké si isto
vsetky zasluzia.

Vypratavanie
~domov

0944 669 35

HE
PI'OCSTRECHY

0905 662229 |

INZER i
K Tonv’”’

PREDAY,
0905 746 988

v REKONSTRUKCIE

DOMOV BYTOV

v HYDROIZOLACIE
FATRAFOL

+ NATERY STRIECH

~ ZATEPLENIE

-0040

<

na vyjadrenie emocii, ale tiez ich
uistit, Ze sme tu pre ne, ak potrebuja

» Rendta Kopacova, redaktorka

DOMOV, FASADY
v

KOMPLETNE
0902 353 085 .F

STAVEBNE PRACE

PLECHOVA STRESNA KRYTINA

cena za material a pracu 26,99 € / m2
0915 470 099 | ZLABY - HLINIK 20€/m

PROFESIONALNY VYCVIK
PSOV VSETKYCH PLEMIEN A

UBYTOVANIE. 0944 544 577

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto|
0dvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO0 TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny indpektorat,
my vsetko odhlasime za Vas.

0915 261120
4

80-0004

- www.palivoedevopetrik.sk

Stavebna firma

Rekonstrukcie domov a hytov

0944 669 354

E KOVOSROT VASIN:.o. 226 mmmetaene

- Likvidacia autovrakov
«Uyradime Vam vozidlo z evidencie

~ (it ahova sluzba ZADARMUO!
www.kovosrotvasin.sk

Tel: 0903 373 854 |

<>

AFTANT

205/55 R16 94Y
KC2000

s

AKCIOVA CENA

MIKONA

.. ON THE ROAD

PN24-21 strana

2

Obcianska

[iaquvé
inzercia

01 AUT0-MOTO / predaj
» CZ-JAWA 0dkipim Moto-
cykel/Diely-SERIOZNA  DO-
HODA 0908 205 521

02 AUT0-MOTO / iné

» ODKUPIM STARY PIONIER
BABETU  SIMSONA  STELU

VOJENSKU  VZDUCHOVKU
SOM ZBERATEL PONUKNITE
0915215406

08 STAVBA
»  Kipim haki leSenie
1tel.0908 532 682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

» Kupim stard vzduchov-
ku a historicky bicykel
0918383828
» KUPIM LUDOVE KROJE
0902708047

12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROINE / iné

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

» 68r s domom hlada part-
nerku 0909105842

» SYMPATICKA 57 R HLADA
PRIATELA NA ZOZNAMENIE
0907277466

(hcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera PN medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP PN 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zruSena,
inzerat si moZete podat
len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vém' potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktort vam vyuctuje vas mobilny
operator. Cena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
uoperatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyzdroch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, PN zamente za skratku
novin, ktord najdete v tirdZi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, sro.




OD PONDELKA

OD PONDELKA 27. 5. DO NEDELE 2. 6.
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOE

e e o e L e e e,

VYROBENE

fo e s e e N A e Sa e Sa el

Spravna volba

SUPERCENA “

:
o
:
%

3
akatynels

% (LY T NIZKE CENY!

www. lidl.sk i
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PRIDAJTE SA K NASMU
DYNAMICKEMU TIMU!

Hladame schopnych a motivovanych [udi,
ktori sa neboja prace, na tieto pozicie:

SPECIALISTA VYSEKAVACIEHO STROJA
Mzda od 1 250 Eur brutto
(fix 950 Eur + variabil 300 Eur)

NASTAVOVAC VYROBNYCH STROJOV
Mzda od 1 500 Eur brutto
(fix 1 200 Eur + variabil 300 Eur)

SKLADNIK A VODIC vVzVv
Mzda od 1 350 Eur brutto
(fix 1 050 Eur + variabil 300 Eur)

| Praca max. na 2 zmeny

| Ziadne no¢né

| Platené nadcasy

| Stravné listky bez doplatku zamestnanca
| Cisté a vykurované priestory

0917 811 898

v REFIMA refima@refima.eu

REFIMA s.r.0., Vieska 440, 916 26 Povazany

PRIJMEME PRACOVNiKOV SBS o NONSTOP!" """
Objekt - Nové Mesto nad Vahom M{].Eﬂﬁi{ ﬂ?ﬁ"i

Cistenie kanaliza¢nych potrubi tlakovym
TS R , . zariadenim, inSpekcia kamerou, zameranie
sposobilosti, e °@g;'4a4°'zs42 PP | kanalizacie a poruch, nonstop poruchova sluzba

zdravotna sposobilost,
beziihonnost

22-0055

Lindner Mobilier s.r.o.
medzinarodne pdsobiaca firma
v oblasti zariadovania interiérov

PRIJME DO VYROBY NABYTKU

Praca v stabilnej spolocnosti

63-0003

« Samostatne pracujiiceho stolara PRIJMEME PRACOVNIKOV SBS : DNTE '

20-0016

2 na obchodni prevadzku v Piestanoch ' | ATEP DOMC
« Stolara S L e ity PRISTAVE
. ;. raca v stabilnej spoloénosti r'a BVTQ g
Lakyrnika ) ‘ I'.-. It OUEJADRR
Nutny preukaz odbornej corado@corado.sk L N 1
sposobilosti, 0904 175 730 ] - omi
zdravll:;l;z :g::gg‘ilosl. DACIA AZB DDA RE
- Podla kvalifikacie mzda 800 — 1300 Eur/mesacne br 5 5
+:o 6a mesia:o:h odmeny podla ! ’ " \ S‘“? : . = :
internél}o’prémiov-ého systému ] “ "“
e \ANE 9|7 |4 5
za odportcanie nového a-
(RO LET T TV ECNXR  prispevok zamestnavatela na DDS 3.pilier - 1 8 5 8 7 2
Druzstevna ravidelné prehodnocovanie platu -
92r: 4':’ Ma::nice P ﬁremnpé chaty po ::el’ej E:ré;e- 9 3 4 9
033/73516 15 fremné pojatia- 4 517 >
Alena.Losonska@Lindner-Group.com §
_ 7|1 915 4 7/
PALIVOVE | [dXels;]= 4 d 715 [2] [4]8
DREVO | E3gi{de, )
POLIENKA BUK, DUB, HRAB, | - RSP 2 8 119 3
SMEOVE PEETY = - bezplatna cen.ponuka
Nevihajte sa zdsobit N lizacialdolzidn: 4 118 2 8 1 9
palivovym drevom uz dnes! 4 644
091 7 649 2 1 3 2 gp?//?tes.gunggom/view/sg:ﬁag é 2 1 9 5 4 8
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ZAMESTNANIE

Peter Varhanik z ML Produktion:
,,K oceli jednoducho musite mat vztah“

Na silnii strojarsku tradiciu regio-
nu nadvdzuje v Novom Meste nad
Vahom a v Myjave spolo¢nost ML
Produktion. Za tridsat rokov si vy-
budovala stabilné miesto. Aktualne
zamestnava takmer 250 ludi a do
svojich radov prijima novych. Viac
prezradil Peter Varhanik, personalny
manazér spolocnosti.

Peter Varhanik, personalny manazér
a prokurista ML Produktion

ML Produktion je sticastou medzina-
rodnej spolo¢nosti, ktora pdsobi v osem-

nastich krajinach. Slovenské zavody
produkuji kvalitné a odolné vyrobky
z ocele, ktoré putujtt do celého sveta.
Ako vznikala ML Produktion?

Pan Gunther Knill a jeho kolegovia
navstivili v rokoch 1990 a 1991 viaceré
vychodoeur6pske krajiny, pretoze hla-
dali vhodn lokalitu pre mali strojarsku
prevadzku. T4 mala rozsirit virobné ka-
pacity doméceho zavodu v Rakasku. Vy-
brali si prave Brezovi pod Bradlom, kde
v tom ¢ase fungovalo polnohospodarske
druzstvo. Jednu halu vybavili techno-
logiou a prijali prvych styroch zamest-
nancov. Vtedajsi riaditel novovzniknutej
prevadzky, pan Karl Schéngrundner,
si nevedel vynachvalit ich pracovitost
a postupne prijimal dalSich.

Su slovenské zavody nie¢im vyni-
mocné?

Mame takmer 250 zamestnancov
a sme tak druhym najvacsim zavodom
organizacie, hned po zavode v Indii. Vy-
nimo¢ni a Specificki sme urcite tym, Ze
mame mimoriadne $iroky zaber ¢innosti
so strojarskym zameranim. VnasSich pre-
vadzkach ocel reZeme, delime palenim,
ohybame, lisujeme, zakruzZujeme, vita-
me, zvarame, brdisime a opracovavame

na CNC zariadeniach. Takto, v rukach
naSich Sikovnych kolegyii a kolegov
vznikaji kvalitné vyrobky, ktoré putuji
do celého sveta, najmd do Statov JuZnej
Ameriky, blizkeho vychodu a do Afriky.

Je tato praca pre ludi lakava?

Nasa praca nie je jednoducha a biele
rukavice u nas rozhodne nenéjdete. Ocel
ma svoju typickd vonu a pri jej opraco-
vani vznikaja dalSie aromy, predstavte si
napriklad voiu pri zvarani, briiseni ale-
bo vitani. Takéto prostredie nemusi byt
pre kazdého lakavé, nasi zamestnanci
ho vSak majt radi. K oceli jednoducho
musite mat vztah. Oni ho majt a to je pre
nas kltcové.

Prijimate momentalne novych za-
mestnancov?

Ano, nase timy pravidelne dopliiame
o odbornicky a odbornikov, ktori u nas

ndjdu pracu, uznanie a niekedy aj pria-
telstva. Momentalne obsadzujeme pozi-
cie montaznych pracovnikov, lisiarov,
zvaracov, vitacov a brasicov. Koho bavi
strojarina, rozumie jej a kto ma vztah
k manudlnej praci, bude u nas spokojny.

Kam sa bude uberat vyroba ML Pro-
duktion v nasledujiicich rokoch?

Nase zavody v Myjave a v Novom
Meste nad Vahom sidlia v solidnych bu-
dovach, st vybavené postacujiicou tech-
nologickou a priestorovou infrastruk-
tarou. Ideme s dobou a priebezne ich
modernizujeme. Aktualne sa zaoberame
aj projektami ako solarna energia a na-
bijanie vlastnych elektrickych vozidiel.
Po 30 rokoch mame na Slovensku pevné
postavenie a pre nase dva zavody mame
dalsie plany a vizie.

)

ML PRODUKTION
[__KNILL GRUPPE __|

Pod k nam pracovat

Bavi ta strojarina a rozumies jej? Mas rad fyzicka pracu a mas chut pracovat
v dobrom kolektive? Potom hladame prave teba. Momentalne obsadzujeme
pozicie: montdzny pracovnik, lisiar, zvdrac, vitac a briisic.

Kontakt: praca@mlproduktion.sk | 0905 606 022

Nasi zamestnanci st u nas spokojni. Budes aj ty!

ML PRODUKTION

P ™
-
) A, it

F.

N -
. -

MOSDORFER
| KHILL GEUFPE |

praca@m Ep roduktion.sk
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Pripravte si chutni natierku alebo salat

Redkovka prospeje nasmu zdraviu

Nenapadna zelenina s mierne ostrou
chutou. Rec je o redkovke, ktora ma
vdaka obsahu vitaminov, mineralov
adalsich cennych latok vela priazni-
vych i¢inkov na nase zdravie. Vyu-
Zitie tejto chrumkavej zeleniny plnej
vitaminov je v nasej kuchyni mno-
horaké a priprava chutnych Salatov
Cinatierok z nej nezaberie vela Casu.
Prinasame zopar nametov v podobe
jednoduchych receptov.

Redkovkova natierka

Suroviny: 3 viazanicky redkovky, 100
g masla, 3 ks krémového syra, 3 na tvr-
do uvarené vajcia, 1PL nasekanej pazit-
ky, citronov $tavu a sol' na dochutenie,
redkovku na zdobenie pokrajand na
kolieska

Tustracné foto.
zdroj foto matthiasboeckel pixabay

Postup: Maslo dame do misky, ne-
chame ho zmidknat a nasledne vy-
mieSame s krémovym syrom a solou.
strithame umyté redkovky a na tvrdo
uvarené vajicka a pridame do misky k
vymie$anému maslu so syrom. Ochuti-
me citrébnovou Stavou. Natierku poda-
vame natret@ na tmavy alebo celozrnny
chlieb. Ozdobime nasekanou paZitkou
a kolieskami redkovky.

Zemiakovy $alat s redkovkami

Suroviny: 500 g zemiakov, 3PL olivo-
vého alebo repkového oleja, 2PL jabl-
¢ného octu, 2 CL hor¢ice, 1CL medu, 8
redkoviek, 2PL nasekanej pazitky, sol,
mleté Cierne korenie

Postup na zalievku: Metlickou v mis-
ke vymieSame horcicu, ocot, med, sol a
mleté Cierne korenie a za staleho mieSa-
nia prilievame olej.

Postup na Saldt: Zemiaky umyjeme,
vloZime do hrnca s vriacou vodou a uva-
rime do médkka. Po uvareni zo zemiakov
zlejeme vodu a nechame ich vychladnit.
Zemiaky zbavime Supky, rozkrojime na
polovice a vlozime do misy. Pridame
umyté a na kolieska nakrajané redkov-
Kky. Zalejeme zalievkou, dobre premieSa-
me a nechame odstat. Salat pred poda-
vanim posypeme nasekanou paZzitkou.

Tlustracné foto.

zdroj foto berggeschwister pixabay

Salat s redkovkami,
jarnou cibulkou a pazitkou

Suroviny na Salat: 2 ks hlavkového
Salatu, viazanicku redkovky, 2 vajcia,
1PL nasekanej petrzlenovej viiate, 1PL
nasekanej pazitky

Suroviny na zdlievku: 150 g syra s
modrou plestiou, 2PL citrénovej Stavy,
2PL majonézy, 125 ml kyslej smotany
pripadne bieleho jogurtu, sol

Postup zalievka: Syr s modrou ples-
nou pretlacime cez sitko, pripadne po-
riadne pomrvime medzi prstami, dame
do misky a vymieSame s citrénovou

stavou dohladka. Pridame majonézu,
kysla smotanu, pripadne biely jogurt,
podla potreby sol.

Postup 3aldt: Salat rozoberieme na
jednotlivé listy, oplachneme ich a ne-
chame odkvapkat. Redkovku pokra-
jame na kolieska, vajcia na osminky.
nier, na ne navrstvime redkovku aj
vajcia, prelejeme pripravenou zaliev-
kou a posypeme petrzlenovou viia-
tou a pazitkou. Podavame s tmavym
pecivom.

»ren

Odbornici radia ako predchadzat vysokému krvnému tlaku

Strazte si svoj krvny tlak

V uplynulych diioch sme si pripome-
nuli Svetovy dei hypertenzie. Urad ve-
rejného zdravotnictva SR (OVZ SR) pri-
blizil pri tejto prilezitosti na socialnych
sietach viznam hypertenzie ajej zavaz-
nych zdravotnych komplikacii a posky-
tol informacie o tom, ako predchadzat,
rozpoznat a lieCit vysoky krvny tlak.

»Predstavte si, Ze hadicou polievate
zahradu. Ak ju prisliapnete, prid vody sa
zmensi, no tlak v hadici pred prekazkou
- vaSou nohou - stlipne. Podobne sa zvy-
Suje aj tlak v obehovom systéme, ak dojde
k zGiZeniu ciev,” popisuji odbornici a ob-
jastiujd, Ze hypertenzia znamena trvalé
zvysSenie krvného tlaku. V pociatocnom
Stadiu hypertenzie nemusite pocitovat
Ziadne tazkosti, a preto si vobec nemusite
uvedomit, Ze mate tazkosti s krvnym tla-
kom. Podla odhadov Svetovej zdravotnic-
kej organizacie az 46 % dospelych netusi,
Ze trpia hypertenziou. Komplikacie sa za-
¢nt objavovat postupne, vedl k vaznym
zdravotnym nasledkom a odvratitelnym
pred¢asnym Gmrtiam.

Zasiahnuty je cely krvny obeh
Hypertenzia nadmerne zataZuje srdce,
ktorého svalstvo musi vyvijat viac ndma-
hy, aby dokéazalo pumpovat krv v tele. Tr-
pia aj cievy, ktorymi sa krv v tele prepravu-

je - poSkodzuje sa ich vnttorna vystelka,
v dosledku ¢oho sa v nich mézu usadzat
tuky a vznikat krvné zrazeniny. ,\Vysoky
krvny tlak tak sposobuje okrem poskode-
nia srdca aj poSkodenie mozgu, obliiek
alebo oci. Zasiahnuty je cely krvny obeh,
takze transport krvi, a tym aj kyslika a
Zivin od srdca k délezitym organom pre-
bieha taZsie. Ak sa na vysoky krvny tlak
zavcasu nepride a nelie¢i sa, moéze mat
tento stav za nasledok ischemickd choro-
bu srdca, infarkt myokardu ¢i mozgovi
mftvicu,” upozorniuji odbornici. Vysoké-
mu krvnému tlaku sa ¢asto hovori aj tichy
zabijak, pretoze znacna cast ludi zisti, ze
ma vysoky krvny tlak, az ked ich necaka-
ne postihne srdcovy infarkt alebo mozgo-
va mitvica. Ak sa priznaky objavia, podla
WHO m6zu byt varovanim prejavy ako
ranné holesti hlavy, krvacanie z nosa, ne-
pravidelny tlkot srdca, zhorSenie zraku a
bzucanie v uSiach. ,,Pred vaznymi nasled-
kami vysokého krvného tlaku sa mozete
chranit jedine tak, Ze ho vCas zachytite po-
mocou merania tlakomerom a podniknete
kroky, ktorymi zniZite riziko zdravotnych
nasledkov hypertenzie,“ zdoraziuji od-
bornici a prinasaj nasledovné rady:

Ako predchadzat vysokému krvné-
mu tlaku:
o Udrziavajte si primerand telesnit hmot-

-

-

[ustracné foto.

zdroj foto geraldoswald62 pixabay

nost - pozor na nadvahu a obezitu.

e Vyrazne obmedzte prijem soli - dospe-
li by mali denne prijat najviac 5 gramov
soli, €o je priblizne ekvivalent jednej ¢a-
jovej lyzicky.

o Nefajcite, minimalizujte prijem alkoholu.
e Chrérnte sa pred stresom, doprajte si
dostatok oddychu a priestoru pre regene-
raciu.

o Zlepsite si fyzick( kondiciu - pasivny
sedavy Zzivotny $tyl obohatte o aktivne
Cinnosti, pri ktorych ste na nohach a v
pohybe.

o Upravte si jedalnicek - mastné ¢i vypra-
Zané jedla, polotovary, sladkosti a pochu-

tiny vymerite za stravu bohat{i na ¢erstvi
zeleninu, ovocie ¢i orechy.
e Dbajte na dostatok pohybu - ¢innosti
ako pravidelné prechadzky, turistika,
cyklistika, kor¢ulovanie ¢i plavanie zlep-
Suja kvalitu Zivota a podporujt zdravie.
e Pravidelne si kontrolujte krvny tlak, op-
timalne je meranie tlaku v domacom po-
kojnom prostredi, vZdy v rovnakd dennti
hodinu.
¢ DodrZiavajte lieCbu, ktorct vam nastavil
lekar - to sa tyka nielen liecby vysokého
krvného tlaku, ale aj inych ochoreni.
Informdcie poskytol UVZ SR / Fb

»ren
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Znamenie nadeje, pokoja a jednoty

Takmer vkaZdej domacnosti v Latin-
skej Amerike najdete obraz Panny
Marie z Guadalupe. Nie je tomu inak
ani v Kostarike, stredoamerickej
krajine s podobnym poc¢tom obyva-
telov ako Slovensko.

retelnosti, Ze dom postulantov nesie
Mariino meno,“ hovori pater Andrés.
,Presviatd Panna zhromaZzduje mla-
dych ludi zo v3etkych cCasti Strednej
Ameriky pripravenych nasledovat Jezi-
$a Krista a zasvatit cely Zivot Bohu ako
minoriti. Pod jej pohladom robime prvé
kroky v reholnom Zivote. Ist k nej, aby
nas ochranila, je tou najlepsou skolou,
ako sa stat skutocnymi JeZiSovymi uce-
nikmi. Klastor Panny Marie Guadalup-
skej vyformoval uZz mnoho generacii
reholnych bratov. Aj ti si¢asni s rados-
tou prezivaja svoje povolanie v sluzbe
BoZiemu ludu v rozli¢nych oblastiach.”

»My Latinskoameri¢ania citime
velmi zvlastnu naklonnost k Panne
Marii Guadalupskej. Je nasou pravou
orodovnickou, a preto ju veriaci lud
nevaha prosit o prihovor v tych naj-
rozmanitej$ich potrebach. Je aj jasnym
znakom velkej lasky a starostlivosti,
ktoré nas dobry Boh prejavuje vSetkym
ludom, najméd najbiednejsim,” vysvet-
luje pater Andrés Quesada Soto. Patri k
frantiSkanom — minoritom, ktori maji
v blizkosti hlavného mesta svoj klastor.

Dom, v ktorom reholnici Zija, bol
postaveny pred 36 rokmi a dnes po-
trebuje obnovit. KedZe rehola uhradza
vSetky naklady spojené s formaciou
mladych muzov, na opravy im uZ ne-
ostavaju prostriedky. Informéacie o tom,
ako im poméct pri rekonstrukcii jedal-
ne najdete na www.acnslovensko.sk.

A pokracuje: ,Panna Maria Gua-
dalupska sa stala nastrojom, prostred-
nictvom ktorého sa Boh v rozhodujiicej
chvili prejavil na naSom kontinente.
Ako skuto¢na matka nas neustale spre-
vadza a osvetluje nam cestu viery. Jej
priklad nas zavézuje, aby sme tiez boli
znamenim nadeje, pokoja a jednoty
medzi narodmi.“ Klastor minoritov v
meste San Antonio je zaroven formac-
nym domom. Mladi muZi sem pricha-
dzajt, aby rozlisili, ¢i ich povolanim
je sliZit Bohu a bliznym v minoritskej
reholi.

»acn

»Pokladame za znak BoZej proz- zdroj foto ACN

Letna AKCIA

e na kvalitné brikety, pelety a drevo

g

=

9¢ Bukové brikety ¢ Smrekové peletky A1 3¢ Drevo v klietke

960 kg /285€ 252¢€
600 kg /285€ 195¢€

1005 kg /-3+6€ 292€
780 kg /265€ 249€

1prm/172€
1,7 prm / 210€

- " Zateka Vam strecha?
Pred?] mladych _5 Spolahnite sa na odbornikov
nosnic L] ‘f":, a budete kfudne spat’

f:vcﬂ
7-tyzdriové vysokoznaskové | Fikmma TRARME
mlddky plemeno DOMINANT —
J : v cene uz od 12,90 € /m’

p h
Y 5 €/ks TS
est i .
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL AL Vyber z viac druhov materialov

> - - - obhliadka a vypracovanie
OBJEDNAVKY UZ PRIIMAME  IRTYTXETELLR | cenovei ponuky zadarmo
0905355145 WSTRECHAFER, s.r.o.

Dovoz priamo na adresu
Bozik Peter

Farma Frajkovci: 160 Velcice
e[ CREE e TETRIT B www i farmafrajkoycifsk 0948 606 860

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplosne
novymi elastickymi materialmi
s0 Zivotnostou min. 30 rokov

80-0007

20-0002

HLINIKOVE
ROLETY

V CENE

PLASTOVYCH

Ochrarite svoje
okna a zvyste tepelnu
izolaciu o 30%

Malacky * Senica - Skalica - Nové Mesto nad Vahom - Trencin « TopoFéany

+ domov
+ bytov na kl'uc

® 0904865 898

' zateplenia domov
 fasady « oplotenia

CISTENIE HROBOV

Dosekavanie pisma

Obnova pisma

Ing. Miroslav Greisiger
0940 653 651, 0919 205 521
www. greisiger.sk

OBHLIADKA
KOMINOV

18-0009

FREZOVANIENVLOZKOVANIE

- Stavba troj vrstvovych kominov
« Prestavby nadstresnych casti kominov s 15€/bm
+ Rekonstrukcia a sietkovanie kominov
« Montdz zrealizujeme za jeden den

SLOVENSKY CERTI

ILAVA

na material

ZDARMA ~ 0904 157 144, 0903 874 784

Kominou'

frézovanie

{FIKOVANY MATERIAL

PN24-21 strana

REKONSTRUKCIA
+ omietky

24-0036

y COPRAYE IRMERANS

« altanky

VYPRATAVANIE domov, bytov, zahrad,
povali, pivnic, garazi a nebezpecného

0]:4\): W4\
POLOVICU

* novy profil 76 mm

* 3-sklo za cenu 2-skla

* -10% za rychlu objednavku
+ -10% pre seniorov a ZTP

+ TOP vymena okien do 10 dni

od zamerania

www.top-okna.sk

FOONTHeHEOM&KD H, TDNOWD

KAMENARSTVO

2 KAMEX

NAaJvACsSl v9BER VYSTAVENYCH

POmMNIMoOY ¥ BEGIONE

VYRAZNE ZLAVY
A AKCIE AZ DO -0 %

I". [yl drigl-in
b1

D@05 F9E 674

+ hadstavby a pristavby s strechy / krovy + jadra a natery striech

+ mal'ovky

odpadu azbest, eternit

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk

Garancia
najnizsej
ceny
V regione

Dolina 975/55, Brezova pod Bradlom
0918 500 492 - oknozahorie@azet.sk

S v BT

+ hydroizolacie Fatrafol
+ izolacie domov
« zamkova dlazba + elektroinstalacia

Tel.: 0908 124 331

15-0004

26-0092

20-0026
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Pozor na nadmerny prijem soli

Vidcsina ludi konzumuje podla
odbornikov privela soli. Dospe-
li prijimaji v priemere priblizne
dvojnasobok jej odporiicaného ma-
ximalneho denného prijmu. ,,ZniZe-
nie celkového prijmu soli je pritom
jednym z najcinnejSich krokov pri
zlepSovani zdravotnych vyhliadok
jednotlivcov a aj celej populacie,”
upozoriiuje na socialnej sieti Urad
verejného zdravotnictva Slovenskej
republiky (UVZ SR).

Svetova zdravotnicka organiza-
cia odhaduje, Ze ak by sa celosvetova
spotreba soli znizila na odporticant
aroven, mohlo by sa tym predist az
2,5 milibnu Gmrti ro¢ne. Nadmerny
prijem soli totiz okrem iného zvySuje
krvny tlak, zvySuje riziko srdcovo-
-cievnych ochoreni a nadmerne zata-
Zuje oblicky.

Kolko soli konzumovat denne?

»Dospeli by mali denne skonzumo-
vat najviac 5 gramov soli, pricom toto
mnoZzstvo predstavuje priblizne jednu
Cajovi lyzicku,” objasiiuji odbornici a
pripominaji, Ze sol, ktord si sami pri-
davame do jedla pri vareni Castokrat
soli prijatého v nasej strave. Ta pocha-
dza skor z priemyselne vyrabanjch
potravin. Aj preto sa podla nich oplati
Citat etikety na kupovanych potravi-
nach.

AKko znizit prijem soli?

»Prijem soli dokaZete postupne a
Gcinne zniZovat pomocou niekolkych
relativne jednoduchych krokov,” uva-
dzajt odbornici z UVZ SR a radia na-
sledovné:

e Pri vareni pouZivajte menej soli a ho-
tové jedla uz neprisalajte.

e Solnicku radsej nedavajte pri serviro-
vani pokrmov na stol.

e Postupne zniZujte mnoZstvo soli,
ktoré konzumujete. Vase chutové po-
hariky si na niZsi obsah soli postupne
zvyknd.

¢ Na dochucovanie pouZivajte korenie
a bylinky.

e Obmedzte potraviny s vysokym ob-
sahom soli - obvykle ide napriklad o
Gdeniny, instantné jedla, hotové omac-
Kky a keCupy, slané oriesSky a pochutiny,
¢i takzvané ultraspracované potraviny
- toto st len orientacné priklady, pri-
¢om obsah soli v konkrétnej potravine
si moZete vZdy overit prostrednictvom
idajov na obale vyjrobku.

e

£ e

»ren
zdroj foto mkupiec7 pixabay

Zakrocte proti Skodcom
v zahrade aj bez pouzitia chémie

Otazku ako ochranit irodu pred skod-
cami bez pouzitia chemikalii riesi prav-
depodobne z ¢asu na cas kaZdy zahrad-
kar a tiloha to nie je vobec jednoducha.
PrinaSame zopar tipov, vdaka ktorym
by sa ju mohlo podarit zvladnut lahsie.

Z roka na rok pribtida zahradkarov,
ktori nechct vo svojich zahradach pou-
Zivat r6zne chemické postreky Ci priprav-
ky. Nastastie jestvuja spdsoby, ako sa
zbavit nezelanych hosti v nasich zahra-
dach aj bez zbyto¢njch chemikalii. Zvac-
$a to vSak da viac ndmahy a spravidla to
Priroda sa nam vSak za to podakuje, o
naSom zdravi ani nehovoriac.

Vyuzite silu rastlin - Na zeleninové
hriadky vysadte nechtik lekarsky a ak-
samietnicu, dezinfikuja pddu a chrania
rastliny pred Skodcami. Aksamietnica
posobi proti hadatkam, nitkovitym cer-
vikom v pdde a tiez proti molici. Odstra-
ni aj plesne a hnilobu z pddy. K rajcia-
kom a jahodam sa hodi pazitka, kopor
zasa k uhorkam ¢i Salatom. Fazulu a
cibulu ochrani saturejka, kapustu zasa
levandula.
Na mravce tabakom - Ovocné stromy
zbavite mravcov pomocou tabaku.
Postup: tabak vlozte do vedra, zalejte
vodou a niekolko dni nechajte lihovat.
Potom do takto pripraveného roztoku

namocte motdiz a nasledne ho omotajte
okolo kmena stromu.

Vajecnymi $krupinami proti slima-
kom - Zeleninu pred slimakmi ochréanite
pomocou vajecnych Skrupin. Rozdrvte
ich a vzniknuty prasok nasypte okolo
rastlin, ktoré si obltbili slimaky.

Sédou bikarbénou proti miicnatke
- Pred mii¢natkou rastliny chrani rozto-
k,ktory pripravite z dvoch lyZiciek sody
bikarbény a dvoch litrov vody. Nasledne
striekajte na listy rastlin dvakrat do tyz-
dnia, vzdy rano aj vecer.

Na vosky zihlavou - Postrek, ktory si
pripravite zo Zihlavy, vam pomdze zba-
vit sa voSiek. Aplikovat ho vSak treba
viac dni za sebou.

Postup: Nazbierajte ¢o najviac Zihla-
vy, natrhajte ju na mensie ktisky a vloz-
te do vedra. Nasledne zalejete vodou.
Potom vedro s vodou a kusmi Zihlavy
odloZte na tienisté miesto. Nechajte Zih-
lavu lahovat 24 hodin a potom takto zis-
kany vyluh prelejte cez sitko do zahrad-
ného postrekovaca.

»ren
llustracné foto. zdroj foto congerdesign pixabay

3krok

e

juci za

Voucher je prenosny

na akykolvek nasledu

overu

A

X

Dakujeme Vam za Vadu prejavenu d

PRUJIMAME

PKCIET‘;ITO

www.zubkovevily.sk
+421 911 909 039
Winterova 41, 921 01 Piestany
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ZUBKOVE VILY

DENTALNE KLINIKY

Parkovanie
pred klinikou

Termin do 24 hodin

Vstupna prehliadka
+ RTG zdarma

Deti, dospeli,
seniori

zubkovevily
@ zubkovevily

13-0116
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SIS
» doctor @ optic

SLNECNE
DIOPTRICI
OKULIARE

IBA

AKCIA PLATI OD 1.4. DO 30.6.2024
NA VYBRANE OKULIAROVE RAMY A SKLA.

DR.OPTIK_SK ﬁ OPTIKADROPTIK

ZBERNE®

Bonus karta

ziskaj este lepsie ceny za svoj odpad

Premente svoj odpad
na mm Navysenie
ceny od 10€

natonu! Papier

J.M. HURBANA!1
BREZOVA
POD BRADLOM
0915 452 304

WWW.DROPTIC.SK

VYKUPUJEME:

A/ SUROVINY Plasty

Farebné kovy

od 50,- Eur za tonu ZDPdnoftE
Staré auta na vas dead

vyradenie z evidencie

- pontikame moznost POBOCKY:

odvozu vasho auta

Zelezo

Topolcany Kosice
Prievidza Presov

od 180,- Eur za tonu Novaky Michalovce

Zaregistruj sa na stranke AKU Batérie llava

www.zberky.com

Nové Mesto n/V Velké Kapusany
Puchov Humenné
Kralovsky Chimec
Myjava Roznhava
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Nechtik zahoji rany a pomdoze aj pri koznych problémoch

Pestujeme nechtik lekarsky

Nechtik lekarsky je velmi lieciva a
vSestranne vyuzitelna bylinka, kto-
rit si moZete dopestovat vo svojej
zahrade. Ide o letni¢ku, ktora kvitne
od jari aZ do jesene oranZovymi, pri-
padne Zltymi kvetmi.

Pestovanie

Nechtik lekarsky nie je velmi naroc-
ny na pestovanie. Darit sa mu bude v
zahrade aj v nddobach na balkéne ¢i
terase. Oblubuje slnec¢né miesto a dobre
priepustnit pédu. Semena sa vysievaji
priamo do pody, do hibky 2a%3 cm.

Liecivé uc¢inky

Nechtik lekarsky cisti krv, hoji rany,
zmieriiuje kicové zily, zapaly ciev, lieCi
popaleniny ¢i omrzliny. Caj z tejto by-
linky pdsobi priaznivo na ¢innost pe-
Cene, na Zalidocné a crevné ochorenia,
detoxikuje organizmus a lymfaticky
systém, pdsobi priaznivo na nervovy
systém, upokojuje, uvoliiuje menstru-
acné kice, pomaha vykasliavat hlieny,
zmierfiuje reumatické bolesti aj bolesti
hlavy ¢i migrény.

Zber

Oranzové kvety nechtika zbierajte od
juna do septembra pocas slnecného po-
ludnia. Pozbierané kvety suste v tieni ¢i

tme v suchom prostredi.

Pouzitie

Z kvetov nechtika lekarskeho si mo-
Zete pripravit mast, ktort mozete bezne
pouzivat na hydratovanie suchej pokoz-
Ky, ako aj na dalsie vonkajsie problémy
ako st hojace sa rany, vredy, opuchy,
zapareniny, preleZaniny, omrzliny ¢i po-
paleniny. Upokoji aj pokozku spalent od
slnka. Obzvlast vhodna je na kicové zily
¢i ako prva pomoc pri plesiiovych ocho-
reniach n6h. Rovnako prospeje pokozke
rak pocas zimnych mrazivych dni.

Nechtikova mast

Budeme potrebovat: 100g vazeliny
alebo bravcovej masti, hrst suSenych
okvetnych listkov nechtika lekarskeho,
nadobku na mast

Postup: Bravcovii mast alebo Cistl
vazelinu vloZte do hrnca s hrubsim
dnom a zohrejte. Potom do nej pridajte
nechtik, dobre premieSajte a zloZte zo
sporaka. Hrniec prikryte pokrievkou a
vetko nechajte stat do dalSieho dna.
Potom mast opédt ohrejte a nasledne
precedte cez gazu do vhodnej nadobky
¢i pohara s uzaverom.

Nechtikovy ¢aj
Jednu ¢ajov lyzicku suSeného kve-

Tustracné foto.

zdroj foto TanteLoe pixabay

tu nechtika lekarskeho zalejte 250 ml
vriacej vody a nechajte prikryté lithovat
10 mindt. Nasledne precedte cez sitko a
mozete popijat.

Nas tip: Caj z nechtika lekarskeho
nam mozZe posluzit aj na pripravu ob-
kladov napriklad pri zapale spojiviek.
Nechajte ho vychladntt na teplotu tela.
Nasledne dori méZete namacat Stvorce z
gazy a prikladat na oci.

Pozor!

Bylinky st vybornym pomocnikom
pri rznych ochoreniach, uzivat by sme
ich vSak mali s rozumom a mierou, pre-
toZe u kazdého moézu mat iné Gcinky
a aj ich dlhodobé uZivanie ndm moze
namiesto ocakavanej pomoci skor
uskodit. Ak si nie ste isti s ich pouZitim,
poradte sa vZdy so svojim lekarom.

»ren

% KOMTECH - Sprava budov, s.r.o.

Ponuka kontrolu a ¢istenie kominov
na tuhé a plynné palivo, pravidelnu
kontrolu plynového kotla (spotrebica)
a reviziu plynovych rozvodov.

Nasi technici budu vykonavat’
c

istenie, kontroly a revizie
v dnoch: 3. - 7. 6. 2024

Pripomienkovd SMS zasielame 1 den pred realizdciou sluzby aj s pribliznym ¢asom prichodu,

Potvrdenie/kontrolu/reviznu spravu Vam vystavime priamo na mieste

Sluzby poskytujeme celorocne

VSetky potvrdenia Vam archivujeme

V pripade straty (poSkodenia), znehodnoteniq,
Vam kopiu opdt zasleme postou alebo na e-mail.

Cena za pravidelna kontrolu
a cistenie komina

33€

Cena za pravidelna reviziu
plynovych rozvodov

na viozkovan
vystavbu
plynove

89¢€

uieme bezplatné ¢ ;
Poskytu] ia - frézovanie kominoVv,

nového komina, V\'(vmenu
ho kotla a iné sluzby.

Cena za pravidelnd kontrolu
plynového kotla (spotrebica)

obhliadky

99¢€

Pre dohodnutie terminu nds kontaktujte minimadlne 2 dni pred realizdciou sluzby.

65-069
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%@3@“& @A@@g/ PREDAJ A SERVIS

@ MOTOCYKLOV, SKUTROV, E-MOPEDOV A MOPEDOV, BABETTA
Zhody, trofeje i celé

polovnicke zbierky.
Kapim veci

z1.a2.sv.vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

DOMKAVY.SK

[N]zz’mﬂm@w@ DIELY TRNAVA

BABETTA, SIMSON, PIONIER, JAWA, ZAHRANICNE MOTOCYKLE... — —— B
MOTOS - Vransky Peter,
Mierové 6, PieStany - 033/762 60 78 | o K A v 0 VA 5
vranskymotos@gmail.com - £ Motos- p,estany S| ZLAVOVY KOD-5% ZLAVA NA NAKUP ZO STRANKY WWW.DOMKAVY.SK

Naku t | decoreum

vo vybranych E-shopoch '# MT

Cela SR
0904 474 597

vykupparoziaeu@gmail.com

46-0009

~ e - '-
Vyu2|te kOd: A A SOLARNA LED GIRLANDA €X SOLAR LED
DETSKA STOLNA SOLI 7,7 METROV A o
LED LAMPA PSIK 7y ZAHRADNE SVIETIDLO

o PLATISA 30 ZIAROVIEK LANTERN FILAMENT
y 10% 10%
Pre ziskanie zlavy zadajte kod - (1] - (1]
OPLATISA do pola pre zlavovy

kupon v nakupnom kosiku e-shopu.

Oplatisdls NAJLEPSIE PONUKY

4 N N NY

o 1

117900

Panske hodinky casio Skrabadlo zoofari® Americka chladnicka
g-shock gst-w310d-1aer pre macky, 84 x 139 x 42 cm Whirlpool WQ9 EIL

9 ZlatnictvoLion.sk % Lidl.sk 9 ZlavneneSpotrebice.sk

h ]

30 556 45 ‘I 606

il 4

Musetti zrnkova kava ! Dekorativne nastenné hodiny  Kosacka Worcraft RLM-20Li, Nafukovaci paddleboard

Calvin Klein Eternity
Parfumovana voda 100 ml

9 Demro.sk

Armonico - kg Town Sedé 20V 4ah, Li-lon, roboticka Allround SUP Aquaview

[ 9 Domkavy.sk 9 Houseland.sk 9 ZEPA.sk 9

|

= .
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. v L. Sluzby
Tofo.hovorla rv\05| de(.:thICI. Q $pitkovej
Neni k tomu éo dodat. Kvality

Uz po prvom kontakte sme boli velmi milo prekvapeni
ochotou, Ustretovostou a profesionélnym pristupom
tejto spoloénosti. Stolickovy vytah mi zmenil kvalitu
méjho Zivota a umoznil mi strévif zvy$ok méjho Zivota
v nasom rodinnom dome. Moje podakovanie patri
celému timu spolo&nosti Stannah.

0800 333 223

T }‘ e _

@ Helena Sotékova K Trustpilot

Zavolajte zadarmo

0800 162 162 - www.stannah.sk

Pre TZP ob&anov moznosf vybavif na zakipenie
stoli¢kového vytahu penazny prispevok od §tatu.

Ponuka sa nekumuluje s inymi zlavami a kamparami. Plati do 7,/6,/2024

— B A ). rodinné
GNOM 1,64x1,66x4m 379 € l dom
el EKOLOGICKE <5
- GLORIA 2,58x2x4m 579 € <

So

GENIO 3x2x4m 479 €

GARANT 3x2x4m 579 € )4

GULLIVER  3x2x4m 649 € i
GOLIAS 3x2x4m 729 € Patentovana
GOLEM 4x2,7x4m 1599 € , ;7 .
GIGANT  6x4x10m 5799 € kontaktna technoldgia

V3etky modely je mozné predlzovat o 2m.

’
FA SA D Bez vysokotlakovych

Cisticov

Kl BombaFasada

www.BombaFasada.sk o5 oy UKAZKA A KONZULTACIA

0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA

DOPRAVA ZADARMO .
JEDNODUCHA MONTAZ 0948 88 88 55 galerica.sk

46-0003-2
65-001

ZIMNE ZAHRADY Z0R! TEPELNE CERPADLA
Mom A§KLEN E PRISTRESKY u“: agod‘":::‘;gl‘;:‘“‘;t VODA-VODA
: £ 0 ANTRACIT [ Smni zahradu aj BEZPROBLEMOVY
7018 - S PRIMAR

SPIRALA
MOZNA DOTACIA

HNEDA
8003

HLINIK VO FARBE K MONTAZI

“8".']E1']7A po VYSKY 4370<¢
....... viga@viga.sk
tel: 0905 258 236
www.viga.sk

WWW. MONTTER SK 0919370 730 == OBJEDNAVKY@MONTTEH SK

7-0074

PREDAJ ODVETRANEJ FASADY

86-0054




