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TyZzdenne do 50 780 domacnosti

HYLINDAI
TRANSYS

Ndastupnd mzdaod 1170 €

+ letny a zimny bonus

+ dochadzkovy bonus 70 €

+ vykonnostny bonus 80 €

+ pravidelnd valorizacia od 01.04.

+ narodeninovy prispevok 30 €

+ rocny vyrobny bonus.500 €

+ bonus 150 € na stravovaciu kartu
+ prispevok do 3. piliera

+ priplatok za no¢nu pracu 2,20 €/h

vyrobnej linke

Praca v automobilovom priemysle

Operator vyroby

Kmeriové zamestnanie v centre Ziliny

Priemerna zakladna mzda od 1 400 € brutto

Jednoduché montazne prace na
Praca s naradim, obsluha nastrojov

3-zmenna prevadzka v ¢istom prostredi

recruitment@hyundai-transys.sk

Hyundai Transys Slovakia s.r.o.
Bratislavska 119, Zilina 010 01
www.hyundai-transys.sk

KAMENARSTVO

JANTAR

-ndhrobné pomniky

- Zulové zakrytia hrobov
- urny a urnové schranky i
-lampase, vazy, krize... [*® i S
0908 252 071 Dosivotnd zdruka na prdcu
www.kamenarstvojantar.sk
Obhliadka, zameranie a graficky navrh ZDARMA

BRIKERYAREFETY}

_ EKOHRASOK - PALIVOVE DREVO
SKAROVKY A STUPNICE NA SdX@0Y

AUTODOPRAVA NANIZSIE ceny

S HYDRAULICKOU RUKOU ALEBO CELOM
) 0948 153799 www.drevoza.sk

47-022

47-005

JUNOVY

KONCERT
pramei z 03cadnice

21.6.2024 0 19.00 hod.
Dom kultury Velké Rovné

Predpredaj vstupeniek pod ndzvom
junovy koncert na www.maxiticket.sk g

0949 150 500 €

PLETIVA',

09481991128 J

VYKUPIME 0SOBNE AUTA

- POJAZDNE, V HOTOVOSTI 0918/566 211

0918 799 309
D

www.stahovaniesvasnou.sk
BYTY, KLAVIRE, KANCELARIE, TREZORY, DOPRAVA S

PRENAJOM HMOMNTAJNEROV

Volby do EP su tentokrat
Ak Eurépu ovladnu kolaboranti s vrahom Putinom,

i e
postupne nas spolocny Eurépsky dom zvnitra znicia. ‘.' “i
Preto je velmi délezité volit' ludi, ktori Slovensko £ _"r
_;‘ i
g

Putinovi nezapredaju.

DAKUJEM za Vasu podporu

- - X
x 22 * HNUTIE

+.+* SLOVENSKO

0917 173 667
0918 392 054 ekooknaponuky@gmail.com

VRTANIE STUDNI

0905635 960 - 0948 333 073

PLASTOVYCH
A HLINIKOVYCH

VYROBA A MONTAZ

cko
oKnn

Tieniaca technika
Sietky proti hmyzu
Posuvné systémy
Pergoly

www.eko-olga;sk

info@eko-okna.sk

ZA BEZKONKURENCNE CENY

GARAZOVE BRANY 1
J.M. Hurbana 348/4, ZILINA

CISTENIE HROBOV

JEDNOHROB 50 € DVOJHROB 70 €

47-074

Datum 100 €, inak 10 €/znak

Obnova pisma 1,20 €/znak

Taburky, fotografie, vazy, svietniky, umucenia

c_?,,’;ﬁ,’!’i’:ﬁ’,:’f Ing. Miroslav Greisiger
_ 0940 653 651, 0919 205 521
. Sitie - www. greisiger.sk o
PAPLONOVaVANKUSOV B8 nyjmORIADNA AKCIA DO 31.5.111 E
ZILINA
041/564 34 95 Pre podanie si INZERATU
0908 838 838 REGION
www.rici.sk [ piste zilinsko@regionpress.sk
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Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (50780 domdcnost)
pamy tyzdef: Binovd, Brodno,
Budatin, BytCica, Povazsky Chlmec,
Trnové, Zadubnie, Zastranie, Zavodle,
Zllina, Beld, Bitarovd, Dolny Hricov,
Cbelany, Horny Hricov, Kotrtina Lacka,
Krasfiany, Horny Hricov, Lietavska LU¢-
ka, Nededza, Portibka, Rosina, Straza,
Teplicka nad Vdhom, Terchova, Turie,
Varin, Visriové, Hlinik nad Vahom, Vel-
ka BytCa, Hvozdnica, Koldrovice, Kote-
Sova, Predmier, Stiavnik, Velké Rovné
nepamy tyzdefi: Banova, Brodno,
Budatin, Byttica, Mojsova Lucka,
Povazsky_Chimec, Tmové, Zastranie,
Zavodie, Ziling, Zilinskd Lehota, Beld,
Bitarovd, Kamennd Poruba, Konskd,
Kotrcina Lucka, Krasiany, Lietava, Lie-
tavska Lucka, Babkov, Lietavska Svin-
na, Mojs, Nededza, Nezbudskd Lucka,
Ovciarsko, Podhorie, Portibka, Rajec,
Rajeckd Lesnd, Poluvsie, Rajecké Tep-
lice, Rosina, Stranavy, Strdza, Stretno,
Teplicka nad Vdhom, Terchova, Turie,
Varfn, Visiiové

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosha o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106,540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

[\') 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

NZ 35.050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36.750  SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSIRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270 I.IP:I'WSKO-LM»RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150  PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IH 26.880 ZIARSKO-Z(-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

B) 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92730 KOSICKO

KS 24900 KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-50
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LEGL
L

Nech si1 deti stastné

Prvého jiina oslavime Medzinarod-
ny den deti. Pri tejto prilezitosti si
isto vSetci Zelame jediné, aby boli
vSetky deti Stastné.

Pred par rokmi by mi ani na um
neprislo, s akymi narocnymi situacia-
mi sa budd musiet dne$né dettrence
popasovat. Najskor nas ako blesk z
jasného neba zasiahol koronavirus, a
eSte sme sa z neho ani nestihli poriad-
ne spamatat, Celili sme dalSej vyzve.
Hlboko nami otriasla vojna na Ukraji-
ne. V tychto diioch sme vSetci zhrozeni
opat. Atentat na premiéra nasej krajiny
ma vazny dosah na celi1 spolo¢nost.

Aj my dospeli mame Co robit, aby
sme spracovali také zavazné udalosti,
eSte narocnejsie je to pre deti, ktoré st
velmi vnimavé a chca byt stcastou
toho, ¢o sa okolo nich deje. Nemoze-
me sa vyhybat tejto téme, nemozZeme
sa tvarit, Ze sa ni¢ nestalo, musime o
tom s nimi hovorit. Aj preto si mnohi
dnes kladieme otazku: Ako sa s detmi
rozpravat o siCasnej tazivej situacii?
Predovsetkym je podla miia nanajvys
dolezité vypocut ich a dat im priestor
na vyjadrenie emocii, ale tiez ich
uistit, Ze sme tu pre ne, ak potrebuja

podporu.

Rovnako by sme sa v§ak mali pod-
la m6jho nazoru pytat samych seba, o
mozeme urobit preto, aby k podobnym
hrozivym udalostiam vobec nedochéa-
dzalo. Myslim si, Ze je nutné ist nasim
detom prikladom. Ukazat im, Ze agre-
sia, nasilie ¢i Sirenie dezinformacii ne-
maji v nasich Zivotoch miesto. Vedme
ich k pokore, tcte, tolerancii, ohladupl-
nosti a predovsetkym k zodpovednos-
ti. Nech vidia, Ze napriek nestihlasu s
opacnym nazorom ho dokazeme res-
pektovat, Ze si vaZime kazda ziva by-
tost, ale aj pestrost sveta ¢i inakost ludi
a ucme ich, ze bez ohladu na rasu, na-
rodnost, farbu pleti, jazykovy povod,
socialne pozadie, vyzor, vek, politick
prislusnost, Groven vykonu, zdravotné
znevyhodnenie, sveto-
nazor, tradicie ¢i viero-
vyznanie sme si vetci
rovni. MoZno potom
si bud(i moct nase
deti uzivat radost-
né a Stastné det-
stvo, aké si isto
vsetky zasluzia.

» Rendta Kopacova, redaktorka

3. juna 1989

¢inska vlada rozhodla o vyslani armady na potlacenie Studentskych
protestov na pekinskom namesti Tchien-an-men kuang-tchang

\yrocia a udalosti

< I ZATEPLOVANIE [ OBNOVA NAPISOV I CTRNy S ViTaa Y
w OTANF KC2000 iTED RIEC
(&)

. z ENA STRIE

s STAVEBNE s KoK 0
o

4

<

MIKONA

.. ON THE ROAD

PRACE

37-114-2

i ZI.'A\I!\ 4
mikka metrovica- 53 ¢prm Ml
klatiky stiepané - 67 €/prm

tvrda metrovica - 63 €/prm
klatiky Stiepané - 77 ¢/prm

DOVOZ ZABEZPECIME
0911 090 185
0905 193 790 :

(> - 2\
ZALUZIE
+1SO design retiazka (celotieri)
cena: 11 €/m2

. -
| SlOVENSKV(EHTIFIKﬂVANVMATERW.

A B o e

PLNENIE

TECHNICKYCH PLYNOV

PREDAJ FLIAS

PLATITE IBA ZA CENU PLYNU
kyslik, dusik, argon, dusikové
zmesi, argonové, zmesi, acetylén, €0,

FREZOVANIE
od 15€/6m

S AN
- PRESTAVBY —
NADSTRESNYCH
CAsTi KOMiNOV
- ZATEPLOVANIE
ASIETKOVANIE
KOMiNoOV

*ISOLINE retiazka(jednoliaty nosnik)

cena: 13,50 €/m2 e
*ROLETKY:-DENaNOC,
- PLISE - TEXTILNE - STRESNE
* VERTIKAL. ZALUZIE
. S|ETKY pevné, navijacie

- okenné - dverové

OPRAVY ZALUZI
0903 525 784

vlado.michal72@gmail.com

47-018

ZA24-21 strana

zilina@profioknosk.eu
0917 606 602

OKNA DVERE

BEZPECNOSTNE DVERE
GARAZOVE BRANY

www.PROFIOKNOSK.eu

2

65-022

FREZQVANIE
A VLOZKOVANIE
KOMINOV

YRIGIVIINA KOMINAR

MUROVANIE

KOMINOV
s nerezovou
vlozkou

ZAREZERVUITE SI OBHLIADKU ZDARMA!

0911 315 249 = www.bmkominy.sk

47-043

Ve

NEREZOVE KQMiNovE VLOZKY
'OCELOVE DYMOVODY
FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY

\/_)l\komin S.I.0.

FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMiNOV
0948 267 814

& kominsro@kominsro.sk
@& kominsro.sk

\_ Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych kominov

24-0022

(- )
DOVOZINATADRESU]
N

DL

|3

brojlerov

/6 Kuriatka

NATERY
STRIECH

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI

PRIJEMNE CENY

Volajte:0944 813 531

59-0019

PRIAMO NA CINTORINE

J)PRAVA KOMING

y 4

-

Cistenie dvojhrobu 100€

: (X EPTILp: (0908 842 631

ZAMESTNAM
alebo
PRENAJMEM

priestor pre
zubného lekara

0904 485 495

Lietavska Lucka

~

/ \
)
\ /
.~ _ s

0904 947 422

Za priatelnd cenu

53_0079

UBYTOVANIE

v Styroch 4-miestnych
chatkach

v SANTOVKE

80 m od kupaliska

68-018

blizSie informacie:
0905 895 698
0907 715793

www.chatynakupalisku.sk

59-0143

KOMINARSTVO

, OBHLIADKY
*FREZOVANIE Qv
*VLOZKOVANIE

* ODDECHTOVANIE

* STAVBY KOMINOV

47-039

PLECHOVA STRESNA KRYTINA

cena za material a pracu 26,99 € / m2 i
0915 470 099 | ZLABY - HLINIK 20€/m}:




OD PONDELKA

OD PONDELKA 27.5. DO NEDELE 2. 6.
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB

UYROBEN E

Spravna volba ' EW%%W '

SUPERCENA “

o[k =ht
Tﬂl‘ll!‘nim slo

KAZDY DEN NIZKE CENY'

a WWW. Iu:ll sk




BYVANIE, ZAMESTNANIE
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CENY

OKNA | BRANY | TIENENIE

Kamenna 4, areal KINEKUS, 0907 284 483, za@ekoprofil.sk

www.ekoprofil.skx

PREDAJ

PALIVOVEHO

OBHLIADKA
KOMINOV

0918 375 680

REZO\IANIE VLIOZKOVANIE

- Stavba troj vrstvovych kominov
« Prestavby nadstresnych casti kominov B[ 15€/bm
+ Rekonstrukcia a sietkovanie kominov
« Montdz zrealizujeme za jeden de

ZDARMA ~9904 157 144, 0903 874 784

VIAC AKO 20 ROKOV
SKUSENOSTI

FOTOVOLTIKA _
STAVEBNA CINNOST

P——
Sl [ sTaTU

SLOVENSKY (ERTIFIKO\IANY MATERIAL

ILAVA

na material

24-0036

ZUARANIE HLINIKA, NEREZE

7

UPRATOVACKA

Teplicka nad Vahom

plny Uvazok, na dohodu (brigady)

GROUR

Termin nastupu: thned;, prip. dohodou

Mzda: ?50-1000 EUR/mesiac
Zaklad 4,31 - 4,60 EUR /hod.+ priplatky,
dochadz. bonus, prisp. strava a doprava

praca@ssigroup.sk, +421 905 168 503

Hladame Sikovnych

X ' - SPORAKY A KACHLE
pracovnikov do Mobisu [
na poziciu bali¢/balicka - PALETOVE KACHLE
- radiatory BOSCH

automobilovych
komponentov

Mzda na Zivnost: 7,50 €/h. + bonus
Mzda na TPP: od 750<€ + bonus + stravny listok

0918 242 686

47-003

OravaKrb i“
NAJVACSi VYBER
SPORAKOV NA DREVO

S TEPLOVODNYM VYMENNIKOM

- KRBY - NEREZIWE I'IIOII'I.AS'I'OVE
KOMiNY S MONTAZOU od 652 €

www.oravakrb.sk

Oravakrh - Zilina 0918 364 633
| Matice slovenskej 3723, ZILINA - Vi€ince 3 )

A ZAMOCNICKE PRACE

Pri Raj¢ianke 49 (vo dvore) Zilina-Zavodie

21903 645 776 (EEETITETD

PR"MEME
\ BRIGADNIKOV

na Cistiace a upratovaue prace
v dopoludiiajsich aj odpoludiiajsich hodinach,
na DvP, pracovna doba sa liSi od typu zakazky.

) Praca vhodna pre invalid-
Mzda: 5,00 €/ brutto [y ierrel prumier

47-025

68-009

47-006

0905 625 625, 0903 625 625, 0907 811452 |

Realizujeme

STROJOVE POTERY

A OMIETKY
@ 0948 300 988

=0

VCHODOVE -
B VCHODOVE DVERE
DO BYTOV
15-bodové bezpecnostné zamykanie
zvukovotesniaca a tepelna izolacia
ocelova zosilnena konstrukcia
cena od zarucény
409 € apozarucny
+ montaz servis
f DOPRAVA ZDARMA
i L. 0917 678 746
i www.vchodove-dvere.sk

24-0007

.

Drazba 2-izbového bytu
vo vyhladavanej lokalite
v Ziline

Byt je zapisany na LV ¢. 5080 a nachadza sa na adrese:
Komenského 63, 010 01 Zilina
Datum a cas drazby: 18.06.2024 o 09:30 hod
Miesto drazby: Hotel Galileo, Hlinska 25, 010 01 Zilina
Obhliadky: 11.06.2024 o 09:00 hod na mieste samom
Najnizsie podanie: 111.000 EUR s moznostou ZNiZENIA!
Pre viac informacii nas prosim kontaktujte na tel. ¢. 0915 850 667,
emailom: info@licify.sk alebo navstivte nasu stranku www.licify.sk.

Organizator drazby: Licify s.r.o., I€O: 54 314 585

ZA24-21 strana
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GRILOVACIE BRIKETY
Balenie 2,5 kg. OBI €. 4376620 (1,4 €/kg).

POJAZDNY GRIL NA DREVENE
UHLIE , JAXON"

Rozmery 104,5 x 103 x 63 cm, kvalitny grilovaci rost
z0 smaltovanej liatiny, teplomer na veku. 0BI €. 1974013

JE CAS NA ZAHRADNE OSLAVY.

PLYNOVY GRIL
»CHICAGO NEXT 3 R TURBO"
3 hordky z nerezovej ocele pre vykonné priame

a nepriame grilovanie/pecenie, TURBO ZONE 800 °C
(4,1 kW) s infracervenou mriezkou. OBI €. 24128728

Top cena

PIVNY SET

Stdl 220 x 50 cm alebo 220 x 70 cm, borovicové
drevo/ocel, 3-dielny. 0BI €. 1531029 a i.

Plati od 24. 5. do 6. 6. 2024 alebo do vypredania zasob.

ZA24-21 strana
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SUPRAVA ZAHRADNEHO
NABYTKU ,,SURINAME"
3-dielna sdprava zahradného nabytku -

2x kreslo, 1x st6l, vhodnd na balkn Ci terasu.
0BI €. 2343812

\ 74
O

NAJDOVERYHODNEJSIA
ZNACKA

=
A

ZOSTAVA ZAHRADNEHO
NABYTKU ,,CANERA"

Ocelova konStrukcia s ruéne vyplatenym
polyratanom v Ciernej alebo hnedej farbe.

2 kresla: cca $ 62 x v 85 x h 61 cm, pohovka:

cca $108 x v 85 x h 63 cm, stdl s doskou

z bezpecnostného skla: cca § 47 x v 38 x d 78 cm.
Vratane potahov v béZovej farbe.

0BI €. 4866141, 4597340

@I X

33-0002
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Pozor na nadmerny prijem soli

Viacsina ludi konzumuje podla
odbornikov privela soli. Dospe-
li prijimaji v priemere priblizne
dvojnasobok jej odporiicaného ma-
ximalneho denného prijmu. ,,ZniZe-
nie celkového prijmu soli je pritom
jednym z najcinnejSich krokov pri
zlepSovani zdravotnych vyhliadok
jednotlivcov a aj celej populacie,*
upozoriiuje na socialnej sieti Urad
verejného zdravotnictva Slovenskej
republiky (UVZ SR).

Svetova zdravotnicka organiza-
cia odhaduje, Ze ak by sa celosvetova
spotreba soli zniZila na odporti¢ant
aroven, mohlo by sa tym predist az
2,5 milibnu Gmrti ro¢ne. Nadmerny
prijem soli totiz okrem iného zvySuje
krvny tlak, zvySuje riziko srdcovo-
-cievnych ochoreni a nadmerne zata-
Zuje oblicky.

Kolko soli konzumovat denne?

»Dospeli by mali denne skonzumo-
vat najviac 5 gramov soli, pricom toto
mnoZzstvo predstavuje priblizne jednu
Cajovi lyzicku,” objasiiuji odbornici a
pripominaji, Ze sol, ktora si sami pri-
davame do jedla pri vareni Castokrat
netvori vacsinu z celkového mnozstva
soli prijatého v nasej strave. Ta pocha-
dza skor z priemyselne vyrabanjch
potravin. Aj preto sa podla nich oplati
Citat etikety na kupovanych potravi-
nach.

AKko znizit prijem soli?

»Prijem soli dokaZete postupne a
Gcinne zniZovat pomocou niekolkych
relativne jednoduchych krokov,” uva-
dzajti odbornici z UVZ SR a radia na-
sledovné:

e Pri vareni pouZivajte menej soli a ho-
tové jedla uz neprisalajte.

e Solnicku radsej nedavajte pri serviro-
vani pokrmov na stol.

e Postupne zniZujte mnoZstvo soli,
ktoré konzumujete. Vase chutové po-
hariky si na niZsi obsah soli postupne
zvyknd.

¢ Na dochucovanie pouZivajte korenie
a bylinky.

e Obmedzte potraviny s vysokym ob-
sahom soli - obvykle ide napriklad o
Gdeniny, instantné jedla, hotové omac-
Ky a keCupy, slané oriesSky a pochutiny,
¢i takzvané ultraspracované potraviny
- toto st len orientacné priklady, pri-
¢om obsah soli v konkrétnej potravine
si moZete vZdy overit prostrednictvom
Gdajov na obale vyrobku.

»ren
zdroj foto mkupiec7 pixabay

Zakrocte proti Skodcom
v zahrade aj bez pouzitia chémie

Otazku ako ochranit irodu pred skod-
cami bez pouzitia chemikalii riesi prav-
depodobne z ¢asu na ¢as kaZdy zahrad-
kar a tiloha to nie je vobec jednoducha.
PrinaSame zopar tipov, vdaka ktorym
by sa ju mohlo podarit zvladnut lahsie.

Z roka na rok pribtida zahradkarov,
ktori nechct vo svojich zahradach pou-
Zivat r6zne chemické postreky Ci priprav-
ky. Nastastie jestvuja spdsoby, ako sa
zbavit nezelanych hosti v nasich zahra-
dach aj bez zbyto¢nych chemikalii. Zvac-
$a to vSak da viac namahy a spravidla to
vyZaduje tiez vacsiu davku trpezlivosti.
Priroda sa nam vsak za to podakuje, o
naSom zdravi ani nehovoriac.

Vyuzite silu rastlin - Na zeleninové
hriadky vysadte nechtik lekarsky a ak-
samietnicu, dezinfikuja pddu a chrania
rastliny pred Skodcami. Aksamietnica
posobi proti hadatkam, nitkovitym cer-
vikom v pdde a tiez proti molici. Odstra-
ni aj plesne a hnilobu z pddy. K rajcia-
kom a jahodam sa hodi pazitka, kopor
zasa k uhorkam ¢i Salatom. Fazulu a
cibulu ochrani saturejka, kapustu zasa
levandula.
Na mravce tabakom - Ovocné stromy
zbavite mravcov pomocou tabaku.
Postup: tabak vlozte do vedra, zalejte
vodou a niekolko dni nechajte lihovat.
Potom do takto pripraveného roztoku

namocte motdiz a nasledne ho omotajte
okolo kmena stromu.

Vajecnymi $krupinami proti slima-
kom - Zeleninu pred slimakmi ochréanite
pomocou vajecnych Skrupin. Rozdrvte
ich a vzniknuty prasok nasypte okolo
rastlin, ktoré si obltbili slimaky.

Sddou bikarbénou proti miicnatke
- Pred mii¢natkou rastliny chrani rozto-
k,ktory pripravite z dvoch lyZi¢iek sody
bikarbény a dvoch litrov vody. Nasledne
striekajte na listy rastlin dvakrat do tyz-
dnia, vzdy rano aj vecer.

Na vosky zihlavou - Postrek, ktory si
pripravite zo zZihlavy, vam pomoze zba-
vit sa voSiek. Aplikovat ho vSak treba
viac dni za sebou.

Postup: Nazbierajte ¢o najviac Zihla-
vy, natrhajte ju na mensie ktisky a vloz-
te do vedra. Nasledne zalejete vodou.
Potom vedro s vodou a kusmi Zihlavy
odlozZte na tienisté miesto. Nechajte Zih-
lavu lthovat 24 hodin a potom takto zis-
kany vyluh prelejte cez sitko do zahrad-
ného postrekovaca.

»ren
llustracné foto. zdroj foto congerdesign pixabay

30. maja 2003

Peklo vo Svatom Jure - policajny zasah
vo(i tcastnikom hudobného festivalu

29. maja 1919

\yrocia a udalosti

pocas zatmenia Slnka Arthur Eddington po prvy-
krat testoval platnost veobecnej tedrie relativity

31. maja 1986
v Mexiku slavnostne otvorili 13. majstrov-
stva sveta vo futhale

Vyrocia a udalosti

Interiergyeldvere
Plotompohonyg

0903 82 12 12 www.autobrany.sk

K2

kamstav

kompletné kamendrske sluzby

www.kamenarstvo-kamstav.sk
MARTIN Kollarova 79 (pri SAD Martin)

Radi Vas navstivime: 0908 965 976

-50%
na vietky pomniky

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989

SPISUJEME OBJEDNAVKY
PRE ROK 2024
ZA MINULOROCNE CENY

DOPRAVAZDARMA

T L
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47-062

Zilina-Povazsky Chimec  Varin

Bytéianska 56
tel.: 041/500 11 85

Fri/Tos S

Vyborne chrumkavé
Belgické HRANOLKY

smazené na hovadzom
tuku s réznymi
prilohami a omackami

na ul. Na brane
pri Auparku

6

MRAMOR ¢ ZULA + ONYX ¢ TRAVERTIN
e kompletné zhotovenie hrobov a rekonstrukcie

e kuchynskeé dosky, schody, dlazhy, obklady krbov
o rezanie materialov vodnym licom

Martincekova 55
tel.: 041/569 12 72

www.riedl.sk

Rajec
Hollého 47
tel.: 041/542 43 31

65-036

65-067



ZILINSKO POTRAVINY

JE TU KAUFLAND,

gl

v hovom Kauflande Bytcal

NakUpte dna 30. 5. 2024 v obchodnom dome Kaufland Bytéa nad 50 £,
preukdazte sa pokladniénym blockom na informaciach a dostanete
nakupnl poukazku Kaufland v hodnote 5 €. Akcia plati iba

v obchodnom dome Kaufland Bytca pre prvych 1500 zdkaznikowv.

V pripade neodovzdania vsetkych poukazok v dany den sa zvysné
poukazky odovzdaju zakaznikom v nasledujlci/e den/dni az do ich
vyCerpania. Viac o akcii ngjdete na informaciach v obchodnom dome
Kaufland Bytca.




ZDRAVIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

-4 £ £

‘Tato byhnkova mast vas raz a navzdy

zbavi bolesti! St =

-~ A ) ; A P o krajin. Pocas 2. svetovej vojny bylinkova mast' za-
Ceskda bylinkova mast’ obsadila prvé miesto na sSvajéiarskom chrénila vela vojakov zranenych na fronte. Na konci
vel'trhu ,Zdravie v prirode 2022". Tento vojny Jan Nosek néhle mizne. Zostava len prazdna
vvnimoény recent - obiaveny po 100 rokoch! chata. Co sa stalo s bylinkdrom nie je zname. Jeho

Y | ,y : p .. J ,v',y p L, . bylinna medicina bola na dlhé roky zabudnuta.

- zbavi vds najneprijemnejsich bolesti kolien,
zdpdsti a chrbta. Aj ked’ roky bojujete s

Kt M .i'.'n"h

Spomienka na ,Noska pivarnika“

ok 1922. Jan Nosek byva na chate v No-
vohradskych horach. Venuje sa vareniu
piva a bylinkarstvu. Dokaze liecit' aj zvie-
ratd. Miestni obyvatelia maju najvacsi za-
ujem o jeho prvé povolanie. Noskovo pivo je také
oblubené, Ze jeho tvorcu prezyvaju ,Nosek pi-
varnik“. Menej obltibené st bylinné zmesi, kto-
ré pripravuje pri bolestiach hlavy a traviacich
tazkostiach.
Jan Nosek vedie do 2. septembra 1922 pokoj-
ny zivot. Podrobne to opisal vo svojom denniku:

., Vysiel som zbierat bylinky. Bol uz suimrak. Zrazu
som pocul krik prichddzajtici z hor. Muz volal o pomoc.
Zhodil som vsetko, ¢o som nazbieral, a iSiel som hore.
Stupal som pol hodiny, Smykalo sa. Na svahu leZal sta-
ry muz s dlhou sivou bradou, z nohy mu tréala kost,
zlomenina bola otvorend. Niec¢o hovoril, no ja som mu
nerozumel ani slovo. Jazyk bol pre miia nezndmy. Ne-
vedel chodit, tak som si ho dal na chrbdt a nejako sme
sa dostali dole, hoci to trvalo pdr hodin. Lie¢im zviera-
td, nie l'udi, ale tuto nohu bolo treba operovat. Velmi
trpel. Nemal som ni¢ na narkézu, tak som mu dal vod-
ku, ale ked' som zacal operovat,aj tak omdlel od bolesti.

Po operdcii lezal u mna. Dal som mu svoje bylinky
proti bolesti, aby ho menej bolela noha. Nepomohli.
Mozno boli dobré na opicu alebo miernu bolest hla-

vy, ale nie na bolest po vel'kych operd-
cidch. Stdle neviem, akym jazykom

’ X tento muz hovoril, nicomu som
__&- nerozumel. Ale mal so sebou

vela bylin a nejaké po-
- zndmky o bylin-
kdch a kres-
' bdch. V tych-
to hordch
zrejme zbieral

J] aj bylinky. V zna-
koch mi ukazoval, ¢o

F} mdm zbierat a aké by-
linky. Isiel som to vset-

ko pozbierat a doniesol na
chatu. On, krivajtic po chate,
to vSetko zmie$al s vodou

| ]a}.ll NoseKk, —
f_otogra{ia z roku 1939

\\\\““a mast vy,

St 100-ro5, %/z
Qé nes, £2

@,
Q’pn”y

a urobil nejaku masticku. Hned' si to natrel na nohu
a na druhy deri uz chodil lepsie. O tri dni neskor, ked
som rdno vstal, bol stary pdn pre¢. Ako pod'akovanie
mi nechal pozndmky o tom, ako vyrobit tito mast,
a zlozil si z prsta zlaty pecatny prsten”

Jan Nosek vdaka poznamkam, ktoré zanechal ta-
jomny host, zbiera 10 bylin a kombinuje ich v sprav-
nom pomere. Vytvara rovnaku bylinnii mast. Chce
to ¢o najskor vyskusat. Ide k najstarsiemu obyvate-
lovi obce. Jitka Navarova ma 91 rokov a dlhé roky
nemoze opustit postel pre silné reumatické boles-
ti. Nosek dava jej vnucatam bylinkovii mast’ a na-
riad'uje im, aby ju kazdy den natierali Zene na nohy.
Presne po 5 diioch... Za bylinkovii mast mu pride na
chatu podakovat aj samotna Jitka Navarova! O masti
,Noska pivarnika“ uz hovori cela dedina.

Miestny ludia nazyvaja bylinkovi
mast zazracnou
,Je to zazrak” - opakuju, ked’ neznesitelna bolest
noh, chrbta ¢i rik zmizne do niekol’kych dni. Jan No-
sek sa uz nespaja s pivom! Kazdy si k nemu cho-
di po bylinkovii mast, ktora odstrani vsetky bolesti.
Slava bylinnej mediciny siaha za hranice Novohrad-
skych hér. K Noskovi prichddzajt aj ludia z dalekych

Nieco neskutocné! )
,0d davna ma boleli kolend. Takychto dni,
ked som nemohla vstat z postele, pribidalo.
Moja susedka mi chodila nakupovat. Casto
som plakala, ved aky zivot ma ¢lovek pri-
putany na l6zko? Jedného dia mi susedka
priniesla tuto bylinkovd mast. Naniesla som
si ju na nohy a po chvili som sa citila trochu lepsie. A na druhy
den som normalne vstala z postele! Za par dni som i$la naku-
povat a trochu sa poprechddzat! Teraz to uz neboli, je to naozaj

RadkaD. (79 1),
Pardubice

i Prirodzena ulava od bolesti

Zavolanim teraz ziskate bali¢ek bylinkovej masti

bolestami a ?iadne prdsky ani masticky vam B é — sa vratila v marci 2022 oy
natrvalo nepomohli ‘%‘h #‘ . £ — Turisti cestujuci Novohradskym pohorim nasli
" "'- FLE'FHI L] truhlicu s Noskovym dennikom a poznadmkami. _ﬁ'

Darovali ich miestnemu muzeu. O jeho pribeh
sa zaujimali novinari (dokonca sa im podarilo %
ziskat' Noskovu fotografiu, mal ju jeden z dedin-
Canov; pozrite vlavo), historici a prof. Miroslav
Vojtik - botanik, naturopat. S pomocou kolegov
z univerzity, kde pracuje, znovu vytvoril 100-roc-
ny recept, aby zistil, Ze... bylinkova mast’ funguje
lepsie ako moderné metddy proti bolesti! Na-
vySe, prirodzene. Bez Skodlivych chemikalii, ktoré
nicia oblicky, pecen, pankreas a Zalidok.

Bylinny pripravok prinasa viditelnu alavu od L
bolesti uz pocas prvych 3 mint. P

DO 7 DNi UPLNE ODSTRANUJE:

v AKkitnu a chronicki bolest kibov
(kolena, lakte, zapastia, clenky,
bedra);

v Zapal;

v Opuch, aj dlhodoby;

v Bolest sposobenu tazkymi
a chronickymi ochoreniami
(osteoartritida, artréza,
reumatizmus, lymska boreliéza,
virusové a bakterialne infekcie);

v Bolest' sposobenti nadvahou, starobou,
tnavou alebo trazmi.

Ll

Bylinna mas¢ prinasa tlavu bolestivym kibom,
prijemne chladi a podporuje hojenie ran.

Ceska bylinna mast’ sa tento rok umiestnila na
prvom mieste na $vajc¢iarskom veltrhu ,Zdra-
vie v prirode 2022 aj ked' je u nas zatial méalo
znama. Miroslav Vojtik sa rozhodol splnit volu
Jana Noska zaznamenanu v jeho denniku a spri-
stupnit bylinkovi mast’ ¢o najvacsiemu poctu ludi
bojujucich s bolestou.

Nasiel farmaceuticki spolo¢nost, ktora
sa zhostila tejto ulohy a zacal vo velkom vy-
rabat bylinné masti. Podporuje ho mnoz-
stvo darcov. Uskutoc¢nila sa zbierka, vdaka kto-
rej bude prva varka pripravku, 20 baleni bylin-
nej masti, distribuovana UPLNE ZADARMO!
Len pre ludi, ktori to najviac potrebuju a chcu
ulavu od bolesti.

*

1 miesto

Zdravie
v prirode
2022

tiplne ZADARMO. Nevdhajte zavolat, pretoZe pocet
bezplatnych balikov je len 20 kusov.
Dolezité je poradie volajlcich. Akcia plati do 31.05.2024

tel. 037/321 79 03

Pondelok piatok od 8:00-20:00 a v sobotu a v nedelu od 9:00-18:00 (Bezny miestny hovor bez dalSich poplatkov)
o

10 prlrodnych rastlinnych zlozZiek dalo
zadiatok bylinnej masti, ktora lieci
bolestl kibov.

47-069

ZA24-21 strana 8



ZILINSKO STAVBA, SLUZBY

REKONSTRUKCIA

+ domov
« bytov na kl'uc

<+ hydroizolacie Fatrafol
+ omietky + izolacie domov

+ zamkova dlazba + elektroinstalacia

+ hadstavby a pristavby .z strechy . krovy + jadra a natery striech
« zatepleniadomov  _saltanky + malovky

« fasady « oplotenia 'y ypRATAVANIE domov, bytov, zahrad,

@ 0904 865 898 povali, pivnic, garazi a nebezpecného

odpadu azbest, eternit
PRIJMEME | |||

upratovacku
CISTENIE PERIA

Meravsicorn)

KLAMPIARSKE CENTRUM

KJG

Pontkam Vém velmi kvalitné
natery striech

za vyhodné ceny!
Dohodnite si obhliadku
zdarma na t.<. 0940 969 994
Farba podla vlastného vyberu!
Kvalitna praca a dobra cena

2 xtyZdennena 5 hod.
BYTCICA - ul. Na stanicu
220 €/mesiac v Cistom

65-007
041

ODKVAPOVY SYSTEM

___ 0948707076 /AP
STRESNA KRYTINA

+ ZATEPLENIE
RODINNYCH

DOMOV, FASADY

+ REKONSTRUKCIE
DOMOV, BYTOV

+ ELEKTROINSTALACIE

SITIE PAPLONOV
" VANKUSOV

041-56892/51, 0904962 821
ul. Na Stanicu'1032

+ OPLOTENIA
+ ZAMKOVA DLAZBA
+ STRECHY

0911 475 700 ¢

26-0

NAJDETE NAS:

filina-Bytéica SUMNA Kamenna 91, Zilina, 0903 638 463
, x STRECHA Langsfeldova 5, Martin, 0902 670 406 www.metalskoba.sk "
OTUSHODINY:|Pon/-'zatvorene, Ut-Pia:/8.00/-17.00/ | E -natery striech g
-natery kostolov
4 lewmmni K K K
4 it | | ZAHRADNA A LESNA TECHNIKA
915|6 0908337893 ;| Il HONDA =G0
6 LN UBYTOVANIE PREDAJ - SERVIS - POZIEOVNA
1 9 P 37 ' " AREI'\I.I Velka Okruzna 5, Zilina (Agrobon), tel: 0907 156 866
)
6 KUPALISKA
C 2 E 6| MARGITA-ILONA
515 PRI LEVICIACH
blizSie informacie:
911 6 0905 895 698
0907715793 |
5 2 9 3 ,www.chatynakupaIisku.sk_j%
917 411
1 815
1 93] |4 MECHANIK SENIOR MECHANIK JUNIOR
N |z 217 STAVEBNYCH STROJOV | | STAVEBNYCH STROJOV
7 1 9 5 Mzdové podmienky (brutto) # Mzdove podmienky (brutto)
0 4 od 1750 EUR/mesiac od 1250 EUR/mesiac
Celkova vySka odmeny je dohodnuta individualne
2 8 podla znalosti/sklisenosti + naborovy prispevok.
4 118
2

ZA24-21 strana
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10 SLUZBY, STAVBA, ZDRAVIE Najéitanejsie regiondlne noviny

Kvalitné NATERY STRIECH | pAL IVOVE DREVO

a za dobru cenu!!! :
r—— - metrovica
atery a Gistenia striech : =
Dihd Zivotnost nateru - p O | en ka TVRDE
Obhliadka zadarmo - pe I et
a ROZNE ZLAVY P y A MAKKE
hlavne pre déchodcov ! sypang

0948 141 080

W kamtajner

Kontakt: 0903 846 665
info@renaclean.sk wwwrenaclean.sk

od & prms di 2 prms

! Z trvalo udrzatelneho Slovenskeho lesa

d VELKOST POLIENDK
podl'a poiiadavky
PRIJMEME od 25 cm do 50 cm
upratovacku objednavky
3xtyzdenne na 3 hod. 0917 249 284
. LIET. LUCKA - Zilinskd cesta aktu;iﬂh}-“::nihh:ﬂ
V' V' X . R m‘p L] ¥ne
RECYKLATY betdnové, | | <5 i )t CRMEEY
tehlové, asfaltové
Hipg—— ~od 2,40 €/1t Priprava a realizacia
e LRl a8 N2 Zasypy, 0bsypy, podsypy ‘ online kampani
' - KAMENIVO réznych frakeii | N
. Kompletna vyroba
Tel: 041/ 724 7722 Mobil: 0902 634 914 - B strinok

e-mail: doprava@erpos.sk www.erpos.sk

LIKVIDACIA PRENAJOM PREDAJ PREDAJ
STAV.ODPADOV KONTAJNEROV ~ RECYKLATOV KAMENIVA

DOPRAVA

VSETKO na jednom mieste

[

SIVY ZAKAL
Zverte sa do ruk odbornikom
Zdakrok plne hradeny

zo zdravotného poistenia

Bez dlhych ¢akacich lehot

Spickové technické vybavenie

Objednajte sa na zdkrok:
Q 042/29016 00 = objednavky@vistamet.sk

Odbornost srdcom.

VISTAMET Povazskd Bystrica, Centrum 12/17, 017 01 Povazskd Bystrica & www.vistamet.sk

46-0034
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BUBA}S L2-VCVZ
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Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.
Kapim veci
z1.a2.sv.vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR
0904 474 597

vykupparoziaeu@gmail.com

vo vybranych E-shopoch

46-0009

Vyuzite koéd:
OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA do pola pre zlavovy

REGION
PRESS

“ L

= i

DETSKA STOLNA
LED LAMPA PSiK

kupon v nakupnom koSiku e-shopu.

decoreum

Y

DOMKAVY.SK

. ' TRNAVA

| KAVOVAS

ZLAVOVY KOD -5% ZLAVA NA NAKUP Z0 STRANKY WWW.DOMKAVY.SK

L =

decoreum

- &F

SOLI 7,7 METROV
=30 ZIAROVIEK

198

SOLARNA LED GIRLANDA

-

decoreum
4039

_ 6XSOLARLED
ZAHRADNE SVIETIDLO
LANTERN FILAMENT

Odbornici radia ako predchadzat vysokému krvnému tlaku

Strazte si svoj krvny tlak

V uplynulych diioch sme si pripome-
nuli Svetovy defi hypertenzie. Urad ve-
rejného zdravotnictva SR (OVZ SR) pri-
bliZil pri tejto prileZitosti na socialnych
sietach viznam hypertenzie ajej zavaz-
nych zdravotnych komplikacii a posky-
tol informécie o tom, ako predchadzat,
rozpoznat a liecit vysoky krvny tlak.

»Predstavte si, Ze hadicou polievate
zahradu. Ak ju prisliapnete, prad vody sa
zmensi, no tlak v hadici pred prekazkou
- vaSou nohou - stiipne. Podobne sa zvy-
Suje aj tlak v obehovom systéme, ak dojde
k zGiZeniu ciev,” popisuji odbornici a ob-
jastiujd, Ze hypertenzia znamena trvalé
zvysenie krvného tlaku. V pociato¢nom
stadiu hypertenzie nemusite pocitovat
Ziadne tazkosti, a preto si vobec nemusite
uvedomit, ze mate tazkosti s krvnym tla-
kom. Podla odhadov Svetovej zdravotnic-
kej organizacie aZ 46 % dospeljch netusi,
Ze trpia hypertenziou. Komplikacie sa za-
¢nt objavovat postupne, vedl k vaznym
zdravotnym nasledkom a odvratitelnjm
pred¢asnym Gmrtiam.

Zasiahnuty je cely krvny obeh
Hypertenzia nadmerne zataZuje srdce,
ktorého svalstvo musi vyvijat viac nama-
hy, aby dokazalo pumpovat krv v tele. Tr-
pia aj cievy, ktorymi sa krv v tele prepravu-

je - poSkodzuje sa ich vnitorna vystelka,
v dosledku ¢oho sa v nich m6zu usadzat
tuky a vznikat krvné zrazeniny. ,,Vysoky
krvny tlak tak spésobuje okrem poskode-
nia srdca aj poskodenie mozgu, obliciek
alebo o¢i. Zasiahnuty je cely krvny obeh,
takZe transport krvi, a tym aj kyslika a
Zivin od srdca k ddlezitjm orgdnom pre-
bieha tazsie. Ak sa na vysoky krvny tlak
zavCasu nepride a nelie¢i sa, mbZe mat
tento stav za nasledok ischemick( choro-
bu srdca, infarkt myokardu ¢i mozgovil
mitvicu,“ upozorniuji odbornici. Vysoké-
mu krvnému tlaku sa ¢asto hovori aj tichy
zabijak, pretoZe znacna Cast ludi zisti, Ze
ma vysoky krvny tlak, aZ ked ich necaka-
ne postihne srdcovy infarkt alebo mozgo-
va mitvica. Ak sa priznaky objavia, podla
WHO m6Zu byt varovanim prejavy ako
ranné bolesti hlavy, krvacanie z nosa, ne-
pravidelny tlkot srdca, zhorSenie zraku a
bzucanie v usiach. ,,Pred vaznymi nasled-
kami vysokého krvného tlaku sa moZete
chrénit jedine tak, Ze ho v¢as zachytite po-
mocou merania tlakomerom a podniknete
kroky, ktorymi zniZite riziko zdravotnych
nasledkov hypertenzie,“ zdoraziuji od-
bornici a prinasaji nasledovné rady:

Ako predchadzat vysokému krvné-
mu tlaku:
¢ UdrZiavajte si primerand telesnit hmot-

Tlustracné foto.

zdroj foto geraldoswald62 pixabay

nost - pozor na nadvahu a obezitu.

e Vyrazne obmedzte prijem soli - dospe-
li by mali denne prijat najviac 5 gramov
soli, Co je priblizne ekvivalent jednej ¢a-
jovej lyzZicky.

o Nefajcite, minimalizujte prijem alkoholu.
e Chrante sa pred stresom, doprajte si
dostatok oddychu a priestoru pre regene-
raciu.

o Zlepsite si fyzicka kondiciu - pasivny
sedavy Zivotny $tyl obohatte o aktivne
Cinnosti, pri ktorych ste na nohach a v
pohybe.

o Upravte si jedalnicek - mastné ¢i vypra-
Zané jedla, polotovary, sladkosti a pochu-

tiny vymeiite za stravu bohat na ¢erstvi
zeleninu, ovocie ¢i orechy.
e Dbajte na dostatok pohybu - ¢innosti
ako pravidelné prechadzky, turistika,
cyklistika, korculovanie ¢i plavanie zlep-
Sujt kvalitu zivota a podporujt zdravie.
o Pravidelne si kontrolujte krvny tlak, op-
timalne je meranie tlaku v domacom po-
kojnom prostredi, vZdy v rovnaka dennti
hodinu.
¢ DodrZiavajte liecbu, ktori vam nastavil
lekar - to sa tjka nielen lie¢by vysokého
krvného tlaku, ale aj inych ochoreni.
Informdcie poskytol UVZ SR / Fb

»ren
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. o L. Sluzby
Toto hovoria nasi zdkaznici. ¥4 Spickovej

Neni k tomu éo dodat. Kvality

Uz po prvom kontakte sme boli velmi milo prekvapenti

080 U 3 33 223 ochotou, Ustretovosfou a profesiondlnym pristupom
tejto spoloénosti. Stolickovy vytah mi zmenil kvalitu
- S " mdjho Zivota a umoznil mi stravif zvyok méjho Zivota

ZAMERAMIE A | . v nasom rodinnom dome. Moje podakovanie patri
et = celému timu spolo¢nosti Stannah.

@ Helena Sotékova K Trustpilot

Zavolajte zadarmo

0800 162 162 - www.stannah.sk

Pre TZP ob&anov moznosf vybavif na zakipenie e
stoli¢kového vytahu penazny prispevok od §tatu.

Ponuka sa nekumuluje s inymi zlavami a kamparami. Plati do 7,/6,/2024

" e z &._ rodinné
GNOM 1,64x1,66x4m 379 € l dom
R Tl FKOLOGICKE s
- i GLORIA 2,58x2x4m 579 € <

GENIO 3x2x4m 479 € 30

GARANT 3x2x4m 579 € b4
GULLIVER 3x2x4m 649 € ,
GOLIAS 3x2x4m 729 € Patentovana

GOLEM  4x27x4m  1599€ , -
GIGANT  6x4x10m  5799¢€ kontaktna technoldgia

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

Bez vysokotlakovych
Cisticov

Ei1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk o5 oy UKAZKA A KONZULTACIA

0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA

DOPRAVA ZADARMO .
JEDNODUCHA MONTAZ 0948 88 88 55 galerica.sk

46-0003-2
65-001

ZIMNE ZAHRADY TEPELNE CERPADLA
ZASKLENIE PRISTIRESKY, VODA-VODA
ANTRACIT =

7016

HNEDA
8003

BEZPROBL!?MOVV
PRIMAR

SPIRALA
MOZNA DOTACIA

HLINIK VO FARBE K MONTAZI

“8""]'51“7“ po vY$KY 4370¢
_____________ BELA |F viga@viga.sk
' Drevo s 0018 ; tel: 0905 258 236
5 www.viga.sk

0054

WWW.MONTTER.SK 0919 370 730 OBJEDNAVKY@MONTTER.SK

7-0074

PREDAJ ODVETRANEJ FASADY

86-




