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Kvalitné tepelné cerpadlo [4ecman
je moja Istota

«3 666 €.
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DISTRIBUCIA (50780 domdanost)
pamy tyzdef: Binovd, Brodno,
Budatin, BytCica, Povazsky Chlmec,
Trnové, Zadubnie, Zastranie, Zavodle,
Zllina, Beld, Bitarovd, Dolny Hricov,
Cbelany, Horny Hricov, Kotrtina Lacka,
Krasfiany, Horny Hricov, Lietavska LU¢-
ka, Nededza, Portibka, Rosina, Straza,
Teplicka nad Vdhom, Terchova, Turie,
Varin, Visriové, Hlinik nad Vahom, Vel-
ka BytCa, Hvozdnica, Koldrovice, Kote-
Sova, Predmier, Stiavnik, Velké Rovné
nepamy tyzdefi: Banova, Brodno,
Budatin, Byttica, Mojsova Llcka,
Povazsky_Chimec, Tmové, Zastranie,
Zavodie, Ziling, Zilinskd Lehota, Beld,
Bitarovd, Kamennd Poruba, Konskd,
Kotrcina Lucka, Krasiany, Lietava, Lie-
tavska Lucka, Babkov, Lietavska Svin-
na, Mojs, Nededza, Nezbudskd Lucka,
Ovciarsko, Podhorie, Portibka, Rajec,
Rajeckd Lesnd, Poluvsie, Rajecké Tep-
lice, Rosina, Stranavy, Strdza, Stretno,
Teplicka nad Vdhom, Terchova, Turie,
Varfn, Visiiové

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosha o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106,540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

[\') 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

NZ 35.050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36.750  SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSIRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270 I.IP:I'WSKO-LM»RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150  PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IH 26.880 ZIARSKO-Z(-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

B) 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92730 KOSICKO

KS 24900 KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-50
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LEGL
L

Treba opiit vstat

V kultovom filme o vynimo¢nom
boxerovi Rockym Balboovi od-
znela z Gst jeho trénera zaujimava
myslienka, ktor sa pokiisim pa-
rafrazovat: ,,Nie je dolezité, kolko
ran dokazZes ustedrit inym, ale to,
kol'ko ran dokazes zniest ty sam a
potom ist dalej.«

Zivot nam niekedy ustedri po-
riadnu facku v tych najréznejsich
podobach a castokrat vo chvili, ked to
najmenej cakame. Neraz o cosi velmi
usilujeme, obetujeme pre nas sen vela
Casu i energie a napriek tomu vSetko
stroskota. Inokedy nas poriadne po-
trapi nevydareny vztah alebo strata
zamestnania, pripadne sa stane Cosi
ovela horsie. Zasiahne nas neprijem-
na choroba ¢i strata niekoho blizkeho.

Takéto situacie sa nevyhybaji
nikomu z nas a dokazu nam spdso-
bit poriadnu bolest. Vysporiadat sa s
nimi vobec nebyva lahké. Pravdou je,
Ze niektoré veci potrebuji ¢as a mu-
sia jednoducho preboliet, pretoZe ina
moznost nejestvuje. S inymi tazkosta-
mi sa, naopak, méZeme a dokazeme
popasovat. Najskor je, pravdaZe, po-
trebné sa troSku pozviechat a vylizat

z ran. Potom je treba zvazit vSetky
moznosti, ktoré nam pomé6zu odlepit
sa od dna a zabojovat s nepriaziiou
osudu. Nie je to vSak vobec jednodu-
ché.

Niekedy je v takychto pripadoch
potrebné podstapit zmenu alebo pri-
jat do Zivota Cosi nové. To vsak moze
byt bolestny proces. Sprevadzaja ho
totiZ obavy, ako to zvladneme a ¢i sa
nedopustime nejakych chyb. Pravde-
podobne sa im nevyhneme, ale treba
sa z nich poucit a aj vdaka tomu sa
posunut dalej.

Vstat a opét zacat za seba bojovat
si vyzaduje poriadnu davku odhod-
lania, odriekania, ale aj vytrvalosti a
Gsilia. Mozno to nebude lahké a moz-
no sa nam vsetko nepo-
dari na sto percent ani
na prvykrat, ale treba
sa o to asponl poka-
sit, nik iny to za nas
urobit nemoze.

» Rendta Kopacova, redaktorka

VRTANIE STUDNI

0905 635 960 - 0948 333 073

Vyborne chrumkavé
Belgické HRANOLKY

smazené na hovadzom
tuku s réznymi
prilohami a omackami

na ul. Na brane
pri Auparku

47-074
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Vyrodia a udalosti

v Milane po 22 rokoch restauracie bolo spristupnené majstrovské
| dielo Leonarda da Vinci Posledna vecera
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PLNENIE

TECHNICKYCH PLYNOV
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JUNoOVY

KONCERT
pramei z 0s¢adnice

(- N\
DOVOZINAYADRESU]
:

21.6.2024 0 19.00 hod.

Dom kultury Velké Rovné
Predpredaj vstupeniek pod ndzvom
junovy koncert na www.maxiticket.sk f]

0949 150 500 E

ZBAVTE SA VLHKOSTI

pivnice Sachty zaklady obytné priestory

0907 55 77 78 w2 ZADARMO;

+ ponuka

59-0019

ZAMESTNAM
alebo

PRENAJMEM

STRIECH

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI
PRIJEMNE CENY
Volajte:0944 813 531

priestor pre
zubného lekara

0904 485 495

Lietavska Lucka

68-018

4 N\

OravaKrb ‘“Jr
NAJVACSi VYBER
SPORAKOV NA DREVO

- SPORAKY A KACHLE
S TEPLOVODNYM VYMENNIKOM

- PALETOVE KACHLE

- radiatory BOSCH -

- KRBY - NEREZOVE TROJPLASTOVE
KOMINY S MONTAZOU od 652 €

www.oravakrh.sk

Oravakrb - Zilina 0918 364 633
| Matice slovenskej 3723, ZILINA - Viince 3 )

ZALUZIE
+1S0 design retiazka celotieri)
cena: 11 €/m2

*ISOLINE retiazka(ednoliaty nosnik)
ena: 13,50 €/m2 " yoniise
*ROLETKY: - DEN a NOC,
- PLISE - TEXTILNE - STRESNE
* VERTIKAL. ZALUZIE

. SIETKY pevné, navijacie

- okenné - dverové

OPRAVY ZALUZI
0903 525 784

vlado.michal72@gmail.com /3

65-013

makka metrovica - 53 €/prm
klatiky Stiepané - 67 €/prm

tvrda metrovica - 63 €/prm
klatiky stiepané - 77 ¢/prm

DOVOZ ZABEZPECIME
0911 090 185
0905 193 790

65:
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BYLINKY / SLUZBY
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WET

giaquvé
inzercia

01AUT0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»Preddm Vary systém s
vleckou, rotavator, bubno-
va kosacka. 0904 363 606
»(Z-JAWA Odkipim Moto-
cykel/Diely-SERIOZNA  DO-
HODA 0908 205 521

08 STAVBA
09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

»Kipim  Vzduchovky,flo-
bertky, pistole pontknite.
0949505827

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

»PREDAM toaletu stolitku
pre i mobilné osoby a 2
Svédske barle nepouzivané
cena 90eur tel 0917578884

14 ROZNE / iné

nZberatel kupi hodinky
OMEGA,bodaky,nem.hel-
my,stare vojenske pracky,
strieborne a zlate mince.
0907166 358

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

Chcete si

podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera XX medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP ZA 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zruSena,
inzerat si mdZete podat
len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS véam' potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktortivam vydctuje vas mobilny
operdtor. Cena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyzdnoch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, XX zamente za skratku
novin, ktord ndjdete v tirdzi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, s.ro.

Kvitne lipa

- vyuzite jej prirodni liecivia silu

Lipa patri medzi stromy, ktoré podla
prijemnej prenikavo sladkej vone a
tvaru listov spoznajii Iudia uz zdaleka.
Najcennej$ou Castou lipy si jej omam-
ne vonajice kvety. Vdaka mnohym
zdraviu prospesnym latkam, ¢iuzide o
vitaminy C a E, flavonoidy, triesloviny
alebo éterické oleje, si1 ticinky lipovych
kvetov nezamenitelné so Ziadnym
inym stromom.

Ako pribliZujii na socialnej sieti od-
bornicky z Poradne zdravia Regionalneho
tradu verejného zdravotnictva Bratislava,
lipa je prirodny vSeliek. Vdaka mnozstvu
antioxidacnych latok a flavonoidov podpo-
ruje imunitny systém, vdaka trieslovinam
ma potopudné a mocopudné G¢inky, vdaka
slizovym latkam v listoch a éterickym ole-
jom dokaze pomoct pri zapaloch. Lipa ma
tiez priaznivé (¢inky na respiracny trakt
a moze sa vyuZit pri bolestiach hrdla ako
Kkloktadlo, ¢i pri kasli ako podporna lie¢-
ba na rozptstanie a vykasliavanie hlienu.
Rovnako tieZ priaznivo podporuje travenie
- vytazok z lipy mdze byt stcastou laxa-
tiv — posobi proti zapche a plynatosti. Lipa
podporuje nervovi stistavu — pomaha pri
tlmeni bolesti nervového pdvodu a uvol-
nuje stavy Gizkosti a nespavosti, priCom pri
neurdzach poméaha lipovy kiipel, pripadne
obklady. Rastlinka sa pouZiva napriklad aj
pri vyrobe Gstnych vod, zlepSuje zdravie
vlasov a vyuZiva sa aj na oSetrenie pleti.

Zber a suSenie

Stkvetia lipy zbierame v jini a v jali,
v Case kvitnutia kvetov. RozloZime ich
v tenkych vrstvach na plech a susime v
tieni. Skladujeme ich v tmavej uzatvara-
telnej nadobe.

Pouzitie: Susené kvety lipy sa naj-
CastejSie vyuzivaji na pripravu ¢aju a to
tak, Ze 2 Cajové lyzicky suseného lipové-
ho kvetu nasypeme do $alky a zalejeme
vriacou vodou. Odvar nechame prikryty
lthovat 10 aZ 15 mint a nasledne ho sce-
dime. Caj popijame vlazny.

Pozor - neprezeiite to

Bylinky st vibornym pomocnikom pri
roznych ochoreniach, uzivat by sme ich
vS$ak mali s rozumom, pretoZe u kazdého
moZu mat iné Gcinky a aj ich dlhodohé
uzivanie ndm mdze namiesto ocakava-
nej pomoci skor uskodit. Ak si nie ste isti,
poradte sa vZdy so svojim lekarom.

»ren
zdroj foto pixabay

PEKNA STRECHA

1 ) )

PLECHOVA STRESNA KRYTINA

cena za material a pracu 26,99 € / m2
‘ 0915 470 099 | ZLABY - HLINIK 20€/m

MENA SIRIEGH
DPRAVA KOMINC

Za priatelna cenu

0908 842 631
STAHOVANIE

53_0079

78-0005

\www.stahovanie-profi.sk )

REKONSTRUKCIA

+ omietky
+ zamkova dlazba
+ hadstavby a pristavby / strechy ./ krovy

« domov
« bytov na kl'uc

' zateplenia domov
« fasady + oplotenia

# altanky

® 0904865 898

FREZOVANIE
\VLOZKOVANIE

o

E
-

—
SLOVENSKY (ER’I'IFIKOVANV’MMERM[ ;

; ZEavag)

KOMINOV/
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RSizol s.r.o.

H‘ Ll ] ly
i REKONSTRUKCIA |5

N :
JARNE AKCIE

IZOLUJEME
W St stechy
# < stropy
5 @lWHﬂ steny
Zilina podiahy 0919 040 169
Dispeding SK - 0950 333 222 zaklady www.rsizol.sk

+ hydroizolacie Fatrafol
+ izolacie domov

+ elektroinstalacia

+ jadra a natery striech
+ mal'ovky

VYPRATAVANIE domov, bytov, zéhrad,
povali, pivnhic, garazi a nebezpecného
odpadu azbest, eternit

FREZOVANIE

ot 15€om GLAZUROVANIE

VANI
vz 29 rokoy

" od firmy o
MOLNAR

0903 40< 588

0905 983 602

4

37-121

26-0084

22. méja 1908 Vyrocia a udalosti

bratia Wrightovci patentovali svoje lieta-
dlo

KAMENARSTVO

JANTAR

- ndhrobné pomniky

- Zulové zakrytia hrobov

- urny a urnové schranky :

-lampdse, vazy, krize... ** A
0908 252 071 Dozivotnd zdruka na prdcu

www.kamenarstvojantar.sk
Obhliadka, zameranie a graficky ndvrh ZDARMA

CISTENIE PERIA
SITIE. PAPLONOV/
_ VANKUSOV

041-568192/51, 0904 962 821
ul. Na'Stanicu'1032

47-022

Tilina-Byttica
OTVHODINY:|Pon/-'zatvorené; Ut-Pia: 8:00-117:00

47-035

STAVEBNE PRACE OD A PO

stavebné prace - rezanie do
panelu - murdrske prace «
striekand izoldcia « obkladanie
- elektro a vodoinstalacné
prace's sadrokartony.« stierky «
malovanie « omietky « ploty «
zdmkova dlazba - zateplovanie
- montdz leSenia

bytovych jadier
nezavazna cenova
ponuka

0904 669 997

Realizujeme ——

ISTROJOVE POTERY

A OMIETKY
@ 0948 300 988 &

CISTENIE HROBOV

JEDNOHROB 50 € DVOJHROB 70 €

Datum 100 €, inak 10 €/znak

Obnova pisma 1,20 €/znak

Taburky, fotografie, vazy, svietniky, umucenia

Ing. Miroslav Greisiger
0940 653 651, 0919 205 521

www. greisiger.sk
MIMORIADNA AKCIA DO 31.5.11!

18-0009



ZILINSKO

BYVANIE, SLUZBY, STAVBA

HYRIGIVIINA KOMINAR

pALM OVE
DREVO

TVRDE
A MAKKE

sypang

MUROVANIE

FREZOVANIE
KOMINOV

AVLOZKOVANIE [t
KOMINOV vlozkou

v kantajneri ZAREZERVUITE SI OBHLIADKU ZDARMA!

od & prms do 12 prms

VELKOST POLIENOK
podla poziadavky
od 25 cm do 50 om

objednavky
0917 249 284
aktualny cennik:

wiww.pilavelkerovne.sk |
doprava: 0,90 €/km H

0911 315 249 = www.bmkominy.sk

47-043

DREVENE BRIKETY ==,
RUF (hranaté), NESTRO (valcové)
Cena uz od 220,-€/paleta
Darej ponukame:
'I'ERASOVE_DQSKY, FASADNE OBKLADY, HOBIZQVANE
DOSKY, STRESNE LATY, KVH HRANOLY, STAVEBNE REZIVO

(()PREVOshop.sk 0975 782 120

MRAMOR ¢ ZULA ¢ ONYX ¢ TRAVERTIN
e kompletné zhotovenie hrobov a rekonstrukcie

e kuchynskeé dosky, schody, dlazby, obklady krbov
e rezanie materialov vodnym liicom

www.riedl.sk

Rajec
Hollého 47
tel.: 041/542 43 31

Varin
Martincekova 55
tel.: 041/569 12 72

Zilina-Povazsky Chimec
Bytcianska 56
tel.: 041/500 11 85

65-036

1Cena od plati pri kiipe 4 a viac kusov.

VOSTER FALCOVE INTERIEROVE
DVERE ARUBA 4/4, LAKOVANE,
DUB SKANDINAVSKY, 80 [

Interiérové dvere presklené, MDF rém oplésteny HDF
doskami, lakované. Pravé/lavé, Sirka: 60, 70, 80 a 90 cm.
0BI €. 1006667 a i.

Cena pri kipe 1 ks: 59,99 €/ks. Cena pri kipe 4 a viac kusov pri akejkolvek kombindcii velkosti a otvaravosti kridla: 43,99 €/ks.  2Cena pri kipe 1 bal.: 6,99 €/m2. Cena pri kipe od 25 m2 (9 bal.): 6,49 £/m2. .
3Cena pri kipe 1bal.: od 9,49 €/m2. Cena pri kipe od 25 m? (15 bal.): 8,99 €/m2.  Plati od 2. 5. do 31. 5. 2024 alebo do vypredania zasob. Plati len pre predajne: 0Bl Banské Bystrica, 0BI Trnava, 0BI Zvolen a 0BI Zilina.

NASA MAJOVA PONUKA

vhodna na podlahové vykurovanie

2Cena od plati pri kiipe od 25 m2.

KAINDL LAMINATOVA PODLAHA
MASTERFLOOR LAMINATE DUB
BODENSE 1383 x 193 x 7 MM

Rozmery: §19,3 x d 138,3 cm, hribka 7 mm.
Obsah balenia 2,669 m2. 0Bl ¢. 2004000

(Meraviconn)

KLAMPIARSKE CENTRUM

ODKVAPOVY SYSTEM
STRESNA KRYTINA

NAJDETE NAS:

Kamenna 91, Zilina, 0903 638 463

Langsfeldova 5, Martin, 0902 670 406 www.metalskoba.sk

47-075

DOKAZETE COKOLVEK S

DLAZBA METROPOLIS BEIGE 30 x 60 CM

Hrdbka 7.5 mm, trieda oteru 4.
ProtiSmykové Gprava R9. Mrazuvzdornd,
rektifikovand. Vhodna do interiéru

aj exteriéru. Matny povrch, vzhlad dreva.
1,620 m/balenie (9 ks). OBI €. 2325454 a i.

\ Y4

NAJDOVERYHODNEJSIA
ZNACHA

obi.sk

33-0009

ZA24-20 strana 5



SLUZBY,

STAVBA
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PALIVOVE DREVO
- metrovica
- polienka
- pelety

0948 141 080

! Z trvalo udrzatelmého Slovenskeho lesa

HORMANN |

_Ga%:faz'ﬁ 6

LIKVIDACIA

NEBEZPECN EHO ODPADU A

' AZBESTOVYCH STRIECH
0910 336 600 - 0905 655 414 '“,

RIS =

. EKOHRASOK - PALIVOVE DREVO
SKAROVKY A STUPNICE NA S&I0[/

3 AUTODOPRAVA NANIZSIE ceny

S HYDRAULICKOU RUKOU ALEBO CELOM

Ve

NEREZOVE KQMiNovE VLOZKY
'OCELOVE DYMOVODY
FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY
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FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMiNOV
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"OBNOVA PLECHOVEJ &
A ETERNITOVEJ STRECHﬂﬂW‘{'ﬁ\

%0948 267 814

& kominsro@kominsro.sk
@& kominsro.sk

\_ Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych kominov
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Frézovanie a vlozkovanie

frezovanle
od 15€/m

7UIEME
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\\0\(

- frézovanietm-15 €

- vlozkovanie, certifikovany
Ziaruvzdorny materidl

- zlava 35% na material

- obhliadka zdarma, dohoda istd

0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com )3

OBJEDNAVKY

STAVEBNE PRA
IJPKOMPLETIN - +"

s

- REKONSTRUKCIE DOM&f YTOV |
- OBKLADY /DLAZBY, KUBEENE NA KLO(':

\

- FASADY - ZATEPLENIE I
« STRECHY - FATRAFOL, PLECH SKRIDLA
- ZAMKOVE DAZBY v

- SADROKARTONY
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SAMOZBER a PREDAJ

TRENCIN - ZABLATIE a DRIETOMA | &

+ www.facebook.com/farmadrietoma :‘E" "1

na tel. 0918 761 092, 0910 941 827 E

Natery a cistenia striech

Diha Zivetnost nateru

Obhliadka zadarmo
a ROZNE ZLAVY
hlavne pre dochodcov !

- Kontakt: 0903 846 665
E info@renaclean.sk wwwrenaclean.sk

i

68-010

Ekamstav

kompletné kamendrske sluzby

www.kamenarstvo-kamstav.sk
MARTIN Kollarova 79 (pri SAD Martin)
Radi Vas navstivime: 0908 965 976

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989

-50%

iky SPISUJEME OBJEDNAVKY
na Vsetky pom“

PRE ROK 2024
ZA MINULOROCNE CENY

DOPRAVAZDARMA

I W

18-0010
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ZILINSKO

SOCIALNY LABYRINT / ZAMESTNANIE

Meni sa aj suma predcasného starobného dochodku

Zmeny v predcasnom starobnom dochodku

Ziadatelov o pred¢asny starobny do-
chodok ¢akaji od 15. maja 2024 dve
vyznamné zmeny. Na zaklade ne-
davno schvalenej novely zakona o
socialnom poisteni sa bude v zavis-
losti od ro¢nika narodenia poisten-
ca postupne o dva mesiace predlZo-
vat potrebné odpracované obdobie
pre vznik naroku na predcasny do-
chodok a zmeni sa aj sposob urcenia
sumy tohto dochodku.

VSetky predcasné starobné déchod-
ky s datumom priznania po 14. méji
2024 sa budi zniZovat bez ohladu na
pocet ziskanych odpracovanych rokov
0 0,5 % za kazdych zacatych 30 dni,
ktoré poistencovi zostavaji do dovise-
nia déchodkového veku.

Zmena v podmienke
odpracovaného obdobia

0d 15. méja 2024 sa menia podmien-
ky, za ktorych je mozné priznat pred-
Casny starobny dochodok viac ako dva
roky pred doviSenim ddchodkového
veku. Potrebné odpracované obdobie,
teda obdobie, ktoré ak poistenec ziska,
moZe za splnenia ostatnych podmienok
ist do predcasného starobného déchod-
ku aj viac ako dva roky pred dovisenim
dochodkového veku — doteraz zname

ako predcasny starobny déchodok po
40-tich odpracovanych rokoch, sa bude
postupne navySovat o dva mesiace v
zavislosti od ro¢nika narodenia pois-
tenca. ,,Znamena to, Ze uz nebude platit
podmienka ziskania 40 odpracovanych
rokov. Potrebné odpracované obdobie
Socialna poistoviia na zaklade novely
zakona ur¢i ako rozdiel vSeobecného
dochodkového veku nezniZeného za
vychovu deti pre konkrétny roc¢nik na-
rodenia a €isla 23, pribliZuje Socialna
poistoviia a uvadza priklad:

Potrebné odpracované obdobie po-
istencov narodenych v roku 1965 je 40
rokov a 10 mesiacov, teda 63 rokov a 10
mesiacov — 23.

Dochodkovy vek je v siicasnosti zna-
my pre poistencov narodenych pred 1.
januarom 1967, a to 64 rokov. ,,Ak vSe-
obecny déchodkovy vek pre konkrét-
ny ro¢nik eSte nie je znamy, na Gcely
urCenia potrebného odpracovaného
obdobia sa posledny uréeny veobecny
dochodkovy vek zvysi o dva mesiace
za kazdy ro¢nik, pre ktory dochodkovy
vek nie je znamy,“ popisuje Socialna
poistoviia a uvadza priklad:

Na tcely urcenia potrebného od-
pracovaného obdobia pre poistencov

Tlustracné foto.

narodenych v roku 1968 sa pouZije
vSeobecny dochodkovy vek 64 rokov a
4 mesiace. Posledny znamy vSeobecny
dbchodkovy vek je pre rocnik 1966 a
je 64 rokov, teda je potrebné pripocitat
4 mesiace za dva rocniky, ktorjch do-
chodkovy vek nie je znamy). Potrebné
odpracované obdobie pre ro¢nik naro-
denia 1968 je 41 rokov a 4 mesiace, teda
64 rokov a 4 mesiace — 23.

zdroj foto pasjaiooo pixabay
je suma predCasného starobného do-
chodku za obdobie od jeho priznania
do dovisenia déchodkového veku. Uz
nebude rozdielne 0,3% alebo 0,5% Vv
zavislosti od toho, ¢i poistenec ziskal
potrebny pocet odpracovanych rokov
alebo neziskal. ,,VSetky predcasné sta-
robné dochodky s datumom priznania
PO 14. maji 2024 sa buda zniZovat bez
ohladu na pocet ziskanych odpracova-
nych rokov 0 0,5% za kazdych zacatjch
30 dni, ktoré zostavaja do dovisenia d6-
chodkového veku,* uzatvara Socialna
poistoviia.

Suma predc¢asného
starobného dochodku
Druhou zmenou od 15. maja 2024 je

zjednotenie percenta, o ktoré sa zniZu- » ren
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- PRIJMEME
BRIGADNIKOV

na Cistiace a upratovacie prace
v dopoludiajsich aj odpoludiiajsich hodinach,
na DvP, pracovna doha sa lisi od typu zakazky.

Praca vhodna pre invalid-
Mzda: 5,00 € / brutto nych a udi na dachodiu

47-006

0905 625 625, 0903 625 625, 0907 811 452

\/=SPAS 1ZOLACIA PLOCHYCH STRIECH

A - modifikovany asfaltovy pds

B - podkladovy asfaltovy pas

C - tepelnd izolacia v poch6dznej tvrdosti
D - PU lepidlo

E - penetracny asfaltovy néter

F - povodnd strecha

Vyhody tohto typu izolacie:

- zateplenie usetri Vase mesacné naklady na kurenie

- zaizolovanie asfaltovymi pasmi zabezpeci Vasu
strechu proti zatekaniu na niekolko desatroci

- uloZenie polystryrénu na lepidlo umozriuje zateplit Vasu strechu bez kotvenia,
¢i iného narusenia sucasnej strechy

- izolacia touto technolégiou je casovo velmi priazniva - nase prace
zrealizujeme za 1 aZ 3 dni, podla pocasia

- pontikame vyhodnu cenu 33,90€ bez DPH/m? pri hrubke polystyrénu
130 mm a vymere vacsej ako 80m?

- garantujeme 10 ro¢nt zaruku na pracu i material

- okrem izola¢nych prac vieme zabezpecit aj klampiarske prvky (nové ryny,
zvody, oplechovanie atyk, kominov a pod.)

ZDARMA obhliadka a cenova ponuka
tel.c.: 0948 030 185; krabac@vespas.sk

Vespas, s.r.o., Precin 173, 018 15 Precin

Hl'adame sikovnych
pracovnikov do Mobisu
na poziciu bali¢/balicka
automobilovych
komponentov

Mzda na Zivnost: 7,50 €/h. + bonus
Mzda na TPP: od 750<€ + bonus + stravny listok

0918 242 686

5-0052 - 1

na distiace a upratovacie prace
v dopoludiiajsich aj odpoludiiajSich hodinach,
na DvP, pracovna doba sa lisi od typu zakazky.

Mzda: 5,00 € / brutto
tel.: 0905 625 625, 0903 625 625

47-003

(& J

UPRATOVACKA
Teplitka nad vahom [SSi|

plny Uvazok, na dohodu (brigady) p—

Termin nastupu: ihned;, prip. dohodou

Mzda: ?50-1000 EUR/mesiac
Zaklad 4,31 - 4,60 EUR /hod.+ priplatky,
dochadz. bonus, prisp. strava a doprava

REGION
PRESS

PRIUMEME -

47-006

praca@ssigroup.sk, +421 905 168 503

Zilinskd draZobnd, s.r..

vyhlasuje DOBROVOLNU DRAZBU,

ktord sa uskutoéni dria 10.06.2024 o 15.00 hod. na Notdrskom drade
JUDr. Zuzany Kolembusovej, Moyzesova 31, 010 01 Zilina.
Predmetom draZby je draZzba nehnutelnosti v katastralnom uzemi Zddubnie.

Blizsie info na tel. ¢. +421 948 486 148

47-076

ZA24-20 strana
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ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

CISTO, RYCHLO a bez BURANIA

stabilizujeme zakladovu podu
a zastavime sadanie budov injektaZou syntetickej Zivice

WY 0918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

SIMON -Fleisch
———
BRAVCOVA
A HOVADZIA
PORAZKA
V NEMECKU

14€ - 20€

OBSLUHA UMYVACEJ
LINKY

od 13€

PODLA KVALIFIKACIE
Brutto na hodinu

20 dnf platene] dovolenky
preplédcané svlatky

DOPRAVA ZADARMO
JEDNODUCHA MONTAZ

Nemecké pracovna zmluva
Nemecké socidlne poistenie
Vybavime vietko
potrebné pre pricu
MozZnost turnusov
Ubytovanie zabezpeéené
Stabilna celoroéna praca

FASAD

K1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk

-~ 0905 148 393

wwnsimonfleisch.de | job@simen-fleisch.de
+421 944 995 400

58_0012

0948 88 88 55 galerica.sk

EKOLOGICKE
CISTENIE

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA

Stannah

Aké mate plany na zajtra?
So spolo¢nostou Stannah
mate nekone¢no moznosti.

Pre TZP ob&anov moznost vybavit
na zakUpenie stoli¢kového vytahu
pefiazny prispevok od $tdtu.

Zavolajte zadarmo @ Sluzby

www.stannah.sk Kvality

Ponuka sa nekumuluje s inymi zlavami a kamparami. Plati do 31,/5/2024

SxVxD

GNOM 164x1,66x4m 379 € 0 @“m @A@@ >
GRETA 2x2x4m 479 € %@ ?/@
GLORIA 258x2x4m 579 € Zhody, trofeje i celé

GENIO 3x2x4m 479 €

polovnicke zbierky.
GARANT 3x2x4m 579 €

GULLIVER 3x2x4m 649 €
GOLIAS 3x2x4m 729 €
GOLEM 4x2,7x4m 1599 €
GIGANT 6x4x10m 5799 €

Klpim veci
z1.a2.sv.vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

Cela SR
0904 474 597

vykupparoziaeu@gmail.com j

46-0003-2

i
S, 5w

So

Dovolenkujte
iba za 260,- €

(1 dochodca na 6 dni/ 5 noci)

Patentovana
kontaktna technolégia

Cena zahfiia: 5 x ubytovanie, 5 x pInii penziu,
1x celodenny autobusovy zajazd za krasami Oravy,
BONUS: parkovanie v aredli, free WIFI, vstup do herni,
1x folklérne vystdpenie, pozicanie bicyklov ...

Rezervacie: 0918 591 942

info@oravskahoraren.sk, www.oravskahoraren.sk

Volné Terminy: 8.7.-13.7.| 15.7.-20.7. | 29.7.-3.8.2024
volny AUGUST + SEPTEMBER

Penzion *** Oravska Horareii, Oravsky Podzamok 396, lokalita Hrustin Zabava [

Bez vysokotlakovych
Cisticov

PRIAMO U VAS DOMA

65-001




